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مہ     دت  ت  
و ں  ال ب   ای   د ای   ل داو  ان   ض  وق    ،یل ت  الاس رات    ان  ت  ال ف  م ان ے ۱۱۶۱ ی  م ت  ت  ن ے   ر  ور اور م اا   ر ط ب   کن   ا اک ھ، ا ہ  ا م ش  ااا ب  ی  اا   رہ کاے و م عاال ج      او ق   ورِ  ج   اہ  م ش 

ال  ت  ہ اس ب  م ای   ص ر’’ر  ا  ہ ال ت  ای   ا خ   ف  ں    ‘‘ہی   ش   اا۔ اُس ن ے ۶م ی  ا     اب  ت  ک رن   ت  ان ے   م موولااب ِ ط ظاب  ک او ط ت  ور ال ’’ ا ائ   ی  ب  ال دش ات  ا  یمارش ات  ا لادوا یق   اہ ہی   ‘‘ ال مرک ی 
اک  ات  سے م رب  ت  ک  وان  کے ع ت   ا ب  ارس ن   وب  ر  اا  اوا اورج   ولِ ع ام خ اص ل ہ   ت  اا ج  سے   ق   اا  ا    ت   اای   اا م مواول رہ  اا ک اط ِ ا خ   اف  ں   ونور اس کاے دور کاے ش   م ای 

ہ م لا، اِس  د ک ا درج   ب  سے یاس ک وش ت  اش ی  ں   م ت  ئ  م ی  ت   ال  ین ے ا ور ال مرک دش ’’ک و  ف  ی  اِس ن   اب  ت  و‘‘ ت   ہ ے۔ ان   ان  دک ا ع ت 
اب   رِ ب   ر   ر ک ت  ظ  اب  دش ت  ’’ن   ائ   ی   ‘‘ ور ال مرک ت  ر گ ر یون   د  ب  کے ان   وب  ت  ب   ط ِ و ج  وب   ش ب  گ راور ی   اا  ک ا  ک ورش ون کاے ب  ت  ج  ضاائ    ق  رم اان     اور یاُن  ط لت   ین  

ا  ن   ارورب  کاے  ار م رب  اات  ک ا    ِ ت  ص   ظ  ا  ین   ااو ادو یگ ئ  ا ہ اے ج   ف  اا  ہی   اہ کاے     ی  اادور ق  راط طال عاہ ا یل ت  م رک   اا یئ  ت   ن   سااوم م عموم ااب  خ اص ال م رک ت  رن ے کااے ک ا ب  ب  رم ت 
ہ  ان ے    واہ  ان ر ا ادو۔ ع لام ال ہ  ای ں  ج   ااب   ہی   ں   کاے ن   اادم ای  ااب  و ق  ران   ا ک اا ا ں  ی   گ او   اہ م رک ت  ا وق    کن   ج    عی  ا د  اب   رہی  ون ک ی  اای   ں   خ   اود ہ اے ل ا م ای  اب ِ  ں  ک ت  م وج   ا  ی ار ک ی 

اا  ئ   ااع ر ر ارس اا  یم راج   ون یو ق   ااای   ن   ں   ر  ااون ے ک اا م اای  ااا  کااے  یہ   ااہ سااے ب  ااراہِ راش ااب  ط لت  ں ن   ں م اای    طال عااہط وج   اای  ااا ا  ں ن   ا  ن   اا ۔ا ی  اااب   کن    یک اا ر رص ااہ سااے اِس ن  
رورب  م حسوس ک ا  ا  یص   اا ر    ھا  یخ   ا   اہ ادو ی    او ہی   اہ کاے م وص   ا ب  ار ا غم رک ی   اا کن   ساوم ک ت  رت   م ت  ا ب  ب   او ید ب  ی  اان ے ج   د خ   اخ   ط  ط  دن   ی   اون کاے ط طاا اص   ف  اا      لت 
ھ  ھ س ا    ائ   ی   کے س ا    ل  ن ے   ہی   ادو یون   ہ ک رن ے والے اق  راد کے  لِ ن    دت  م ف   یھ     سے ع لاج  و م عال ج  ان   و۔ق   ان  ط ب   اب  ت  ہ   مل خ   ک ر ہ ے   ہ اح   ں   ک اال ج   ہی  د ِ م ای 

ب  ک  ۱۹۴۰ ک ط ِ عل  ی  ن   ا  ک  می      عداد ک اق    یخ اص ل ک رن ے والے ط لت  ھ  ی    ماع ت   عض  ۔     یک م     ں   ونح   اون ے      دس۔ت   م ی  اا  ہ   اد ط لت  ان   درہ ساے ر  ھا   ت 
ااہ  ی  اا ۱۹۴۰۔ ال ب  ئ  عااد ط ِ علاا  ی    کااے     گ  ن ے     ااا اور  می      ااہ ب  اار  ی  ااہ رق   ی  جااان  رق   ااا اک ااا ر    ہ و ط لت  د  اای را  ساا  س ااان   ااانن   ے کااے ا    اا ا ا  م  یع لماا  کن   ااای   ااا ق   ض  اا ف   ون ے ہ  

ں   ۔ اُس دوریل گاا  اااائ   ی   م اای  اا  یون   ئ  ااام  یط ِ علاا  یک ااا  ں  ی  ط ض  اادر می      ااا   ن   و ن   ئ   ارس اا  یر ر ون ساااےک  یو ق   ی   ااا ااا ب  ااراہِ راش ااب   ت  ھاا  یوا ک رئ  اا ہ   اا ۔ ع لااااوہ ار   ی    عاااض   ںی      
ام  راورِ ام اال  ں  ی  ط ض  ہ ن   د  اا  ک او ل وااوا د یک او اس اان   اط لت  ھا    ع لام ال مر ان   ااب  ک ارن ے      ں م ا   ک ت  ون ک ا م  یام ارا   ک ا ی  ب  ساے ن   اج  اش ای  رت    یت  ا ب   ادو و ب  ی  اور  ں  ی   ن  

اش اااااب ِ م ااااار   ادو ااااام ت  ااااا  یائ   ن   ِ ش   ون  اااااای   ام ق   ااااات  ون ک اااااا ان     ،ی  ن   اااااج  ف   ج  اب  اور     ااااارج اش ااااات  ااااا غ  و یسااااا ی  س   اااااب  ک اااااو م ااااادِ  ن   ک  رہی  اااااون ے ک ی  ت    ااااان ے   ہ   ااااار ر اااااظ  ااااااخ    ات   ان  
اا۔ اد یاح مد ع ل  یص وق    می    کے دوران  خ ک ۱۹۴۸۔۴۹    ئ    یائ   ن   ق   ارس  یر ر ئ    یو ق   اب  ک ا  یط ِ ااب  وس اا یک ی  ا  ن ے   ت  ا ک اا درس د ط ب  ساے م رک ت  اف  ھا   ۔ ش       

ظ  می  ال ملک خ ک  د ال ل  ل  ف  ی  ع ت  ضی  ق   اب  ک  ف  در یع لم ال مرک ت  ت  ان ے   م   ن   ن   ھ موولااب ِ کاے دوران  ا ااد ط ظاب  کاے س اا    ھ ق  ران   ِ ی   س اا    ، ق    ں  ون  اای   اادق   ِ ی   ران    ں 
اام ، ع لاااج  الااام را   ا اب  وغ   وراع ظ  اارج اش اات  اا س   ااب  ک اا  رہی  اائ   یک ی  ں  یروش   ھاا م اای  ااا   ی    ف  ک اا ط لت  ااک  دت  و م ساای  د  ک اارن ے       ات  اام ال وااروے  کااے اس ااان   ۔راق     ہھ  

ں  و می  خ ک  ےس م ی  د ال ق  ھ  ں  ی   ال د ق  ت  م حمد رق    می  ص اج ب  اور خ ک  یع ت  رور ا درس یص اج ب  ک ا     وا  ی     یم ال ن   اا۔ک ہ   ا      رن  
ا ۔یئ    اا ۔ اور ا ن   ۔امی   ۔اوی   اائ   ی   ۔ )ی۔د  می   ں ( ک ورش ااونیون   ااں  ادو م ای  ضااب  ج   اااب  ک ااا ن   ا م رک ت  اااب   طن  ب  اار م حاا  ہی   ں  ہ اے،اِس ک ت  اا م ای  ہ  ااواب  و  یاُن   ای  

رت    وع اب  ک و ب   اب  کے ط طال عہ ر  ی  ہ ے ۔ی    ات  کے دوران  م لجوم  رت اا گ  ب  ی  م وص   ں   ع لمِ م رک ت  ون ے والے دواس ار  م ی  کااب  ک او  یم عاون  ہ   ام     کاے ا   
ھاا  اااب   ی    ااواب  ک ت  ااارورب  ای   ں   ج سااب ِ ص   ااام م ااای  ااا  ک اا  لس   ااار ک اارن ے ک اا  عی  م عموم ااااب  ک ااو وش اا  یک اار کاااے ط لت  ااا   ک اا  یب   اا  یک وش   اااہ ے۔ام  یگ ئ  ’’ ہ ااے   اااہ دت 

اب   ورال مرک ت  ااہ  ادو‘‘ دش اات  ضااائ    ی   ااہ کااے ن   ااار     یم رک ی  ں   ط طال عااہ یاور خ   ااو   یک اااق   م اای  اب  اات  ہ   ماا  یم عاااون  ن   ااا  و م علِ  عمااق   ں  ی  اور ط لت  ااوغ سااے م ی  ک ااواِس م وص  



م ک رے    اب  ک و م ر  یواق  ر م واد ق  را    ں  ک  دت  م ف   دن   ۔ اِس ک ت  ل  ن ے  اہ  لِ ف   ان ے کے  ت  ا وق    یت   اوس   عی  اورون ک او ج   م دران اے اور ب  ار م جال م س  اا  اان ے  دن   اا خ   ک ا 
 گ ا۔

اااد ہ  ر رص اا  عمااق  سااے دو ق  ران   سااوان کااے     ااا  کااے  یئ  ت   درار  سااے ام اارا   ن   اااب  ط لت  ھاا  درس رِ ب  اا ر  م رک ت  رہ ااے      ااں  خ  لاا    ا  ں      ج   اا ام اای  ااام  کن   وا د’’ک ااا ن  
اااار   ااام ‘‘ ج   اا‘‘ب  ی  دوا  س اا  ’’اور دوس اارے ک ااا ن   ااون    ااے اِن  دوی   اام ال وااروے  ن  ااد ۔ راق   ت  ااام  یہ   ت   ن   ااون ک ااو  اا م ی اا  ات  ئ   ااام یرادے  ر ر وااول م ی  ’ ن   اا ح َ  یق  
( اور‘ رح م اار  وول ط    ’ )دوا  ج   ِ  ت  ح َ وب  ی  دوا  س   ‘)رح م  ف  ی   رح م/م ک  ق  ج  ون ن    ہی   ب  ر   ہ  ں  ی  ف      س اِ ہ ے،  یسارب  ک ج    یک رن ے ک  ر  ب   ( ب   ی ار دوی   ہ  ام ن  
ئ    وم ادا ک ر س کں گے۔ یق   ہ   م ف 

وان    یک  ہی   ادو ب  ی  ب  رک  رورب  اور اُس کے اص ول و ق    ں  ی  ص  
ہ  ادو عل ن    یم ف ردہ ک و م رک ت  ک رن ے ک  ی   ال ق  رورب  ن   اب  ک  ں  ی  ص   ا  ب  ر یاش ت  ت   ہ ے: یئ   ا      ت  ن    ت  
ں  دوان ے م ف رد یک س ( ۱) و یس ن   ام ی  مام ق   ں ت   ی  ائ   ’ ن   ہ ن   ائ    یی   ں  سے م  یخ   ون ج   ہہ   ۔  ر   ک ا م عال ج  س  ک   و   ہ  
ں   ص ورب   یدوس ر( ۲) رک م ی  ا  یک  ہی   ادو ب ِ ی  ب   ن   رورب  ب  ات   ئ  ا     ت  ص   اب    اہ ط طم  یا  اوہ اے ج   اہ ق   ی   ں و ی  ں وان اے م ف ارددن   او  م ای  اود ی   اُن   کں  ت  ل ا ہ  ای ں  م وج  

وب  ک  ادہن   ر   ان   سے ک م  دارِ ق   و۔  یم ف  رورب  ہ    ص  
ں   دوان ے م ف رد( ۳) و یس ن   ام ی  ں ق   ی  صود ن   ادہ م ف  ف  ں  سے اش ی  ون ج   ود ہ   ں م وج   ای  ا  او یسا ن   ا ان  اے ہ ا ن   ں ق   ی  ھا ن   اائ    یق      اائ    ین   اں  ک ا ں ہ  ای    یخ   ارورب   یج   ص  

ا  کل  ں  ن   ی  ا   ہ ے۔ن  
ب   یاِس  ی ماغ کے ن   اب  کے اج   مف  اش ت  ن  ہی  ط رج م ح  ں  ج  ھ م ی  رو یے ک ک و م رک ت  ک رن   ہی   ادو ی    ن   ص   ئ       ت  رب   ا  ک ا ہ   یا  اال وہ ام ارا    یے ، ج     م ت 
ب  ہ  ای ں  ااں  ک ااا ش اای  اا ا ہ ج   ااسااے ر   کن   ااون ے  ادہن   لاام ہ   اارورب  اِ ں ہ  اای   اخ   ااا  ب  اار ص   ت  ت   اااب  ک ا ۔ اِس  اا م  یس ن   اض   ف  ااوئ    یو داع اا  یی  ن ک اا یساا ن   ہ ااے   ااہ ا یہ   ا دواو 

ت    و ا ان   ک را ارت  م رک ت   ان ے ج   س  ک   اور اِ  کن   خ   ف راغ  ک ر  لام ک ا اش ی  د اخ   ان   ال سے ر  س ام ر ہ  ر  ۔   م مکں  و ا  س  ک   و   ن  ہ  
و ک  یاِس  ھ  یط رج ع ص  ون ے     ت    ن ے   ہ   ع ک و م لجوم  ر ر یک  ہی   ادو ب  ی  ب  رک  یوص   ن   ص   ئ       ت  ورب   ا یہ ے ج    ک  یا  ا ال م ت  اب   ہی   ا ہ اے   اہ ج   او   اہ  اِرادہ ہی   ہ  

سم ک  ض  ک و ج   ان   و   رِ ق   ا یگ ہ رائ    یج   ج  ی  ہ  ک ن   و ان   ن   امِ م ر   کے دور ہ   و م ف  ان ے ی   ہ سے اُس کےو ین ے ک خ   ھ ا ج   اا یدوا  م لاائ    یس ن   س ا    اا   یئ   خ   اخ   او م ر  ہ اے ج  
وئ    ف  ی  و ع ملا  ل ظ  اہ ادو یہ   ج  اب   ن  اان ے ، ج   او خ   ض  م عااون  ہ   اان   او   رِ ق   ا  اہ ج   اہ  ہ ے ن   اہم  ی   ای   ں م ا   ت  راری  ا د  اہ  ادو اور جب   لب   ی   ا ق   ں   ہی  ادرے ر      م ای  اا اِس ف  ع ف اران  م لان  

سم ک  ی    یق   ال ہ ے ۔  وون ر  ی  م ت  ں  م رہ   ھ  رہی  م وم وغ  م ی  ہ     لسف   ۔ہ ے یہ  ن    یم لان ے ک ا ق  
اب  ا  کل  و ال ول  اب  ت  ) ک ت  د( دت  ای   ں  رُس    م حمد ی  

  



 

اد P) ں  ی   ق  ران   H A R MA C O P O E I A ) 
عارے        

رک  اا ب   اا ادو ب  ی  اااب  کااے ج وال ااہ سااے  ہی   ت   ی   اور ع لاام ال مرک ت  ااا اا  ونت  ون   ااے ک ئ  اا  ین  ن   اام  ااب    اا ر    ت  ا    ںق   ااوغا ی  جف   شاارج  ن   ب  اار ر ور اِس م وص   اا و ب   اا ا یک اا  ق  ت   کن  
و   م ہ   طیاس اس ق  را    ف  اد’’    اہ سے  ۂ  ۔ اِس     G’’ ‘‘ں  ی   ق  ران   r a b a d i u n  ‘‘ دو ب  ی  ت   ب  ر یک ام ع لما  ں  ی   و ن   ا  یاُن  ک اا ا    ئ   ام اہ ہ اے۔ ک ا یو ق   رن  

اد اااد/ں  ی   اق  رن   اا  ں  ی   ق  ران   ئ   ااوم ہ ااے۔  یک ااا ق   ہ  اا ا’’م ف  ور یساا ن   ا کن   ااام ع دش اات  اااب   یخ   ااک ت  اا د ان   ور ج   ں م اا  ش اات  اا ادوی  مااف  ف اارم  ہی   ن   دہ ک ااو م رک اات  ک اارن ے کااے م ح 
حب  ک  ط سے ب   وان   وان    یگ ئ   یاص ول و ص   ج اص ول و ق   ل  ن ے  واض   و اور اُس کے  گ  ن ے  ک  طے  ں  ی  ہ   ون ۔ ن ے    ‘‘ہ  

ت   ی    ا ہ ب  س  ین ے دواس ار   ونت  ون   ہ ن   عمق  سے اگ رج   کال ادو یکے     ا اش   اادب   ا یک ا  ہی   ا ااور  یک ا  ج  اک  کن   اہ ن   م ای   ا ل ا ر  ا ض  ن  وگ اُس ساے ق   اون ے  اب  ن   ہ  
ِ  دواس ار   کں  ت  رہ ے ل  ں  ا  ن ے ف   ت   جکم دن   ک و م ر   ہی   ادو ب  ی  اور ب  رک  یر رب  اط ِ  سی 

م
ا  ت  ات   ااد ان   ونت   اور ق  ران   اک  یک ا  ت  س  د لِ ت  ن   اخ   ا ج    ،یک ا  دن   ئ   اہ ر ر ج  اب   اد ین  ں   ع ا  م ای 

اد عض  ق  ران   ونت       ب   یک ارک و س ر ت  ی  ب  وئ    ج ت  ت    یخ اص ل ہ   مام  ونمارش ی  اور اُس دور کے ت   ای   اف   یور س ارک ارا ت  ونش   اای   ں  ا خ   اہ ک سا  یک سا م ای   یس ارک ار’’ یی  
سل ‘‘ ط ور ب  ر اد می  ن   دہ ق  ران   ط       اب  ن   ہ  دا یک  ں  ی   س   ی   ت    یاور اص ول کے ط طا اب   ان ے رہ ے۔ ق    ک  ن ے   ارت  م رک ت  ادخ   ونت   ران   ائ    ت  ف  ہ م را یکے ار    ر  ااب   خ ل ک ا خ  

اائ    ہی   سے  ن ے    ب ل   او خ   اج ہ   اب  واض   ار یہ اے   اہ اِس س لساکہ ک ا  ین   د ب   ت  ااد ں  ی   م ساب  اای    ں  ی   ق  ران   ا  وج ن   اوق    یئ  ت   اردال ما ہی   ں  م اش اوی   ا ہ اے  ی  ک ا ۸۵۷ یم ت  اوج    یص اد ںی   و ی  
ں  یسوی  ع  ورم ی  ضب  یگ ئ   یک  رب   ب   اب  کے ج وال ہ سے ن   مف  ق  را ف  ی  ۔ م رک ت  ن  گ  ن ے  م ح  ادک  ن ے   ااداور ق  ر رونی  ج   د   یئ  ت   ن   ال  یئ  ت   ان   ااب  ی  ن   ضاب   ف  ای  و ن   ں  ب  ف  اد م ای  ن  ج  
اد عی  وق    وق    ہ  ی ں ہی    ںی  ت  ت   ق  ران   ل )م ت  ں    ا  ور ی   ی   ا اب  الاق   ’’ ی ( ک ۸۶۹ ی  : س   اد  ک ت  ا ‘‘ ں  ی   رن   اں  ج ن  اوق    ں  ی  ،اس اجق  ی   ااد   ’’ی ( ک ا ۹۱۱ ی  )م ت  ااب  الاق  رن    ‘‘ں  ی   ک ت 

صر ع طار اس رات    و ال ن   ضب   یک  یل ت  ای   ان  ق    ف  ی  ن   اج  ال دک   ا  ،ت  الاع  ب  ی  ب  رک  ی، م ی  ں     ان  لان  ای   وق   ) سان  ت    ا  اب  ا ’’ی ( ک ۹۹۰ ی  م ت  صر ق   ک ت  ن  اہ  الادو یل مح   ی  
ا  ا  ہ  ال مرک ی  ں  ، اِس س لساکہ‘‘ا  ی اار الاام را    یق   ام ط ضااادر ک ا م اای  ا ب  ت  ج  یا    اا  ب  ی  ضاب  م ۔اِس  ی ںہ  ا  یرت  ئ  اوغ ب  اار ن   اان ے وال ا  یک اا  ف  ی  وص   ااب   یخ   ں  ک ی  اا رت   ب   م ای   ب  ی 

ج ک و ک ئ   سُی  ار سے م لجوم  رت اا گ  ین  ُ ت  اام  ات  اع ب  لا  ام را   و ع لال کاے ن   اااُ ون اور ہ ے۔م ت  وان   اکال ادون  کاے ع ت  ا ب  کاے ل جاام  ساے، اش   کاے ل جاام   ہی  
سائ    ا  ان   ط  ام را   ک  یسے، اع ض  ی   س  یکے ط طا ف   ۔رہی  کے ل جام  سے وغ   می     

ہ ج  اب   ن  اد ج   و ق  ران   اب  کے ل جام  سے ج   وان   مف  ع ت  ن  اب  ت   م ح  رت    ت  اب  ب   ف  ت     ب  ی  و ط  ی  َ ں  اُن   ،گ  ن ے   ے  ن  د ام م ی  ا  لس   ئ   م ر ر عض  ا    ارس ا  ،ی     ردوو اُ  یق  
اد ِ د   ںی  ت  ت   ق  ران    : یہ  ی ں   لن   درج 

ئ     ک ی ب  : یر ر
ک ر( ۱) ں  ر  کر م حمد ی   و ن   لد ق  ر ک  ن   ا یک ‘‘ ال ظب   یق    یال جاو’’ یک  یرار   ان   ای   ادخ   ی مل ہ ے۔ م ب  ر  ں  ی   ان    س 
ح  ( ۲) د ں  ی   ال د ب  ی  ب   ن  وق    یس مر ق   ( ک ۱۲۲۲ ی  )م ت  اد   ’’یی  اب  الاق  رن    ۔‘‘ال عِلل ب  ی  ت   ب  ر یع ل  ں  ی   ک ت 
اد( ۳) ت    ں  ی   ق  ران    : ون  ای   د   ر،ی    ب   ا   ت  ق   ت    ں  ی   ان   ارم اک و ام ل  یس ی  اخ   ت  ق   م ک ی ب  س   ھ د ین  ک و س رک اراِ ج اور ی ں ہ    ا    ہ      خ اص ل ہ ے۔  یرج  

ارس  :  یق    ک ی ب 



اد ان   ں  ی  م حمد ج س  ری    ب   ں  ی   ق  ران    خ  
اد ائ    ں  ی   ق  ران   ف  ان   می  خ ک  ی    ا خ   ف      
اد ک ائ    ں  ی   ق  ران   ان  می  خ ک  ید  ک ا اللہ خ    د 
اد ائ    ں  ی   ق  ران   ف  ان  می  خ ک  یش   ا خ   ف   ش  
اد ائ    می  خ ک  یا  ی ر ں  ی   ق  ران   ر ارر   یا  ی 
اد م خ ک  ں  ی   ق  ران   ان  می  اع ظ  م خ  

 م حمد اع ظ 
اد ادر ں  ی   ق  ران   ائ    می  خ ک  یق   ر ارر   یم حمد ا  ی 
اد ان  می  خ ک  یاج سائ    ں  ی   ق  ران    اج سان  اللہ خ  

: اُردو  ک ی ب 
اد ئ   ں  ی   ق  ران   م ال غ  ج  ئ   می  خ ک  یب   م ال غ  ج   یب  

 ری    ب   ا   ت  ت   
د   ت    ں  ی   ان   ارم اک و  ات  ق  
لت  ن    ت  ارم ول ر س  C یق   C R U M 

اد ق  خ ک  ں  ی   ق  ران   ھ ی  م حمد ج سں  م  می  خ اد   یر   
اد ان ک وک ت   ار  ت  ت    می  خ ک  یک وک ئ   ں  ی   ق  ران    م حمد خ  
اد ِ ی   ق  ران   رق   ں  د ال لظ  می  خ ک  یل ُ  ف  ی  ع ت 

  



 

ن وام  دواو  وام اور ق     ہی   ادو یک ا ق  
ااوام  اا ادو یق   ںسااے م ااراد وہ دو ہی   اای  اااب  ش ااف  ہ  اای ں   ان   ت  ت   د،  ااا  ااکر،     ااو س   ااد ش اا ( ق   ی)ط صاار دت  ج   ر س اا  اہ،ت  ن  ااک  ، س   ااد  وغ  رراب  اا ج  اور ت اان   ااو رہی  ں  امکااے ق   م اای 

ت    ام ل ک ر کے  ائ    یک  ارت  س   لا  اط رہ  ی ں   یخ   ،    ، م ت  لاب  ، م عاخ    ف  اب  وارِس   ،ی  ج   م ل ع  ں  اب  ح   اب  اور م  رہی  وق   اب  وغ  خ   ہ خ   ی    ۔رہی  ر
وام  یارت  م غ   ق  

وام ک  یارت  م غ  صصار ہ اے۔  یق   ہ ب  ار م ی  ی   و ر اہ  دہ اور ب   ان  ک ا دار و م دار م س  ج  ہ  سا عاض  دواو      ن   اوام ن   لا ن ک اا ق   ھ اا /ع   ا  گ ار  ت  عاض   ط  ن  ب  لاا /رق    اور     ت  ت   ا ک اا   ق  ت 
مف  ادو ات  ک  ارت  ت    ن  ا ہ ے۔ م ح  ان   وام ک  ہی   خ   اوئ    یکے ق   اام  یج   صضاار اُس یو خ   ا  یک ا  ک اا اب   ئ  ت   ،ی  ط ب   یا ا     ط ر غاب  ات    ہ  ف  ا اور ک ا  ج    یارت  ا  ر  ی  ت   ساے ق   اوام  اک  ارت  اگ  ات   ات 

وام ک  سہ ے ، اُ  ہ ق   ج  اب   ن  ا ہ ے، ج   ون   ن    یب  ر ہ   ب  و رِق   ب  ک و  لظ  ت    ن ے      ِ ت  ع   ر ر ظ  ں   اب  درخ    یس ک و ک ئ  ون ے اُ ہ   ن   س م ی  ف   ۔ہ ے ات  گ  ات  ک  می     
ن  ا لے     درج ے ک ا  یاگ ر ک وئ   ( ۱) وام  و اُس ک ا ق   و ی   ا ہ   ان   ت  ت   رب  ت   ا   یغئ      س   ت  سب  ا ہ   ات  ک  رات  ت    ق  ت  رق    ن   ان   اہخ   ی  ح  اوام کاے ب   رب  ت  کے ق   اون ے ک ا  ے، س   ع لام اب   یہ  

ا ہ ے   ہ اس کاے ا ہی    ا کن   ظارے ع لاخ ادہ ک ار کاے ا    لا  ان   ا یدو ف   ااان ے خ   ںساے اُ    ی  ں   ساگ ار اُ  ۔ ان   ا م ای  اار ی   او ن   اان ے ی   ا ں  خ   اوام ہ اے  جی  ض اح  ہی   اِس  ۔ق  
م  کن   اکے ع لاوہ اِس ک ا  ظرہ ر  ات  ب  ر گ ران ے سے       ں  ی  دو ف   ں  لت  ی  ا  لکاہ گ ون   ا ل  ان ے   یلاائ   ہ ے ن   ا ہ   ھارا ہ   ِ وا ن   ون ے اُ    اا ہ اے، اِس ص اورب  ن   ار ا   خ اال ساے ظ 

ھ ل  اب  س مج  ہ   ت  ا ت    ے   ن  خ   وام  رب  ت  ک ا ق   و گ  ارت    ہ س   ں  ک و ات  ہ   عد ب  ری   گ سے  ہ ے۔ اِس کے     ار ل اُ ا  اب  ن   ا ت  وا ے   ن  ہ  خ   ا  ق   ان   ا  ق   ن   ہ ا  ل وری   ا ہ ے۔ ط  ن  م ع   و س کت   ہ  
وام ا( ۲) ون  ک ا ق   ہ   سان   م عج  ا ا خ   ون   ک  ادو ے   ن  ہ   س  و ج   ر ہی   ج   عد ب   ا یم خ موے ک کے م لان ے کے     و خ   د ہ   ت  ت    ن ے۔م ا

وام ں   یارت  ت    یک  ق   ار’’م ی  وم ‘‘ ن   ہ   ک ا م ف 
وام کر  ارت  ت    ق   صو  س   ال ص  د ش  ان   ک رن ے وق  ب  ن   ن  د  وغ   اہت  ق   وام رہی  اور ت اان   ا’’رن ے وق  ب  ک  ارت  ت    سے ق   ا اہ     یک ااق    یک ‘‘ رن   اوئ    ب  ی  اار کاے ہ اے یہ   ۔ ن  

وام ک  وان  سے ق   ع  یع ت  ب  ک ا     َ لظ  ہ ا ات  ک  ں  ی   رِق   ب  و ع  ِ ج  اب   ن  ا ہ ے ج   ان   ار کن   خ   وم ف  اص طلاج ک ا م  یک  رہی  ار وغ  ن    ں  ی  ار اور ن   ن   ، دو  ن   ا ہ ے   اہ ا ہی   ہ  اار ک اا  کن   ن  
وا وام اُس سے ر   مق   ار ک ا ق   وگ ا ، دو ن   ا  ب  رم ہ   ت  سب  وگ ا اور  ادہن   ن   ھ ا ہ   ار  ں  ی  ن   گ ار  وام م ر  ک ن   ئ  گ  دن   ا ق   ھ ا اور س ح  و یار  ں   گ ا۔ اِس س لسکہک ا خ ام ل ہ   دوا س اار  م ی 

وام اُس  ون گے ۔ ق   اق  ہ   در م س   ھ ج    ق   ت    یکے ہ  ا    ا   س  در ج سب  م ت  وگ ا۔ ارت  ق    ہ  
وام ں   یارت  ت    یک  ق   ( ک  ہ  درج   م ی  ج  ب     ب  ی  اہ     یج رارب  )ا 

وام ں   کے م رخ کہ یارت  ت    یک  ق   دل رت  ئ  م ی  گ م غت  ہ   یا  ا ،ن  خ   صوص ا  ا ے   ں م   وق  ب   سے   ن  خ   گ ک ی  ج  ک و م ر   یا  ب   دال ب  ر لے ا دن   ا  ں اع ت  ی  ا  ن   ب  ق   وام ، ج  
ا  کل ق  ر یارت  ت    و ، ک  ت  ب   کے ن   کہت  ہ   لا ر  ی  ی    ون   ان ے اور خ   ل خ   وام کے خ   ج  سے ق   ب   اا ا  س  لا س ا ے  م ت  ب  اور ع   ا  ط  ن  ح  دہ   اان ے ک اا ان   اہن   و خ   اا ہ اے ش  ت  ا  رہ     ۔ ج  

ت    وام  اان ے اُس  ارت  وق  ب  ق   او خ   اب  ہ   اا  اخ ب   وق   اخ   اوئ    یک ا  امت  ارورب  ہ   اہ  یص   ج  اب   ن  ں   ساُ ہ اے، ج   ام ای  ا ک اا ا یائ   ن   ظا  کن   ھا ف   ں  یرہ     ای  ا  ہ  ن   اا اا خ   ن   کاہت  ک  ے   ن  ب  ر   ون  
ا ہ ے۔ ان   ھ خ   ان ے( ک ا ام کان  ب  ر  و خ   اس د ہ   ان ے )ق   گر  خ   وام کے ن    اِس سے ق  

وام ں   ق   ت   م ی  وول  یک  اب  ت  ل عا   ب  ی  س  



وام اگ ر ں   ق   س م ی  ان ج   ست  اب  اور س ت  ہ ، ع ت   ہ دای   ہ  ام ل ک رئ    ہی   دوادار   ت  ل  ان   ل عاب  دار  ین   ون خ    یس   ااب     اہ سای  ہ   اا  ی ار ل عوق   ی    ان   ار عاض  اس   ں  ہ    م ای 
ھ  وئ    ہی   دار ادو  ت  ل  ی    ام ل ہ   وام ک  ہ  ی ں  یس   و اُس سے ق   ات    یی   ں  یارت  اکل ا  م ای  اوامں م ای    ص اورب   یسا ن   ہ اے ۔ ا یئ  ا م ش  ں   ق   ان ے    ک اا م ای  ن  ب   اار  اا  ع ن   مال خ  

اا ہ ا  واان   ط ور ب  ر د ان   اوام ےخ   ں   اور ق   عاد م ر  م ای  ان ے    کاے     ن  ب   اار  ان   اھ د دن   اک  رب  ا ک ج  ن  ک ان ے    اُ ن   اد ساے  اا ہ اے ان   ان   اانن   ،  خ   اک   اہ اُس ا  ں  ن   ا م ای  ت  ت   ج   اک  اان ے۔  دات  او خ   ہ  
وام ں   اِس کے ب  رع ک  اگ ر ق   کر  م ی  و اِس ص ورب   ان   س   و ی   ا ہ   ام ل ک رن   د س   ا  روں م ی        ائ   ج سب ِ ص   ھ  یرب  ن   ا ہ ے۔ ان   لام  ی    ا س کت   خ  

وام  اب   یق    م رک ت 
ااوام وہ ااں  ک ااو ق   اااب  ج   ں   م رک ت  ااوم  ک م اای  ااام ل ک اار کااے م جق  ااس   ااا ہ ااے ، اُن   ات  ان   ں   خ   اا م اای  ااا  م رخ   اااب  درج  د  ا  خ   اا ک ت  ت   ہ  اای ں   لن   ح  ، س ااکی  اارب  ت  ،ی  ۔ س    ں 

م  ، ح   ، اط ر رہ،ی  ل عوق  وارِس  دارو، ج   وس   ون  ، ای   ل،    م عج  ئ    ف  ، م ر وب  د  ،ی   ل ت  ت   ۔رہی  غ  وگ مف 
ھ ب  م  ت    یٹ  وام  ں  سے ق   اس ج   ن  ا ہ ے  ات  ک   ارت  اج   ان    خ  

ں   لن   د   ت    ونت  ب  ن   ری  و      ا ت  اُن  اش    م ی  و ات  ک  ان  ت  ک ا  مف  ق   ن  ں  سے م ح  ا ہ ے ج   ان   ت   خ   ں   ساِ ۔  ہ  ی ں  ون ے ہ    ارت  ام  د، ق   م ای  اا  اد ش ا ع اام ط اور ب  ار     اد  اہ،ت  ن  ن  ق  
اب  ش اف   د،ت  ش ف   ت  ت   د،ت  ت   ح  ارب   ارج  اور ب   اکرِ س ُ اد  س   اورہ، ت اان   اام ل  ں  ی  ی   اوامں ہ  ای   س   ات    یک ا  ۔ ق   ں  یارت  ا ام ای  اکر ک ما  کن   او س   ااب  ش اف   ان   ت  اوا دت  ت   ں    مکاے ق   ا ام ای  اا  کن   ن  
ھب   د   1.5g-1گ رام  ر  m   وب  ن    می   ش ود S) ت  ب  ا ی ر  o d i u m  B e n z o a t e اام ل ک ار د ا( س   اان ے  ان   ا خ   اوام ک ا ی   اد یو اُس ساے ق   ور ا ت  ب  ا اق  

ا  م ر   ف  ائ    دن   م دب      ھ خ    ہ ے۔ یب  ر 
مف   ن  وام ون ک  م ح   یارت  ت    یق  
وام( ۱)  د ک ا ق   ا      

د ا  اان       و اُسے ج   و ی   ا ہ   ان   ت  ت   وام  ں ک ا ق   ا  اہ وہ م و   ل ای  ا ن   کاون اور ونت  ت  ت   ل گارن   د ،  اا ا  اون ساے ن   س  عاد ع ما  ان   اان ے ۔ اس کاے     او خ   اا  کاے ہ   ل ارع  
ر صف   عہ    د  ں ک ر  ہی  اِس ک ا ن   مع  یک س  یغئ       ل ی  ں   یق   ں   دار ب  ری   گ م ی  ال ک ر ا  وس  د ب  رد  ب   ںی   ج   ا لے    ت م   ج   ن ے ک ف  )ج   ں اگ( ا  ی   ل گی  و ک ف  گ رق   ں ہ ک ر ی    ل ای 
ااگ ک و ک س  یغئ       ں  م دد سے ع لاخ دہ ک ر  یک  ج  ھ    ک ر یج   گ ل ی  عد ا  ار ک رس اور اُس کے      ۔ ںی   ام ل ک ر س    ہی   ادو گرن   د ے اُن  

د ش  ( ۲) ن  وام اہت  ق   ( ک ا ق    )گ ر 
ااائ    گ اار   اارورب  ن   اادر ص   ف  ے ک اار کااے     کاار  ں   یکااے ن   گ ب  اار م اای  ال ک اار ا  ں د  ااب  وہ اج    رت ااای  اا ط اارج خ اال  یھاا ج   ااو اُ ہ   ااان ے ی   ااار ک اار و خ   گ سااے اُن   س ک ااو ا 
اان   ں ج   ھ د ل ی  ااور   رب   اور ک ج  ل  ن ے  رک اھ ج   ااار  ںی   کے  ٹ  ت   ان اُس ک او  عاد ار  اانن   ۔  ں ل ای   ۔     اوب   ا  اک   اہ وہ ج   اد ش ا  ن   ن  اان ے ۔ اگ ار ق   او خ   ک او  اہت  ص ااے  ہ  

ان ے  دن   م ر   ت  ت   و ا و ی   صود ہ   ا م ف  وس  ص اے  ک رن   ات  ، دودھ ک ا ج     ج   ت  عاِ ۔ ہ  ی ں  ر ن ے   ت  د ب  واس کے     ت   د اِس ک ا ق    ۔ ںی   ک ر ارت  م 
وام( ۳) رج  ک ا ق   کر س ُ  س  

کر ھ  س   وام     رج  ک ا ق   دش  یس ُ ن  ت    یک  اہت  ق   ا ہ ے۔ ات  ک  ارت  ط رج  ان    خ  



 

د ش ف  ( ۴) ن  کر  دت  ق   وام/س   وام یئ  ب  خ    ان   ک ا ق    ک ا ق  
ائ    اگ ر رورب  لے ک ر ن   درِ ص   ف  و اُس ک و     و ی   ا ہ   ان   ت  ت   وام  کر ک ا ق   ہ دار س   م  یدای   گ ب  ر رکے ہ   ںت راہ ا  ت    ای  وام  اد ش اف   ۔ ںی   ک ر ارت  اور ق   ن  ن ے  ک ا  دت  ق   ت    ااا  یک او ج  

ں رورب  ص    ی  ا  ا اللہ   ۔ن   ا م اس    ۔ اِل 
اب  ش ف   یط صر( ۵) ت  وامدت  )ت    ( ک ا ق  

اب   ت  ائ    دت  ش ف   ت   ں   یک و ن   ں ل  خ ل ک ر م ی  ھ  ی  ن ے  ک  ی، اُس ک و     ت    اا رورب   یج   ا  ص   ں  ن   ھر ک ی  مع  یس ،     ں  دار ب  ر یق   ں   ی   کم ی  ں ان       اااگ  ی  او ج   اا ت   ج   ون   واودار ہ  
ہ ک رن ے ر ی  ان ے اُس ک و ک ف  گ رق   و ک س ہ  ی ں  خ   وام ہ ے ی   رب  ت  ک ا ق   در  ی، ۔ اگ ر س   ںت ا ر ق  ت  ق   رق   ل اور اگ ر م  ی  ا  ع   ت  سب  و ن   ون  ک ا ہ ے ی   ں ل  ک ر  ط  ن  عج   ۔ ی 

وام( ۶) د  ک ا ق    ت اان  
اد   ااو ر   یسا ن   ساے م اراد د ت اان   اکر ہ اے ج   اس   اہ دار  ادہن   ں ص ااے  اور دای   ای  ا  اوئ   ن   ردرن    یس ک ا اِ  ،ین ہ   ارج  ر  اوئ    یگاات  س ُ ال ہ   اہ اے ، اُس ک او  یم ان   ں   یائ   ن   م اای 

ھ  وب  اج   ں ل  ط رج خ ل ک ر  یج   کون وغ   ی  ت  ت   ا  ہ  ھ  رہی  ن   ان ے ، ط رج ص اے   یسے اج   و خ   د م ی ب   ہ   ن  ھر ج   ل  ن ے  اک      ااور  دے  ا س م جماول ک او ج   ا  اہ ںی    ن  
دروئ    یاُس ک  اق    یان   ں ک ت  ی  س   رہی  وغ   ت  ب   و ر یئ  م ِ  یغئ      ن  ہ ن   ہ  و خ    ں  ی  ن   ں ان   ہ   عا۔ اِ  ی  ٹ  س کاے     ت   معا  یااار ک ار ک سا د اوب  ار ساے  ا ن   دار د یق   ں  یگچ  کام ای  ں    ی    ، اُس ان  
ں   ااگ ک و ک ف  گ م ی  ں ان   سے ع لاخ دہ ک رن ے خ    ری  سے اُ      ن ے   والے ج   و ی  ھر ق   ت   اور      ۔ ںی   رک  ارت  ام 

وام( ۷) ورہ ک ا ق    ی  
د   ا ہ ے ج    ک  یط صق     یک  ت اان   ان   ا خ   ان   ام سے خ   ورہ کے ن   سم ک و ی   گت  ش ف   یق   وئ    دت  رن   اہ   یہ   اورہ ک او ن   ں  یائ   ے۔ ی   ن ے  م ای  ت    ااا ارورب   یک ا  خ ال ک ار کاے ج   ص  

ں ن    ی  مع  ا  لکہ ق   ں   ین   ں   دار ب  ری   ت   م ی  وام  ور ق   دش ت  گ ب  ر رک ھ ک ر ن    ۔ ںی   ک ر ارت  ا 
ت  ( ۸) ح  وام ری  )     ں  ی  ب  رب   ( ک ا ق   ب  س   ج  

ت   ح  ال مووم ع لاخ دہ سے ک م      ں  ی  ب  رب   وام ن   ن    ات  ک  ارت  ت    یک ا ق   ا ہ ے،  ان   ی رت  خ   کراِ  ش  د کے س  ان    سے س   ا  ت       ھ م لا ک ر  ہ    ج    ک ا ط ر ںہ  ی   ک رن ے  ارت  ا    ہ ے   اہ  ہی    ف 
ت   ح  ائ    ں  ی  ب  رب   ن  ا لے     ن   ں  یک و  کہ م ئ   ںی   خ ل ک رم ی  ت  ت   ا  ہ  ہ ن    ین   ہ  لان     ص اے  و ن   ا ں  ی  س  و ا  و خ   اوا م جماول لاے ک ا ان ے اِس کاے     ہ   ھارا ہ   ٹ  ت   د ر عاد  اا  ا    اکر اِس ان     س  
ں  ت    م ی  وام  ام ل ک ر کے ق   ں  اور م رک ت   ںی   ک ر ارت  س   ں ان   م لم ی   ۔ ی 

  



ج    اب   ہ  ری  د  ت   م رک  َ
اش  ان    ات  ان  

ہ س   وج     ہی  ن  
اش  ان   ائ   ی    ات  ان   ط  ہ ے۔ اِس کے دو م عائ    یون   ان  ک ا ل ف  ن   ان ے  ان  ت  ت    یر   م ۔  ہ  ی ں ک  ن ے  خ  

کارا دِلان ے والا( ۱)  م ر   سے ج   ٹ 
ھ ( ۲)  ن ےی      گر ۔ ر   ک ا خ  
ہ  کہ اِس ن   ج  ون   ں   ج   ھ م ی  کر ن ے   ت  ر  ی      گر اور ن   گب  ک ا س  یک ا خ   ا  س    ت  ر  رور اج   ل  ن ے  اِس ک اِ ۔ ی ںام ل ہ   ن   ب  ت  و ال ماار ر  ’’و س  ھا ‘‘ دوا  ال د   ہ  ای ںک  ہ ان ے     ی   

ن     خ ے    اس ا ن ے   ب  ’’:  ہ  ی ں  ۔اِس کے دو  ان   اس ا ن ے ’’ اور ‘‘ری  ان   ان    ۔‘‘ری  ی  ص ‘ان  
اش  ان     ان ےت  ان  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
 ِ ااعف  ماا  ص   مم  ال ن   ع ہ ااے۔ ا  ااا  اااف   گاار اور م عاادہ و ک جااال کااے ام اارا   ک ااو ن   گاار، ورم خ   ااے ال اا ش ااعال ،یخ   ، ے  م ں  اام اار  ااہ، خ   ای   ااع گ ااردہ و م ت  در، دم، وج  
وا   واور ی   ی   ں  ری  ر  ہ ے۔ دت  م ف  م ی 

ر   ا  ج    خ  
ھ  ن ےی      گر  ر   ک ا خ  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
، اق    یم رم کاا  ع ف ااران  اا ،ر  ،ت  ت    ون  ااد  ن  ااج   راس ائ    دت  ں  ج   ااوای   سااطِ ی  اای ر، اج   اا  ،ق  ُ ، ، گ اال ںی   ری      ااب  اق   ، س اا  ع   اس  ااج  اام ج     ج  ل ال ظ ب  ب   اا ت  ،ی  ی   ب  ش ااوج   اااج  م ار ر  ہ، س  

ھ  ا     ن ےی  ماام ادو ر  گار۔ ت   اادہ خ   اک س   س  اا ک اا ج   ار ہی   ن  لااے ک رش اب  ک او ن   واور  اا ک او ہ   ا  کن   ا ک ار   ت  ن   ں  م اا   راب  س   اوامل خ ال ک ار کاا ی  د کاے ق   ااا  اد     ن  ں   ے   اہ ج   م اای 
ں ان   م ل ا ی  ممال ۶کے  یرب   اور ن   عد اش ی  ں    م اہ     ں ان   ب  لم ی   ۔ ی 

دار ورا  : م ف   ج  
ا  ۲ ام  ۳ن   ج و س   رورب   ان   گ رام ص ی   ج سب ِ ص  

اش  ان    ری  ص ع   ان ےت  ان  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  



 

اس  اِس ان   وا  ان   عال و ج    ر ۔ہ  ی ں   سے     ی خ   ری    ب   ان ے کے اف  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ا  عہی  م  ساطِ     ، ق   ع ف اران  کہ، ر  ل ال ظ  ںی   ری  س ان   ت  ا ، س اب  ،ی  ا اق    ب  ،ت  لما  ون  اج  ق   ار،    ار ال ساوس م اص ال ا ،یب   ش  ا ف  اب   ۱۰ کن   اق   گ ارام  ۲۰گ ارام ع ضاارہ ع  
مکہ ادو وام ہی   ح   ال ض کے ق   د خ   ا  د     ن  اان  ک ر   ہ ج   ں  ک و ک وب  ج   ںم لم ی  ی  ت   اور م ر ان    ۔ ںی   ک ر ارت  ک ت  

دار ورا  م ف   ج  
ا۲ ام۔ ۳ن   ج و س    گ رام ص ی 

ی    E) ری  ا t h e r ) 
عارے   س       ہ ن    ہی  اور وج  

اد ااائ   ی    می   ق   ی    یون   اادا    ا ت  ت   ہ ا لاش ااف  اا ق   E)ری  t h e r اا (ک ااو ا ر ک اا  ساان   ا کن   صااو ُ س امائ   م ااادہ ن   ااان ے ا  ض  ااو ف   ھاا   ج   لاا یک اا  یرن ے      نخ   ں   او  ھاارم اای  اااا ا    ااوا     ور ا ہ  
اط  یب  رق    ت  ون  یس ی  م ف  Eم وج   l e c t r o ma g n e t i c  Wa v e s  ل  یک ف  ی  ہ دار م ا یم ب  م   اا۔ی   ک ا د  ا     ان   ا خ   اا  ر  ی  ن   ض  الاائ   کا ف   ا خ صاہ یے ن    ان  

ھ  س مان  ک و     ی    یص اے  ا  ان    ری  ا ام سے خ   اا ل  اکے ن   ا     ان   ر یط ئ    کں  ت  خ   ظ  ی   کے ط ط ہی   ن   ط  ا ی   ک  ہ ن ے    م اد   سے   ن  ا ری  ا ا  یہ  ای ں  ہ ک و  ت  ت   او دا ون یون ک ا ج   ار  ں  ج   الاا م ای  د 
ان ے  و خ مق   ان   خ   ں   ان   وہ دوا  ج   لان ے دہ   ں  خ   ک م ی  اون   عماق   ی    اان ے ، اِس ک اا     اوراب  ساے وَ خ   اور خ ماق  ہ ا ج   ں  ے، وِج   ال ا م ای  اان ے وال ا  ید  ک  ہ ان ے    ک ا دوا  یخ    و 
 ۔  ہ  ی ں 

ا  ت   ی    اط ِ عر ہی    یک  ری  ن ے ا و دار ش  کن   ا ہی   ہ ے   ہ  یک  ف  ی       ت  وش   گ ج   روہ   الت  ن ے رن   و ن   د  ے ج   ممل ہ ے۔ر م جلل و م ج   ر م سی 
ی    ون ک  ری  ا ت  ت   ن  ا لے     دا ممال ش ب  سے  ن  یک ا اش ی  لاو  ون اور خ   ر  cج   a v i t i e s   ں ل  ن ے      م ی  ل  ن ے  کے  ا اا۔  ات  گ  ات  ک  ید  O ہی       r a l  

R o u t e  ون ے وال ممال ہ   د یسے اش ی   دوا  ہ ے۔ ں  ی   ب  ر می   ق  
ی      ری  ص ع   ری  ا

عال ا اف   ا  ل ا  ممال:ا  ی رخ   وا  اور م جل اش ی  ں  ہ  و ج   ا  ط ور ب  ر م ف  م ی   ہ ے۔  دت  خ  
ا  م ع ط ر گرن   د ر  اا    ار ا یارس ا :ص اعی ر ق    یارت  ت    ہ  ف      اج   ا ع ااق  ر ق  رخ اا خ اس   اب  گ ارا ۱۰ کن   اک  ر  ی  م ک س  س  مکاہ ا ۵گ ارام اص ال ال ساوس  ۲۰ج   ا دوگ ارام۔ ح   ک او  ہی  

ت   ت   وے   اان  ک ر ش ق  ں ان   ک وب  ج   ں  اور خ مق   ی  ں  ۔م ی  کی   اون       
ی     ال ممو  ری  ا

ہ س   وج    ہی  ن  



کہ ون   ت    ج   ل  ن ے   ممال کے  ون کے اش ی  اہ   ادس   ا اِس ک ا  ات  گ  ات  ک  ارت  اِس ک و ن   د  ی   ن   ل ا  ی    ان   ۔ات  گ  ال ممو  رت اا ری  ام ا مف  ن     ری  ا ن  ونکے م ح  ں   ج  ا م ی  ش اب   ہی  
ی    ل  ن ے  اِس ک و ا ل ہ ے، اِس  ض  ا گ  ری  سے اف    ۔ات  ال ممو  ک ا 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ع اف   ا ن   ال  ،ہ  وَرم خ مق  ، وَرم ل ا  ں  ، م جلل، خ   ون ے دہ   ی   د لاغ، ن   را ،یق   ع ج    ۔می  ت   داف  

  ِ ر  ا  ج    خ  
 خ اس  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ور ا  ۲ ک ااق   چ   ہ  گ ارام، دای   ع ف اران   یاِلااب   ا  ۳۔۳، ر  ا    ، س ا  ر،ی  گ اارام، ط ت  ر  و   ای  رِ ورد  ۶۔۶ماق  م اار  ااب  ش ا ت   گ ارام،  ۱۰گ اارام، ر  م،  دا،ت  ت  ع ادس م ساال 
ہ  رف   م ج  ُ ج  ا  ۱۵۔۱۵ب   مام ادو ۲۰گ رام،خ اس   ت    ہی   گ رام۔ت   وے   اان  ک ر ش ق  ممال ںی   ک ر ارت  ک و ک وب  ج   ںلں م ی   اور اش ی  ی   ۔  ان  

دار رورب  خ مق   م ف  ورا : ج سب ِ ص   ں   ج   کی  ر  ۔م ی  اون       
  الاح مر

ہ س   وج    ہی  ن  
گرے   ت  وول  یک  ش   ل  ن ے  اِس ک  یک  ب  ی  س   ا ہ ے ، اِس  ون   رج  ہ   گ س ُ ہ سے اِس ک ا رن   ام الوج   ور ہ   ا ن   ہ   وا۔اح مر م ش 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
و ر   یم ق  اہ، م ُ اہ۔ دن    ن   عف  ن   ع ص   اف   ع و ن   اہ، داف    ن  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
گرے   اات  ااااب  م  ش   اا ل ت  ت    ٹ  اا    اار ا ہی  م اا  ۱۰۰ کن   ااد ا ں  ی  گ اارام ،ر  ن  اا ق   ااں  ق  اار  م  کن   ت    ۲۰۰اُرَد )م اااس  ( ی اارب  ل  یم لاا  ۵۰۰ع اادد ،روع   اااام  اا ل ت  گ اارام، م ٹ  ااک ااو  ہی  ں   یائ   ن   م اای 

ون ے ب  ر اُن   ں ، ب  رم ہ   اگوی   ں       ھے ک رم ی  ھ ون ںی   گ ر  ں  اور گ ر  گرے  رک اھ ک ارم ای  ات  ا  ش   ہ  کار   یاُن   ھار دن   ا ون ساے     کاال  ںی   اب      ھ اا ک ارن ے وق   او گ ر  گ  ان ے  ج   ے 
ھر اُن  ب  ر دھ اگ  ۔    ھ   م  ںی   د ب  ی  ل ب   ا     عد ر  کال ک  ں  ی  ۔ اِس کے     د ک ا گ ودا     ن  ں م ا  ر اُسق   اااب  م ی  ا ل ت  ت    ٹ  ھار دکاے  ہی  ے     کار  ا ن   ھار  ںی   ک  ان ے   ں  ی  م ا ر  ۔     ق  کاے 

د ک ر ت  ت   ے سے اُس ک و  کر  ون ے ن   ھ  ںی   ہ   ارے اج   ار   یاور ک ت  ا ا ل ب  ط رج م لا ک ر اوب  ار ساے   ی  ا د ب  ی  ب   ںی   ں  یلا ت  اور ن   ال ک ار م ای  ِ ق  ار  م د  اں  اد ک او  ں  ی  م ا ر  روع   ن  ق  
ک ا     ت  ت   گ ب  ر اِ ٹ   ا  ب  گ سے وب  رھ   ہ اُس کے اان   ھر ا  ان ے ،     و خ   رج  ہ   ار ک ا خ صہ س ُ م  ںی   اُن   د سے م ق    ں  ی  اور ر  ااب  ن  کار   ہی  ل ت  ت    ٹ  کاال ک ار اُس کاے کاے ن   ے    

گرے  ک  ت  در سے ش   ل  یان   کا انت  د  ں ل      گرے  ک  ی  ت  ل  یاورش   ار ونت  د  در ن   اب  ک  ںی   ھرل ک رت  کن   ک و اِس ق   ر  اان ے ۔  ی  ہ د  او خ   م ہ   ای  مک ج   ا ح   اد ہی   ا   ت  ب  ا وا ن  
وِ   ہ م ق  ورا  : یدرج   دار ج   اہ ہ ے۔ م ف  ل ۱۵ن   الائ    ان   م ک ں   م،گ را یم ِ ں  ین   ںا ک ر ت الم لم ی  ی  ں ان   لگ او  ن    ری  ، اور      ان    ۔ ی 



 

ل    اط ر   ف 
ل    اط ر ائ   ی    ف  ط  اط ر یون   ان  کے ل ف  ن   ال    ر  لں      اور ط ر ف  اگ  ات  سے م عرب  ک  ف  کاہ اِ ج   ہ اے ۔  ات  ں  س م رک ات  ون   ل  کاہ،ت  ل ہ   م ای  ار   کاہت  ن   م کاہ ج   م کاے  واور ا  لاار 

ام ل  ا اِس ک و اط ر ہ  ی ں ط ور ب  ر س   د  ل    ۔ ل ا   ام د ف  اات  گ  ان   ک ا ن   ت  َ عض  اط ِ ا  ی  ک ۔     ال    ے ہ اے   اہ اط رران  اد ف  ت  اط  ب  ر     یہ   اان  کاے ل ف  ن   ب  ہ اے ر  اکاہ ک اا م عار 
اا  اا  سااے ن   ل  کااہ،ت  ہ  ل  لااا      ں  ی  ج   م کااہ م ااراد  کااہت  ن   اار ہ  اای ںاور ا  د ص   ااہ داو  ج  اب   ن  طاااک  رب   ج   اان   کااے  یان   ااا یاِس ک اا  انا  ھاا وص   اا  یج ب      ااے یم لئ  اِس ک ااو  ہ ااے ۔ اُس ن 

ال    اط ر’’ د ‘‘ف  ت  ط  ب  ر یل واا ہ ے۔ ہ   اائ   ی   و  یئ  ب  اور لااط  یک ا ل ف  ا  یون   اان  ک اا ل ف  ن   T) یط  ط ارر  r i  ھا ا  ی(     ا  ں  ی  ن   اوم کاے خ ام ال  یکاے     ہ  ۔ ‘ ہ  ای ں  م ف 
ا  اِس  ال ت  ب  سے اِس ک و اط ر یع   اش ی  ل    م ت  ا ف   ہ ے۔ ات  گ  ک ا 
لاب      اط ر ں   کے س لسکہ یارت  ت    یک  ف  ہ  م ی  ا یاُن   ت  د رہ   ت  ت   ط ب  ر ک ار وان   رور اص ول و ص   ون  کے ہ ے یص   و م عج  ں  س لسکہ ج   ہ  ان ے      ِ ت  ن   م ی  ر ر ظ  ۔ ں ہ  ای    ن  
ا  ط ور ب  ر دگ  ںی   ع لاوہ ار   اب  ک ا خ   وے   ان  ت  اِس ن   اکہ ک ا ش ق  ان ے   ہ ب  ر    عد اُ ک  ارت  ت    رت اا خ   ادام رن ے کے     ِ ن   ں  اس ک و روع   ا  ان   اد روع   ج  ِ ک ی  اں  ِ  ان   اں  روع  

رد ں   ر  رب  ک ر کے رک ھ م ی  ئ    ال گ سے ج   ھر دل ب  ا گرن   ی      ت  ت   وے   ا  ک اا ش اق  ر  ںاج   ی  ان ۔ ان   عاد ار  اوا     ت   م رک ات  ک اا ق   ام  مکاہ ادو ارت  ا ک ار کاے ح   ں    ساُ  ہی   ن  م ای 
ااام ل ک اار ضااد ںی   س   اارب  ک اارن ے ک ااا م ف  وے  کااے ج   ااا ہ ااے   ااہ م رک اات   ہی   ۔ ش ااق  ون   ں   ہ   ااا یب  رم اا م اای  م رہ ااے اق   کااہ ت  ب  اا اداق    یور اِس ک اا ی   ون   ااان ے اور ج   ھ خ    ب  اار 

ن    اکہ ک م و  ون    ت  ب  ر    ت  ت   ں   ا  ت   م ی  ا ہ ے  دات  م رور   اک رن   د  رب  ک رن ے سے اس ک  ل ا  ر و م ی  ج   ھ  یق  ے ط ص  ان ے  یاب  راب      و خ   ل ہ   ان    ۔ہ  ی ں  ر 
ل    اط ر د  ف   ک ا م وخ  ِ

ااااااال    اط ر اااااااام  ف  ااااااا  ن   ااااااادروم ا ج   اااااااد ان   اااااااائ   ی    یک اااااااا م وخ  ِ ااااااا ط ب   یون   اااااااا   ب  ی  ال ت  ااااااا ہ اااااااے۔ ع   ااااااادروم اج    ہی   اااااااائ   ان   لب   ی    ے اور اِس ک اااااااوہ ااااااا  ی  ن   اااااااائ    وست  اش اااااااف   ین  
(A s c u l p i u s  I I     ۔ ہ  ی ں  (ک  ہ ن ے 

اب  ک  گرن   د ل    ط رج اط ر یم رک ت  ھ  ف  اہ  ی ں  ن     خ ے    یک ئ   یکے     ک راِس ک ت  ں  ک ا د  ں   ب    ج   ن  م ی   ے گ ا۔ ا 
لاب      اط ر ی    یک  ف  ا ِ ن   وب  اق    ری  ق   ک ن   ئ   یدو س ال ن   ہ اط ر یرہ   ی  لاب      ہ ے ال ب  م م د یک  ف  ں  ادہن   ے ر  مال دو م اہ س ب  اش ی  ی  ا  ی   ن   لااب      ط را ر  ی  ل ہ ے۔  ک او  ف 

ممال ااہ ت اااا ک اار رو  رو  ک اار اش اای  ی   ر  ااواب   ں   م ت  ہ  م اای  ااا ااا خ   ااعف  م عاادہ ے   ن  لان   اا  سااے ص   د ک ااا ج   اا ن   ان   اااق    ہش  ں  ین   اای  ا  ااا ہ ااے ک رن   ت  کااہت  ہ   لاااب      اط ر ون   ِ  ک ااا ف    ی اارب 
ِ م عدہ  عِف  ص  ممال ط ُ ااش ی  ون    ہ ے۔ ہ  

ل    اط ر ودوس ف   اُس روج  
ہ س   وج    ہی  ن  

ل    اط ر اِس ا  ک  ف  ِ  خ   ر  ام اِس کے ج   سوب  ہ ے۔ یک ا ن    ط رے  م ت 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  



ماا  یدم اااع    مم  ِ ن   مکااہ ام اارا   صوص ااا  دردِ س اار اور ح   ں   یو ش ااوداو یام اارا   خ   اام ف  م اای  ف  ہ ااے۔ دم اا دت  ی  ت   اا اغ  کااے  ااب  کاا  ہی  ل  اان ے  ط ِ ااائ   ی   ے  صااو یون     کااے م ص 
اب   ں  م رک ت  مار ک م ی  ائ    یس   ال ون ک و ش  یخ   ممال ن   واب  ر اش ی  ا ہ ے۔رت    اہت  ہ ے۔ اِس ک ا م ت   ت 

  ِ ر  ا  ج    خ  
الا ا  ہ ے۔ ب  ر    ِ  خ   ر  ودوس اِس ک ا ج    اور اس روج  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
وش ااب   وش ااب  ہ  ل  کااہت  ہ  ل  ی   رد و ی   ل  کااہت  ر  وش ااب  ہ  ل  ،یک ااان   ل  اہ،ت  ش اا  کااہت  ی   وش ااب  ن   م کاا  کااہت  ی   اارا  ش  ودوس،ہ م ف  ا  م کاا  ، اس ااروج   ااد ش ااف   ،یب  اارگ ش اات  رن   ج   دت  ب   اب   ، ن  سااف 
ق   ش ی  ُُ ، م و ی وون  ب  اق    ،ی،ط صطگ  یے ُ    ِ س  ق     ر  ب   ک ِ ون یم ی  عض  ن   ج  ں  )    رج  م ی  م گ لِ س ُ ن  لے ک ر ن    ک و(     ں ل  ک ر  کن   ارور  ِ خ    کہت  اور ہ  ل  ی  اں  اب  ک او روع  
ادام      ں   ںی   ری  ن   وام رب  ج   م ی  ال ض کے ق   دِ خ   ا  د     ن  ں    ک ر کے   ہ ج   ں ان   ج  م لم ی   ۔ ی 

دار ورا   م ف   ج  
ان ۵ ن   ر  ِ گ او  مراہ ر رق  ک ہ   ب ِ س ادہ۔ ان    ی رب  ل  یم ل  ۱۲۵گ رام ن   مراہ ا   ہ  

ل    اط ر م ائ    ف   یر 
ہ س   وج    ہی  ن  

ااد خ کا  اِس اا م  می  کاے م وخ  ِ ا ول ااد م  یئ  ب  م حماد م ااوم ں  ج سا  ری  اادِ م حماد ری  م اان  ع ا  ما  م حمااد ر  ع  ااں      اااہ )ی   اا   ۱۳۳۴ق  س   ا   (کااے ط ب  ۱۳۵۴ن   ااون  ہ  اای ں   ب  ی  ہ  ،اُن  
ت  ن ے   وال د م  سوب  ک  ری  ن ے اِسے ا ام م ت  م ان  کے ن   اار ر م ا م حمد  ری  ہ ے۔اِس سے م راد م  ات  م حمد ر  ا وم ں ؔ س   ا  ں ن   عاض  ل او ساای  خ    ہ  ای ں  ب  ی  م ج   ن         اہ    

ا
 
س
 گ 

 ۔ ہ  ی ں 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ول ی  م ال  ج   ا،ت  ج  ول ی  ان  اورق   ف  ق  ں   دردِ س ر، ج   ممال دا دت  م ف  م ی  م ہ ے۔ م سلسل اش ی  ل ہ  یت   ر  دہ دک ب   ان   اات   و ق   وی  ہ اے۔ م اال  ت  ال  ج  ا  ا ت  ا  یک ا  یم راق   صاو  دوا   ہی   م ص 

 ہ ے۔
ا  م ع ط ر گرن   د ر    یارت  ت    ہ  ف      اج  

وش ااب   وش ااب  ہ  ل  کااہت  ہ  ل  ی   رد ،ی   ل  کااہت  ر  ت    اہت  ش اا  کااہت  ، ہ  ل  یک ااان   وو ااہ ش اا   ش  ف  ی  ت   اا    اار ا انن   اب  رت  ، گ اال  ااب   ۴۰ کن   ااوے  ،ک س  ااد م ج  رن   ااک    اار ا ر  ی  گ اارام ب   س  اا ج   گ اارام  ۸۰ کن  
ل  وش ب  ن   ت    کہت  ی   ، گ ال  ارج  الِ س ُ ار گ ُ ش  م کاہ م ف  ا  ماوق  ر،ت  ا  ا    ا    ار ا ری  ط ت  دل، ش اف   ۲۰ کن   ا   ب   دت  گ ارام ص ات  ا    ار ا رای  ا  ۱۰ کن   اادامِ     ِ ن   اں   یم لا  400،  ںی   ری  گ ارام روع  

ن۔ش ب  دی رب  ل  اادام واو  ِ ن   اں  ااان  ک ار روع   ں  ک و ک وب  ج   ارب  ک ار کاے ع ل م ای  ااب   جادہی  ج   اا اور ع ت   ان  100رت  ت   سات  اہ  100ع ادد، س ت  ش  ف  ی  ت    ۳۰ع ادد، گ ال 



 

ائ    ں   یگ رام ،ک و ن   وس  دے ک ر ص اے  ک رم ی  ئ    ںی   ج   ھب   د   رہی  ک ا      کہت  ہ  ل  ی  اور م ر دہ  ر  اان   وس   ن  لے ک ر ج   م ور  ن کے     د ش ب  دواو  ا  ا اور     ں  گ ت  م لاا ک ار م ای 
کان    ا     ت  ت   وام ا ںی  اِ و  کن     ہ ق   ان ےہ   وے  ادو خ   الام سق  ِ ن   ھر درج  ں  اس  ہی       ت   م ی  ام ل ک ر کے م رک ت    ۔ ںی   ک ر ارت  س  

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۵ ل  ن ے   ۱۰گ رام ن   ال لان ے کے  ک دے س  ک ن ے   ہ    ۲۵گ رام ۔ ا  ا   ۔ ںی  گ رام ن  

ل    اط ر ی رہ ف  اہ    س  
ہ س   وج    ہی  ن  

ر   ام سے م وش وم ہ ے۔ ج   ی رہ کے ن   اہ   ا  س    خ  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ساد  ام را    ِ س ر ق   ک اور دوران  س  ن   ، ا  ارِس  ، خ   ون  ں  ج    ہ ے۔ دت  م ف  م ی 
ر   ا  ج    خ  

ی رہ اہ    س  
ا  م ع ط ر گرن   د ر  اار ہ  ف      اج    ین  

ی رہ اہ   وش ب  ہ  ل  ۵۰ س   وش ب  ہ  ل  کہت  گ رام، ی   رد، ی   ل  کہت  ر  ا    ار ا یک ان   ل ا  گ ارام ،  ۴۰ کن   وش اب  ن   ا    ار ا کاہت  م کاہ ی   ا  م  ۲۰ کن   گ ارام ،  ۱۲ یکا گ ارام ،ب  ارگ ش ات 
رج   مکہ ادو ۸گ ل س ُ اان  ک ر م وی    ہی   گ رام۔ح   ق   ری  ک و ک وب  ج   صف  ک مو  یم ی  ں  ن   ت   ا ںی  ک ر م لان     ت  ن   م ی   ۔ ںی   ک ر ارت  ور م رک ت  

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۵ وب  خ    ۱۰ن   مراہ ر رق  ج   ب ِ س ادہ۔ ان    یئ  ب  گ رام ہ    ا 

ل    اط ر  ری  ص ع   ف 
ل    اط ر ون ے ک  کن   ا ہی   ک ا  ف  ی مل ہ   ا  ب  ر م س  ر  و ک م اج   ہ ہ ے ج   صو  ن   ج  ہ سے یم ص  ل    اط ر’’ وج   ور ہ ے ۔؎ ک  ‘‘ری  ص ع   ف  ہ  ام سے م ش   ے ن  

عال ممال اف   وا  م ع م جل اش ی   و ج  
و و یم ق  ۂ و م ق  ط  وا   یدم اغ  ، دم اع    یخ اف   ں   ری  ام را   کے ع لاوہ ی   ھ م ی   ہ ے۔ دت  م ف   ی   

  ِ ر  ا  ج    خ  
م کہ کہت  ہ  ل  اب  و ا   خ  



ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
وش ب   وش ب  ہ  ل  کہت  ہ  ل  ی   رد، ی   ل  کہت  ر  وش ب  ہ  ل  ،یک ان   ل  اہ،ت  ش  کہت  ی   وش ب  ن   م ک  کہ،ت  ی   را  ش  ن  ادو ہ م ف  م ور  ِ  ہی       اں  ااان  ک ار روع   ں  رد ر  ک او ک اوب  ج   ارب  م ای  ج  

کر اور   ہ  ںی   ک ر د س   ن  وام  ان   ج   د کے ق   ا  ں      ل    م لا ک ر اط رم ی   ۔ ںی   ک ر ارت  ت    ف 
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۱۰ ۔ ۲۵ن   ب  وق  ب  ش   ب  س ادہ ی   مراہ ا   گ رام ہ  
ل    اط ر دد ف   یع  

ہ س   وج    ہی  ن  
ار   ن  اہ  رب   ج   دود( کاے ع ارص   ون ے ع   ھے ہ   ں  )گ ردن  کے ب  ر  اون ے ک ا م ای  ممال ہ   اہ  یاش ای  ااسا وج   ا  یم ساے م وش اوم ک ا ے اِس ن   اہ اے،  یگ ئ  اا   ان   ِ  خ   ار  ج  

کر وول  یک  ونت  گ لب   یگ ردن  ک  یک  ین   ہ سے  یک  ب  ی  س   ام د ہی   وج    ہ ے۔  ات  گ  ان   ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ار   ن  ں  کے س لسکہ  رب   ج   صوض م ی  ر ک  یخ   ق    یاب   لاب  دم  یخ ام ل ہ ے ۔ م ی  ض   اغ  ہ ے۔م عدہ و ف  
ر   ا   ج      خ  

کر   انت  گ لب   یگ رد ن  ک  یک  ین  
ا  م ع ط ر گرن   د ر  ادر ہ  ف      اج    ین  

ھ  اا     کاار /ر  ی  اادہ گ لب   یگ ااردن  ک اا  یک اا  ین   ااک س   س  ااج   ب   گ اارام، ۱۵۰ اہت  ش اا  کااہت  گ اارام، ہ  ل  ۵۰ انت  ئ  وِلااا وااون  ی  اق   ل  ۱۰۰ یت   وش ااب  ن   م کاا  کااہت  گ اارام ،ی   ااد ،ا  رن   اار ،ب   ش  ہ م ف 
ے     ر ا و  ودوس    ار ا ۷۵ کن   م ج  ج  ، اس اروج   اب   ا گ ارام ن  ساف  ا  م کا  ۵ کن   اارگ ا  ۴۰ یگ ارام ،ش ات  ون      رام ،ع   ا  ق  ااد، ش   ت  ت   ر  ال، ر  ن   اد ظرج  ن  م ع ر ت  اا ،یہ   وس   در، ی  

لم ت  گ رام، ان    ۳۰ کن      را ج  ق   ، ب   ل ال ظ  ،یسون  ت  ،ی  س ب  ل ہ    ب  ف  ل،  لت  ق  ر    ف  ا    رد، خ   ماام ادوگ رام ۲۰ر ا  ۔    ا یروم ا  یصاطگ ط ج   ا ۔ت   ا  ہی   ن     ت  ک او ک اوب  
د ش ف   ن  وام  ۷۵۰ دت  ک ر ق   ں  گ رام کے ق   ام ل ک رم ی  ان    ںی   س   ت  ت    ۔ ںی  اور م رک ت  

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۵  گ رام۔ ۱۰ن  

ل    اط ر ب   ف   یر  ی  ک س 
ہ س   وج    ہی  ن  



 

ر   ب   ج   ا  ک س  ام سے م وش وم ہ ے۔ ر  ی    خ    کے ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ف   دم اغ   ی  ت   ائ    ہی  اور م عدہ ک ا  ج  ی  ہ  وب  ن   کھ اور ک ان  کے یک ر کے ق   ن   ں  را   اِن  ام  ہ ے ۔ س ر، ا  و م ی  لے کاےم ج   ار  ااراب  اور ب   ج  ب   عدہ کے ب   ش ای 
ون ے ہ     ہ ے۔ دت  ، م ف   ںی  سے ع ار   ہ  

ر   ا   ج    خ  
ب   ک۔ ر  ی  ک س  س   ج  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ل  کہت  ہ  ل  وش ب  ہ  ل  یک ان   رد، ہ  ل  کہت  ،ی   وش ب  ت  ش  کہت  ر  ل  اہ،ی   ر، ک س   کہت  ن  َ ش  م کہ م ف  ک ر  ی  ب  ا  س  ن  ادوج   م ور  اان  ک ر ہ  ل  ہی   ،     اادام خ    کہت  ک و ک وب  ج   ِ ن   اں   اب  ک او روع  
ں  رب  ک رم ی  وام  ںی   ج   د کے ق   ا  د     ن  ں  اور   ہ ج   ان   م ی  ت  ت   ت    ںی  م لا ک ر م رک ت   ال  یرات  اور  ع ومی     ت  کے خ   ممال ک ران   کے      ۔ ںی  د اش ی 

دار ورا  م ف   ج  
ا ۱۰  گ رام  ۲۵ن  

ۂ لت  ( ۱) م لاخ ط  ج   ں  ی  اگ ر ن   و ب  رب   و ی   صود ہ   ہ ک ر ں  ی  م ف  اف    ۔ ںی   ک ا اِص  
ل    اط ر( ۲) ب   ف  ت    ر  ی  ک س  ال  یارت  ک و  ہ    ت  کے خ   ا ا خ   ممال ک رن   عد اش ی   ۔ے   ن  رور     

ل    اط ر ل ف   م ف 
ہ س   وج    ہی  ن  

ر   ام سے م وش وم ہ ے۔ ج   ل کے ن   ا  م ف   خ  
ممالاب    اش ی 

ع وا   داف   ض  ہ ے۔ ی   ن  وا   یدم و ری  ق   ی   اد ری  اور ں   ین    ہ ے۔ دت  م ف  م ی 
ر   ا  ج      خ  

الا ل۔ ب  ر     اور م ف 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  



وش اب   وش اب  ہ  ل  کاہت  ہ  ل  ی   رد، ی   ل  کاہت  ر  ل  ،یک اان   وش اب  ن   م کا  کااہ،ت  ی   ار    ار اا  ش  ا ہ م ف  ال گ ا  ۳۵ کن   مکاہ ادو ۹۵رام، م ف  ا گ اارام۔ ح   ااان  ک ار ر ہی   ِ ک او ک اوب  ج   ااں  وع  
ادام  ِ گ او   ان   ن   ں  ں  روع   رب  ک رم ی  ا  ںی   ج   دن   ب ِ ب  رگِ گ ت  ل ک و ا  ب  ب  ر ان   اور م ف  دہ ا  ں م  گ ک کرون   ا ںی   اے  ک ارص اخ ل ک ر کے ی  ِ گ ااو   ان   اں  ں روع   ال  م ای  م ف 

گ ب  ر خ ل ک ر ل  مکہ ادو ںی  ک و ا  ھر ح   وام  ہی   ۔     د کے ق   ا  د     ن  ں  کے   ہ ج    ۔ ںی   ک ر ارت  ت    م رک ت  م ی 
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۵ اد ۱۰ن   مراہ ر رق  ن    ۔ ی رب  ل  یم ل  ۱۲۵ ان  ن   گ رام ہ  
ل    اط ر  ں  ی  م ل  ف 

ہ س   وج     ہی  ن  
ت  ن ے    صو   ا عل م ص  ل ’’ف   ی  ن    سے م وش وم ہ ے۔ ‘‘ں  ت 

ممالاب    اش ی 
ض   ن  ع م عدہ وام عا  اور ص داغ  ق   ں  و ج   ں   یہ ے۔ ام را   دم اع    دت  م ف  م ی  ل م ی  ی  ن   ل  ن   ں  ت  کم کے  ممل ہ ے۔س    ے  م سی 

  ِ ر  ا  ج    خ  
ت    وو  ۔ات  ش   

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
وش ااب  ہ  ل  اہت  ش اا  کااہت  ہ  ل  ل  کااہت  ،ی   ل  ،یک ااان   ااوے     اار ا کااہ،ت  ن   ااد م ج  رن   اار، ب   ش  م کااہ م ف  اا ا  اد ۲۰ کن   ااگ اارام، ن   ،ن   ت    ،یروم اا  یط صااطگ  ان  وو ودوس، ش اا   اادی   ،ر ات  اس ااروج    ون  

اون سے ت ھرل ک ر کے  جدہی  ک و ع ل  یگ رام ط صطگ  ۵۰ کن   ۔    ر ایئ  ب  خ    ہ  ل کے    ہ  ا    ن ک و ک و یاق   ن   سے  اان  ک ر رودواو  ادام ب  ج   ِ ن   ں  ں  ع   رب  م ی  ک ر کے ج  
د ش ف   ن  وام  ےک مو ک  کن   ا دت  ق   ں  ق   ت    ںی  م لان   م ی   ۔ ںی   ک ر ارت  اور م رک ت  

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۵ ب ِ س ادہ۔ ۱۰گ رام ن   مراہ ا   گ رام ہ  

ت    مو موئ   /ات  اق    یق  
ہ س   وج     ہی  ن  

ت    یروم  مو ط  ہ ے۔ اِس ک و ق   ان  ک ا ل ف  ن   ھ  ات  ر  لُں  روم  می  خ ک  ہی   ۔ ںی  ک  ہ ن ے    ہ    ی    ام ساے  یط رش وس  یاق   ساوب  ہ اے۔ اِس خ کا م کے ن   ا  می  ت  اور  ں  ل ت  ک او ق  
ھ  لَں      ام  یاق   لں  ن   ا ہ ے۔ اق   ان   ا خ   رت    می  خ ک  یک ا  لا  ب   اا۔ ان   د ب  ی  ن ے اِسے او  و ا     ور م ر کن   ج   ہ ا  ش   ک ت  ہ ے۔ ن  



 

ت    مو ن     خ ے   ہ    ات  اق   عدد  ت   ںی  کے م ی  مو لا  اق   ارس  ان ےت  ۔ م ت  ت    ،یق   مو اال  یم حواود ان ےت  اق   ،ی  )ن   ا  ں  ی   ال اد ع مااد می  خ کا  ف  م  یرار  ی  م حواود     ت   (اق   او گاں   ان ےت  م ارد اق  
گ  ان   ا  اہ ج   ادس   و ن   ں  کے دور  ری  )ج   ادب   ام ی  ت    ج  مو وا (، اق    ۔یاح مد ان ےت  ہ  

ت    مو  یروم  ان ےت  اق  
ممالاب    اش ی 

ل ہ ر  ال دم و ب   ، ے ے ال دم ، ا  ا  م ں  ہن  اور ہ    یم ر  عِ  ص  ع و داف   اف   ع ہ ے۔ ن   اف    ۔ال م ہ ے ک و ن  
ر   ا  ج    خ  

 ون  ت  اق   
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ل مف  راس ائ    د،ت  ش ف   ق   ں  ج   وای   ،اج   ل درار  مف  ل ال ظ  ۲۰ع ف ران  گ رام ر   ۲۷ ون  ت  گ رام اق    ۷۵ کن      ر ا یق   ت  م ک رق  س ،س ب  ج  ا    ار ا ب  ی  گ رام، ب    ۱۵ کن  
د ت  ج  ہ   لم  ،یگ رام، س اد  ج  ق   لسان ، ع اق  ر ق  رخ ا، ق  رق    ،یب   مکہ ادوگ را ۵ کن      ر ا ون  ت  ج ب  ن   ا  ہی   م۔ح   د کاے ق   اا  د     ن  اان  ک ر   ہ ج   ں  وام ک و ک وب  ج   م لاا م ای 

ت    ممال  ۶اور  ںی   ک ر ارت  ک ر م رک ت   عد اش ی  ں  م اہ      ۔ ںی  لان   م ی 
دار ورا   م ف   ج  

صف   ا  ن    گ رام۔  ۲گ رام ن  
 یاِم روس 

ہ س   وج    ہی  ن  
ائ   ی    ط  ہ ے، اِس کے م غئ   یون   ان  ک ا ل ف  ن   اد کاے سان   ا ںی  ہ    یر  او ام ارا   ک ت  ون  ج   ال  ان ے  م ف   م عج  ف ارام دت  او۔     ا ن اے اِساے ا ہ   ل  ا  کن   ااہ کاے  ادس   ن ے  ج  ساے   ن  

ِ م عدہ ک  عف  کا یص   ھ  ت  ب   ش   اا ل  ات  ک  ارت  ت    ،ی    و  کں  ت      ممال ک م ہ   رکا ہ ے )چ   اب  اِس ک ا اش ی  واھ ِ ور ال ج   (۔ب  
عال ممال اف   وا  و م جل اش ی   و ج  

گاار و خ   ق  ااات   د ت  ب  اا ک جااال ، م عاادہ اور گ ااردہ ک ااو     سااف   ت  اس ت  ار  ع   ج س اادد ہ ااے۔ ا  اای  ں ا  ہ ااے۔ م ف  ع ہ ااے۔ م اادرِ   م اای  اااف   گِ گ ااردن   اارج  ش اات  ااول اور م و  ااہ  ی   ای   ہ و م ت 
عال ک   خ ام ل ہ ے۔ یاف  

  ِ ر  ا  ج    خ  
ع ف ران    ر 



ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
و لم  دوق   ج  ق   لسان  ،ب   ا،ی،ع ود ن   م ک رق    یرب   ر   یک ال  ،ق  ردم ان   ج  ر، ب   ج   ہ اد  گوف   م گ  ۴۔ ۴س ، س   ل ش رام، ق   ال ش اف   اہت  ف  مف  ، م رم کا  دت  ،ق   لاج  ساط ن   ا    ار ا ،ی،ق    ۲ کن  

ار  رک  ۱۰گ رام۔ ج ب  ال ع  ،    ر ا ،یع دد ، وَج  ب   ع ف ران  مکہ ادو ۸ کن   ر  اوامک  ہی   گ رام۔ح   د کے ق   ا  د     ن  اان  ک ر   ہ ج   اوم  م اور  ںی  م لاان   ں م ای    و ک وب  ج   جق 
ممال  ۶کے  یارت  ت    ھر۔     ںی  ک ر ل  عد اش ی  ں  م اہ      ۔ ںی  لان   م ی 

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۳ وب  گ رام۔ ۵ن   وب  ن    یک ‘‘ ات  اِم روش ’’ :ی   ئ   ں  ی  ق   م رہ   ای   ک ق   ممادوا  م ی   ہی   ب  ا کں  ت  ہ ے ل  یس ال ن    ل ہ ے۔رو  الاش ی 

جہ ف  ب  ا    ا ہی   م ا ری  ۔ ن   ہ   خ   سی   ۔ ج  
عارے     یارت  ت    ہ  ف      اور ط ر    

ماد دودھ،  ن ے     ب ن   دودھ ح  ادہ م ی  اون ساے خ اص ال س   ت  ت   ورون کاے م عادہ اور ا  اای   ا والاے خ   ت   ج   ا  ک او  اون ے کاے      دات  لا ہ   ا  ا    ن اے ن   ب  خ  ت    یعاد  عاہ  ادف   ا  ات  و، ہ  
ا ہ ے۔ ات  اُس ک و خ اص ل ک ر ل  ان   ب   یہ  ن   خ   ب   ہی   م ا ری  ن   ا ہ اے۔ اِس ک او ن   ا م ا ری  جاہ     اور ا ہی   ف  ورون کاے دودھ ساے  ۔ںی  ک  ہ ان ے    ہ  ا  یھا     اای   اں  خ   ا ب  ن   ج   ا م ا ری  اخ اص ال ک  ہی    ات 

ا ہ ے ، اُن   ان   ں  خ   د م ی  ن  کر ںی  ہ    ہی   سے ج   گاا، ن   ارہ ش ت  ھ  ،ی: ن   ،ی           ر 
رگ ون    ت  ،ت    ہ، ج   ، رار  ھب   س  ی   ج  ر، گ ان ے،،     ر م ادہ، گ ورج   ا ت    ،یگ اور   ر ج   ان ے گ ا لت 

 ۔رہی  اور    رن  وغ  
ااہ    ک ااو خ اص اال ک اارن ے ک ااا ط ر اِس اا  ف  اا    ک اا  ہی   ب  خ  اات    یہ ااے   ااہ  عااد اُس ک اا  دان     ت  ااور م ااان یکااے     اا    ک اا ک ااا ی   ب  خ  لااا دا دودھ  ااو ن   ااان ے۔ دودھ د ان   والااے  ے   ن  ت  اا خ  

اادائ    ت  ت   ورون کااے اِس ا ااای   اا  ت  دودھ ک ااو ت ااا  یخ   ھاا  یوس اا ت  ت    ان   ااون ک ااو ںی  ک  ہ اان ے    ہ  اا  ی    ج  اا ن   ۔ ب   ھاار  دودھ یہ  لااا ک اار     اا ک اا ن   ن   صااف      ت  م و  اان   اا ا ان   ااہ کن   ی  ااو  گ اب  عااد اُس ی      
ج ک ر کے اُس ک  ب   ب  خ     ک و د  ت   یم ول ود  ت   ان    ات  اور اُس ک ا م عدہ خ اص ل ک ر ل  ںی  ا  ت   ہی   ا ہ ے۔ خ   ت   ں   ہی   س ا ںی  ا  اک ک ار ل ا م ی  س  اائ    یج   اون اور ںی  ہ  ا  یخ   ت  ت   ۔ اِن  ا 

اااون ) یم عااادے ک ااا  ت  ب  Fخ   o l d s  )  ں ااا ام ااای  م  لااا     ااا  کن   ااان ے   ش    ماااد  ح  ااا  ،یم ی  اااو دراص ااال و    مااا یج   ح  اااو ش اااوم ی  اااک ھ گ د دودھ ہ اااے ج   ااا ن   ہ اااے۔  ات  ب   یہ  ااا ن   ااا م ا ری   ہی  
ب  ہ ے۔م ر   جہ و ن   ف  و رک ت  ک و م  ہی   م ا ری  اج  کے ل جام  سے ا    ق  ا ہ ے۔ ی  ا    ان   اا خ    مج 

 س
ب   عال اور دوائ    ہی   م ا ری  ن   اج  اف   ممال یک ا م ر   اش ی 

اج   جہ  م ر  ف  ب   ان   کے ل جام  سے ا     ا ن   ا م ا ری  او ہی   ب   ی  ک او م رک ات  ال ق  اا ہ اے۔ ن   ان   اا خ   مج 
ا س ا ا م ا ری  ن ب  ار خ ااو ہی   ماوو  ا  اب  ساے ن   ہ  اوا  ن   عاال و ج   ۔ ںی  ہ  ا  یکاے اف  

ع ہ اے اور س ار  ہ یہ ے۔ ص رغ )م ر   دت  م ف   ب  ی  ب  ر اِس ک ا ل  ونت  گ لب   یس رط ائ    ااف   ں  (ک او ن   ن  م ای  ا  ن ے     ب ا گ ااول ک ار  ےب  ساے م عادہ،     ھار  ماد  ٹ  ح  اہ کاے م ی  ای   اور م ت 
جل  ون  ک او ب   ا ج   اات   ک ار د لت  ل  ان ے  م ف   ت  اہ اے۔ دم رع ااے  کاے  او دت  ال ہ اے۔ م ق  اراب   یہ اے اور خ اان    ا  اا  اع س اووم ج ش  ، داف   لات  و دم ااغ  ج ق   و م ف ار 
االاار   ، ب  ر Aس اووم) اق  ن   n t i d o t e  f o r  S n a k e  a n d  I n s e c t  b i t e ااون ( ، د ت  ت   اکم ، ا  اع دردِ س   اف  



 

ا ہ ے۔ ش  م ک و دور ک رن   ح   ح م  لان  ت  کے ر  ں  ال ر َ ھ م ی  اا ہ اے اور  دت  م ف   ی    ع ح مل ک رن   Cہ ے۔ م ی  o n t r a c e p t i v e  صوص ا ک اا  ب  ی  خ  
ں  خ ام ل ہ ے۔ رُع اے   ا  م ی  ں  ن   کام ی  ٹ  ا ہ ے۔  ان   ت   ان    خ  

ر  ط ص 
اج   ں   م ر  ت   م ی  ں   ا ی   ر  ج   ر  د دات  ج   ا  اک اور ن   رس   ر ہ ے۔ ر  ل  ن ے  ط ص  ا ہ ے۔ م عدہ کے  اہ اِس ک اک رن   اس ب  ار م ر  ا ط ضالج ہ اے۔ اِ ای   جف   دن   ا ب   ارور یک ا  ق  ت  ب  ص  

ب   جہ و ن   اج  کے ل جام  سے ال ف  و ہی   م ا ری  ہ ے۔م ر  ا ہ ے۔ ی  ک و م رک ت  ال ق  ان   اا خ    مج 
 س

ب   ون ے ک  ہی   م ا ری  ن   ال ض ہ    ع لام ب   یکے خ  
ب   ون ے ک  ہی   م ا ری  ن   ال ض ہ   ان   یکے خ   ج  ہ  ور ک  ہی   ن   ای   ں   ہی   ام  ری  ب  ے ن   ہ ے   ہ اگ ر اِس ک و دوس رے خ   الم ی  س ائ    ںی   د د  و وہ ا  ا یی    ن ے گ ا۔سے گ ال خ  
ااا  ئ   اااہ  یط ِ ں  م عال ج  ب  م ااای  ااا ن   ااا م ا ری  ااا  ہی   ااای ر ار رائ   جااا  ی    ف  ممال  ہ  اور ا    ااار  ارب  ااات  ک اااا اش ااای  ااار  ادہن   ظ  اااا ہ اااے۔ ک ا  ن   کااا ت  ن   اد ہون   ماااام کاااے ل جاااام  ساااے دوس ااا  ت  ب  ااا اق   رے ت  

ن  ل     ا ورون کے م ف  ای   ں  خ   ر ک  ادہن   اِس ک و ر  م ی  صو ُ ی ر ن   ہ  ک  ات  ن   ا ہ ے۔خ الان   ان   ا ہ دوس رے خ   خ   ج  ورون کاے ب   ں  ون کاے م عادے ای   ادم ای  ماد س   ح  ادائ   م ی  ت  ت    یہ ا
ھ  ک و ہ  ف      ط ر یدودھ     اا   رہم د  ت   اا اط ِ ممال ک رن   راور دوا اش ای  ان   ا م مواولک اب  ر خ اص ل ک ر کاے ن   ب  رہ  اا ہ اے۔ خ  ب   ورون ساے ن   اای   سام کاے خ   ا ے    ق   ا م ا ری  اخ اص ال ک  ہی    ات 

ا ہ ے، اُن  ش ب  ک  ان   اد یخ   اب  ع دم خ صول کں  ت  ال گ ال گ ہ ے، ل  ت  ب   اق   ون ے ک ال صص  ری  ع ش  ان    ن  سا اوق   ں  ورب  ص  یول ہ   ورون ساے گارن   دم ی  اای    خ  
ب   دہ ن   ھا  ہی   م ا ری  خ اص ل س   اائ    ی    ا اہ     یم عال ج  ا ا راو ب  ی  ادل ک ا  کن   ا ب  ت  ج  یدوس ارے کاے ن   اا ب  ی  جا  رت  ت  ف  اا  ش اب  ساے ر  ا ہ  ہ اے۔ ا    ت   ارب  ات  ک او اط ِ  جی  ض اح  دہان  
و ی    یال ممل اور ق   ا صور ک رن ے ہ    ری  ال ت  کہت  ک  ںی  ن   ں  اِس  ون   وئ   م ی  ب  ک م ہ    ۔ہ ے یخ د 

ف رد  یا   
ہ س   وج    ہی  ن  

ف رد A) ان   ا    n a c a r d i u m  ط  ہ ے۔ ج    کے م غئ   ی( روم ان  ک ا ل ف  ن   ب  ’’ یر  لت   ہی  س   ون   ںی  کے ہ   ‘ ‘ق  َ لاا در ص ات  ۔ ج   ا      یوب  رکہ ن   دِل  یغئ 
اا ہ اے اور وہ اِس ک ا  یک  ون   کل ک اا ہ   ا ب  رک  یش   ں   ب  ی  ل  ان ے  اِس ک اوم ای  ال ہ اے، اِس  ف رد داخ   اا    اا گ ک  ان   اا  رہ اے۔ م  ات  ااج   ون  یک ا  ں  ی   ت  ی   اا عاض  ک ت  ف روں م ای       اا     ان  
و ض ح  ات  سے ل واا گ ‘‘ واو’’ ا   جی  ہ ے ج   ف رام ہ ے۔  ںی  ن   د     ف رد ری    ب   ان   ف رد: ا     ںی    خ ے   ہ   ن    س کے دو اِ ہ ے۔اِس م رک ت  ک ا م وخ    ۔ری  ص ع   ان   اورا   

ف رد  ری    ب   ان   ا   
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

، اااال ج  سااا  ق   ااادر ص ااارغ، ن   ا ، خ   اااوہ، ا  ااای رخ   اااارد ام ااارا    ان  ت  ل ق  ں  اور دوس ااارے ن   م م ااای  ااا م سااای  ااااہ ک اااو ب   مل ہ اااے۔ ق   ِ ن   ااام وب  عااال       اااا ہ اااے اور ف   ھ ان   ر 
ں   ہ   ا ہ ے۔د  وک ودرش ب  ک رن   و یک و ص اے  اور ق   ط  و م ق  ا ہ ے۔م جاف   ۂ ہ ے۔ یک رن   ط   خ اف  

ر   ا  ج    خ  



لادر وان (۔ ن   الا ی      ( 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ااوی    ع اااق  ر اا  ر  ی  ق  رخ ااا ،ش   سااط     اال ش اا  ںی   ری  ،ق  ُ مف  رک اا  اہ،ت  ، ق   ، وَج  ب   اال درار  مف  اا    اار ا یق   ظ گ اا  ۵۰ کن   ن  اب  ج   ااہت  رام ، س ااد  دم اادج رج  ، خ لب   یروم اا  ای   راون   اا ،ر   ب  ی 
ت    اد  ن  اار ج   ال ض، ج اب  ال ع  ا  د  ای ر،ت  خ   اد ظرج  ن  ش   ت  اردل    ار ا یہ   ا ج   لااد ۲۵ کن   مکاہ ادو ۲۵ر گ ارام ع سال ن   ا گ ارام۔ ح   ااان  ک ا  ہی   ِ گ ااو  ک او ک اوب  ج   اں  ر روع  

ں  گ اارام  ۱۵ اام اای  ن  اارب  ک اار کااے ق   ھب  اا د   دت  ش ااف   دج   ااوام  ر  ں  ک مااو کااے ق   ااان   اور م ر ںی  م لااان   م اای  ت  ت   ت   اِ ۔ ںی  ک اات   ااس م رک اات  ک ااو  مم ۶کااے  یارت  عااد اش اای  ال م اااہ    
 ۔ ںی   ک ر

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۲ ھ۔ ۳ن   ار م ٹ  ا  ج ن   ب ِ س ادہ ص ی  مراہ ا   گ رام ہ  

ف رد  ری  ص ع   ان   ا   
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ف رد اِس ع ا    اف    ۔ ںی  ط رج ہ    یک  ری    ب   ان   کے م ت 

ر   ا  ج      خ  
لادر  ن  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ل  اہ،ت  ش ا  کاہت  ہ  ل  وش اب  ن   ار    ار ا کاہت  ی   ش  م کاہ م ف  ا ، ا  ل ا ،یگ ارام ش اعد ک اوق    ۱۵ کن   ت  ا ل ظ س اب  رک ا  ب  ی  ادر، وَج  ب   ال ش ا  یک ت  مف  ب    اہ،ت  ،ق   ب  ر  ا ج  لاادر۔    اار ، ع سال ن    لت 

ن    ہی   گ رام ادو ۸ کن   ا ِ گ او    ت  ک و ک وب   ں  ں  ک ر روع   رب  ک رم ی  ھ ائ    ںی   ج   کر ش  ش و یاور د  وام  دت  ف  گ رام س   ت   ک ک ا ق    ۔ ںی   ک ر ارت  ر کے م رک ت  
وب   ھ ی   ممال ک ران    ۶کے  یارت  ت    ی: اِس ک و     عد اش ی   ۔ ںی  م اہ    

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۲ ج۔ ۳ن   وق  ب  ص ی  ب ِ س ادہ ی   مراہ ا   گ رام ہ  

دارو وس    ای  
ہ س   وج    ہی  ن  

دارو وس   ارس  ان    ای   دارو ق   وس   ن    یی   ط  ہ ے، ج    ک ا م غئ  ر  م’’ یان  ک ا ل ف  ون  ک  ہی   ہ ے۔ ‘‘ دوان ے ہ  اض   اا   یم عج  ِ  خ   ار  ا  ک اا ج   سم ک اا م رک ات  ہ اے ج   ق  

م کہ ہ ے۔اِس ک ا م غئ   ہ’’ یا  ف  ا    ھا ‘‘ ن ے د  ات    ی    اک  ان  ت  اگ  ات  ا  ات  ف  عاض  م جق  اط   ں  ی  ہ اے۔     اوس  ’’ن اے ل وااا ہ اے   اہ ل ف  ل  کاہت  ہ  ل ‘‘ ی   اب  ال جد کاہت  ، ن   ی  م کاہ ، ج   ا، ا   دن  



 

ل  ن ے  وص    د کے  ا  ہ اِس  ات  گ  ات  ک  عاور     ج  اب   ن  ا  کے م رک ت  ک و  یہ ے ، ج   ر  ج  اج   اب   وس  ’ل  ن ے  اِس ن   ت  ح  ی  ھا ‘ ق   ِ   ی    ار  اون  ک اا ج   کاہ اِس م عج  ون   اا ہ اے۔ ج   ان   اا خ   ک ا 
دارو رت اا گ  وس   ام ای   ل  ن ے  اِس ک ا ن   م کہ ہ ے اِس  ا  ا   ہ ے۔ ات  خ  

دارو وس   د کن   ا ای   ت  ائ   ی   ہ ے۔  ب  ی  ب  رک  یہ   د  یون   ں  ع ا  ا  م ی  ممال ن   ہم ل  ںی  اِس ک ا اش ی  ی  ا ،ال ب  ا  ت  ت   ں   ر رب  اط ِ او م ی  ن  ا لاے     ای   ق   ف  وش ا ی   ش ب  ساے  اس اج 
ں   وب      ی   د عق  وارِس  ک ت   یک ت  دارو ک و ج   وس   ل  ن ے  ی   ہ ل واا ہ ے۔ اِس  ا یدن ے اِس ک ا ن   ج  ھ کے ن   ان    یم سے     ا ہ ے۔خ   ان    ا خ  

دارو وس   رک  یک  ای    یارت  ت    ب ِ ی  ب  
دارو وس   ت    ای   م کہ سے  ون ط رج کے ا  ک دوی   س  ہ اور ج   ار  ا ہ ے۔ اِس  ات  ک  ارت  ن   ان   اان ےک خ   ت  ت   اہ    ک اا ط ر ے  ا  ف  ہ  ہی   اار  ار و ن   اہ و ب   ی  ح  ن  ا  ہ اے   اہ ب   م ماون ک او ور 

ائ    ں   یک ر کے ن   ھ م ی  وب  اج   کا ک ر ج   وون ک و ع لاخ دہ  ی    ح  ھار ںی  ر ل ا ک ا ط رج م لا ک ر اُس کے ب   ا ا     ھارے کن   ھرج   ے  ج   ار  ا  ی  ا  ان   ئ  اب  ااان  ک ا  یج   اائ   ساے ج    یر ن  
ا  ہ ر ںی  خ اص ل ک ر ل  ہن   ن   اوا گ اودا  رہی  وغ   ش  کاا ہ   م کہ ک اا     ان ے اور ا  و خ   ااَل گ ہ   اان ے۔ اِسں م ای    یائ   ن   ااق    ا  خ   عاد ن   ام ا یکاے     ج  ادہ ب   اونن   ور رم ان   ن  ک ار  س   ک او ور 

ں  م ک ل ی  رم ا  ان ے گ ا۔ اِس ا ج    سے ج   و خ   ن  م عموم ہ   اد یہ )گ ودے( ک ا اص ل ور  ن  ک اخ اص ال س   اد ہ ور  ن  اا دو ج   ت     ا  ان   اوام  اکر م لاا ک ار ق   اد س   ن  اہ ج    ںی   ک ار رات 
ون   ہ  ن ے   ہ   وام کے گ رم ر ھ  ہی   ادو گرن   د ی     ےاور ق   وے      ں  اِس  یک ا ش ق  ام ل ک م ی  ھ او ںی   ر دس   ت   ںی   لا دط رج م  یر اج   ان   ارت  ۔ م رک ت   و خ    ے گ ا۔ہ  

م کہ ک و  کں  ت  ل  کال ک ر )ا  م     ج  و اُس کے ب   و ی   ا ہ   ممال ک رن   ک اش ی  س  م کہ ج   ق  م ُ اگ ر ا  ن  ک ار  ک ر یی  ال ا  ںی  ل ا کاے( ور  ا  ۔ اِس کاےںی  اور دھ او د  عاد      گ ااو   ری     
ں  اگون   م ی  در     م کہ دودھ  ںی  اِس ق   ں    ہ ا  ا م ی  ن   ھار ک ام و  ان ے۔     و خ   رق  ہ   اار    ت  ر   ان      کاے خ   او گ  ا ب   ااط ر ج   عاد خ   اائ       ادار کاے ن   ں   یاہ م ف  ام ای  اوس  دد  ا ل ک ار ج    ںی  

م کہ  ا  ہ ا  اں  اور دودھ ک ا  لات  ک س  اک ن   اائ    یی   کت  اا یخ   ھار دوس ارے ن   اان ے۔     او خ   ں   یئ   دور ہ   ا م ای  اوام وس  دے ک ار ج ساب ِ ج   اکر م لاا ک ار ق   ور س   ات    دش ات  اور  ںی   ک ار ارت 
ممال  ں  اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 

  ِ ر  ا  ج    خ  
م کہ  ا 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
رج   گ لِ  ال، ط صاطگ  ۸ یگ ارام ش اعد ک اوق    ۲۰س ُ ف  ل  ،یروم ا  یگ ارام ق  ر    ت  ، س اب  ا ل ظ ااس اارون  ا    ار ا ب  ی  ا  دس۔دس گ ارام، کن   چ   ہ  دای   ا  یاِلااب   ا ج  ُ  ہ  رد، دای  
چ   ااوَب  ر لت  گ  یاِلاب   ، خ   رب  ات  ع ف اران     ار ا ،یک لان ، ر  اہ، ر  ال، ق  رف   ف  ا    ا خ   اد ش اف   گ ارام ۷ کن   ن  صاف  ک ماو ق   ار ن   ش  م کاہ م ف  ھے س ااب  ش او گ ا  دت  ا  ن  ا لاے     س اار  رام 
م کہ ک و  ن      دودھ  ۲۴ا  ں  گ  ا ب   اگون   م ی  ائ    ںی      ھر ن   ائ    ی رب  ل  کن   سے دھ وک ر ا ی،     ں   ین   وس  دم ی  ا ج   ا ۔ںی   م  لا   گ ال خ   اب  ا  ا  ںی  ان   ج   ا ی   ئ  اب  اائ    یو ج   ااا یساے ن    ںی  ن  ل ا ج  
اائ    یاور اُس ا  ں   ین   اد ش اف  م اای  ن  ت    دت  ق   اوام  اک ااا ق   ا  یاور دوس ار ںی   ک اار ارت  ا ک ااوب   ںی  دوان   ااو  ت  ن   ں  ام ک ار ق   ااک  ی۔ اِس ک اا ںی  م لاان   م ای  اوب  دو س اال ن   اق   اا ق   ئ  م رہ    یای  
 ہ ے۔

دار ورا  م ف   ج  



ہ۔ ۵ ار  ب ِ س ادہ/ن   مراہ ا  ج ہ    گ رام ص ی 
وب   ت   ی   دارو ک و  وس   ال  یارت  :ای   ممال ک ر  ت  کے خ   عد اش ی   ۔ ںی   رور     

دارو وس   و ای   ول ُ  یل ُ
و ن     خ ے    ای   دارو س ادہ کے  ں  س   ا ، م و    ا  دن   م روارم ی  ن   ب  ن   ک ہ ر وب  ن   اور  س  ہ ک ر ک ا اق   اف   ون ے ب  ر اِسے ااِص   ول ُ دارو ل ُ وس   ا یی   ان   ا خ    ہ ے۔ ک ا 

اب  ن   اِ /ارج  ن   اِ /ارہن   اِ   ارخ  
ہ س   وج    ہی  ن  

اااِ  ااائ   ی    ارج  ن   ااط  اِ  یون   ااان  کااے ل ف  ن   اار  اا  ارہن   اا  ک ااا م غئ  اا  یک ااا م عاارب  ہ ااے ج   ہ  ااے اِل   اار، دوا یدوان  ااے س   اات    ضاالجط اور  ف  ی   ن  ااک  ان  ت  ااگ  ات  ا  ی اار  ہ ااے، م گاار ات 
ف   د ں  ی  م جق  ر  ک  ہ ان ے    ہ  ا  ارج  ن   ا کن   کے ب   ل ک او  کاہت  ک  ںی  ، دوا  م شاا  اا ون   ا  ارج  ن   لا ی    ں ب  م شاا  لاا م رک ات  ہ اے م ای  ا  اان  ی   ج  ساے   اہ  الِ  ن   الِ  ون   ام اور  ن اے ا  اا  مغ  ن  

ف   ی  ل  ن ے  م ر ہی  ت   م  ات  ک  ب  ت  دم اغ  کے  مغ  راج  ن   ال و اج   اا۔ا  ا  ں      اد یاق   ن   ب  ر ارج  ن   ام ی  ا ہ ے۔ر ت  ب   اق    ت  ت 
اااب  ن   ا ں   ارخ   ااام اای  ِ ن   ااکااے ع لاااوہ ا ف اارای  ق    ارج  ف اارام، ا ارج  ن   اا    ااال  ارج  ن   وسب  خ   اا، ا ت  ا ارج  ن   اا د  ل وع   ااا ہ،ی   ااس اور ارُ  ارج  ن   ااوق   ااان    ارج  ن   ور   ت  ارک اع   ااہ  م ش 

 ۔ ںی  ہ   
 ف را ی  ق    ارج  ن   ا

ہ س   وج    ہی  ن  
ف رام ہ ے۔  ارج  ن   ا ی رغ     ائ   ی   ک ا م ج  ان   یون   ن   ں  ر  ع’’ یک ا م غئ   ف رای  ق   م ی  اف   لج  ن   ون   ‘‘ ن   ن     خ ے   کہ اص ل و ع ووہ ے، ج   ں  د اِس  ر م ی  ہ اے اور وہ  موان   ا یغئ      ص ی 

ل  ن ے   ا ہ ے اِس  ون   لج  ہ   اا ہی   ن   عاض  م اا ‘‘ف ارای  ق   ’’ ارج  ن   اوا۔     اام ساے م وش اوم ہ   ط  ق   کاے ط طا ں  ی      رکاے ن   ی   اائ   ی    ف ارا ی  ا اان   یون   ن   ں  ر  ا ص اب  رکاے م غ م ای    یئ 
ں  ن  م ای  اا ہ ااے، ج   ن   اہا  ج  ن     اخ ے    اب   ں  اِس  اام ک ا م اای  ِ  اع ظ  ار  ا ب  ت  ج  یج   ر ک ا  ب  ی  ااود یسااے ص ای  ااہ یک ا  ی  م وج   ااساے اِساے ا وج   اا گ  ف ارا ی  ق    رج  ان   ااک ا  ااب  ان   ہ ے۔ا ات   یک اا  رخ  

وب   اق    ۲ق   ک ن   ئ   یس ال ن   ت    یرہ   ممال ک ران ے ۶کے  یارت  ہ ے۔ اُس ک و  عد اش ی  ارِس  ک  یک  م اہ      ہ ے۔ یگ ئ   یش ف 
ن     خ ے     ت  ال رن    ج  ی  ش    ں  ن ے اِس کے  ہ ک م ی  اف   لسان  ک ا اص    ہ ے۔ ات  ع ود ن  
ہ  ارج  ن   ا ں  کے ن   ج  ام ل ک رن ے ب  ر م ی  ں  ک و س   درای   جم اِن     

جم ک ا   ہی   : س ہ م    ا ہ ے۔ن   ج   لان  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ا  ق  ،  یم عاادہ ہ ااے۔ دردِ س ار ک اا دم اااغ  و  یم ی  ای  ااوہ، ا  اای رخ   ، ل ق  اال ج  سااوون ،ق   اوا  ی اار ق   ااع ال وف  ج  ج   ااول ی  ں   ص ال اور ق   اام ف  م اای  ااہ اے۔ ا دت  اال    اط ر ارج  ن   کااے  ف 
ف   ی  ت   ھ م عدہ ک ا  د کے س ا    ت  ھ دم اغ  ک ا اور گ مف  ا ہ ے۔ ہی  س ا     ک رن  

ر   ا   ج    خ  



 

رد ص ی ر  ر 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ل ت  اا ال ظ  س ااب  اا ب  ، دار خ    ب  ی  لماا  ،یئ  ااج  ق   ، ب   لسااان  ، ج ااب  ن   لسااان  ،ا ،یروم اا  یط صااطگ  ،یع ااود ن   ع ف ااران  ا س ااارون  اا ر  اا ا کن   رد ش ااب   کن   ر ر  خ صااہ، ص اای 
ن  ل واا ہ ے۔ م ور  ا  ن ے     ت   عض  اط ِ د اور     ن  ن ک ادو ج    دواو 

ر ِ ص  اب  ہ ے۔ ہی   :ط ُ  ضلج ع ت 
ر ہ ے، ج    ک ا ط ص  ل  ن ے  ط ُ  گ ردہ کے 

دار ورا  م ف   ج  
۔ ۵ واب  وق  ب  ج   د ی   ا  ب ِ گ رم /     مراہ ا   گ رام ہ  

اد   ارج  ن   ا  یل وع  
ہ س   وج    ہی  ن  

س   یک  اِس ہ ن   ام عموم ہ ے ل  ہی  وج   ک  ہ ن ے    ہ    ں  ک ت  ن   عض  ل وگ  اد   ہی     ہ  ںی      ا ان   ل وع   ائ   ی    کن   م کے ان   سوب  و م وش و ب  ی  ط ب   یون   ام سے م ت   م ہ ے۔ کے ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ف   ص داغ، ہ،ی  ص داغ ش   ت    ف  ہن  ص داغ  ال  ص  ، دُوار، ق   ل س ماع ب  ف      ، ودہ، درد گ وس  اہوج   ، رع ش  اق  ج  ہ  اوہ، ن   ام وغ   و، ل ق  اد  ا ب  ار  اور خ   ں  رہی  ع  م ای  ااف   ن  
 ہ ے۔

ر   ا  ج    خ  
 مون   ا

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ضاال اائ   ع ن  ااو   یدش   ااار ،ی  م س  ،    ع   ون  ت    ق  وو ورد ا،ت  ش اا   ، اش ااق  اا،  ب  اگ اارام ،  ۱۲۔ ۱۲ ون  ی   اُش   ،ی  ق   ر وااون  ااگ  وسی   ک ماااد  اا ارہت  ااا،ھ و ق   ون      ارگ اارام، خ اس    ق 

اد ا،ن   ااب  ی  ی    ،یروم ا  ان  ن   ن   لا  ون  ت  ق  راش ا  ر  ت  اب  ج   عادہ، س ال ی)ک ار  ُ ہ،ی  ( ج   ال ش اف   ج  مف  ا  ،یم رم کا ، د،ت  ق   ااو      ا ،ری  خ   ن  ت   ج   ل ال ظ  د  ای ر،ت  د  ت  ا س اب  ،ی  ظا  ب  ،ت  ر اس اال ِ ف    ون 
د ط و راون   رد ل،ن   ر  ش  ت  اق    ہ  اق   ،ی  سب  ،ت  ق  رق    ں  ب   ون  ج  ب    گ رام۔ ۱۵ کن      ر ا لت  ح مام ا، ر 
مام ارورب   ہی   ادو ت   ادر ص   ف  د     اا  ااان  ک ار     ں  ک و ک اوب  ج   ادھ م ای  عا ںی  گ ون   اور، اِس کاے     اب  اخ  ید ی   اھ م ا امت  اوم  رک اھ ل ا ساے ح   ل  ان ے  م جق  عاد  ۔ںی  اہ کاے     

ممال  ان  اش اای  ں  ار  اا۔ اںی  لااان   م اای  ی اار ط ر ارہن   ہ  ممال ک ااا ش ااب  سااے ن   اااب  کااے اش اای  ااہ    خ   اا  ف  ب ِ اق   ہ اِ ہ ااے   اا  ہی   ں   وااون  ی  ب  ن  ک ااو ا  ممال خ اال ک اار کااے اش اای  م اای 
ر(۔ ان   ک را واھ ِ ور ال ج  ان ے )ب    خ  

دار ورا  م ف   ج  



ا ۱۰  گ رام۔ ۱۵ن  
ف ر اط   ارِج  ن   ا ف رام ارج  ن   ا/ ی  ھ و ف       

ہ س   وج    ہی  ن  
ف رام ام سے م وش وم ہ ے۔      کے ن  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ر ک  ص داغ ں   یم عد یس   ق   دت  م ف  م ی  اب  م عدہ ہ ے۔ یہ ے۔ م ی   رط ون  

  ِ ر  ا  ج    خ  
 مون   ا

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ظ  ن  ا،ت  ج   ل ال ظ  ان   ت  ،ی  س ب  لم  ب  ج  ق   ،ب   د م دج رج  راون   ل، ر 

ط  جم ج ن  ظار اس اال  ۳۔۳ یئ  ب  ، دار خ    یس   لا ون  ت  گ رام، ف   ت  ری)ک رق  س ج   ارم ُ  وسی   ( ک مااد  (، )ب  
ن    ودوس،  لاب  اس روج   مکہ ادو ۵۰ موان   گ رام، ا ۵۔۵ یم ول، ط صطگ  ت  دِ ط صاق    ک ک و  ہی   گ رام، ح   اا  د     ن  اان  ک ر  ہ ج   ں  یوب  ج   ت    م ای  اوام  اق   ھار  ںی   ک ار ارت      ،۶ 
ممال  عد اش ی  ں  م اہ      ۔ ںی  لان   م ی 

دار ورا  م ف   ج  
ب ِ گ رم  ۱۰ مراہ ا  ب ِ س ا دہ۔ ان   گ رام ہ    ا 

اس ل  ون  ی  ن     ق 
ہ س   وج    ہی  ن  

ائ   ی    ان   یون   ن   ں  ر  جل  یاِس ک ا م غئ  م ی  ائ   ’’ ان   ک ُ ت  کہ  ‘‘یروش   ون   م ام را ہی   ہ ے۔ ج   س  ں     ج   م ن   م ی  جل م سی  ل  ن ے  رور ک ُ او ہی   مل ہ ے، اِس  ج  ام ب   اک  ر  ب   ن   اگ  ات   ات 
 ہ ے۔

وم’’ یکے دوس رے م عائ    اِس ال ت  ال ت  دب  )ن   ‘‘ خ   ھ  ت  گ  ن   ان  ت  ت    یلان ے والا(     ھ  ہی   ۔ ںی  ے  ہ   ک  ن ے   ان    ی    ا خ   اائ   ی    کن   ا ہی   ا ہ ے   ہ ک ا  ا یون   اام ن   ااہ ک اا ن   دس  
ف رام ن ے  ل  ن ے      رت    ہی   ہ ے ج    کے  ہ ب   اا۔ ان   د ب  ی  ن   ج      

ں  اِس س  ل س لے     کں  ت  ل  جف   ہی   م ی  ائ   ی   ہ ے   ہ  جی  ض ح  ادہن   ر   ق  ت  ب   ط   یون   اس ل ’ ل ف  ون  ی  ن   ت  ’’ی رادے  ج    ک ا م ‘  ق  و ‘‘یائ   روش   ک  ہ ان ے     یہ ے، م ق  صر ک او  ا ۔ ںی  ہ  ا  ن    ہی  
ن  ا لااے     ک ا  ف ارام ساے  ی ااراغ ہ اے۔ اِساے ق    ی    اااب  اج   اورس ط ب   ت  اا ع   A) دون  ت  ن اے ارس اظ  ب  ی  r e s t i n d i a n  ل  ان ے  ج  سااے    کہت  ص اف   ی(وال اا کااے 

صر ک  ِ ن   عف  کا یص   ھ  ت  ب   ش   اا او ات  ک  ارت  ت    ،ی    وئ    ر    ا خ اص ل ہ   ف  ھ  یاِس سے اُس ک و ش    ۔ی   



 

اس ااال  ون  ی  ن   اس ااال  ق  ن     اااخ ے   ن   ون  ی  کاااے دو  ااا   ب   ق  اس ااال  ری  ون  ی  اور ن   ااا  ری  ص اااع   ق  اااام ساااے راب   ارس ااا  ہاِن  کاااے ع لااااو ، ںی  ج  ہ  ااا کاااے ن   اااا یاِس کاااے ق   م م ی ااارادے  ن  
ائ   ’’ ت  ھ  ‘‘یروش   اد یکے     ن     خ ے   ق  ران   عدد  ونت   م ی  ں   ت   ۔ ںی  م  ل ن ے   ہ   م ی 

اس ل  ون  ی  ن    ری    ب   ق 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

و ت    یم ق  صر ہ ے۔ ان   ا   ت  ن   ف  ِ اج   ف رہ، ص لاب  ت  ل، ط   ، ش ت  رب  ، دم عہ، ج   م ں  ں  م ر  اف   م ی  ت   ن   ول ال ع ہ ے۔ ا دا  ب  ر  ں  ما  ت   ہ ے۔ دت  م ف  م ی 
ان ے ر  ا  اج    خ  

ل  ا ام کھ  ان ےت    ی  ق   ف رہ )رون    (۔ی   
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ل  ف رہ ک ف  در ان ےت    ی  اق   وط ر ۵۰ کن      ر ا ان       اب  م ام  ہ  ع ضار یگ رام ص ی ر ش ق  ہ    ار اش م ِ   ت  ی  ا وج   وش اب   ۲۵ کن   رد  کاہت  ل ہ   گ ارام ی   ،ی  گ ارام م اام  ۲۰ر   ران 
اااہ۔    اار ا یم رم کاا  ی   و رد ج   ااادر ،ر  وس   ااا ،ی   ور۱ ۵ کن   ماااک لاااہ   ااد یگ اارام ،ت   ت  ج  ہ   معااا  ہ   دت  ،ش ااف   یس ااااد  اال ش ااا  یق   مف  اال درا اہت  ،ق   مف  ل ال ظ ،ق   ت  اا ر  ،س اااب  ، س ااارم ہ  ب  ی 

ائ    ا  ہ۔    ر ا مگ را ۱۰ کن      ر ا یاص ف  ی  ل اش   ف  ھر،ق  ر    ٹ  ت   مک س ا مام ا ۵ کن   ،ت   ار ہی   دوگ رام۔ت   وب  ن   م ن   ت ھرل ک ر کے ر کن   ک و ج   ے یس  ں     ی ر  اان   م ی   ںی  ج  
وم  رک ھ ل   ۔ ںی  اور م جق 

ممال ب  ی  ب  رک   اش ی 
کھ  یط رج س لائ    یک و ش ون ے وق  ب  س رم ہ ک  راب   ن   ں  سے ا   ۔ ںی     ان   م ی 

اس ل  ون  ی  ن    ری  ص ع   ق 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

اس ل  اِس عال ن   ون  ی  کے اف    ۔ ںی  ہ    سے     ی خ   یر    ی    ب   ق 
ر   ا  ج    خ  

ل  ف رہ۔ ان ےت    ی  اق       
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ل  اا  ی  اق   ف اارہ  ان ےت  ہ  ۱۵    ی  اا  ش ااوج   معاا  دت  گ اارام ش ااف   ۷گ اارام، م ِ ور ،یہ ق   مااک لاااہ   ااادر۔    اار ای    ،یت   اا وس   اال  ۳ کن   مف  اال درار     اار ا اہ،ت  ش اا گ اارام، ق   مف  اا ق    کن  
ھب   د   مام ادو ر  ار ہی   گ رام۔ت   م ن   ک ر ر  ت  ن    کن   ک و ن   ے  یس  ں    ی ر  رور م ی  اان  ک ر ن   ممس ج    ۔ ںی   ال ک ررم ہ اش ی 

  



ا غس     ب  رش  
ہ س   وج    ہی  ن  

ر ہی    ط  ہ ے، ج    ک ا م غئ   یائ   ن   س ُ ں  س اع ب   کن   ا یغئ      :  ہ  ب  را ال ساغ  یل ف  دم ی  ان   ور ان    یل وا ن ے   ت  ہ دق   ا دش    یق   اد یوال  ن ے   ت  ف  اائ   ی    می   دوا ہ ے۔ق   اا  یون   ت  َ اط ِ
ااداب  ب   ا یک ا  ں   ج  ا ساے ام ای  ا   کن   ں  ہ اے ج   اال م ای  وسب  خ   C) ت  l a u d i u s  G a l e n  اھ ا ن   ( ن اے ک ج  ہ ک او ار  س ارِ ی   ک  ان ے  اور ن   اج  اب   و صارق  

ت   ن   م رب  ت  ک ا ، س ر انن   کے  ونت  ا ت    ا  مو ام ک ا  یروم  ا ت  اق   ہ  ین   ا  ن   اج  ں دوا کاے ج   ا  م ای  او ع لا   ت  ن   ال ار ج  ی  ش   اب  س ا  یی   ا  ت  ئ  رت    ین اے ت   ا ب   دوا  ک او  ، اِس ید ب  ی 
ن ے  ہ    ت    ا ام سے خ   ا  کے ن   غس  ھ  ہی   ۔ ںی  ب  رش   ام سے     ون  ب  رس  کے ن   ور ہ ے۔دام  یم عج  ہ  طاش  د ان   ں م  ران ے  یک  یک و  ھ ی  د ہی    ی    ا ک ا  می   ق   ت   اادب   ا یاط ِ ہ اے  ج 

ن     خ ے   ہ    ہ ب  سے    ںی  ج    کے ن  
و ع ل   ت  ال رن    ج  ی  ۔ ش   ۱ اب  س  یی   ہ  ت  ہ یرار  ی  م حوود     ں  ی   ۔ ع مادال د۲ک ا ن   ج   ک ا ن   ج 
طاک ۳ د ان   ہ  ی۔ داو  ں  ال ۴ک ا ن   ج  ہ یرار  ی       است  ۔ م حوود ی    ک ا ن   ج 
ہ ۵ ل ہ ک ا ن   ج  ر  ِ ج   ں  رک اب  ۶۔ ای   و ال ی  ہ اللہ ای   ی  ہ۔ ھ ب   ک ا ن   ج 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ل ااہ ر  ک ااام اور ام اارا   دم اااع    ب   ں   یو ش ااوداو یر  اام ف  م اای  ااعف  ا دت  ااوہ، ص   ااال ج  ل ق  ساا  ع ضاااب  ص اارغ،ہ ااے، ق   ااہ، ن   ،ت  رع ش  ،ن   ہ  ااد   ان  اال وج  ی  م ال  ان  ا ا،ت  اات  ب  ش ُ

ا  ،ی  ہ ر ،ی  دوار، ط ت  اھ ک ا  ں  ، دردِ م  یم ٹ  ج  اول ی  ، ق   اں  ِ ل عااب  دہ   و، ش اعال،   ی ارب  ی   اد گار،عادہ و خ   ن   اعف  خ   ا  اور گار، ص   ساف  ا اس ت  ار  ں م ا  ل س ارع ب  اب   ھا ی   ی   
ل  ن ے  ب  ر ممل ہ ے۔ ر    رون کے   ہ ے۔ اق  ن   م سی 

ر   ا  ج    خ  
 ون  ت  اق   

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
م  ل ن ے   ہ    اِس ن     خ ے    مف   ن    ںی  کے م ح 

 ِ ون  ای   ِ س  ق   ں  اب  ای   ل ش  ت  مف  : ق   ط  ی   ہ کے ط طا ل ش ف   اہ،ت  کے ن   ج  مف  را دت  ق   ں  ج   وای   ع ف اران   ۳۰ ون  ت  م ، اق   گ را ۶۰ کن   ر ا     یس ائ   اج   گ ارام  ۱۵گ ارام ،ر 
ل ال ظ  ت  ن    کن      ر ا ون  ت  ،ع اق  ر ق  رخ ا، ق  رق    ب  ی  ،س ب  ار گ رام ش ب  ک و ک وب   دج   ک ر   ہ   ت  خ   ا  د     وام  ن  ھر ن    ںی  م لان   ں م ی   کے ق   ہب  م ا   ں  ی      ک ی  و  ن   ں  ج   اں  م ی  دف  

عد ْاش  ت    ن ے   کے     ممالر ع  ی۔ اِس ںی   ک ر ی  ھ  ری  ل  ن ے  اِس ک و دَوا  ال س   ۔ ںی  ک  ہ ن ے    ہ    ی   
دار ورا  م ف   ج  

صف   ا  ن    گ رام۔  ۲گ رام ن  



 

وب   ئ   ی: اُس ک  ی   م رہ   ای   ک ق   ج  س ال ن   اب   وب  ن    ہ ے۔ یق  
ور ب  َرود  یک اق  
ہ س   وج     ہی  ن  

ان ے والا  یکے م غئ   ب  رود ج  وب   ہ  د   ن   د   ان       ت  ور ک ںی  دوا کے ہ    ی    ت  وو ی۔ ک اق   اہ ساے اِس ک ااو یک ا  ب  ی  ل س   ور ج   اام ب  ارود ک ااق   ارت ااا گ  ین   س ِ ات  ۔ ش اور 
م  س  ں  ج   ممل ہ ے۔م ی  ع ر   ع لاج  م سی  ان ے اور     ج  وب   ہ  د   ن        ت 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
کھ ن   ر     یک  ا  س  ، س ُ ت    یاور گ رم  یش ور  د    ع ہ ے۔     ت  اف   ا ہ ے۔  دات  ک و ن    ک رن  

ر   ا  ج    خ  
ور  ک اق  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
گِ  صاار ش اات  وت    ین   اا)ی   ( ۶۰( یک رم ااائ    ان ےت  اارورب  اادرِ ص   ف  گااور کااے رس )    اا   ان   ک  خ  ں   گ اارام ) اا م اای  اگااو ک اا  ں  ی  ن   ااک     ااک ک اار ل اا رور  ن   س  ان (     ،  ںی  ر ج   عااد ار 

ور ا ار کن   ک اق   وب  ن   ن    یس رم ہ ک  کن   گ رام ک و ج   کھ  ںی  س ت  ط رج  ن   رورب  ا  وق  ب  ص   ں م  اور ی    ۔ ںی     ان   ی 
ادق   ت  ور ت   د   ال ت 
ہ س   وج    ہی  ن  

ادق   ت  ہ ک  ت   دف   ت  وع ہ ے ،اِس کے م غئ   یت   ہ  یح   ک  ہ  انت  گ ول  یوئ   م وہ  یغئ      ،  ںی  کے ہ    یگ ول  ان   ع  ُ ک  و ع  ُ وئ   ک ج   اں  ک اا ںی  ہ    یے ب  راب  ر ہ   ف رو۔ ج   ن      اا  ت   ر  گ ارام  ۴ ت 
ا   ر  ہ کے اج   کہ اِ س ن   ج  ون   ا ہ ے۔ ج   ون   ں  ہ   ام ل ہ   م ی  م(  ی رب  سے س   ج  ور )ب   ل  ن ے  اِس ، ںی  ب  ر  ادق  ک  اِس  ت  ت   ام د و  ور ک ا ن   د   ے۔ ہ   ات  گ  ان   ال ت 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
م ج  ع ق  رج  ب   ول، داف   س  ی   ع ش ور  اف   ور ن   ع ا  کل  ہ  و ب  ر  ہ، وج   ای   ت  ، داف    ہی  گ ردہ و م ت  ول و ع شرع اخ ب  ع ام را   گ رد اس ی   ول۔ دا ف   ہ۔ ال ت  ای    ہ و م ت 

ا  ا م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
م ج    م ع ر   ج  ہ  ۱۵ ارت  ب   رب  ر  م ج   ج  ام خ   ما  ۲۰گ رام م ع ر  ب   ج  م   ادُو، ب   ج  اہ، ب    ،یگ رام م ع ر  ب   رف   ام ج   ج  اس  ش اف  ب   اج  ام ج     ا  د،ت  ج  ج  اوب   راس اائ   م ک ارق  س ، اج   ں  ج    ،یای  

ااار   ب   ش  اااادام، م ف  ااار  ن   ااا م ع  ااا  ری  ہ ،رب  ال ساااوس گ ااال ارم ئ  اش ااای  س  ااا    ااار ا یان   مکااا  ۵۔ ۵کن   ااا ہ ادوگ رام،ح   ااا  ہی   ن   ول   ت  ک اااو ک اااوب   ع  ں  ک ااار ل عااااب  اش ااای  ھے    ت  ااا رم ااای   ٹ  
(کے ب  راب  ر گ ول  دق  ن  ا انت  )ق   ت   ۔ ںی  ن   ت  



دار ورا  م ف   ج  
ا  ۵  گ رام۔ ۱۰ن  

ادر   ادر    ر/ ب  ر/   رن    اق  ن   ق  
ہ س   وج    ہی  ن  

ر ااب   ااائ   ی    اق  ن   ااط  ب  ر یون   ااان  کااے ل ف  ن   اا ر  اا  وق  ی   اا ج  یسااے م عاارب  ہ ااے۔اِس کااے م غئ  لااا   وان  ت  اا اب  ت  وغ  س اام ت  ن ے   رہی  ت    ااوا   ر(۔  ںی  ے ہ  اا کاا کااے ک ااا واار ال ج  )ب  
عض  ل وگ ون ن ے ل واا ہ ے   ہ  ام اُس وق  ب  د ہی       ہ  ات  گ  ان   ن   ب  اِس کاے ن   اج  ں  ج   اام ل ک اب  ت  ک اا گ س ام ای  اب  س   اوش   اگ  ات  ون کاے ط طااات  ی   اا عاض  ک ت  ط  ۔     ی  

ر ائ   ی    اق  ن   ب   ان   یون   ن   ں  ر  کہ ہی  س     ہی   ادو’’م ی  ان   ھ ‘‘ ق   ل  ن ے      اا ہ ا  یکے  ان   ولاا خ   ا اب   کں  ت  ے ل ا ی   سام کاے  ہی   ل  ان ے  م ف  ر     ار ق   ا   ارون کاے  ا  دوا  کاے دت  ں   یم غئ  م ای 
ممال ک  ان ے    ا ہ ے۔ ات  اش ی   خ  
عض   ر     ا ہ ے   ہ ب   ت  ا  ک ا ک ہ  ت   ارس  اق  ن   اط ِ ط   یق   ط  ب  ر’’ل ف  اہم عرب  ہ   سے‘‘و ی   ان   ل ف  ی   و  ا  ے ج   ِ  یم غئ  اون  ا  م عج  اہ م غئ  ی   اع ر    ار ،  اادر   یداف   ا ق   اہ م غئ  ی    ی   ر اور 

ا ہ ے۔ ون  ت  اق    ن    ا 
اع ر    ار ادو دراص ال ا داف   ر ہی   اکاے ع لاااوہ ب   اط  س ار اق  ن   ل  ا  ع    ک اا ل ف  اااب  کاے  ر م رک ت  ھا الااب   ممال ک ا ین ے      اش ای  ااا ہ ے۔ب  رخ    ات  اان   ا اق  ن   ی ارغ ان   درو م اااج    ک اا م ج 

ل ہ ے۔ ب  ر ن     خ ے   ہ    اق  ن   اَو  ہ ب  سے  لا  ب  ر ںی  کے ن   ا: م ت  ِ ن   عاہ ب  ر اق  اار    ِ ن   ت    اق  ما ا ت   اب  ر اور ہی  ام ی ر اق  ن   ِ ن   روس،ب  رن   دن   ۔اِ  اق  ااروق  ں م ا  ن  ق   اب  ری  ااروق  ک او  اق  ن   ق  
ر ادہن   ش ب  سے ر   ب   اا گ  م و   ہ ے۔ ات  س مج 

ِ ن   ب  ر عہ /ب  ر اق   ری  ص ع   اق  ن   ار   
ہ س   وج    ہی  ن  

ار ون ے ک  خ   ی مل ہ   ا  ب  ر م س  ر  ہ سے اِسے ب  ر یاج   ِ ن   وج   ام د اق  عہ ک ا ن   ِ ن   س ک و ب  رہ ے۔ اِ  ات  گ  ان   ار    ھ  ری  ص ع   اق   ۔ ںی  ک  ہ ن ے    ہ    ی   
عال ممال  اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

مام س رد ام را    س رد ں  ر    رون ک و اور ت   ورون کاے ک ا ل    ن  ہ ے۔ ر    ر دت  م ف  م ی  اای   ن ے  خ   ت    ں ا ھا  م ای  ام ف   ی    ا  ہ اے۔ دت  اال ج  و ق   اان  اور ق   ف  ق  ج  ص ارغ، ج    ول ی 
ں  ع ہ ے، م جلل رم ی  اف   گر  اجن   ن   گر و ک جال، م جلل اور ام خ   ج س دد خ   ی  ر،م ف  ظ  لہ   ک جال۔ وع  

ر   ا  ج    خ  
ار ج ب    ال ع 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  



 

ظ  ج ب   ن  ار، ج   ات  ال ع  د ط و ،یم رم ک  ان   راون   ن  لے ک ر ک وب   ل،ن   ر  م ور  اان  ک ر روع        ِ گ او  ج   ں   ں  رب  ک رم ی  او ںی  ل ا  ج   د کاے ق   اا  اد     ن  ں  ام اور   اہ ج   م ای 
ان    ت  ت   ال  ںی  م لا ک ر م رک ت   م  ومی     ت  اورخ   عد اش ی  ت    ن ے   کے     ام ب  ر ر وم  م ف  ک م جق  ں مال ن    ۔ ںی  لان    م ی 

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۱ ب ِ ت    ۵ن   مراہ ا   گ رم۔ می  گ رام ہ  

وب   ئ   ی: اِس ک ی   م رہ   ای   ک ق   وب  دو س ال ن    ہ ے۔ یق  
ت    لن   کے ط و اِس ممال سے دردِ س ر اور دم ہ  ا ہ ے۔ ط ضلج      دات  اش ی  ان   و خ   رف   ب    ہ  ری  ہ   م ج    ۔اہت  ہ ش ج 

 ون  ت  اق    اق  ن   ب  ر
ہ س   وج    ہی  ن  

اج، وک ران  اور اق    ل ف  ب  و س    یک  ون  ت  ش   ر  ا ہ ے۔ اِس  ب  ی  ط ص  ب   یک و دور ک رن   اش ی  ام ب  رسے اِ  م ت   ۔ات  رت اا گ  ون  ت  اق    اق  ن   س ک ا ن  
ر   ا   ج    خ  

د ن   ۔د  ی رت  ت    ج  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ت    ب  ی  خ لب   د  ن  ار د  ی ر،ت  ، ج   ن  ک ا ن   م ور  ل،     ف  ل اور ق  ر    ا  ت    کن   ان   وے   د ے   ہ ج   ک ر ک  ارت  ش ق  ا  د     ں  ن  دھ گ م ی  ت    ںی  ون   ون    ۔ ںی   ک ر ارت  اور م عج 
ممال  ہ  ف      ط ر  اش ی 

اااا اق    اااا وغ   ون  ت  ں   ب  ی  س اااا   یک اااا  رہی  ااااے ک ااااران   م اااای  مااااک سااااے ے  ب  اور ت   اااای  ب  ش   ساااال م عاااادہ  ںی  م ااااا  ال غساااال، ا  اااا  سااااے ع   Gج   a s t r i c  
L a v a g e  عد ان ے گ ا۔ اِس کے     و خ   ا  ۱ہ   ت    اق  ن   گ رام ب  ر ۳ن   ما ہ  ہی  ت   ی  راب ِ ک ہ  ں  س   ممال ک ران   م ی  اب   ںی   ۔ ع لاوہ ار  ںی  خ ل ک ر کے اش ی  ن  م  اح  

ی    ا ت  اش    یک رن ے وال  دات  ت    ی)گ رم  دا ھ ری  و ن   ممال     ا ہ ے۔ دت  م ف   ی( ک ا اش ی  ون    ہ  
دار ورا   م ف   ج  

ا  ۱ ۔  ان   گ رام  ۳ن   رورب   ج سب ِ ص  
ِ ن   ب  ر  ح    ی  ت    اق 

ہ س   وج    ہی  ن  
ج  ب  سے اِس ک و ب  ر یک  ری  ر  اش ی  ا  دوا  ہ ے۔ اِس م ت  ا گ  ح    ی  ت    اق  ن   خ    ۔ ات  ک ا 



ع ق  ا       خ  
ع اف   ج  ن   ع ر   ۔ری  و داف  

ر   ا   ج    خ  
رد کہت  ہ  ل   ر 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
وش ب   واہ، ر   کہت  ہ  ل  ی   ج  اب   رد، ن   ن  ع ل  دت  ش ف   رہب   ر  م ور  ں م   یگ ھ  یس ن   د جدہی  ع ل  جدہی      وے   نان   ب  ری  ممال  ںی   رک ک ر کے ش ق  ں  اور اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 

دار ورا  م ف   ج  
ب ِ س ادہ۔ ۳ مراہ ا  ام ہ   ج و س    گ رام ص ی 

ت    اق  ن   ب  ر ما  ہی  ت  
ہ س   وج    ہی  ن  

ر اب   ن     ااخ ے    اق  ن   عااہ کااے  ں  ار    ل  می  خ کاا م اای  اان   اار م ر   دوست  ااے خ   اان  اا ادو دن   ہ ک  ہی   اااف   ااک ااا اِص   اا  ک اا  ات  اہ سااے اِس  یج   ااامک ااوج   ااب  ر’’ ا ن   ت    اق  ن   ما اا ت   اات اااا گ ر ‘‘ہی  اا۔ ب  رات  ِ ن    اق 
کہ  ان   عہ کے م ف  ں  ار    اد ری    ب   ہی   م ی   ک ا خ ام ل ہ ے۔ ت  ب   اق  

ر   ا  ج    خ  
ار۔ ج ب    ال ع 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ظ  ج ااب   ن  ااار، ج   ااات  ال ع  لااج   ،یم رم کاا  ،یروم اا  ان   سااط ن   اال ش ااف   ۲۔۲ق   مف  ااج  ش اا  د،ت  گ اارام، ق   ع ف ااران  ، دار خ   ۱۵ ہات  ب   اا ب  گ اارام، ر  اا رام، ادوگ اا  ۱۰ یئ  ک ااو ک ااوب   ہی  

ال ض  د خ   ا  د     ن  اان  ک ر   ہ ج   ں  ج   ت   م ی  وام  ان    ارت  ق   ت  ت    ۔ ںی  ک ر کے م رک ت  
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۵ ب ِ س ادہ۔  ۱۰ن   مراہ ا   گ رام ہ  
ل ہ اق  ن   ب  ر  ب  ر 

ہ س   وج    ہی  ن  
ل ہ ر  ں  خ ار  ب   ی    ع    س رم ی  ا ر ری  ال ت  ا  ب    یاق   ن   ہ ے اور ب   ت  ت   ا ہ ے۔ اِس  ا گ  اق  ن   رب   ر اِس ک و اب  ر رت  ت  ل ہ ک  یغئ      ہ ے  ات  ک ا  ر  ود اب  ر یب    دوا۔ ر 



 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ل ہ ر  س  ب   م ں  ، ت اان   ل ہ م ر  ر  صو  ب   ال ص  ِ دم اع    ین   اب  ں   لان  ت  کے ش  یاور رط ون    ہ ے۔ دت  م ف  م ی 

ر   ا  ج    خ  
وش ب   اس   ی   ج   ج    

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ودوس اااان ،ج ااا  ۱۵ اس اااروج   ن   اااب  گ ااارام گ ااال گ ااااو  ر  س ،ک س  اااک    را ر  ی  ب  الاااا  س  ااا ج   ااا  ۳۰ کن   ج  و۔ گ ااارام ب   راس اااائ    ۶م ک ااااہ   ں  ج   اااوای   وش اااب   یگ ااارام اج   ، ی  

اس     ار ا ج  ا ج     اس  ش اف   ۹۰ کن   اج  ام ج     ج  اائ    ۱۲۰ دت  گ ارام، ب   ن ک او ن   ں م ا   یگ ارام ، ش اب  دواو  اوس  دے ک ار ص ااے  ک ار کاے ای  ا ج   اد ش اف   ک ماو کن   ن  کاے  دت  ق  
وام  ں  ق   اب  ںی  م لان   م ی  رج  ، ک س  ھر گ لِ س ُ اک، ر ر  ی  ۔     س  ہ ،م اوع   ب   ج   اش ای  س  ا  ال ساوس، ن   ئ   ا ا    ار یم رم کا  ی اراب     ،یر ر ا  ۱۵ کن   ن   اوام  ت  گ ارام  ں   ک ار ق   اام ل م ای  س  

 ۔ ںی   ک ر
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۵  گ رام۔ ۱۰گ رام ن  
ِ ن   ب  ر ائ    اق   یون  

د کن   ا ہی    ائ    می   ق   ں  اج وال و ام را    یم رک ت  ہ ے۔ ون   ممل ہ ے۔ م ی  وسب  ال خ     ی رب  سے م سی  ھ  ن ے ت  عر یہ ک اِس ن   ج   ی     ہ ے۔ یک  ف  ی      
ہ س   وج    ہی  ن  

ا  لاے  ب  ر ون   اع ب   یاق   ن   کے خ   ت    ن ے   کے ن   ر ر ام د ہی   اب    ہ ے۔  ات  گ  ان   ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ائ    م اان ے  یون   ں  ام را   کاے ر  اب  م ف  م ای  ہ  ممال ن   ادم اِس ک اا اش ای  ف  اط  م اا     راور ج ف  ان   ا دت  ن  اہ ہ   ہ اے۔ ج   ج  اہ،ن  ب   اائ    گارن   ع ون  اور دط اا ص  ں     اِم ارا یون   م ای 
ممال ک  اائ    یک ا  ت  ب   ہ  ادا یاِس کے اش ی  اوم   یخ   ساان  م ار   کاے ح مکاہ ساے م جق  اا ہ اے۔رہ اے اور ان   ت  ا  ہ   م ای   اد ہ  ر  ا سا  می   ق   لاا یے     ممال خ   ا  رہ  اا  اِس ک اا اش ای 

 ہ ے۔
ر   ا  ج    خ  

 یم رم ک 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  



رد  ص ی ر ع ف ران     ر ا یگ رام م رم ک  ۲۰ر  ِ گ ل ۱۰ کن   ، ر  اان  ک ر ر رق  ں   ی ارب  ل  یم ل  ۱۲۰اب  گ رام ک وب  ج   اوب  ت ھارل ک ا م ای  اود گ ول ج   ج  ادرِ ب   ف  ار کاے      انت 
ان    ت  ر ک  ںی  ت   د یاور ص ی  ان   ل  ن ے  اُن  ب  ر خ   ب  سے ب  ح ن ے     کے  واہ   ھ ا ل  یک ر  ر   ۔ ںی  ک ا ورق  ج  

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۱ ۔ یگ ول  ۲ن   ِ گ لاب  مراہ ر رق  ام ہ   ج و س    ص ی 

وارِس    ج  
ہ س   وج    ہی  ن  

ااوارِس   ارس اا  ج   اااب  ر   یق   وارِس   ااط  گ ااوارِس  ک ااا م عاارب  ہ ااے۔ ج   اال ف  اامِ ط عااام کاا  ادہن   اار       ل  اان ے  اب   ااے  ک  اان ے  خ   ممال  ااا  اںی  ان ے ہ  اا ش اای  ت    یک اا  ران  ب  اا ۔ اط ِ
اداب  ب   ا ں   ج  صو  دوا ہ ے۔ یسے ہ ے۔ام را   م عدہ ک م ی   م ص 

وارِس   ون  ک  ج   ا ا یم عج  سام ہ اے۔  کن   اون  ق   اوارِس  اور م عج  ں  ج   ا م ای  او ہی   ہ م ارِس  دوا  ق  ارق  ہ اے   اہ ج   اوس  م ار  ک  ہ ان ے    ہ  ا ک ا رک ات  ج   اون   ںی  و  اب    اہ م عج  ج  
رور ا ص   ون   ہ ہ   وس  م ر  ل  ن ے  ج   ا   یکے   ہ ے۔  ںی  ن  

اااب   وارِس   اات    یک اا  ج   ں   یارت  مااام اص ااول و ہ  اادام اای  ی    اب  ن   اُن  ت   اا ب  اار ع ماال  اارو رای  ااا ص   ون   ااو یرہ   ااون  ک اا  ہ ااے ج   اات    یم عج  ں  کااے س لسااکہ  یارت  ار ک ااب  اارون ے م اای 
ان ے ہ    وے  د۔ ںی  لان ے خ   اب  ک اا ش اق  وارِس   ماام م عااخ    گارن   ج   کاہ  ں  ی  ت   ان   ں  کاے م ف  ام ای  cدُرا )ا اور دُرم ون   o a r s e   ہ اا اا خ   ون   ا  اہ  ے   ن  ( ہ   ا ن   وے   ہی   ش اق 

دروئ    یم عدے ک  ں  س طج  یان   ع ہ   م ی  مل)  ون ےواف   Vوالے ح   i l l i   ت ونی  ( اور  f) ج  o l d s )  ں ھ دم ی  ا  رب  ا ک ج  اد  ام ع     
ہہ ار ک ار     اک     ں  ن   م ای 

س  ک   اور د ں  ام ور  گرن   م دد دے  ۔ یم عدہ ک م ی  س  ک   عض  ل وگ ون ک ا ج    م دد ک ر  وے  ک ہ ے   ہ اِ  الت      رورس کے ش ق  ا ص   ون   ا   یا دُردُرا ہ    ہ ے۔ ںی  ن  
وارِس   م کہ ج    ا 

ہ س   وج    ہی  ن  
  ِ ر  ام سے م وش وم ہ ے۔ ج   م کہ کے ن   ا  ا   خ  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
عف   ں  م عدہ  ص   ئ   دت  م ف  م ی  س  ح  وب  ب   لت  اور دم اغ  ک و ق   گر ، ق   ج   یہ ے۔خ   ی  ا یر ص ف راواو ری  ہ ے۔ ت   ون ک و ق   دہ ددش ت   ہ ے۔ یئ  ت   ن  

ر   ا  ج    خ  
م کہ  ا 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  



 

م کاہ ن    ا  ااو ااک دودھ   ت  ش ااو گ ارام ج   ان      ن   ں  گ  ا ب   اگااون   م ای  اائ   ںی      م کاہ ک ااو ن   ھاار ا  ااائ   ددھ او ک اار  سااے ی۔     ں م اا   یوس ارے ن   اوس  دی  اا ج   عاد ںی   ں  ۔     اااان  ک اار م ال ج   م اای 
وام  کن   ا کر کے ق   ں  ک مو س   ت    ںی  م لان   م ی   ۔ ںی   ک ر ارت  اور م رک ت  

وارِس   ہ ن   اج   ج   ی   م کہ  اک گارن   د ہ  ا  س  م کاہ ج   وش اب   ۶۰: ا  دل ش اف   گ ارام ،ی   ج  ،ص ات  ارب   ا    ار ا ، دت  ب   ی   گ ار ۱۵ کن   وش اب   ا ام ، ی   اہ، ہ    رون  ی  ہ، دای   ا ن  سای  ارد    ار  لت  ج  
م مون ک و  ۱۰ کن   ا ن      دودھ  ۲۴گ رام۔ ا  ں  گ  ا ب   اگاون   م ای  اائ   ںی      ھار ن   اائ    ساے دھ اوک ر ی۔     ں   یدوس ارے ن   اوس  دم ای  ا ج   ااان   ںی   ا ادو یک ار دوس ار اور م ال ج    ہی  

د ش  ن  ھ ق   وے  کے س ا    وام  دت  ف  کے ش ق  ں  دو ک مو کے ق   ت    ںی  م لان   م ی   ۔ ںی   رک  ارت  اور م رک ت  
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۵  گ رام۔ ۱۰ن  
وارِس   ار ج    ں  ی   ان  
ہ س   وج    ہی  ن  

ون ار) ب  رس  و      دوی   سوون کے ان   وول  ی( ک  ںی   ری  ق   ہ سے اِس ک و  یک  ب  ی  س   ا ‘‘ں  ی   اروارِس  ان   ج   ’’وج    ہ ے۔ ات  گ  ان   م دک ا ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

گاار ک اا  م عاادہ و یاور خ   ق  ئ   ت  ب  اا     ااہ  ااا  ہ ااے۔ م ش  ل  اان ے  خ   ال  یکااے  ں  ط عااام ہ ااے۔ ا  ااا  اام ف  م اای  ااو دت  ر  ہ ااے۔ ج   اارج  د  ں  اب  ن  کااے س ُ ااا م اای  ہ ک رن   اااف   اِص  
 ہ ے۔

ا  ر  ا  اج    خ  
ار  ں  ی   ان  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ب ِ  ار      ا  ب ِ ل  ںی   ری  ان   ، ا  ار ب  رس  ب ِ ان   د   وونی  ، ا  ارب  ت  ج اب  الااس  ی ارب  ل  یم لا  ۱۷۵ کن      ر ا یک اع   ود ی ارب  ل  یم لا  ۱۵۰س   ب ِ ی   اہت   ا  ا   ا  ی      ، ر  ا  ہ  ری  ی  ئ    ی  م ر

رب  ت  ل  م کہ، س   ِ گ لااب   ی ار،ب  ل  یم ل  ۷۵ کن      ر ا وونی  ا  اہ ہ   دا ،یی رط صاطگ ب  ل  یم لا  ۴۰ر ارق  ا ی   ارد، ر    ار م ہ ارہ    ار ا لت  ا ج   رک ا گ ارام ر   ۵ کن   ال،  ،یرِوَرد، وَج  ب   ف  ا    خ  
رر ا    ی   ع ود س   ا    ار ا ری  ں ،ط ت  مکاہ ادو ۲ کن   ا گ رام۔ح   الا ہی   ِ ن   ااان  ک ار درج  ت   ک او ک اوب  ج   اا ا  اد ش اف   ں  ی  م ا  اب  ت  ن  اان    ۷۵۰ دت  ق   ت  ت   اوام ک ار کاے م رک ات    ںی  گ ارام ک اا ق  

ممال  ں  اور اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 
دارِ  ورا   م ف   ج  

ا ۵ عد ۱۰ن   ان    گ رام،     د   ۔ ںی  ع  
وارِس   ا  ہ ج    ن  ِست 



ہ س   وج    ہی  ن  
ت  ن ے    ر ا اوب   ا  خ   ر   خ   سوب  ہ ے۔ یج    سے م ت 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
م  ب  رودب   ض  د     ع ک رئ  ا  یم عدہ اور ن   اہ اے۔ ر یک و رف   ں  درد ون  یا  ن   ام ف  م ای  ام ط عاام عاد اِس ک اا اش ا     ااان ے کاے ت ہ اے۔  دت  ممال       ں  ی  اات   دم ادد م ای   ت 

ت    یاور ک لائ    دان     ت  ت    یک  اجن   ہ ے۔ ر کم ) گ  ن ے  (ک و روک ئ   ب  ی  س   وا   یب  ر  ع ی   اف   ل  اجن   ع رداف    ر،ی  ہ ے۔ن   ۂن  ع    ہ ے۔ ط 
ر   ا  ج    خ  

ا  ہ ر ن  ست  اوب    (ی)خ  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ا  ااہ، لماا  ن  ست  ااج  ق   اا ہ    ،یب   ب   لت  ج  ب   اارد، ر  اا ج   ، دار خ    لت  اال درار  مف  اا ب  ، ق   اا ااس ااارون     اار  ،یئ  اال  ۱۰۔۱۰ کن   ف  اال ش اا  ۲۰گ اارام ق  ر    مف  گ اارام،  ۲۵ اہت  گ اارام ق  
مام ادو ۵۰ک لان  لت  ہ    ن    ہی   گ رام۔ ت   دِ ش ف    ت  ک و ک وب   ن  وا ۵۰ دت  ک ر ق   ں  م گ رام کے ق   ان    ںی  م لان   م ی  ت  ت    ۔ ںی  اور م رک ت  

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۵  گ رام ۱۰ن  

وارِس ِ  ا ج ج   ف  َ     
ہ س   وج    ہی  ن  
اج ف    ( ب  ی  )ش     

  ِ ر  ون ے ک  ج   ا  ہ   ام سے م وش وم ہ ے۔ یخ   ہ سے اِس ن    وج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

و و یم ق  ا  ، م ق  و یم عدہ و اج س  ، م ق  لت  و دم اغ  مَ  یق         
ا  گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      م ع ط ر اج  

ائ    ب ِ ی  ش  ا  کال ل  لت  گ رام ج     ۵۰۰ یاص ف  م     ج  راب ِ ر ںی  ک ر اُن  کے ب   ھر س   رورب   یجائ   ب   ،     درِ ص   ف  ں      وس  دم ی  ا ج   ا  ںی   اان    ی  ، ج ئ   ۔ ںی    اہ وہ گ ال خ  
ااد ش ااف   ن  اااان  ک اار ق   ان اِس ک ااو ج   عااد ار  دِ ط صااق    ۲۵۰ دت      ااا  ت    ۲۵۰ ی  گ اارام،     ااوام  ااگ اارام ک ااا ق   ت   ںی   ک اار ارت  ااوام  اا۔ ق   ع ف ااران   ارت  ااون ے ب  اار ر  اال  ۲ہ   مف  گ اارام، ق  



 

ل ش  مف  ، ق   گل  اہ،ت  درار  ب   ۹۔۹ ون   ج  ب   اوام  ۱۰گ رام، اگ ار  ۱۵ لت  گ رام ،ر  ااان  ک ار اِس ق   ں  گ ارام ک او ک اوب  ج   ادھ م ای  عاد م رک ات  ک او ںی  گ ون   ۔ اُس کاے    
ں   یک س  ں  ب  ری   وم  رت ا م ی   ۔ ںی  م جق 

دارِ  ورا   م ف   ج  
ا  ۵ ان    ۱۰ن   د  عد ع   ب ِ س ادہ  ںی  گ رام۔    مراہ ا  ہ۔  ان   ہ   درف   اش ب  ن    م ت 

وارِس   د ج   ت  مرہ    یت  
ہ س   وج     ہی  ن  

ر   د ج   ت  مر ہ   ا  ت   ام سے م وش وم ہ ے۔ یخ    کے ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ل  یص ف راو ، ے ے اور م ت  ں   یدش ب  وب  د دت  م ف  م ی  گر، م عدہ اور دِل ک و ق   ہ  ہ ے۔ م س   یئ  ت   ہ ے، خ   م ہ ے۔ ط عام اور یی   ہ  اض  
ر   ا  ج    خ  

مر د ت   ت   (ی)اِم ل  یہ  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

مر د ت   ت  ب   ۵ یہ   ، ک س  رج  ک    ر ا ر  ی  گ رام، گ لِ س ُ س  ہ اِ  ،یگ رام ط صطگ  ۱۰ کن   ج   چ  دای   ا     یلاب   ک ،ط ت  رس   رد، ر  د ری  ج   ت  ج  ہ   ،  ،یس اد  ج  وش ب  ب  رب   رگِ ب  ا ی  
ود ہت   ی   دلِ م  جوق  )گ لاب   ی  ں  ،ص ت  وا(    ر ام ی  ا  ۵ کن   گ  سا ہ   ئ   م کاہ ا ی  گ رام م ر ا ا  ا  کن   ار     ا ا ںی   ری  ع ادد،ان   ں  ع ادد۔ اِن   کن   ا سا م ای  او دوان   کاے  س ان       ت ن    ںی  ے ج  

ان  ل ہ    ا  ںی  ق   د  ت  ن    ںی  ۔ اُن   ت  مر ہ   ِ گ لاب   یک ر ت   ں  ک و ر رق  اگو ک ر اُس ک ا م ی  ارلال ر ُ     و ان   ے ہ   ور  ج  ائ   کے ب   ں   ین ے ن   ھر ںی  م لان   م ی  اد ش اف   ،     ن  د ق   ن   دت    ہ ج  
وام  ں  کے ق   ت   م ی   ۔ ںی   ک ر ارت  م رک ت  

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۵  گ رام۔ ۱۰ن  

وارِس ِ  ال  ج   وسب  خ    ت 
ہ س   وج    ہی  ن  

ت  ن ے    ام سے م وش وم ہ ے۔ ا د کے ن    م وخ  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  



 ِ ں  م عدہ  اِم را   ی   م ی  اا اا  ن   ا  ری  خ   ام، ر یرت  ئ  اع م عادہ، ش او        اہ اے، وج   وا اج،ن   ج   ر،ی    ا ی   ی  ا ت   ون ے دن   دردِ س ار  ر،ی  ی   اد ِ م عادہ اورن   ار ک ات  اں  ش  ں  ہ   ع م ای  ااف   ن  
ماا  مم  ساا  یہ ااے۔ ن   ج  ،یت اان   ال اور ر  اااہ، ا  ااا  ااعف  ن   ااہ، ص   ای   ااعف  م ت  ااول ص   ِ ی   ف اارس،   ی اارب  اا     اادہ دک ااو ق    ری  اا ت   ان   ممال ہ ااے یئ  مااام ت   ۔ اِس ک ااا م سلساال اش اای 

وب  د ا  ک و ق   ات   اع ض  ال ون ک  ت  ا ہ ے ا یا    ت  ش  یہ ے ، ن   م رت  ت  ای   م ق   مم  ا ہ     سے م اِم را یور ن   وم  رت  ت   ے۔جق 
  ِ ر  ا  ج    خ  

ع ف ران    یو ط صطگ  ر 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ل ت  اا ال ظ  س ااب  ،ی  چ   ب  ااہ اِلاااب   لماا  یدای   ااج  ق   اارد، ب   اا ب  ،دار خ    یج   اال،  ،یئ  ف  ، ق  ر    ااان  ج  ول ی  ب   ،یعد ک ااوق   ش اا ج   ج  ب   اا ر  م  ل،ت  اال ش اا ق   سااط  اہ،ت  ف  اال، ق   مف  اا دار ق   ، ع ااود  ںی   ری     
ہ      ی  ت   را ، ج ب  الاس، ج   لسان  اس ارون  ع ف ران     ر ا ںی   ری  ن   ہ  ل ک  یگ رام۔ ط صطگ  ۲۱ یگ رام، ط صطگ  ۷ کن   ، ر  م م لا ک ر  ا    ہ ک و ن   ی  ت   را اھ ساے اور ج   ے    ہ  ا   

ھر دوس ر ںی  س ت  ن    وام   ت  ن    ںی  دوان    ی،     د کے ق   ا  د     ن  ں  ک ر دو ج    ۔ںی  م لان   م ی 
دار ورا   م ف   ج  

ا  ۵  گ رام۔ ۱۰ن  
وارِس   رع وئ    ج    س ادہ  یر 
ہ س   وج    ہی  ن  

رغ م کے م غئ   ر  ج  ں   یب   کہ م ی  ون   ا ہ ے، ج   ن   ی مل ہ ے، اِ  ہی   ا  وون ب  ر م س  ح  وارِس  ب   ل  ن ے  اِس ج   وارِس  ر  ’’ے س  اام ساے م وش اوم ‘‘ یرع وئ   ج   اک کے ن    ات 
 ۔ ات  گ 

عض   رع وئ        ا ن ے ر  ت   کہ  یاط ِ ون   رگ ون  ک ا م عرب  ہ ے۔ ج   و ر  ون  ل واا ہ ے ج   رع   واِ ک و ر  اگ ش اون  س م عج  اگ خ   ن  ک اا رن   اا ہ اے اِ  ساای  ے کاے رن   ون   س ہ  
ا  ب  ر  ت  ام رت اا گ  ہی   ت    ہ ے۔ ات  ن  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
و ق  ن    یگ ردہ ک  ت  ب       ا  دوا ہ ے۔  اب  ت  خ   ا  یک و روک ئ   یادئ   ن   ر   یک  س  ادِ م ئ  ل   اوِ  ہ ا  یہ ے۔ م و  گار، دم اا یے۔ م ق  ماہ اورخ   ح  ام  غ  اور م عادہ ہ اے۔ ب   ض  اد       ین  
ں  رع وئ    دت  م ف  م ی  وارِس  ر  ر، ر ر یہ ے۔ ج   ہ ر رق  گ د  درف   رور ن   ممال ک رن ے وق  ب  ن   اداش ی  ور رق  گ لاب  ا ،ان  ن   ق  ن   ج  ان ک و ب   ن   ِ گ او  ر  اا  ات  ک  ر  ب   ور ر رق  ان   خ  

 ہ ے۔
ر   ا  ج    خ  

ع ف ران    ر 



 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
م ج  م ج    ب   ج  ہ، ب   رب  ر  م ج   ج  م ک رق  س، ب   ج  ، ب   سب  م اس ت  ج  ر، ب   ،ی   ارت  گ ر  اد ں  واہ، ن   ج  اب   ،ن   ن   ا ق  ر ان  ت   وش اب   ل ،ی   ف  ال ش ا  ج  ی      مف  ا    ار ا اہت  ک ارق  س، ق   گ ارام  ۲۵ کن  

ع ف ران  ، ط صطگ  یئ  ب  ع اق  ر ق  رخ ا، دار خ    اوب  ر ،ی، ر  ام، خ   مکہ ادوگ را ۱۰ کن      ر ا یع ود خ   ا  ہی   م ح   ن   او  ت  ک او ک اوب   د کاے ق   اا  اد     ن  ں  ام ک ار   اہ ج   م رک ات  م ای 
ممال  ںی   ک ر ں  اور اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۵  گ رام۔ ۱۰ن  

وارِس   رع وئ    ج   ی ر یر  ہ ن   ج   یع ب   ک لان  ہ  ی  
ہ س   وج    ہی  ن  

ر ی  وول  یک  ع ب  ہ سے  یک  ب  ی  س   رع وئ   ’’وج   وارِس  ر  ی ر یج   ام د اِس‘‘یع ب   ۔ ات  گ  ان   ک ا ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

وب  د گ ردہ ہ ک و ق   ای   ھب   ہ ے اور ت مر اور ر یئ  ت   و م ت  وم ک رئ    یہ  د   یک  ر  ت  ن   ہ   یک و ط    ات  ے۔  ار   یک ا  اب  س  ں   یادئ   ن   ام ف  م ای  و دت  ہ ی   ال ہ اے۔ م ااد  ھ اائ    دت  اور  یک او ب  ر 
و ق  گر، دم اغ  اور م عدہ ک و      ہ ے۔ یئ  ت   د ت  ب   خ  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
علت   ک، ف      ،،یط صر     س  ح  س ر ک ی  ا  ب  ی  م ع ر  اہ     ی  ت   را رم ا، ج   سک، ج   ارج   ، خ   ا    ار ا ںی   ری  گ او  ام گ ا  ۱۰ کن   ج  م، ب   الج  ام س   ج  ر، ب   ام گ اد  ج  ام ک ارق  س ، ب   ج  رام ،ب  

اام ج    ج  ہ، ب   رب  اار  اام ج   ج  ، ب   ب  اای  ااش   ،ی   ارت  اد ج ااب   ں  واہ، ن   ج  اااب   ل م ،ن   اال، ج ااب  ال اار  مف  ااال ف  اا ،م  ان  ن   مع  اار  خ   ارج   ع  ہ، ن   اا ور  اا  ل،ت  س    اار  ج  ی  ت   اا اک اارق   اارا ،گ اارام  ۲۵ کن   ی  ع ب 
ہ ب   اال ض  ۵    ک خ   ااوب  ر م،گ ارا ۲گ رام ، م س  ال خ   ف  ال ش ا  یق  ر    مف  ال، ق   ف  ا    ادانع ااق  ر ق    اہ،ت  خ   ن  اہ ج   ی   ا ب   رخ اا، ک ت  ج  ب   الِ ت  ، ر  لما  ل،گ ُ اج  ق   ، ب   ارج  ال  ،یس ُ مف  ق  

رج    م ج   ج  ، ب   سب  م اس ت  ج  ، ب   ا درار  ت    ر،ی  ام  ج  اب   ،ت  م  ار  ج  ااد،ب   ا، ج اب  ال ارَ  س   ادن   ام گ ت  ج    
ہ    اراب ار  و  ا ا ب   ادر، ط صاطگ گ ارام ۱۰ کن   ِ ک ت  ع ف اران  ا ، ع اود    ار ا ی، ر   ۱۵ کن  

ہ  ں  ش ف   ، ن   رج  ہ  ں  س ُ ور   د،ت  گ رام، ن   ،ن   ی   اق    دان  ف  و      لم،ش   در ج   ن    ۲۰ کن      ر ا ںی   ری  ان   د ش اف    ت  گ رام ک و ب   ن  اال ض ش ا  ۷۵۰ دت  ک ر ق   د خ   اا  وا ک ماو گ ارام    
وام  ں  کے ق   ع ف ران  ک و ر رق  ںی  م لان   م ی  ر اور ر  ی  ک ع ب  ہت  ک ۔ م س  ں   ور   ۔ ںی   ام ل ک رس   سے  جدہی  ع ل  خ ل ک ر کےم ی 

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۳  گ رام۔ ۵ن  

وارِس   ب   ج   ج  ب    لت  ر 
ہ س   وج    ہی  ن  



  ِ ر  ب   ج   ج  ب   ا  ر  ام سے م وش وم ہ ے۔ لت  خ    کے ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

م  م عدہ مم  مہ، ہ    یاور دم اغ  کے ن   ح  ، ب   ہن  اَم را   ال  ص  ں  اور ا  ا  وم ہ ے۔  دت  م ف  م ی   ہ ے۔ م عدہ یق 
ر   ا  ج    خ  

ب   ج  ب    لت  ر 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ل، ف  ا    ل، دار خ    خ   ف  ئ    کن      ر ا یئ  ب  ق  ر    چ   ،یدس گ رام ، م وع  ر ر ارد    ار ا یاِلاب   ا ج   ب  گ ا  ۲۰ کن   ج  ب   ا رام، ر  ہ  ۵۰ لت  اش ای  س  ع ف اران   ۱۰۰گ ارام ن   گ ارام ، ر 
د ش ف   ہی   گ رام، ادو ۳ ن  اان  ک ر ق   وام  دت  ک و ک وب  ج   د کے ق   ن  ں  دو ج   ام ل ک رم ی   ۔ ںی   س  

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۵ اد ۱۰ن   مراہ ر رق  ن   ِ گ لاب   ان    ی رب  ل  یم ل  ۷۵ ان  ن   گ رام ہ    ۔ی رب  ل  یم ل  ۳۰ر رق 

وارِس   ل  ج    یش ف ر خ  
ہ س   وج    ہی  ن  

ہ   ش ف ر ل) ن   ون  یخ   ی مل ہ   ا  ب  ر م س  ر  ل اج   ض  اور مٍ شا  ان   ام سے م وش وم ہ ے۔ ق   ن     خ ے   ہ   دہ سے اِس کے وج    یے ک (کے ن   ا : ا ںی  و  اوارِس   کن   ج  
ل  ۔ دوس ر یش ف ر خ   ض  ان   ل  یق   وارِس  ش ف ر خ   ل۔ یج    م شا 

وارِس   ل  ج   ض   یش ف ر خ   ان    ق  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

و ئ   یم ق  ہ  ال و ے ے، م ش   ط عام۔  یم عدہ، خ ان    ا  ا 
ر   ا  ج    خ  

ہ   ل( ین    )ش ف ر خ  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  



 

ق   ی  ط صق    ہ   ی  و م ی  ھے س اب  ش و م ل  ۵۰۰ ین   ال ض س ار  ں   ی رب  ل  یگ رام س ر  ہ خ   ان ے  ںی   وس  دج   م ی  و خ   ت    ب   ، ب  رم ہ   ار  خ ے    ی ر  ن   ک اُن   اد ش اف  ںی  س ت  ر  ن   دت  ۔ اور ق  
ااوام  ۵۰۰ ں  گ ارام کاے ق   ت   م ای  ام رک اات   اااںی   ک اار ارت  گ ساے اُن   اون ے ب  اار ا  اوام درش ااب  ہ   ج   ںی   ر۔ ق   ب   ا ب  اور ر  اال ش ا  لت  مف  اال درار     ار ا اہ،ت  ،ق   مف  اا ق    ۔۱۵ کن  
م ک رق  س ، ا ۱۵ ج  ں  گ رام ب   وای   ع ف ران     ر ا ،یس ن   د ج   ار ۸ کن   ر  وب  ن   وام ک   ت  ن    کن   گ رام ج   ں  ر ق   ام ل ک رم ی   ۔ ںی   س  

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۵ اد ۱۰ن   مراہ ر رق  ن   ب ِ س ادہ۔ ان    ان  ن   گ رام ہ   مراہ ا   ہ  

وارِس   ل  ج   ل یش ف ر خ    م شا 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

 ِ لاب  ض  ارج  ک رئ    ف   ظں  ک و خ   کم ک و دور ک رئ    ین   ج  س   ف  ج  اور     ول ی  و یہ ے۔ق   مِ ط عامعدہ اوم  یہ ے۔ م ق   ہ ے۔ ر ہ  اض  
ر   ا  ج    خ  

ہ   ووئ    ین    یاور ش   
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ہ   ق   ی  )ط صق   ین   ال ض  ۵۰۰( ی  و م ی  ں   ی رب  ل  ۷۵۰گ رام س ر  ہ خ   وس  دم ی  ن    خ ے    ی ت    ون ے ب  ر ہ   ۔ ب  رم ںی   ج   ار ک ر  ا ںی  سا ت  اُن   ن  اوام گ ار ۵۰۰ دت  د ش اف  اور ق   ام ک اا ق  
اات    ب   ارت  ج  ب   اا ک اار کااے ر  چ   لت  اال درار  اِلاااب   مف  اارد و ک لااان ، دارخ    یق   اا ب  ج   ع ف ااران     اار  یئ  اا ار  ت    ۵ یرام ط صااطگ گ اا  ۸ کن   وو ااوے   ۳۰ ات  گ اارام ش اا   ااد ، م ج  رن    ۷۵گ اارام ب  

ن     ۔ ںی  ک ر م لان     ت  گ رام 
دارِ  ورا   م ف   ج  

ا  ۵ ب ِ س ادہ  ۱۰ن   مراہ ا  ۔ ان   گ رام ہ   اش ب  ر رق   م ت 
وارِس ِ  ا     ج    یس  
ہ س   وج    ہی  ن  

ااوول  یک اا  م ف رخ اااب   ہ ک اا  ب  ی  س   ااب  ک اا  یاورن   ااج  ااہ سااے  یل طاق   ااا    ’وج   ااوارِس  س   ااام د ‘یج   ااک ااا ن   ااگ  ان   اااد    ۔ ات  وت   عااض  ق  ران   ں   نت  ااا    م اای  ااوارِس ِ س   ہ ک ااا ن    یج    ااج 
ا     س  ت  ا  وارِس      ی ر یج   ھ  یع ب  ام سے     ک ور ہ ے۔ یکے ن    م د 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ول ی  م ال  ج   ا،ت  ج  ی  ، ت   ان  ف  ق  ض   ری  ج   ن  ں  اور ق   و دت  م ف  م ی  ان   ی  ہ ے ،م ق  لت  اور اع ض   ے۔ہ   شہت  ے رن   ق  



ر   ا  ج    خ  
ئ    اب   ی  م ر  خ  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
اک رس   ا  ۱۰۰ ر  ئ   م کاہ، ہ  ل  ی  گ ارام، م ر ا    ار ا کااہت  ا  ات   گ ارام، ر اارق  گ لااب  ، ر ارق   ۱۰۰ کن   ا  دت  اار     ارب  ت  ان   ااک، س   ا ںی   ری  م س  اارب  ت  ان   ارس     ار ا، س   اا ار ب    کن  

د ش ف   ی ر،ب  ل  یم ل  ۱۰۰ ن  ک ک و ر رق    ۷۵ دت  ق   رس   ون اور ر  ی    ک ور ہ م ر ں م   اب  ت  گ رام، م د  ت     ت  ن   ی  وام  وارِس   ںی   ک ر ارت  ک ر ق   ان   ت   اور ج    ۔ ںی  ت 
دار ورا   م ف   ج  

ا  ۵  گ رام۔ ۱۰ن  
وارِس   ہ ر  ج     ارانن      
ہ س   وج    ہی  ن  

ط   ہ ر  ل ف  ل  ن ے   ارن       اہ کے  ادس   ممال ک  ی  اع ل  ان   ن   ل  ن ے  اش ی  اچ کام کے  اا ہ ے ات  ان   ا ۔خ   ل  ان   ط ارج کاے یاِس ا  م رک ات   ہی   ے  ص ااج ب ِ م ن  اب  ل وگ اون کاے 
رت    اا۔ ات  گ  ان   د ب  ی  ب       

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ف   ض  ک ودور ک رئ     ی      ن  ج  اور ق   ول ی  ل ہ ے۔ ق   گر و م عدہ ک  یم شا  ل ک رر  ب  رودب  ک و  یہ ے۔ خ    ہ ے۔ یئ   ان  

ر   ا  ج    خ  
ووئ     یش   

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ت    وو و   ات  ش    ل، دارخ    ۱۵ ی  م س  ف  لم  ،یئ  ب  گ رام ، ق  ر    ج  ق   ل ال ظ  ،یب   ت  ،ی  س ب  ف   ب  ا    چ  خ   رد ، یل، اِلاب   ع ف ران     ر اوع  ،یروم  یط صطگ  ج   ، ر  لسان   کن   د ن  

، ج ااب  ال ب   ۲۰ ااوے  ااد م ج  رن   اا گ اارام، ب   اا    اار ا لت  مااام ادو ۴۰ کن   اا گ رام۔ت   اا  ہی   ن   ع ف ااران  اور ط صااطگ ک اا   ت  ک ااو ک ااوب   ااکر خ اال ک اا  جاادہی  ع ل  جاادہی  ک ااو ع ل  یر ر  ر کااے س  
وام  دت  ش ف   د کے ق   ن  ں  دو ج   ت    ںی  م لان   م ی   ۔ ںی   ک ر ارت  اور م رک ت  

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۵  گ رام۔ ۱۰ن  

وارِس   ا     ج    ری  ط ت 



 

ہ س   وج    ہی  ن  
ا     وول  یک  ری  ط ت  ہ سے  یک  ب  ی  س   ام د ہی   وج    ہ ے۔ ات  گ  ان   ن  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
و و راب  ک و روک ئ   یم ق  ع ے ے ،د یم عدہ ہ ے۔ ص عود اب   ِ س ر، داف   ع دوران  اف   س  ہ ے۔ ن   ع ع   عت  اف   اف   ،ن   ا ان   ۔ یلِ ص ف راوا  ا 

ر   ا  ج    خ  
ا     ود ری  ط ت   ک ت 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
اا  گ اال ا    اار، ط ت  ش  م کااہ م ف  ، ا  اارج  دل ش ااف   ری  س ُ ااود، ص اات  ااب   د،ت  ک ت  ااک    اار ا ر  ی  ک س  س  اا ج   سگ اار ۳۵ کن   ، ط صااطگ ام ، ج ااب  الااا  وش ااب  س ااماق  ، ی   ج  اارب   وش ااب  ب    ی، ی  

ال ض  ۲۰ کن      ر ا یروم  ور خ   مکہ ادو ۵گ رام، ک اق   ار ہی   گ رام۔ح   ا   کن   ک و ن   اد ادوک ر کے     ن  ال ض   ہ ج   ا دِ خ   ا  ہی   ں  وام کاے ق   ت    ںی  م لاان   م ای  اوارِس   ااور ج    ارت 
 ۔ ںی   ک ر

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۵  گ رام۔ ۱۰ن  

وارِس ِ  ( ج   ودْ )ب  ُرس   ع ُ
ہ س   وج    ہی  ن  

  ِ ر  ام ب  ر م وش وم ہ ے۔ ج   ا  ع ودْ کے ن    خ  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

اوغ گار ک اا  ج   ع ہ ااے۔ م عادہ اور خ   ااف   ف ار ک ااو ن   ااب  ک اا  یال ی  ا  یرط ون   ظ  ن  اج  م عااد    ہ اے اور  یک رئ  اا  می  ت   م ک رئ  ا ف  اای  او یہ اے۔ م عاادہ ک ا  یہ ک او ج   وی   ااارون ق   ِ  خ   ااوب  ن : ق  
و ق  عاہ ک او     اوب  داف   امہ اور ق   اوب  ہ  ام   ِ م اس اکہ، ق   وب  ہ، ق   ی   اد  ا ت   د ت  ب  ا خ   ال ک ار کاے  عادہ ک اوم ہ اے۔ ب  ارودب   یئ  ان   ار   یہ اے۔ ص اف را  ک ا  یااو     اائ       ر   یادئ   ن  

ھ ک  لچ   یاور م ٹ  ع ع ام ہ ے۔ یک رئ    ورک و د ین   اف    ہ ے۔ ن  
ر   ا  ج    خ  

د ع ود ت   ۔یہ  
ا م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  



ااان ے ہ  اا  اِس ااان ے خ   ن     ااخ ے   ن   عاادد  ل ال ظ ںی  کااے م ی  ت  اا ۔ س ااب  ،ی  اا ہ    ب  ع ف ااران  ، ق    لت  اارد ، ر  اال ،ی   ج   ف  ، در    ج  اارب   ، ب   اا ب  ارخ   وش ااب  و ،یئ  ت  ح  ادرب   اا ن    یط صااطگ  ہ،ی  
ا     ،یروم  د ۵ کن      ر ا ری  ط ت  ت  ب  ش  ۳۵ یگ رام، ع ود ہ   ِ گ لااب   ری ا ب  ل  یم لا  ۲۲۵ب  رس   ب  ی  گ رام ا  ب  ل  ی ارب  ل  یم لا  ۲۷۵،ر ارق  اد   واونی  ا   یم لا  ۴۰۰ یک اع  

ااان  ک اار  ن ک او ک اوب  ج   ۔ ش اب  دواو  ک ورہل ی ارن  ت    م اد  الاا ا  ان   ں   اب  ت  ااد ش اف  م ای  ن  اال ض گ ا  ۳۰۰ دت  ق   دِ خ   اا  اوام ک ار کاے م لاا ۳۰۰رام اور     اور  ںی  ان   گ اارام ک اا ق  
ت     ۔ ںی   ک ر ارت  م رک ت  

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۵  گ رام ۷ن  

وارِس   ودْ )     ج    ( ںی    ری  ع ُ
ہ س   وج    ہی  ن  

ت  ن ے    ام سے م وش وم ہ ے۔ ا ا  ع ود کے ن   ِ  خ   ر   ج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

وب  د م عدہ ِ م عد یئ  ت   ک و ق   ع ک رئ    یہ ے اور رط وب  ت  ئ   یک و دف   ہ  م اور م ش   ے۔ہ  ط عام  یہ ے۔ ہ  اض  
ر   ا  ج    خ  

د ع ود ت   یہ  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ہ ہ ہ    لت  ہ    دای   رد ، دای   ب   یئ  ب  ک لان ، دار خ    لت  ج   ج  ب   ع ف ا  ل،ت  ، ر  ل، ر  مف  ا    ار ا ران  دار ق   ال    ار اگ ارام ع ا  ۵۔۵ کن   ف  ا ود، ق  ر    مکاہ ادو ۱۰ کن   ا گ ارام۔ ح    ہی  
وام  ال ض کے ق   د خ   ا  د     ن  اان  ک ر   ہ ج   ں  ک و ک وب  ج   ورم ی  ال ک ر یاَرم ئ   ہ  ن  ا لے     ی   ھر دوس رںی   خ ل ک ر د  ت    ںی  وان   د ی۔     وام   ۔ ںی   رک  ارت  م لا ک ر ق  

دار ورا   م ف   ج  
ا ۵  گ رام۔ ۱۰ن  

وارِس   ل  ج   لاق    یق  
ہ س   وج    ہی  ن  

ل مف  لِ ش ف   اہت  ش  ق   مف  ل درار  اور ق   مف  وول  یک  دت  ، ق   ہ سے  یک  ب  ی  س   ام رت  ہی   وج    ۔ات  اا گ ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  



 

ل ل  اجِ ن   و ک اس ر ر م جلِ  ۂ،ن  ع   ع ج  ط  ع ال وعدہ، داف   ع وج   اف   ع و ن   یداف   ع۔ن    ئ   ع ش ور    م۔اف           
ر   ا  ج    خ  

ل مف   درار   ق  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ااال مف  ،    ااار ا دت  و ش اااف   اہت  ش ااا  ق   ااا و درار  لساااان  ۱۰۰۔۱۰۰ کن   لمااا گ ااارام، ب    ۵۰گ ااارام، ع اااود ن   اااج  ق   ااام ک ااارق  س، ب   ب   ،یج  ج  ب   ااا ر  اااام  لت  ااا ا اس اااارون     ااار ،یس    کن  
 گ رام۔  ۱۰۔۱۰

مکہ د ش ف   ہی   ادو ح   ن  د ق   ن  اان  ک ر   ہ ج   وام  دت  ک و ک وب  ج   ں  کے ق   ت   م ی  ممال ااور  ںی   رک  ارت  م رک ت   ں  ش ی   ۔ ںی  ان   لم ی 
دارِ  ورا  م ف   ج  

ا  ۳ ِ ت وون   ۵ن   مراہ ر رق  ِ ص عی ر۔ ان   گ رام ہ    ر رق 
وارس ِ  وا  ہ ج    ق  
ہ س   وج    ہی  ن  

امون ان ے ک  وہت  اور م      ان ے خ   ت  ت   لاج ہ )گ ودا( سے  اب  کے ق   ہ سے اِس ک ا یخ   و وج   ام ج   وا  ہ ن   وب   ارِس ِ ق    ۔ ات  گ  ات  ک  ر  ب   ج 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

و ان ے رن    ی  م ق  ول  شہ،ت  اع ض  ج  ان  و م ال ن  ف  ق  ع ج   و ا،ت  داف   الِ و ط ضلج م عدہ، داف    یم ق  ب  دا ،ی ص ف راوع ا  ا  ع ے ے و ع    ۔ان  ت  ف  
ر   ا  ج    خ  

وا  ہ ( وہت  )م  ق   اب   خ  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ب ِ  ار ا  ب ِ ی   ان   ،ا  ہ   ں  ائ    ،ین   ت  اش   ب ِ ن   ود ،یا  ب ِ ی   اس، ا  ت  ت   ب ِ ا ہت   ا  ِ ک  ی ر،ب  ل  یل م  ۵۰ کن      ر ا ی  ، ر رق  ِ گ لاب  ہت  ر رق   ۔ اِس ی رب  ل  یم ل  ۱۲۵ کن      ر ا ور 
ں  اادِ ش ااف  م اای  ن  ت    ۲ دت  ق   ااوام  ااک مااو ک ااا ق   ل ال ظ  ارت  ت  ، س ااب  ان اس ااارون  عااد ار  اا ک اار کااے     ،ی  ااورلاااب  گ ب  اارگِ  ،یط صااطگ  ب  ، ک ت  رب  اات  اار ، ر  ،  ،یک و  ج  اارب   وش ااب  ب   ی  

و ت  ح  ادرب   ہ،ن   ِ ن  سی  وش ب  ر  ۵۔۵ کن   ہ،    ر ای   ی   ی  ک و ع ب  ن    ۲۔۲گ رام م س  ں  وام ک ر ق     ت  گ رام  ت    ںی  م لان   م ی   ۔ ںی   ک ر ارت  اور م رک ت  
دارِ  ورا  م ف   ج  

ا  ۵ ب ِ س ادہ۔ ۷ن   مراہ ا   گ رام ہ  



وارس ِ   یت ووئ    ج  
ہ س   وج    ہی  ن  

وول  یک  رہب   ر   ہ سے  یک  ب  ی  س   ام رت اا گ  ہی   وج    ہ ے۔ ات  ن  
عال ممالاب   اف   وا  اور م جل اش ی   ج  

و ع ر یم ق  ِ م عدہ۔ اجن   م عدہ، داف   اب  ف  رط ون   ق  کم/ و، م ج  ج  س   ف   و    
ر   ا  ج    خ  

 اہت  ش  یت ووئ   
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ر  اہت  ش  رہب   ر   ب   ۱۰۰م دب    ج  ب   ل ش ا  ۲۰ لت  گ رام، ر  مف  ،  اہت  گ رام، ق   اب  ا ، ب  ارگ س اد  ا  ہ  وری   ا گ ارام۔ ادو ۱۰۔۱۰ش اب   یارم ئ  ا  ہی   ن   اار  ک اوب     ت  ک او ن  
وام  ال ض کے ق   دِ خ   ا  د     ن  ں  ک ر   ہ ج   ت   م ی  ممال  ںی   رک  ارت  م رک ت   ں  اور اش ی   ۔ ںی  ن   لام ی 

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۵  گ رام۔ ۱۰ن  

وارس ِ   ری    ب   یت ووئ    ج  
ہ س   وج    ہی  ن  

وارِس   ن     خ ے    یت ووئ    ج   ں  کے  ہ ک  ہی   ادو دن   م ر  م ی  اف   ام  یکے اِص   ہ سے اِس ن   اوارِس  ت واوئ   ن    ہی   ۔ ات  گ  ات  ے م وش وم ک س وج   ہ ج   ن  ل  ی اج  اا ں      کاے م ف  ار  م ای   ادہن  
ب  ر و م ف    ہ ے۔ دت  م و 

عال ممالاب   اف   وا  اور م جل اش ی   ج  
ع اف   ع  ن   اف   لا  م عدہ، ن   ع ام ت  ج ِ م عدہ، داف   ف    

واق  و   ع ق   ِ م عدہ ، داف   ِ ک ل     ب  رودب  وب  ا ہ  اول  ،یئ  اع ق   ِ رداف   ج     ر ہ  کا ت  و ق    یچا ب   ی 
اعِ ح ما دا ،یچا ب ما  ی  ف   مم   ،یو ش اوداو ین  

م  مم   ۔یو ش وداو یح مہ ن  
  ِ ر  ا  ج    خ  

 م دب   ر۔ اہت  ش  رہب   ر  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  



 

ر ب  ر اہت  ش ااا  ہ  رب  ااا ر   ااام ااادب    ااال ش ااا  ۳۵۰ انن   مف  ب   ۳۵ اہت  گ ااارام، ق   ج  ب   ااا گ ااارام ، ر  لمااا گ ااارام ۵۰ لت  اااج  ق   ، ب   اب  ااا ب  دار خ    ،ی، ب  ااارگِ س اااد  ل  ،یئ  اااہ، ج اااب  ن   ساااان ، ق  رف  
ل ال ظ  ،یروم  یط صطگ  ت  ،ی  س ب  ور ۷۔۷ ب  مکہ ادو ۱۷ یارم ئ   ہ  گ رام،ی   ال ض کےک ک و  ہی   گ رام۔ ح   دِ خ   ا  د     ن  اان  ک ر   ہ ج   وام  وب  ج   ں  ق   اورن  ا ل م ی   ہ  ے     ی  
ال ک ر خ ل ک ر یارم ئ   ھر د ںی   د  ت    ںی  م لان    ہی   ادو گرن   ،      ۔ںی   ک ر ارت  اور م رک ت  

دارِ  ورا  م ف   ج  
ا  ۵ ِ ر   ۱۰ن   مراہ ر رق  ِ ص عی ر۔ ان    رہب   گ رام ہ    ر رق 

وارِس    یط صطگ  ج  
ہ س   وج    ہی  ن  

ا  ہ ے ، اِس  یط صطگ  ر   خ   ام سے م وش وم ہ ے۔ یط صطگ  ہی   ل  ن ے   یاِس ک ا ج    کے ن  
ممالاب    اش ی 

لااب   ام ک ا  ا  م ک رئ  ا  ی      ای  و یب  ارودب  ک او ج   ق  گار اور ام عاا  ک او     ا ت   د ت  ب  ا ہ اے ، م عادہ خ   ال ہ اے ا یئ  ام ف  ں م ای   ور ا  اا  اا   دت  راور خ   رہ ے۔ن   ظ  اان    اب  ن  
اب  ک  یم عد عد یکے اق  رار  ظ   لن       ن  ت   ت    یک رئ    می  و  ساد سے  و دات  ہ ے۔ ہ  ارم ون  کے ق    ہ ے۔ دت  م ف  ں م ی   ے اَم را   ن ے وال ہ  

  ِ ر  ا  ج    خ  
 ۔یط صطگ 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ن    ۲۵ یروم  یط صطگ  کر ش ف    ت  گ رام  ِ گ لاب   کن   ا دت  ک ر س   وام  ی رب  ل  یم ل  ۷۵ک مو اور ر رق  ں  کے ق   ت    ںی  م لان   م ی  وارِس    ۔ ںی   رک  ارت  اور ج  

دار ورا  م ف   ج  
 گ رام۔ ۱۰سے  ۵

اوب   ت   ی   اوام  اا: ق   ں   ارت  ن  ا لاے     ب  اری   ں  ک ارن ے سااے  ا م اای  ااادام     ِ ن   اں  اا ںی   ری  روع   اد ش اف   ان   ج  اوکا  یاور ط صااطگ  ںی     ااا ل ا  دت  ک ی  ا ہ   ااد  اوام     ت  وے  ک ااو ق   ن ے ب  اار ے ش اق 
ام ل ک ر  ۔ ںی   س  

  



وا   ر  م ہ رہ ج  
ہ س   وج    ہی  ن  

اا  م ہ اارہ ئ  ک  ہ اان ے    ہ  اا  یت   اا  ںی  ک ااو  ئ  ت   ااوا   راب  ک ااو م جمااول ک اار کااے  مااف  ج   ن  کااہ م ح  ون   ااد کااے یاور ج   ت  ت   ااا ل  م ا ت  اات   اا ات  ان   ااوا   رخ   ا اِس ک ااو ج   ااد  ااام سااے  ا ہ ااے ل ا   م ہ اارہ کااے ن  
 ہ ے۔  ات  گ  ات  م وش وم ک 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
وا   ر لت  ک  ج   ِ ق   م  یم ہ رہ ج رک اب  عف  ک و دور ک رن ے ک  ین ے ن     لت  کے ص   ل دوام ن ے  یاور ق   ا ر  ا  ہ اے۔ ع لااوہ ت  اوِ   ںی   ج و م ق  ااِ   یم ف ار   اع ض 

ا شہت  رن    عف  ک و دور ک رن   سم کے ع ام ص   لاج  کے دورون  اور ج   ن  ں م  ہ ے۔ ص رغ اور اج    ہ ے۔ دت  م ف  ی 
  ِ ر  ا  ج    خ  

وا   راب    ج  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

وب  ن    اب  ن   ، یرم ائ    اق   ، ف    س  ر  ا   ای  ہی  ورت  ن    رور  ی   اا ا ت    ق  ت  ،ع ف  یس  ، م رو ی ئ  وھاراج  م ارد ن   اار،ر  اش ا  دن   ہ، ر    ار م ہ ارن   ی  طاائ   ف  ا  یہ خ   ا    سا ری  ط ت  اود، ن  ُ اان ے ک ت  ن   د اح مار ک ہ ر
اااوع  دروس،    ااار ا ،یس   ساااول، ش ااات  ورد م غ  ، لااااج   اااان  ِ م رخ   ااااج  ااا س   لاااا  ۱۰ کن   ِ ط ِ ف ااارہ  گ ااارام۔ ورق  ِ ک  ۵۔ ۵،ورق      ااا گ ااارام ر ااارق  ہ،ت  ت   ر ااار ور   ِ اااق  اااک  دت  م س 

رورب  لے ک ر اُس  ں  ج سب  ص   درہ رور  ت ھرل ک رم ی  ت  ئ   ںی   ت   ت   ا  یک  یاور  ت  ت   کل ک ا  وم  ک ش    ۔ ںی  ر ل ک ر م جق 
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۵۰ وا   ر وال  یم ل  ۷۵ن   دل ج   مراہ دوا  ال  سک م غت   ۔ یگ رام ہ  
و   ر  ں  ی  س   ج  
ہ س   وج    ہی  ن  

و   ر و   یش ئ   ج   ار )ش ت  ک  ہ ن ے    ہ   ات  ، س م ال ف  و   ر ک و  لںی  ( کے ج   ا  ار ک ا ن   اام ب  ار اِس ل ہ ے اِس ‘‘ س’’ا ج رے  ۔ س م ال ف  او   ر ’’و ک ا جاام  ساے اِس کاے ن   ج  
ا گ  ‘‘ں  ی  س   ۔ات  ک ا 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
وِ   وِ   یم ق  اہ، م ق  ان ے رن    ین   مم    شہت  اع ض  اردہ و ن   ع ام را   ن   اف    ۔ہی  ، ن  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  



 

ار  س م د  گ  ۲۰ال ف  راب  ب  ران   ں   یرام ک و س   وب  ت ھرل ک رم ی  ون ے ب  ر م ںی   ج   ک ہ   س  ہ  کن   کے ا یئ  ۔ ج   ں م  ک ور  ہ اُس کاے اوب  ار رک ھ ک ر دوی  س را ک ور 
ھ ک د کال  یاور گ ل خ ک ب  ک ر کے ہ  لک  ںی   د  و   ر     ج  ب  ر ج   ب   الائ    ںی  ا  ہ ب  ار  ی، ن   ا   ک ور  ا     ار  ل  ن ے  رہ  ا ا ںی  گاو ک ار رت اا ی  اد اون ے ب  ار ن   اک ہ   س  ا  اہ اوب  ار ںی  ور ج   ہ  ین    ک اور 
ں  ان  م ی  ا خ   و ن   مد ہ   ح  و   ر م ی  گ سے ع لاخ ادہ ک ار کاے ج   عد ا  ن ے کے     کل ا  و   ر     ا ے۔ ج   ا ج   اان ے ب  ار ک اووب  س ارد ہ   ہ ک او ت ااول و خ   ادر  ںی  ر  ا  ق   ا اور ج   واع ج   و   ر ح  
و گ  وم  ک ر ل  ات  ہ   ا ک ر م جق  ھُر  و اُسے ج    ۔ ںی  ہ  

ا س  ک ن ے   ہ    س م ج  ی  ہ  ضان  ن   ف  واون ک و     ن   اراب  ا  ج  ار کے ب    ۔ ںی  ال ف 
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۳۰ الائ    یم ل  ۶۰ن   مراہ م ک ں  و ن    ۔یگ رام ، ہ  
و   ر ق   ج    ی  م ی 
ہ س   وج    ہی  ن  

او   ر اور ک اا  ج   ا رس ک ت  ا  ہی   ق   او   ر ک ااو م ی  کاہ اِس ج   ون   اام ہ اے، ج   ں   یدوس اارا ن   ممال ک رک اھ م ای  اک راش اای  ِ لاا (  ات  ل  اان ے  اِس ک اوخ   )    اا ہ اے ، اِس  ا  ان   ق   او   ر م ی  ھاا  یج    ی   
 ۔ ںی  ک  ہ ن ے    ہ   

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ک، س  ن   ف رس  ا  ِ اخ ل اور     ع ال وف  ا  ، وج   ں  ش ور  مملت  م ف  م ی   ہ ے۔ دوم سی 

  ِ ر  ا  ج    خ  
ور رس  ک ت 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ار    ر ا رس ہ، س م ال ف  کی  ہ/دارِخ   کی  ور، دارِس   راب  ب  را کن   ک ت  د  دَس دَس گ رام س   ں   ی رب  ل  یل م  ۵۰ ین   وب  ت ھرل ک رم ی  ون ے ب  ر م ئ  ںی   ج   ک ہ   س   ی۔ ج  
ہ  کن   کے ا ں  ک ور  د ک ر کاے گ الِ خ ک اب  ک ارم ی  ت  ت   ہ اوب  ر سے  اج  ب  ار رک اھ ک ارا   یور ہ  لکا ا ںی   رک ھ ک ر دوس را ک ور  ظر ب   اک ن   ان      ن   اار گ  ا ب   ا خ   ک و ط  ی   ا م اد  ان   او   ر اُر  ۔ ںی  ر ج  

عد ک  ےاِس کے     ا ک ر ل  ور  د  ہ ت ںی  ک و     ت  ا ک ر ک ور  ج  ہ رہ ک و ب   ون ے ب  ر ج   و   ر ک و اا ںی  اول ۔ س رد ہ   ا ل  امت  خ ب  ور ج   ھر  وم  ک ر ل اور م ج  ںی  سے ج    ۔ ںی  ق 
دار ورا  م ف   ج  

ا ک ر م و یگ رام، گ ول  یم ل  ۳۰ ت  ق     ر  ب   ت   ں   یم ی  ع  م ی  ون ے  ری  رک ھ ک ر     ان ے ہ   ت   ۔ ںی   ل ل     ج  
وب   ونی   ون اور م سور  ت  ت   ان ے گ ا اور داب  ت  ت م  ات  ک و ل گ گ  : اگ ر دا و ورم ا  خ   و ی   ور ہ    گے۔ ںی  ان   خ   ر 

وب    ( انت  )گ ول   ج ت 



ئ    ط   یر ر اہ کاے ہ  ا  یکے م غئ  ‘‘ ج ب  ’’ ل ف  اانن    کں  ت  ۔ ل ا ںی  دای   ن ک ا  ا  اکل م ارا یدواو  ا  وہ ش   ں م ا  د ہ اے ج   ا ی  ا ادو یک ئ  وے  ک او ک سا کا  ہی     الت  ش ا  یے ش اق 
ں  اادھ ک ار گ ااول م ای  اا ل  یک ا  یگ ون   ت  ت   ااکل ک ااا  ااش   اگ  ات  ااو۔  ات  ا ہ   ااد ہی   ااادب   ا یک ا  می   خ کمااان ے ق   ں   اب  ج  ااا ک اا ج   ے ہ اے۔ ا  ی اار اساا م ای  ت   ااط ِ ف ارام الت  ااد و  ہ اے   ااہ     اِس ک ااا م وخ  

ی رغ ہ ے۔ع لم و ال مرک ت   ں   اب  م ج  ھ  ی     کن   ا ںی  ک ا  م ی  وے  ک و اور ک ٹ  وے  ک و  ہی   ا دو یک ئ   یدوا کے ش ق  ائ    انت  لا ک ر گ ول م کے ش ق  ت  ائ    یت   اوب   ںی  ہ  ا  یخ   ،ج ت 
عمااق  ک ساا  ممال ک ااا     اا  یکااے اش اای  ا  صااو  ن   ھ م ص  ااام کااے س ااا    ط  ااا  ن   اا ہ ااے۔  ںی  خ   غ ا ہی   ااو َ ت  ں م اا  م اارا   م ب  ممال ک ری  ااائ    یائ  اا اش اای  اارورب  اور ںی  ہ  اا  یخ    ، ص  

حب  گ ول  ممال کے ب   ع اش ی  ا  ونت  م واف   ا ب  ر  اون   م ج   ھ ک ا   ج  لا       ی    ا ہ ے ، م ت  ون   ودہ   ج  در ب   درِم سور،    ف  ف  درِ م اس  وغ  ،    ف  ہ،    درِ ک رش ی   ۔رہی  ف 
 اح مر  ج ب  

ہ س   وج    ہی  ن  
گرے  ہ ے ج    ک  کن   اح مر ک ا ا ج ب   ت  ر   ش   ہ سے اِس ک  یج   اائ    یوج   او خ   ارج  ہ   گات  س ُ ب  ساے اِ  یے اِس ا ہ ا  یرن   اش ای  اام ج اب  اح مار رت ااا س م ت  ک اا ن  

 ۔ ات  گ 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

و اہ،م ر   یم ق  ی   ن    ن   اہ، ہی  دن   ں   یس ال  رای   ا  ط ور ب  ر م ف  م ی  ممال خ   ات    دت  اِس ک ا اش ی  ان    ان   ت   ا ہ ے۔خ  
  ِ ر  ا  ج    خ  

ار س م  ال ف 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ا  س ام ق  ااال ط ی  ن   اار،    ر  گرے   ،یال ف  اات  ِ ی  گ ارام، ل  ۱۵ش   ااد   واون  ہ  ،یک اع   اار  ب ِ ادر  ن   ں   ی ارب  ل  یم لاا  ۱۲۵ا  ھا م اای  اگ کااے یاج    ط ارج ت ھاارل ک ار کااے م ون  
ان    انت  ب  راب  ر گ ول  ت   ۔ ںی  ت  

ر  اب  راب   ط ص 
او   اِس ں  سے     ائ    یت م م ی  و خ   ع ہ   ہ  یواف   ں  ہ ے۔ اِس ن   ج  دھ کِ اَ م ی  ہ ک ر ل  ۱۵م لسارم دب  ر  اگ ر گ ت  اف   ااو  ک ا  ںی  گ رام ک ا اِص   و     ض   یت ما  یی   ان  اور ق  

کا یک  ا   ت  ب   ش   ئ   ںی  ن    ۔یرہ  
دار ورا  م ف   ج  

ا  کن   ا مراہ      یگ ول  ۲ن   ۔ ری  ، ہ    گ او 
اراق    ب  ج   یاَد 

ہ س   وج    ہی  ن  



 

اراق    ون ے ک  یاَد  ا  ہ   وِ خ   ر  ام سے م وش وم ہ ے۔ یاس م رک ت  ک اج   ہ سے اِس ن    وج  
ممالاب    اش ی 

ں  دردون  یع  ااائ   ااام ف  م ااای  ااادن  ک اااو دت  ااااغِ ن   ماااام اوخ   ف ااارس اور ت   اص ااال،     اااع ال وف  ااادہ د ہ اااے۔ وج   ان   ااا ت   ق   اااوہ، ا یہ اااے۔ ع  ااائ   یئ  ، ل ق  اااال ج  لاااا  ق   م ااارا   م ت 
ِ اع ضاب   عف  ا  ، ص   ں  ا  ی رخ   ھ م ی  د ہ ے۔ ی    ودم ت   ش ُ

  ِ ر  ا  ج    خ  
اراق     یاد 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
اوب  ر یئ  ب  دارخ    ل ، خ   ف  ا    ،ی  ع ود ص ل  ،ی،خ   ل    ر ا ب  ف  کہ م دب   َ  ۱۰ کن   ق  ر    مکاہ ادو ۲۰ر گ رام ک ج  ا گ ارام۔ ح   ن    ہی   ااان  ک ار  ت  ک او واہ  ج   ج  ااب   ار ارق  ن   ر ارق   ان  

ان   ں  ن   وب  ت ھرل ک رم ی  ج  ن ے   کے ب  راب  ر گ ول  ںی   ج   ان    انت  اور  ت   ۔ ںی  ت  
دار ورا  م ف   ج  

ہ۔ یسے دو گ ول  کن   ا ار  ب ِ ن   مراہ ا   ہ  
 ارج  ن   اِ  ج ب  
ہ س   وج    ہی  ن  

ہ  اِس ں  م رک اااات  کااااے ن   ااااج  ااااام اااای  اااارا ی  ق    ارج  ن   ااااون ے ک اااا  ف  ااااام ل ہ   ااااہ سااااے اِسااااے ج ااااب  ا یس   ااااوج   ااااا رج  ان   اااام دک ااااا ن   ااااگ  ان   ل  اااان ے  د لت  ف  اااا ۔     ات   و   اااان      ن   کااااے 
اب  ن   ا/ارہن   ا  ۔ارخ  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
م  س ر مم  ف   یاور ن  دن  کے ن   ی  ت   ہ اور دردِ س ر یک رئ    ہی  م ادون ک ا  سوون  ا  ی ر یک ہ ے۔ ص رغ، س کی  ں  ق    ہ ے۔ دت  ف  م م ی 

ر   ا  ج      خ  
 ف را ی  ق    ارج  ن   ا

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
دہ(  ۴ ف را ی  ق    ارج  ن   ا رب  س   د)ج   رن   اار ل،ت  گ رام، ج ب  ال ب   ۲گ رام ب   ا    ار ا ون  ق      اس ارون  ، ع   ا ۲ کن   ت  ماک ،ہ   ال    ار ا ،یدگ ارام ،ت   ط  اجم ج ن  ا س    کن  

ھب   د   مام ادو کن   ا رای  گ رام   ب   ر  اد ہی   گ رام۔ت   اان  ک ر ر رق  ن   ں   ان  ن   ک و ک وب  ج   گ کے م م ی  ان   ت    انت  راب  ر گ ول ب   ون   ممال  ںی  ت  ں  اور اش ی   ۔ ںی  ان   لم ی 



دار ورا  م ف   ج  
ا  ۵ ر ۷ن   ج   ہ ر  یگ رام راب  کے ا  ں  ن   لْ  ںی  ت اان   م ی  شا ِ ج  وم ُ ض ِ ن  ج ک و م ُ ہ اج سب ِ  ی ک ا ک وئ   اور ص ی  ممال ک ر خ ال ن   ج  ا س ااور اِس کے  ںی   ش ی  ھ      یا   

ی ر ھ  دن   ی   ہ      ۔ ںی  ل  یک ا ن   ج 
ار ج ب   ج   ب  
ہ س   وج    ہی  ن  

ع عال ک  ی  ح م  داف   ام سے م وش وم ہ ے۔ یاف   ار کے ن   ج  ا  ب  ر ج ب  ب   ت   ت  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ارون  یاور م وس م  ان   ری  ، م ک  ی  ح م  ج  ں  ب    ہ ے۔ دت  م ف  م ی 
  ِ ر  ا  ج    خ  

وہ ج   ک رب  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

وہ  م ع ر   ج  ل ش ا  ۶۰ک رب   مف  ا  ۱۵ اہت  گ رام ق   ن   ن ک او  اون دواو  ا ک ار ل عااب  م او   ت  گ ارام دوی   ئ   ں   یع  ر ر اگ ول  ج  ان ے   کاے ب  راب  ارم ای  اان    انت  ت  ممال ا ںی  ت    ور اش ای 
ں   ۔ ںی  لان   م ی 

دار ورا  م ف   ج  
ام۔ یگ ول  دو ہ ر س   ج دو ن    ص ی 

ت  ج   ج ب ِ   ا  ارن   ج  ال ش ا گرن   د ہ  ب   مف  ، ق   گرے  ات  اا ، ش   ج  ت  اگ ہ    ار ا اہ،ت  :ب   ا   اا  اد   واونی  ر ارق  ل  گ ارام ۵ کن   ں   یک اع   ا م ای  ن   اوب   اگ کاے   ت  ج   راب  ار ب   ک ار م ون  
ان    انت  گ ول  ت  ں  دِن   یگ ول  کن   اور ا ںی  ت   ائ   م ی  ار ن   مراہ ت اان    یدو ن    ۔ ںی  کے ہ  

ان   ج ب    ن  
ہ س   وج    ہی  ن  

 ِ ان   ر رق  ں  ن   ان ے ک م ی  ک  ن ے  خ   ام سے م  یت ھرل  ان  کے ن   ہ سے اِس ک و ج ب ِ  ن    ۔ ات  گ  ات  وش وم ک وج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ک س  ن   ں   ا  ا  ط ور ب  ر م ف  م ی   ہ ے۔ دت  خ  



 

ر   ا   ج    خ  
ار۔ س م  ال ف 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ا     س م ار ،ط ت  مکاہ ادو ں  ی  ن    ں  ی  ن    کن      ر ا دت  ،ک ا ب  ش ف   ری  ال ف  ا گ ارام۔ ح   ار ہی   ا ک او ن   ا  کن   اان    ت  ن   ِ ن   ں   ک ار ر ارق  اوب  ت ھارل ک ارم ای  اگ     اور  ںی   ج   ادرِ م ون   ف 

ا ل  انت  گ ول  ت   ۔ ںی  ت  
دار ورا  م ف   ج  

ممال ک ران    یگ ول  کن   ا مراہ م ک ں  اش ی  ج ہ    ۔ ںی  ص ی 
وب   ممال کے دوران  گ ھ  ی   ئ   ،ی: اِس دوا کے اش ی    ۔ںی  اان   ت  ادہن   ر   ا ت  اش    یم ک ں  اور روع  

ت   ج ب   ہب  ت    ی 
ہ س   وج    ہی  ن  

ت  ن ے    ام سے م وش وم ہ ے۔ ا ا  کے ن   ر   خ    ج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

و یک  م عدہ ق  م ک  ت  ب       ماہ اور ہ    یاص الاج ک رئ  ا  یاور       ح  اہن  ہ اے۔ ب   ں   ص  ام ف  م ای  اہن  ۔ ہ   ہ اے دت  م اان ے کا  ص  ں ے ر  اائ    م ای  ممال ون   ار یاِس ک اا اش ای  اب  اب  
ھ  دّم     ف  ِ م ا    ط  رور ع لاج  و ج ف  ممال ن   ا ہ ے۔اس ک ا اش ی  وم  رت  ت  ا ات  ک  یسے م جق  ا ہ ے۔خ    ن  
  ِ ر  ا  ج    خ  

ت   ہب  ت    یئ  ت   وِلا ی 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ت   ہب  ت   ب   ۱۰ یئ  ت   وِلا ی  ج  ب   ل ش  لت  گ رام ر  مف  ود اہ،ت  ، ق   ہت   ی   ک، گ ل م دار ، ت    ی  س  ورج   مک ش  ،یمک لاہ   مکاہ ادوگ ا  ۲۰ کن      ر ا ہات  ت   ا رام ح   ااان   ہی   ک او ک اوب  ج  
ں   وونی  ک ر ر رق  ل  ان    انت  ج  ن ے   کے ب  راب  ر گ ول م ی  ت  ممال  ںی  ت   ں  اور اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 

دار ورا   م ف   ج  
ب ِ س ادہ۔ یگ ول  کن   ا مراہ ا  عد ط عام ہ       

ہ ج ب   ی   مو ج   ب  



ہ س   وج    ہی  ن  
د ت  ج  ک ا م غئ   یہ   ط  ہ ے۔ ب   ہ م غئ   یل ف  ی   ا  ا اور ل ون   ون   م ہ   مک،  ی      مک ہ  ا یغئ      ت   م ک ت   ب  سے م ت   یض    ۔ ات  گ  ان   ام دن    ہی   اش ی 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
م  ض  د    ِ ر ین   ا،   ی رب  ا  ی  ِ اِش   ت  ل  ِ واق   اجن   ،ق   عف  م عدہ اور ق   ں  ، ص   ح    م ی  ع ب   ق   ہ ے۔    

  ِ ر  ا  ج    خ  
مک  واہ اب  ت  ت   ج  اب    اور ن  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
مک مک س  اہ،ت  ش  ت   ھر، ت   ٹ  ت   مک س ا دھ اب  ت   ود ۵ کن      ر ا ت  ہ،ت   گ رام ،ی   اد    ر  ی  ت  رت   وش ب  ہ  ل  ۲۵ کن   ار  و کاہت  گ رام ی   رد ، ی   ل ر  ال  کاہت  ش اب  ن   مف  ار، ق   ش  م کاہ م ف  ، ا 

، ر   اہ،ت  ش  ل درار  مف  ب   د،ت  ش ف   رہب   ر   اہ،ت  ش  رہب   ق   ج  ب   رک  ل،ت  ر  ا    ر ا یوَج  ب   اب  گ ا  ۳۵ کن   اک  ر  ی  رام ،ک س  س  اد ۱۰۰ج   واہ ، ن   ج  ااب   اگ ارام ،ن   ا    ارا  ان  ن   گ ارام۔  ۲۰۰ کن  
ِ ل  ک و ہی   ادو اان  ک ر ر ارق  ں   واونی  ک وب  ج   ار ک ار کاے دھ اوب  م ای  ں  ب   م ںی  رت اا م ای  ا ۔ ح   ات    ری  او ک ار دات  اان ے ہ   او خ   اک ہ   س  ھار اِس ا  ج   او     م کا  یی   ر  ط ارج ر ارق  ا   ہ   ای 
ں  ک ک رم ی  س  ب ِ ل ںی   ج   عد ا  ب   وونی  ۔ اِس کے     ان    انت  کے ب  راب  ر گ ول  ری  ی    لمت  م لا ک ر خ   ت   ۔ ںی  ت  

دار ورا  م ف   ج  
ان    انت  ۔دو گ ول دو د  عد ع   ب ِ س ادہ     مراہ ا   ۔ ںی  ہ  

 ح    ی  ت    ج ب  
ہ س   وج    ہی  ن  

ج  م ں   ری  ر  ں  م ر  ام سے م ی  اع ب  اِس ن   ون ے کے ن   ممال ہ   ور ہ    ہی   اش ی  ہ  وب  م ش   ۔ ںی  ج ت 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

سک  ح    ی  ت    د ک رئ    ںی  ہ    یئ  ت   د ں  ی  ، درد اور م رور  ک و ن   ت  ت   ون   ج ںی  ہ    یاور ج   ت   ں م ی    یدس  ری  ۔ ر  ں   ج  ت  روع   و ری  داب   ج  ھ اِن  ک و ب   ا ہ ے۔ ات  ک  ر  ب   کے س ا    ا ن    خ  
  ِ ر  ا  ج    خ  

 ون  ت  اق   
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  



 

رد،    ر ا ںی  و، م ان    م ار   ئ    ۱۰ کن   ج   مک  ۲ ون  ت  گ رام اق    ۴ یگ رام م وع  ر ر ال ش ا  ہی   ہ ادوگ رام۔ ح   مف  اان  ک ار ق   ار گ ول کاے ب  راب  ا  اہت  ک و ک وب  ج   اا انت  ت   ںی  ن   ت  
ممال  ں  اور اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 

دار ورا  م ف   ج  
ون ون ک و ا ۲ک و  ب  ر  ج  ب ِ س ادہ۔ کن   ع دد اور ب   مراہ ا   ع دد ہ  

م  ج ب   مم    یب  ت  ن  
ہ س   وج    ہی  ن  

م  ہی    مم  وب  ن   ارون  یج ت  ج  ں  ب   ممال م ی  ون ے ک اش ی  ہ سے  یہ   ت   ’’وج   ام سے م وک ‘‘ م  ں  ی  ج ب  ب  ت    ۔ ںی  ش وم ہ   ے ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

م  مم  ارون  ین   ج  ں  ب   ح    ہ ے۔م ی  ع ب   ق      
  ِ ر  ا  ج    خ  

وہ۔ م ع ر   ج   ک رب  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

اار   اال درار     اار ا م ع  مف  ااوہ ، ق   ج  اا ک رب   ااول    اار ا دت  ش ااف   رہب  اا گ اارام ،ر   ۲۰ کن   ت  ت   اا ب  اارگ  اا گ رام۔ادو ۱۰ کن   ااائ    ہی   اااان  ک اار ن   ں   یک ااو ک ااوب  ج   اب  اار ج  اان ے   کااے ب  رم اای 
ان    انت  گ ول  ت   ۔ ںی  ت  

دار ورا  م ف   ج  
ام یگ ول  کن   ا کن   ا ہ ر٭ س   ج ٭ دون    : ص ی 

کار ج ب   ٹ   ت  
ہ س   وج    ہی  ن  

کار ٹ  ک  ہ ن ے    ہ    ت   اگ ہ ک و  ا  ہ ے۔اِس  ںی    ا  ر   خ   و اِس ک ا ج   ب  سے اِس ی، ج   اش ی   ۔ات  ام رت اا گ ن    ہی   ک ا  م ت 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ہ   ی  وب  د یم س  ض  ہ ے۔م عدہ ک و ق   ن  ع ق   ل  ک و یگ رائ    یہ ے اور اِس ک  یئ  ت   ط عام اور داف   ان   اکم  یہ اے۔ ک لاائ    اجن   رہ ے۔م جلل  یرئ   ک ر  ں  س   س اِ م ای 
ممال م ف   ا ہ ے۔ دت  ک ا اش ی  ون   اب  ت  ہ    ن  



  ِ ر  ا  ج    خ  
اگ ہ    ا 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
اگ ہ راس اائ    ۳۵   اا  ں  ج   ااوای   ال ش اا  ۲۰ یگ ارام، اج   مف  ر ر   ۱۲۵ اہت  گ اارام ،ق   ماام ادو ۷۵رد گ ارام ، ص اای  ا گ رام۔ت   اااان  ک ار ہی   اار  گ ھا  ک ااو ک اوب  ج    ک ااوار  یم ع 

ں  ج  ن ے   کے ب  راب  ر گ ول م ی  ان    انت  م لا ک ر  ت   ۔ ںی  ت  
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۲ ا  یگ ول  ۴ن   د  عد ع   ۔ ان       واب  وق  ب  ج    ی  
دوار ج ب    خ  
ہ س   وج    ہی  ن  

ت  ن ے    ام سے م وش وم ہ ے۔ ا دوار کے ن   ا  خ   ر   خ    ج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

م ں   ش ااعال ل ااہ م اار  ر  ں  اور ب   اام ف  م اای  ااا  رن    دت  و شااہت  ہ ااے۔ اع ض  ق  اا ت   د ت  ب  اا ک ااو     ااعف   یئ  اااہ، ج  َ  ہ ااے۔ ص   اارن   صااو  دوا اور ام  ان  ن  َ ل  اان ے  م ص  سااا  کااے 
م ک رئ    یک  ون  ت  ہ ے۔ اق    ی  لت  ہ ے۔ یع ادب  ک و ج    ہ ے۔ م ور  ق  

  ِ ر  ا  ج    خ  
دوار  خ  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ن     ااخ ے   ہ  اا  ج ااب   عاادد  اادوار کااے م ی  ِ د  ںی  خ   اا ۔ درج  ہ خ کاا  لن   رت    یع مااو می  ن   ااج  ااان  ک ااا ب   اا خ   ااد ب  ی  ااوا ان   اا ن   ور ب  اار ط اا ہ ااے اور ع ااام  ہ   ممل و م موااو یہ  ااا م ساای  ا  ل ن  
 ہ ے۔ 
د ۶۰ ون  ت  اق    طائ   گ رام، خ   ع ف اران  ۰ یوار خ   ار ۵ا گ ارام، ر  ا گ ارام ک او ن   ار کن   ے ن   ا ک ار کاے ب  ار  ں   لن   ھار دم ای  ا     اد ک ار د ںی   ت  ت   اا    اا ک ار  ن   ا اوراُس ب  ار ا   ںی  

اا  ھاار     ں   ی اارب  ل  ۱۵گ اااو   ری  ،    ااوس  دم اای  اا ج   ااو ک اار خ  ل اان ے    کااے ق  رںی   ااک ہ   س  مااام دودھ ج   ااب  ت   ار ت  ب  اا ۔ ج   ااو ن   خ ے      ی   اا ن  ہ اای   اان ے  گ ھاا  لن   ت    کااال ک اار اِ ں   یک ااو دودھ سااے     م اای 
اون    ار ی  ہ گ ھ  ںی      ار لن   ن   و ن   ان ے ی   و خ   رج  ہ   ا س ُ ن   ب  ا  ان ے۔ ج   ا دور ک ر د لن   کے اوب  ر ا  خ   ن   کال ک ر ا  ار ںی   ک و     ھا  اہت  کاے اوب  ار ک اا ش ا  لن   اور ن   الکاا      یج  

ار ںی  ص اے  ک ر ل  ان ن   عد ار  ن    لن   اور     ا  ت  ت   ن کے اِ م ک  ںی  س ت  م ع دواو  وام م ر    ھر اِن  ن  س  ی  ہ اِس ک ا ق   ان ے۔     و خ   وئ    یط رج ہ   ن  یہ   ں  دواو  ساے م ی 
اااوب  ر ۱۰۰ ہ  ااں   ،یگ ارام لااے ک اار خ   ، ن   اارج  ہ  ااں  ش ااف   س ُ ل ال ظ  د،ت  ن   ت  اا س ااب  اا    ار ا ب  ی  اا  ۵۔۵ کن   ااادام     اار  ن   اام  ۳،  ںی   ری  گ اارام، م ع  ج  ہ و ب   ااور  مع  اار  خ   گ اارام ،م ع 



 

اار    اار ا ش  ااہ، م ف  رف   اا ج   اا ۲ کن   ا    اا  ر،ی  گ اارام ط ت  ئ   راس ااائ    ،یم ااوع  ر ر ں  ج   ااوای   اا  یاج   ت   اال    اار ا ج  ی  ،  ف  ا    اااج، خ   ف   اا ، ل ُ لسااان   ۲دو  کن   ااں  ن    ی اار،ب  ل  یم لاا  ۱۰گ اارام ،روع  
مکہ ادو ۱۰ یط صر و ہی   گ رام۔ ح   ااان  ک ار ش اق  اوب  ک اوب  ج   لساان   ے  ک و ج   ِ ن   اں  ں  ک او روع   ماراہ م ای  ِ گ لااب  کاے ہ   ا  ک او ر ارق  ار  ماام اج   ارب  ک ار کاے ت   ج  

وب  ت ھرل ک ر ود گ ول  ںی   ج   ج  درِ ب   ف  ان    انت  اور     ت   ۔ ںی  ت  
دار ورا  م ف   ج  

ا دو گ ول  کن   ا مراہ      ین   ۔ ری  ہ    گ او 
وا   ِر ج ب    ج  
ہ س   وج    ہی  ن  

وا   راب   و ن ے ک  ج   ی مل ہ   ہ سے اِس م رک ت  ک و  یب  ر م س  وا   ر’’وج   ام ‘‘ ج ب  ج   اس کے ن   ا خ   ان   ا ہ ے۔ے خ    ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ا  وب  د شہت  رن    اع ض  ر یئ  ت   ک و ق   ِ ر   غ  ِ ج رارب  ا  یر  ب   ہ ے اور م ی  ف  ب   یعد ک     کے  یائ   ن   ہ ے۔ م ر   سے ش   اہ   ف   ہ ے۔خ اان    دم و یو دور ک رئ   ک    
ال ہ ے۔  ع ا  ا   م ا   

  ِ ر  ا  ج    خ  
وا   راب    ج  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
اا وب  ن   اا  اق   ت    ، اارج  ، م روار لم،ت  س ُ ر  د   اای  م اار ُ رد، ر  وھااراج  ر  اان   ہ ن  سااداح مر، دن   ی  اش ااف  ااب  ن    ن   ، ع ف   س  ر  اا   اای  اا ت    ق  ت  سااو ،ی ئ  ورد م غ  ااادر    ر م لاااج    یط صااطگ  ،یعاادئ   ل ، ق  
ا ا ،یروم ا  ا ا کن   ارج    کن   اا گ ارام، ن   ادر لت  طاائ    ،یائ   ن   ادوار خ   اام وم  ،یخ   اا ر الاا     ا ط ِ ، ورق   یاص ال  یائ   ت  ھب  ا د   کن   ِ گ لااب  گ ا  ر  ر اارق   ی ار،ب  ل  یم لا  ۱۰۰رام ک او ر اارق 

ہت  ک  ں   ی رب  ل  یم ل  ۱۰۰ ور  ہ ت ھرل ک رم ی  ی  ف  گ کے ب  راب  ر گ ول  ںی   دو ہ   وم  ک رت    انت  اور م ون   ا ک ر م جق   ۔ ںی  ل  ت 
دار ورا  م ف   ج  

ا دو گ ول  کن   ا ۔ ین   رورب   ج سب  ص  
 ب  ی  خ لب   ج ب  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
م و       ق  جل  ت  ب   ط عام،     اہ اور ن    اجن   ر لت  م عدہ اور ب   عف  ن   ع ہ ے۔ ص   اف   ل  ن ے  ن   ورع  یدن  ک کے   ہ ے۔ یدور ک رئ    ک و یام ت مر 



  ِ ر  ا ج     خ  
 ب  ی  خ لب  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ب   ۴۰ ب  ی  خ لب   ج  ب   مک ش  ۳۰ لت  گ رام ر  ور اہ،ت  گ رام، ت   ماک لااہ   ال ۲۰ یت   ف  ال ش ا  گ ارام، ق  ر    مف  اان  ،ق   ج  ول ی  ال درار  ،اِلا اہت  ج   مف  چ  ، ق   اا یاب   ارد، ک ت  ب  ج  

لوویط صطگ  ،یئ  ب  خ    مف  ، ہ  ل  ہی   ،ق   وش ب  واہ ی   ج  اب   ل  کہت  ، ن   ل  ،یک ان   وش ب  ن   م کہ  کہ،ت  ی   ر، ش   م ا  ش  اان  ک ر رک ھ ل  ۱۰ کن      ر ا ر  ی  وی   ف  ن ک و ک وب  ج    ںی  گ رام ش ب  دواو 
ہ    اگب  اور  ں   یگ ھاا  یسا ن   ک ار ع لاخ اادہ ساے د ب  ک او ک ااو ت  ااب  رم ای  ب ِ گ   ںی   ک ار انن   ھاار ا  ب ِ  وار،کا ت  ۔     ب ِ  واونی  ل  ا  ن   ، ا  واور  ہ ہ   ااار  ں  ادر  ن   مام اای  اا ت    ںی  ام دوان  
اگون    ائ   ںی      ت    ی۔ ن   ک ورہ ا  ون ے ب  ر م د  ک ہ   س  ں   اب  ت  ج   ہ م ر   ۳۔۲ط رج  یاِس م ی  ی  ک ک ر دن   م رت   س  اگو ک ر ج   عد ںی       و۔ اِس کے     ج  درِ ب   ف  اد گ ول     اان    انت  ت  اور  ںی  ت  

وم  ک ر ل   ۔ ںی  م جق 
دار ورا  م ف   ج  

ار گ ول  کن   ا ان    یسے خ   د  عد ع   ب ِ س ادہ۔ ںی      مراہ ا   ، ہ  
 ح مل ج ب ِ  
ہ س   وج    ہی  ن  

ف رارح مل ک  ہی    وب  اش ی  ت    یج ت  عداد  ام یک رن ے ک  دات  اش ی  ہ سے ج ب ِ  ح مل کے ن    ۔ ںی  وم ہ   سے م وش  وج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

اع ااد   یک اا  ض  ن  ج اا  اق   ں  ص ااورب   یک اا  ین   ف رارِ ح ماال ک اا م اای  اات    ب  ی  ص االاج  یاش اای  و    رح اام ک ااو  ۔ںی  ہ  اا  یک رئ  ااا  دات  ھ رح اام ک اا  کااے ن ے   ت  اا د ت  ب  اا ق  ھ س ااا    ا  ی ااار  یس ااا   
ں   ونی   ماری  ت    ممال م ف  م ی   ہ ے۔ دت  اِن  ک ا اش ی 

  ِ ر  ا  ج    خ  
ک ال ض م س   خ  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ااک ااال ض  م س  اا گ اارام ،اق    ۲۵۰خ   ااال ض ون  ت  اال  یم لاا  ۱۲۵خ   ف  ا    ع ف ااران   ۱گ اارام ،خ   ااب  گ اا  ۱ع اادد ، ر  ی  ااد ش اا  گ اارام، ۲رام، ب  اارگِ ق   ن  ااہ)ب  ُران    اہت  ق   ی  ا ک ہ 

) اال  ۵گ ر  کئ   ہی  گ رام، ج   ل  ۳ یخ   ف  مکاہ ادو ۵ع دد، ق  ر    ا ع دد۔ح   ااان  ک  ہی   ارورب  گ ار  ک او ک اوب  ج   ادرِ ص   ف  ں  ر    ا ی    یھار ج     لا ۔     ںی  م لاان   م ای  اے ب  راب  ار گ ول کا  ری   انت 
ان    ت  ممال  ںی  ت   ں  اور اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 

دار ورا  م ف   ج  



 

ام ا ض  ن  ج  امن   ا ج و س   عد ص ی  ورا      مہ کے ق   ات   ک ت اان   ر ں  ی  ھ ن   دودھ کے س ا     یگ ول  کن   ا کن   کے خ   رب  ک  ںی  ور  ن   اس   ھ   رور  م ت  و      ۔ ںی   راور ج  
ا  ج ب ِ    خ  
ہ س   وج    ہی  ن  

و ق  اہ  ت  ب       ں  ن   عل ک م ی  صو  ف   ت  ن ے   م ص  ہ سے  یا ا  ’’وج   ام سے م وش و‘‘ج ب  خ    م ہ ے۔کے ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

وب   گ  ق   اہ ک و ب  ران   ہی  ن   ی  وب  د یک رئ    ح  گر ک و ق   ، دل، دم اغ  اور خ   ون  ک وداور  ںی  ہ    یئ  ت   ، اع ضاب  ِ ج    ۔ ںی  ہ    یک رئ    ر  ی  ی   وران 
  ِ ر  ا  ج    خ  

ہ ی  ف رہ ک س      
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ہ ع ف   ۶ الاح مر ی  ولاد  ۱۲ ق  ت  گ رام ک س  ہ ق   ی  ف رہ  ۸گ رام، ک س  ہ     ی  کہ م دب  ر    ر اگ  ۳۰گ رام، ک س  ع ف ران  ک ج  ا رام، ر  ار  ۱۲ کن   ی  اک گ ا  ۱۰گ ارام ع ب   ۱رام ، م س 
ف رہ  ِ گ لاب   ۱۲گ رام،ورق      ن  ا لاے     ر  ی ارب  ل  یم لا  ۳۰۰گ رام ، ر رق  ف ارہ ک او ال اگ ال اگ ر ارق  گ لااب  ع ف اران  اور ور۔      ِ ں   ق  ف  ںی   ت ھارل ک ارم ای  ھار     ا ۔      ہی 

ر ک و گ ھ  ںی   ک ر ت ھرلم لا ک ر  ںی  دوان    ی  ں  گ رام(  ۵) یاور ع ب  گالان   م ی  گ ب  ر ن   ب  ش ب  دوان   ںی  ا  اان    ںی  ۔ ج   و خ   وب  خ ل ہ   او  ںی  ج   ِ گ م ی   اک ک او ر ارق   لااب  س 
ں  ام ل ک رم ی  ں  اور ر رق  گ لاب   ںی   ت ھرل ک ر کے س   گ کے ب  راب  ر گ ول م ی  ا انت  م ون   ت  ون ے ب  ر واور ج    ںی  ن   ت   ک ہ   ھ ان   س  ر  لا  ج   ِ ط ِ  ۔ ںی  رق 

دار ورا  م ف   ج  
ج  یگ ول  کن   ا ممال ک ر ی رب  ل  یم ل  ۲۵۰ص ی  مراہ اش ی   ۔ ںی   دودھ کے ہ  

وب   ں  کے م وس م  ونت  : ک رم ی   ل  م ی   ۔ ںی   ک ر امت  سے اخ ب   ن ے    ب اِس دوا  ک و 
 ش عال ج ب ِ  
ہ س   وج    ہی  ن  

ع ون ے ک  داف   ام ج ب  ش عال رت اا گ  یش عال ہ   ب  سے اِس ک ا ن   اش ی   ہ ے۔ ات  م ت 
عال وا  اف   ممال و ج    اور م جل اش ی 

ں   ش عال  ہ ے۔ دت  م ف  م ی 
  ِ ر  ا  ج    خ  



م ج  ۔ ب   اس  ج   ج    
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ئ    م وع   ت    ی را،ب     ،یر ر کر  ، س   اس  ج  م ج     ج  ال،ی  ب   ادام، م ع ر  ن    ع  ہ، م ع ر  ن   ہ     م ع ر  ن  سی  دای   ن  لے ک ر ا  اار ا  م ور  ں  ب  ک و ک ت  ارم ای  ا ن   ا  کن   اود   ت  ن   ج  ادر ب   ف  ک ار    
ان    انت  گ ول  ت  ہ ںی  ت   ں  ۔ اگ ر اِس ن   ج  ن  کے ب  راب  ر اق    یدوس رم ی  ن کے ور  ھ ک  ون  ت  دواو  ہ ک ر ل اِ  یا     اف   ا ات  ص   او اِس ک ا خ   اد یان ے ی   اب   ت  ب  ا اق   ہ  اائ    ن   ھ خ    یب  ار 

 ہ ے۔
دار ورا  م ف   ج  

وق  ب   رورب  ا ی   ا  کن   ص   ھ  یگ ول ۲ن   ں  م ٹ  وس م ی   ۔ ںی  رک ھ ک ر ج  
ان   ج ب   ج   ش ورب  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ع اغ ع  ئ   وج   سا  اوراوخ   ف رس، ر رق  ال ت  اص ل،     ں   یال وف   ہ ے۔ دت  م ف  م ی 

  ِ ر  ا  ج    خ  
ان   ج    ںی   ری       ش ورب  

ا م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
وط ر ص اای ر وش ااب  ہ  ل  ،یش ااق  اا  کااہت  ی       ِ ان  ج  رد ش ااورب   ن  ادو ںی   ری  ر  اام ور  اا     اااان   ہی   ب ِ  ک ااو ک ااوب  ج   اا س ااادہ ک اار ا  ب ِ  ان   ں   ادر  ا  ااگ کااے ب  راب  اا م اای  ر م ون  

ان    انت  گ ول  ت   ۔ ںی  ت  
دار ورا  م ف   ج  

ب ِ س ادہ۔ ۳ مراہ ا  ام ہ   ج و س    گ رام ص ی 
ام  اہت  ش   ج ب   ممال( ی)ب  ران ے م ف   اش ی 

ہ س   وج    ہی  ن  
گ ش  ونت  گ ول  ون ے ک  اہت  ک ا رن   ہ سے  یہ   ام د ‘‘اہت  ج ب ِ  ش ’’وج    ہ ے۔ ات  گ  ان   ک ان  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
وب ِ  ش   م  ا  س  ں  ج   ع ہ ے۔م ی  اف    ن  



 

  ِ ر  ا  ج    خ  
 ون  ت  اق   

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
رد رَش ااوب   ااب   ۴۵ر  اا)ب  ر یمااائ   ت   گ اارام، ش   اا گ اارام، اق    ۲۵(  انن   اا گ اارام، ب  اارگِ  ۱۰ ون  ت  صااف  گ اارام، می  ت   ع ف ااران  ن   ج  ع اادد ، ر  اااب   ر  ن   رد ص اای     اای   ۳ر ر 

ن ک و ل وہ ے ک  ا     یگ رام۔ ش ب  دواو  ں یک ر  ں  م ی  ائ   م ی  ا ن   اور  ال ک ر     و ید  عںی  ب  گ اون   م لا ک ر ج   گ ب  ار رت اا ۔ اِس کے     اب  گ اول ںی  د ا  ان ے    کاے ن   ی۔ ج   ب  
ار ک ر گ ول  و اُن   ان ے ی   و خ   ط  ہ   ان    انت  لای   ت   ۔ ںی  ت  

ممال ب  ی  ب  رک   اش ی 
ں   دِن   ائ    ں  ی  ن   م ی  ہ ن   ی  ار م رت   ں   یخ   ون ب  ر    ان   م ی  وی   ت  ت    ۔ ںی  گ ِ   ک ر 

ب   ج ب    ارت  س  
ہ س   وج    ہی  ن  

ااب   وق   لااان ے ہ  اا  ی   اااراب  ک ا  ااب  ن   اااب  ش   ااون ے والااے م رک ت  ممال ہ   ااب  اش اای  کااہ ںی  ش   ون   اا ۔ ج   ااو ہی   ممال ک اا ب  راب  ک اا ج ت  ااائ    یو اش اای  ل  اان ے   ںی  ہ  اا  یخ   اِس 
ا   ب  ’’ ںی  اِن   ا گ  ‘‘ارت  س    ہ ے۔ ات  ک ا 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ق    لِ س اماع ب  ک او دور ک رئ  ا  یم ی  ف  امہ اے۔ ام ارا یدِم اغ  و م عدہ ہ ے۔ دردِ س ر اور     س  ِ ج   سا  ر،ی  وا  ا ، ورم ک جال،ی      ااور ح    یت اان   اہ م  اب  ت  م ی  ں  ر  م ای 

ع ہ ے۔ اف    ن  
  ِ ر  ا  ج    خ  

 ف را ی  ق    ارج  ن   ا
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

اااا رد ، ہ  ل  کاااہت  گ ااارام ہ  ل  ۱۲۵ ف ااارا ی  ق    ارج  ن   ااا    ااار ا اہت  ش ااا  کاااہت  ر  ااا  ۳۵ کن   ااالِ س ُ ، ان    یگ ااارام ط صاااطگ  ۲۵رج  گ ااارام گ ُ اااب  اق   ااا ا    ااار ساااون  ت  ،ع ضاااارہ ع    ۱۰ کن  
مکہ ادو گ کے ب  راب  ر گ ول  ہی   گ رام۔ح   اان  ک ر م ون   ان    انت  ک و ک وب  ج   ت   ۔ ںی  ت  

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۵ ج  ک ا ک وئ    ں  ی  گ رام راب  ک و ن    ۱۰ن   ض  ج، م ن  ت    یب  خ     ت اا ک ر ص ی  ہ  اش ب  ن   ج  ب   و   ن      ن   )د ںی  ت  م ت  (۔ ان   ش    راب 



ا  ج ب   ف   ش  
ہ س   وج    ہی  ن  
ں  ام را    یک ئ   ادم ی  ان ے ک  ت  ب   اق   ج  وب   ہ  ام رت اا گ  ین   ا  ن   ف  ہ سے ج ب  ش    ہ ے۔  ات  وج  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ا  ک     ر ار، اع ض  ج  سم کے دردِ س ر، ب  ران ے ب   کان  اور گ راوب   یق   ں      ئ  ہ   دت  م ف  م ی  ت   و ارون  یے۔ ی   ج  ں ب   م  م ی  ال اِس ک اا اش ای  ت  اار دورہ سے ق   ج  مال ب  

ممال سے اق    ا  کے اش ی  ف  ا ہ ے، ج ب ِ  ش   وم  رت  ت  ھ  یک  ون  ت  سے م جق  و یع ادب      م ہ   ی   ہ ے۔ یئ   ج  
  ِ ر  ا  ج    خ  

مِ  ج  ل۔ ب   ور  م ان    ج  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

م ج  ل  ب   ور  م ان   دی   گ رام، ر ۶۰ج   ب   ۴۰ یئ  ب  خ    ون   ج  ب   ا  لت  گ رام ، ر  ئ   ا    ار ا ی، م وع  ر ر ا  ۲۰ کن   ئ   ن  ا لاے     م اوع  ر ر اائ    ک او یگ ارام۔  ں   ین   اگاو ک ار خ ال ک ارم ای  ،  ںی      
ھر دوس ر اان  ک ر م لان    ںی  دوان    ی    ج  ن ے   کے ب  راب  ر گ ول  ںی  ک وب  ج   ان    انت  اور  ت    ۔ںی  ت  

دار ورا  م ف   ج  
۔ یگ ول  ۲ رورب   ج سب ِ ص  

ہ   ج ب   ہی      ہ /ف  اردای    ج ب ِ  ان  
ہ س   وج    ہی  ن  

ہ   م ر    ہی      سوب  ہ ے ف   سے م ت 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

س  یک ال  ں   یت اان   ود اب  ر ہ ے۔ دت  م ف  م ی   اور ر 
  ِ ر  ا  ج    خ  

ار ہ ان    دای  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  



 

ہ اردای   وا ت اار  ۴۰ ان   ل ش ا  ۵گ رام ج   مف  ال درار   ۱۰ اہت  گ رام، ق   مف  اد ش ا گ ا  ۲۰گ ارام ، ق   ن  ار ۸۰ اہت  رام ق   ا گ ارام ن   اد ش ا  کن   ن  ج  ان ے   کاے ک ا م لاا  اہت  ک ار کاے ق   ر 
ان    انت  ب  راب  ر گ ول  ت   ۔ ںی  ت  

دار ورا  م ف   ج  
ں   دِن   ہ ام ی  ی  ار م رت   ھ  یگ ول  کن   ا کن   خ   ں  م ٹ  وس م ی  ال ک ر ج    ۔ ںی  د 

ر م وم   ج ب   ی   یائ   ت  ع ب 
ہ س   وج    ہی  ن  

ر ی  ت    یائ   ت  اور م وم  ع ب  ون ے ک  ارت  سے  ہ سے  یہ   ام رت اا گ  ہی   وج    ہ ے۔ ات  ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

عف  ک و دور ک ر ئ    دِل، و یدم اغ  اور اع ضاب  کے ص   ق  و ت  ب   ہ ے۔     ق  اہ اور     اِ  راع  ت  ب   ن   ل  ن ے   شہت  ن   ض  صو  دوا ہ ے۔م کے   ص 
  ِ ر  ا  ج    خ  

ر ی   ۔یائ   ت  اور م وم  ع ب 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ی ر ال ض، ط صطگ  یائ   ت  گ رام م وم  کن   ا ع ب  ا    ر ا یروم  یخ   ِ ن    کن   اں  صاف  گ ارام ک او روع   ا ن   ہ ن   ماراہ خ    کاے ی ارب  ل  یم لا  ں  ی  سای  ا ب  ہ   ات    یک ا  یئ  ال ا  ںم ای    یال ت  ھار  ںی  د     
ا ا ں   کن   ااہ کاے ب  ااری   ی  ت   ا ں  ن   ت   م ای  اااُس  ں   یال ت  ں  ک او رک ااھ ک ار اس ب  ااری   ، م ای  ِ گ لااب  اار اا ر اارق  اار ن   ا  ِ ن   ادررق  ج  اِس ق   ال اا  ارب   ت    ںی  د  اا  اہ وہ  ا یال ت  ااارے  یلااائ   کاے ن   ک ت 

ت     عد ا یال ت  ت    ررہ ے او خ ے    ی کے  ان ے۔ اِس کے     ہ خ   ی   در  ں   یگچ  ن   د کن   کے ان   ام ی  ھر ک  یئ   ن   د    ں  رک ھ در اُس کے ان   ا ر وہ ب  ری   ھار دںی   ا ن   ۔     اد  یگچ  ت  ت   اھ  ک اا م ٹ 
ت     ںی   ک ر کے گ ل خ ک ب  ک ر اور   خ ے    ی اور اُس کے  لان    ی    گ خ   ا  ہ م وم  ںی  ا  گا  یائ   ت  ن   ان ےپ   عدل خ   ت    ۔ اِس کے     ار ک ر  گ سے اُن   ااِسے ا   دوا  یک ا  یل ات 

ں  ادر    ر م عدئ   م ی  ال  ،یق   ک خ   ا     دن   گ رام م روار کن   ا کن      ر ا ضم س  ہ، ط ت  ی  اش ف  ود ق  ر    ک  ری  ن   ااوب  رت  ل، خ   ہ  اں  ش ا خ    یف  ، ن   ارج  ہ  اں  س ُ ال، ن   ف  ا ب  دار خ    د،ت  ف  ا     یئ 
ل ط صر، اق   ف  ب   ،یش   ج  ب   ئ    ل،ت  ر  ج  ع ف ر اد ،یدروب   ت  ،ی  ع اود ص ال  ،یع ود ہ   علات  ط صار ب  اد ،ی    طاخ   ا    ار ا یائ   وار خ   ارن    کن   ا صاف  گ ارام ن   ا  کن    ک ار م لاا  ت  ن  
ود گ ول  ںی  ل  ج  درِ ب   ف  ان    انت  اور     ت  ھر اںی  ک ر ل  یطل   ک و ط  ونت  اور گ ول  ںی  ت   ممال۔     ں   ش ی    ۔ںی  لان   م ی 

دار ورا  م ف   ج  
ج  یگ ول  کن   ا مراہ      ان   ص ی  ام ک و ہ   ۔ ری  س    گ او 

اق  ب   ج ب    ع  



ہ ہن    وج    س ی 
ت  ن ے    ام سے م وش وم ہ ے۔ ا ا  کے ن   ر   خ    ج  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
م  مم  ِ ت  ح    ،یش وداو ،ین   ہ  اب  ی  ہ وم رک   م ی  ں  م ر   ہ ے۔ دت  م ف  م ی 

  ِ ر  ا  ج    خ  
اق  ب   ع ضارہ  ع  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
اق  ب   ع ضارہ ا     ۲۰ع   ل ال ظ  ر،ی  گ رام ط ت  ت  رج   ۷ کن      ر ا ب  ی  س ب  لِ س ُ ائ   گ  ۵گ رام ، گ ُ ں   یرام ن   ود گ ول   ت  ن   م ی  ج  در ب   ف  ان    انت  ک ر     ت   ۔ ںی  ت  

دار ورا  م ف   ج  
ان  ۳ ن   مراہ ر رق  گ او  ر   ۔ی رب  ل  یم ل  ۱۲۵گ رام ہ  

ا ج ب   وق    یق  
ہ س   وج    ہی  ن  

ااو وق   اا ق   ااان   یائ   ن   س اار ان   ن   ں  ر  ک  ہ اان ے    ہ  اا م اای  اار(ک و  کااہ  ںی  راس )س َ ون   اا ج   اا  ہی   ق  ااوب  م ی  ل  اان ے  ۔ اںی  م اااغ  ہ  اا د یج ت  اا س  اج اا ’’ ہی   وق   ااب ِ  ق   ااام سااے م و ‘‘ان   ش ااوم کااے ن  
ون     ۔ ںی  ہ  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
، ال ج  ا  اور دوس ر ق   وہ ا  ی رخ   م  یل ق  مم  ارد ن   ں   ونی   ماری  ت    ین    ہ ے۔ دت  م ف  م ی 

  ِ ر  ا  ج    خ  
جمِ  ل س   ِ ط   ج ن 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ااجم رد، ع ضااار س   ر ر  اال ،ص اای  ط  ن  ت   ہ  ج ِ سااب  ،ی  اق   اا    اار ا یروم اا  طااگن  م  ں  ت    ۶ کن   وو مااام ادو ۳ ات  گ اارام ش اا   اا گ اارام۔ ت   ار ہی   اا ک ااو ن   اا  کن   ااودک اار ب     ت  ن   ااگ ول  یج   انت 

ان    ت   ۔ ںی  ت  
دار ورا  م ف   ج  



 

ا ۳ ب  گ رم  ۵ن   مراہ ا   ۔اب  ت  ر رق    ان   گ رام ہ  
ا س  ج ب   گ ب  ک اک ر   یت 

ہ س   وج    ہی  ن  
ر   ام سے م وش وم ہ ے۔ ج   ا  کے ن    خ  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
اا  ساا  ق  ت  ص   ف   اورت اان   ں   یال اای  اام ف  م اای  ااال  دت  ں  ہ ااے۔ ش ااعال اط ف  صوص اا م اای  ھ م  ب  ی  خ   ااف  کااے س ااا    ر دت  ب   ع ام اا  و م ااو  اااف   ماا ہ ااے۔ ن   مم  اا و ر یرا   ن    یوی  
 ہ ے۔

  ِ ر  ا  ج    خ  
اس  گ ب  ک اک ر   یت 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
اال ش اا  اص اال مف  اا    اار ا اہت  ال سااوس، ق   وات اااار  ۲۵ کن   ا س اا  ۱۲گ اارام ج   گ ب  گ اارام ک اااک ر  مکااہ ادو ۵۰ یت  اا گ رام۔ح   ار ہی   ااوب  ن   اا ک ااو ج   ااو کن   ج  اادرِ ب   ف  د ک اار کااے    

ان    انت  گ ول  ت   ۔ ںی  ت  
دار ورا  م ف   ج  

ون صف  گ ول  یگ ول  کن   ک و ا ب  ر  ون ک و ن   ج  ام ،ب   ج و س   ں  م ان کے دودھ  یص ی    ۔ںی   ک ر د گ ِ  م ی 
ادر ج ب   وس   د ی    یک ت 

س   ہوج     ہی  ن  
و کے ام را    انت  گ ول  ہی    ہ ع ص  عمف  ں  م ی  ہ م ی  ون ے اور ن   اج  ممال ہ   ں  اش ی  اام ای  وس   اوول  یدر ک ا ی   اہ ساے یک ا  ب  ی  س   اادر’’ وج   وس   اد ی   اام  کاے ‘‘یج اب ِ  ک ت  ن  

ون     ۔ ںی  سے م وش وم ہ  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

گر ، گ رائ    ورم م ط عام، ک اس ر ر ی  خ   ، ہ  اض   ض  ن   ۔اجن   م عدہ و ق  
  ِ ر  ا  ج    خ  

ادر وس    ی  



ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ادر، وس   مک ش  ی   مک ط عام، ت   ور اہ،ت  ت   مک لاہ   وش ب  ہ  ل  اہ،ت  ش  کہت  ہ  ل  ،یت   ا ،یل ک ان    کہت  ی   لن   مف  گ، ق   ن   ب   اہ،ت  ش  و  ب  ر  ج  ب   ور،   ا   لت  ر  مام انن   اگ ہ ب  رب  رک ج  ۔ ت  

ار ہی   ادو ن  لے ک ر ن   م ور  اان  ل  کن   ک و     ِ گ لاب  ںی  ک وب  ک ر ج   ھر ر رق  ں  ۔     دم ی  ف  ود گ     ج  ان    انت  ول ر ب   ت   ۔ ںی  ت  
دار ورا   م ف   ج  

ا  ۲ ان    ۴ن   د  عد ع    (۔ ںی  ع دد )   
  ت  ب     ی ر ج ب  
ہ س   وج    ہی  ن  

ہ   ’’ت  ب     ی ر ج ب   ی  ھ  ‘‘یج ب  ب  رس  م س  ام سے      م وش وم ہ ے۔ یکے ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

م و اج،ن   ط عام، ک اس ر ر ہ  اض   وا   یم ق  ع ی   اف    ۔ری  م عدہ، ن  
  ِ ر  ا  ج    خ  

ب   ج  ب    ۔ت  ب   و   ی ر لت  ر 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ب   ج  ب   مک ش  کن   ا لت  ر  گ    ر ا اہ،ت  ک مو ،ت   مک ش ت  ل د ۲۵۰ کن   ت   مف  ل ، ق   ف  م لساار    ار اگ رام، ق  ر    دھ ک ا  ، گ ت  ا رار  چ  گ ا  ۲۰۔۲۰ کن   ارد  یرام اِلااب    ۱۵ج  
مام ادو ااان  ل ا  جادہی  ع ل  جادہی  ک و ع ل  ہی   گ رام۔ ت   ب ِ ل ںی  ک اوب  ک ار ج   ھار ا  اد  ک ا واونی  ۔     ں م ا   یع   ار ک ار کاے ج   ی  اک ک ارب   ار و ط ارج س ااب  م رت    ی۔ اِس ا ںی   س  اہ ب   ی 

ود گ  ج  درِ ب   ف  ک ک ر کے     س  ان    انت  ول ج   ت   ۔ ںی  ت  
دار ورا  م ف   ج  

ا ۱ عد ط عام۔ انت  ع دد گ ول  ۴ن       
ھ ج ب    ک ٹ 
ہ س   وج    ہی  ن  

ھ)ک اب  ش ف   کن   کے ا دوا  ر  ک ٹ  ام سے م وش وم ہ ے۔دت  ج    ( کے ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  



 

ک س  ن   ں  ام را    یو ش وداو ا   ہ ے۔ دت  م ف  م ی 
  ِ ر  ا  ج    خ  

ور  رس کت 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ور ور ،ک اب  ش ف   ک اق   اا ۲۵ دت  ش ف   یگ رام، م وص ل  ۱۵ کن      ر ا دت  رس کت  ں  گ ارام  ۶۰ن  گ رام، ر رق  ن   ھا م ای  ج  ا  یاج   ن ے   کاے ب  راب  ار ط ارج ت ھارل ک ار کاے 
ان    انت  گ ول  ت  ممال  ںی  ت   ں  اور اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 

دار ورا  م ف   ج  
ق   ری  م وی    یگ ول  کن   ا ں   یم ی   ۔ ںی  رک ھ ک ر     ل م ی 

وب   ور ک  ی   ہ سے اِس گ ول  ی: رس کت  ں  کے ت اان ے  یوج   ون سے  ہ د ںی  رت ا  امت  اخ ب   ہی   م ی  ت  ت   ۔  ا ل  گ   ہ   ی  
ک ھ ج ب ِ    گ لِ ا 

 
ہ س   وج    ہی  ن  

ت  ن ے    ام سے م وش وم ہ ے۔ ا ا  کے ن   ِ  خ   ر   ج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ع اف   ی    ن   سا   اص ل، ر رق  ال ت  ع ال وف  ں  دردون  یاع ضائ    ر  ی  وج    ہ ے۔ دت  م ف  م ی 
  ِ ر  ا  ج    خ  

لِ   م دار گ ُ
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ب   گ ل، ج  ب   ل ش  ل،ت  م دار، ر  مف  ن  ادو اہ،ت  ق   م ور  ان   ۔     اان   ہی   ب  رگِ ن   درِ ک ک و ک وب  ج   ف  ود گ ول  ر     ج  ان    انت  ب   ت  ممال  ںی  ت   ں اور اش ی   ۔ ںی  لان    م ی 
دار ورا  م ف   ج  

ہ۔ ،یگ ول  ۲ ار  ب ِ ن   مراہ ا  ام ہ   ج و س    ص ی 
  



  وونی  ل   ج ب   
ہ س   وج    ہی  ن  

 ِ ں   وونی  ل  ر رق  ان ے ک م ی  ک  ن ے  خ   ہ سے ج ب  ل  یت ھرل  ام سے م وش وم  وونی  وج    ے۔ہ  کے ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ک، س  ن   ف رس  یش وداو ا  اص ل اور     ع م ف  ،وج   ں  ام را    ہ ے۔ دت  م ف  م ی 
  ِ ر  ا  ج    خ  

گ م ردار  ش ت 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ا ج ااب  ال ب   د،ت  ش اف   ک ااب   وش ااب  ہ    ل،ت  ا ی   اہ۔    اار ا لت  ی  ل ک ہ  وق   ہ،ق   ی  ا ک لاان ش ااوج   گ م اا گ ارام  ۱۵ کن   مکاہ ادو ۳۰ردار ش ات  ا گ اارام۔ ح   ار ہی   ا ک ااو ن   وب  ک اا  کن  
ِ ل   ت  ن    ِ ی  ک ر ر رق  د   وون  ں  ع دد  ۱۰۰ یک اع   ج  ن ے   کے ب  راب  ر م ی  وب  ت ھرل ک ر کے  ان    انت  ول گ ج   ت   ۔ ںی  ت  

دار ورا  م ف   ج  
ب ِ س ادہ۔ یگ ول  کن   ا کن   ا مراہ ا  ام ہ   ج و س    ص ی 

 دن   م روار ج ب   
ہ س   وج    ہی  ن  

ت  ن ے    ا  م روار ا ِ  خ   ر  ام سے م وش وم ہ ے۔ دن   ج    کے ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

و ا  رن    یم ق  عد ک شہت  اع ض  ب  دور ک رئ    ی۔ م ر   کے     اہ   ف  ح م ا لان  ت  ہ ے۔ ش  ی    ون ک ور ع ورال ر َ ور یی   ں   یت مر  ا  ط ور سے م ف  م ی   ے۔ ہ   دت  خ  
  ِ ر  ا  ج    خ  

 دن   م روار
ا  م ع ط راج    گرن   د  یارت  ت    ہ  ف      ر 

اگ ہ ہ    ر ا انن   ب  ر   ا  ی  کہ ۱۲۰ یروم  یگ رام ط صطگ  ۶۰ کن   ، م ار  و ش وج   ر    ر ا دن   گ رام، م روار ۶۰م دب  ر  گ رام، ک ج  ی  ا  جادہی  ع ل  جادہی  رام ع ل گ  ۱۵ کن   ع ب    ت  ن  
ِ گ لاب   ر ک و ر رق  ی  ں  ک ر ع ب  ن ک و م لان   م ی  ود ںی  خ ل ک ر کے ش ب  دواو  ج  ان    انت  گ ول  یاور ب   ت   ۔ ںی  ت  



 

دار ورا  م ف   ج  
صوض  یگ ول  کن   ا ی ر خ   مراہ ر رق  ع ب  ام ہ   ج و س   ِ ح مل  امت  اخ ب   یص ی  ں  خ ال ت  وم ی  م م  ت   مال ہ ے۔غ الاش ی 

ل ج ب     م ف 
ہ س   وج    ہی  ن  

ت  ن ے    ام سے م وش وم ہ ے۔ ا ا  کے ن   ِ  خ   ر   ج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

وا   ض   یچ ب   ر ری  ی   ن  ں  اور ق    ہ ے۔ دت  م ف  م ی 
  ِ ر  ا  ج    خ  

ل ۔ م ف  رق   ار 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

وش ب   وش ب  ہ  ل  کہت  ہ  ل  ی   رد ی   ل  کہت  ر  رَق     ر ا ،یک ان   ل ار  د م ج   ۵۰ کن   م ف  رن   ج  ب  گ رام س کت   ۱۰۰وے  گ رام ب   ردل  ۵۰ ی  ل اور س کت  گ را ۲۰گ رام ج   ج  ب  م م ف   ی 
ا  دن   ب  گ ت  ت    ان   ک و ا  ب ِ ب  رگ  ں   ار  ت  ا  ھ م ی  اق    یاج   ن ک  یط رج خ ل ک ر کے اور ن   اادواو  ِ ر  و ک وب  ج   ں  ں  رد ن  ک ر روع   اب  رم ی  ادر  ںی  ک ار کاے م لاان    انن   ف  اور    

ود گ ول  ج  ت   انت  ب    ۔ ںی  ان   ت  
دار ورا  م ف   ج  

ب ِ ت    ۴سے  ۲ مراہ ا  ۔ می  ع دد ہ   ب  واب ِ ش   وق  ب  ج    گ رم ی  
د   ج ب     ِ لد   م ُ
ہ س   وج    ہی  ن  

ام غب   ں   م ج  ت   م ی  ب   ہ سے  یک رن ے ک  دات  ل د  د  ’’ ہی   وج   لائ   ‘‘ج ب  م لد   ہ ے۔ یک ا 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

و د  لد  َ اہ۔ م ُ ورَ   ن    م ُ
  ِ ر  ا  ج    خ  

 ق  رخ ا۔ ع اق  ر



ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ع ف ران   کہ  عہی  گ رام م  ۴ ی،ط صطگ گ رام  ۶ کن   ،ع اق  ر ق  رخ ا    ر ا ر  ا ۲س ان   اون   کن   رگ رام ن   ے کاے ج   ار  ں  ک ر کاے ج   ج  ا  ںی   ت ھارل ک ارم ای  ن ے   کاے اور 

ان    انت  ب  راب  ر گ ول  ت   ۔ ںی  ت  
دار ورا  م ف   ج  

ماغ ل ا ح   ت  ئ    یگ ول  کن   سے ق   ں   یل عاب  م وع  ر ر صو  ب  ر    ان   م ی  وِ م ص   ۔ ںی  گ    ک ر ع ص 
وب   ار     ی   د  خ    ِ لد  ممال ک  ی: ج ب ِ  م ُ  دوا  ہ ے۔ یاش ی 

 ں  ی   م ل  ج ب   
ہ س   وج    ہی  ن  

عل ل  ف   صو  ن   ی  م ص   سے م وش وم ہ ے۔  ں  ت 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ع ل  داف   ض  ہ ے۔ ن   ن  ی  ق   ال ک ا ک ام ک رئ    ں  ت   ہ ے۔  یاور ا  ا 
  ِ ر  ا  ج    خ  

 ۔ں  ی  ج ب  ال سلاط  م ع ر  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ااار   اااہ(  ں  ی  ج اااب  ال سااالاط  م ع  ماااال گ وی   ت    ۵)ح   ااام  ج  ااار  ب   اااادام، م ع  ااار  ن   اااگ ااارام م ع  ااا ای    دت  ااا ا   ااار  ری  اااد ش اااف   ۱۰ کن   ن  ار ۲۰ دت  گ ااارام ق   ااا گ ااارام ن   اااھ  کن   ک ااار کاااے م و   
گ(کے ب  راب  ر گ ول  ان    انت  )م ون   ت   ۔ ںی  ت  

دار ورا  م ف   ج  
ل  ی  ن   ل  ن ے  ا ں  ت  و  کن   کے  و ی   صود ہ   ال م ف  ا دو ع دد ا  ا  ب ِ ت    ۴ن   مراہ ا   رم۔گ  می  ع دد ہ  

گ  ج ب    ام ان   س  ام/ج ب   ن   س   ر  ی  ن  
ہ س   وج    ہی  ن  

ام غب   ں   م ج  ت   م ی  ام  س  ب  و ن   ام  یک رن ے ک  دات  ل د  ہ سے اِس ک ان   ام’’وج   س   ۔ہ ے ات  ت اا گ ر‘‘ ج ب  ن  
عال وا  اور م ج  اف   ممالو ج    ل اش ی 



 

ال  ام سا  ِ اب  ر  رع ب  صو  دوا  ہ ے۔س ُ ل  ن ے  م ص  ں  کے   ہ ے۔ دت  م ف  م ی 
  ِ ر  ا  ج    خ  

ہ ی  ف رہ ک س      
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ہ اای  ف اارہ  ک س  اااوِب  ر ۵    ، خ   ع ف ااران  اا ،ر یگ اارام، ر  اا    اار ا یم ااا     گن   ا     ۱۵۔۱۵ کن   در ش ااوک ھ    اار اگ اارام۔ خ   اال ،س اا ت  اا ف  ااک ر    اار ۱۰ کن   م ہ اارہ    اار  گ اارام، م س 
ار کن   ا کن   ا وب  ن   ن ک و ج   مام دواو  ان   کن   گ رام۔ت   ِ ن   ں  ت ھرل ک ر کے ر رق  در م ی  ف  ود گ ول ب       ان    انت  ج  ت   ۔ ںی  ت  

دار ورا  م ف   ج  
ممال ک ر یگ ول  کن   ا مرہ دودھ اش ی  ل ہ   ت  ہ ق   ی  ماغ سے دو گ اب   ۔ ںی   ح  

  ی  خ مو
ئ    ط  ہ ے۔      یر ر ان  ک ا ل ف  ن   ک  ہ ن ے    ہ    ںی   ری  ر   ۔ ںی  م رک ت  ک و 
ں   اِس ھ م  یدوائ   م ی  ا  کے س ا    ر  ااج   ہ وغ   ،یگ ھا  ،یش او     دہ،ت  اش ای  س  اکر، ن   ا س   ا  رہی  اام ل ا ت  اش   اائ    یک ا  س   ا  ک ا  ںی  ہ  ا  یخ   اہ ساے  یج   ا وج   ا     ہی   اوس  د  اہ اور ج   ف 

و ا ہ ے۔ م ق  ون   وس  گ وار ہ   و یج   ا  و م ق  ممال ک  ی  ع ام کے ط ور ب  ر خ مو یخ   ا ہ اےخ    ات  اش ی  ت  ان ے   ان   ا ا اد  ای ملاب  ک ا  ۔ ل ا   ن   یم س  اا  ب  ار م ح  ت  اام ون ت   ماف  ن  
: خ مو لا  ، خ مو ہ  ص  ن  ت    ی  سے م وش وم ہ ے۔ م ت  رغ  ر( ، خ مو ی  م ُ ر)گ اج    ۔رہی  ار وغ  ک و یگ ھ  ی  گ د 

ہن  ت    ی  خ مو رغ   ص   م ُ
ہ س   وج    ہی  ن  

ہن  ت    ا  ہ ے اور اِس  ص  ِ  خ   ر  رغ  اِس ک ا ج   ون  ہ ے۔ یم ُ ام سے م غت   ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

و و یم ق  اہ، م ق  ا  رن    ین   وت  اع ض  د    یشہ،م ق  ، م ع  دن  ۔  ،ین   دن  ں  ن    م س  
  ِ ر  ا  ج    خ  

ہن  ت    ۔ ص  رغ   م ُ
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  



رد ہن  ت    ی  ر  رغ   ص  ِ گ ااو   ۲۰م ُ اں  ں  گ ارام  ۱۲۵ع دد، روع   اب  رم ای  عاد ںی   ک ار انن   ت    اور     ج  ، ر ارق   اارب   اار ن   ا  ان ر ارق  ن   اار  اک  دت  ں   ی ارب  ل  یم لا  ۵۰م س  اد م ای  ن  ق  
رد ۲ ۵۰ دت  ش ااف   ااوام ک اار کااے ر  ااہن  ت    یگ اارام ک ااا ق   اارغ  م لااان    ص  اااوِ ںی  م ُ اال، خ   ف  ا    ھاار خ   ارگ اارا ۵۔۵ یب  ر۔     اا م ن   اا  کن   ع ف ااران  ا  ت  ن   اا ک اار ر  گ اارام ر اارق   کن  
کت  ت    ں   دم س  ت    ںی   خ ل ک ر م ی  وام  ان    یک ر کے خ مو   ارت  اور ق   ت   ۔ ںی  ت  

دار ورا  م ف   ج  
ام۔ ۱۰گ رام سے  ۵ ج و س   ک ، ص ی   گ رام ن  

 ک وار یگ ھ  ی  خ مو
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

اہ دن  ک  ن   و یاور ع ام ن   ق  ا ت  ب       ا  ل  ن ے  ن    ہ ے۔ دت  م ف   ت  ب   کے 
ر   ا  ج      خ  

 ک وار یگ ھ 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ھ ائ    یگ ھ  م ع ر   ں   ی ارب  گ او  ش وا ل  ری  ش و گ رام      یک وار د  کاان   م ای  اوب      ماومںی  ج   اون ے ب  ار ۔ م ج  اکر ش اف   ہ   ااد ںی  ا ک ماو م لاان   ش او دت  س   رم اا اور م ع ار  ن   ہ ج   ام م ع ار  ن  سای 
اوارہ(    ر ا ن    ۱۰۰ کن   )ج   ام ل ک ر  ت  گ رام  ع ف رںی   ک ر س   ار ک ر ر  گ سے اُن   ھر ا  ِ گ ل ۲ان  ۔     ں  اب  گ رام ر رق  ہ ک رم ی  اف    ۔ ںی   ت ھرل ک ر کے اِص  

دار ورا  م ف   ج  
 گ رام۔ ۲۰سے  ۱۰

م    رہی  ح  
م  د ک  رہی  ح   ت  ا  ہ   ت   اداب  ب   ا یاط ِ ں   ج  ل م ی  ائ    ہی  سے ہ ے۔ م ع  دوش ت  ت  ا  ن ےاط ِ  یدور کے ہ   اک ات  و      یم ان     ب  ر اُن  ک ق  ر یام را  ک  ت   ر  اع کاے ب   اش اب  ط ی  ف 

ا  ہ ک     ت  ن   ااف   اہ م رک ات  ک اا اِص   ف  ا    اوس  د  ار اِس ج   ظ  ان   ا ۔ ات  اون  ک اا  ہی   سام ہ اے۔  یم عج  اا  ق   ا م ح   خ   ااب   رہی  و خ   ق  ِ ب  ا     اا ت  لات  و د شاہت  ن ے رن   اع ض  صوص اا  ق   م اااغ  خ  
صو  ہ    ل  ن ے  م ص  ف ر ق  ب  ۔ ل طاںی  کے  صوص  یاِس ک  غب  ی  ط ب   جِ ب   اور      ہ ے۔ ب  ی  خ  

م  اون  ک ا  رہی  ح   اوام م عج  ا  یک ا ق   ا  ھ اا ن   ب  اور گ ار  ارب  ت  کاے ںی  ط ارج س اح  اہ س   ی   ا،ال ب  ون   کاہ ہ   ان   ں   م ف  ادرے گ م ای  گ ساے ق   اا ہ اے۔ ا  ان   ھ اا رت ااا خ   اار ک ار اُ ار  ن  
ن ے  ہ    ت    در گ او وام ک و اِس ق   وات    ںی  ق   ا  ہ   ار  ا   اہ اج   ت    ہی  اگ  م  ل ان ے   ساے اُس ک اا رن   ادکاے  او لن   ت  ا  یدت  ک رش اف   ہ   م م ان   اا اور وہ ح   ان   او خ   ا ل ہ   اا  کاے ری  ان   ااول خ   اد     ت  ت   م ا

 ہ ے۔ 
 یارت  ت    ہ  ف      ط ر



 

ں   م  ہی   ادو ج   ن    ارت  ت    رہی  سے ح   ا ہ ے ، اُن  ک و ک م و  ون   صود ہ   ا م ف  ا کن       ت  ک رن   ات  ہ و روش   ( ۲۴ر  )ی   ان      ا گ  ا ب   اائ    ان   او ن   ں   یی   لاال خ اص ال ک ار م ای  اگاو ک ار اُن  ک اا ر     

ت    ان    ںی  ہ    ن ے    ب ل   دہ  ان   وس   ا ہ ے اور اُس  ات  ک ر ل  ارت  اُن  ک ا ج   ان   ں  خ   روم ی  ام ل ک ر ان    یرب  ط صرج سب  ص   کر س   وام ک ر ل  س   ا ہ اے۔ ات  کے ق   ان   عاد  خ   اُس کاے    
ک ادو س  ت    ہی   ج   وے   ان ے ہ    ارت  ک ا ش ق  ام ل ک رن ے خ   ہ س   سی  ہ   ہ ا  سی  ہ   ان  اور م لا ںی  ک ر کے ا  ا  ہ د ںی  ے ہ   ن ے خ   ن ک ن   ال  یواو  ان ے یگ ٹ  ں  خ   ہ ی    ۔ ی  
م  ںی   ار   ع لاوہ ں   رہی  اگ ر ح   ع ف ران  خ   م ی  ر اور ر  ی  ک، ع ب  س  ام ل ک ر ہی   ادو یس ی  م ُ و یئ   س   و ی   ا   ہ   و دار ر ارق  م  یک سا  ںی  اُن   ات  وش   اش اب  ج   ں  ت  ل ک ار کاے خ ا م ای 

م  ا      رہی  ح   اور  ن ے   کے دوران      ب   ن    ان   ک و گ او ا م لان ے خ   م ںی  اور  ن   رونی  ۔ ح   ب   ن    ل  ک و گ او ن  ا لے     ل کار  ے   کے  اا  ط ارج کاے ین ے   اون ے خ   ت  ان ے   ہ   گ ااون ے  کاے 
ھ   ، م گر اب  اِس ع م  ن ے      د لا  ل  ن ے  خ   لاب  و م س   دن   کے  ا ںی  ت  ب  ا  ا  اک ام  ت  ب   ن   مم ساے یائ   ت  ا  یال ک ا اش ای  اا ر    د ںی  ہ  ا  یخ   ااور خ   کب   دن   لاا یکا ت  ن   ت   ا  اب  ساے   ارت 

م  دہ ح   ان ے ہ    رےی  س   ی ر م ان ے خ   ہ   ۔ ںی  ن  
م  ب  ر رہی  ح   من   ا   س ادہ س 

ہ س   وج    ہی  ن  
ب  ر من   ا  وول  یک  س  ہ سے  یک  ب  ی  س   ام د ہی   وج    ہ ے۔ ات  گ  ان   ن  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
و او یم ق  ا ہ ے۔ م ق  ب  ک و دور ک رن   لاج  اور وج س  ن  ، اج   ان  ف  ق  ع ج   اف   لت  و دم اغ  ،ن   اۂ ضاارب  ،ن    یق   ط  اں  و خ اف   ہ   ط ال اک ا  د  اع  اا ہ اے اور ص   ھ ان   دم و ب  ر 

ا ہ ے۔ ی رول رت  ت   ک و   ب 
  ِ ر  ا  ج    خ  

ب  ر من   ا   س 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ب  ر من   ا  ام م ف ر    س  ائ    ۱۰۰خ   ون ے ن   اان ے ہ   ج  اب  )ل وہ  ا ب   ں  ن   ہ   ب ِ ا  ں   ی رب  ل ۳( یگ رام ا  وس  د ۲۴م ی  ا ج   ت  ت   اگو ک ر اِ ہ     ی  اق    ی رب  ل  کن   ا یائ     ہ ن    ںی   گ اب   ین  
اان  ل  عد ج   ان ے۔ اِس کے     وںی  رہ خ   ت  ح  اادر ب   اان ن   ن   ھر گ او  ر  ا ۔     ا    ار ا ہی   اائ    جادہی  رام ع ل گ ا  ۵۔۵ کن   ں   یساے دوس ارے ن   ااان  م ای  اوس  دے ک ار ج   ک ار  ج  

اب  ش ف   ںی  م لان    ت  ت   ھ ائ    دت  اور  اال ض  ید  د خ   ا  اوام ک ا  ۱۲۵ش و گ رام     عاد ںی   رگ ارام م لاا ک ار ق   ں  ۔     ب  رم ای  امن   ا  اام  س  ج  گ ارام ،گ ا  ۱۰خ   ام ق  ارِب   ج  اان ، ب   ن   ل گ ااو  ر 
ک۔    ر ا س  ا   ۸ کن   م ُ ن   ،ن   گ رام ک وب  ن  سھ ک ر اور ک ہ ر ب  ان     ر ا س  ں   ی رب  ل  یم ل  ۵۰رق  گ لاب  ر گ رام  ۴ کن   م رخ   اوامم ی  ں   ت ھرل ک ر کاے ق   اام ل م ای  س  

و ںی   ک ر وام درش ب  ہ   گ سے اُ ۔ ق   ان ے ب  ر ا  ارخ   ا گ اون    ن   ت  ت   م  ںی  ک ر اِ ان ے۔  دت  رج ش ف  ط  یک  رہی    ہ ح   و خ    ہ  
دار ورا  م ف   ج  

ان  ۱۰سے  ۵ ن   مراہ ر رق  گ او  ر   ۔ی رب  ل  یم ل  ۱۲۵گ رم ہ  



م  ب  ر رہی  ح   من   ا  د وال می  خ ک  س   ارس  
ہ س   وج    ہی  ن  

م  ب  ر رہی  ح   من   ا  ا ہ    س  ا  ن     خ ے   م موول ن   عدد  ر می  ۔ خ ک ںی  کے م ی  ان ن ے ع لاج  ا ف  ی   س   ں م ا  لاام را   خ   لا ی  ِ ق   حاب  ام ارا   ن     اخ  ت  کاے ب   ج   ااب   ے   اِس کاے ن  
ور ہی   اور ام ارا   ش اوداو ن     اخ ے   ب   اھ  حاب  اِس کاے ا     اں   ںی  ک  ان ے  ہ  ا  رب  اا کاے ب   ں  ، ج   ا ام ای  صارا می  خ کا  کن   ن  اد ک ااا م ح  ھا  رس   ہ     عاد ین   اج  اام ل ہ اے۔ م ی  ااا  س   ت   د اط ِ

رت    ت     ب  ی  کے ب   ون  ے  ن  د ون ے ن   ج  ں  ہ   ا می  خ ک م ی  ہ ک و خ   ہ اِس ن   ج  ی  رت   َ د کے م ُ ہ رب  خ اارس   وئ         ئ  یص ل ہ   ت   اد ی۔ ا ہ ساے ام ارا یک  ت  ب   اق   لات  وج   ِ ق     
ن  یک  صو  دواو  ں  م ص  ا ہ ے۔م ی  ون   مار ہ    اِس ک ا س  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ف ر و جب       ق  ِ ب   و     ا ت  ا  ل  ن ے  ن   لت  کے  ، وش واس م ال  دت  م ف   ت  ب   ق   ان  ف  ق  ول ی  ہ ے۔ ج   ل ہاو ات  ج  ر  د ر ب   ان   ات   ہ دخ ار ک و ق   ا  رن    ت  لات  و دم ااغ  ق    شاہت  ہ ے۔ اع ض 
گر ک  و یو خ   ق  ت    ت  ب       عد ک  یماری  کے ع لاوہ  ور یکے     ب  و ت مر  اہ   ف  ع  یع ام      ۔ا ہ ےرن   ک ک و رف  

  ِ ر  ا  ج    خ  
ب  ر من   ا  ام م ف ر     س   خ  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ب  ر اامن   ا  ااام م ف اار    س  دل ش ااف   ۴۲۵خ   ل ال ظ  ۶ دت  گ اارام ،ب  اارادہ ص اات  ت  اا گ اارام ،س ااب  ،ی  وش ااب   ب  اا ی    ی   ، ط صااطگ  رون  ی  ج  اارب   ااہ ،یب   اال دای   ف  اا ہ    ق  ر    اارد ،  لت  ج  

ااد ت  ج  ہ   اا    اار ا یس اااد  اا  ۵ کن   رق   ار ۴ یگ اارام ع ااودِ ر   اا گ اارام ش ااب  ک ااو ن   ے ک اا  کن   اار  ل  ی  ی  ااون   ں م اا   یی   ِ گ اااو  ی  اادھ ک اار ر اارق  ان   ااان ،ن   ن   ت    ر   ِ اار اارق  ااک دت  ر اارق   ،م س 
ب  ش  ، ا  ،ی  گ لاب  ار      ب  ب  ان   ہ   ںی   ری  ا  ب  ن   ارِ  ی رب  ل  یم ل  ۱۵۰ کن      ر ا ںی   ری       ی، ا  ائ   ن   ں   ی رب  ل  ۲ یس  ک ا ن   وس  م ی  در ج   اائ    ی ارب    اہ دو ل  ںی   داِس ق   ال  ین   خ  

ل  ااون   عااد ی   ااان ے۔ اِس کااے     ااائ    یخ   کااال ک اار دوا  کااے ن   ں   ی    ھ ااائ   م اای  ااال ض د  د خ   ااا  اااب  گ اا ش ااو  ی    ت  ت   ااوام ک اارگ اار ۷۵۰ دت  ش ااف   رام  اار ںی   ام م لااا ک اار ق   ی  ھاار ع ب  ۔    
ہ ب   ہت  گ رام ر رق  ک  ۵ا    ں   ور  وام م ی  ں  خ ل ک ر کے ق   ، ورط رج و یاِس  اور ںی  م لان   م ی  لا ی  ف ارہ، ک ہ ررق  ط ِ     ِ اوع ق  اا  س   اان     ار ا ،ین   ا م رخ   رام گ ا  ۶ کن  
وب  ، ان   ، دن   ،م روار ب  ن   ق   ر     ر ا س  ال ض    ر  ۹ کن     ی  ع ف ران  خ   ال ض، ر  ک خ   ھ  ۵ کن   اگ رام ،م س  وب  اج   اوام  ط رج ت ھارل یگ رام ج   ں  ک ار کاے ق   م ای 

ام ل ک ر ت    او ںی   س   گ سے  در گ اون    خ ے    ی ر ج سب ِ م موول ا  ار ک ر اِس ق   م  ںی  اُن   و خ    دت  ف  رج ش ط  یک  ہری    ہ ح    ان ے۔ہ  
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۳ ان  ۵ن   ن   مراہ ر رق  گ او  ر   ۔ی رب  ل  یم ل  ۱۲۵گ رام ہ  
م  ب  ر رہی  ح   من   ا  اب  وال ہ  ری       س   ع ت 

ہ س   وج    ہی  ن  



 

م  ب  ر رہی  ح   من   ا  ہ  س  صو  ن   ج  ں  کے م ص  ہ ک  ہ  ری      م ی  اف   اب  کے اص   ہ سے  یع ت  ا ہی   وج    ہ ے۔ ات  م رت اا گ ن  
عال ممال  اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ان   ف  ق  وب  د ج   ۂ ک و ق   ط  ب  کے ع لاوہ خ اف   ات   و وج س  ور یہ ے۔ م عدہ ک  ت  ع  یت مر  ا ہ ےک ک و رف   ں   ان   ن   ور ش عال ۔ س ل و دِق  ارن    ے۔ہ   دت  م ف  م ی 
  ِ ر  ا  ج    خ  

ب  ر من   ا  ب   س  ا   و ع ت 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ب  ر من   ا  ام م ف ر    س  ائ    ات  گ رام )ص اے  ک  ۱۵۰خ   ارِس  کے ن   وا( ن   ں  ی رب  ل  ۲دو یہ   وس  د ں  ی  ن    م ی  اگو ک ر ج   ک     ف رںی   رور  ن   ا  ت   ۔     ص  ت  اائ    ی ارب  ف  ل ن   ہ ر ین  
اان  ل  ان ے ب  ر ج   ھر ش ںی  خ   ا  ب  ی  ، ش ا  ںی   ری       ب  ی  ۔     گاور     ارس  ، ان   اار ب  ُ ، ان   ارس  ا  ںی   ری  ب  ُ ہ  ا  ی، ن   ا  ںی   ری      ج  اائ    ںی  ور  ل ا ک او ب   ااب  ک او ن   ں م ا   یاور ع ت  اوس  ی  ج  
اور   ج  اور   ی۔ اِس ا ںی   دے ک ر م لا ک ر ب   ج  اوس  دے ک ار ب   اان ک او ج   ن   دل ںی   ط ارج گ ااو  ر  ں ب  رق  گ لاار ا  دت  ش اف   اور ص ات  ااان  ل ا  م ای  ں م ا  ۔ اِن  ںی  گ ِ ا  ک ار ج   ی 

ہ   ی ارب  ل  یم لا  ۳۰ کن   سے    ر ا اا اا خ   ون   ت   ے   ن  ہ   ماام ا  ھار اِن  ت   ا۔     ِ گ لااب  ع ضاارون ک او ر ار /اب  ت  ااب  ش اف   ی ارب  ل  یم لا  ۱۵۰ق  ت  ت   ں  گ ارام  ۱۵۰ دت  اور  م لاا ک ار م ای 
کان    ع ف ران   ںی      و ر  ان ے ی   و خ   وام درش ب  ہ   ب  ق   ک    ر ا رامگ  ۳، ج   س  ر و م ُ ی  ِ گ لااب   ۲۔۲ کن   ع ب  ں  گ رام ر ارق  اوام م ای  ں  ت ھارل ک ار کاے ق   ال دام ای  خ  
 ۔ ںی   ک ر

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۳ ان   ۵ن   ن   مراہ ر رق  گ او  ر   ۔ی رب  ل  یم ل  ۱۲۵گ رام ہ  

ااوب   ہ  ں  ی   : م وااروری   ل  اان ے  اِس ن   ااج  ممال ک ااران ے کااے  ں  ک ااو اش اای  ت   م اای  اار اارق   ااک  دت  س  ااور   ی اارب  ل  یم لاا  ۱۲۵م ُ ی   ر ب  ب   اااف    ی اارب  ل  یم لاا  ۳۰اور ا  ااا ک ااا اِص   ہ ک اار ن  
ہ   ا  ۔ے   ن  خ  

م  ب  ر رہی  ح   من   ا   وال یع ود و ط صطگ  س 
ہ س   وج    ہی  ن  

م  ب  ر رہی  ح   من   ا  ہ  س  صو  ن   ج  ں  کے م ص  ہ ک  یع ود اور ط صطگ م ی  اف   ہ سے  یکے اِص   ام رت  ہی   وج    ہ ے۔ ات  اا گ ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

م  ہی    و رہی  ح   ق  ا  دم اغ  ک و     رور خ   ات   د ت  ب   ن   ول ی  ہ ے اور م ال  ت  ب  ک و اور وج  یم راق    ات  ج  ا ہ اے،ر  س  ل ک رن   گار او ان   ، خ   لات  اوق   اات   ب  در م عادہ ک او ق   ہ اے۔  ت 
وا   ع ی   اف    ہ ے۔ ری  ن  

  ِ ر  ا ج     خ  



ب  ر من   ا   یع ود و ط صطگ  س 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ب  ر من   ا  ام م ف ر     س  ک    ر ا یگ رام، ع ود، ط صطگ  ۳۵۰خ   س  وب  ن   دو گ رام،  کن   ،م ُ ان  ک  اق   ، م رخ   ای  ن   ب  ن   ہ ر اار گ ارا کن   ر ا     س  ام، م روارخ   ار    ار  دن   ی  ع ب 
و ۸ کن   ا ت  ح  ادر ب   ک    ر ا ہی   گ رام ب  رگِ ن   ح  س    

ا ، ب  رگِ ق  رب ا اور ۷۵ کن   اائ    گ رام،ش اون   ا یل وہ  اا ب  ج ھاے     ن   اں  ن   ہ   ب ِ ا  لاا و ا  ب ِ ط ِ () ا  ب  رں م ای    ی ارب  ل  ۴اب  امن   ا  ک او  س 
ااوس   ادر ج   اا داِس ق   اا   ااہ ا ںی   ااائ    ی ارب  ل  کن   اااق    ین   اااب   ین   ت  ت   ااان  ک اار  ھاار م اال ج   ااان ے،     ااوام ک اار ۱۲۵ دت  ش ااف   رہ خ   ِ  ںی   گ اارام ک اا ق   ن ک ااو ر اارق  الااا دواو  ِ ن   اور درج 

ں  گ لاب   وام  جدہی  ع ل  جدہی  ع ل م ی  ں  ت ھرل ک ر کے ق   ام ل ک رم ی  ممال ںی   س   ں   اور اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۳ ان  ۵ن   ن   مراہ ر رق  گ او  ر   ۔ی رب  ل  یم ل  ۱۲۵گ رام ہ  
م  ہ رہی  ح   ش  ف  ی   ت  

ہ س   وج    ہی  ن  
  ِ ر  ام سے م وش وم ہ ے۔ ج   ا  کے ن    خ  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ض  ،م ل  ہی   ص در ور ام را    ن  ع ق   صو  ہ ے۔ م رط ب  دم اغ  ،داف   ل  ن ے  م ص  کم۔ ں  ی   کے   س  ِ

  ِ ر  ا  ج    خ  
ہ ش  ف  ی   ت  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
اہ ش  ف  ی  ااائ    ی اارب  ک ااو دو ل  گ اارام راب   ۱۵۰ ت   ں   ین   ااوس  دم اای  ج ک ااو ج   اگاو ک اار ص اای  اا     اب  ںی   ااائ    ۔ ج   صااف  ن   اااق    ین   ااو ین   ااان ے ی   ااب  ش ااف   رہ خ   ت  ھب  اا د   دت  ت   اا  ر  وام ک مااو ک ااا ق  

ھ  ںی   ک ر  ۔ ںی  ط رج گ اون    یاور اج  
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۲۰ ان  ۴۰ن   ن   مراہ ر رق  گ او  ر   ۔ی رب  ل  یم ل  ۱۲۵گ رام ہ  
م  اس   رہی  ح   ج   ج    

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  



 

ل اہ ر  ں  خ اار اور خ ااد  ب   ام ف  م ای  لاا و دت  ر  ا  یہ اے۔ ب   ااب  ک او     ونب  رط ون   ھار  الرن ے ساے رط ارے  گ ا  یک ا  ٹ  اا ہ اے۔ س ِ سا  وک ت  ں   یاور ت اان   ام ف  م ای  ۔ ہ ااے دت 
ھر  ب  ن    ا ہ ے۔ م سکں  ج رارب  ہ ے۔   ی رب  ط  ب   ٹ  د م ل ک رن   م م ت  ح   ں  ے کے ر  ا دت  م ف  م ی  ا ن   ون    ے۔ہ  ب  ت  ہ  

  ِ ر  ا  ج    خ  
اس   ج   ج    

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ار وش ب  ع ل  ک وک ت  ار جدہی  م سلم ش و ع دد ، اِس ک ا ی   وون ک و ن   ح  ل ک ر اور ب   اائ   ن   ک ر   ت  ن    کن   ک ج  ھ اائ    یارِس  کے ن   ں   ی ارب  ل  ید  اوس  م ای  اوب  ج   ا د ج   ھار ںی   ۔    

اب  ش ف   ت  ت   اان  ک ر  ھب   د   دت  ج   م  ر  وام ک ر کے ح    ۔ ںی   ک ر ارت  ت    رہی  ک مو ک ا ق  
دار ورا  م ف   ج  

ان  ۱۰سے  ۵ ن   مراہ ر رق  گ او  ر   ۔ ی رب  ل  یم ل  ۱۲۵گ رام ہ  
وب   م ی   ئ   یک  رہی  : اِس ح   م رہ   ای   ک ق   وب  دو س ال ن    ہ ے۔ یق  

م  دل رہی  ح    ص ت 
عال ممال اف   وا  و م جل اش ی   و ج  

لت   وب  د ق   ات   ک و ق   ا ت  ل ک رن   ان   ب  اور ج رارب  ک و ر  ان  ہ ے، گ ھی راہ   ف  ق  ع ج    کں  ع ظ   ہ ے۔ہ ے۔ م س  ہ ے۔ داف  
  ِ ر  ا  ج    خ  

دل  دت  ش ف   ص ت 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

دل ش ف   ب  رادہ صف  ل  ۷۵ دت  ص ت  ِ گ لاب  ن   ں   ی رب  گ رام، ر رق  اگون   م ی  وس  دے ک ر ص اے  ص ،  ںی  راب  ک و     ج ج   اد ش اف  ک ی  ن  ا ا دت  ر کاے ق   اوام  کن   ک ماو ق  
م  ںی   ک ر ان    رہی  اور ح   ت   ۔ ںی  ت  

دار ورا  م ف   ج  
ان  ۱۰سے  ۵ ن   مراہ ر رق  گ او  ر   ۔ی رب  ل  ۱۲۵گ رام ہ  

م  ان س ادہ رہی  ح   ن    گ او  ر 
عال ممال اف   وا  و م جل اش ی   و ج  



لت   وب  د ق   ات   و دم اغ  ک و ق   ب  اور م ال  ت  ان  ، وج س  ف  ق  ول ی  ہ ے ، ج   ں   ات  ج  ع ہ  م ی  اف   ن   ن   ائ   ب  ے۔  وب  و خ  ِ  یت  ات   لا  دک و ق    ہ ے۔ ت 
  ِ ر  ا  ج    خ  

ان  گ او   ن    ر 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ان  ب  رگِ  ن   ب   ۳۰گ او  ر  ان ، ک س  ن   ب  ر ر  ی  گ رام گ ل گ او  ر  ر، ا  ش   ک م ف  س  من   ج   ام م ف   س  ہ  ں  ش ف  خ   دل ش ف  ص  د،ت  ر   ن   ج   د،ت  ت  اب   ک ن   ح  س    
م ق  رب ج  گو، ب   ال ت  در م ن  

و ت  ح  ائ    ی رب  گ رام راب  ک و دو ل  ۱۰ کن      ر ا ہی   ب   ں   ین   اوس  دے م ی  ج ج   اگو ک ر ص ی  ااب   ںی   ر ص ااے  ک ارک ا     ت  ت   ا  ۱ دت  ش اف   اور  اال ض ک  کن   د خ   اا  گ ارام ۲۵۰ماو    
ت    وام   ۔ ںی   ک ر ارت  م لا ک ر ق  

دار ورا  م ف   ج  
ا ۵ ان  ۱۰ن   ن   مراہ ر رق  گ او  ر   ۔ی رب  ل  یم ل  ۱۲۵گ رام ہ  

م  ر رہی  ح   ی  ان ع ب  ن    یگ او  ر 
ہ س   وج    ہی  ن  

ر ی  وول  یک  ع ب  م  یک  ب  ی  س   ہ سے ح   ان ک ا  رہی  وج   ن   ر ہی   گ او  ر  ی  ہ ع ب  ام سے ین   ج   ے۔ہ  م وش وم  کے ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

و ق  ِ ب       و ت  ق  ا  ط ور ب  ر     ۂ ک و خ   ط  لت  و دم اغ  کے ع لاوہ خ اف   ات   د ت  ب   ق    ہ ے۔ ت 
  ِ ر  ا  ج    خ  

ر گ او   ی  ان اور ع ب  ن    ر 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ان  ب  رگِ  ن   ان ،    ۳۰گ او  ر  ن   ری  گ رام، گ ل گ او  ر  ب  ر ر  ر، ا  ش  ک م ف  س  من   ج   اام م ف ار س  ہ  اں  ش اف  خ   ، ن   دل ش اف  ص ا  د،ت     مت  ت  ج  اک،  د،ب   ح  س    
ام ق  رب ج  گو ، ب   اال ت  ن  

و ت  ح  ادر ب   ودر ہ،ی   ن   ودوس، ی   ودر یاس روج   ، ی   رج  اائ    ی ارب  و دو ل گ رام راب  ک ا  ۱۰ کن      ر ا دت  ش ف   یس ُ ں   ین   ادرم ای  ج اِس ق   اگاو ک ار ص ای  اوس  د     ا ج   صاف   ںی      اہ ن  
ائ    اق    ین   ان ے۔  ین   ااب  ش اف   اِسرہ خ   ت  ت   ااان  ک ار  عاد ج   ا ا دت  کاے     اال ض  کن   د خ   اا  ت    ۲۵۰ک ماو،     اوام  اگ ارام م لاا ک ار ق   اہ ب  ںی   ک ار ارت  ار ا    ی  ھار ع ب  گ ارام  ۲۔    

ہت  ر رق  ک  ں   ی رب  ل  یم ل  ۱۰ ور  ف  ا ںی  خ ل ک ر کے م لان   م ی      ِ ِ ط لا  ، ورق  ہ ک ر گ رام ۶ کن   رہ،   ر اور ورق  اف   ت   ںی   ک ا اِ ص    ہ ے۔ ارت  ۔ م رک ت  
دار ورا  م ف   ج  



 

ا  ۳ ان  ۵ن   ن   مراہ ر رق  گ او  ر   ۔ی رب  ل  یم ل  ۱۲۵گ رام ہ  
م  ر رہی  ح   ی  ان ع ب  ن   وا   ر وال یگ او  ر   ج  

ہ س   وج    ہی  ن  
م  ر رہی  ح   ی  ان ع ب  ن   ں   یگ او  ر  ہ ک م ی  اف   وا   راب  ک ا اِص   ا ہ ے ج    ک  ات  ج   ان   ہ  یخ   ام ہی   ے س وج    ۔ ات  رت اا گ  ن  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
و ی  اع ل  ہ ک ا م ق  ان  م ال  یدرج   ف  ق  لت  و دم اغ  اور م ف رج ہ ے۔ ج   ول ی  ق   ام ف  ں م ای   اس اور وش او ات  ج  ور یاع   ہ اے۔ دم ا دت  اا  ہ اے یت مار  ل  ان ے  خ   ۔ کاے 

و و یم ق   ع ام ہ ے۔ یدم اغ  اور م ق 
  ِ ر  ا  ج    خ  

۔ گ او   وا   راب  ی ر کے ع لاوہ ج   ان اور ع ب  ن    ر 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ااان  گ اااو   ن   ااب   ۲۰ر  ب  ر ر  ی  گ اارام ک س  اار، ا  ش  ااک م ف  س  اامن   ج   ہ  ااں  ش ااف   س  ، ن   ااام م ف اار   دل  د،ت  خ   ااال  د،ت  ف  ش اا ص اات  اام ن   ج  اام ق  رب   ب   ج  گو، ب   ااک،    اار ات  اا ح  س  گ اارام  ۱۰ کن  
ائ    ی رب  راب  ک و دو ل  ں   ین   مکہ ادوم ی  وس  د ہی   ح   در ج   ج اِس ق   اگو ک ر ص ی  ا   ںی   ک و     صف  ن   اق    یئ   ہ ن   ا ین   اارہ خ   ت  ت   ااان  ک ار  ھار م ال ج   ا ا دت  ب  ش اف  ان ے،     ک ماو،  کن  
ال ض  د خ   ا  وام ک ر ک اگ رام  ۲۵۰    ر  ںی   ق   ی  ف ا  ۲اور ع ب      ِ ِ ط لا  ، ورق  ا رہ    ار اگ رام ورق  ہ ک ار کاے م  ۵ کن   ااف   اروارگ ارام اِص   ا دن   وب  ن   م ارد ،ر    ار م ہ ارہ    ار  اق   ر 

وام  ۴ کن   ا ں  گ رام ت ھرل ک ر کے ق   ام ل ک رم ی   ۔ ںی   س  
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۳ ان  ۵ن   ن   مراہ ر رق  گ او  ر   ۔ی رب  ل  یم ل  ۱۲۵گ رام ہ  
م  ر رہی  ح   ی  ان ع ب  ن   دوار ع ود ص ل  یگ او  ر   وال ب  ی  خ  

ہ س   وج    ہی  ن  
م  ر رہی  ح   ی  ان ع ب  ن   ہ یگ او  ر  ں کے ن   ج  ں  م ی  دوار اور ع ود ص ل م ی  ہ  ب  ی  خ   اف   ہ س  یک کے اِص   ام رت اا ہی   ے وج   اا گ ن    یم ارا   ک ا ا یو اع ضاائ    یہ اے۔ دم ااع    ات 

ب  دوا ہ ے۔ ح  ن   م ب 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  



ِ اع ضاااااب   یدم اااااع    ااااعف  ، ص   ای  ااااہ، ا  اااای رخ   ااااوہ، رع ش  ، ل ق  ااااال ج  اااااردہ ،ص اااارغ، ق   ِ ن   اااام ف  ں م اااای   ام اااارا   ااااان ے رن   ہ اااا  دت  و شااااہت  ے۔ اع ض  ق  ااااات   د ت  ب  اااا ک ااااو      ت 
و  و م ور  اع ضاب  ہ ے۔ یہ ے۔م ق 

ر   ا  ج      خ  
دوار اور ع ود ص ل  گ او   ی ر کے ع لاوہ خ   ان اور ع ب  ن    ۔ب  ی  ر 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
م  ر رہی  ح   ی  ان ع ب  ن   ہ  یگ او  ر  ں  کے ن   ج  دوار م ی  ہ ساے گ ر ۱۰ ب  ی  گ رام اور ع ود ص ل  ۱۰خ   ااف   ا ام کے اِص   ات    ہی   اک  ارت  ااق    ات  اا ہ ے۔ن   ان   ا ب  رک  یخ   ج ساب ِ  ب  ی 

الا ہ ے۔  ن  
دار ورا  م ف   ج  

ان  ۳ ن   مراہ ر رق  گ او  ر   ۔ی رب  ل  یم ل  ۱۲۵گ رام ہ  
م   دن   م روار رہی  ح  

ہ س   وج    ہی  ن  
وول  یک  دن   م روار ام رت اا گ  یک  ب  ی  س   ہ سے اِس ک ا ن    ہ ے۔ ات  وج  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
اااا ہ اااے۔ دِل ااال ک رن   ان   اااب  اور ج ااارارب  ک اااو ر  اااان  وج س  ف  ق  ا ہ اااے۔ ج   ااات  س  ح  اااوب  ب   ااادر و دم ااااغ  ک اااو ق   ہ ) م اااوئ    و یخ   ھرا یخ  ااای  اااج   اااکی  ج    دن    گااارن   ( اور دج 

عد ک  ونی   ماری  ت    ور یکے     ں   ی،ت مر  ام ی  ا  ب  و م ف   ت  ب   ن    ہ ے۔ دت  م و ر 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ام روار اوع  ۴ دن   ااا  س   ن   اا  ،یگ ارام ک ہ ر ا    ،ن    ری  ط ت  اب  دل ش ااف   س  ا ف ارہ    اار ا    ، ورق   دت  ر    ار م ہ اارہ، ص ات  اارب  ت  ش ا  ۳ کن   اارب  ت   ب  ی  گ ارام ،س   اار ، س   اارب  ت  ان   ،س  
ہ   د ش ف   یم ل  ۶۰ کن      ر ا ،ین   ن  ار ۱۵۰ دت  ل ی ر ق   ن ک و ن   د ش ف  س   ت ھرل ک ر کے  کن   گ رام دواو  ن  وام  دت  رب  ت  اور ق   رںی  م لان   ں م ی   کے ق   ج   ں   ۔ ا  ف رہ ک ا م ی      ِ ورق 

وب   ہ ک ر کے ج   اف    ۔ ںی  گ اون   اِص  
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۳ ان  ۵ن   ن   ِ گ او  ر  مراہ ر رق   ۔ی رب  ل  یم ل  ۱۲۵گ رام ہ  
  



 

 دوا 
ق ِ   دوا  وول م ی  اار  ) ح َ  رح م( یج  

ہ س   وج    ہی  ن  
ف   یک  رح م ی  ت   اس دہ ک ا رح م سے  ل  ن ے  اور م واد ق   کا اب  ک و     اس درط ون   ہ س  یک رن ے ک  ہی  ق   ام ساے م عاروے  م رک ت  دو ہی   ے وج   اار  کے ن   ا ے۔ ہ ا ا  ج    ہی  

د ت  ام  ب  ی  ب  رک  یہ   ادل ن   ت  اا۔ اب  اِس ک ا م ب  ام     ق   ’’ ک ا ن    ہ ے۔‘‘ رح م یح وول م ی 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

اا  ق  جل  یم ی  ِ رح اام ، ورمِ رح اام کااے ب   اااب  اا رط ون   ون کااے ا لت  اس ااد م اااد  عااد ق   ااون ے کااے     ااراج  کااےہ   ممال م ف  ال  اان ے  اِس ک ااا  ج   ااش اای  ااا  دت  ون   اا ہ ااے۔ ہ    ہی  
ِ ت  ال  گ  اے  س ائ    یک رئ    لات  رح م ک و د  ا  راج  ن   اس د م واد ک ا اج   ا  ہ ق   ۔ یہ ے ن   س  ک   و   ہ  

  ِ ر  ا  ج    خ  
وا  ت اار ج  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ق   ر  ب   م و وات اار  ۱۲ ی  م ی  ن    ۳گ رام ،ج   در   ت  گ رام ک و ک وب   ف  ل  ۲ک ر     ون   ا ک ر دا یگ رام ی   ت  ر ہی   ت   ائ    عہ    کے د  ا  دام ن   ں   یان   ممالح م ی  ا۔ ںی  ک اران    وولا  اش ای   ان  

وے   ں  اُس ش ق  ان   م ی  ت  ت   ہ  اف   د م لا ک ر س   ا  وول ک ر ںی      رورب  ح َ وق  ب  ص    ۔ ںی   اور ی  
وول ط   َ  ب  ی  س    دوا   رح م( ق  ت ِ  )ح َ

ہ س   وج    ہی  ن  
کہ ون   ِ ت  دوا  ال  ہی    ج   ئ   ی  رح م ک و س ک  اے  و یر  ق  ا اِس ہ ے ل ا    یئ  ت   د ت  ب   ہ ے اور رح م ک و     ام ک د  و ق  ت  َ ط ُ    ح وول’’ا ن    ۔ات  ا گ رت ا‘‘ رح م یو م ق 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ل کے ا رح م ت  ئ   ی  ک وس ک  اے  ن   اور م ہ  ِ ت  ہ ے۔ ش  یر  د ک رئ    لان  ت  ت   اب  ک و  ااہ ے۔ دو یرط ون   ف  ا  ج   ی  ت   ائ    و ہی  ر  سے  و یص ف  ق  عاداِس ک او     ِ ب  ا کاے     رح ام  ت 

ممال ک ران ے ہ    ل  ن ے  اش ی   ۔ ںی  کے 
  ِ ر  ا  ج    خ  

  ت  ک س  رای  ہ   
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  



وش ب   ار،ہ    ی   لما   ،ت  ک س  رای  ان   اج  ق   ، ب   ر  ون ے   ای  اہ، م اان    ،یم اار  ی  ام ور   ںی  گ اج  ک ہ  ارد     ااان  ک ا ن  لاے ک ا ج   ل  یر دو دو گ ارام ک ا ر ک اوب  ج   ون   ای   اان   ت    انت  اور  ںی  ت 
ر ہی   دا ل  عہ    کے د  ت  ں  م ہ  ممال ک ران   م ی  اش ی   ۔ ںی  ح وولا 

ل اہت  ش   دوان ے  م شا 
ہ س   وج    ہی  ن  

کہ ون   ارہ ک  ج   دھ ک اور ن   وول  یگ ت  ہ سے  یک  ب  ی  س   ا ہ ے۔ اہت  م رک ت  ش  ہی   وج   ان   و خ   ل  ن ے   ہ   ام د اہت  ش  اِس ک و دوا  اِس  ل ک ا ن    ہ ے۔ ات  گ  ان   م شا 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

م  یش وداو مم  اص ل او یو ن   ع ال وف  ک، وج   س  ن   ام، ا  د  ل ہ ے۔ خ   صو  م شا  ارِس  م ادون ک ا م ص  ں   رہی  وغ   ر خ    ہ ے۔ دت  ف  م م ی 
  ِ ر  ا  ج    خ  

 ۔ ں  ی  ال سلاط  ج ب  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ارہ دھ ک اَم لسار،    ر ا ن   ل  ۱۰ کن   ،گ ت  ون ک و م لا ک ر ک ج  رم ہ  یئ  غ      ںی  ک ر ل  یگ رام دوی   وب  ت ھرل ک ر کے س ُ ا ل ا ک ج   ت  ت   د  ت  ت   اانن   ۔ ںی  ے م ا اک   اہ ت ھارل  ا   ن  
ں  ہ ن  ان ے۔ اِس ط رج ر  م ی  ی   ن        ارہ ح  م ب   دہ  کن   ت ھرل ک رن ے سے ا ادہن   ن   ان   ا ق   ا ہی   ون   ا ا ہ اے   اہ ہ   ا ے  ا  ئ  ا  ںی  ے ن   ن  ادوہ ا  یا  ام ور  ھار     ا ے۔     ا      ہی   گ ارام  ۲۰ یغئ 

ااہ م  مااال گ وی   ااوب  ت ھاارل ک اار لاااح   صاارںی   ک اار ج   گ ن   عااد ش اات  ار گ اارام م لااا ک اار ۱۰ ی۔ اِس کااے     اا ن   ااہ م لااان ے سااے ںی   ک اارت ھاارل  کن   مااال گ وی   اا وا ل د۔ ح    یک اا  ب  ی 
لاا  ت  ت   ااان ے   اا  یط اارج  ااو خ   اا یہ   کااال ک اار م ئ  ت    ی۔ اِسااے ت ھاارل سااے     ااکااے ک ااورے  ں   الےت  اا ل م اای  اا ج   اور  ںی     ااان    ط اارج یک اا  ب  ی  ن   ااون ے ب  اار  ااک ہ   ک اار   ت  س 

ب  سے رت ا  اط    ۔ ںی  ج ف 
 گرن   د ب  ی  ب  رک 

ھ  ہی    ب  ی  ب  رک  یدوس ر ں   یہ ے   ہ م ئ   ی    ں  کے ک ورے ب  ری   ں  س اِ ط رج    ا ک ر  یک  ب  ی  ل م ی  ائ    دوم ی  ال ا  یا    ل ن   کا ںی  د  ادر     گ ب  ار اِس ق    ںی  ان   اور ا 
ائ    ں   ی  ہ ن   ان ے۔ اگ ر ب  ری   و خ   ک ہ   س  ں  ج   ائ   م ی  ار ک ر  ین   گ سے اُن   و ا  ان ے ی   ں   ہی   اس رہ خ   ک ک ر ل ج   م ی   ۔ ںی  س 

دار ورا   م ف   ج  
اور  یم ل  ۲۵۰ ں  گ ارام  یم لا  ۱۲۵گ رام دوا  ک اا ق   ھ ت اام ای  ل ںی  ان   م لاا ک ار دودھ کاے س اا    ا  رور  اِس ک اا م شاا  ا  ۔ اِس رور  ںی  ل ا  ، ج   اد  ں  ع   ص ارے  م ای 
ممال ک ردودھ  اول اش ی  ل ہ ے ج     سان   ا ہی   ۔ ںی   اور خ   ں  م شا  اوج   م ی  ن ے کے ن   ون ے ے ا  ں م  ود دش ت  ا   یت م ی   ۔یئ   ا   ںی  ن  

ا  دوا  ف   ال س 



 

ہ س   وج    ہی  ن  
ں  ام را    یک ئ   ون ے ک م ی  ح    ہ   ا ب   ف  ام سے م عروے   یش   ا  کے ن   ف  ہ سے دوا  ال س   ہ ے۔ وج  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
وم، ع ہ    م ت  ِ ج ِ ، داف   ک اوب  ع د  ، داف   ان  ی  م سکں  اع ضاب  ون  و م ال  ج  ت  ول ی  و ج   اج  ااق  ا ا،ت  ت  ب  ح م، ص ارغ،اخ   اون  کاے ب  ار    اہ ر، ص اداغ ا ل ار َ ھے ور ج  

و ار ال دم ق   س  او  )ق   ون ے دَن   ں  ( یہ    ہ ے۔ دت  م ف  م ی 
  ِ ر  ا  ج    خ  

 اس رول
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ل ش  اس رول مف  ار اہت  ق   ن  ن   م ور  ان    کن       ت  ت   گ کے ب  راب  ر اق  را   ک ورہ م اور  ںی  ک ر کے م ون   ں م  الا ام را   ن   د  ممال ک ران   ی   ۔ ںی  اش ی 
دار ورا  م ف   ج  

ب ِ س ادہ۔  ۲ مراہ ا   گ رام ہ  
 ت  ب   ال کی ر دوا 
ہ س   وج    ہی  ن  

دھ ک وول  یک  گ ت  ہ سے  یک  ب  ی  س   ام د ہی   وج    ۔ات  گ  ان   ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

و ہ اور د یم ق  وہ، رع ش  ، ل ق  ال ج  اہ، ق   عف  ن   گر و ام عا  ہ ے۔ ص   ار گرن   م عدہ و خ   ں     د ام ران    ے۔ ہ   دت  م ف  م ی 
  ِ ر  ا  ج    خ  

ر لسار(۔ ت  ب     ی  دھ کِ ام َ  )گ ت 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

دھ کِ  ل ال ظ  گ ت  ت  ،ی  ام لسار، س ب  سط      ب  لم  ںی   ری  ق  ُ ج  ق   ب  ی، ب   ج  ب   ا  ،یروم ا  یط صطگ  ل،ت  ،ر  ف  رق  ر    ااوَب   ا ر ا   ا  یل، خ   ادِ ط  ۵ کن   راون   ا وگ ارام، ر  ال  ل،ن   مف  ق  
م ک رق  س، ان    اہ،ت  ش  ج  ،ت  ب   واہ، ر   سون  ج  اب   ود اہت  ش  رہب   ن   ہت   ، ی   مکہ د کن   ر ا، اس ارون       یک و     ی  ا دواس گ رام۔ح   ااان  ک ار   اہ  ہی   اال ض ج   ک او ک اوب  ج   د خ   اا  اد     ن 

وام ک ر کے م ع  ون  ک ا ق   ان    ج  ت  ممال ک ر ۶اور  ںی  ت   عد اش ی   ۔ ںی   م اہ    



دار ورا  م ف   ج  
ا ۳ اد ۵ن   مراہ ر رق  ن   ب ِ س ادہ۔  ان    ان  ن   گ رام ہ   مراہ ا   ہ  

 ری  ال کرک م ص ع   دوا 
ہ س   وج    ہی  ن  

ا  ہی   ال کر ک م ک ا  دوا  د  ہ ہ ے۔ ل ا   ی مل ن   ج  ا  ب  ر م س  ر  رک ُ ’’ک م اج   ام ‘‘ ری  م ص ع  دوان ے ک ُ  ۔ ات  گ  ات  وم ک سے م وش کے ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

د دوا  ال کرک م   ب   اِس وان    ۔ری  دوا  ال کرک م   ب   و   ن      ن   ۔ دںی  ط رج ہ    یک  ری  کے ق  
  ِ ر  ا  ج    خ  

ع ف ران    ر 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ع ف ران   لما  ر  ج  ق   ال ض، ب   ل ال ظ  ،یخ   ت  ا س اب  ا    ار ا ب  ی  ار، م ار م  ۱۰ کن   ہ اد  ج   اگوف   ا  ،یکا گ ارام س   ساط     ا ب  ، دار خ    ںی   ری  ق  ُ ا    ار ا یئ  م  ۵ کن   ا کاہ ادوگ رام۔ح   ک او  ہی  
گور راب  ان   اان  ک ر س   رورب   یک وب  ج   ں  ج سب ِ ص   اگون    ۲۴م ی  ن          عںی  گ  ا ب   ت   ۔ اِس کے     وام  د ک ا ق   ا  د     ن  ت   ک ر ارت  د   ہ ج   ت   ون    ۔ ںی  ان   کے م عج 

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۵ ان  ۷ن   ن   ِ گ او  ر  مراہ ر رق  رب  ت  د ی رب  ل  یم ل  ۱۲۵گ رام ہ   ارت   س   ب ِ س ادہ۔ ان    ری  ب  ل  یم ل  ۲۵ ت  مراہ ا   ہ  

م   ب   دوا  رک ُ  ری  ال کُ
ہ س   وج    ہی  ن  

م رک ُ ک  ہ ن ے    ہ    ک ُ ع ف ران  ک و  ام سے م وش وم ہ ے۔  ںی  ر  و اِس ن    ج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

گر ں  اور ک جال کے اُن  اِم را    خ   ا  ط ور ب  ر م ف  م ی  ا دت  خ   و ب  رودب  کے ن   ت   ہ ے ج   ا  دات  ع ب   گارںی  ون ے ہ  ا ہ   او ۔ خ   اہ ک او ق   ای   ا ت   ب  د، گ اردہ اور م ت   یئ 
ا   سف  ں  ہ ے۔ اس ت  ج س دد اور م جلل رم ی  ی  ع ہ ے۔ م ف  اف   گر کے ا  ی ر اہ ے۔  اجن   ن   ں  م را   خ    ہ ے۔ دت  ف  م م ی 

  ِ ر  ا  ج    خ  
ع ف ران    ر 



 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ع ف ران   ض  ر  ال ِ ل ال ظ  ۳۵خ   ت  ، ان    ۲۰ ب  ی  گ رام، س ب  ،ت  گ رام ، اس ارون  م ک رق    سون  ج  دی   س، رب   او،م رم  یئ  ب  خ    ون   ا    ار ا یک ، دوق   رام ، رُب  گ ا  ۱۵ کن  

لم  ج  ق   اب     ار ا یط صاطگ  ،یال سوس، ب   اق   ا ، گ ال ع   اوہ  ۱۰ کن   ساط  ۵گ ارام ، ق   ا گ ارام ، ق   ا ب  ، دار خ    ںی   ری      اگوف    ،یئ  لساان   ہ  س   ار، ج اب  ن   ج   ا ر ا   ا اد  گ ارام  ۳ کن  
لسان   ں  ن   د کے ش ب   ی رب  ل  یم ل  ۱۵روع   ن  ال ض   ہ ج   دِ خ   ا  اان  ک ر     ن ک و ک وب  ج   وام  دواو  ں  ق   وم  ک ر ل  اور م رک ت  ک و ںی  م لان   م ی   ۔ ںی  م جق 

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۵ ان  ۷ن   ن   ِ گ او  ر  مراہ ر رق  ِ د ی رب  ل  یم ل  ۱۲۵گ رام ہ   رب  ت  ارت   ، س    ۔ی رب  ل  یم ل  ۲۵ ت 

 ال  سک دوا 
ہ س   وج    ہی  ن  

اک س  ااوول  یک ا  م ُ اام د یک ا  ب  ی  س   ااہ ساے دوا  ال  سااک ک اا ن   ااوج   اگ  ان   او ات  اج   مااف  م ر  ن  ااو ت  ب  ا ارع  ین ک اا ہ ے۔م ح  ت    ان ے   ہ   ااب  کااے خ اار و ر اان ے اِن  م رک ت  ارد ن  
ا  ک اا  اار  اار   یاج   ااوا   راب  ک اا  یادئ   ن   اادال اور ج   ااوول  یو اع ت  ااوول  ب  ی  س   ااا  یک اا  ب  ی  و ع اادم س   ت  د ب  اار اِ  ت   عااد  رت   ن    س کااے م ی  اا   ااخ ے   ب   اا  ب  ی  ت    لااا  دوا   ، ںی  گ  اان ے  ہ  اا  ے  ن  د م ت 

ارد  ارد ال  سکس ادہ، دوا  ال  سک ن   دل س ادہ، ن   وا   ر وا ،خ ار س ادہ، دوا  ال  سک م غت  وا     ،یل ج   وا   ر وال  ،یر وال خ ار ج   دل ج    ۔رہی  وغ   یم غت 
ارد س ادہ دوا   ال  سک ن  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ان   ف  ق  لت  ک و دور ک رئ    ج   ِ ق   ب  وب  د یاور وج س  لت  ک ہ ے او یئ  ت   ہ ے۔ دِل و دم اغ  اور روج ک و ق   ھ  یر ق   وئ    یب  ر   ے۔ہ   یج رارب  ک و ک م ک رئ    یہ  

  ِ ر  ا  ج    خ  
کِ  س  ال ض۔ م ُ  خ  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ب   گ ل ، ک س  رج  دل ش اف   ر  ی  س ُ ک، ص ات  س  ا  د،ت  ج   ا    اہ، ط ت  رف   ام ج   ج  ا    ار ا ری  ب   اوع گ ارام ک ہ ر ۱۵ کن   اا  س   ب  ر ،ین   ساد اح مار ا  امن   ن  ُ اام م ف ار      ار س  ا ا خ   گ ارام  ۷ کن  

ااال ض ا اک خ   س  اا ،م ُ اااب  ش اف   کن   ت  اا  دت  گ اارام ،ت   ااائ    ں  ی  ن   ت  ت   ا  یش ااو گ اارام، ش ااب   ااراب  ک ااو  ںی  دوان   ں م اا   یائ   ن   اگااون   ی  اااان  ک اار ص ا ،  ںی      ااوس  دے ک اار م اال ج   ج ج   ی 

اب  ش ف   ت  وام ک ر دت  ت   وع  ری  ا    اور ط ت   ںی   ک ا ق   ا  س   ن   ک ک و ع ل  یک ہ ر وات ھ  جدہی  ع ل  جدہی  اور م س  ں  م رل ک ر کے ق   ام ل ک رم ی   ۔ ںی   س  
دار ورا  م ف   ج  

ج   اب   ان  ن   ن   ِ گ او  ر  مراہ ر رق  ت    ی رب  ل  یم ل  ۷۵سے دس گ رام ہ    ِ ک  دت  ،ر رق  ار      ی ر،ب  ل  یل م  ۳۵م س  رب  ت  ان   مرا ان    ی رب  ل  یم ل  ۲۰ ںی   ری  س   ب ِ س ادہ۔ہ    ہ ا 



وا   ر وال  دوا  ارد ج     یال  سک ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

مام وا   ت   ں  ج   اردس ادہ سے ر  م ی  و ادہن   دوا  ال  سک ن   ب  ر اور ق    ہ ے۔ یم و 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

اااب   گ اال ، ک س  اارج  دل ش اااف   ر  ی  س ُ ااک، ص اات  س  ااان    ااار ا د،ت  ج   ن   ااہ، گ ااال گ اااو  ر  رف   اام ج   ج  اا ب   ب  رگ اارا ۱۵ کن   ااامن   م، ا  ااام م ف اار    س  ااائ    ۷خ   ں  یگ ااارام راب  ک ااو ن    م ااای 
اگون    اب  ش ف  ںی      ت  ت   اان  ک ر  وس  دے ک ر م ل ج   ج ج   ت    ۳۰۰ دت  ۔ ص ی  وام  ھر م روارںی   ک ر ارت  گ رام م لا ک ر ق   ا۔     اان ، دن   ااج  م رخ   اوع  س   اا  س   ن   ر    ار م ہ ارہ  ،یک ہ ر

سداح مر،    ر ا ا    گ رام  ۷ کن   ، ن  ُ ال ض ا ۱۰ ری  ط ت  ک خ   ار جدہی  ل ع  جدہی  گ رام ع ل  کن   گ رام ،م س  وب  ن   ں  وام ق   ت ھرل ک ر کے  کن   ج   ام لم ی   ۔ ںی   رک  س  
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۳ ار  ۵ن   رب  ت  ان   ان و س   ن   ِ گ او  ر  مراہ ر رق  ب ِ س ادہ۔ ان   گ رام ہ   مراہ ا   ہ  
 ال  سک خ ار س ادہ دوا 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
و یو دم اااغ  اور روج ک اا  دِل ق  ااب  دور ک اارن ے کااے ع لاااوہ م ا ت  ب  اا     ااان  و وج س  ف  ق  ول ی  ل اور ج   ااج  مم   یام اارا   اِس اا  یوداواور دوس اارے ش اا  ات   یماا ط اارج ن  

ار  وغ   ونی   ماری  ت    ا ، ک ر  وہ، ا  ی رخ   ، ل ق  ال ج  ں   رہی  : ق   ائ   م ی  ا  ی  ت   و ر  ی  ی    ہ ے۔ یلاج ک رئ   اص  یدہ ک ہ ے۔ م ع دت  م ف   یا  ع ام ہ ے۔ یم ق 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ر ئ    ر  ج  ع ف ر اد ، دروب   ت  وع  یت   ا  س   ن   ب  ر ۳۰ کن   ن  سد اح مر،    ر ا ،یک ہ ر من   گ رام ا  ہ  اں  ش اف   س  ، ن   ام م ف ار   ل ا د،ت  خ   ت  ، س اب  ارج  ہ  اں  س ُ ا ل ظ ن   ج   ب  ی  ، س ااد 
ااد ت  چ   یہ   اال،    اار ا ی،اِلاااب   ف  اارد ،ق  ر    اا ج   ب   ۲۰ کن   ج  ب   اال درار  ، ر  مف  ہ ق   اای  اا گ اارام اش   اا ا    اار لت  ن ک ااو  ۱۵ کن   ااال ض ش اا گ اارام ،ش ااب  دواو  د خ   ااا  وے  ک اار کااے     ق 
اوام  کن   ا ں  ک ماو کاے ق   اام ل ک ا م ای  اال ض  ںی   رس   اک خ   ا گ ارام ر ارق  ک  ۵اور م س  ہت  ں   ور  ں  ساے ت ھارل ک ار کاے م رک ات   جادہی  ل ع م ای  ممال ںی  ن   م لاام ای    اور اش ای 

ں   ۔ ںی  لان   م ی 
دار ورا  م ف   ج  

ا ۳ مرا ۵ن   ادگ رام ہ   ر ان  ن   ہ ر رق  ن   ب  س ادہ۔ ان   و ر رق  گ د  مراہ ا   ہ  
وا   ر وال  دوا   یال  سک خ ار ج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  



 

وا   راب   وول  یک  ج   وا   یک  ب  ی  س   مام ج   ہ سے ت   ں  وج   و ادہن   ر   دوا  ال  سک خ ار س ادہ سےم ی  ب  ر ہ   یق    ے۔اور م و 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

اااد ت  رت   اا  ر  ئ   ااج  ع ف ر اا    اار ا ی، دروب   ب  ر ۳۰ کن   اامن   گ اارام ا  ہ  ااں  ش ااف   س  ، ن   ااام م ف اار   ہ   د،ت  خ   ل ال ظ ن   ت  ، س ااب  اارج  اا  ااں  س ُ ،ی  اادس اااد   ب  ت  چ  اِلااا ،یج  ہ   اارد،  یب   ج  
ل    ر ا ف  ب   ۲۰ کن   ق  ر    ج  ب   ، ر  ل درار  مف  ہ، ق   ی  اال ض اگ رام ش ب  دو ۱۵ کن      ر ا لت  گ رام ، اش   د خ   اا  وے  ک ار کاے     ن ک او ش اق  ا او  او کن   ں  ام ک ماو کاے ق   م ای 
ام ل ک ر ال ض  ںی   س   ک خ   وع  د،ن   م روارگ رام ، ۵اور م س  ا س   ن   ا ن  ساد اح مار    ار ا ،یک ہ ر اوام  جادہی  ل ع  جادہی  رام ک او ع ل گ ا  ۳۰ کن   ں  ت ھارل ک ار کاے ق   اور  ںی  م لاان   م ای 
ت     ۔ ںی   ک ر ارت  م رک ت  

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۳ اد ۵ن   مراہ ر رق  ن   ر  ی رب  ل  یم ل  ۷۵ ان  ن   گ رام ہ    ۔ ی رب  ل  یم ل  ۲۰،ر رق  گ د 

دل س ادہ دوا   ال  سک م غت 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ان   ف  ق  ول ی  اور م ال  یش وداو ج   ں   یم راق    ان ےت  ج  ا  ط ور ب  ر م ف  م ی  وگر اور م ہ ے۔ دِل، خ    دت  خ   ق   ہ ے۔ یئ  ت   د ت  ب   عدہ ک و    
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

اک رس   اہ  ر  دای   ا  اا  ۱۵ن   ا    دل ش اف   ر،ی  گ ارام ،ط ت  اب   د،ت  ص ات  ، ک س  اارج  دل س ُ اک،گ ل گ اا ر  ی  ص ات  س  م کا ج   ااان ، ا  ن   ام و  ر  ج  ار ، ب   ش  ااہ    ار اج   ہ م ف  ا رف   گ ارام گ االِ  ۱۰ کن  
ب  ر اارج  ،ا  اامن   س ُ ، دار خ    س  ااام م ف اار   اا ب  خ   ہ  ااں  ش ااف   ،یئ  اا  د،ت  ن   ئ   ااج  ع ف ر ، دروب   اارج  ہ  ااں  س ُ اا ر ا   اا  ین   ااد ۷ کن   ت  و یگ اارام ، ع ااود ہ   ت  ح  ااادر ب   اا ، ن   اا    اار ا ہی   گ اارام  ۵ کن  

ہ ہ    یط صطگ  ہ ،دای   ی  رد    ر ا  ت  ، اش   مام ادو ۴ل ج   ا گ رام۔ت   وے  ک ار ہی   ں  اُس  اور ںی   ک اا ش اق  اد ش اف  م ای  ن  اد ق   ن  دِ ا دت  دو ج   اا  ن      ام ور  ی   ور     اال ض،  ا  خ   ام  ر  ی     
ب ِ ش  ن  ا  ت    ںی   ری       ب ِ ی  ور  وام  ام ل ک ر ارت  ک ا ق   وے  س   ع ف ران  ںی   ک ر کے ش ق  ھر ر  ار    ار اگ ا  ۵۔     ی  اک، ع ب  س  ا رام، م ُ  جادہی  گ ارام ع ل ( ۲۔۲دو۔دو ) کن  

ں  ت ھرل ک ر کے م رک ت   جدہی  ع ل   ۔ ںی  م لان   م ی 
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۵ اد ۷ن   ان ، ر رق  ن   ن   مراہ ر رق  گ او  ر  ب ِ س ادہ۔ ان    ان  ن   گ رام ہ   مراہ ا   ہ  
وا   ر وال  دوا  دل ج     یال  سک م غت 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

مام د  ت   وان   ں  ق   دل س ادہ سے ر  م ی  و ادہن   دوا  ال  سک م غت   ہ ے۔ یق  



ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
اک رس   اہت  ت    ر  ا  ۱۵ دای   اا     دل ش ف   ر،ی  گ ارام، ط ت  دلت  ص ات  اب   د،ص اات  ، ک س  ارج  اک، گ ال گ ا ر  ی  س ُ س  م کاا ج   اان ، ا  ن   ام او  ر  ج  ار، ب   ش  اہ    ار اج   ہ م ف  ا رف   گ ارام گ اال  ۱۰ کن  
ب  ر اارج  ، ا  اامن   س ُ ااام، م ف اار   ، دارخ    س  اا ب  خ   ہ  ااں  ش ااف   ،یئ  ااج  ع ف ر د،ت  ن   ، دروب   اارج  ہ  ااں  س ُ اا ن   اا    اار ا یئ   اادگ اارام، ع اا  ۷ کن   ت  و یود ہ   ت  ح  ااادر ب   اا ن   اا    اار ا ہی   گ اارام  ۵ کن  

ااہ ہ    یط صااطگ  ہ ،دای   اای  اا ، اش   اارد لت  اا    اار ا ج   وے  ک اار ۴ کن   ااد ش ااف   اور اِس سااے دو ںی   گ اارام ک وش ااق  ن  ااد ق   ن  دِ  دت  ج   ااا  ن      اام ور  ی   اور     ااال ض  اا  خ   واا  ر  ی  ب ِ ہ   ن  ا  و ر 
اا  ب ِ ی  ش ا  ت    ںی   ری      ااوام  اک اا ق   اام ل ک اار ارت  وے  س   ھار م روارںی   ک اار کاے ش ااق  اا۔     او  دن   ااا  س   ن   ا ا    اار ،یع ک ہ ر ِ ک  ،گ اارام  ۷ کن   اا ر ارق  ہت  ں م ا   ور   یت ھاارل ک ار کااے اِس اا ی 

ااال ض،  ااکِ خ   اار    اار اط اارج م س  ی  اا ع ب  ع ف ااران   ۲ کن   ااوام ک اا ت ھاارل  جاادہی  ع ل  جاادہی  ع ل  امگ اار ۵گ اارام ر  ں  ر کااے ق   عااد ںی  م لااان   م اای  ف اارہ ں م اای   ۔         ِ رام ک ااا گ اا  ۱۰ورق 
وام  ں  ق   ہ ک رم ی  اف    ۔ ںی   اِص  

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۳ اد ۵ن   ی ر، ر رق  ن   ر، ر رق  ع ب  مراہ ر رق  گ د  ب ِ س ادہ ان    ان  ن   گ رام ہ   مراہ ا   ۔ہ  

  



 

ہن   د ور   اق  
ہ س   وج    ہی  ن  

ہن   د ور  ائ   ی    اق   ان   یون   ن   ں  ر  ک  ہ ن ے    ہ   م ی  اس  ک و  ج  رب  ت  ج     ر(۔  ںی  س   واھ ِ ور ال ج  وش ب   ہی   )ب   ھا  م رک ت  ی   اس  ساے     اج  ات    یج     اک  ارت  عاض   ات  اا ہ اے۔     ان   اا   خ   ت   اط ِ
ط  د ط  ل ف  ی   ہن   کے ط طا ور  رب  ت  ’’ک ا اط لاق   اق   ھ ‘‘ م رک ت  س   ا ہ ے ل  یب  ر    ون   س  اص ل وج    یک اِس  کں  ت  ہ   ا ہی  ہ ن   ج  وول  یس  ک ج      ہ ے۔ ب  ی  س  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ک س  س  ج   ں   یت اان   ل ہ خ اد  دت  م ف  م ی  ر  ا ہ ے۔ب   ل ہ خ ار ک ودور ک رن   ر  ں  ہ ے۔ ب    ہ ے۔ دت  م ف  م ی 

  ِ ر  ا  ج    خ  
وش ب   اس   ی   ج   ج    

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
وش ب   اس  ش ف   ی   ج  ول م سلم  ۶۰ع دد، اص ل ال سوس  ۲۰م سلم  دت  ج     ع  م خ   ما گ را ۳۰گ رام، اش ی  ج  اار   ،یم، ب   ن   ا  ،یج   ئ   اہ ن    ی ارا،ب     ،یم اوع  ر ر دای   ا 

ن ک و  ۱۵ کن      ر ا ںی   ری       ائ   ب  ل  ۳گ رام، ش ب  دواو  ن   اگون   ں م ی    یی ر ااان  ک ار ق   ۔ ص ںی  راب  ک و     وس  دے ک ار م ال ج   ج ک وج   ادِ ش اف  ی  ا ا دت  ن  اوام ک  کن   ماو ک اا ق  
ان    ںی   ک ر ارت  ت    ت  ت    ۔ ںی  اور م رک ت  

دار ورا  م ف   ج  
ب ِ ت    ۱۰سے  ۵ ب ِ س ادہ/ا  مراہ ا   گ رم۔ می  گ رام ہ  

رور ہ /د َ ر   اَد ِ
ہ س   وج    ہی  ن  

رور ئ    د َ م  یر ر ح   ط  ہ ے ج    سے م راد ر  ان  ک ا ل ف  ن   ام  ان   ر  اال ون ب  ر م ف  ک  ط ور ب  ر یج   ھر  رور کے ک ئ  دوا یان ے وال خ    یج   اا م ن     خ ے    ی  ہ ے۔ د َ ا  موول ن  
 ۔ ںی  ہ   

ھ رورک ٹ   د 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ھ اال ون  م ٹ  ں  کے ج   لاغ ہ ے۔ دت  م ف  م ی  ع ق   ع و داف   اف    ہ ے۔ن  
  ِ ر  ا  ج    خ  



 دت  ش ف   ک اب  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

رِوَرد،ک اب   اب  خ    د،ت  ش ف   ر    ہ  دای    ،یئ  ب  ک ت 
ا     لت  ہ   رد، ط ت  ن  ادوری  ج   م ور  ن    ک و ہی   ۔     ت     ت  ک وب   رور  ان   ک ر د  ممال  ںی  ت  ں  اور اش ی   ۔ ںی  ان   لم ی 

ممال ب  ی  ب  رک   اش ی 
وق  ب   رورب  ا ی   ک  کن   ص   ن  ھ  یج   ں  م ٹ  ھر   م ی   ۔ ںی  ج  

رور گ  د َ  م ردار ش ت 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

وون     ر ح   سم کے ر  ں  ق   ک  دت  م ف  م ی  س  ن   صو  کے ا  وِ م ص  صو  ع ص  ال ص  وون  یہ ے۔ ن   ح   ں م  ر  مملی  ا م سی  ا   ہ ے۔ و م موول ن  
  ِ ر  ا  ج    خ  

گ م ردار  ش ت 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ج   اااادب   ااااان   س   ن  ک اااوب  ج   ااام ور  ہ،     ی  وش اااب    ااادو ش اااوج   گ، ی   رد، م اااردار ش ااات  ر ر  ساااول ،ص ااای  رور ک ااا م غ  اااان   ت   ر د  و ںی  ت  واااون ب  ااار اور ی   ح   ااارورب  ر  اااب  ص   ق  
ھر     ۔ ںی  ج  

 رُب   
ئ    رُب    وب  اِس ک  یر ر ی   ط  ہ ے۔ رُ امون کے رَس  یل ف  وع ہ ے۔    لاج  ان   ح   گ ک ہ ک و خ اص اُس کے ق   ھ ا ک ر ل  یل ک ر کے ا  اج رارب  سے گ ار   ات 

ا ہ ے۔ اِس  ان   ک  ہ ن ے    ہ    یخ   امون کے رس ںی  ک و رُب    ں  ۔     ھ م ی  کر م لا ک ر ا یک ٹ  ھ س   کر م لاان   ری  ع       یور ک ٹ  ھ اا ک ار س   اون ے اُس ک او گ ار  اماون ںی  ہ  ا  ن ے    ب ا ل  ے ہ   ۔    
ت    ان   اوم  ر لاص ہ ک و م جق  ا  یک ا  ے   کے خ   ا ا ہی   ا  کن   ا  ساے غ   یط ئ   غب  ہ اے ج   ا ص ای  ں  م وس ام  ری  ارورب   یھا     م ای  ط  اُ  ص   ی   اماون ک او ب  ارون ے ک اار لاکاے ط طاا ان       ان  

اا  ا ہ ااے۔ ط ئ   اس ااکت  ت    یخ   ااوب   ی   امااون کااے رُ مااف      ن  ل  اان ے  م ح  اارا   کااے  ممالاب  و ار   اااش اای  ااان  ک  اا  ارت  لااا:ںی  ے ہ  اا ن ے  خ   گااور ۔ م ت  ااار،رُب ِ  ان   رُب    ، رُب   ان  
ہ   ، رُب   ش  ،ین   ام ں  وب  ک رہی  وغ   ب  ی  رُب   خ   ی   مکہ رُ ف ر یارت  ت    ب  ی  ب  رک  ی۔ ح   ا  ت        ۔ ہ ے سانک ن   ت 

ار رُب ِ    اَن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

و م ف رج لت  و دم اغ  ہ ے۔ ص ف راو یو م ق  ون اور ے ے و م ب   یق   ں   ھٹ  دش ت  ت    ہ ے دت  م ف  م ی  سک ک  است  ،  ات   د ں  ی  و ن    ہ ے۔ ت 



 

  ِ ر  ا  ج    خ  
ار  ان  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ار کاال  ان   ال ک ار اُن  ک اا رَس     اون ک او ک ج  ف ر ںی  کے دای   اا  ت   اور     ا ا ت  ں   رَس ی ارب  ل  کن   اد ش اف   ۲۵۰م ای  ن  اوس  د یم لاا ک ار ہ  لکا  دت  گ ارام ق   گ ب  ار ج   ا ا  اوام  ںی   اور ق  

ار ل  ون ے ب  ر اُن   ھ ا ہ    ۔ ںی  گ ار 
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۵ ان  ۱۰ن   ن   مراہ ر رق  گ او  ر  ب ِ س ادہ۔ ان   گ رام ہ   مراہ ا   ہ  
وب   ار     ی   ار ب  ُرس  اور رُب   ان   ف ر ںی   ری  : رُب   ان   د     وان   ون کے ق   ا  ت   دوی   ت    ا ںی  ہ    نکسان   ت  ہ    ط ر کے یارت  ور  ں   ف  ھ م ی  ا   ق  رق   یک وئ    ی     ہ ے۔ ںی  ن  

ہ   رُب ِ    ین  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

و ال ہ ے۔ یم ق  ع ے ے و ا  ا  لت  و م عدہ ہ ے۔ م ا     ق  
  ِ ر  ا  ج    خ  

ہ     ںی   ری       ین  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ہ   ت    ین   الکا اور  ور   جدہی  ع ل  ج  ی  ک ا ج   ج  ن  ق    ںی   ک ر کے ر رق  ب   صف  ور  د ش ف  اور ر رق  سے ن   ت    یم لا ک ر ہ  لک  دت  ن  وام  ج  ب  ر ق   ب    ۔ ںی   ک ر ارت  ا 
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۵ ان  ۱۰ن   ن   مراہ ر رق  گ او  ر  ب ِ س ادہ۔ ان   گ رام ہ   مراہ ا   ہ  
ں    روع  

ں   د دت  ک س   روع   ئ    می   ک رن ے ک ا ع مل ق   ں   ب  ی  ب  راک  یط ِ ام ل ہ ے۔م ی   س  
عااض   اا ج      اا یوائ   ت  ااائ    ان   ت  اا ادو یت   ا  دھ ب   ہی   اار  اا کااے اج   جل  ہی  اا ب   و ر   لت  اا و ب   ااان ے ہ  اا  جاادہی  کااے ع ماال سااے ع ل  ہی   ل  اان ے  خ   مااف  ںی  ک اار  ن  ل  اان ے  م ح  ضااد کااے  ۔ اِس م ف 

ر   اول، ج   م ،    ج  داب  رج  ب  رون ے ک ا رلا ک ر ب   وت    ین   عض  د ونت  ی   اں  خ اص ال ک  ا ت  اش    گرن   اور     اسے روع   ا  ات  اں  ن   اا ہ اے۔ ع ووم اا  روع   ان   ا ادو یط ارج ک ا  ں  ی  خ    ہی  
ان ے ہ    ک  ن ے  خ   ل ںی  سے خ اص ل  ئ   لت  ۔ ق   دار روع   داری    ب   ہ،ی   ادو یال وف  ا  رال وف  ئ  ا ادو یروع   عاض  ا ہی   ا ادو یسا ن   اور     اں   ہی   ں  ج   ب  م ای  اروع   ادار ک ام  یک ا  اب  ت  ام ف   ان  



ااوئ    ااود ہ   ق  ب   یم ق  ااہ ااے۔ روع   ساامائ    اب  ت  ااام ہ  ااان ے ج   ط  مااف  ن   ن  ممال م ح  ں   یک ااا اش اای  ف  اا م اای  ااا ہ ااے )    ون   ااون ط اارج سااے ہ   لااا   دوی   ااا    و داخ   ارخ   ل  اان ے   لت  خ   کااے 
ا  ی ر  یار  : اص ول دواس و   ن      ن   د ہ د  ف  ف ران  م ول ِ   اح مد(۔ ع  

 ِ ں  ہ  روع   وی   ی   ا  ن  
ہ س   وج    ہی  ن  

ہ وی   ی   ا ون ے ک  ن   م ہ   ر   اع ظ  ام  یج   ہ سے اِس ک ا ن   ہ ’’وج   وی   ی   ا ِ ن   ں   ۔ات  رت اا گ ‘‘روع  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

اغِ ع  ئ   یک  اِس ع اوخ   اف   اص ال ہ اے ، م  یم ال    ن   اع ال وف  ظاں  و وج   اع ال ف  ع وج   ااجلال وَر،داف   ع اوخ   ااف   ا اج ن   غ رم، ن   ع درد گ اوس   ہی  ااف   و ورم گ اوس   ، ن  
 ہ ے۔

  ِ ر  ا  ج    خ  
ہ گ لِ  وی   ی   ا  ن  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ہ ار  ہ  ن   وی   ی   ا د ۱۲۵گ ل ن   ج  ں  ک ی  ں   ی رب  ل  یم ل  ۴۰۰گ رام ، روع   ں م  م لا ک ر دھ وب  م ی  اان  ک  ومی    ۴۰اور  ںی   رک ھ دی  عد ج   ممال ک ر     ۔ ںی   ر اش ی 
ہ ک و راب  گرن   د ب  ی  ب  رک  وی   ی   ا ں  : گ ل ن   ائ   م ی  ں   ین   اگو دم ی  ج ک او اِسںی       ا ۔ ص ای  اوس  دق   ا در ج   ااائ    ںی   و    ا ی  اہ ج   اائ    یائ   ن   اان ے۔ اِس ن   ن   کاے یرہ خ   ام ور     

وس  د د م لا ک ر ج   ج  ں  ک ی  ائ    ںی   روع   اان  ل  ی، ن   ں  ک و ج   ان ے ب  ر روع   و خ   ک ہ   س  مم اور ںی  ج   ں  ال اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 
 ِ ں  لج   روع   ادام ن    ن  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ل س ماع ب  اور ک ان  کے د دردِ  ف      ، ں  ام را    گرن   گ وس  ارد ام ال  یہ ے۔ اِس ک  دت  م ف  م ی  ل ک رئ   دردو یور ع  ئ     ن   ان    ہ ے۔ ین ک ور 

  ِ ر  ا  ج    خ  
ادامِ  لج   ن    ن  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
اور   م ع ر   ادام ک و ک وب  ک ر     کان    یس  ین   ج  ب  ر     ب   کر م لا ک ر ب  رم ا  ائ    ںی  س   ک  ن   یاور ن   ھار  ا ن   ۔ دںی  ے  رہ  ا ج   ی    یگچ  را  ھ اای  ک او د  ا  ا  ںی  رت اا  ر  اں  ان   ا ہ روع   ط ارے   کن  

ن ے۔ اِس کے ع لاوہ  کل ا     S p e l l e r ر ھ  عہ    کے د  اہ ے۔رو ی    اس کت  کالاخ   ں       ع  



 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ام  ں  ک  می  ط ور ب  ر ت    یم ف  ِ گ وس   ںی   م ال ِ   ک ر یگ رم رو ع   ں  اور ام را   ھ م ی  د ف   گ رم ر می  ت    ی    ن  ں  کے ج   ں  ظرے ک ان  وع   کان   م ی  ٹ   ۔ ںی  ت  

 ِ ں  ادامِ      روع     ںی   ری  ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ض  ک اا  اِس اان  ممال سااے ق   ااکا یکااے اش اای  ااون ک اا  ت  ب   ش   ت  ت   ااک  یاور ا  س  ااوئ    یج   ااع ہ   د  ساا ہ ااے۔ اِس  یرف   ع  اا ے     ھاا  ہی   عاال     ی    یک ااا ف   ااا ہ ااے۔  ان   ااام ن   ج   یروئ  اا ی  اب  
ممال  ں  اش ی  دن  ک  یاِس ک م ی  ک  یم ال ِ   س ر اور ن   س  ل ک رئ    یج   ان   دب  اور ن    یک و ر   ہ ے۔ یائ   ل ت 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ت    اِس ہ    ک رن ے ک ا ط ر ارت  ک و  لج  ک  ف  ادام ن   ِ ن   ں   ط رج ہ ے۔ یروع  

دار ورا   م ف   ج  
ع ل  ن ے   دف   ض  کے  ن  ا  ۵ق   ممال ک  می  ک و ت    ی رب  ل  یم ل  ۱۰ن   ھ اش ی   ۔ ںی  ران   گ رم دودھ کے س ا   

 ِ ں   م رغ   ہ  ص  ن  ت    روع  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

وِد و م س  ا اور اُن   ی، م ق  وم ک رن   ت  ال ون ک و ط    عر ہ ے۔ن   ل ش   ں  و ط روِ  مکم ی  ا ہ ے ح    ۔لان  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ون د  اائ    ان   ں   یک و ن   ردم ای  اوس  دے ک ار ر  کاال ل ا  یج   معا  ںی      ا ن   دار د یاور ق   رد ںم ای    یگچ  گ ب  ار د  ک او  یر  ا ال ک ار ا  اوب  ب  رج   عادںی   ک ار انن    ۔ اِس کاے    
ے  ں    ی ر  ور  م ی  ج  ں  ب   ممال  ںی   رک ھ ک ر روع   ں  اور اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 

ممال ب  ی  ب  رک   اش ی 
ام  ان    ںی   م ال ِ   ک ر یک  س ر ممال  یم ف  ں  ط ور ب  ر اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 

 ِ ں  رد روع    ر 
ہ س   وج    ہی  ن  



ااوول  یاور دار ہ  لااد ک اا  یہ  لاد ااا ہ ااے۔ اِ  یک اا  ب  ی  س   ان   ااو خ   رد ہ   ااگ ر  ااہ سااے اس ک ااا رن   ل  اان ے  اِ وج   ااام روس  رد رت اااا گ س ک ااا ن   ِ ر  ااں  ااع   ی   ات  اا ۔  اار   اِ  ر  ی  س کااے ج  
ا  ک  ھا  یخ   ِ دار ہ  لاد     اں  اام روع   ب  سے اِس ک ا دوس ارا ن   سی  طۂ  ین   ہ و ش اف  ی   ار ں  ال اج او ساے     ی خ  ہ اے۔ ص   اام ک ااِس م ای  ی    یا م ف  ممال  ا اش ای  ادے  ع  ری  ا  لااج  ن  
 ہ ے۔

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ل دَم ِ  رق  روج ہ ے۔  م ُ وب  کے درد ک و ا  ا ہ ے اور ج   ھرن   لد     وون ک و خ   ح   ہ ر  ار  ات   ام دن    ے۔ہ   ت 

  ِ ر  ا  ج    خ  
 ہ  لد دار

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
رد وب  )ہ  لد ر  ں  اق  رور  )  ودار،ی   ( دیج   ِ گ لح  ف  ب        اص ل ال سوس، دار ہ  لد، دود ش ق  او ا دھ وان (    ار ا ج   ب  ک ا یخ    ک ھر      ش اب   ،گ ارام  ۳۰ کن  

ائ    ں   یک و ک وب  ک ر ن   وب  ت ھرل ک رم ی  عاد دو ل ۔ اِس ںی   ج   اائ    ی ارب  کے     ں   ین   اوس  م ای  ا د ج   اااںی   و    اائ    یئ   ۔ ج   ااق    ین   اائ    ین   ہ  ان ے   ب  ار ن   ا ل  ک ار  جادہی  ع ل  یر ی   ا ب  ت    او  خ ے    ی ر اور  ج  
ن    ھب  دوا  ے  وہ    یگ ئ   ٹ  ں  ، اُسے   ی ر  ور  ل م ی  ج  ا  ںی  ک ر کے ب   ال     ف  ا ب  اور اُس ک ا     ا د کت  ے    ،  ںی   اور  ج  اائ    ھار اُس ب   اون ے ن   ن  ا لاے     کاے  یہ   اص ال ک اردہ خ اور 
ائ    اد  ین   ج  ِ ک ی  اں  اوس  د ی ارب  ل  یم لا  ۷۵ک و م لا ک ار روع   ھ ج   ا کاے س اا    اائ   ںی   اب  ن   ا ی۔ ج   ال خ   ے خ   ار  اں    ی  او روع   ں  ان ے ی   ااام ای  ا ن  ک ار اج   ں   کن   ں م ا  ب  اری   ان       ۲۴ی  گ  ا ب  

وم  ک ر ل  ل  ن ے  م جق  عد ںی  کے  اار ل  امت  اخ ب  ۔ اِس کے     ٹ  ت   ں   لج  ب   ںی  سے روع   ا  ہ ن   ں   ن   ں م  روع   وی  ہ ہ   ی   ام ل   ن ے ن  ان ے۔ س  
ممال ب  ی  ب  رک   اش ی 

اام ح   ااں   یص اااے  ک اار کااے روئ  اا  ر  ں  روع   اام ب  اار رت ااا م اای  ح   اار ک اار کااے ر  ااوب  اور وںی  ب   ں م اا  ص ااورب   یرم ک اا ۔ ج   اا ی  اا گ اارم م ااا می  ت   ئ  ت    یل ِ   ک اار کااے اوب  اار سااے 
دھ  ان    ۔ ںی  ن  

 ِ ں  ق  ب   روع    ر 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ب ِ  اد  و خ   اب  اور م ق  و یرط ون   لا  م ق  صو  ہ ے۔ یاع ضاب  ہ ے۔ط ِ و م ص  ل ع ص    اور ط رو 
  ِ ر  ا  ج    خ  

ق  ب    ۔یروم  ر 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  



 

ق  ب   ار ۲۰ کن      ر ا ،یروم  یط صطگ  ،یروم  ر  اد   ت  ن    کن   گ رام، ن   ج  ِ ک ی  اں  ں   ی ارب  ل  یلا م  ۱۰۰ک ار روع   ااان  ل ا م ای  کااک ر ج   م  ںی      ارورب  اش ای  اب  ص   وق    مال ی  
ں   ۔ ںی  لان   م ی 

ممال ب  ی  ب  رک   اش ی 
وق  ب   رورب  گ رم ک ر کے م ال ِ   ک ر ی    ۔ ںی   ص  

 ِ ں  رج   روع    س ُ
ہ س   وج    ہی  ن  

ھب  م ج   وول  یک  ٹ  ا  یک  ب  ی  س   د  ا ہ ے۔ل ا   ان   و خ   رج  ہ   گ س ُ ہ سے اِس ک ا رن   ام  ہی   وج    ۔ ات  ت اا گ رن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ع ع ال ور  اور ر وَج   سا ، وَج   ف رس، ر رق  ال ت  اص ل ،     ل یا  ن   م ف  ان   ا ہ   دردون ک و ر  ں  ون درد یے۔اع ضائ   ک رن    ہ ے۔ دت  م ف  م ی 
ر   ا   ج    خ  

وہ ھب  ) م ج   ق    (ٹ 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

وہ ہ، ش عد ک وق    ۲۵۰ ق   ی  ل ، اُش   ف  ، ک ا    ج  ر ک  ،یگ رام ب   ا  یوَج  ب   ل، ب  رک ج  ف  ا ور    ار ا، ق  ر    ا گ ارام ادو ۸۰ کن   اون ے کاے  ہی   اائ   ک او ک اوب  ک ار ج   ں   ین   او م ای  اوب  ج   ج  
اان  ل  ف     ر اںی  س  دے ک ر ج   ں  س رش   د، روع   ج  ِ ک ی  ں  ھر روع   ا ۔     اوس  د م لاا ی ارب  ل  یم لا  ۱۵۰ کن   ا ک ار ج   اائ   ںی   ااان   ی۔ ن   اون ے ب  ار ج   اک ہ   س  اوم  ک ار ج    ک ار م جق 

ممال  ںی  ل  ں  اور اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 
 ِ ں   س ماع ب  ک     روع  

ہ س   وج    ہی  ن  
ت  ن ے    ا  سے م وش وم ہ ے۔ ا عل خ    ف  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ل س ماع ب   ں  ی  وط ت   یدو ف  ا( اور     ن  ح  ں  )ک ان  ب   ی    دت  م ف  م ی  ع ر  ی  ہ ے۔  ارون کے     ج  ں م  د س ماع ب  ب   ون ے ی  ا ہ ے۔ یت م  یال ولاج ق  ہ    ک و دور ک ر ن  

  ِ ر  ا  ج    خ  
 گ او   ر    رہ



ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
سں     ر ا ر    رہ ب  ل ہ  ، ا  ِ گ ل  ی رب  ل  یم ل  ۱۰ کن   گ او  ں  ا ی رش ب  ب  ل  یم ل  ۲۰،روع   اج  ب  ار رت اا ک و ن   ب   م م لا ک ر ب  رم ا  اائ   ںی      اب  ن   ا  ی۔ ج   ااخ   اں  ن ے اور رل خ   وع  

اق    وم  ک ر ل  ین   اان  ک ر م جق  و ج   ان ے ی   ممال  ںی  رہ خ   ں  اور اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 
ممال ب  ی  ب  رک   اش ی 

وق  ب   رورب  ت    ی   ظرے ک ان   می  ص   د ف   ن  ں  گ رم ج   کان   م ی  ٹ   ۔ ںی  ت  
 ِ ں   ب  ی  ع ح   روع  
ہ س   وج    ہی  ن  

مف   ن  اب  و اَم را    م ح  ق   ں  ا  ی    ب  ی  ع ح  م ی  ا ون ے ک  ری  ال ت  اام ر یہ   ہ سے اِس ک اا ن   ِ ع ح  وج   اں  ا وع   ارت ااا گ  ب  ی  اام ہ اے ات  ممال ط اور ب  ار اش ا  ی۔ اِس ک او م ف  ی 
ا ہ ے۔ ان   ک را ان    خ  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ور گ ر   ،ید  ن   گ ر   ع ف رب   ت  ت   ا م( ید  ن   ر  ہ    ال او  ں  )ن    ہ ے۔ دت  م ف  م ی 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
  ِ ود ش اب  اہت   ی   ن  لاے ک اار ک سا  ی  اام ور  ور،     ، ک ااق   ں  اوای   ِ  اج   ا ت  س    ی، ش ااب  ں   یس  اد ک اا م اای  ت  اا د ر کاے رک اھت   راو ںی   اام اور ن   ااام م ف  م  یر ن   ،  ںی   مال ک اارط اور ب  اار اش ای 

ھ  می  ت    یاِس ک   ہ ے۔ دت  م ف   یگ رم م ال ِ      
 ِ ں   ع ف رب   روع  
ہ س   وج    ہی  ن  

  ِ ر  ام سے م وش وم ہ ے۔ ج   ا  کے ن    خ  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ی ب   وا   ہ  خ ضا م ف  ہ ہ ے۔ ی   ای   ا ہ ے۔ ی ری  م ت  ک ک رن   س   م سون ک و ج  
  ِ ر  ا  ج    خ  

 ۔ع ف رب  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  



 

دی   ر ظ  ،یش عد ک وق    ،یئ  ب  خ    ون   ن  اروم ت  ج   ت    ،یان    ، وش ب  ار ہی   م ادوگ را ۳۰۔۳۰ کن     ی ر۔    ر ا ج  ی  ی   لاج   کن   ک و ن   اادام ن   ِ ن   اں  ں   ی ارب  ل  یم لا  ۵۰۰ک وب  ک ر روع   م ای 
ال ک ر ا ہ دھ وب   کن   د  ی  ف  ں  ہ   اان   ںی  رت ا م ی  ں  ک و ج   عد روع   ں م  اور اُس  ںی  ۔ اِس کے     او و )ع ف رب  ی  ا  کاے ج س  ا  ج   ت    اد ک ااب  د وان   اون  ے  ن  ر  گ  ان ے  ہ  

ھر ا ۱۰(  ال ک ر     ک دھ وب   کن   ع دد د  ہ ن   ی  ف  ں  ہ   عد روںی  رت ا م ی  ں  ک و۔ اُس کے     اان  ل  ع   ممال ا ںی  ج   ں م  ور اش ی   ۔ ںی  لان   ی 
ممال ب  ی  ب  رک   اش ی 

ل  ن ے  دو ن    خ ضاب   ہ کے  ای   ظرے اخ ل  ں  ی  م ت  ں   لت  ف   کان   م ی  ٹ  وا   ںی  ت   ون یری  اور ی   ان   ںی   ان   م دد سے    یک  یب  ر روئ    م س   ے۔گ  ںی  ۔ م  س ے  ش وک ھ خ  
دار ورا  م ف   ج  

۔ ج سب   رورب   ص  
 ِ ں   ق  ُسط روع  
ہ س   وج    ہی  ن  

  ِ ر  ا  ج   لج  ’’خ   سط ن   ام سے م وش وم ہ ے۔‘‘ ق  ُ  کے ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

، ال ج  اص ل  ق   ع ال وف  در، وج   ، خ   ار  ، ک ر  ج  ی  س  ہ، ن   ں  رع ش  وہ ے۔ اع ضاب  ک و      دت  م ف  م ی  ات   د ت  ب   ق  ع ت  اف   اغ ہ ے۔ ہ ے اور ن    اوخ  
  ِ ر  ا  ج    خ  

سط لج   ق  ُ  ن  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

سط ل ال ظ  ق   ت  لج  س ب  ِ ر   ہی   گ رام ادو ۱۰۰ کن      ر ا ب  ی  ن   ں  ون  ت   ک و ک وب  ک ر روع   ب ِ س ادہ  اور ت  ں   ی ارب  ل  یم ل  ۵۰۰ا  اوس  دم ای  ا ج   اائ   ںی   اب  ن   اک  ی۔ ج   س  ج  
اق    ں  ن   ان ے اور روع   و خ   ں   یہ   ن ک و روع   و دواو  ان ے ی   ں  رہ خ   وب  م ل م ی  اائ    ی ارب  ل  یم لا  ۵۰۰اور  ںی  ج   ں   ین   اوس  دم ای  ھار ساے ج   ا     ا ۔ اِس ط ارج ںی   ع مال  ہی  

ں  ک و ج    ں  ی  ن    ہ ک ر کے روع   ی  ت   ںی  اان   م رت   د  ن  ھر ج   لت  ۔     مف  کہ    ر اس ا عہی  م ،  ون  ت  ،ق  رق    اہت  ش  د  ی ر،ق   اں   ۳۰ کن   ن   ں  گ رام ک و روع   ت    خ الم ای  اک ار کاے م رک ات    ارت 
 ۔ ںی   ک ر

ممال ب  ی  ب  رک   اش ی 
وق  ب   رورب  ت    ی    ۔ ںی   گ رم م ال ِ   ک ر می  ص  

 ِ ں  کہ روع    ک ج 



عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ع اص ل اور ر وج   ں  دردون  یو ع  ئ   یچ ب   ال وف   ہ ے۔ دت  م ف  م ی 

  ِ ر  ا  ج    خ  
کہ  ک ج 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ں   ی رب  ل  یم ل  ۷۵۰گ او   ری  گ رام ک و      ۲۰ ون  ت  اق    عد ک ج  ںی   خ ل ک رم ی  د  دس( ع دد ب  راس  ک ر اور)۱۰کہ ۔ اِس کے     ج  ِ ک ی  ں  اام ل ک ار  ی ارب  ل  یم لا  ۳۷۵روع   س  

گ ب  ر رت ا  اان  ل  ںی  کے ا  ان ے ب  ر ج   و خ   ک ہ   س   ۔ ںی  ،اور دودھ ج  
ممال ب  ی  ب  رک   اش ی 

وق  ب   رورب  ت    ی    ۔ ںی   گ رم م ال ِ   ک ر می  ص  
ں   عہ روع   وب  ش ی   ل ت 

ہ س   وج    ہی  ن  
کہ ون   ں   ج   ں  اِس روع   ون م ع ر  م ی  ان ے ہ    اب  ن   س ای   ک  ن ے  خ   ام ل  ل  ن ے  اِسے ںی  س   ِ  ، اِس  ں  عہل ’’ روع   وب  ش ی  ام دک ‘‘ ت   ہ ے۔ ات  گ  ان   ا ن  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
و ع  یم ق  ِ ت   دم اغ ِ ،داف   وش ب   دم اغ  اور م دم ل ق  روج ہ ے۔ ت 

  ِ ر  ا  ج    خ  
وب  /اب  ن   م ع ر    ل ت 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ادام      م ع ر   ہ، م ع ر  ن   ، م ع ر  ن  سی  دق  ن  ہ، م ع ر   ںی   ری  ق   ور  مع  ر،م ع ر  خ   ش   د م ف  ج  م   دون  ب   ، ک ی  ت   ، م ع   ںی   ری  ے     ج  ن  لاے ک ار  ام ور  ۔     اروب  ا ر  اج   کاال  لت   ںی     

ممال  ں  اور اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 
ممال ب  ی  ب  رک   اش ی 

وق  ب   رورب  س ر ب  ر م ال ِ   ک ر ی    ۔ ںی   ص  
 ِ ں  کان   روع   /چ   ان  وق   وا/م ج   م ہ 



 

ت  ن ے    ام سے م وش وم ہ ے۔  ا ان  کے ن   وق   وا /م ج  ہ  ا  م َ ر    خ    ج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

دن   ون اور ہ  د   ن   ور  ل  ن ے  م و رب  و م ف   ونی   کے ج    ہ ے۔ دت  کے درد کے 
  ِ ر  ا  ج    خ  

 ِ ں  ان   روع   وق    م ج 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

چ   لت  ت    وا ش و گ رام، اِلاب   اوِب  ر ۲۵ک لان  یم ہ  ور  ۲۵ یگ رام، خ   چ   یگ رام۔ب  ر   ۲۰گ رام ، ک اق   ااوِب  ر یاِلااب   او یاور خ   ارورب  ک وم ہ  ادرِ ص   ف  ے کاے    
اا ت    ں   لت  ھاا م اای  کااا ل اا  یاج   ت   ںی  ط اارج سااے     اا ۔  ااون ے ب  اار اُس  لت  ا ہ   ااد  ں      ت  ور م لااا م اای  ت   ںی  ل اا ک اااق   ھاار  اا ۔     اااان  ک اار لت  ااوم  ک اار ل اا  ک ااو ج   ااع و اور ج سااب  م و ںی  م جق  ف  

ااام ب  ااراِ  ارورب  درد کااے م ف  ااب  راب  ک او ش ااون ے ںی   م ااال ِ   ک اار یک اا  سص   ی اار وق   ہ  ن  ا لااے     ساا ۔ ش ااب  سااے ن   ااہ م ااال ِ   ا ہ ااے۔ اِس روک ااے  اغ  لااا ن   ااں  سااے ن   ع  
ں  ۔ م وس مِ گ رم ا ںی   ک ر ج  م ی  وا سے ب    ۔ ںی  م ال ِ   کے وق  ب  ہ  

وے    ش ق 
ہ س   وج    ہی  ن  

ک  سااف  َ ن   ،  ش اف  َ  اااان   وے      ااا۔ ش اق  کت  اان   ا        ااان ے وال ا  ی،ش اف   اک ر  ی  ج    یخ   س  وے  ج   اوئ    یساا ن   ۔ش ااق  ک  ہ اان   یہ   ِ ع اام ںی  ے    ہ  ا دوا  ک ااو  اارے  ں  ۔ ر ُ ، ش اات  م اای  ون 
رور وغ   اس یک ا  یش ب  اِس  رہی  ک جل، د  ں  ق   ممال کاے ل جاام  ساے اِن  ںی  ہ  ا م ای  اام  ے ع لاخ ادہکا ۔ م جال اش ای  گ  ان ے  ہ  ا رع لاخ ادہ ن   ال ات    ماان  ںی  ک  ھا    ا ۔ ع    ہی  

غب  دوا  س ار   ار یک  یہ ے   ہ ص ی  ں   ج  ب   ن   ت    ہی   م ی  و  لا م رک ت  ہ ے ج   ا    ۔ات  گ  ات  ک  ارت  ن  
وے  ش  عض  ل وگ ون ن ے  ق  د     ا  کں  ت  ہ ے، ل ا  ان   ک و ق  رار د‘‘ ارس رو’’ک ا م وخ   ا ن    جی  ض اح  ہی   ال م سا  یدص ا یشارت  رس ارو ن   ہ اے۔ ا ںی  ا  ت  ا ک اا ط ب   جی  ق   ہ اے  ب  ی 

وے  ک ااا رِواج  ط صاار  ااب    ااہ ش ااق  ں  ج   ااائ   ی   م اای  ااار  سااے ش اا  یون   ع   ااد کااے ا  ونت  ع ا  اا  کر  اال س   ت  ااو چ   س ااال ق   اروغ ہ   ااد  اا۔ل ا   ا     اا  کاا ااادب   ا یک اا  ونی   ط صاار ہی   ہ ااے۔  ج 
ار     ، خ   ں  ممال ب  راہِ دہ   وے  ک ا اش ی  ل دا ،یش ق  ام  یخ   ھ  یاور م ف   ۔روا ہ ے یط ور ب  ر    

وے   اراق    ش ق   یاد 
ہ س   وج    ہی  ن  

ت  ن ے    ام سے م وش وم ہ ے۔ ا ا  کے ن   ِ  خ   ر   ج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ع وہ، اع ضائ    وج   ، ل ق  ال ج  ف رِس، ق   اص ل،     م  یال وف  مم  ارِد ن   ں  نوی   ماری  ت    یدرد اور ن    ہ ے۔ دت  م ف   م ی 



  ِ ر  ا  ج    خ  
اراق    کہ(۔ یاد   )ک ج 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
کہ ھ ائ    ک ج  ن    ید  ائ     ت  ش و گ رام  ں   یرور  ن   اگون   م ی  ائ    ںی      ہ ن   ای   ل  ن ے   یاور رور  د الکا۔ اںی  رہ    ن   اون ے ب  ار ج     وب  ر ک ا ج   ے ک ار اُ اور  ںی  لا ت  ب  رم ہ   کار  س کاے ن  
کاال د ان  ت  کے درم  اہ     ی  ت   ا سے  اائ   ںی   ھار ن   ا  ی۔     اوب  دھ اون    ں  ی  ساے دو ن   اہ ج   ی  ا اور  ںی  م رت   ل ی   ادھ ک ار ان    یون   ا ان   ں  دودھ  ی ارب  ل  کن   اوس  دم ای  ا ج   اک ۔ دںی   س  ودھ ج  

ل  ون   ون ے ب  ر ی   ائ    سے یہ   کال ک ر ن   ان    ںی  سے دھ ون    ی    ت  ت   وے   اان  ک ر ش ق   ۔ ںی  اور ک وب  ج  
دارِ  ورا  م ف   ج  

ا  یم ل  ۱۲۵ ب ِ س ادہ۔ یم ل ۱۵۰گ رام ن   مراہ ا   گ رام ہ  
وے    اص ل ال سوس ش ق 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ر ،یم ئ   رِق   ب   ال  ان  ن   ج  َ ں  اور س رع ب  اب  ر   ہ ے۔ دت  م ف  م ی 

  ِ ر  ا  ج    خ  
ر اص ل ش    ال سوس م ف 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ارس اا  اص اال ااار ق   اار ،گ لت  ش  مکاا  ،گ لِ یال سااوس م ف  اال و ، ح   ٹ  اام س ااب  ج  ، ب   اام س ااداب  ج  ، ب   اارج  اا ہ ادوس ُ ن  لاا  ہی   اام ور  ارک ااو     اا ے ک اار ن   ااان    کن   ت  ت   وے   ور ا ںی  ش ااق 

ممال ک ران     ۔ ںی  اش ی 
دار ورا  م ف   ج  

ب ِ س ادہ۔ ۱۰ مراہ ا   گ رام ہ  
وے    اَم لاج ش ق 
ہ س   وج    ہی  ن  

لج ک  اَم لاج ا  یم ِ ا  کاے م غئ  وع ہ ے ج   ماک کاے ہ  ا  یح   کاہ ںی  ت   ون   ا ۔ ج   ماف   ہی   ن  وے  م ح  ن کاے دش اق  امک ت   واو  ای   اب  ت  ل  ان ے  اِس ک او ب  ار م س  مل ہ اے، اِس 
ام د وے  ام لاج ک ا ن    ۔ ات  گ  ان   ش ق 



 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ہ   ی  م ط عام اور م جلل ر یم س   ۔ اجن   ط عام، ہ  اض  

  ِ ر  ا  ج    خ  
مک ۔ ت    ب  رب 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
مکِ  ا  ت   اکئ  ک ج   مکِ ن   گ،ت   ود ی    ت  ماکِ ی   ،ت   ماکِ ب  رب  اہ،ت   ،ت   اائ    ی  ماکِ ب  ارگِ ک ت  ام  یت   ن  لاے و    واوع ک ا ر  ن   یر م ح  واہ  ور  ج  ااب   ِ ن   ں م ا  کاے ب  راب  ار ر ارق  ا ی   ں  ی  ن  
ن      ب  ر رت ا  عد ک س  ںی  گ  ا ب   ں   یس  ت  س    ی، اِس کے     وم  ک ر ل م ی  ممال ںی  م جق  ں   اور اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 

دار ورا  م ف   ج  
صف   ا ا ن   ان    کن   ن   د  عد ع    ۔ ںی  گ رام    

وے    ب  ر  ش ق 
ہ س   وج    ہی  ن  

ں   ب  ر  ون ے ک م ی  ممل ہ   ام  یم سی  ہ سے اِس ک ا ن   ِ ب  ر ’’وج   وے   ے۔ہ   ات  رت اا گ ‘‘ ش ق 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ق   ب  ر  ہ  ں  و ن    ہ ے۔ دت  م ف  م ی 
  ِ ر  ا  ج    خ  

م ج  چ   ب   اب    ۔ین  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

م ج  چ   ب   اب   م ن   ج  ، ب   وٍار  ت  ج   ،یت   ِ اب   ب  ِ درج   وش ب  ئ   رِ ی  ی   ب  ت    ،یدش   دروئ    یک  می  درج   اال یان   ن  ادوج   م ور  ا ۔     وے   ہی   ااان  ک ار ش اق  اان   ت   ک او ک اوب  ج   اور  ںی  ت 
ممال  ں  اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 

دار ورا  م ف   ج  
ائ    ۵ وے  راب  ک و ن   ں   یگ رام ش ق  اگاون   م ای  ا ںی      ت  ت   لاال  ااو  ک او ںی  ۔ اِس ک اا ر  اب  ب  ار    ااک ار ن     ت  ن   اور     اان   ج ک ا  ںی  ن   س  ارم دھ اوب   یاور ص ای  ں م ا  ب   ی 

ھ ل مجہ م ر ن    ض  ن   ک ج  اان   ب  ک و  ں  ںی  ٹ  و روع   و ی   س  م حسوس ہ   ے  ب  ر ش ور  ام م او  ممال ک ران   اش  لن   ارن   ۔ اگ ر م ف   ۔ ںی  ی 



وے   ک  ش ق  ن   یج  
ہ س   وج    ہی  ن  

در ف  ک      ن  ون  یج   ج  ں  ب   ان ے ک م ی  ممال ک ران ے خ   ام ش ق   یک و اش ی  ہ سے اِس ک ا ن   ک وج   ن   ۔ات  ت اا گ ر یوے  ج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ون ج  م  ب   ض  د     ون ، ن   غ دش ت  و  ت  کم  یکے م ب  ج  م عدہ و س   ف  ں  اور     ا  ط ور ب  ر م ی  د ہ  ش خ   ونود م ت  ج  ور ہ اے ل ا  ے۔گ و   ہ ب   ہ  ل  ن ے  م ش  ون ک او ب  ار   کں  ت  کے 
ھ  ممال ک را ی    ا ہ ے۔ ان   اش ی  ا ن    خ  

  ِ ر  ا  ج    خ  
کار ٹ   ت  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ود اہ،ت  ش  کہت  ہ  ل  ہت   ی   ل ش  ی  مف  ک، ق   س  اگ ہ ب  ر اہ،ت  ج   اد،   ا  ت  رت   مک ط عام، ر  ن       انن   ت   ت   ج   ک و ک اوب   ہی   دوام ور  وے   اااان  ک ار ش اق  ممال او ںی   ک ار ارت   ر اش ای 
ں   ۔ ںی  لان   م ی 

دار ورا  م ف   ج  
ون ج  و ن ک و  ب   صف  گ رام ب  ر   گ رام۔ ۳ک و ن  

وے    ں  ی  ط   ش ق 
ہ س   وج    ہی  ن  

ک  ہ ن ے    ہ    یم ئ   ں  ی  ط  ام ط  ی۔ گ لِ ارم ئ  ںی  ک و  ھ  ں  ی  ک ا دوس را ن   اش ی   یہ ے۔ اِس  ی    ہ سے و یب  ک م ت  وے  ط ’’ ہن   ج   ہی   ج   ا ہ ے‘‘ ں  ی  ش ق  لان    ۔ک ا 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ال ں   یو ص ف راو یدم و ا  ا   ہ ے۔ دت  م ف  م ی 
  ِ ر  ا  ج    خ  

 یارم ئ   گ لِ 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  



 

م ج  م ر ب   ج  ول ، ب   ع  ،ب   اش ی  ئ    جان  ہ، م اوع  ر ر اش ای  س  ہ، ن   وج   م ک ت  ج    
ا  ،گ الیب ا  ،یارم ئ  ا    ا  ر،ی  ط ت  ج  ام ح ماا   ب  رب   ک ر ن   انن   ل ال اد  اونب  ۔ او  ا ادو ت  م  ہی   ک او م سال 

ہ  ن ے   د اق    ںی   ر ممال  ہی   ادو ی، ن   وے  ک ر کے اش ی  ں  ک و ش ق   ۔ ںی  لان   م ی 
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۵ ب ِ س ادہ۔ ۷ن   مراہ ا   گ رام ہ  
 ِ وے  لاغ ش ق   ق  ُ
ہ س   وج    ہی  ن  

لاغ’’ ک  ہ ن ے    ہ   ‘‘ ق   اال ون ک و  ھ کے ج   ممل ہ ے اور  ہی   ۔ ںی  م ٹ  م سی  رور ا  ہ د  ممام ن   ج  س  و یاِس ک  یل     جل اش ی  ہ ن    ہ ے۔ ہی  ج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ھ ھ ک  م ٹ  اال ون اور م ٹ  س   یکے ج   ِ ں  ش ور  د ہ ے۔م ی  دہ م ت  ان    ق  
  ِ ر  ا  ج    خ  

دو ک اب    ش ف 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

، ک اب  ش ف   گ لِ  رج  لم  د،ت  س ُ ورہ ق     ہ  دای    یش  
ا ہ   ارد،    ار ا لِ ت  ا ج   ور  ۲ کن   اگ ارام ک ااق   ا اال ض خ   ت    کن   ن  ا لاے      لاات  گ ارام  صاف  گ ارام  ااا ن   او    ا     ھ   ک او  لے    ت ت    ااو        

اون    وے ب  ر     مام دوان    ںی  ی   ھر ت   ار ںی  ،     م م لان    کن   ال گ ال گ ن   ا     ۔ ںی  ک ر کے ن  
ممال ب  ی  ب  رک   اش ی 

ں   دِن   ہ ا ۳۔۲م ی  ی  ھ  کن   ا کن   م رت   وے  م ٹ  ں  گ رام ش ق  ون ے ب  ر اُس ک اور رال ک ا اق  را ںی  ل م ی  ت ک ن       در  ہ   ت     ۔ ںی   و 
وے   مع  ش ق  ہ ق   ی   یک س 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ر م ں   ان  ن   ج   اِ  خ اد و م ر  ں  و ش ور   ہ ے۔ دت  م ف  م ی 

  ِ ر  ا  ج    خ  
ہ ی  مع  ک س   یق  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  



،ی  گ مو، ش ب  س لاج    ش ب   چ   ب  ظ  یاِلااب   ن  ارد، ج   اہت  ج   ااب  خ    ای   ار، ک ت  ش   ا ب  ، اص ال ال ساوس م ف  ا ،یئ  اہ ، ط ت  ن   ا ل مواای   مع  ری  ا    ہ ق   ای  ا ۔ش اب  ادوی، ک س  ام  ہی   ک او    
ار ن  لے ک ر ن   وے  ک ر کن   ور  ممال  ںی   ش ق  کر م لاک راش ی  ن  س   م ور  ں  اور      ۔ ںی  لان   م ی 

دار ورا  م ف   ج  
ب  س ادہ۔ ۱۰ مراہ ا   گ رام ہ  

وب   مع ی   ہ ق   ی  ممال   ی رب  سے ک ران    ی: ک س  ممال کے دوران  دودھ ک ا اش ی    ۔ںی  کے اش ی 
وے   د   ب   ش ق   وال رےی  گ ون  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ر ،ن   ج   ال، رِق   ب  م ئ   ان  ِ اب  ر  اہ  یس رع ب  عف  ن   ں  اور ص    ہ ے۔  دت  م ف  م ی 

  ِ ر  ا  ج    خ  
ئ    رای    ب    ۔یاورم وع  ر ر

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ل ت  ا ال ظ  س ب  اوع  ب  ی  اا  س   ن   ا  ،یروم ا  یط صاطگ  ،یک ہ ر علات  ط صار ،یگ الِ ارم ئ  ل ط صا  ،ی    اق   اف  ا ،یرش   ا ان   او     ود ، ںی   ری  در ج   اہت   ی   اک،  ی  س  ظ ج   ج   اہت  ن   یروم ا  ای  

ب   اہ  رم ای  ن   ا  ی   ای ر ار رائ   ااائ    ی    ٹ  ت   ا    ار ا یل اودھ  اا  ۳ کن   ئ   ا   ب   یگ ارام ،م اوع  ر ر اا رای  دل ش اف  ،گ لت  ا  د،ت  ر، ص ات  ا    ا ر،ی  ط ت  س  رس، ن   ساک،م اوج   ارج   ہ، خ   ں ام ا ش ای  ی  اارد ، ن    ج  
مع  ہ ق   ی  ت    ام،گ ر ۴ کن      ر ا یک س  وش ب   ت    یم ول شر ج  ی  ی   وش ب   ت    ج  ی  ، ی   وش ب   ال، ی   ن  ی    ج  ی  ک ح  ھر ا  ،یری  ج   ت   وش ب   واا ج  ی  ی   اول، ش ات  ت  اول  ت   اک  ،یہ   س  ا ج   گاار  ش ات 

چ   ۵ کن      ر ا ہ اِلاب   رد  یگ رام ،دای   ودر ۶ج   ودر یگ رام، ی   رج  ، ی   ہ   د،ت  ش ف   یس ُ ہ  اں  ش اف  ن   ، ن   ارج  ا    ار ا دت   ں  س ُ ماام ادو ۹ کن   ا گ رام۔ت   ااان   ہی   ک او ک اوب  ج  
ان    ت  ت   وے   کر م لا ک ر ا ںی  ک ر ش ق  ن  س   م ور  ممالاور     ں   ش ی   ۔ ںی  لان   م ی 

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۵ ہ  ۱۰ن   ار  ب ِ ن   مراہ ا  ہ۔ ری       ان   گ رام ہ   ار   ن  

وے   ل  ش ق   اب  ت  م ف 
ہ س   وج    ہی  ن  

ل  ااات  م ف  اا  یائ   ن   س اار ان   اا  ک ااا م غئ  ااط  ہ ااے ج   ااان  ک ااا ل ف  ن   اارے  ب  ر’’ یر  ااج ُ اا     ‘‘  انن   ااض ہ  ااال و یغئ  ِ م حم  اار    یے۔ اِس اا ہ اا ن  ااوو یک اا ج   ااہ سااے اِس  یک اا  ب  ی  ل س   وج  
ل  وے  م ف  ام ش ق  وے  ک ا ن   ات  ش ق   ہ ے۔ ات  رت اا گ  ان  



 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ل ط   ج  ر  ہ و ر  ی  ال ک ہ  ں   ری  م عدہ و ام عا  ،ا  ا  ون  دت  م ف  م ی  ت  ت   وک ہ ے۔ م عدہ اور ا  ق  ات   د ت  ب   و      ہ ے۔ ت 

  ِ ر  ا  ج    خ  
رے   (۔  ج ُ  )ہ  ال ون 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ام اد ب  رب  ر اہت  ش ا  رہب  ا گ ارام، ر   ۶۰ انن   ب  ر ہ  ال ون   ام ۲۰ انن   ج  اان ، ب   ام ک ت  ج    

ا، ہ  ل  گ ارام، ب ادن   اب  ر اہت  ش ا  کاہت  گ ت  ا    ار ا انن   ماام  ۵ یگ ارام ط صاطگ  ۱۰ کن   گ ارام۔ ت  
ن    ہی   ادو ان     ت  ک و ک وب   ت  ت   وے   ممال ک ران    ںی  ک ر ش ق   ۔ ںی  اور اش ی 

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۵ ب ِ س ادہ۔ ۷ن   مراہ ا   گ رام ہ  

وے     ان   م و ش ق 
ہ س   وج    ہی  ن  

د ت  ں   یہ   ک  ہ ن ے    ہ    ان   م وم ی  کہ ںی  م رور  ک و  ون   ا ہ ے اِس اور م رور  ک و دور ک ر ح    ی  ت    ہی   ۔ ج   وے  ل  ن   ام سے م وش وم ک  ان   م و ن ے  اِسے ش ق   ہ ے۔ ات  گ  ات  کے ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

عف   ج  ص   ون اور ر  م ں  دش ت  ون ے والے م ر  ں   ری  م عدہ و ام عا  سے لاج ق  ہ    ے۔ہ   دت  م ف  م ی 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

اد اہ،ت  ش  کہت  ہ  ل  ، ن   اس  ج  وش ب  ج     ِ گ او   ان  ن   ی   ں  ن  ، روع   م ور  ں      رب  ک ر کے ک م ی  اان  ج   ان   ک وب  ج   ت  ت   وے    ۔ ںی  ر ش ق 
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۳  گ رام۔ ۵ن  
وے   ہ د ان   م و ش ق  ہ ن   ج    گرن   ی  

وے   ِ د   ان   م و ش ق  ہ درج  ی مل ہ ے لن   ک ا دوس را ن   ج  ا  ب  ر م س  ر   اج  
ام ج  ی    ب   ِارہ  اا ب   اب  ر ر  ی  ول ب  ر انن   ع  اا، اش ای  ال ب  ر انن   ا  ا،ان   ا ،    اار ا انن   راس ااائ    اہت  ش ا  ہرب  اا گ ارام ر   ۷ کن   ں  ج   اوای   ، ان    ،ی،اج   اس  اج  ام ج     ج  ا، ،سااون  ت  ب   اادن   ام گ ت  ج    

 ب
س    ر ا م ک رق   ج  ، ب   ب  ی  م ش   ج  وے  ک ر ک  ہی   گ رام، ادو ۱۲ ون  ت  گ رام اق    ۱۰ کن   ب   ممال ک و ش ق  ں  ے اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 



وب   ں  اور م رک ت   ںی  ک و م حمض ک ر ل  ون  ت  : اق   ی   ام ل ک رم ی   ۔ ںی   س  
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۳ ب ِ س ادہ۔ ۵ن   مراہ ا   گ رام ہ  
وے   ل ش ق   م ہ ر  
ہ س   وج    ہی  ن  

ئ    م ہ ر    ط  ہ ے ج    ک ا م غئ   یل ر ر ان  ک ا ل ف  ن   لا ک رن ے والاا’ یر  کاہ‘ دُن   ون   ا  ہ اے۔ ج   وے   ہی   ا ق   ش اق  ہ  ول ک او دور ک  یرن   ادن  ک او س اد  اا ہ اے اور ن   اا ہ اے ت   رن   ان   ت 
ام  ا اِس ک ا ن   د  ل ’’ل ا   وے  م ہ ر    ۔ات  رت اا گ ‘‘ش ق 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ہ   ا ہ ے۔ یق  رن   ان   ت  ت   ول  دن  ک و س د  ا ہ ے اور ن    دور ک رن  

  ِ ر  ا  ج    خ  
ک سول ل ُ  م غ 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
م ج  اد ب   من   ن   ج  ،ب   واہ، ر   ان  ج  اب   سول  ۲۰ کن   ا اہ،   رت  ش  رہب   ن   ک م غ  ورہ ارم ئ  گ را ۱۰گ رام ،ل ُ وس  ، ی   ج  ب   ا    ار ا یم،م رر  ا گ ارام ادو ۵ کن   اا ک ا ہی   ت  ت   وے   ا ش اق 

وم  رک ھ ل  ممال ک ران    ںی  ک ر م جق  رورب  اش ی  وق  ب  ص    ۔ ںی  اور ی  
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۳ ب ِ س ادہ۔ ۵ن   مراہ ا   گ رام ہ  
وے   اغ ش ق  غت      
ہ س   وج    ہی  ن  

ا   ہی    ر   خ   ت  ن ے   ج   وے  ا اغ ’’ش ق  غت  ود‘‘)    ہت   ی   ام سے م وش وم ہ ے۔ی   ( کے ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

و ا ہ ے۔ اجن   م عدہ، م جلل ر یم ق  کم ک و دور ک رن   ساد س   ج  ہ ے۔ ق   ف  ع      داف  
  ِ ر  ا  ج    خ  



 

اغ غت  ود     ہت   )ی   ک(۔ٍ ی  س   ج  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ود ااہت   ی   ااک  ی  س  مااک ش اا  ۳۰ج   اا    اار ا اہت  گ اارام، س ااماق  ، ت   اال ش اا  ۱۵ ۰کن   مف  مکااہ ادوگ  ۷ اہت  گ اارام، ق   اا رام۔ح   ااان    ہی   ت  ت   وے   اااان  ک اار ش ااق  ر او ںی  ک ااو ک ااوب  ج  
ممال  ں  اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۳ ب ِ س ادہ  ۵ن   مراہ ا   ر رق  ص عی ر۔ ان   گ رام ہ  

ت   ح   ں  ی  س کی 
ہ س   وج    ہی  ن  

گت   س ر  ہ  ک ا م رک ت  ہ ے۔  ں  ی  و ان  
ار ت   یچ  ب   ن   ح  رب  ت  اور س کی  اب  ک و ق    ں  ی  ط ور ب  ر س   ورس ک  ت  ی راع اب   یع   ں  اج   اساے س ام م ای  اا خ   ااج  ا  ا ن   ار  رے ور ام ارا   کاے ل جاام  ساے دوس ا ہ اے۔ اج  

اب  ک  ہ ب  س  یط رج اِس ک  یم رک ت  ں  ق  س ین   ممال ع ام ط و ی۔ اِس ک ںی  ہ   م ی  ِ اش ی  سل  کن   ر ب  ر ام دب  ائ    یک  می  س ال ن    ہ ے۔ یخ  
ت   ی    ا انن   کے  ونت  ون   دا  س ر  ہ اور یک س  ہی    ا  ت  ت   اا۔ ا ا     ان   ا خ   ان   ام سے خ   د م لا  اور ن   ا  ت   ک     ار اِس ک و  اک  رات  اگ  ات  ا  ساے  ات  ااا ج   ا      کں  ت  وش اوم ہ اے ، ل ا م  ہی  

ر ا ج   ا  م ت  ت  َ کر م لا ک ار م رک ات   ں  ی   اط ِ ان ے س   ج  د کے ب   ا  اک ن ے اِس ک و س ر  ہ اور     ا۔ گ وات  ماوم س ار  ہ کاے س اا ان   ام م ج  اا     اکر ن   د س   اا  ھ     ارب  ت  ک ا ک ا      یر کاے س  
ت    وام  اان ے س ار  ہ کاے ل  ات  ک ر ل  ارت  ط رج اِس ک ا ق   ج  اان ے۔ اگ ار ب   ں م ا  ک او اِس  واونی  خ   اام لی  اک ار ل  س   اان ے  ات  ا خ   ت  ی   ح  اک ا یواوئ   ی  ل  ں  ی  و اِس ک او س اکی  اام دا ن   اا  ان   ان   خ  

ت   ح  وان    یارت  ت    یک  ں  ی  ہ ے۔ س کی  رب  ت  ک  ں  ی  کے اص ول و ق   د ہ    یکے      یارت  ت    یس   ت  ت    ۔ ںی  م ا
ں  س م رک ت   اِ  وول  یس ر  ہ ک م ی  رور ب  ی  س   دا    خ    یص   ت  ت   ام سے ط    سای  ہ ے۔ ا ا سے س ر  ہ اوراِ ا   ر ہ ے ،   ہ ن   ت  ت   د سے  ا  اا۔ م  ات  گ  ان       اہ     م ای   اودہ ر   وج  
ں  ھ م ی  کر سے     ان ے س   ج  د کے ب   ا  د  ات  ک  ارت  ت    ی    ا  ا ہ ے۔ س ر  ہ اور     ان   کر ک  ان   خ   ں م   ب  ی  ب  رک  یس ک اِ ے ع لاوہ س   ھا  ںی  دوان    یدوس ری  اام ل ی    اائ    یک ا  س    یخ  

ت  ںی  ہ    ح  ں   ں  ی  ۔ س کی  د م ی  ا  ان ے ب  ر   ان   س ر  ہ و     ار  کر کے ع لاوہ دوس رے اج   ا ب  س   اوول  یک ا  یئ  اہ ساے اِس یک ا  ب  ی  س   گ  ان ے   وج   ک  ھا    اام ر ماف  ن   ن  ۔ ںی  ہ  ا کاے م ح 
لا    م ت 

ت   ح  اع  ،یووئ   ی  ل  ں  ی  س کی  غت  ب   ،ی    ور ،یاص ول  ،یووئ   ی  اق   د  ضل ین   ن  ت   ی،ع ُ ح  ،ی  اور س کی  وا  ہ وغ   ں   ۔رہی  ق  
ت   ح   یاص ول  ں  ی  س کی 

ہ س   وج    ہی  ن  
ون ے ک  یغئ       اُص ول ی مل ہ   ون ب  ر م س  ر  ت   یج   ح  ام س کی  ہ سے اِس ک ا ن    ہ ے۔ ات  ت اا گ ر یاص ول  ں  ی  وج  



عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
عف   ب   ص   گر، ش و  ال ف  ا   ہی  خ   سف  ں  اور اس ت   ہ ے۔ دت  م ف  م ی 

  ِ ر  ا  ج    خ  
 یک اش ئ   ج  ی  ت   

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
اد ج  ی  ت    یِ ک اش ئ   ج  ی  ت    ،ن   ن   ت    ج  ی  ت    ان  ر،  ت    ج  ی    ی  ر    ر ا ج  ی  ک رق  س،  ج   وب  )ن    گ رام، ۲۰ کن   اد  م ک س  ج  ، گ ا ب   ارج  ہ ،گ ال س ُ رب  ار  م ج   ج  ہ( ب   لصرہ ن  سی  ت  ، س اب  اب  اق    ل ع  
اا ال ظ  لماا  ب  ی  ااج  ق   اادی   ر ،ی، اس ااارون  ب   اا ب  خ    ون   اا    اار ا یئ  لسااان   کن   ااال ض راب  ک ااو س اار   اا  گ اارام ، ۵دس گ اارام ج ااب  ن   ااائ    ی اارب  ل  یم لاا  ۶۰ہ خ   ھب  اا د   ین   ں   ی اارب  ل  ر  م اای 
اگون    ج ںی      ھب   ک وم ل ک ر ص اے  ک ر کے د  ۔ ص ی  ت    ر  وام  کر ک ا ق   ت  اور س  ںی   ک ر ارت  ک مو س   ح  ان   ت    ں  ی  کی   ۔ ںی  ت 

دار ورا  م ف   ج  
ا  ی رب  ل  یم ل  ۲۵  ۔ی رب  ل  یم ل  ۵۰ن  

ت   ح  ور ں  ی  س کی   یب  ر 
ہ س   وج    ہی  ن  

ور ونی  ت    یغئ       ب  ر  وول  یک  ج  ہ سے  یک  ب  ی  س   ام رت اا گ  ہی   وج    ہ ے۔ ات  ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ول ی   دِر  ا ہ ے۔ ض  ن  و ج  م ُ ارِج  ک رن   لاب  ک و خ   ض  گر اور ک جال کے ف    ہ ے۔ خ  
  ِ ر  ا  ج    خ  

م ج   یک اش ئ   ب  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

م ج  اد ،یک اش ئ   ب   م ک رق  س، ن   ج  ا  ۲۵ کن      ر ا ان  ن   ب   ا می  گ ارام ، ت   ا م  ۶۰ال ض ک اوب  ک ار کاے س ار  ہ خ   اائ    ی ارب  ل  وت  ھب  ا د   ی،ن   ں   ی ارب  ل  ر  ج م ای  اگاو ک ار ص ای  راب  ک او    
کر ش ف   اان  ک ر س   ھب   د   دت  م ل ج   ت    ر  وام  ت   ںی   ک ر ارت  ک مو ک ا ق   ح  ان    ں  ی  اور س کی  ت   ۔ ںی  ت  

دار ورا  م ف   ج  
ان  ی رب  ل  یم ل  ۲۵ ن   مراہ ر رق  گ او  ر  اد ی رب  ل  یم ل  ۳۰ہ   ِ ن    ۔ی رب  ل  یم ل  ۳۰ ان  ن   ر رق 



 

ت   ح  ضل  ں  ی  س کی  ن   یع ُ
ہ س   وج    ہی  ن  

ر   ت    ج   ا   ام سے م وش وم ہ ے۔ ار  ت  خ    کے ن  
ممالاب    اش ی 

 ِ گر و ک جال  ص لاب  ت  ں  خ    ہ ے۔ دت  م ف  م ی 
  ِ ر  ا  ج    خ  

ضل( ار  ت  ت     )ع ن 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ھ ائ    ۲۵۰ ار  ت  ت    ال ض د  ے ک ر کے، س ر  ہ خ   کر  اون ے ن   اون ے ج   ں   ی ارب  ل  یگ رام، ج   ا م ای  ا وس  دج   ااان  ک ا کا ۔ اِس ںی   عاد ج   اکر ش اف  ے     ھ اائ    دت  ر س   ک ماو  ید 
ت    وام   ۔ ںی   ک ر ارت  ک ا ق  

دار ورا  م ف   ج  
 ی رب  ل  یم ل  ۲۵

ت   ح  وا  ہ ں  ی  س کی   ق  
ہ س   وج    ہی  ن  

اب   واک ا  ان ے ک  یغئ       ق   ک  ن ے  خ   ام ل  ال س   ت   ی    ح  ہ سے اِس ک وس کی  ک  ہ ن ے     ں  ی  وج   وا  ہ   ۔ ںی  ہ   ق  
ممالاب    اش ی 

ج ی  وب  د م ف  لت  ک و ق   د ہ ے۔ م عدہ اور ق   ل  یئ  ت   س دد ک ت  م اور م س   ہ ے۔ یرئ   اور ے ے ک ودور ک  یہ ے۔ م ت  ہ  ہ  اض    ط عام۔ یی 
  ِ ر  ا  ج    خ  

مف   ن  ائ    م ح  امون ک ا ن    ی   
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  



ب   ااا  ا  اااار     ب  ش ااا  ںی   ری  ان   ، ا  ااارس  اااار ب  ُ ب  ان   ،ی  ، ا  ااا  ب  ہ  ب ِ ن   ااا  یا  ہ  ب ِ ن   ، ا  ااارس  ااا  یب  ُ گاااور،  ، ںی   ری      ب ِ ان   ااا ب ِ ا  ا  رس   مااا  ر  ب ِ ت   ال شاااہ، ا  ب ِ ق   ر ک، ا 
د ت  اغ  ی ر،ب  ل  یم ل  ۳۰ کن      ر ا ،یہ   غت  ب      گور ی ر،ب  ل  یم ل  ۱۵ا  اال ض ا ی ارب  ل  یم ل  ۲۰ یس ر  ہ ان   د خ   اا  ا ،     اد ش اف   کن   ن  ا ا دت  ک ماو، ق   اا ک ماو م لاا کن   ت  ت   اوام  ۔ ںی  ن   ک ار ق  

عد دار خ    ا     ۳ یئ  ب  اِس کے     ں  گ رام ت ھرل ک ر کے م رک ت   ۵۰ ری  گ رام ط ت  ام لم ی   ۔ ںی   ک ر س  
دار ورا  م ف   ج  

 ۔ی رب  ل  یم ل  ۲۵
ت   ح  اع  ں  ی  س کی  غت   ی   

ہ س   وج    ہی  ن  
اغ غت  ود یغئ           ہت   ی   وول  یک  ی  ام سے م وش وم ہ ے۔ یک  ب  ی  س   ا  ب  ر اِس ن   ت   ت  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
م ں          ص ف را ہ ے۔ لن    ہ ے۔م ر   یئ  ت   م دد دم ی 

  ِ ر  ا  ج    خ  
ود ہت   ی   ک ی  س   ج  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ود ہت   ی   ک  ی  س  ائ    ۲۵ج   ں   یگ رام ن   ب  ل م ی  اان  ک ر ا  وس  دے ک ر م ل ج   د ش ف   ی رب  ل  یم ل  ۱۰۰ وونی  ج   ن  ت    د،ت  م لا ک ر ق   وام  صف  ک مو ک ا ق   ان   ن    ۔ ںی  ت 

دار ورا  م ف   ج  
 ی رب  ل  یم ل  ۲۵سے  ۱۰

  



 

 
ون    ش ت ُ

ہ س   وج    ہی  ن  
ں   ئ    ش ِ ان   یر ر ن   ں  ر  ک  ہ ن ے    ہ   م ی  ارںی  داب  ت  ک و  اان ے والاے ن   م  لا   خ   ا ۔ داب  ت  ب  ر  ا ش ا  کن   وے  ک او ش َ اام ق  ون  کاے ن   اا ہ اے۔ اُردو سا ت  ان   اا خ   ان   ں م ا  ے خ   ی 

ں  اِس ک ا م ی رادِے  ہ ے۔ د ح  اب  ک  گرن   م ی  ن     خ ے   را یم رک ت  عدد  ون کے م ی  ت  ح  ج  ہ   ط رج م ی    ۔ںی  ب  
 ِ ون  ت    ش ت   ض  ن  ا
ہ س   وج    ہی  ن  

گت  ک  دت  ش ف   ہ سے  یرن   ام رت اا گ  ہی   وج    ۔ات  ن  
  ِ ر  ا  ج    خ  

ا     ود ری  ط ت   ک ت 
ممالاب    اش ی 

راس۔ ب  ران ے اغ اج    اوخ  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ا     درائ    ر،ی  ط ت  مک ان   ور، ت   د ال ی  ن   ام، ر  ور۔ ،یرِخ   ، ک اق   ان  ت   اُش  
ممال ہ  ف      ط ر  اش ی 

ا ادو ن  لاا  ہی   ام ور  ارک او     ا ے ک ار اُس ک اا ن   ب   کن   وے  ک ار کاے ق   اون کااہت  ش ااق  ت  ت   اا ک ار دا ت  ا  ںی  ن   ب  اار    اا ت   اون ک او ص اااے  ک ار یاور ک ل  ت  ت   جوال ااہ  ںی  ل ا  ک اار کاے دا )ب  
اب  ال جاد ک ر یک ت   (۔یرار   ان   ر 

ون   وش ب  م غ   ش ت   لان  ت  ی  
ہ س   وج    ہی  ن  

ہ  لان  ت  م غ   ول ، اِس ن   ج  ت  ت   ں  /  ام ل ہ ے۔م ی  ا  س   رورِ خ    ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  



ھ ون ک ااا  داب  اات   اااون ک ااا  یاور م ساااور  ت  ت   ااا ہ اااے۔ دا وم ک رن   ااات  ون ک اااو ط    اار  ائ    یج   مااک اور ص اااف  ہ  کاااے ع لاا یح   ں  ل ااان ے    اوہ اِن  کاااے  ض  م اای  اااان   اااد ہ اااے، ق   م ف 
ہ ہ ے۔ اے  ت  ال  ش   لاب  ل ِ  و ع ض 

  ِ ر  ا  ج    خ  
وش ب     لان  ت  م غ   ج  ی  ت    ی  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
وش ب   ول ج  ی  ت    ی   ت  ، ک اب  ش ف   ۴۰ت   راج ب  گ ج   ل ش ا  ۱۰ کن      ر ا دت  گ رام، ش ت  مف  ب   ،اہت  گ رام ق   ج  ب   ا ر  ا    ار ا لت  ا ا کن   ار کن   ا گ ارام ن   ا  کن   ں    ت  ن   ح  ک ار م ای 

ں  ک ام   ۔ ںی  لان   م ی 
ون   اک و ش ت ُ ت  ب   ن  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ون ت  ت   ں  کے درد  دا ھ ون ک  دت  م ف  م ی  ا ا یہ ے۔ م سور  ارِج  ک رن   اس د رط وب  ت  ک و خ   ونق   ت  ت   ون ک و  یک  ور دا ر  ا ہ ے۔ط ج   ان   ت  ت   وم  ت     

  ِ ر  ا  ج    خ  
اک و ب  رگ ت  ب   ن  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ل ش  ب  رگ مف  اک و ، ق   ت  ب  ار اہت  ن   ن  ن   م ور  ان    کن       ت  ت   ں   ح  وے  ک ر کے م ی  ں م  ممال اور اش ی   ںی  ش ق   ۔ ںی  لان   ی 

 ِ ون  وب  خ    ش ت ُ  یئ  ب  ج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ہ دام  خ ان    ا ہ   ہی  ل ی  وم ک رن   ت  ون ک و ط    ت  ت   ا ہ ے اور دا ون  روک ت  ھ ون ک ا ج    ے۔ م سور 
  ِ ر  ا  ج    خ  

وب    یئ  ب  خ    ج  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ب   اب  م ول شار د،ب  رادہت  ک اب  ش ف   ،یمائ   ت    ش   وش اب  درج   ، ی   ں  ہ   ا    ار ا یا  وت    ۳۰ کن   اگ ارام ی   اب  ر ات  ا گ ارام ،ہ    ۲۰ انن   اوب  خ     ت  ک سا  رای  ا ب  ،ج   ا    ار ا یئ   کن  
وش ب  ہ  ل  ۱۰،۱۰ ار ب  ُرس   ۸ کہت  گ رام ، ی   وش ب  ان   مکہ ادو ۵گ رام، ی   ارک  ہی   گ رام۔ ح   ممال   ت  ن    کن   و ن   ں  اش ی  ح  رور م ی   ۔ ںی   رک ک ر ن  



 

 ِ ون   ک لان  ش ت ُ
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ھ  ہی    اون ک او ط  یم رک ت      ت  ت   اا ہ اے۔ دا اد ک رن   ت  ت   اون  ک او  ھ ون کے ج   ون اور م سور  ت  ت   وم ک ردا ات  اھ ک ا    اا ہ اے۔ م ٹ  ا  ین   اا ہ ے۔ل ی   ال ک رن   ان   و ر  ی   اد ا ہ دام ن    ہی 
(B l e e d i n g  G u ms  )  ں  ہ ے۔ دت  م ف  م ی 

  ِ ر  ا  ج    خ  
ں   ہ  ب  راد ہ    ا 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
وت    یروم اا  یط صااطگ  ، ی   ر  و   اای  ااا،م اااار  ر  ب  ر ان ےت  ااا  اای  کاار انن   اااب  ر ی،     ت  رد کااہت  ، ہ  ل  انن   ااا ،    اار ار  اااا  ن  سااد  گ اارام، ۳۔۳ کن   ن   ااا ح مااار    اار ااک ہ ر ااا گ اارام ہ    ۴ کن    رای 

اال ت  ک س  ہ، ک اب  ش ف   ہی   ،ج   ی  راج ب     ر ا د،ت  ش وج   گ ج   اوب  خ    ۶ کن   ش ت  ا ب  گ ارام ،ج   وش ا  یئ  ا ،ی   ت   ا ا ،   ریم ول شار ج  ی  ب   ااج  گ ا  ۷ کن   ہ، گ ارام س   ی  ن  ش اوج   ور 
ں   ہ   ار ہی   گ رام ادو ۱۰۔۱۰ب  رادہ ا  ممال   ت  ن    کن   ک و ن   ا  اش ی  ون   ں  ک رش ت   ۔ ںی  لان   م ی 

 الاب  ت   ش 
،ت   ش  ا  ک  الاب  ت   گ ب  ر رب  اط ِ ہ اور م ا  ال د  ص  صو  م ا  ال ف  ال ص  ادب   ا ین   ں م  اب   ج  ت   ںی  سے ہ   ی  ہ ہ   ی  ان  ، ال ب  ں  دوش ت  اار ک او ت  ب  ا اِس روام ی   یخ  

ت    اان ے   ک ااا   ااہ را م ساا  اا ں   می  ال ملااک خ کاا  جی  ر اار ہ ااے۔اِس م   ااان  کااے س َ ماال خ   ں  اح   اار ن    رب  اا ر  م اای  ں  ظ  ااد اج   م اای  ااام ل ک  اب  الت   ش اا  سااے   ن  ن  ااک ااو س   ااگ  ات  ااں   ات   یک اا  ہ ااے ج  
ائ    اد یم عال ج  ہ    ت  ب   اق   ض  ب  و ا مم س  ن   ہ ے۔ ل 

ولاد الِ ت   ش   ق  
ہ س   وج    ہی  ن  

ت  ن ے    وا  ک  ا صو  ج   ہ سے  یم ص  ام د ہی   وج    ۔ ات  گ  ان   ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

و گر  یم ق  د دم ہ ے۔ ام را   م عدہ و خ   ل ِ  گر اور م و  ں  م عدہ و خ   ا  م م ی  رور خ    ہ ے۔ دت  ف  ن  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ولاد  ب  رادہ ی    ۱۰ق   اب  ی  گ رام،  ورہ  ر  ں   ی رب  ل  یم ل  ۳۰ش   ائ   م ی  گ ب  ر رت ا م  ی رب  ل  یم ل  ۱۰ ین   اائ   ںی  لا ک ر ا  اون ے ب  ار ن   ولااد خ ال ہ   ں   ی ارب  ل  یم لا (۱۰۰و )ش ا  ی۔ ق   م لاا م ای 
ھ د عد ںی   رک ھ د دن   م ر   رب   ک ر ک ج  ں  ۔     اار ل م ی  ٹ  ت   لال  ممال ںی  ر  ں    اور اش ی   ۔ ںی  لان    نم ی 



دار ورا  م ف   ج  
ائ    ۵ ظرے س ادہ ن   ں   یف   ممال ک رم ی   ۔ ںی   م لا ک ر اش ی 

ور  الت   ش   ک اق  
ہ س   وج    ہی  ن  

  ِ ر  ا  ک  ج   ہ سے  یخ   ام د ہی   وج    ۔ات  گ  ان   ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ہن  ہ    م  ص  ساد       مہ اور ق   ح  ں  ، ب    ہ ے۔ دت  م ف  م ی 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ور ال ض  ک اق   راب  س ادہ  ان   گ رام، ال کوخ ل  ۱۰خ   ں   ی رب  ل  یم ل  ۵۰س   ممال ا ںی   خ ل ک رم ی  رورب  اش ی  وق  ب  ص   ں  ور ی    ۔ ںی  لان   م ی 
دار ورا  م ف   ج  

ائ    ۵ ظرے ن   ں   یف   ممال ک رم ی   ۔ ںی   م لا ک ر اش ی 
 ت  ب     ی ر الِ ت   ش 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
م ، ط صق   ہ  اض   ون  ساد ج   ع ق   ۔ یط عام، داف   ون   ج  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
دھ کِ  ہ ص ادے   ۵۰اَم لسار گ ت  ای  ار ۱۰۰گ رام، ک س  ا گ ارام ن   اائ    ی ارب  ک ار کاے دو ل  کن   ں م ا   ین   ا ںی   خ ال ک اری  س  ن   ھار ا  ا ت  س    ںی  ۔     ں   یس  ال ک ار م ای  ا د  اج  ب  ار ب   ب   رم ا 

ائ   ںی  رت ا  ب  ن   اان   ی رب  ل  یم ل ۲۵۰ ی۔ ج   اار ک ر ج   ٹ  ت   و  ان ے ی   ں  رہ خ   وم  ل ی  عدہٗ اش ی   ںی  ک ھ ل راور م جق  ں  ممال ،      ۔ ںی  لان   م ی 
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۳ ائ    ۵ن   ظرے ن   ں   یف   ممال ک رم ی   ۔ ںی   م لا ک ر اش ی 
ادر الت   ش  وس    ی  

عال ممال  اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
م د و ک جال  ع ظ  ں  ک ت  ہ   دت  م ف  م ی  ی   ط عام ہ ے۔  یہ ے۔ م س 



 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ع   ا  ری      ون   اا ج   ج  د   یک  یک مو لے ک ر م ئ   ۴ب   ں   یہ  ان   ت    م ی  ا  ون   صف  ج   ااا ک ار خ ے    ی ن   ج  اادر ب   وس   اگ ارام درم  ۲۵۰ی   ں   ان  ت  اا اوب  رساے رت اا م ای  ون   صاف  ج    ںی  رک اھ ک ار ن  

د   د ک ر کے گ ل خ ک ب  ک ر یاور ہ  ان   ت  ت   گ ب  ار رت اا ںی   ک و  اہ ا  ی  اارہ گ اب  ھار ن   ا ںی  ۔     او ۔ س َ ارد ہ   اادخ   وس   اون ے ک او ان ے ب  ار ی   کاال ک ار ج   اائ    ری ا ب  ل  ۱۰ر     ں   ین   ال ا م ای   ںی  د 
اوب   ااائ    ۲۴۔ ںی   ک اار لخ اا اور ج   اااار ک اار ن   ٹ  ت   عااد  اان      کاے     گ ب  اار رت ااا  یگ  ا ب   اںی  ک او ا  ااب  ن   ااان ے یائ   ۔ ج   ااو خ   ااک ہ   س  ااادر  ج   وس   ااور ی   ااادر ک ااو یاق   ن   وس   ااو ی   ااان ے ی    رہ خ  

ں   یئ  ب  خ    ں  کے ب  ری   وم  ک ر ل م ی  ت    الِ ت  ، ش  ںی  م جق  ادر  وس   ان ے گ ا۔ ارت  ی   و خ    ہ  
دار ورا  م ف   ج  

ائ    ۵ ظرے ن   ں   یف   ممال ک ران   م ی  عد ط عام اش ی   ۔ ںی  م لا ک ر    
ب   ب  ارن    ش    اراب  ن   ۔ ش  

ارس  ط  ہ ے ج    کے م غئ   یق   ب  والا،  یل ف  اون ے وال ا  یغئ      ش   ممال ہ   اب  اش ای  وق  ب  ش   ااِ ا  ہ اے۔ دو یی   اب  س م رک ات  ک اا ن   اام ش   ل  ان ے   ارن   اِس 
اارت اااا گ  اا   ااہ  ات  اا  ہی   ممال ک را یراب  ک ااو     اااش اای  عااد م اار ان   ااا ہ ااے اور اِس کااے     ان   االا ک اا  ض  ن   خ   اادو س ُ ااا ہ ااے ن    ان   ان   اات    یک اا  ض  ن   ا  ااہ م اارخ   ساامائ    یس ک اا اور اُ  یدارت   یج  

ا  ی   ور  کاہت  ک اار دے ک  ہج رک ات  دوا  کاے ع ماال ک او ت ماار  اات    ون   ں م اا  خ ال ات   یاور ج رک ات  ک اا  یدارت  ااائ    م عادہ وام عااا  دوا ی  ار خ   لااد اُب   س ک ااا اُ ہ اے اور  یساے خ  
ا   ورا ن   ا اور دوا  ت الاا ک ار م ار ںی  ع مل ی   ان   و ن   الا د ض  ن   ہ   اون    ن ے   ت  ا ک او س ُ ھا  وا  ک اود ںی  ساے ق   عاال  ط ارج ساے یاج   ق  عال و ا    ں  ف   ئ  ا م ای  ۔ ص ااج ب ِ ںی  ہ  ا  یلاے ا 

اب   ااے ل وااا ہ ااے   ااہ ش   ااج ن  ت  اام ف  ا  ارن   ر )ای  ص اای ر کااے ہ  ا  یکااے م غئ  ا مااوان   ں اور ص اای  ااا  ہ ااےک ااس م رک اات  اِ  ی(     ار   خ   اااب  ک ااوا ج   ل  ان ے  اِن  م رک ت   ۔ اِس 
ااب   ااش   ااسااے م وش ااوم ک  اراب  ن   ااگ  ات  ااں   ات  ں  ج   ج   م اای  اب  کااے د  رم رک ت  اا ص اای  ں   رہی  اار   م اای  رااور ج   اان   ااب  س   و۔ش   ااام ل ہ   عااد ان   ن     ااخ ے   ہ  اا راب  کااے م ی  ااں   ںی  د  ں  ج   م اای 

ب   ب  ش   ہ ج َ ور ن   ج  ہ  ب   و   ن      ن   ک ا ہ ے۔ )د ارن   ش ب  سے م ش  ) ش    ( ارن   ج ب ِ 
رب  ت     س  

ہ س   وج    ہی  ن  
ئ    ئ    یر ر ط  ہ ے۔ ر ر ان  ک ا ل ف  ن   ں   یر  وم ی  ممال ہ   ط  اش ی  راب  ک ا ل ف  ل  ن ے  س   رب  ت  کے  ا  س   ا ہ ے ج   ہ  یک ا ن   ی   ار واع اس   ا ح   ارب  ت   یوئ   ہ   ہ اے۔ اص اطلاخ ا  س  
ااا  الت   ش اا ’’   اار اُس  ااروب   ںی   ری      اااو م ‘‘ م ش  ااا ہ ااے ج   ان   اااا خ   اا ک ااو ک ا  ااائ    وہت  اااب  کاااے ن   لاا یخ   ب ِ ام ت  گاا ا  ا  ب ِ ان   اااار، ا  ب ِ ش اا ن   ااا وغ   ب  ی  ور، ا  اا رہی  اا ادو ان   کاااے  ہی  
دہ  ان   وس   دہی  خ    ان   ج   ت    سان   و اور اُس  ات  گ  ات  ک  ارت  سے  ں  ہ   د ش ف  م ی  ن  د ، ق   ا  ام  یط صر ان    دت      ت   ک ل ک ر کے اُس س   وام  و۔ ات  گ  ات  ک  ارت  ا ق    ہ  
اا اص اال  در ااام ادو ہی   اا خ   ااب  ک ااا ا یک اا  ہی   اط   اا ج ف  اا  کن   ئ   ااہ    ط ر یق   ااوا  ف  ب  و ہ   اا  سااے ا  اااب  ر ساا ہ ااے ج   اا ے م ت  اہ   لااد ق   َ ااان ے وال اا و ک اار خ   ااو خ   اا  یس ااد ہ   لااا  م ت   ا ت  اش  

امون کے رَس اور ادو دہی  ک ا خ    ہی       ن کے رہی  وغ   سان   ان ے اور دواو  و خ   وم  ہ   ان ے م جق  ر  ب  رہ اِس      اج   ں   یئ  ت   ری  م و  ام ی  ق  اور ق   م رہ س ک م عم   ۔ ںی  ی  



عض   ون      ت  رت   ں  س   د ش ف  م ی  ن  مراہ      یاور ط صر دت  ق   ب  ی  کے ہ   س  د  رج  ِ ا  ت   ان       ح  ت   م لا ک ر ق    ں  ی  ب  ر ب   ا ہ ے ل  ات  ک  ارت  وام  ان   ا  کں  ت  خ   ت  ح  ن  ا لاے     ادوک ا  ں  ی  ب  ر ب   ا و  کاے  ہی  
ائ    دہ وخ    ان    ین   ان   وس   دہی  ج   ں   سان   اان  ل م ی  اب  خ ل ک ر کے ج   ہ   ت  ا ا  ہ  ے   ن  خ   ت   ہی   ن   ت   ک ک ا ت  ت   ان ے۔ ص سے  رہی  ون وغ  ون اور  و خ    اے  ہ  

رب  ت   اگ ر ں  س   و رای    ب  م ی  د   ری  غ   یس ی  خ    ں  ی   اور دم الاج   ام ل ک رئ    ہی   ادو رب   خ ل ن   و یس   ون ی   رب  ت   ہ   ت    اُن  ک و س   اوام  اک اا ق   عا ارت  ارک ارن ے کاے     ا د ن   ا  کن     ت  ن  
ہ   ا ا خ   ام ل ک رن   رب  ت  ے   ن  ک ر س   ں  ۔ س   او اُن  ک او ع  اب  ن   اگ ر م ع ر  م ی  اون ی   ام ل ک ارن ے ہ   ا  لاا خ ادہ ساےس   اوام  ت  ن   ات    یک ا  ک ار ق   ا  یارت  اب      اکل  یک ا  رہی  کاے وق    ش  

ں  ام ل ک م ی  ان ے گ ا۔ ات  س    خ  
ا  ں   ج   ں  ب  اری   ہ  م ای  اا اا خ   ون   اک ہ   س  ا  کال ج   اان ے وہ ن   ارب  ت  رت ااا خ   کاہت  ک  ے   ن  س   ما  یس ا  یم موااول  ون   ھا  یت   ا ی    ارب  ت  ک او ق   ا ت   س اد ک ار دس   ل  اا  یئ  ن ے  ہ اے۔ اِس کاے 

ون ے ہ    س ے    ت س     ان    یئ  ب  خ    سب  ہ   ں  ان   واب  ری   وم  ال ہ   ۔ ںی  کے م جق 
رب  ت   وہت  م  اب  ک ا س    خ  

امون وہ و     رب  ت  ج   ت    س   ان ے ہ    ارت  کے رَس سے  اہ  ںی  ک  ن ے  خ   ی   ل  ن ے  ط طمو ھ اائ    رَس خ اص ال ک ار اماون ک اا    ، اُن  کے  ن  ساے د   یکاے اُس کاے ور 
ا      ں  ی  ن    ان    ت    یئ  ت   ری  گ ت  اوام  ام ل ک ر کے ق   اس   اک  ارت  اا ہ اے۔ اگ ار ا ات  ان   ا م  ساے   ن  خ   ا وہت  ا اب  ساے خ   اس   اس ار ک رن   ارب  ت  ن   اں  ک اا رَس خ اص ال ک رن   او ج   اوار ہ اے ، ا ہ   ا دش  

ااک  رس   ااارہ اور ر  ج  ل ااو ب   لااا  ا  اا وغ  م ت  ااائ    رہی  ااو اُن  ک ااو ن   ں   یی   م  ل اان ے   کااےم اای  اگااو ک اار  اااان       عااد ج   اا ک اا     ت    م لااا یئ  ت   ری  ر     اارب  ت   ااک اار س   ااک  ارت  ااان ے ل اا  ات  اا  کں  ت  خ   ااہ    ط ر ہی   اار س   ف  ب  ُ
ممال  ھ اش ی  امون کے س ا    ں      ا ہ ے۔ ان   لام ی  ان    خ  

ہ ی  ال      ال ب  ج   ںی   ری  اگ ر     اب  و اب   لا  ع ت  ون م ت  ائ    ری  ہ   و اُن  ک و ن   ں   یی   وس  م ی  عد     ، اِ  ںی  اان  ل دے ک ر ج    ج   ا  یئ  ت   ری  س کے     ات    رب  ت  م لا ک ر س    ںی   ک ار ارت 
ک ادو س  ت    ہی   اور اگ ر ج   رب  ت   اا دس ارت  سے س   اھ ن   و اُن  ک و دوا  کاے ا     و ی   ا ہ   اا ک رن   اا ن   ں   یئ   گ ت  اگاو ک ار رک اھ دکا راب  م ای  اب      ا ے وق   اوس  ص ا اور  ںی   ج ک او ج   ی 

ا ںی   د ا  اب  ن   اائ    1/3) یائ   ، ج   ااق    ی( ن   ااا ین   اون ساے م ال ک ار ج   ہ  ل کاے    ہ  اا    او  اان ے ی   ارورب  ں م ای   اور اُس  ںی  ن  ل ا رہ خ   اد دج ساب ِ ص   ن  ا  ا  اہن   و ج   اد     ن   یئ  ت   ری  ج  
ت    رب  ت   ام ل ک ر کے س    ۔ ںی   ک ر ارت  س  

ۂ اب   ہی   : م لاخ ط  ت    ان ے   ک ا  ادن   ن   وگ اا  یر ھ اا ہ   ادر گ ار  ا  ق   اوام ج   ارب  ت  ک اا ق   ادر ر   یاُس ا  ،ہ اے   اہ س   اق   ا ر رص اہ  ہدان   ااق   ن   س  اک   گ اا۔ اِس کا  یک ن   اوام کاے رہ  ے ق  
ااون ے ک اا  اہ ہ   ی  ح  اا ع لام ااب   یب   ا ہ ااے   ااہ اِس کااے ا ہی   اا کن   ظاارے ع لاخ اادہ ک اار کااے اُ     ان   ااان   سااے اُ  ی لاا دو ف   ااان ے خ   ں  اگ اار اُن   ۔ںی      اا م اای  ااار ی   ااان  ن   ااو ں  خ   اا ے ی    ہی  

وام ہ ے۔ اِس کے ع لاوہ اِس ک ا ا جی  ض ح  م  ان    کن   ق   ظرہ ر  ات        ب  ر گ ران ے سے  ں  ی  دو ف   ا   لت  لکہ گ  ںی  ن   ا  یولائ   ہ ے ن   ھارا ہ   اون ے اُ    اا ہ اے، ل  ن ے  ہ   ن   ار ا  ظ  و ا ن  
ھ  ہی    وام ک  ی     ہ ے۔ لت  دل  یض حب  ق  

رب  ت   ال و س   ل و ن    ا 
ہ س   وج    ہی  ن  

ل و ال و ک  ا  وول  ین   ام رت اا گ  یک  ب  ی  س   ہ سے اِس ک ا ن    ۔ات  وج  



 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ول ی   ہ ہ ے۔ م در ای   گ گ ردہ و م ت   اور م و رج  ش ت 

  ِ ر  ا   ج    خ  
ل و ال و ا   ن  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ل و صف  ک مو راب  ک و دو ل  ا  ال و ن   ائ    ی رب  ن   ں   ین   اگون   م ی  وس  دے ںی      ج ک و ج   اان  ک ۔ ص ی  د ش ف   ر م ل ج   ن  ت    ۲ دت  ک ر ق   اوام  اک ماو ک اا ق   ممال  ںی   ک ار ارت   اور اش ای 
ں   ۔ ںی  لان   م ی 

دار ورا   م ف   ج  
ا  ۲۵  ۔ی رب  ل  یم ل  ۵۰ن  

 ِ رب  ت  ا     س    یاح مد س  
دال  اح مد اہ ان   رت    یس   ل  ن ے  ب   ت     ب  ی  کے  ان ے ک  ے  ن  د ہ سے اِس  یخ   ام سے م وش و یوج    ون  ہ ے۔م و م غت  ن  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ون   ت  ول ی  اورم ال  ج   ں   ات  ج  ع ہ ے۔م ی  اف    ن  

ر   ا   ج    خ  
ان  گ لِ  ن    گ او  ر 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ان  گ لِ  ن   ادر  ۲۰گ او  ر  وگ رام، ب  رگِ ن   ت  ح  ت    ہی   ب   ک موق  ر،ت  ، گ لِ  ج  م س  م ق  رب   ج  ودوس، ب  رگب   ا  م ک  ، اس روج   اہ ، ۱۰ کن   ا   ر  یش ت  ش  ف  ی  ت   الِ  گ ارام ، گ ال  گ ُ

رج     ر ا مام ادو ۵ کن   س ُ ائ    کن   ک و  ہی   گ رام۔ت   ہ ن   ای   ت  ں   یش   اگاون   م ای  ج ک ا  ںی      اوس  دے ک ار م ال ج   ، ص ای  ااب  و ج   ت  ت   ِ گ لااب   ۲۵۰ دت  ف  ش ا ااان  ک ار  گ ارام ر ارق 
ان    اک  ی رب  ل  یم ل  ۲۵۰ ت  ت   وام  ہ ک ر کے ق   اف   ت    ںی  اِص   رب  ت    ۔ ںی   ک ر ارت  اور س  

دار ورا  م ف   ج  
ا ۲۵ ب ِ س ادہ۔ ی رب  ل  یم ل  ۵۰ن   مراہ ا   ہ  

 ِ رب  ت  ا     س   ہ د یاح مد س   ہ ن   ج   گرن   ی  



ا  ر   اج  
ا  اار  ااان   اج   ن   ر  و ۲۰ب  اارگِ گ او  ت  ح  ااادر ب   اا گ اارام، ب  اارگِ ن   ت    ۲۰ہی   ااکگ اا  ۲۰ق  اار مااوت  گ اارام، گ االِ  ح  س    

اام ق  رب ج  ب   اہ،ت  ش اا  کااہت  گ اارام، ہ  ل  ۲۰رام، ب    ،یئ  ت   لاااوِ  وااون  ی  اق  
ق   سی  ج  ق   اب   ا  م ک  ،ین  سف  ودوس، ب  رگ ش ت  ک، اس روج   ح  س    

ت    ۲۰۔۲۰ یب  رگ ق  رب ارج  گ ارام، گ ال  اہ، گ ال س ُ ش  ف  مکاہ ادو ۶۔۶ی  ا گ ارام۔ ح   ں  راب   ک او ہی   م ای 
ااائ    ں   ین   اگااو دم اای  اا     اااان  ک اار ط صاار ج، ص اای   ںی   ااوس  دے ک اار م اال ج   ِ  ۲۵۰ یج   ں   ی اارب  ل  یم لاا  ۱۵۰گ لاااب   گ اارام ، ر اارق  ااوم اای  ااام ل ک اار کااے ق   ااان   س   ت  ت   اور  ںی  ام 

ممال  وم  ک ر کے اش ی  ں  م رک ت  ک و م جق   ۔ ںی  لان   م ی 
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۲۵ ب ِ س ادہ  ی ر،ب  ل  یم ل  ۵۰ن   مراہ ا  ان۔  ان   ہ   ن   ِ گ او  ر   ر رق 
 ِ رب  ت  ار   س    اع ج 
ہ س   وج    ہی  ن  

ت  ن ے    ی    ع    س ر ا ا ئ   ری  ال ت  ت   وا  اور ا عال و ج   مائ    یاف   ِ  یک  یم عو ر  ت   رب  ت  ہ سے س   ار  وج   ام سے م   اع ج   ۔ ات  گ  ات  وش وم ک کے ن  
عال ممال:س ل و دِق  اورش عال  اف   وا  اور م جل اش ی  ں   ان   ن   و ج    ہ ے۔ دت  م ف  م ی 

  ِ ر  ا  ج    خ  
و  ہ ب  رگ  ار 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
و  ہ ب  رگ اب  وِلا 500gار  ان  ۲۰ یئ  ت   ، ع ت  ست  ئ    رای  ع دد   ب   ۶۰ع دد س ت  ا  ۱۰ کن   ر ا     یوم وع  ر ر اہ     ی   دا  ا  گ ارام اص ال ال ساوس  ۱۵ ںی   ری  گ رام ن  

ر   ااا  ت  اام ج   ج  اار، ب   ش  اامِ خ   ماا  ،یم ف  ج  ت    ،یب   ااہ    اار ا مااوق  ر،ت  گ االِ  ش  ف  ی  ت   اا گ اال  اا گ اارام م ااو  ۲۰ کن   ئ   اا اور   ب   یع  ر ر ااائ    رےی  ن ک ااو ن   ں م اا   یکااے ع لاااوہ ش ااب  دواو  ااوس  ی  ج  
د ش ںی   د ن  اان  ک ر ق   ھر م ل ج   وام  کن   ا دت  ف  ۔     ں  ک موکے ق   ان   م ی  ت  ت   رب  ت   ئ   اور م و  ںی  س   ار رای  ور   ب  ا یع  ر ر ں  ک رم رک ت    ت  ن    کن   ن   ل م ی   ۔ ںی   رک داخ  

دار ورا  م ف   ج  
ا ۲۵  ۔ی رب  ل  یم ل  ۵۰ن  

 ِ رب  ت  ار ب  ُرس   س    ان  
ہ س   وج   ام سے م وش وم ہ ے۔ہی  ن   ارب  ُرس  کے ن   ا  ان   ر   خ   ت  ن ے   ج    :ا
عا و لاف   ممال:م ق  وا  اور م جل اش ی  لت  ہ ے۔ م عدہ ک  یو ج   ال ک  یق   ان   اا ہ اے۔ج رارب  ک او ر  اع ع ظا   و  رن   لا م داف   ل ص اف را   یت  اے، م عاد  و ے 

ع ص ف را۔  ،م ا   



 

  ِ ر  ا  ج    خ  
ار  ب  ُرس   ان  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ب   ار ب  ُرس   ا  ود ی رب  ل  ۲ان   ہت   ی   ام ،ط صطگ  ی  ر  ع ود خ   م کہ،    ر ا ی  ی  ی   گ را ۷ کن   ، ا  وش ب   ا م ی   ہ  رون  ی  ن  کاے ع لااوہ ش اب   یگ ارام، ط صاطگ  ۱۵ن  سای  دواو 

ااائ    می  ک ااوت    ں   یک ااوب  ک اار کااے ن   ااوس  دم اای  اا ج   ااارِب  رس  اور  ںی   ب ِ ان   اااان  ک اار ا  ااد ش ااف  ق   اور م اال ج   اا ا دت  ن  ااام ل  کن   ااان   ک اا ک مااو س   ت  ت   ااوام  عااد  ۔ اِس کااےںی  ر کااے ق      
وے  ک  جدہی  ک و ع ل  یط صطگ  وام ک ر رش ق  ل ق    ۔ ںی   کے داخ  

دار ورا  م ف   ج  
مراہ۔ یک س  ی ر،ب  ل  یم ل  ۲۵ اش ب  ر رق  کے ہ    م ت 

 ِ رب  ت  ار      س     ںی   ری  ان  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ھ  اِس وا      ن    یکے ج   ار ب  ُرس  خ      ت  ک م و  ِ ان   رب  ت   ۔ ںی  ہ    ی     سے     ی س  
  ِ ر  ا  ج    خ  

ار   ںی   ری       ان  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ب ِ  اا  ا  ااار     اا ا ںی   ری  ان   ااائ    ی اارب  ل  کن   ں   ین   ااوس  دم اای  اا ج   ااائ   ںی   صااف  ن   ااب  ن   اااق    ی۔ ج   ااان   ین   اادرہ خ   ن  ااو ق   اا ا دت  ش ااف   ے ی   ااان   ک ماا  کن   ت  ت   ااوام  ااام ل ک اار کااے ق   اور  ںی  و س  
ممال  ں  اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 

دار ورا  م ف   ج  
ب ِ س ادہ  ی رب  ل  یم ل  ۵۰سے  ۲۵ مراہ ا  ۔ ان   ہ   اش ب   ر رق  م ت 

 ِ رب  ت  ار س   ن  ح   اب  
ممالاب    اش ی 

ر ں  ال دم  ان  ن   ج   کشا م ی  ے  ال ادم، ن   ار  ب  ال ادم ، ب   ف  ع ہ ے۔     اف   ال دم او ر،ی  ن   ا غ  وی ارب  ط  اب     ،یا  اا  ں   رہی  اون ے ک ا خ اام ای  اہ ساے  ین    دم ہ   وج  
گر ک  دت  م ف   ممل ہ ے۔ م عدہ اور خ   و یوم سی  ق  ا ہ ے۔  ت  ب   اص لاج اور      ک رن  



  ِ ر  ا  ج    خ  
ار ج  ی  ت    ن  ح   اب  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ا  اار  ج  ی  ت   ن  ح  اام  ۲۵اب   اوب  س   ری   ارج  ، ب  ارادہ ص ا  ۲۰ یگ ارام، ج   دل س ُ دل ش اف  گ ارام ،ب  ارادہ ص ات  س    ار ا د،ت  ت  ا ج اب  الاا  ااب   ۱۰ کن   اں  ن   ہ   ب  ا  گ ارام ا 

رورب   ں  ج سب ِ ص   اگون    ۲۴م ی  ن          اان  ک ر ںی  گ  ا ب   وس  دے ک ر م ل ج   ج ک و ج   ھر ص ی  د ش ف  ق   ۔     صف  ک مو  دت  ن  وام ک ن   ں  ے ق   ت   م م ی   ۔ ںی   ک ر ارت  رک ت  
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۲۵  ۔ی رب  ل  یم ل  ۵۰ن  
 ِ رب  ت  ہ س   ش  ف  ی   ت  
ہ س   وج    ہی  ن  

ہ ک  گ ل ش  ف  ی  وول  یت   ہ سے  یک  ب  ی  س   ہ’’وج   ش  ف  ی  ت    ِ رب  ت  ام سے م وش وم ک ‘‘ س    ۔ات  گ  ات  کے ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ل ہ، ر  اب  ال ر َ  ب   ار ،ش عال اور د  ج  ک ام، دردِ س ر، ب   ں   ہی   ر   ہ ے۔ دت  م ف  م ی 
  ِ ر  ا  ج    خ  

ہ گ ل ش  ف  ی   ت  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ہ  گ ل ش  ف  ی  ائ    ۱۲۵ت   ں   یگ رام ن   د ش ف  م ی  ن  اان  ک ر ق   وس  دے ک ر م ل ج   وام  دت  ج   ان   ت   ک ا ق    ۔ ںی   ک ر ارت  ت    اور م رک ت   ںی  ت 
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۲۵  ۔ی رب  ل  یم ل  ۵۰ن  
 ِ رب  ت  ور س    یب  ر 
ہ س   وج     ہی  ن  

ور ر ک  ب  ر  وع ہ ے ج    کے م غئ   یب  ر  م کے ہ    یح   ج  ا  ںی  ب   ر  ں  ۔ اِس کے اج   وون م ی  ح  اوول  یک ا ب   اہ ساے اِ  یک ا  ب  ی  س   وروج   ارب  ت  ب  ار  اام د یساے س   اک اا ن    ان  
 ہ ے۔ ات  گ 



 

خ ااار ا  اخ   ا  ک اا  م ر  اار  اادل اج   ااارِد اور م غت  اا  یسااے اِس ک اا  ت  ب  اا رِع ا ین   ااس ں  ی  ن   ں  ق   اارب  ت  ںی  ہ  اا م اای  ورب  اا ۔ س   ااارِد،  یر  اا ن   ورس   و یرب  ت  ب  اار  اارب  ت  ب  اار   یرخ ااار، س  
دل۔  م غت 

 ِ رب  ت  ور س   ارِد یب  ر   ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

گر گر ک  خ   رب  ت  ہ ے۔ خ   صو  س   ل  ن ے  م ص  ا  یکے خ ار ام را   کے  ل ک رن   ان   ول و ج ا ک اص لاج  یس ک ے اور اُ ہ  ج رارب  ک و ر  ا ہ ے۔ م در ی    ض  ن  رن  
ع ح    ر  ی  ہ ے ،ی     ہ ے۔ اب  ت  داف  

  ِ ر  ا  ج    خ  
  یک اش ئ   ج  ی  ت   

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
م ج    ۲۰ یک اش ئ   ج  ی  ت    ج  ہ، ب   رب  ر  م ج   ج  اور  گ رام، م ع ر  ، ب    ۱۵ کن      ر ا ں  ی   ارت  گ رام ، ب   ی   ر ام ب   ا ۸ج  ں   یائ   گ ارام ن   اوس  دے ک ار م الم ای  اد ش اف   ج   ن  ااان  ک ار ق    دت  ج  

ان    کن   ا ت  ت   وام  ت    ںی  ک مو ک ا ق    ۔ ںی   ک ر ارت  اور م رک ت  
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۲۵  ۔ ی رب  ل  یم ل  ۵۰ن  
 ِ رب  ت  ور س    خ ار یب  ر 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
گاار ااارِد ام اارا   و اج ااوال  خ   ں  کااے ن   اام ف  م اای  گاار اور م عاادہ ک اا  دت  ااار  ب  اارودب  ک ااو  یہ ااے۔ خ   اال ک رن   ا ہ ااے اور گ ااردہ ان   ااہ کااے ام اارا   ک ااو ق   ای   اادہ دو م ت  ااات   ن    ت 
 ہ ے۔

  ِ ر  ا  ج    خ  
 یک اش ئ   ج  ی  ت   

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
م ک اش ئ   ۷۵ یک اش ئ   ج  ی  ت    ج  اد ج  ی  ت    ،یگ رام، ب   م ک رق  س ۵۰ کن      ر ا ان  ن   ن   ج  ت   گ رام، ب   او ج  ی  ،  ہ ) ی   ہ ن  سای  ،درص ار  وب  ام ک س  ج  ل ک رق  س، ب   ں   ین   ادم ای  ان   ھ ک ار(    ار ن  

ن ک و د   ۲۵ کن   ا ھب   گ رام ش ب  دواو  ائ    ی رب  ل  ر  ں   ین   اان  ک ر ق   م ی  وس  دے ک ر م ل ج   د ش ف  ج   ت   ک  کن   ا دت  ن  وام  ان    ںی   ک ر ارت  مو ک ا ق   ت  ت    ۔ ںی  اور م رک ت  



دار ورا  م ف   ج  
ا  ۲۵  ۔ی رب  ل  یم ل  ۵۰ن  

 ِ رب  ت  ور س   دل  یب  ر   م غت 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

گر ر خ   د  لاب  ک و ن   ض  ہ اور رح م کے ف   ای   ا ہ ے۔ م  عہ    ،گ ردہ، م ت  ارج  ک رن   اادرار خ   ج  ں  رون رک ت  ب   اف   م ی   ع ہ ے۔ن  
  ِ ر  ا  ج    خ  

 یک اش ئ   ج  ی  ت   
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

م ج  م ج    ،یک اش ئ   ب   ج  ،ی   ارت  ب   ت    ں  ہ،  رب  ر  م ج   ج  اد ج  ی  ب   ت    ۲۵ کن      ر ا ان  ن   ن   ائ    ۵۰ یاش ئ  ک  ج  ی  گ رام،  ں   یگ رام ش ب  ک و ن   وس  دے ک ر م ی  اد م ج   ن  ااان  ک ار ق   ل ج  
ان    کن   ا دت  ش ف   ت  ت   وام   ۔ ںی  ک مو ک ا ق  

دار ورا   م ف   ج  
ا  ۲۵  ۔ی رب  ل  یم ل  ۵۰ن  

 ِ رب  ت  وب   س    ی  
ہ س   وج    ہی  ن  

وب   ام ب  ر ی   ا  ہ ے ج    کے ن   ِ  خ   ر   م وش وم ہ ے۔ ہی   اِس ک ا ج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

اق   خ مق   ن  ں  کے اورام ، درد اور ج   ہ   دت  م ف  م ی  ی  س  خ مق  اور م س  ِ ع ش ور  ھ  یہ ے، داف    ہ ے۔ یط عام    
ر   ا   ج    خ  

وب   ت  ہ      
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ب ِ  وب  ش  ا  ت  ہ  وب  ش  اہت      اوس  د اہت  )ی   رورب  لے ک ار ج   درِ ص   ف  ا ک ارَس(     اب  اِس ںی   صاف  ک ا۔ ج   اا ن   اان ے  یاق   ن   ا رہ خ   اکر ش اف  ی   ن  س   ام ور  م لاا  دت  و    
ت    وام  ممال  ںی   ک ر ارت  ک ر ق   ں  اور اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 



 

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۲۵ ام۔ ی رب  ل  یم ل  ۵۰ن   ج و س    ص ی 

 ِ رب  ت  ارت   د س    ت 
ہ س   وج    ہی  ن  

ااوب  ک ااو د۱ اام ک س  ج  ااارت   ۔ ب   ااہ  یک  ہ اان ے    ک اا  ت  اا وج   ااارت   ہ ااے   ااہ د ہی   ں م اا  ( یلاا ت  )      شااہت  ا  ی اار    ت  ااا ہ ااے اور رت اااای  ان   دہ اور خ   ااان   وس   ااوب  ک ااو ج   اام ک س  ج  دوس اارے  ب  
اب   اارون   ں  م ش  ل م اای  ااون   ہ )ی   ہ ن  ساای  اار  ں   یدر ص ُ ممال ک اارن ے ک اا م اای  اادھ ک اار( اش اای  ان   اار ین   ارس اا  یم ہ ااے ، اِس اا س   ں م اا   یل  اان ے  ق   اام   ی  ج  ااوب  ک ااو ب   اام ک س  ج  ک  ہ اان ے     یھاا      شااہت  ب  

 ۔ ںی  ہ   
گ د۲ رب  ت  ک ا رن   ارت   ۔ اِس س   گ خ    ت  ِ  سای  کے رن   رب  ت  ل  ن ے  اِس ک و س   ا ہ ے اس  ون   ارت   دہ    ۔ ںی  ن ے    ہ   ہ ک   ت 
اس ۳ ور ط ب   ی۔ ع ت  ہ  د ک ا م ش  ن   ب  ی  ع ا  ح  وغت  ب   اد ہ اے، وہ اِس س  خ   رب  ت  ک اا م و  و اِس س   ا ا یک ا  ج   ادار ا کن   اا  م ف  ا خ   اارت   د کن   ں   ت  اام ای  اب  ک رن   ااا  ق  روج      

ل  ن ے   رب  ت  د ہی   اِس  ارت   س   وا۔ ت  ور ہ   ہ  ام سے م ش   کے ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

لاا  ام اارا    گاار اور ن   ِ ی  خ   ا ں  گاار ، رح اام اور م ت  صااو  ہ ااے۔ م عاادہ ، خ   ل  اان ے  م ص  ااکم کااے  ااہ کااے اس   ای   سااف  اااغ، اس ت  ااب  اور م وس اام وخ   ی  اب  ال ح  ، د   یی 
ارون  ج  ں  ب    ہ ے۔ دت  م ف  م ی 

  ِ ر  ا  ج    خ  
م ج  وب   ب    ک س 

ا  ا م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
وش ب   م ک اش ئ   ۱۰۰ یک اش ئ   ج  ی  ت    ی   ج  رج     ر ا ،یگ رام، ب   لِ س ُ ت    ۵۰ کن   گ ُ اان    ار ا ماوت  گ رام گ ال  ن   ا ق  ر،گ الِ گ ااو  ر  ام گ ارام،  ۲۵ کن   ج  اوب  ک ب   گ ارام  ۸۰س 

ہ(۔ ہ ن  سی   )در ص ر 
مکااہ اا ادو ح   ااائ    ہی   ں   یک ااو ن   ااد ش ااف  م اای  ن  اااان  ک اار ق   ااوس  دے ک اار ج   اا ا دت  ج   ااام ل ک اار کن   ااوام ک مااو س   ااان    کااے ق   ت  اادی   راور  ںی  ت   اا ب  خ    ون   وے  ک اا  ۴۰ یئ  ر کااے گ اارام ش ااق 

وام ک ر ل ق    ۔ ںی   داخ  
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۲۵  ۔ی رب  ل  یم ل  ۵۰ن  
 ِ رب  ت  اس ادہ س   وق    ر 



ہ س   وج    ہی  ن  
ا ک  گ لِ  وق   وول  یر  ہ سے  یک  ب  ی  س   ام رت اا گ  ہی   وج    ۔ات  ن  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
س  ف    ق  ت  اور ص    یت اان   ں  ال ی  َ  ہ ے۔ دت  م ف  م ی 

  ِ ر  ا  ج    خ  
وے    ر 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ک ) ص اے  ک  گ لِ  س  ا ج   وق   وا(  ات  ر  ائ    ۲۴گ رام  ۲۵۰ہ   ہ ن   ی  ں   یگ اب  وم ی  اگو ک ر ج   د ش ف   ںی   س  د    ن  اان  ک ر ق   اواد دت  اور م ل ج   ارب  ت  و ک ماو ک اا ق   م ک ار کاے س  

ان    ت   ۔ ںی  ت  
دار ورا  م ف   ج  

 ل ی رب   یم ل  ۲۵
 ِ رب  ت  ا م رک ت   س   وق    ر 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ق   م  یم ی  مم  م ہ ے۔ ن   مغ  س  یص در اور م و رج  ن   دہ  ق  ت  اور ص    یت اان   ان   ف   ک و ق   ات   دال ی  َ  ہ ے۔ ت 

  ِ ر  ا  ج    خ  
وے   گ لِ   ر 

ر  ا  م ع ط ر گرن   د  یارت  ت    ہ  ف      اج  
ج   ا اب   ام خ   ما  ۱۰ ری  ج  ا س اا   ر ا رب  ا اص اال ال ساوس ، ا ،یع ادد ب   اد ۱۰ کن   اگ اارام ،ن   س    ار ا،ب    ان  ن   ام ک ارق   اا ج  اانت  گ ارام ،ب  ار ش  ۱۵ کن   س   گ ارام ، گ االِ  ۱۸ او 

ااک  س  ااا ج   وق   اا  ر  ب   گ اارام، م ااو ۲۵ر  ق  اا گ اارام  ۱۰۰ی  م ی  ااائ    کن   ہ و رور  ن   ای   اات  ں   یش   اگااو م اای  ااوس  دک اا     اا ر ج   اااان  ک اار ق    ںی   ااد ش ااف  اور م اال ج   اا ا دت  ن  ااد ک  کن   ن  مااو اور گ اال ق  
ان    ت  ت   رب  ت   وام ک ر کے س   صف  ک مو ک ا ق    ۔ ںی  ن  

دار ورا  م ف   ج  
ب ِ س ادہ  ی رب  ل  یم ل  ۲۵ ہ ان   ا  درف   اش ب  ن   ھ۔ م ت   کے س ا   



 

 ِ رب  ت  دل س    ص ت 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ان   ف  ق  لت   ج   ِ ق   ب  ں  اور وج س  گر اور م عدہ ک  دت  م ف  م ی  ل ک  یہ ے۔ خ   ان   ا ہ ے۔ج رارب  ک و ر   رن  
  ِ ر  ا  ج    خ  

دل  دت  ش ف   ص ت 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

دل ش ف   ب  رادہ ائ    ۵۰ دت  ص ت  ں   یگ رام ن   د ش ف  م ی  ن  اان  ک ر ق   وس  دے ک ر م ل ج   ا کن   ا دت  ج   ت  ت   وام   ۔ ںی  ن   ک مو ک ا ق  
دار ورا  م ف   ج  

ب ِ س ادہ  ی رب  ل  یم ل  ۲۵ ممال ک ر ان   ا  ھ اش ی  ہ کے س ا    درف   اش ب  ن    ۔ ںی   م ت 
 ِ رب  ت  اب   س    ع ت  َ

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ساااد ااون   ق   ں  ج   اام ف  م اای  ساااد دَم کااے ع لاااوہ اِس  دت  ممالک ااہ ااے۔ ام اارا   ص اادر اور ام اارا   ق   ااون ک ااو ج    ا اش اای  ج  اا ی  ب   اا کج  ااوم  رت  ت  ا کااے ح مکااہ سااے م جق 
 ہ ے۔

  ِ ر  ا  ج    خ  
اب    ۔یئ  ت   وِلا ع ت  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
اااب   اا  ع ت  صااف  ک مااو ت   ااائ    ی اارب  ک ااوب  ک اار کااے دو ل  می  ن   ں   ین   ااوس  دم اای  اا ج   اااان   ںی   ااد ش ااف  ک اا اور م اال ج   ن  ھب  اا د   دت  ر ق   ااان   ک مااو ک اا ر  ت  ت   ااوام  مما ںی  ا ق   ں  ل اور اش اای  م اای 

 ۔ ںی  لان   
رب  ت   وا  ہ س    ق  
ہ س   وج    ہی  ن  

امون وول  یک      ا ہ ے۔  یک  ب  ی  س   لان   وا  ہ ک ا  رب  ت  ق   ہ سے س    وج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  



سمائ    ع ام ور یج   وب  د یت مر  ا  ک و ق   مام اع ض  ا ہ ے اور ت   ات   دور ک رن    ہ ے۔ ت 
  ِ ر  ا  ج    خ  

وا  ہ ار اور ش  ق   ا  ان   رور خ    ۔ب  ی  ، ن  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ب ِ  ار      ا  ہ   ںی   ری  ان   ب  ن   ، ا  ار ب  ُرس  ب ِ ان   ہ   ںی   ری       ی، ا  ب ِ ن   ب ِ ش  ی، ا  ، ا  ا  ب  ی  ب  ُرس  ب ِ ش ا  ںی   ری      ب ِ ام ارود    ار ا ب  ی  ، ا  ، ا  ارس  ا ب  ُ ا ا کن    کن  
صف  ل  ی رب  ل  ک ن   رس   د ش ف   ی رب  ،ر  ن  وس  دے ک ر ق   ان    ں  ی  ن    دت  ش ب  ک و ج   ت  ت   وام   ۔ ںی  ک مو ک ا ق  

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۲۵  ۔ی رب  ل  یم ل  ۵۰ن  

رب  ت   ولاد س    ق  
ہ س   وج    ہی  ن  
رور  ہ  ب  راد ولاد ن    ق  

  ِ ر  ا  ک  ج   وول  یخ   ہ سے  یک  ب  ی  س   ام رت اا گ  ہی   وج    ہ ے۔ ات  ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ون   ں   یت م  یک  ج   ون   دت  م ف  م ی  ں  ہ ے۔ ج   م ک  ہ  ح مرم ی  اا  یال د َ ھ ان   دار ک و ب  ر  ساماہ ا م ف  ور یئ   ے۔ ع اام ج   ا دو یت مار  اد  ام ع     
اا ہ اے اور     ں م ا  ر ک رن   اات   م ادد دی   ت 

ف رال دم ک  ا  دوا  ہ ے۔ یہ ے۔ف    خ  
  ِ ر  ا  ج    خ  

ولاد ہ  ب  راد  ق  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

اد ود ان  ن   ن   واہ، ب  رگ ی   ج  اب   ہ،ت   ، ن   ، خ لب   ی  ب  ی  م ش   ج  ب   ب  ی  ب   ال ض، ک س  ،ی  خ   ل درا ر  مف  مف  ق   ، ق   د یوق   ک ش عد  اہ،ت  ل ش ر  ت  ج  ہ   ج   ی، س اد  ر، ب   ا م ج   اج   اہ،ت  ش ا  ہ  ف   ب  

لم  ل ال ظ  ،یق   ت  ،ی  س ب  ب   ب  ج  ب   م ہ  اال ون     ار ا لت  ر  ج  ا ، ب   اائ    ۵ کن   ں   یگ ارام ن   اوس  دم ای  ا ج   ولااد ںی   ھار ب  ارادہ ق   ی    ۲۵۔     ا گ ارام  اب  ی  او ر  ں   ی ار،ب  ل  یم لا  ۱۲۵رہ ش   م ای 
دہ  نخ اال ک اار کااے دواو   ااان   وس   ں  کااے ج   اااو  ک مااو م لااان    ہ  م ااع س اار  م اای  ااام ں  ن   ِ   ںی  خ   ھ ااائ    ۷ وااونی  ل  اور ش ااب  ہ ک اار کااے د  اااف   ت    یگ اارام ک ااا اِص   ااوام  ااکر ک ااا ق   ااک مااو س    ارت 

ت   ںی   ک ر وام  ر ارت  ۔ ق   ہ   ی  مک ، ب  ُر    ہ ت   عد ب  ُر    ون ے کے     ھ ائ    ی رب  ل  یم ل  ۱۲ کن      ر ا ت  ب   ہ   ار د  ہ س م ال ف  ہ ک  ی رب  ل  یم ل  یب  ر    اف    ۔ ںی   رک ااِص  



 

دار ورا  م ف   ج  
ان    ی رب  ل  یم ل  ۱۰سے  ۵ د  عد ع    ۔ ںی     

 ِ رب  ت  ھ ل س    گ ر 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ف ر و جب       ق  ِ ب   و     ل  ن ے  م ف   ت  لت  کے  لت   دت  ق   ِ ق   عف  ان  ہ ے۔ ص   ف  ق  ع ج   ں  ہ ے۔ داف   سک ہ ے ج ر دت  م ف  م ی  ات   د ں  ی  ارب  ک و ن    ہ ے۔ ت 
  ِ ر  ا  ج    خ  

ھ ل گ لِ   گ ر 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ب   گ ل ر  ن   ھ ل ش و ع دد   ای  ا گ ر  ا ب  ک او دور ک ار کاے خ    ونت  ں   یئ  ں  کاے ب  اری   ں  س اُ اور  ںی  رت اا م ای  اد   واونی  ب ِ ل ا  م ای  ال ا  ی ارب  ل  یم لا  ۲۵۰ یک اع   اہ  ۲۴۔ ںی  د  ی  گ اب 
عااد ا اا     اااب  ش ااف   کن   ت  ت   ارِس  ت  ک مااو  ااائ    دن   ں   ی اارب  ل  ۲دو یکااے ن   ں   یخ اال ک اار کااے اُس اا م اای  ں   ب  ااری   عااد ںی  م لااان   م اای  ااد رور      ن  ھاار ج   ت   ج   ۔     ااوام  اااااان  ک اار ق   اور  ںی   ک اار رات 

ممال  ں  اش ی   ں۔ ی  لان   م ی 
ورا  دار ج    م ف 

 ۔ی رب  ل  یم ل  ۲۵
رب  ت   ون   یط صق   س    ج  

ہ ہن    وج     س ی 
ت  ن ے    ا   ا عل خ   صف  ’’ف   ون   ہی  ن    سے م وش وم ہ ے۔‘‘ ج  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ساد ، ق    ق   ارِس  س دم ، خ   ات  ے،     اور  ور)    ت  ت   ں  ( یروج و  ف  دہ ک ا اج   م ا یہ ے۔ ش وداو دت  م ف  م ی  ی  ت   ا ہ ے۔ ہی  راج  اور   ک رن  

  ِ ر  ا  ج    خ  
وب    یئ  ب  خ    ج  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  



وب   امت  ب  ارگ س    ،یئ  ب  خ    ج   ا    ار ا س  وش اب  ہ  ل  ۳۰ کن   ااب  ی   ل  کاہت  گ ارام ع ت   ا    ار ا یک اان   ا  م کا  ۵۰ کن   اائ    ۳۰ یگ ارام ب  ارگِ ش ات  ں م ا   یگ ارام راب  ک او گ ارم ن   ی 
وس  د ج ج   اگو ک ر ص ی  ت   ںی       ح  اان  ک ر ب  رب   ،ی  اور م ل ج   ،ی       ں  ب  س  ال ض    ر ا رج   د خ   ا  ان   گ  ۴۰۰ کن       ت  ت   وام  ام ل ک ر کے ق    ۔ ںی  رام س  

دار ورا  م ف   ج  
 ی رب  ل  یم ل  ۵۰

رب  ت    ق  ر  موت  ت    س  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ت    یک  ص ف را ا ہ ے۔  م ک رن   ی  ب  ک و ج   سک  است  خ د  ات   د ں  ی  ک و ن   وِ   ت  ج و م ق   لت  ہ ے۔ق    یہ ے۔م ف ر 
  ِ ر  ا  ج    خ  

 موق  رت  ت    گ لِ 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ااائ    ۱۰۰ق  اار  مااوت  ت    گ اال ں   یگ اارام راب  ک ااو ن   ااوس  دم اای  ج ک ااو ج   اگااو ک اار ص اای  اا     ااد ش ااف   اور م اال ںی   ن  اااان  ک اار ق   اا ا دت  ج   اا ک مااو ک ااا  کن   ااان   ق   ت  ت   ت    ںی  وام  اارب  ت   اااور س    ارت 
 ۔ ںی   ک ر

دار ورا  م ف   ج  
 ی رب  ل  یم ل  ۲۵

رب  ت    وَرد س  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

س ِ م عدہ  ں  ی   م ل  ِ عف  م عدہ اور ش ور  کم ہ ے۔ ص   ں  س   ہ دت  م ف  م ی  ای   وب  د ہ ے۔ گ ردہ و م ت  ات   ک و ق   ساد ت  ، ح    ہ ے۔ ق   ون  اج   اہ و غ   اب  ت  ی  ا م رک  َ اہ اور  ری  ی  م رک  َ
گر و ک جال  ں  ام را   خ   ع ہ ے۔م ی  اف    ن  

  ِ ر  ا  ج    خ  
۔  گ لِ  رج   س ُ

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  



 

لِ  رج  ا گ ُ ائ    کن   س ُ ہ ن   ار  ج  ل  یک مو ، ن   ااب   ں   ی ارب  ن   اوس  دم ای  ا ج   اب  ا ںی   ا ، ج   اائ    ی ارب  ل  کن   اا ین   ا  یق   ن   اان ے ی   ااان  ک ا رہ خ   اد ش اف  و ج   ن  اان    ک ماو ۳ دت  ر ق   ت  ت   اوام  اور  ںی  ک اا ق  
ک ورہ ام را   و اج وال  ں  م د  ممال ک ران   م ی   ۔ ںی  اش ی 

 ِ رب  ت  ر س    وَرد م کر َ
 ِ ارب  ت  ممال ک  س   ر اش اای  ااوَرد ک ااو ع ااام ط ااور ب  اار م کاار َ ااا ہ ااے۔ اِس ک اا  ات  ان   اا ب  رک  یخ   اات    ب  ی  ا  یارت  اا ہ ااے   ااہ ا ہی   ج  ل ک  کن   اااب   اارج  ک ااو ن   االِ س ُ ااائ    ری اا ب  مااو گ ُ ں   ین   ااوس  م اای  ج  

ون ے اںی   د ب  خ     ہ   ائ    ی رب  ل  کن   ۔  ں   ین   ھر م ر   م ی  اا کن   ا دن       رج  ک و س   لِ س ُ اوس  ددم ل ک ار کاے ک مو ک ُ اارہ ج   ا ون   اائ   ںی   ا  اب  ن   اائ    ی۔ ج   ااق    ین   او اُساے  رہ ین   اان ے ی   خ  
د ش ف   ن  اان  ک ر ق   ت    ۲ دت  ج   وام  ان    ںی   ک ر ارت  ک مو ک ا ق   ت  ت   رب  ت   ِ  یہ  ن   ۔ ںی  اور س   رب  ت  لا س   ر ک ا  ا ہ ے۔وَرد م کر َ  ن  

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۲۵  ۔ی رب  ل  یم ل  ۵۰ن  

  



 
 اے  ت  ش   

ہ ااف   ا  س   ئ  ک  ہ ان ے    ہ  ا  یت   ا  ی۔ اِس ک اا ںی  ک او  واع ش   ا ہ اے۔ ادو اے  ت  ح   ں   الت  ش ا  یک او ک ساا  ہی   ا ھارل ک ار کاا ت م ای  ئ  ت   اکل یک ا  یے  اک ک ار ل  ش   س  اا ک اار ج   ت  ت   اک اا  ا ات  اا ہ ااے۔ خ   ن  
ائ   ی    اے  ت  ش    ل  یون   ب  کے او  اداب  ب   ا یدور ک  ں  ی  ط ِ ں   ج  ال ت    مان  م ی  ا ے   اہ ہ   ہی   سے ہ ے ، ع   ف ا  ہی   ال کا     ت  اد ک ا رام ساے ق   اادب   ا یے ع ا  ف ار ج  ام ہ اے اور    

ک اِس کے ک ئ   ہ ن   م ای   ۔ ن     خ ے    یکے ر  ھ   خ  ک         ا  ک  ن ے  خ    م رب  ت  
م  اے  ت  ش    س  د    ام را   ج   ت  ت   ں  ک و ا ام ی  ت  ت   ل  ن ے   ممال ک رن ے کے  اا ا ات  گ  ان   اش ی  ں م   الت  ش  یو ک س ک ور دوا      ن   ی  ں  واون گ ِ   ک ر ب  راہِ راش ب  ا  م ی 
ا   ا اااا۔ د ان   ااا     ان   ااکال ادو گاارن   خ   ااو اش   ل  اان ے  ج   ااا  ب  اار    ااان ے کااے  ا اع ض  ااا  ہی   ااج      ں   ، اُن   ںی  راب   ب  م اای  ااہکہ،ت  ق   ج   اا وغ   ق  رر  اا رہی  ھاا   ل اا س   ااودہ دور م  کں  ت  ام ل      ں  وج   م اای 
ب   اہ  کہت  ق   ج   ا  اورق  رر  ا ک او ا اے  ت  ش   ا  کن   م ارہ  ی    ں  ر  اام ل ک ار ل م ای  اس   اگ  ات  اہ ات  ج  اب   ن  ا  ہ اے۔ ج   کاھ کاے ع لااوہا  ک او  اے  ت  ش   عا  ن   سام کاے ط ی  ا و غ   یج   عا  ری  اد  اور م  یط ی  اق   ت 

وون وغ   ح   ں   رہی  ر  ھ م ی  ا ان      ا ی    ا  دام ن   کھ،ان   ن   ، ا  ا ، ک ان  لا  ن   ا ہ ے۔ م ت  ان    ۔رہی  وغ   لت  اخ ل ق  رج  ، ،یئ   خ  
ت    اے  ت  ش      ض  ن  ا

ہ س   وج    ہی  ن  
ں  م رغ   ہ  ص  ن  ت    ی  دت  ش ف   ن ے    ک م ی  ہ سے اِس ک  ین  ب   گت  ش ف   یوج   وئ    دت  رن   ل   یہ   ام ش   ن ے  اِس ک ہ ے اِس   ۔ات  رت اا گ  ض  ن  ت   ا اے  ت  ا ن  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
وب ِ  ش   م ک  ا  س  کھ کے د یج   ن   ا  دوا  ہ ے۔ ا  ِ خ ارہ  گرن   خ   ں  ام را   ھ م ی  رَب َ ہ   دت  م ف   ی    ان  ے، ج  َ ف  ں م   الاج   ع ہ ے۔ی  اف    ن  

  ِ ر  ا  ج    خ  
ع ر ہ  دت  ش ف    یک اش  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ئ    ،یع رک اش    ہ  دت  ش ف   ادم  ۱۰۔ ۱۰کن      ر ا رای    ب   ،یم وع  ر ر ہ گ ت  اش ی  س  ماام ادوگ را ۳گ رام، ن   ا م۔ت   ار ہی   ا ک او ن   ا  کن   ااان  ک ار ل عااب ِ اش ا   ت  ن   ول ج   ع  ای   ان  

ے ک  د  ں   یدت  ش ف   یان   دھ ک ر ش   م ی  ان    اے  ت  گ ون   ت   ۔ ںی  ت  
ممال ب  ی  ب  رک   اش ی 

ائ    ِ گ لاب   ان    ین   ں  ر رق  لائ   م ی  کھ  یگ ِ   ک ر س َ ن   ں  سے ا   ۔ ںی     ان   م ی 
 اح مر اے  ت  ش   



 

ہ س   وج    ہی  ن  
ون ے ک  یک  اے  ت  ش    رج  ہ   گت  س ُ ا  یرن   ہ ساے ش   ِ ت  وج   اام ساے م وش اوم ہ اے۔ خ ا اے  اا ہ اے۔ خ ااد دو ط ارج ک ا ں  ی   ل ا اد اور اح مار کاے ن   ون   ں  ا ہ   ا ی   م ای   یر  ی 

اائ    ااائ    ین   ااب    ااہ ل ا  یخ   اا ادو یساا ن   ا ں  ی   ہ ااے ج   اا   ہی   ااا ہ اے ج   ون   اای مل ہ   ں  ب  اار م س  ب  ام اای  ااد  ی   خ ِ اا ور  اا ن    یر  ی  اوئ    ںی  ا  اا ( ۱: ) یہ   اا ( ۲اح ماار خ اااد ) اے  ت  ش   اح ماار  ے  ات  ش  
 ۔ں  ی   ل 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ہ( ا   ت  ت    وی   اج   لاق  )ن   الا( س ُ ل )خ   ت ُ م ،ش ُ س   ج  

  ِ ر  ا  ج    خ  
 ر     ار

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ج   ادب   سول  س   ا  ۲۰م غ  ئ   ہ، ۷گ ارام، ر     اار  ۱۵ یگ ارام، م اوع  ر ر ی  اہ ش اوج   ی  ت   ا اب   گ ارام، ن   ہ ش اوج    یماائ   ت   ش   ا گ رام،اق    ۶۔۶ی  ھب  ا د   ماوان   و ا ون  ت  گ ارام ،  ر 

، م رم ک  ع ف ران  صف  گ رام، ادو یر  ار ہی   ن   ائ     ت  ن    کن   ک و ن   ں   یک ر ن   اخ ل م ی  ان    ے  ات  ان  ک ر ش   ک ر کے ج   ت   ۔ ںی  ت  
 اح مر خ اد اے  ت  ش   

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ہ(اور  ا   ت  ت    وی   اج   لاق  )ن   الا( س ُ ل )خ   ت ُ م ش ُ س  Pج   t y r i g i u m   ں ممل ہ ے۔م ی  سی   ن  

  ِ ر  ا  ج    خ  
 ر     ار

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ج   ادب   سول  س   ئ    ۲۰م غ  ہ۷گ رام، ر     ار  ۱۵ یگ رام، م وع  ر ر ی  ہ ش اوج   ی  ت   ا اب  ؍ گ رام، ن   ہ ش او یماائ   ت   ، ش   ی  ا گ ارام، اق    ۶۔۶ج   ھب  ا د   ماوان   او ون  ت  گ ارام،  ر 

، م رم ک  ع ف ران  مام ادو یر  صف  گ رام۔ ت   ار ہی   ن   ائ     ت  ن    کن   ک و ن   ں   یک ر ن   اان  ک ک خ ل ک ر م ی  ان    اے  ت  ر ش   ے ج   ت   ۔ ںی  ت  
ممال ہ  ف      ط ر  اش ی 

وق  ب   رورب  ر رق  گ لاب   ی   ں  ص   ممال ک ران   م ی   ۔ ںی  گ ِ   ک ر اش ی 
 ں  ی   اح مر ل  اے  ت  ش   



عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
د   ہ( رَم َ وی   اج   ، س لاق  )ن   م ں   م ر 

  ِ ر  ا  ج    خ  
ج   ادب   ہ یع دس  س   ی  ہ( ش وج   ی  ت   ا  اور م ِ  )ن  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ج   ااادب   سااول  یع دس اا  س   ہ  ۲۵م غ  ی  ، م روار ۲۰گ اارام، م اا  ش ااوج   سُااد  ااگ اارام، ن  ُ ہ دن   ی  اش ااف  اادن   ت  ج  ہ   اا گ اارام، م اا  ۱۰۔۱۰ ،ی، س اااد  ئ    یم رم کاا  ی ااراب     ،یوع  ر ر

و ۵۔۵ ،ی   گ رام، دم الاج   ع ف ران   ں  مکہ ادو ۳۔۳ر  ار ہی   گ رام۔ ح   ں   یائ   ک ر ن     ت  ن    کن   ک و ن   اان  م ی  ا اے  ت  اور ش    ںی  ل خ ل ک ر کے ج   ت  ِ  ںی  ن   ت   اور ر ارق 
ں  گ لاب    ں۔ ی  گ ِ   ک ر کے    ان   م ی 

ِ ت  ش    گ اے  ہ ق  رن   ی   دہ  
ہ س   وج    ہی  ن  

ہ ی  سوب  ہ ے۔ دہ   ام سے م ت  گ کے ن    ق  رن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ول ہ  ب  ر  وی   اج   اولا اور ن   الا،     ل  ن ے  م و رب  اور خ   ں  ال ما  کے  ع ہ ے۔م ی  اف    ن  
  ِ ر  ا ج     خ  

ہ ی  س  دہ   گ م ِ ہ ک  یغئ      ) یق  رن   ی  ت   ا و ن   گ ج   ہ ق  رن   ی  ں  ک ان   یوہ دہ   ام ی  ا ہ   ان   ن   ان    ے(۔خ  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

اال ش اا  یک ااوق    ش ااعد مف  ِ ق    اہ،ت  ،ق   ں  اااج   اا ن   ا م کھاا  لت  صاار ،ی،ش ااون   گ ن   اام س اارس ، ش اات  ج  اا    اار ا یب   وش ااب  ہ  ل گ اا  ۵ کن   ، ی   ع ف ااران  رد، ہ  ل  کااہت  رام، ر   ۳ اہ،ت  ش اا  کااہت  ر 
ساا  ااگ م ِ ااہ ق  رن   ی  اام ت ھرئ  اا  ۲ یگ ارام ، دہ   ج  ر ک اا  یج     لاا  ،یگ ارام، ب   اوب   اا ت    یک ت  اا    اار ا یدت  ش اف   یک اا  ب  ی  ال اگ اارام ، ق  ر ۴ کن   ف  اا     ار کن   اا گ اارام ش ااب  ک او ن   اا  کن   ک اار   ت  ن  

ا     اان  ک ر ک ر  ں   یج   ال م ی  ب ِ ل ی  د  ام ل ک ر کے ق  رن  الا وونی  ں اور ا  کر   لن    س   ک ت ھرل ں  ی  ے سے ن   کے ن   ھر ش   ںی   ک ر رور  ن   ان    اے  ت  ۔     ت   ۔ ںی  ت  
ہ ی  گ دس ب   دہ   وت    اب  ت  ق  رن   و ی   و ی   ہ ہ   ممال ک ر ان ےت  ی   ر  اش ی   ۔ ںی     ی 

  



 

ماد  (ب  ی  )ل  م  
اماد اا ل  /م   ھ  یسا ن   : اب  ی  اا  یگ ااار  ااو ک سا  الت  ش ا  می  اور ت   ااا   ر یدوا  ج   ااو ب  ار    ااائ    یط   ا یع ص  ااو یائ   خ   اا ، ل ہ   لاائ    ب  ی  ااد یک ا  ااہ ق   اائ   ی    می   ہ ااے۔ اگ ار ج   ااا  ک اا ا یون   ت    یط ِ

ادب   ا ائ   ی   ہ ے اور  ج  د  یون   ں  ع ا  ممال ع ام رہ  اا ہ اے ل ا م ی  اار کں  ت  اِس ک ا اش ی  ا  یچ  ب   ن   ا واہ  د ساے ش   اادب   ا یک ا  ونی   ط صار ہی   اوئ    ج  اماد یم عماوم ہ   ں  اب  ہ اے۔ م   م ای 
 ،  ، مادِ اُش   مادِ م   مادِ م   وا   ب  ر ،م   ماد ک جال وغ   ری  ی   ماد م جلل،م   ور  رہی  ،م   ہ   ۔ ںی  ہ   م ش 

ماد ،   م    اُش  
ہ س   وج    ہی  ن  

ر   ام ب  رم وش وم ہ ے۔ ج   ا  کے ن    خ  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ع ام را   ک جال۔ م جلل اف    ورم ک جال۔ن  
  ِ ر  ا  ج    خ  

  ،   اُش  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ج   ۳۰ س اداب   م اار  ہ ، ک ر  ای  ااور ۲۵۔۲۵گ ارام، اُش   ال، ی   ا،  ، م ف  ا  ہ  گ ارام، اُش   ادت    ،یارم ئ  ت  ادھ ک ۲۰۔۲۰ یماک ہ   ج   ۱۰گ ارام، گ ت  اا گ ارام، اب   رد  ری  ر 
ج   ۱۵ ن  ا لے     اب   ں  ک و س ر  ہ  ری  ع دد۔  کان   م ی  ھر اُس  ںی      ں      ،  د  م ی  ل اور اُش   گ ب  ر م ف  ااق   ںی  وب  ب  رم ک ار ل ا ج   ال ک ر ا  عاد ن   ادہ ی۔ اِس کاے     ا ادو م ان   اام ل  ہی   س  

ن    ماد  ںی  ل   ت  ک ر کے   ہ ے۔ ارت  ت   ، م  
ممال ب  ی  ب  رک   اش ی 

ام ب  ر    ان   گ رم ک  می  ت     ۔ ںی  جال کے م ف 
ماد  ب  ر  م  
ہ س   وج     ہی  ن  

ق   ہ  لد  گرن   وب  ر ، دادا ور د ن   ِ خ   ں  ام را    ہ ے۔ دت  م ف  م ی 
  ِ ر  ا  ج    خ  

چ   اب    ۔ین  



 یارت  ت    ب  ی  ب  رک 
ج   ج  ی  ت    ئ  ی  اب   چ   ،یردش   اب   م ن   ج  ن  ادو ،یب   م ور  ور     ، ب  رک ج  وار  ت  ت   م  ج  ب ِ ل  ہی   ب   ں م   وونی  ک و ا  ا  ت  ن   ی  مم یم ک ر م ف  ماداش ی  رور م    ۔ ںی   ال ک رط ور ب  ر ن  

دار ورا  م ف   ج  
۔ ج سب ِ  رورب   ص  

ماد وا   م    ری  ی  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

وا   ا ہ ے۔ یری  ی   رع ک رن   ون ک و ف    م س 
  ِ ر  ا  ج    خ  

مع  دہت  ش ف    ۔یق  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ل مع  دہت  گ رام ، ش ف   ۶ کن      ر ا یگ لِ خ   م  م ف  رد،م وم    ر ا ،یق   ان گ  ۳۔۳ کن   رش وب  ر  ں  ک ت  اائ    ی، گ ل خ   م  ی رب  ل  یم ل  ۳رام روع   ں م ا   یک او ن   اوس  ی  ج  
اان    کان    ںی  دے ک ر ج   گ ب  ر     ن ک و م لا ک ر ا  ھر ش ب  دواو  و ںی  ،     مادم  یری  ا  اور ش ون ے وق  ب  ی   ون ب  ر م    ۔ ںی   ک ر س 

 ہی  اط ل /ط لا 
ہ س   وج    ہی  ن  

لا  ئ    ط ِ ان   یر ر ن   ں  ر  ک  ہ ن ے    ہ   م ی  اب  ک  ںی  ش ون ے ک و  لاا  ک ں م ی   اص طلاج  ی، ع لم ال مرک ت  ا ط ِ ں  یم عاائ    یئ  :  م ای  لاا  اا ہ اے م ت  ون   ممال ہ   لاا  ا( ۱)اش ای   ساے   ن  ط ِ
ک  ہ ن ے    ہ  ا  الت  ش  ا   ںی  م رک ت  ک و  ں  ج   او )م ای  اام ل ہ   ا س   او ک سا  ساان   ا( ۲ش اون   او یم رک ات  ج   اا   ر ع ص  راورِ ل  یکاے ط   ا خ صاہ ب  ار ن   ا ب  ی  اماد ان   اکاے    ا م   اان   ان   ے۔ خ  
رج  ر  ( ۳) لا  س ُ ک  ہ ن ے    ہ    یردط ِ گ کے ش ون ے ک و  ل رن   ال مووم اط ل  ںی  م ان   گت  س ُ  یک  ہی  اور ن   وئ   رن   ب   ،ہ ے  یرج  ہ   اش ی  ھ س اِس م ت  لاا   اِس ک و یے     ط ِ

ا گ   ۔ات  ک ا 
ائ   ی    ب   یون   ں  ط ِ ہج   م رک ت  ہ ے  الت  ش  می  لا  سے م راد وہ ت   ط ور ب  ر ط ِ  یاِص طلا  م ی  اس ل  و م ردای   ت  ت   وِ  ام ب   ع ص  ان   ان   ط ور ب  ر    ا یر م ف  ضاد خ   ے ج    ک اا م ف 

صو  ک  وِ م ص  ہ   یع ص  ا ہ ے۔  لن   اور اُس ک و ط و یق  رن    ک رن  
لا  ں  خ    ط ِ وام روع   ا ہ اے۔ اط ل  الت   اور ش  ق  ت  رق    سای  ک ا ق   ون   ا ہ   ممال  ہی  ی ار یک ا کاے اش ای  ہ  ا ص اورب   ں  ی   ن   لاا  ک او  ہ اے ہی   اام ب  ار ط ِ ا  م ف  او ،     اہ ج   اا ہ    ان  

ائ    ج  ی  ہ  وب  ت  ن   ان ے) ین  ا لے     اُس ک و س ج  ام ک و م لا خ   ل  ن ے  اُس م ف  ان ے ج    کے  Rخ   u b  عد وہ  ان ب  ر ط لا     ا ات  ک ان ے(۔ اُس کے     ان   ان   خ    ے۔خ  



 

ور ہ  اد ہی  اط ل  م ش  و ق  ران   ونت   ج   ں   ت  ک ور ہ   م ی  اا  ک ا  ان    ںی  م د  ت   اونت  ت    یاط ِ ں م ا  ، اُن   ںی  خ  کا    ہ  ا  ولااب ِ ط ظاب  رہن  کاے م مو اُ اور  اص   اا  ی  اخ   ا ا  اط ل خ    ہی 
  ںی  ہ    ہی   

لا  ہ    ،یم ا     ط ِ گ  ،یط لا  م ی  ام ان   س  ، ط لا  ن   د   ۔ رہی  وغ   ر  ی  ط لا  م  سک، ط لا  م لد  
لا  یم ا     ط ِ
ہ س   وج    ہی  ن  

ت  ن ے    ا  ک  ا ِ  خ   ر  ہ سے  یج   لا م ا    ’’وج   وا۔  ‘‘یط ِ  سے م وش وم ہ  
عال ممال اف   وا  م ع م جل اش ی   و ج  

و اس ل)ف      ع ص  ت  ور ی( ک ب  ی  ت   ائ    یت مر  ا ہ ے اور اُ  ب  ی  ف  ی  ک  یاور ا  ی رخ   ں س ک و دور ک رن   ئ   م ی  ا ہ ے۔ دات  ت    یہ  اور ق  رن    یس ح   ک رن  
 ِ ر  ا  ج    خ  

ال یم ا      (ی)م ج 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

رج  ن    دت  ش ف   اہ،ت  ش  یم ا     ونب  اور س ُ ا ا کن   ا ت  ی    کن   کاہ،  ا ع ادد، ک ج  اوئ    ری  ہ  ا    ار ا ین   اال ض گ ار ۲۰ کن   اراب  خ   ں  ام ش اب  ک او س   ار ک ارم ای  عاد ںی   ب   ۔ اِس کاے    
د، ل، اس گت  ف  ،ی  س لاج    ت ھرل ک ر کے ع اق  ر ق  رخ ا ، ق  ر    ،ت  اق    ب  وا ،   ر ا ون  ی   ور  ار ۵۔۵ کن   ج   وب  ن   ا  یک ا  ری  ک ر کے      کن   گ رام ج   ئ   ر ں   یج   کام ای  ں    ی  اور  ان  

ت    لا   ۔ ںی   ک ر ارت  ط ِ
ممال ب  ی  ب  رک   اش ی 

ہ ف  ا ک ر ف      ون  ت  اور ش  ج س  ج  لا ک ر ب  ی  ب   دھ ل  ںی   ب  ر ط ِ ان   ان  ن    ۔ ںی  اور اوب  ر سے ن  
لا  د   ط ِ لد    م ُ
ہ س   وج    ہی  ن  

ت  ن ے    سوب  و م وش وم ہ ے۔ ا ا  سے م ت  عل خ    ف  
عال ممال اف   وا  م ع م جل اش ی   و ج  

 ِ ب  ماغ  ل د  ں  ح   ِ اِم ساِ  م ئ  م ی  وب  ا ہ ے اور ق   ہ ک رن   اف   ا ہ ے۔  یاِص   ھ ان    ک و ب  ر 
  ِ ر  ا  ج    خ  



ور  ک اق  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

مکاہ ادو ع اق  ر ور۔ح   اام، ک اق   اگ ہ خ   ا ق  رخ اا،   اا  ار ہی   ن  لاے ک ار ن   ام ور  ا     ا  کن   ا   ت  ن   د ج ساب ِ ک ار     ارورب  ا  ں  ص   صاو  ب  ار ںی  م لاان    م ای  او م ص  لاا   اور ع ص  ط ِ
ولِ ک ار ہ    کن   ۔ اںی   ک ر ع  ے سے ص اے  ک ر کے م س  ماد ک و   ی ر  عد م   رن ے کے      ون۔ س اع ب  گ ر 

لا  ہ    ط ِ  و م ُ سِک یم ی 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

 ِ وب  ا ہ ے۔ ق   ھ ان   اہ اور ام سا  ک و ب  ر   ن  
  ِ ر  ا  ج    خ  

وش ب    دت  ش ف   ری    ب   ی  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

وش ب   ک ھ  ج  ی  ت    ی   کہ  ۲۰ا  ت    ۱۰گ رام، ب  رادہ  ک ج  وش ب   مکہ ادوگ  ۴۰ دت  ش ف   ری    ب   ج  ی  گ رام، ی   ا رام ، ح   ا ک او ک اوب  ک ار ر ارق  ک  ہی   ہت  ں  ہ گ ااو  اور ر ُ   ار ور  رل ت ھا م ای 
ان    انت  ک ر کے گ ول  ت  ائ    ںی  ت   اس  کے ن   ج  وش ب  ج     رورب  ی   وق  ب  ص   ں   یاور ی   ا  ب   گ ِ   ک رع م ی  و خ   ک اور     ۔ اوںی  ر    اان   ص  ادگ ت   ان   اان  ن   اا  ت   ف رب  ار ساے ن    ت 

عد  ں  ی  ن    ہ     ی  ام غب  گ اب   ۔ ںی   ک ر م ج 
لا   وال رےی  ہ    ط ِ

ہ س   وج    ہی  ن  
ت  ن ے    ام سے م وش وم ہ ے۔ ا ا  کے ن   ِ  خ   ر   ج  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
و ا   یم ق  و خ   ں  و م ور  ہ ے۔ ع ص  ہ  م ی  ا ہ ے۔ دات  ت    یق  رن    ک رن  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ار رےی  ہ    ن  ا لے      وے  ک ار کن   ک ا ن   اہ  ںی   ش اق  وی   ل  ان ے  اِساے ی   ں  ، اِس کاے  ا م ای  ں   یرک اھ ک ار     ئ  لات  کاے ںی  رت اا م ای  اون ے ب  ار ج اب  ال ف  ارج  ہ   اوب  س ُ ۔ ج  

دے  ان   وس   ں  ج   اان   م ی  ج  ئ  ںی  ب   وب  گ رم ک ر کے اِت   ار ج   ار ن   ااان    ی۔ اِسے ن   ج  ار ب   اائ    ی  اہ اِس ک ا  ںی  ن   ماک خ   اان ے۔ اِس ک او  یح   او خ   ھَارا ہ   ھَر    رہ اے اور وہ    



 

ار وم  رک ھ ل   ت  ن    کن   ن   د ک ںی  ک ر م جق  ج  وے  ک و ک ی  ں   یل گد ی۔ اِس ش ق  ادھ ک ار ج     لا م ی  ا ی    یگ ون   اکاے ب  راب  ار گ ول  ری  اان    انت  ت  ی ار  ںی  ت   ب  اال خ   ت  ت   اک ک ار کاے  س  اور ج  
ر  ۔ ںی   ک ر دت  ک س   عہ    کے د 

وب   د کے ع لاوہ ک س ی   ج  ھ  ی: ک ی  ئ   ی    ردل  یروع   ف  ، ج   لا  س رش   ں   یدل گ یک  ری  ای    دت  ت    ان   دوا  م ت  ت   ک رک ھ م ی  لا   ضاد  ، ںی  ک ر س  اک ن ے   ہ  ا  ارت  ر ط ِ ا  ک اا م ف  ا ج    ہی  
ھ ہ    ں  کے س ا    ا ہ ے اِس دوا  کے روع   ون   لا   رےی  ہ   ں  کے اب  راب  ط ِ و خ   م ی   ۔ ںی  ان   خ اص ل ہ  

ممال ب  ی  ب  رک   اش ی 
ہ ف  ا  ب  ر    ان    ون  ت  اور ش  ج س  و خ   اور  ک ر ع ص  ہ ںی  ک و ج   ی  ت   ان  ک ا  دھ  اور اوب  ر سے ن   ان   ھ س ا ںی  ن   ون۔ اور ک ج  ول ہ   ع  عد م س   ع ب     

ور  ر رق   ج  D۔ ب   i s t i l l a t e  
ائ    ر رق   ظر ن   ن کے ص اے  و م ف  ک  ہ ن ے    ہ    یدواو  وس  د ہی   ج  سے   ادو ںی  ک و  ا    کے  ن ے   ت  ک و ج   ج  ں م  ص ورب   یراب  ک عد ب   ظر ک ار کاے خ ی  ا ک ر م ف  اص ال اُر 

و۔ ر رق    ات  گ  ات  ک ر ل  ی را یک  اب  ت  ہ   ادب   ا یک  ب  ی  ب  راک  یدل ت  ص  یغ اور اُس ک اج   ت   ر ر ج  ئ    و یع لم  یا  ک ب  اط ِ ون ک  یق    ۔ ہ ے ں  ی  رہ    یک اوِش  
ک  ہ ن ے    ہ    الت   ط ور ب  ر ر رق  اُس ص اے  ش  یاص طلا   عر ںی  ک و  او ع مال     ا ج   ر ط  ی   صاورب   عاہ    کاے د  ط  ن   ف  ا     اااب   ری  ل  ک ا     ماد ک ار  ح  اا ہ   ساے خ اص ال  ن ے    ب ا و م ی  ون  
ئ   اب  ت  ہ ے۔ ر رق    ت   ی    یا ا وب  و ن   کال ادو گرن   کے ل جام  سے د ری  ق   کہ  ہی   اش   ان   ں م  کے م ف  او ہادن   ر  ی  ی    یق   اا اون ے ہ  ا  ع    اور س ار ری  ال ت  اود  ہ   ق  کاہت  ، ک  ںی  ال ی   اِس  ون  

ں  و   ر اص ل م ی  عال ر   ان    یدوا  ک ا ج   و   ر ف   دار  ادہن   ج   ں  م ف  ا ہ ے۔م ی  ون   ود ہ    م وج  
ں   یام و ال د ی   ادے خ   ہ ر  ں  م عاو دن   ر  ب       ا ی   ا  ہی   اں  ائ   ا  ی  ع لام ک  ان  ت  ش اف   یی   اب   ا ت  ہ  ا ل ادادہ      دکاے ن   اون ن  ہ  ۔ اُن   اون ھا   ی   ں  ے ر ر اائ   ی   م ای  ساے  ع ماوم یون  

ااون ے ک اا  ہ اارہ ور ہ   ور ین   اا ب   اات    کن   ااں   ،یک اا  دات  ال ااد ی   اار  ب   خ   ااون  دن   ت   دای   ااے ع لمااا  وس ااان   ں م اا  و ط صاار ک اا ن  وااع ک ی  ااح   اا  ی  ر ک او ات  عمااق   ا ت  ااائ   ی   سااے م ی   یور ط صاارا یون  
اا  ئ   ون ک او ر ر ی   اا ں   یک ت  ی  م ای  الم ب  ااک اارن ے ک اا خ کام د ف  ااد کاے او   ی۔ اص الا  اِس الام ان   ااراح    ں  ی  ل ا ع ا  ا ن   م ب   ا یہ  ۔خ   ھ   ااں       ار  ب   ل اد ی   ور دن   اہ  ھ م ش  اا  ی  ک  کاے س ااا    دان   ا ت 

ا ں  ج خ   G) ان  ن   ب  ر ی   a b e r  ھ جف   شرج  ن   ر ی(     ں   ق  ت  و ب   رم ی  ااب  ر ک ا  کن   س   ااا۔ خ   Lل )م مما  ی    a b s )  ں اب   یرج ک ا ط ا ط ارج م ای  ا    ِ  انت  لااب  اور ا 
جف   ا ب   ت    ق  ت  ھ  ااب  ر کاے س ااا    ۔ خ   ھا   اود      ا م وج   ارون ک ا  کت  اب     ار  ں   عااداد     یوق   ا م ای  ف  ما  و ں  ی  م جق  علِ  ااب  راور اش اکال  ں  ی  م ی  ۔ خ   ھا   ہ  ان ے        ااود ر اں  ج  رس م وج   اای    ان  ن  

لاب  ک و ا ں  ا  ادب   ن ے ج   اک  ج  ں  ، اُن   ات  صاغ م ای  لااب  اع ماال ن   ط  دت  ا  ف  ا و     عر ری  ا و     ا ب  ق  رغ،ان    ،ط  ی   کاہ، ح  ق  ت  ت       ت  ا ماام م ا عر ہ،ی   ا     لا  ط  ی   ْ ن  عر یج َ ا     ئ   ط  ی   اول َ اام ل  یل َ س  
ا   ۔ ںی     

اب  ر ں  ج  خ   و ان  ن   ی   د س ای   وال ک  یساوی  ع  یص د ںی   ک ا ع ا  او   اہ ای   ااب  ر ن اے ج   اب  کاے ع لااوہ خ   لااب  و اش ات  الاا ا  ِ ن   ا  ی  ک اا ہ اے۔ درج  ھا  ا ت  اا ہ اے ،  ی    لان   ک ا 
ااا  ااا  ی  ک  یک ئ  ت    یاوت  لاااا  م لاااج ام و ااام اااواد م ت  A) ات  mmo n i u m  C h l o r i d e  س ااار  ہ ،)(V i n e g a r  ) ،A c e t i c  

A c i d    ی اب  ی  اور  ظرون  ) ر  N، ن   i t r i c  A c i d ان ے کے ط ر ت  ت   ھا  ق        (  اب  ن   در ی    اون    ک  ان ے  اور اُن  ط ر اق   ا  یک ا  ق  ئ   ااج ب   یق   وص  
ھااااااااااا  عریک ااااااااااا  ی    ااااااااااااا  ط اااااااااااور ب  ااااااااااار ع ماااااااااااالِ     اااااااااااے خ   ااااااااااا ۔ اُس ن  D) ط  ی   i s t i l l a t i o n  Me t h o d  صااااااااااااغ  دت  ( ع مااااااااااالِ ن  

(S u b l i ma t i o n  ج  ( اور ی  اا ع ماالِ ت   E) ری  v a p o r a t i o n    کب   یساا ی  ( خ اا ن   ااادب   ک ااو ا کت  ااک  ج  اا  ی  اور ع لاام ال ک  ات  اا ک ااو ا ا ت  اا  کن   ئ   یت  



ہ ب  د ویج   ں   یص د ںی   ۔ س ای   ون ن ے ال کوخ ل م ی  ی   Aر ر l c o h o l    ئ    یک  ارت  ت    ی  س    الت   و ش  ق  ت  رق    یک  امن اام ساے  یج    ک و اُس کے ر ر ن  
گر ں   یر  ب   ان   ھ م ی  A ی    l c o h o l     ا ہ ے۔ ی ان   ا خ    ک ا 

عر ع ملِ  ں   ط  ی       ائ   م ی  اش ب   یدوا  اور ن   ت  ت    ک ا 
ں  ک ا ر رق  خ اص ل ک رن ے کے س لسکہ  ہی   ادو ائ   م ی  اش ب  ک  یدوا  اور ن   ت  ت   ادہ   ب  ی  اہ     یک اق    یکے  وت   ے۔ ق  ران   ں   نت  ں  اِس س لسکہ م ی  ماف  م ح  م ای  ن 

 ۔ ںی  ہ    یگ ئ   ید اب  ن   ہ  دا
غ  ات  ر رق  خ اص ل ک  ی رب  ل  ۲گ رام دوا  سے اگ ر دو ۶۰( ۱) و وہ ص   ان ے ی   وگ ا۔الاب    ف  ی  خ    ر ہ  
ں  گ رام دوا   ۱۵۰( ۲) و  ات  ر رق  خ اص ل ک  ی رب  ل  کن   اگ ر ام ی  ان ے ی   ی ر ہ    ہی   خ   ہ   وگ ا۔ن  
ائ    ی رب  ل  ۴گ رام دوا   ۲۵۰( ۳) ں   ین   ام ل ک ر کے م ی  ت    ی رب  ل  ۲س   و  ںی   ک ر ارت  ر رق   وگ ا۔ ہی   ی   اا ہ    ش ب  سے اج  

اان ے وال ا  یر رق  خ اص ل ک ا  اگ ر ا ادو یخ   ں   ہی   ھا م ای  ج یدودھ     او اُس ک اودمِ ص ای  او ی   ل   ہ   کاا اام ل ر ارق      اب  س   ا ںی   رک ا ن ے  وق   ں   ان   ای  ات    اُس ک اا م اا  ال ج  ک ار  ارت 
ام ل ھر س   ہ ںی   ک ر کے     ں  ۔ اگ ر ر رق  کے ن   ج  ع ف اران  خ   م ی  ار اور ر  ی  اک، ع ب  و یسا ی  م س  و دار ج   ات  ا دواش   اام ل ک ر ہی   ل  یئ  ا س   اون   او اُن  ک او ی   اون ی   ں م ا   یہ   ادھ ی  ان   ن  

ئ   وت   ت     یک ر ی   کا د ساِ  خ ے    ی کے  ل  ںی   ط رج ل ٹ  ون   ت   ی  ہ ر رق  اِس ی   ت   ظرہ  ظرہ ف   ا رہ ےب  ر ف   ان    کت  ھر ق   ں  کہ اور     ان ے۔م ی  و خ   ی وع ہ    م ح 
ہ  اب  ت  ر رق    اگ ر ں  کے ن   ج  ت    انن   ل کر  م ی  ر   ج  ی  ،  او اُن  ک او  ںی   اور ج   ون ی   ام ل ہ   ا س   ا  ک اوب  ک ار می  ت   ں   دت  کاے ر ارق  ک س  اان ے والاے ب  اری   ں ک  ان ے  خ   الاا  م ای  د 

ان ے۔   خ  
عر ع ملِ  ون ے ک  ط  ی       ر  ہی   ع لام ب   یکے م کمل ہ   ج   ں  ہ ے   ہ ا  ہ ب  ک ام اورم ی  ا رب  ا د ر رق  ن   ن   اائ   ساے ا  ل  ن ے  ک ا  یا ہ اے اور ن   ھا  یکاے ت ااو وار      او ک ا  یا  م ہ  

ائ    اب  ر رق  ک  یخ   عض  اوق   ھ  یہ ے۔     و     ائ    یی  ُ دل خ   ل  ن  م  ہی   ہ ے۔  ین   ائ    گن   ے    ہ دعموم ک رن ے کے  م یک ا ن   ی  کاا ہ اے۔ د ج   او چ   ا ہ   ں   گن   ادم ای  ن  اک ور   ج    انن  
ال د ائ    ید  ہ  ںی  ہ    یخ   ج  اب   ن  ائ   ج   عد ک ور   ین   ان ے کے     و خ   ا  سے ان   ج    ںی  ہ    یب  ح ن ے     ل گئ   انن   ک م ہ   ان   و خ   ہ ہ   ائ    دار  و گ  یہ ے   ہ ن   م ہ   ی   ۔ات  ج  

اد ر رق    ان  ن   ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ق   گر، م جلل و ک اس ر ر یم ی  ہ و خ   ای   ہ   اجن   گ ردہ وم ت  ی   ط عام۔ ی، م س 
  ِ ر  ا  ج    خ  

اد  ان  ن   ن  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

اد ائ    ی رب  ل  ۴گ رام،  ۲۵۰ ان  ن   ن   ں   ین   اگون    ۲۴م ی  ن          ک ر رق  ک س   ری  ب  ل  ۲اور اس سے  ںی  گ  ا ب    ۔ ںی   ک ر دت  ن  



 

دار ورا  م ف   ج  
 ۔ی رب  ل  یم ل  ۱۲۵

اش ف   ر رق   ج   ب  رِب  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ع اف   ع ح    ن   اف   ا  ، ن   گر و اورام اج س  مم    اب  ت  ام را   خ    ۔ ہی  ن  
  ِ ر  ا  ج    خ  

۔  ب  رِ  اش ف  ج   ب  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

کاع  ب  رِ  اش ف  ش   ج  اد یب   ورد، ن   اد ا  و ان  ن   ، ن   ت  ح  ادر ب   ق   ہی   ، ن   و   ر م ی  ارہ ل گ ۱۰۰ کن      ر ا ی، ج   اائ    ی رب  رام، ن   ں   ین   اگاو دم ای  ا راب  ک او     ب ِ م کاو ںی   ج ک او ا   ۔ ص ای 
ر   ظر ی رب  ل  یم ل  ۷۵۰  ی  ہ ک ر کے ن   اف   ِ ی   ک ا اِص   ج  ر رق  ک س   ط   ۔ ںی   ک ر دت  م رو 

دار ورا  م ف   ج  
ا  ی رب  ل  یم ل  ۶۰  ۔ی رب  ل  یم ل  ۱۲۵ن  

وب  خ    ر رق    یئ  ب  ج  
راب   ور س   اا یکے ع اد یج   ان   ھر  اراب  ک او ج   اا ہ اے ، ع اادب  س   ا  ل  ن ے  م موول ن   ن    ل وگ ون کے  م ک اراور ا  ای  اک ک او ج   اات   د س  سا  ت  ج اور م ُ کِر ہ اے۔ م ف ار 

ور ہ ے(۔ رور ا  کر و س ُ  ہ ے )س ُ
اد جوال ہ ق  ران   م واک مل( ں  ی   )ب    اع ظ 

 ِ  م رک ت   ری       ر رق 
ہ س   وج    ہی  ن  

ت  ن ے    ا       ا ِ  خ   ر  سوب  ہ ے۔ ب  ر  ری  ج    سے م ت 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ں  اور دِق   یش وداو ام را    سک م ی  ح    ہ ے۔ ن   ع ب   ق  صف   ں  ی      ہ  ج رارب  ن   و ی  ق  ِ ب   دم اور     لت   ت  ا ہ ے۔ک ق    رن  
  ِ ر  ا  ج    خ  



کر  ک ا دودھ۔ ین  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ت    مااوت  ت    گ الِ  ااق  اار، گ االِ  اار    اار ا روی  س ااادہ، ک شاا  دت  ش  ہ م ف  اار  اا ن   ر  ،  ادون ے درار     اار اک گ اارام، ب  اارگِ  ۱۲۵ کن   و  اای  اا اہ   ااہ  ۵۰ کن   رف   گ اارام، گ اال گ اااو  ۳۰گ اارام ،ج  
ت    ، گ ل  رج  ان ، گ ل س ُ ن   ب   موت  ر  ہ، ک س  ار  ِ ی  ق  ر ن   ک، م ع ر    دون ے      ر  س  م ج   ب   ، م ع ر   ںی   ری  ج   ،ی   رات  ج  م ک اہ    ں  ج  ام  ۲۰ کن   و،    ر اب   ج  ا  ،یاش ائ  ک گ رام ، ب   ا    اود  ری  ط ت  ک ت 

دل ش ف   ہ  گ رام، ب  راد ۱۰ک ن   ،   ر ا ۔    ار ا ہ  ب  راد د،ت  ص ت  ارج  دل س ُ ا ص ات  ا اگ ارام ،  ۵ کن   اار     ا  ب  ی  ، ش ا  ںی   ری  ن   ا    ار ا ںی   ری      ا دو ع ادد ،   ھ  کن   ا  ری  ش  ہ م ف  اار  ر، ا ن  
ہ   ائ    ین   ت  اش   ت    کن   ا کن   ،    ر ا ی، ن   ا ق  ر،    ار ا موت  ع دد ، ر رق   ت    ی ارب  ل  ۴ کن   ا،  اک ام  دت  ا س  ا  ی ارب  ل  کن   ماام دوان   ااور ر رق    ںی  ، ت   ا د اب  ت  ں   گن   ال ک ار م ای  وب  ار ساے اد 
کر ہ ک ر کے  ی رب  ل  ۱۰ک ا دودھ  ین   اف   عد س اب  ل  ۲۴ک ا اِص   ن           ۔ ںی   ک ر دت  ر رق  ک س   ی رب  گ  ا ب  

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۵۰  ۔ی رب  ل  یم ل  ۱۰۰ن  

 یک اش ئ   ر رق  
ہ س   وج    ہی  ن  

وول  یک  یک اش ئ   ہ سے  یک  ب  ی  س   ام د ہی   وج    ۔ات  گ  ان   ن  
عال ممالاب   اف   وا  م ع م جل اش ی   و ج  

ع اف   وس  ج    ن   ب ِ ص ف را  و ج   د  ع خ ِ ، داف   گر، م سکں  ع ظ   ع ورمِ خ   اف   ۔ص داغ خ ار، ن    ون 
  ِ ر  ا  ج    خ  

م ج   ۔یک اش ئ   ب  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

م ج  ائ   ب  ل  ۴گ رام  ۲۵۰ یک اش ئ   ب   ن   ں   یی ر اگون    ۲۴م ی  ک     ن      ن   ھر  ںی  گ  ا ب   ممال  ںی   ک ر دت  ر رق  ک س   ری  ب  ل  ۲،     ں  اور اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 
دار ورا  م ف   ج  

 ۔ی رب  ل  یم ل  ۱۲۵
 ِ ن  ان  ر رق   گ او  ر 
ہ س   وج    ہی  ن  



 

ان ک  گ او   ن   وول  یر  ہ سے  یک  ب  ی  س   ام رت اا گ  ہی   وج    ۔ات  ن  
عال ممالاب   اف   وا  م ع م جل اش ی   و ج  

و ع ام را   ش وداو یم ق  اف   ، ن   لت  ِ ق   ب  ان  و وج س  ف  ق  ع ج   اف   ، ن   گر و دم اغ  لت  و خ    ۔ہی   ق  
  ِ ر  ا  ج    خ  

ان  ب  رگِ  ن    گ او  ر 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ان  ب  رگِ  ن   ائ    ی رب  ل  ۵گ رام،  ۲۵۰گ او  ر  ں   ین   اگون    ۲۴م ی  ک     ن      ن    ۔ ںی   ک ر دت  ر رق  ک س   ی رب  ل  ۲اور  ںی  گ  ا ب  
دار ورا  م ف   ج  

 ۔ی رب  ل  یم ل  ۱۲۵
 ِ ر( ر رق  ر )گ اج    گ د 

ہ س   وج    ہی  ن  
ر ر( ک  گ اج   وول  ی)گ د  ہ سے اِس ک ا  یک  ب  ی  س   ام رت اا گ  ہی   وج    ہ ے۔ ات  ن  

عال ممالاب   اف   وا  م ع م جل اش ی   و ج  
و م ف رج و   یو م ق  عف  ع ام م ق  ع ص   ، داف   لت  و دم اغ  و یق    ۔ی  ق  

  ِ ر  ا  ج    خ  
ر ر(گ د   )گ اج  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ر ااوئ    یص اااے  ک اا  گ اااج   الکااا اور ک  یہ   اا )ج   ااع لاخ اادہ ک  لت  ااوا( ا ات  اا ہ   ااان  ک مااو ، ب  اارگ گ اااو   کن   ن   ااان ،  ۲۰ر  ن   دل ش ااف   ۱۵گ اارام، گ اال گ اااو  ر   ۲۰ دت  گ اارام، ص اات 

ہ  ں  ش ف   ودر د،ت  گ رام، ن   رج   یی   ھہ ل ۱۲۔۱۲س ُ ن ک و ج   ائ    ی رب  گ رام دواو  ں   ین   اگون    ۲۴م ی  ک     ن      ن    ۔ ںی   ک ر دت  ر رق  ک س   ی رب  ل  ں  ی  اور ن    ںی  گ  ا ب  
دار ورا  م ف   ج  

 ۔ی رب  ل  یم  ۱۲۵
 ِ جم  ر رق   م ا  ال ل َ



ہ س   وج    ہی  ن  
کہ ون   ب  سے  ج   ب ِ گ وش   ت    ہی   ا  ا ہ ے اِس ات  ک  ارت  ر رق   ان   ام خ   ِ م ا  ال ر ر’’ ل  ن ے  اِس ک ا ن   جمق   ۔ات  گ  رت اا‘‘ ل َ

  ِ ر  ا  ج    خ  
ب   کر گ وش   ہ(۔ ری  ک ا      یخ موان  )ن   ج  وار ب    ج  

عال ممالاب   اف   وا  م ع م جل اش ی   و ج  
و ان ے رن    یم ق  و شہ،ت  اع ض  و یم ق  عف  ع ام، م ور  ق   ع ص   اف   اہ،ن   دن   ی  ن    ن  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ااب   چ   ر  ی  ک س  ااہ اِلاااب   ااک، دای   س  اارد، ر   یج   دل ش ف   د،ت  ش ااف   رہب  اا ج   ج  ت  ص اات  ااد د،س اااد  ت  اا    اار ا ،یہ   اا  ۲۰۔۲۰ کن   ااک ااوب  ک اار کااے ب  ر می  گ اارام ت   ھاار  ںی  ک اار ل اا  انن      ،

ااب  خ مااوان   ج  ل  ۲گ وش   اااب   ااائ    ی اارب  ک مااو ک ااو ن   مااراہ د ین   اا کااے ہ   ں    گن   ااوس  م اای  ال ک اار ج   اا د ج د  ااب  ش ااف  ںی   ااب  گ وش   اا  دت  ۔ ج   ااان ے ی   ااو خ   اا و دہ   ااار  گن   گ سااے اُن   ک ااو ا 
رج  ںی  ل  ان ، گ ل س ُ ن   عد گ او  ر  چ   ہ  دای    ،۔ اِس کے     رد، ش عد ک وق    یاِلاب   ج  ، ن  سف   ،یج   ق  ق   اب   ل،  یسی  ف  ا    رق    ،یاوِب  رخ   خ   ہ ،یع ودِ ر   ای  ا اُش   ت   ا ش وش اں     ار ا ج  ی  ،   کن  

اا  ۲۰ ئ   ااج  ع ف ر اا ب  ، دار خ    یگ اارام دروب   ل ط صاار یئ  اق   ااف  ہ  ااں  ش ااف   ،ی، ش   ، ن   اارج  ہ  ااں  س ُ اا  د،ت  ن   ر یودری   ااودرر  اا  ید و ی   اا رج     اار اس ُ ع  ۳۰۔۳۰ کن   لاات  گ اارام،    
ہ ک اار کااے د ۶۰ یط صاار اااف   اا گ اارام ک ااا اِص   ں   گن   ااام ل ک اار دم اای  اا س   ع ف ااران  ی   لمَاال ک اا گ اارا ۱۰ں اور ر  ہ ک ااو م َ اای  ل  یم اور اُش   ااون   ں   یی   اادھ م اای  ان   اا  ںی  ن    دت  اورر اارق  ک س 

ہی  ک رن ے وق  ب  ت    ں   ج  دھ دم ی  ان    ۔ ںی   ن  
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۳۰ ۔ ان   ی رب  ل  یم ل  ۶۰ن   رورب   ج سب ِ ص  
 ِ  ی  ط صق    ر رق 
ہ س   وج    ہی  ن  

ون ے ک  یط صق    ا  سے م وش وم ہ ے۔ یدم ہ   عل خ   ت  ن ے   ف   ہ سے ا  وج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ور ک و م ف   ی  ط صق   ت  ت   ارِس  ، ق  روج و  ک، خ   س  ن   ع ا  ون  ، داف    ہ ے۔ دت  ج  
  ِ ر  ا  ج    خ  

 (می  ب  رگِ ت   /می  )ت   



 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
وش ب  ت    م،ی  ت    ب  رگِ  وش اب  م ول شا  م،ی  ی   اال، ی   ن  وش اب  ک ح  ، ی   ں  کای   ، ب  رگِ     ں  کای   وش ب      گا  یھ ا دود ،یری   ارد،     ت  و اہ،ت  را ش ا ج   شاہ، ی   وان   ش اب  ب  ارگ ج  

ااد ت  ااا ، گ اال م ہ  ر، ب  اارگِ ج ن  ت    ،یگ ااول ُ االِ  او  ہ، گ ُ ی رہ، س اار    اااہ   دل ہ  ب  ااراد مااوق  ر،ت  ب  اارگِ س   ، ب  ااراد ص اات  اارج  دل ش ااف   ہ  س ُ ، ک  د،ت  ص اات  اارج  ااب  گ االِ س ُ اام  ر  ی  س  ج  ااک، ب   س  ج  
ت    یک اش ئ   ج  ی  ت    ،یک اش ئ   ہ، ب  راد اہ،ت  ش  دت  ، ب  رگ  و  مت  س    ہ  ق   ائ    ی رب  ل  ۲۴ک و  ہی   مام ادوگ رام۔ت    ۱۲۵ کن      ر ا س  ں   ین   ک      ۲۴م ی  ن      ن   عاد ںی  اگون   گ  ا ب   ۔ اِس کاے    
وم  ک ر ل  ںی   ک ر دت  ر رق  ک س   ی رب  ل  ۱۲  ۔ ںی  اور م جق 

دار ورا  م ف   ج  
 ۔ی رب  ل  یم ل  ۱۲۵

 م کو  ر رق  
ہ س   وج    ہی  ن  

ت  ن ے    ون  ہ ے۔ ا ا  سے م غت  ر  ، خ    ج  
عال ممالاب   اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ع اف   د۔ ن   ، م جلل اورام ک ت  گر، م سکں  ج رارب   ام را   خ  
  ِ ر  ا  ج    خ  

ار) م کو  Whم ع ب  رگ و ن   o l e  P l a n t ۔) 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ک  م کو  س  ائ    ی رب  ل  ۶گ رام،  ۲۵۰ج   ں   ین   اگو دم ی  ج ک و  ںی   راب  ک و     ممال اور  ںی   ک ر دت  ر رق  ک س   ری  ب  ل  ۳، ص ی  ں  اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 
دار ورا  م ف   ج  

 ی رب  ل  یم ل  ۱۲۵
 ِ چ   لت  گ  ر رق  رد )اِلاب   ورد( یج    ج  
عال ممالاب   اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

و م ف رج ال وَق    یو م ق  ،خ ان    ا  ا  لت  م ط عام، م جلل ر ،یق   ع ہ    اج،ن   ہ  اض   اف   ہن  ن    ۔ص 
  ِ ر  ا  ج    خ  



رد۔ لت  گ   ج  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

رد  لت  ہ    ائ    ی رب  ل  ۵گ رام،  ۱۲۵ج   ں   ین   اگود ۲۴م ی  ل  ن ے      ہ کے  ی  ھر  ںی   گ اب  وم  رک ھ ل  ںی   ک ر دت  ر رق  ک س   ی رب  ل  ۲،      ۔ ںی  اور م جق 
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۳۰  ۔ی رب  ل  یم ل  ۵۰ن  
ی ر ر رق    ع ب 

عال ممال اف   وا  و م جل اش ی   و ج  
و و یم ق  گر ہ ے، م ق  ان ے رن    یدِل و دم اغ  و خ   و شہت  اع ض  ۔ ی، م ق   ن  دن 

ع ق  ا       خ  
و لت  و دم اغ   یم ق   ق  

  ِ ر  ا  ج    خ  
ر ی   ع ب 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
عد ک وق    جان  ب   ر ب  رگ ہ، ش َ ار  ب   ین   ان ، ان    ر  ی  ک س  ن   ک، گ لِ گ او  ر  س  ج  ع د ،یروم  سون  ت  ج   ئ   روب   ی    ،یف ر وش ب   ہ ، ط صطگ  رون  ی  ی   ا ر ا   ا  ،یروم  ین  سی   ۱۰ کن  

ااااااد  ت  رت   ااااا  ۲۰گ ااااارام، ر  رق   ل ا ۱۰ یگ ااااارام، ع اااااود ر   ت  ہ، س اااااب  ااااای  ، اُش   ااااادان  ن  اااااہ ج   ی   ا ااااا ل ظ گ ااااارام، ک ت  ااااارج  و ش اااااف   ب  ی  ہ  اااااں  س ُ اااااف   د،ت  ، ن   ل ط صااااارش   ج  س اااااا ،یاق   د 
د ت  ل،دارخ   یہ   ف  ور  یئ  ب  ،ق  ر    ا    ن   ،ی   ،ط ت  چ   ر،ی  دان  رج  اِلاب   ل س ُ ورد و ک لان ،  یگ ُ ب  روش ب  ب  رب   ی   ج   ، ا  من   ج  ا س  دل ش ف  خ   ، ص ت  گ ارام،  ۲۰۔۲۰ دت  م، م ف ر  

ب ِ ش ا  دھ ل  ب  ی  ا  ا  ی اار،ب  ا  ااار     ب  ان   اا ، ا ںی   ری  ا  ت    ی اار،ب  ل  کن   اار ارق   ھ اائ    دت  ااک د  ااا ی اار،ب  ل  یم س  ن   و، ر اار نر اارق  گ ااو  ر  ت  ح  اادر ب   اا ق  ن   ھ ااائ    ہی   ھ اائ    ید  ر اارق   ی اار،ب  ل  ید 
 ۔ی رب  ل  ۵گ لاب  

مام ال دں م ی    گن   ک و ک وب  ک ر د ہی   ادو ت   ں  اور اُس  ںی   د  ھا م ی  ال د یر رق      ا د  ج ک او ا  ںی   اار اور ۔ ص ای  ال د ب  ی  ب ِ ش ا ا  ب ِ ان   ا د  اک ںی   ھار م س  ۔    
ال ض  ع ف ران   ۵خ   ہ ب  دس گ رام، ر  ر ا    ی  ہ ق  رغ  ۲۰گ رام، ع ب  ہ ن  سی  ب  اگ رام ک و درص ر  کا د ق  ت  ن    ۔ ںی   ک ر دت  ر رق  ک س   اور ںی   کے دہ  ان ے ب  ر ل ٹ 

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۳۰  ۔ی رب  ل  یم ل  ۷۵ن  



 

 ِ جم م کو  ک اش ئ   ر رق 
 وال یم ا  ال ل َ

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ا ہ ے۔ م جلل عف  ک و دور ک رن   گر کے ص   کم ہ ے۔ م عدہ اور خ    وَرم س  

  ِ ر  ا  ج    خ  
ب    ۔یخ موان  ، م کو  اور ک اش ئ   گ وش  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
اش ف   ج  رِب   کاع  ب  َ و ،یش   ت  ح  ادر ب   ورد،ن   ادا  اد ہ،ی   ن   ،ن   ن   ق     ر  ب   م و ان  ر ج  ی  ت    ،یم ی  ت     ی  ر، اص ل ال س ا ج  ی  ،  ج   ، م کو  د  ر  ر، گ مو   ی  ش  ک۔    ر اج   وس م ف  ا س  ش او ش او  کن  

ان    ر ا ن   ان ، گ ل گ او  ر  ن   ائ    گ رم ی رب  ل  ۲۰گ رام ،راب  ک و  ۶۰ کن   گ رام، ب  رگ گ او  ر  ں   ین   مام ادوم ی  اگاون    ہی   ت   ج  ںی  ک او     ،  یب ِ ک اش ائ  ا  اور ص ای  ر  ب ِ ا    ای 
،    ر ا گ موب  رگ  ر  ، خ موان   ی رب  ل  ۲ کن     ی  ب  ہ ک ر کے ر رق  ک  ۴گ وش   اف    ۔ ںی   ک ر دت  س  ک مو ک ا اِص  

دار ورا   م ف   ج  
ا  ۳۰  ۔ی رب  ل  یم ل  ۶۰ن  

P) اق  را  i l l s ) 
د ور م وخ   ہ  اائ   ی   : م ش  ا ط ب   یون   اائ    ب  ی  ادرو م ااج    ن   ا یان   ت  ت   ی ارغ  اک او اِس ک اا م ج  اا ان   ان   ت   ہ اے۔ اِ  خ   ل  ا س ک واش اف  A) سِ وت  S C U L P I U S -I I )

ائ    ھ  ین   ای   ںی  ک  ہ ن ے    ہ    ی    ر   ( ہی   الادو ہ  ۔ )ج  
ئ    یق  ر  ک  اق  را  وع ہ ے۔ ق  ر  ر ر ں   یح   ک م ی  ک  ہ ن ے    ہ    ہی  ن   ا ںی  ک و  وب      ا ا یک ا  ی۔ ج ت  سام ہ اے کن   اا ق   ت  ت   ا ج  ساے   گ اول  ئ  ب  اان ے خ   ج  ا ین ے کاے ب   کاوئ    ان    ین  
ااا ل  ت  ت   ااکل ک ااا  ااش   ا  اور ام اارا   کااے ل جااام  سااے اِس ااک  ات  اار  ااا ہ ااے۔ اج   ان   ااس یخ   اامار ق   ااے س   ں  ن  ااان ےںی  ہ  اا م اای  ت  ت   ن ک اا  ۔ ق  اار   ل  اان ے  دواو  اات    یل گااد یکااے   ارت 

ا   ائ    یک  ںی  ن   وے  ک و  یخ   لکہ دوان ے م سق  م ک ر ل  یک س ن   در ی   ا ہ ے ج    سے اِ  ات  ق   ان   ج  یس ک خ   اہ دا ب  ی  ب  ب   او خ   )دای   اا( ہ   ت  ب  جب  ر ن   ا ان ے۔ب   ل  ان ے  دوا   کاے ب  ی 
وے   ں  کاے ش اق  اد م لاا ل م ای  اگ ون   ل ا  ات  عاد ا  اا ہ اے۔ اِس کاے     ان   جب   ہ  خ   اا ب   ر ب  ی  ارورب  ج سا  عاہ    کاے د  ام کاے م ب  ص   ماف    ج  ن  ت   اح  اق  ارا   ااان ے  ارت  ل  ان ے  خ   ک ار 

 ۔ ںی  ہ   
ت   ق  ر  سب   ں  ی  اق  
ہ س   وج    ہی  ن  

ت  ن ے    ام سے م وش وم ہ ے۔ ا ا  کے ن   ِ  خ   ر   ج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  



ع اف   ع  ن   ا ، داف   سف  ،ب   اس ت  ان  ا ۔  رق    م جلل اور امِ اج س 
  ِ ر  ا  ج    خ  

ت   سب   ں  ی  اق  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ت   سب  اد ہ  گ رام، ع ضار ۱۰ ں  ی  اق   اق  ب  ، ن   ،ن   ع   اوا    ر ا ان  ٹ  ت   م  ج  دی   ر گ رام، ۱۵۔۱۵ کن   ب   ساول  ۳ یئ  ب  خ    ون   اک م غ  ام ک ارق  س  ۳گ رام ، ل ُ ج   ۶گ ارام، ب  
م ک اش ئ   ج  وب     ر ا ،یگ رام، ب   م ک س  ج  مام ادو ۱۰۔۱۰ کن   ب   اان   ہی   گ رام۔ ت   ائ    ک و ک وب  ج   ں م  ر رق  م کو   ان    یک ر س ادہ ن   دھ ک ر ق  ری  ا ر ک ر ل گ ون    ۔ ںی    ن  

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۵ ا  ۲گ رام/ ۷ن    ع دد۔ ۳ن  

ت   ن   د   ق  ر   ظُ ن  ا
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ع اف   ت   ن   د   ن   ول۔ ظ ،ن  ا ع س ل  ال ت  اف    ن  
  ِ ر  ا  ج    خ  

ا     ودی  ط ت   رک ت 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

م ج  ہ ش  ب   رف   ر۔      اہ،ت  ج   ش   و م ف  م ک اہ   ج  ا     ۷۵ کن   ر اب   ود ری  گ رام ، ط ت  ب  گ رام ۵۰ک ت  ، ک س  رج  ، گ الِ  ر  ی  ، گ لِ س ُ اا   ام ح م  ج    
ار، ب ش   اک م ف  س  ا  ج   ا    ار ا یارم ئ   کن  

دل ش ف   ہ  گ رام، ب  راد ۳۰۔۳۰ ارس  د،ت  ص ت  ار ق   ماق   ،یگ لت   گ رام۔ ۶ور گ رام ک اق    ۲۰۔۲۰گ ردِ س ِ
مام ر   ہی   ادو ت   ہ   ی  رف   ب ِ ب  رگ ج   اان  ک ر ا  ں  ک و ک وب  ج   ودم ی  ج  در ب   ف  دھ ک ر     ۔ ںی   ک ر  ارت  ت    انت  گ ول  گ ون  

دار ورا  م ف   ج  
ب ِ س ادہ۔ ۴ ان   گ رام  ۳ مراہ ا   گ رام ق  ر  ہ  

ک ق  ر  رس    ر 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

م  ہ  ی  ح ُ ں  م ورف   گر ک  دت  م ف  م ی  ل ک رئ    یہ ے۔ خ   ان    ہ ے۔ یج رارب  ک و ر 



 

  ِ ر  ا  ج    خ  
ک رس    ر 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
اک رس   اارج   ۷۵ ر  اام ک اش ائ   ۲۵گ اارام ، گ االِ س ُ ج  ااہ، ب   رف   اام ج   ج  اام ج    ،یگ ارام ، ب   ج  اار  ب   اام ع  اا ا ۔    ارں  ی   رات  اادی   رگ اارام  ۱۵ کن   ا ب  خ    ون   ل ال ظ  ،یئ  ت  اا س ااب  ۔    اار ب  ی 

مام ادو ۵ کن   ا ول  ہی   گ رام۔ ت   ع  اان  ک ر ل عاب  اش ی  ں  ک و ک وب  ج   ان   م ی  ت  ت    ۔ ںی  ق  ر  
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۳ ب ِ س ادہ۔ ۵ن   مراہ ا   گ رام ہ  
 س رط ان   ق  رُ 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ع اف   ع ح م  ن   ب  ال دم، داف   ف  ع     اف   ، ن   ہ۔ ی  س ل و دِق   م ور   ف  

  ِ ر  ا  ج    خ  
 م ور   ق   س رط ان  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ا     ۳۰م ور  ق   س رط ان   سول، ط ت  ہ م غ  ادی   وم، گ لِ ارم ئ  گ رام،گ لِ ۱۵۔۱۵ کن   رُب   ال سوس    ر ا را،ی    ب   ر،ی  گ رام، س   ت  اش ی   ی م ح  س  لِ  ۂ  ، ن   دُم، گ ُ گ ت 
۔    ر ا رج  مام ادو۲۰۔۲۰ کن   س ُ ا ۔ گ رام۔ ت   ار ہی   ا ک او ن   ا  کن   ت     ت  ن   ار ب ِ ب  ارگِ ن   ر  ک ار ا  اگ   ای  ں  ت  ادھ م ای  ت   ک ا گ ون   ار اق  ارا   ا ۔ ع لااوہ ار  ںی   رک ا  ارت  م اوع   ںی  

ئ    ہل عاب  ن    را،ی    ب   ،یر ر ر   ہ  ہ   ی  رف   ب ِ ب  رگ ج   ہ اور ا  ں  دای   ھ م ی  ا  ی    ت  ت     ۔ںی  ک ن ے   ہ   س  اق  را  
دار ورا  م ف   ج  

ان  انت  گ ول  ۳ ن   اد ان   ر رق  گ او  ر  ِ ن   اد ان  ن   ر رق  ھ۔  ان  ن   ن    کے س ا   
 گرن   س رط ان  د ق  رُ 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ل عال  س ِ ، ش ُ ہ  ی  اور ح م  ان   ن   و دِق  ف   ں  م ور  ب  ال دم دت  م ف  م ی  ف  ع     اف    ۔ہ ے۔ ن  

  ِ ر  ا  ج    خ  



۔ س رط ان    م ور  ق 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

دل ۔    ار ا د،ت  ش ف   ص ت  ارج  دل س ُ ا ص ت  و  ۲ کن   ام ک ااہ   ج  ا  ۲گ ارام، ب   ئ   ا ی    ب   یگ ارام، م اوع  ر ر ا    ،    ار ا ر،ی  را،ط ت  ارج  ا گ الِ س ُ م،اص ال ال ساوس گ را ۴ کن  
ر، رُب  ال سوس۔    ر ا ش   اش ی   ۵ کن   م ف  س  ہ ش  ۂ  گ رام، ن   رف   دم، ج   ا ۔    ر ااہت  گ ت  ا  رام ، م ع ار  گ ا  ۷ کن   ام   ادون ے     ج  ام ج    ںی   ری  ، ب   ج  ا، م ع ار  ب   ،ی   ارت  ام  ں  ج  م ع ار  ب  

اس  ش ف   ج  م ج     ج  ہ، ب   رب  ر  مکہ اد ۱۲گ رام س رط ان  م ور  ق   ۹ کن   ا ر۔     دت  ج   ول  ہی   وگ رام۔ ح   ع  اان  ک ر ل عاب  اش ی  ں  ک و ک وب  ج   ان   ق   م ی  ت  ت    ۔ ںی  ر  
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۵  گ رام۔ ۷ن  
ا     ق  رُ   ری  ط ت 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ت   ن   د   ں   ظ ن  ا  ہ ے۔ دت  م ف  م ی 

  ِ ر  ا  ج    خ  
ا     ود ری  ط ت   ک ت 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
م ج  ،گ لِ ارم ئ   ب   رج  ہ،گ لِ س ُ رف   ا     ،یج   ار، ط ت  ن  ادو ر،ی  گ لت  م ور  و،     م ک اہ   ج  اان   ک و لے ہی   ب   ان    ک ر ک وب  ج   ت  ت    ۔ ںی  ک ر ق  رُ  

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۳  گ رام۔ ۵ن  

ا     ق  رُ  ض   ری  ط ت  ان    ق  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ع اف   ال ص ف راو ن   و ،یا  ا  ع ے ے، م ق  اف    م عدہ۔ ین  
  ِ ر  ا  ج    خ  

ا      ری  ط ت 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  



 

اا  ا    ااب   ر،ی  ط ت  ، ک س  اارج  ااہ، گ اال س ُ ااار دای   ااک ب  ر ر  ی  ان   س  ااج   ۔    اار ا انن   اا ، گ اارد س ااماق  ر  اہت  ش اا  رہب  اا گ اارام ر   ۲۰۔۲۰ کن   رام، گ اا  ۶ یروم اا  یگ اارام، ط صااطگ  ۱۰م اادب   
ی    وش ب   ہ  رون  ی  ی   مام ادو ۶ن  سی  ِ گ لاب   ہی   گ رام ، ت   اان  ک ر ر رق  ں  ک و ک وب  ج   ت   م م ی   ۔ ںی   ک ر ارت  لا ک ر ق  ر  

دار ورا  م ف   ج  
اد ان    لت  ق  ر  ، ر رق  گ  ۲۔۲ ممال ک ران    ان  ن   ر رق  ن   مراہ اش ی   ۔ ںی  کے ہ  

ا     ق  رُ    ں  ی ِ  م ل  ری  ط ت 
ہ س   وج    ہی  ن  

ا     ام سے م وش وم ہ ے۔ ری  ط ت   کے ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ع اف   گ  ن   ت  س  ں  ن   ہ، م سک  عیدِق  و ب  ت  م ورف   ض  ، م ل  ،داف   ن   ۔ں  ی   ق  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

اا  ا    ت   ر،ی  ط ت  ح  اارب   راس ااائ    ں  ی  ب   اا گ اارام ۲۰۔۲۰ یج   ئ   اا   ب   ،ی، م ااوع  ر ر اس  ش ااف   را،ی  ااج  اا م  د،ت  ج     اام   اادو     ج  اار  ب   اار   ںی   ری  ع  اام ج   ب   ، م ع  ااج  ،ی   ارت  اش اای  ن    ں  اادم،    اار  ۂ  س  گ ت 
ول  ہی   گ رام ادو ۵۔۵ کن   ا ع  اان  ک ر ل عاب  اش ی  ں  ک و ک وب  ج   ت   م ی   ۔ ںی   ک ر ارت  ق  ر  

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۲ ان۔  یگ ول  ۴ن   ن   مراہ ر رق  گ او  ر   ہ  

ا     ق  رُ  و ری  ط ت  ول ُ  یل ُ
ہ س   وج    ہی  ن  

ا     ق  ر  ن     خ ے    ری  ط ت  ں  کے  ہ ک  یم وئ   م ی  اف   ہ سے  یکے اص   ام رت اا گ  ہی   وج    ۔ات  ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ل اائ    س ِ ون   ال د  اب  ال ادم، ا  اا  ف  اد ،یو دِق  ،     ال ک ت  ال دم او ،یا  اا  اد یا  اا  اار دن   اور س   ج  ں  ون ب   ال  لااج ق  م ای  اون ے والاے ا  اا  ں  ہ   ام ف  م ای   دت 
 ہ ے۔

  ِ ر  ا  ج    خ  
ا     ور، م روار ری  ط ت   دن   ،ک اق  



ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
اش ف   دن   م روار ا     ،ہ  ن   اس  ش ف   ر،ی  ط ت  ج  م ج     ج  ،ب   ق  م  د،ت  س رط ان  م ور  ج  و، ب   م ک اہ   ج  ہ،   ب  ج   ب   اوع  ۱۲ کن   ۔    ر ارای  رف   ا س   ن   رُب  ُ ال ساوس، گ الِ  ،یگ رام ،ک ہ ر
رج     ر ا ام ج    ۸ کن   س ُ ج  اگ رام، م ع ر  ب   ا  ۲۰ ں  ی   ارت  ئ   ہ۔  ،یگ ارام، م اوع  ر ر ی  ا ر ا   ا ن  ساد  ش اوج   ور  ۴ کن   ب  رر  گ ارام،  ۳گ ارام ، ک ااق   ، ا  ام،ن   ع ف اران  ا ا س  ا ا کن    کن  

مکہ اد ر   ہی   وگ رام۔ ح   گ   ی  ت  ت   ار ب ِ ن   اان  ک ر ا  ں  ک و ک وب  ج   ان   م ی  ت  ت   ممال ااور  ںی  ق  ر   ں م  ش ی   ۔ ںی  لان   ی 
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۳  گ رام۔ ۵گ رام ن  
ور ق  رُ   ک اق  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ع اف   ع ح    ن   اف   ل، ن   ع دِق  و س ِ اف   ہ، ن   ان  ب   ، خ اد وَ  اب  ت  ب  ت  م ورف    ۔رق  

  ِ ر  ا  ج    خ  
ور  ک اق  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ک رس   ا     ر  ،    ر ا ر،ی  ، ط ت  رج  ا گ ل س ُ ام ک ا ۷ کن   ج  اہ، ب   رف   ام ج   ج  و، ب   ام ک ااہ   ج  ا   ب   ،یش ائ  گ ارام، ب   ا ،    ار ا رای  ام   ادون ے گ ارا ۳ کن   ج  ہ،م ع ار  ب   رب  ر  ام ج   ج    

م م ع ار  ب
اا  اا ۔    اار اںی   ری      دل ش ااف   ۵ کن   اا رُب  ُ ال سااوس ،    اار ا دت  ش ااف   د،ت  گ اارام ، ص اات  ور ا گ اارام، ۲ کن   اا ک اااق   مااام ادوگ اار کن   اا ام۔ ت   اااان  ک اا  ہی   ر ل عاااب  ک ااو ک ااوب  ج  

ول  ع  ں  اش ی  ان   م ی  ت  ت    ۔ ںی  ق  ر  
دار ورا   م ف   ج  

ا  ۲  گ رام۔ ۳گ رام ن  
ہ ن   ج   ق  رُِ   ی   ور   گرن   د ہ  ک اق  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ع اف   ت   ن   د   ن   ہ۔ ظ ن  ا ای   ردہ و م ت   و ام را   گ ُ

  ِ ر  ا  ج    خ  
ور  ک اق  



 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
اام ج  اار  ب   ش   و، م ف  ااہ ش اا  ۱۰ک اااہ   رف   اام ج   ج  اا  ۷۵ اہت  گ اارام، ب   ا    اارج   ۵۰ب  ُ ال سااوس گ اارام، رُ  ۵۰ ری  گ اارام، ط ت  ااب   ۲۵گ رام،گ االِ س ُ ااک ج    ر  ی  گ اارام، ک س   ۲۵س 

اق    دل ش ف   ،یگ رام، گ لِ ارم ئ   ۱۰ ات  گ رام، اق   ارس  د،ت  ص ت  ار ق   ور  ۲۵۔۲۵ کن   ۔    ر ایگ لت  مام ادو ۲گ رام، ک اق   ااان   ہی   گ رام۔ ت   ِ  ک و ک وب  ج   ک ار ر ارق 
ں  گ لاب   ت   م ی   ں۔ ی   ک ر ارت  ق  ر  

ورا  دار ج    م ف 
ا  ۳ ان۔  ۴ن   ن   ِ گ او  ر  مراہ ر رق   اق  را  ہ  

ج    ق  رُ  ک اک ی 
س   ہ ن    ہی  وج  

ج   وول  یک  ک اک ی  ج  ’’ ہی   ہ سے وج    یک  ب  ی  س   ام سے م وش وم ہ ے۔‘‘ ق  رِ  ک اک ی   کے ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ول، م و رج  خ ضا م در ول ال دم اور م دم ل ق  روج ک ل  ،ہ  ی   ع ی   اف   ہ ہ ے۔ ہی  ن   ای    و م ت 
  ِ ر  ا  ج    خ  

ج   ج ب ِ   ک اک ی 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

م ج    ج ب   ج  ، م ع ر  ب   ج  ،ی   ارت  ک اک ی  اش ای   ں  س  ر، رُب  ُ ال سوس، ن   ش   ادام م ف  اد ۂ  م ع ر  ن   ا  م، م اوع  گ ت  ئ   ا ،   ب   یر ر و اری  ،ی   ، دم الااج   ا  ں  ج  ادر، ب   س    ار اک ت  ا م ک ارق    کن  
ائ    ۶ ون  ت  گ رام، اق    ۵۰ اان  ک ر ن   ں   یگ رام ک و ک وب  ج   ان   م ی  ت  ت    ۔ ںی  ق  ر  

دار ورا  م ف   ج  
ک  ۳۔۳ ان   گ رام  ۵ ِ  ۔ انت  ن  

  



ا  ق  رُ ن    ِ  ک ہ ر
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ع اف   وا   ن   ول ال دم، ب  رار  ال دم، خ ان  ِ ، خ ان  ِ  دم ی   ب  ال دم، ی   ف  ع    ر،ی      اف   ۔ط َ ی رب  ، ن    َ ب ْ
  ِ ر  ا  ج    خ  

ا  ن     ک ہ ر
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

، اای  ن   اا  ک ہ ر ئ   اش اای   ،یم ااوع  ر ر س  اادم،   ب   ۂ  ن   اا گ ت  ا  را،ی  اام   اادو     ج  اار  ب   اام  ںی   ری  م ع  ج  اار  ب   ااج   ، م ع  اا ر ا   اا  ں  ی   ارت  ارس اا گ اا  ۲۰۔۲۰ کن   ااار ق   اق    ،یرام، گ لت  اااق    ۱۰۔۱۰ ات 
مکہ ادو ول  ہی   گ رام۔ ح   ع  اان  ک ر ل عاب  اش ی  ہ  ان   ک و ک وب  ج   ہ دای   ہ  ں  ل عاب  ن    ۔ ںی   ک ر ارت  ت    ق  را ام ی 

دار ورا  م ف   ج  
ام۔ انت  گ ول  ۳۔۳ ج و س    ، ص ی 

ہ ن   ج   ق  رُ ی   ا   ن    گرن   د ہ  ِ  ک ہ ر
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ر ون  یال دم ک  ان  ن   ج   مکہ ص وری   ں  ح    ہ ے۔ دت  م ف  م ی 
  ِ ر  ا  ج    خ  

ان ے ن   وع  ک ہ ر  یس  
ا  ر  ا     م ع ط ر اج   اب  یارت  ت    ہ  ف  اک ب  ر ر  ی  :ک س  س  اج   اس  ش ا  انن   اج  ام ج     ج  اس  ش ا  اہ،ت  ، ب   اج  ام ج     ج  ا ا    ار دت  ف  ب   اوع گ ارام ۶۰ کن   اا  س   ن   سادِ  اح مار، م روار ،ی، ک ہ ر ان  ُ  د،ن  

ااہ    اار ا رف   اام ج   ج  اا ب   ت    ۵۰ کن   وش ااب   ہ ، ی   ی  ن  ش ااوج   اااج  گ ااور  اا ن  گ اارام، س   ہ، م ااوع   ہ  ص  ی  اا  م اارغ  ش ااوج   ئ   اا   ب   ،یر ر اا    اار ا رای  اا  ۳۰ کن   ں  گ اارام ،ج   ااوای   ہ، اج   ی  ر م ہ اارہ ش ااوج  
راس ائ    مام ادوگ رام ۲۰ کن      ر ا یج   ول  ہی   ۔ ت   ع  اان  ک ر ل عاب  اش ی  ں  ک و ک وب  ج   ان   ق   م ی  ت  ت    ۔ ںی  ر  

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۵  گ رام۔ ۷ن  

 ِ  گ ل ق  رُ
ہ س   وج    ہی  ن  



 

رج  ک  گ لِ  وول  یس ُ ہ سے  یک  ب  ی  س   ام د ہی   وج    ۔ات  گ  ان   ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ع م  یش وداو اب  ت   ح    داف   مم  عیو ن   ہ ) اب  ت  ح    ،داف   ی  م ِ ر  Cم ُ h r o n i c  F e v e r   ی د و ک جال۔ ( م ف   ج س دد، ک ت 
  ِ ر  ا  ج    خ  

۔ گ ل رج   س ُ
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ااارج   گ اال اار  ۵۰گ اارام، رُب  ُ ال ساااوس  ۷۵س ُ ج   ااااغ اد  ف  ل ال ظ  ۲۰گ اارام، ف   ت  ااا گ ااارام، س ااب  لماا  ۲۰ ب  ی  اااج  ق    ۲۰ یوم ااا ر یگ ااارام، ط صااطگ  ۳۰ یگ اارام ، ب  
ال ض  ع ف ران  خ    گ رام۔ ۲۰ یگ رام، م رم ک  ۲۰گ رام، ر 

اا  ن  ا لاے      ع ف ااران  اور م رم ک  گااور ہ  ک ااو س اار   یر  ں   یان   ف   ںی  خ اال ک اار ل اا م ای  اا اور     اا ادو ہی  و ک او ک ااوب   ہی   اااان  ک اار ش ااق  ع ف ااران  ج   ں  ے  ک اار کاے ر  ت   ق  اا م لااا م اای  اار    ارت 
 ۔ ںی   ک ر

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۵ ائ    ں  ی  ن    ان   گ رام  ۷ن   ار اق  را  س ادہ ن   ھ۔ ان    یخ   ان کے س ا    ن    ر رق  گ او  ر 

ہ ن   ج   ق  رُ ی    گرن   د ہ  ِ  گ ل 
  ِ ر  ا  ج    خ  

۔ گ ل رج   س ُ
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

رج   گ لِ  اق  ب   ہ  گ رام، ع ضار ۲۰س ُ ا     ۳ع   مام ادوگ  ۳گ رام، رُب  ُ ال سوس  ۳ ری  گ رام، ط ت  اائ    ہی   رام۔ ت   ااان  ک ار ن   ھ  یک و ک اوب  ج   لاا ک ار م کاے س اا   
ت     ۔ ںی   ک ر ارت  ق  ر  

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۵ ا ۳ ان   گ رام  ۷ن    اق  را ۔ ۴ن  

ار ق  رُ  ِ  گ لت 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  



ب   ف  ں  ال دم  لان  ت  ال دم اور ش       ہ ے۔ دت  م ف  م ی 
  ِ ر  ا  ج    خ  

ار ارس  گ لت   ۔یق  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

اار ارس ا  گ لت  ا  ،یق   ا  ،یگ الِ ارم ئ  ئ   ا    ار ا یم اوع  ر ر اق    ۱۲ کن   ، اق   ارج  اگ ارام، گ الِ س ُ ا ر ا   ا  ات  ا گ ارام ،  ب   ۹ کن   مکاہ۶ا  ری  ا ادو گ رام،ح   ااان  ک ار  ہی   ک او ک اوب  ج  
ار  ب ِ گ لت  ں  ا  ان   م ی  ت  ت    ۔ ںی  ق  ر  

دار ورا  م ف   ج  
 گ رام۔ ۴

ت   ق  رُ ل   ِ  م ت 
ہ س   وج    ہی  ن  

ام ک  اِس ا   ین   ائ    یک  ان  ت  ت    ںی  دو وج     ںی  ہ    یخ  
ت   ( ۱) ہ  ان ے ک  ارت  اِن  اق  را  ک و  ہ گ و    ا گ ا یک  ن ے  خ   لت  ک ا  ا  ب  ر ق  ر  م ت  ت   ے۔ہ   یت  
اا ( ۲) اا  ہی   ور سااے م رک اات  ہ ااے ں  ی  ق  اار  ن   دل اور ک اااق   ، ص اات  ع ف ااران  ن : ر  ودار دواو  اات  وش   ل  اان   ج   ااا گ ے  اِس ک ااو ق  اُار، اِس  لاات  ک ا  ااِ  م ت  ہ ااے۔اِن   ات 

ممال ک  ماد اش ی  رور م   ا ہ ے۔ ات  اِق  را  ک و ن   ان    خ  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ف   ہ،ی  ش   Iص داغ اور   ہ ر ) ف  n s o mn i a  )  ں  ہ ے۔ دت  م ف  م ی 
  ِ ر  ا  ج    خ  

 ون  ت  اق   
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ور، اق    ،یم رم ک  ، ک اق   ن  ،ت  لاد  دل ش ف   ون  ، ص ت  ع ف ران  راس ائ    دت  ر  ں  ج   وای   وش ب   ،یاج   ا ی   اا ج  ی  ت   ا ج۔    ار ال ف  م کاہ،  ۲۵۔۲۵ کن   روب  ا  ار  ادر اب   گ ارام ، ک ت 
مام ادو ۵۰ کن   ۔    ر ایگ ل ارم ئ   اان  ک ر ر رق  گ لاب  اور ا   ہی   گ رام۔ ت   ر  ک و ک وب  ج   و   ی  ں  ب  ک اہ   ان   ق  رم ی  ت  ت    ۔ ںی    
وق  ب   رورب  ا ی   ائ    کن   ص   ں   یق  ر  ن   ن   م ی  ائ   ت  گ    ک ر  ماد ک ر یس   ۔ ںی   ب  ر م  



 

لت  د ق  رُ  گرن   ِ  م ت 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ع اف   ف   ن   ع دردِ ش   اف   ہی  ص داغ، ن    ف 

ا  : اق    گرن   د ر  ، م رم ک  ون  ت  اج   ج  ی  ر ال ب  د  ال ض ن   در روم  ۱۰۔۱۰ یخ   ا اب    ،یگ رام، ک ت  م کاہ، گ ال ارم ئ  ، ا  روب  ع ف اران  گ ارام، ک ااق    ۵۔۵ یر  اال ض، ر  ور خ  
مکہ ادو کن   ا کن   م جمول ا ر   ک و ہی   گ رام، ح   و   ی  ب ِ ک اہ   اان  ک ر ا  ِ  ان   ک وب  ج   دھ ک ر م ت  ں م ی   لاب  گ ر رق  ت   گ ون   ا اور وق  ب   ںی   ک ر ارت  لت  ق  ر   رورب  ص  

ن    ائ   ت  گ ِ   ک ر   ۔ ںی  ب  ر    ان    یس 
م ق  رُ و   ِ  م ت 

ہ س   وج    ہی  ن  
دب  ن    عال ک  ت  ور اف   ام  یا  ب  سے اِس ک ا ن   اش ی  وم’’م ت   ہ ے۔ ات  رت اا گ ‘ ‘ق  ر  م ت 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
 ِ وائ    یج رارب  ک    ی رب  ر )ن ے ج   ہ َ ون ے والے،   َ ہ سے لا ج ق  ہ   ف  یوج   ہی  ( اور ش   ں م   ف  مملت  م ف  ی   ہ ے۔ دوم سی 

  ِ ر  ا  ج    خ  
 ون  ت  اق   

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
م ج  دل ش ف   موت  ت    ب   اس  ، ص ت  ج  وش ب  ج     و، ی   م ک اہ   ج  راس ائ    د،ت  ق  ر، ب   ں  ج   وای   اد ،یاج   ،ن   ن   ہ ہ   د ان  ا گ ارام ، اق    ۳ کن   ،    ر ا ک لان لت  ای   ع ف اران     ار  ،ون  ت  ر 

ار کن   ا صف  گ رام ن   ار   ت  ن    کن   ن   ب ِ ک وک ت  ں  ک ر ا  ان    انت  گ ول م ی  ت   ۔ ںی  ت  
دار ورا  م ف   ج  

۔ انت  گ ول  ۲ واب  وق  ب  ج   ہ ی   ار  ب ِ ن   مراہ ا   ہ  
ارِد ق  رِ   م ن   و   م ت 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ون ے وال  یک  یادئ   ن   ر   یک  ج رارب   ہ سے ہ   وائ    یدارت  ت    یوج   ں   یو ن ے ج   م وہ ے دت  م ف  م ی  و  ں  اور دا ۔م ت  ع ص داغ ہ ے۔س ک   ف  

  ِ ر  ا  ج    خ  



م ج  ۔ ب   اس  ج   ج    
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

اام ج  اس  ش ااف   ب   ااج  اام ج     ج  اار، ب   ش   و م ف  ااہ ش اا  د،ت  ک اااہ   رف   اام ج   ج  کااہ، ب   اق   اام ن   ج  ج   اہ،ت  ب   مااام ادو ۳۰۔۳۰ ج ااب  ک اااک ی  اا گ اارام۔ ت   اااان  ک راق    ہی   اا ک ااو ک ااوب  ج   م جمااول  ون  ت 

ول  یم ل  ۲۵۰ ع  ں  گ رام م لا ک ر ل عاب  اش ی  ت   م ی  دھ ک ر اق  را    ۔ ںی   ک ر ارت  گ ون  
دار ورا  م ف   ج  

ب ِ س ادہ۔ انت  گ ول  ۳۔۳ مراہ ا   ہ  
م خ ار ق  رُِ   و   م ت 
ہ س   وج    ہی  ن  

ارِد  ش ون ے اج  ن   د   ک  ان   م ر  ون ے  یک  یادئ   ن   ر   یب  رودب  اور     ت  ہ سے لاج ق  ہ   ل  ن ے   یوائ   ن ے ج    یال ووج    ہ ے۔ دت  ف  م کے 
  ِ ر  ا  ج    خ  

 ون  ت  اق   
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

م ج  ب   ب   ی  ع ف ران  م جمول  ۶ش   ج  گ ر یم ل  ۲۵۰م جمول  ون  ت  گ رام، اق    یم ل  ۳۷۵گ رام ، ر  ی  ر ال ب  د  مکہ  یل م  ۳۷۵ یگ رام، م رم ک  یم ل  ۳۷۵ام، ن   گ رام۔ ح  
ہ  ہی   ادو م خ لی  ج  اان  ک ر ل عاب  ب   ں  ک و ک وب  ج   ان   م ی  ت  ت   دھ ک ر اق  را   ممال اور ا ںی  گ ون   ں م  ش ی   ۔ ںی  لان   ی 

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۱ ب ِ ت    ۲ن   مراہ ا   گ رم۔ می  اق  را  ہ  

C) یروط ی  ف    E R A  B E E S  WA X) 
ہ س   وج    ہی  ن  

ااام ہ ااے،  یروط اا ی  ف    وااو ے ک ااا ن   ااں  کااے م ح  اام ااوم اور روع   اا وہ ادو ان   ااں   ہی   ں  ج   اام ااوم ام اای  ااں  س   اا ور روع   ااو یروط اا ی  س ااادہ ف    ون۔ اگ اارام ل ہ   ااو ی   ااا ہ   ان   ت  ن  ا لااے      ت  
ِ گ ل  ں  د ان   روع   ج  ِ ک ی  ں  ِ ر   ان   روع   ں  ون  ت   روع   گ ب  ار گ ارم ک ار ل ا  یلا ت  و ح     ت  ان۔     ںی  ک او ا  ں  اُس  عاد ار  اام ل ک ار دم اوم ای  ا م س   ت   ںی   ا ۔  ا اگ ار ا لت  او  ری    ا  کن   او ی   ہ  

ام ل ہ    کن   م وم ا او  س   ار ک ر گ اوب  ت  ل وگ ان   و اُسے اُن   ان ے ی   گال خ   ب  م وم پ    ۔ ںی  وم  ک ر ل ور م جق  ا ںی  ۔ ج  



 

ان ے ار  ا ب  ب  ر   اج   ن     اخ ے   ہ  ا  یروط اا ی  کااے ل جاام  ساے ف    یئ  عاادد  لااا  ف   ںی  کاے م ی  ر یروط ا ی  ۔ م ت  لااا  اق   ، ف   ک ر یروط ا ی  ا، ف   د ن   او،ف    یروط اا ی  ب  ات  َ ردِ ج   ہ،  یط روی  ا  ردِک رش اای  ا 
ہ وغ   یروط ی  ف    وی   ی   ا  ۔رہی  ن  

و یروط ی  ف    ردِ ج    ا 
ہ س   وج    ہی  ن  

رد و ک  ا  وول  یج   وا۔ یک  ب  ی  س   ام سے م وش وم ہ   ہ سے اِس ن    وج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

اب   ی ب   د  ں  ال ح  او اُس ک او ق  ت  ہ ے۔ رق    دت  م ف  م ی  کال رہ  اا ہ   اکل ساے     او   اہ م ش  ام ج   مغ  ا ن   اارج  ک رن   جل  ا ہ اے۔ ورم ک اوخ   ا ب   ام ک او لت  مغ  اج   ک ارن ے اور ن   ض  ن  ُ

ارِج  ک رن ے  کرن   د ں  خ   ی    ع    س رم ی  ا  ہ ے۔  ری  ال ت 
  ِ ر  ا  ج    خ  

ردِ  و۔ ا   ج  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ااہ  گ اال ش  ف  ی  دل ش ااف   ۹ت   ااو  ۹ دت  گ اارام، ص اات  رد ج   اامِ خ   ماا  ۹گ اارام، ا  ج  وس  ،یگ اارام، ب   اادم، اک ل گ ش اات  اا ت  اا ال ملااک    اار ا لت  اا م ادوگ اارا ۹۔۹ کن   ک ااو ک ااوب   ہی  
رد  ارورب  لاے ک ار، ا  ادرِ ص   ف  اں  ک او     ون ے م وم روع   ت  ن ے   ہ   ہ سے  ش  ف  ی  ت   ں   اان  ک ر روع   لاا ن   ج   ااق   اہ او ان   رد خ لی  ن  ک اا اِ ا  ام ور  اان ،     ام ک ت  ج    

ہ ک ار کاے ر ب ااف   ص  
رورب  ت    ج سب ِ اور  ںی   ک ر ارت  ت    یروط ی  ف    ممال  می  ص   ں  گ رم اش ی  ج  م واد ان   ۔ اِس سے ںی  لان   م ی  جل ض  ی    ید ک م وا لت  ور ب   ا ائ    ری  ن   ھ خ    ہ ے۔  یب  ر 

ہ یروط ی  ف    ردِ ک رش ی   ا 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

اب   اب  ال ر َ  د  اب  ال ضدر، د  ی ب  ، د  لاغ اور ص    ہ،ی   ال ح  ع الاص   وود ال ضدر، وج   ف   ق  ت  ح   ں    ال ی   ے۔ہ   دت  م ف  م ی 
  ِ ر  ا  ج    خ  

رد ہ ا   ک رش ی 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ردِ  ہ    ر ا ا  رد خ لی  ہ، ا  وی    ۵۰ کن   ک رش ی  ،ی  گ رام، ش   ا  ۱۵رام ع اق  ر ق  رخ ا گ  ۲۰ کن   اص ل ال سوس،    ر ا ر  اان  ک ر م وم ک و روع   ِ ش وش اں  گ رام ک وب  ج    ں 
ں  ف   ںی  م لان   م ی  ں  ک و اُس  ہی   ادو ہی  اور     ام ل ک ر کے ف   م ی  وم  رک  یروط ی  س    ۔ ںی  ھ ل ک و م جق 



ممال ہ  ف      ط ر  اش ی 
وق  ب   رورب  گ رم ک ر کے س  ی   ہب  ص   مو ک  ی  ا   ۔ ںی   م ال    ک ر یاور ن  

  ک جل
م  ک جاال اادِّ ف  ااا  م ی  ت   اااداب  ب   ا یک اا  ں  ی  اط ِ ں   ج  ااام اای  ان   ااا خ   اااب  ہ ااے   ااہ ق    سااے ہ ااے۔ ک ا  اا  ت  اا ورس ط ب  ع   ااے س اااب  ت  سااے  ب  ی  اا ن  رک  ہی   اا ب   ھاا  یخ اص اال ک اا  ب  ی  اور  ی   

ال  ف رام اور خ   ہ ن ے     لاش ف  ا  و ق   ت   عض  اط ِ وسب      رک  یک  ت  سوب   ب  ی  ط رے  اِس ب    ے۔ہ   ات  ک  ک و م ت 
ہ س   وج    ہی  ن  

اا  ئ   ااب   یر ر ااان  ل غ  ن   ں  ر  ک  ہ اان ے    ہ  اا م اای  اا ۔ ںی  ک جاال س اارم ہ ک ااو  وے  ک اا  ہی   اا ا یش ااق  ااو  کن   ساام ہ ااے ج   ل  اان  ا  ق   کااھ کااے  صااو  ہ ااے۔ ن   ااِ ے  م ص  ا  ار ت  ب  اا سااے ن   اا ن    کن  
ااب  ک ا  ات  ت ھرل ک  ا  کاے ل جاام  ساے دوس ارے م رک ت  ر  ا ہ ے۔ اج   ان   ھا  یخ   اب  ساے ن    یط ارج اِس کاے     اں  کا  ںی    اخ ے   ہ  ا ن    ہ  ا  اور ام ارا   ج   ار  اام اج   ے ن  

گ  ن ے  ہ    ک  ھ    لا  ںی  کے ل جام  سے ر وا   ر’’۔ م ت  وا   راب  ک  ‘‘ک جل ال ج  وول  یج   ہ سے  یک  ب  ی  س   ت   ’’وج   اک جل  ام یدت  ف  ش ا  ‘‘ا   ت  س  اہ ساے  یک ا ‘‘ ج   جال ک ’’وج  
اا  کئ  ون  ک اا ‘‘ دوا   یخ   ی   ااوول  یص ااا ااہ سااے  یک اا  ب  ی  س   ائ   وج   اات  کااھ ک اا  ی، ک جاال روش   ن   اائ   یا  ں م اا   یروش   ہی  اااف   ل  اان ے  م ف   اِص   ااکااے  اا  دت  ااہ سااے م وش ااوم  یون ے ک اا ہ    ہ  اای ں وج  

۔   ب 
 ا   ت  ت    ک جل

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
،ت  ت    ن ے  ا   ر ا  ظ  دلا ن   ہ اور دگ ت  وی   اج   اولا، ن   ں       ہ ے۔ دت  م ف  م ی 

  ِ ر  ا  ج    خ  
جاس ق   ب    م ور 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
جاس سول    ر ا ب   ج  م غ  ادب   ، س   ق  ہ(م ور  ی  ت   ا ل  ۵ کن   )ن   ف رہ  ان ےت    ی  گ رام،اق   ا گ رام ۲    اورہ ارم ئ  ی   رد رِ ر  ا ا ی، ر     اار، ص ای  ا ا کن   ال ش ا ق   گ ارام،  کن    اہ،ت  مف 

ع ف ران  ،   ر ا ، ر  ل درار  مف  مام ادو کن   ق   دھ گ رام۔ ت   وب  ن    یک و س رم ہ ک  ہی   ا  ں   یس  ت  س    یک س  اور ںی   ھرل ک رت  کن   ارط رج ج   وم  ک ر م ی   ۔ ںی  ل م جق 
ممال ب  ی  ب  رک   اش ی 

ں   دِن   لائ   م ی  ار س َ واون  یدو ن   ن   ں  سے ا   ۔ ںی     ان   م ی 
وا   ِر ک جل  ال ج 



 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
و و یم ق  ضارب  اور م ق  رب   ین   ع ج   اف   ھ لکا( ہ ے، ن   ع دم عہ )د  م ہ ے۔ داف   س  ِ ج   اب  ف  ا ط ی  ف  ارس  الاج   ع خ   اف   ۔ن   م۔ج   ن   س 

  ِ ر  ا  ج    خ  
وا   راب    ج  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ور د کن   ا ک اق   ت  مک ہ   ہ    ار ا ،یگ رام، ت   ای  ل، اُش   ف  ا ق  ر    ادرائ    ۱۵ کن   ماک ان   اد ،یگ ارام، ت   ت  ج  ہ   معا  دہت  ش اف   ،یس ااد  ال ش ا  ،یق   مف  ل ال ظ  اہ،ت  ق   ت  ا س اب  ،ی   ب 

ائ    ا  ع ف ران  ، ن  سدِ  اح مار    ار ا ،یس رم ہ اص ف  ا ر  ہ، م اام  ۲۰ کن   ی  ا  ش اوج   ِ رای  گ ارام، م ِ ا ب  خ    ن  اہ )ہ  لاد ،یئ  ی   و رد ج   اادر، ر  وس   ا ر ا   ا ( یی   وش اب  ہ  ل گ ارا ۳۰ کن    کاہت  م ی  
رد، م روار ااار  اش ااا  دن   ہن   ی  ااا    ااار ا ف  وط ر ۴۰ کن   ر ش اااق  اااا،ب  ع ضاااارہ م ام  ،یگ ااارام ص ااای  ااا ت  ،ن   وب  ااا ف    اق   ہی  ااا    ااار ا رور  ِ درگ ااارام ، ک ااا  ۵۰ کن   اااف  ل  ا،ن   ااا  ی  اق   ،  ان ےت  لااااای  ط ِ

ل  اا  ی  اق   ف اارہ    اار ا ان ےت  اا    ُ مااام ادو ۱۰۰ کن   اا گ اارام۔ ت   ِ گ لاااب   ہی   ں  ک ااو ر اارق  اام اای  اا   ااہ ا ںی   در ت ھاارل ک ااراِس ق   ااار اا ک مااو  کن   ااو خ   ب  ہ   ااد  ھاار اِسااے رق  خ   ن ے،    
ممال  ں  اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 

ممال ب  ی  ب  رک   اش ی 
ں   دِن   لائ   م ی  ار س َ کھ  یدو ن   ن   ں  سے ا   ۔ ںی     ان   م ی 

ہ ن   ج   ک جل ی   وا   ِر   گرن   د ہ  ال ج 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ور اور   ب   ہی    ہ  ہ ب  م ش  ع ہ ے۔ ری  س رم ہ ن   ق   ال ی 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ائ    ہ  س رم  ا  وت    ۱۵ یاص ف  سول  ات  گ رام، ی   سول، س ا ۶م غ  ورد م غ  ، لاج   ان  دگ رام، م رخ   ت  ج  ہ   ل  ،یئ  ب  خ    ران  ی  م ام  ،ید  مف  ج  م  د،ت  ف  ش ق   ب   اد  سول۔    ار س   غ 
ااا ا اااگ ااارام ،  ۶۔۶ کن   وب  ن   اااائ    اق   د، ف    ،یرُم   ااار ُ م َ ااا ر َ ہ،ی  ااا  رور  ، م روار ج  ی  ت   اااان  ااام رخ   لاااان    دن   ہ )ن   ی  ف ااارہ م جماااول، ورق  یئ   ش اااوراج  ک اااا م اااو اش اااف  ااا لاااا  ع ف  ط ِ ( ورق      ،ت   ق 

ع ف ران     ر ا مام ادو ۳۔۳ کن   ر  اق  کے ت ھرل  ہی   گ رام۔ ت   اان  ک ر سَ م  ں م  ک و ک وب  ج   ھ ی  وب  اج   وم  رک ھ ل اور م  ںی   جق  ک رس ط رج  یج    ۔ ںی  جق 
ممال ب  ی  ب  رک   اش ی 

 ِ ب  وق   رورب   ی   لائ    ۲۔۲ص   کھ  یس َ ن   ں  ا   ۔ ںی     ان   م ی 
کئ   ک جل  دوا  یخ  



عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
دان ے ت  ت   ل  ن ے  م ف   ا د کے  اولا اور دگ ت  الا ،     ول ال ما ، خ    ہ ے۔ دت  ب  ر 

  ِ ر  ا  ج    خ  
ون   ی    ۔ص ا

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ون   ی   وت    ۶۰ص ا ا  ۳ کن      ر ا د،ت  ، رال ش ف   ات  گ رام ،ی   و ساے ب   ااق   ون  ک او خ   ی   ں  گ رام، ص ا ں  راس  ک ار ل اوہ ے کاے ب  اری   گ ب  ار م ای  گ  ل ا ںی  ت اا را  اب  وہ  ن ے   ۔ ج  

وت    ، اُس وق  ب  ی   وب  خ ال ک ار ات  ل  گ   ام ل ک ر کے ج   وے  س   ون  ک ا ںی   ک ا ش ق  ی   اب  ک جال ص اا ا رج رق   ط ا  ی۔ ج   او ق  ت  اان ے ی   او خ   اام ل ک ار  ہ   وے  س   رال ک اا ش اق 
ئ   ہ   وب  ہ  لان    یکے ا  ہ سے ج   ی    ںی  دش ی  ج   ب   و ک ر ش ںی   ک ر ر  ی  اور ا  ک ہ   س  ون  ج   ی   ب  ص ا ون ے ہات  ۔ ج   واُسے  ہ   ار ل ا  ل  گ   ی   ا ںی  گ سے اُن   اد  اون ے  اور     ت  ہ  

کال  ں  سے     عد دوا  ک و ب  ری   ممال  اور ںی  کے     ں  اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 
ممال ب  ی  ب  رک   اش ی 

رورب   ائ    ص   ں   یکے وق  ب  دوا  ک و ن   لائ   م ی  کھ  یخ ل ک ر کے س َ ن   ں  سے ا   ۔ ںی     ان   م ی 
وَل ک جل  ج ِ
ہ س   وج    ہی  ن  

وَل ا  ج ِ (  ٹ  اب  )    ں  ں  ی   ون ے ک  دت  م ف  م ی  ہ سے اِس ک و  یہ   وَل’وج    ۔ات  گ  ان   ام دن   ک ا ‘ ک جل ج ِ
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ع و داف   ق    یج ول، م ق  م، م ی  س  اس دہ۔  ،یج   ِ ق   اب   رط ون  
  ِ ر  ا  ج    خ  

دروس  ش ت 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

دروس اا  ش اات  ن   ب    ت  ک ااو  وے  ک اار کااے ق   ااان    لااات  ک اار ش ااق  ت  اا اور ا ںی  ت   ں   کن   ں  ب  ااری   اا م اای  ئ   ت   اا رک ااھ د یوہ  ال دں م اای   اور اُس  ںی   ااد د  ج  ِ ک ی  ااں  اا روع   اا ق    اور  ںی   ک ااو  لے     ت ب  
ااں  ک اار د اا روش   ھاار اُس کااے اوب  اار سااے اںی   اا ۔     کااا د کن   ااا ل ٹ  ں  اُل ت  ن ے  ک ااا ب  ااری   ت    ااا اا ن   عااد دھ ااون   کاا ر اُس او ںی   وااع ک اار ل اا  ںی  ے     ھاار اُس ںی  ک ااو ح   ں م اا  ۔     ااکِ ی  م س 

ال ض رگ رام ،  یم ل  ۲۵۰خ   ی  ت    یم ل  ۲۵۰م جمول  ع ب  ام ل ک ر کے س رم ہ  ممال ک ران    ںی   ک ر ارت  گ رام س    ۔ ںی  اور اش ی 



 

ائ    ک جل ت   یروش  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

عف   ل  ن ے  م ف   ص   ہ کے  وی   اج   م اور ن   س  ارِس ِ ج   صر، خ    ہ ے۔ دت  ن  
  ِ ر  ا  ج    خ  

الِ  ون   ہ( ہ  م ِ  )ب  راد ی  ُ ی  ت   ا  ن  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ل مف  ل ال ظ  ق   ت  رد، س ب  ر ر  ، ص ی  ،ی  درار  ج  ع دس  ب  ادب   ل، س   ف  ال م ِ     ر  ،یق  ر    وُن   ل گ  ۱۵ کن   ای   اد ان ےت    ی  رام، اق   ت  ج  ہ   لا ، س اد  اور ،یط ِ ا  ہ  ی    یارم ئ 
اا    اار ا اال ش اا  ۱۴ کن   مف  ااااگ    اار ا اہ،ت  گ اارام ، ق   در ج   اا س اا ت  ب  ۱۰ کن   ج  ب   اا گ اارام ، ر  ااب    ل،ت  اا ال ب   ج َ اا    اار ا لت  اا ۷ کن   وس   ، ی   ع ف ااران  اا ادر    اار اگ اارام، ر   ۳۔۳ کن  

ن ک و س رم ہ ک  مام دواو  ا یگ رام۔ ت   ا  ار ت  ب   ط رج ن   ممال  ںی   ت ھرل ک ر کن   ن   ں م  اور اش ی   ۔ ںی  لان   ی 
ممال ب  ی  ب  رک   اش ی 

ں   دِن   ار س لائ   م ی  واون  یدو ن   ن   ں  سے ا   ۔ ںی     ان   م ی 
ہ ی  س  C) ک ُ A R B O N A S ) 

ہ س   وج    ہی  ن  
ہ ی  ارس  ک س  ا  یق   ا  کاے م غئ  اط  ہ اے ج   ان  ک اا ل ف  ن   اوا’’ یر  ا اص اطلاجِ  ں  ک ت  ہ اے ل ا ‘‘ م اارا ہ   ں  ب  ط ِ اا ک ُ م ای  ہ اُس خ   ای  ک  ہ ان ے    ہ  ا  س  ا   ںی  م رک ات  ک او  ں ج    م ای 

اا ادو ااا )ک لاا ( ک اا  ہی   ون   لااا ک اار ج   ااا ل  یک ااو خ   ت  ت   ااط اارج  ااگ  ات  اااب  دراص اال ک اا ات  ہ خ   اای  ااو۔ ک س  اااہ   ون   Cس )ار ی   a r b o n a s )  ااون ے ہ  اا اا  ںی  ہ   عااض  ط ئ   ااو      یج  
ممال  حب  اش ی  ں  ار  را   کے ب   اان ے ہ  ا م ی  ال ا  ںی  لان ے خ   ا  اہ اُن  ساے اِر  ار   یر ض احب  ک ا ام ارا   او ہ  ن   ان   او  یائ   ن   ۔ اس  ا ہ   ا ادو یسا ن   ک   اہ  ک او ادو ہی   اہ و م  ی   ف   ور َ

ا ہ ے۔ ان   ا خ   شہ ک ا  کل َ  م ُ
ہ ی  ں   یس ار   ک س  ن ے وال م ی  ار ک  رِ ب  ا ج رارب  کاے ر   ںی  دوان    یب  رون ے ک ار ا  ا  ی  اب   او ک ا اع ماال سا  یاوت  ر ہ   ااب   ا ر اے م ت  ا  کن   ئ  ب   یت   اکل اخ   اش   ا ب  ل ک ار  ارت   ںی  ہ  ا  یئ 

سااائ    ِ ان   اادن  ااں  سااے ن   ں   یج   اا م اای  ااا ہ ااے اور ج   ان   ااو خ   ل ہ   اب  م مکااں  اور   ااا  ااد  ج  ں  ون  اُن  ک ااا اب   اام اای  ت  اان  س   ااو ک اار ا ااراب  م رب  اات  ک رئ  اا ام ل ہ   عااال و اب    ںی  ہ  اا  یے   اف  
دن  ک  ر یج    سے ن   ِ ر   ائ    یر  ب   ج رارب  و خ   ور  ہ   عال و م ی  ی    یف   ب   ر  ی  ہ ے۔  رج ا یادت  ن   جال ہس   B ش ی  .M.R ھ ا ہ ے۔ب    ی.     ان   ھ خ    ر 

ون اااون ے ہ  ااا  دھ اااای   ااان ے   دو ط ااارج کاااے ہ   ت   ( ۱:) ںی  کاااے ک  س   ک ساااا ست  ا  O) د  x i d e s وت   ( ۲) (  ی   C) ت  ت  ک اااار a r b o n a t e s  ۔)
ت    ک سا ست  ا  ک  ہ ن ے     د  ون ک و  ت  ک س  ںی  ہ   اُن  ک س  ں  ک و ا  ں  ی  ج   ود   یک   ت  گ  ح  ں   یم وج   ہ ک م ی  ی  اون ے  ات  ک س  ب  ہ   اب  س اح  ر  ون کاے د  ات  سام کاے ک س  ا ہ ے۔ اِس ق   ان   خ  



ا   ی۔ اُن  ک ںی  ہ    اے  ن   ف   گت  ص اے  اور ش   وئ    ںی  رن   ہ یہ   ی  ون ے ہ    دت  م ف   یق   ک ا ہی   ۔ ال ب  وت    کں  ت  ل  ںی  ہ   C) ت  ت  ک ار ی   a r b o n a t e s  سم کاے ( ق  
ون ک  ت  وئ    یک س  گت  ص اے  ہ    ہ ے۔ یرن  
کل  ضاد   ت      اک ا م ف  او دوا ک ا  ان   اا  یی   ن   ور  ب  ک او ی   اد  اخ ِ ا اُس ک او ل ظ  ان   ا ف  ی  ون   اا ہ   ان   ت  ضاد کاے ا ہ اے اورت   ا  اِس م ف  رت   ار خ    ج  ی  ل  ان ے  ر  ص  اج  اخ   ا ج    یسا ی  و ر  ونی  ک او  ر 

ماک اور س ارط ان  ک او ل ظ  ںی  م کل   ک رن ے ہ    کہ ت   ت  ا ، ج   ق  ک  ف  ی  ل  ان ے  م وار  اان ے کاے  ت  ات   اا ہ اےخ    ات  اار و اص اان   ا  ک ار کاے اُن  ، ا  ج  ب   یک ا داے  ک او م کل  اد  خ ِ
ھ ائ    ائ    یب  ر  ف   ہ ے۔  یخ   و راق    لت      ۂ ہ   ل  ن ے  م لاخ ط  اب   یم ک کے  کل ’’ک ت  اب  ال ٹ   ۔‘‘ ت  ک ت 

ہ ی  د کے س لسکہ  ک س  وان   ں  کے ق   ہ   ہی   م ی  اا اا خ   ت  ا  ط ور ب  ر م لجاوم  رہ   لااے  ب  را  اہ  ے   ن  ام ر خ   ن  ا ک ج   لا ب  ی  ن  اہ ک ا اور اج   درف   اہ ساے ا یاے  ن   ا وج   ا  کن   دوا   ی   
ون ے ہ  ا  وا  خ اص ل ہ   مف  ج   ن  ہ سے م ح  ی  عاال ک ا ںی  کے ک س  اہ اف   ی   اہ ط طمو ج  اب   ن  ااط ر م ح   ی۔ ج   ماف  ب  رخ   اونب    ن  ت    یساے ک سا  ت  ہ  ای  ادوا  ک اا ک س  اک  ارت  اا ہ اے خ    ات  ان  

ب  سے ن    یک  یاور اُس  اش ی  ہم ت  ھ  درف   ا  ی    ئ  ت   کل َ  دوا  ا ا ہ ے۔ م ُ ون   ممال ہ   ا یاش ی  ی   خ   اا اوئ   اُ کاے ع لااوہ  ری  ا  ن   ا یس ی   ی    یدوا  ک ا  ان   اا ھا  ری  ن   ا  ی    ہ اے  یرت  ئ 
ں  ج     ہ ک م ی  ی  اص ا  ات  گ  ات  اُسے ک س  ال ج  راج اب  ن   گِ ج   لا  ش ت  رخ اان    دم و م ا ب  ی  ہ ے۔ م ت  ل ج   ا دم ِ  ار  ری  اخ ااب  ہ اے۔     ں  ج   اع م ای  ادہ داف   ہ س   ای  دِق  ،  ی  ما ح ک س 

ں  مو گ  سام ح م م ی  ع اق   دہ داف   ہ س   ی  ب ِ  ،  ی  ک س  ں   یمائ   ت    ش   ع م ی  دہ داف   ہ س   ی   اص ور ہ ے۔ن   ک س 
ہ ی   دت  اب  ر  ش ف   ک س 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ار  ق  ت  ص    ش عال، ج  ف   اور ب   ں  ال ی  رم ی  ممل ہ ے۔ ج   ا  ط ور ب  ر م سی  ،ن   خ   اہ ان  عف  ن   ح م  ان  لت  اور ش  ص   ں م  ال ر َ دہ دی  ان   ات   ق    ہ ے۔ ت 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ئ   ۱۰۰م جموب   د،ت  ش ف   اب  ر  ہ  یگ رام ک و م ِ ں  کے ک ور  ں  اور اُس  ںی  رت ا م ی  اا دا کاوارت  عااب  گ   ل م ی  ت  ت   ال ک اراِ ار   اہ ا ںی   خ   اہ ب   ی   ار  ب  ار  کاے اوراق  ب  

اان    و خ   ھار گ الِ خ ک اب  ک ار کاے ںی  ہ   ماون ک ا  ۱۲۔۱۰۔     اج  د یاُن   ب   ا ا  اان   کا ۔ اِس ساے اب  ار  ںی   او خ   ارم ہ   ا گاے۔ اِ  ںی  ے اوراق  ب   عاد ش   س کاے     ورہ ُُ
لم  ن  سے د   ،یق   ھب   اب  ر  کے ور  اائ    ادہن   ر   اگ ت   ر  ان ے  ن   ت    ں   یلاے ک ار اِ ا  ںی   خ ال ک ارم ای  ں    ج   ا اب  ا م ای  اان   ر  کاے اوراق  ب   او خ   اورہ کاے ںی  ر ہ   ھار ش   س اِ ۔    

ں  م جمول  ر ک ر کے م ئ  م ی  ہ  یاب  ر  کے اوراق  ب   ں  کے ک ور  اا ۱۲۔۱۰ر او ںی   گ لِ خ ک ب  ک رم ی  ماون ک ا ن   اج  د یرہ ک ماو اُن   ب   ا ا  ہ  دت  ۔ اب  ار  ک اا ش اف  ںی   ای  ک س 
ااق    ارت  ت    ماک ن   اان ے گ اا اور ح   و خ   ا  یہ   ا  ا۔اِس ک او یرہ اے   ا  ںی  ن   ا رن   ا  کن   اائ   اور ص ا ںی  ل ا   ت  ن   ال ا  یاے  ن   اا د  ت  ت   اار ا    ال او ںی  اِ ہ ساے خ   ای  ب  ار رہ اے۔ دو   اہ ک س 
اا  ااائ    ں  ی  ن   عااد ن   ااہ     ی  اااار ل اا  یگ اب  ٹ  ار ی۔ اِس اا ںی  ت   ااد ن   ن  اا ط اارج ج   ا  ااہ اب  اار  ںی   ع ماال ک اار ہی   ں   ن   اا م اای  مک  یورہ ک اا ش   اا ب  ت   اااق    یئ  عاا ین   ااہ رہ ااے۔ اِس کااے     ممال ی   ں  د اش اای  م اای 
 ۔ ںی  لان   

ہ ی   اہت  اب  ر  ش  ک س 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  



 

ہ ی  ہ اب  ر  ش  یک  دت  اب  ر  ش ف   ک س  ی  ب  ک س  سی  ہ ن   و ادہن   ر   اہت  ی   ا ہ ے۔ یق   ون   ں  اور ح م  م  یح م   الاب  ر ہ   م ِ ائ    یر  ں   یون   ا  ط ور ب  ر م ی  ع ہ ے۔ن   خ    اف  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ا  ۱۰م جماوب   اہت  ش ا  اب  ار  اان    ۳۰ یگ ارام، د    ت  ت   ھ ت ھارل ک ار کاے ق  ار   ماون ک ا  اور گ الِ خ ک ااب  ک ار کاے دو ںی  گ ارام کاے س ااا    اج  د یک ماو اُن   ب   اا ا  ۔ ںی  
ہ   ت  ط رج ا   یاِس  ی  ت   ںی   ع مل ک ر ہی   م رت   ہ  ی  ان ے گ ا۔ ارت  ۔ ک س  و خ    ہ  

دار ورا  م ف   ج  
ا  یم ل  ۱۲۵ ک۔ یم ل  ۲۵۰گ رام ن    گ رام ن  

ہ ی  رُب  )س   ک س   (شہت  اُس ْ
ہ س   وج    ہی  ن  

ت  ن ے    ا  س  ا ِ  خ   ر  ام سے م وش وم ہ ے۔شہت  ج   ( کے ن   رُب   )اُس ْ
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

 ِ رع ب  ر س ُ ال، ج   لام  ان  ن   اب  ر  ِ اج ن  ں  اور   ی رب   ہ ے۔  دت  م ف  م ی 
  ِ ر  ا  ج    خ  

رُب    (شہت  )س  اُس ْ
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

رورب  لے ک ار ل اوہ ے ک ا  شہت  س  در ص   ف  ھ اائ    ی    ں   یک ر  گالاان   م ای  ااور   ںی  ن   ااور   یاور     اد  د   ی    ہ ت اان   ی  ح  لاان ے رہ  ا  یل کار   یک ا ال ک ار   اہ  ان   ۔ ںی  ساے خ    انا 
اان  ل  ون ے ب  ر ج   ان ے۔ س رد ہ   و خ   اک شی ر ہ   ک   ہ وہ خ   وم  ک ر ل  ںی  ن    ۔ ںی  اور م جق 

دار ورا  م ف   ج  
مراہ م ک ں   یم ل  ۳۰ رم ا  ان   گ رام ہ   رد ج   ون  ا   گ رام۔  ۱۰م عج 

ی   کر ۂ  ک س  ب  ن   ) ی    ت   (س 
ہ س   وج    ہی  ن  

ب  ن    وول  یک  س  ی   یک  ب  ی  س   ام ک س  ہ سے اِس ک ا ن   ب  ن    ۂ  وج   کر س   ۔ات  رت اا گ  ی/    ت 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   ج  



ک ام اور و ان   ری  م ک  یح م  ل ہ و ر  ر  ارون  یروس ب   ،ب   ج  ں  ب    ہ ے۔ دت  م ف  م ی 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ب  ن    ا  گ ارام، ۲۰ س  اورا  ی ار،ب  ل  یم لا  ۲۰م ادار  رِ ی      ب ِ ب  ارگِ دگ ت  ا  ی ار،ب  ل  یم لا  ۶۰ا  اد  س   لاا   ی ارب  ل  یم لا  ۵۰ یراب ِ ب  ران   ا ن   لاے ک ار او  ا ک او ا ب  س  دِن  راب   کن  
اا  ل  اان ے      ں  م اادار  رِ ی  کااے  ااک ک اار ل اا م اای  س  ب ِ ب  اارگ، دگ ںی  ت ھاارل ک اار کااے ج   ااورا ۔ دوس اارے دِن  ا  ں ت  ااک ک اارت ھاارل ک اار کااے ج    م اای  ھاار ن   ںی   س   شاارےت  ۔    
د   راب ِ ب  ران   ں   یس   ان    ق  را ت ھرل ک ر کے ام ی  ت  ں   یگ ل  ہ  اور ک ور   ںی  ت   ت    امت  خ ب  ارک ھ ک ر م ی  د ک ر کے گ لِ سے  مون ک اور دس ک مو اُ  ںی   خ ک ب  ک ر ت  اج   ین   ب   ا 

ت    ہ  ی  کال ک ر اُس ںی   ک ر ارت  دے ک عر ک س  ا   ر     عد ن   ان ے کے     و خ   ہ کے س رد ہ   ار۔ ک ور  ممال  اور ںی  ل   ت  ن    کن   ے ن   ں  اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 
دارِ  ورا  م ف   ج  

ھ۔ یک س  یم ل  ۱۲۵ ہ کے س ا    درف   اش ب  ن    م ت 
ہ ی  ودی    و ر ال   ک س   ہ 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ہ ی  ودی    و ر ال  ک س  ار ہ  صو  ہ ے۔  یام را   م ج  ل  ن ے  م ص  ول کے  ای    ہی   ال ت  ھ  یہ ک گ ردہ و م ت  ٹ  ا اور یرت   ن   ور  ارگن   ر ی   ھر کن   )ن   ٹ  اریت   ج  ک ار کاے ( ک و خ  
ت    یاُس ک  دہ  ت  ت   ا  اور ق  رج  دان     ت  ا  ول، ش ور  اس ی   ت  ا ہ ے۔ اخ ب  ں م   لت  اخ ل  ہ  ک وروک ت  عی  اف    ہ ے۔ ن  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ودی  ل ا   و ر لم  ۲۰ ہ  ورہ ق   ون ک و ن    ۵۰ یگ رام اورش   ک ں  ی  گ رام لے ک ردوی   ن      ن   ب ِ م ول  گ  ا ب   ں   یا  اان   ت ھرل ک ار کاے ق  ا م ی  ت  ت   ھارںی  ر   اک ک ار کاے  ۔     س  ج  

ہ  یم ئ   ں  کے ک ور  مون ک م ی  ج  د یگ ل خ ک ب  ک ر کے دس ک مو اُن   ب   ار ہی   ط رج  ی۔ اِس ںی   ا  ہ ک ر ع مل خ   ی  لما  یغئ       ۔ںی   م رت   اورہ ق   اار ش   ہ  ۵۰ ی   ر ن   ااف   گ ارام اِص  
ب ِ م ول  ں   یک ر کے ا  عد اِس م ی  ج  د یت ھرل ک رن ے کے     ب   در ا  ن    ںی  رہ    ن ے   ت  ق   ھر اںی  ر ل ک ک ر رک ھ   ت  اور  ممال ۔     ں  ش ی   ۔ ںی  لان   م ی 

دار ورا  م ف   ج  
ا ا یم ل  ۵۰۰ ھ۔ کن   گ رام ن   ہ کے س ا    درف   اش ب  ن    گ رام م ت 

ہ ی   م رغ   ہ  ص  ن  ت    ک س 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

اد ق  ت  ص    ال ک ت  ، ا  اا  ے  ال ادم، س ال ودِق  ار  اب  ال ادم، ب   ف      ، م ں  ف  ، ش عال م ار  رش اور   ،یال ی  اا ، ج   ،ن   ، ا لان  ت  ش ا  ان  ح م،   ی ارب  ط  اب  ل ار َ
ول  لَُ  ال ت  ال، س َ ِ اب  ر  اہ، س رع ب  عف  ن   ں  ص   ر دت  م ف  م ی  ع ج   ع و داف   اف   ق  َ ا ان  ن   ہ ے۔ ن   ِ ور رم ج  اب  ِ رط ون   ف  کہ ہ ے۔ ق  اص    ق  



 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
وش ب   ہ      ہ  ص  ن  ت    ی   ی  ارہ گ اب  ں  م دار  ری  م رغ  ک و ن   اان   م ی  ت  ت   اواو ںی  ت ھرل ک ر کے ق  ار   اک ہ   س  ا ر ج   عاد م ئ  ہ  ین ے کاے     ں  کاے ک اور  ر کاے ک ا گ الِ خ ک اب  م ای 

مون ک  درہ ک مو اُن   ت  ج  د یت   ب   ہ ت ھرل ک ر ی۔ اِس ںی   ا  ی  و م رت   ج  د ںی   ط رج ی   ب   اںی   اور ا  ا  ہ ت  ب   ۔ ن   ی  وگ ا۔ ارت  ت    ع مدہ ک س   ہ  
دار ورا  م ف   ج  

ا  یم ل  ۱۲۵  گ رام۔ یم ل  ۲۵۰گ رام ن  
وب   ت   ی   ا ن  : ا ب  رک  یک ارن ے ک ا  ی  م ارغ  ک او ط صاق   ہ  ص  اا  ب  ی  ماک کاے  ہی   الکات   ے ک اا ج   اد  اہ اے   اہ ان   ں  یائ   ن   ا  م اای  ان      ب   اارہ گ  ا ب   ھار اُس کاے ا ںی  رت اا  رن   اادروئ   اور      ین  

ا ا  ت   ںی   سے دور ک ر امت  اخ ب   ت  ب   ب  ردے ک و ن   ان ے گ ا۔ ی  م رغ  ط صق   ہ  ص  ن  ۔  و خ    ہ  
ہ ی  َب ُ ال جد ک س  ی   دن  ْ ج  َ

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
سال  اِس دل ن   غم ال ت  ولاد ک ا     ہ ق   ی  اک  می  ک و ک س  اگ  ات  اب ُ ال جد ات  َ ی  اہ اے۔ ج  َ اب   دن   ہ  اا ن   او، وہ ش اب  سا  ب  ران   اہ   ن  اا ہ ے،ج   ان   اا خ   ی ار م ان   ہ  کلا ے ن   اہ     ج  ل  ان ے    ت  ب   کاے 

َب ُ ال جد ی  ممال ک  دن   ج  َ گر، ش و   ات  ص د س ال ہ اش ی  عف  خ   عف  م عدہ، ص   ا ہ ے۔ ص   ان   ب  اخ   ما ہ،ی  ل ف  َ ظ  ا  ع ِ سف  ،ب   ک جال،  س ت  ان  ااہ او رق   اعف  ن   ر س ارع ب  ص  
ال  ں  اب  ر  ا ہ ے۔ی    دت  م ف  م ی  ان   ت  ت   ط   اروی   رج  اور ن   ہ رہ ک و س ُ و ر  ی  ہ ے۔ ج    ے۔ع ام ہ   یم ق 

کہ ون   ں  اِس  ج   ہ ر  م ی  ص  ان   وب  ق   ر ادہن   ق   ل  ن ے  اِس ک و ج   و، س ل  ان  ن   ہ ے، اِس  ل ط    ال ت  ں    ل وعدہ و ام عاال ، ر  ھ م ی  ا دت  م ف   ی     ہ ے۔ ات  گ  ان   ن  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ب   ی  ھ ائ    دن   ال جد ج   ہ د  ی  ار یک ہ  وب  ن   اائ    کن   ش و گ رام ک وج   ں   یک ر کاے ن   ھار اُس ک او  ، ںی  دھ اون   م ای  ا     ں  او  گ ال م اادہ وی   ار ک ار کاے م ای  اہ ب   ی   ار  اور  ںی   جق  ک ارس ا ب  
اک ر م ئ   ت  ت   ہ  یق  ر   ں  کے ک ور  ماون ک ا  ۶گ ل خ ک اب  ک ار کاے م ی  اج  د یک ماو اُن   ب   ا ا  ا ط ارج  یس ا ۔ اِ ںی   اار ک ار ۳ع مال  ہی   ھارںی   ن   ا  ۔     ارس   ں  ی  ن   عاہ س ار  ہ ب  ُ ں  دف   م ای 

ج  د ب   ھر ن   ںی   ت ھرل ک ر کے ا  ب ِ ل  ں  ی  ۔     ار ا  ں   وونی  ن   ھر ن   م ی  ب ِ  ں  ی  ت ھرل ک ر کے ،     ار ا  ع راب  )د     ن   ائ   ک  یج   ں  ( یا ن   گ ن   ت ھارل ک ار کاے م ی  ور ا  دش ات 
ھاار ل عاااب  گ ھاا ںی  رہ  اا  ن ے   ت  اا د ں  ک ااوار  ی۔     ااار ت ھاارل ک اار کااے م اای  ااار ن   اا ن   ب   ااک ا  ااب  ن   ااک   ااہ ک  ںی  رہ  اا  ن ے   ت  اا ج  داُس وق   ااب  ن   ہ س ااار  ج   اای  اا  یس  ی   اال  ااو ک ااا ع ماال م کم  ہ ہ  

ان ے۔  خ  
دار ورا  م ف   ج  

ممال ک ران    یم ل  ۱۲۵ ھ اش ی  ام م ک ں  کے س ا    ج و س    ۔ ںی  گ رام ص ی 
ہ ی  ر م ہ رہ ک س   ج  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  



ِ ت   ح    م ں   اب  الِ م ار  اعف  م عادہ، ا  اا  اک، ص   س  ن   ، ا  م ں  اِ  م ار  ، ش اور  اون  سااد ج   اہ، ق   اوراورو، ق  اروج م رک ی  ت  ر   ار ق    ت   اسام کاے ج   ں  ال ادم  ان  ن   ام ف  م ای   دت 
 ہ ے۔

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ر ِ  ج   ور  ہ  ی( ک وم ئ  یم ہ رہ )ک َ ں  کے ک ور  ن   م ی  مون   ت  گ لِ خ ک ب  ک ر کے  گ  یک ک مو اُن   ان   ں م ی   ا  ت  ت   ہ  ی   ۔ ںی  ک س 

دار ورا  م ف   ج  
ا ا یم ل  ۵۰۰ د  کن   گ رام ن   ا  ک     ہ  یک س  ان   گ رام ن   درف   اش ب  ن   ں  م ت   ۔ ںی  ان   م لا ک ر ت الم ی 

ی   د ۂ  ک س  ر  م ُ  ر 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ج و م ف ر  و یو م ق  ، م ق  لت  ول۔ یق   ول و   ی رب  ی   ع س ل  ال ت  گر و گ ردہ، داف    خ  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

م رد ں  گ رام ک و ر رق  گ لاب   ۱۰ ر  ک م ی  وب  ت ھرل ک ر کے ن   ان    ہی  ج   ت  ہ ک  یاور م ئ   ںی  ت   ں  ے ک ور  اے درم ک اوار کا  یع ر  گ ھ م م ی  ماون ک ماو اُ  ۲۰رک اھ ک ار  ان  ت  ن  
ج  د یک  ب   ون ے ںی   ا  ممال ک ر۔ س رد ہ    ۔ ںی   ب  ر اش ی 

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۳۰  گ رام۔ یم ل  ۶۰ن  

ی   ار ۂ  ک س   س م  ال ف 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

عف   وا   ص   ا ، ی   ک، ش ور  س  ن   اہ، ا  مم    ر،ی  ن   اردہ ن   ِ ن   اص ل اور ام را   ع م ف  ں م   ہی  وج    ہ ے۔ دت  م ف  ی 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ار  س م کر ۱۰ال ف  ہ  یم ئ   ان  ت  گ رام کے درم  ۲۰)م  جوق  (  یگ رام     ت  ااں م ی   کے ک ور  ماونرک ھ ک ر گ لِ خ ک ب  ک ر کاے ن   ج  ک ماو اُن   اج  د یک ا  ب   ب   ا ا  ۔ ںی  
ن    ون ے ب  ر  ہ ہ   ی  گف   ۔ ںی  ک ر رت ا   ت  س  

دار ورا  م ف   ج  
مراہ۔ کن   گ رام )ا یم ل  ۱۵ ہ کے ہ   درف   اش ب  ن   اول( م ت   خ  



 

ی   راج ب   ۂ  ک س  گ ج    ش ت 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

وا   اب  ت  ح    ، ی   ِ ط  ب  ہ،   ی رب  م ی  ر ،یدم و ری  م ر  ول، ج   ،ن   س ل  ال ت  ا  لان  ت  ش  ان  ں   ش ور  دو ہ ے۔م م ی   ف 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

گ راج ب   ش ت  د  ں  ی  گ رام ن    ۲۵ج   ج  ں  ک ی  ک روع   ں  رور  ن   کال ک  ںی  ب  ر رت ا م ی  ھر     ن   ،     لب  ر ب  رگ  ں  ع ادد  س اب   ت  ا ل ب  م ای  ماون ک ا  ب  ی  اج   یک ار دو ک ماو اُن   ب    ا 
اا د اااائ   ںی   و    راج ااب  ک ااو ج   گ ج   ہ ش اات  اای  عااد ک س  ااان ے گ ااا، اِس کااے     ااو خ   ہ ہ   ی  ااگف  اا  ی۔ س   چ  ہ اِلاااخ صااہ دای   مااراہ یب   اا  کااے ہ   مما ںی  ر رت ااا ک اا   ت  ن   ں    لاور اش اای  ن  م اای 
 ۔ ںی  لان   

دار ورا   م ف   ج  
ا  ۱۲۵  گ رام۔ یم ل  ۵۰۰ن  

ی   گرے   ۂ  ک س  ت   ش  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

و و یم ق  اہ، م ق  و ین    اع ضاب  ہ ے۔ یم عدہ اور م ق 
 یارت  ت    ہ  ف      ط ر

کہ ار ۱۲۵ ک ج  ں   ی رب  ل  یم ل  ۲۵۰م دار  ری  ک وب  ک ر      کن   گ رام ک ون   اان    ت ھرل ک ر کےم ی  ت  ت   دہ  ع  گرے   ںی      ات  ادہ کاے درم گ ارام ک ا  ۱۰اور ش   ع  او     رک اھ ک ار  ان  ت 
ہ  یم ئ   ں  کے ک ور  مون ک م ی  ج  ک مو اُن   اب   ج  د یگ ل خ ک ب  ک ر کے ن   ب   ت   ںی   ا  ہ  ی   ہ ے۔ رات  ۔ ک س 

دار ورا  م ف   ج  
 گ رام۔  یم ل  ۶۰

ی    ص دے   ۂ  ک س 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

 ِ ِ ت   ط  ب  اور ح      ی رب  ہ  اب  م ی  ں  م ر   ہ ے۔ دت  م ف  م ی 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ہ  یک و م ئ   ص دے   ں  کے ک ور  مون ک م ی  ج  د یگ لِ خ ک ب  ک ر کے دس ک مو اُن   ب   ن   او ںی   ا  وم  رت ا  ک ر  ت  ر  ممال  ںی  م جق  ں  اور اش ی    ۔ںی  لان   م ی 



دار ورا  م ف   ج  
ا ا یم ل  ۵۰۰  گ رام۔ کن   گ رام ن  

ی   ِ م روار ۂ  ک س   یدن   ص دے 
ہ س   وج    ہی  ن  

مف   ن  ئ    م ح  ی    یا  ورون ک ا  ای   وش ب  ہ ے ج  سے   ش  یروئ   ی  خ   ا ب  ی  ی   ک  ہ ان ے    ہ  ا  ان   ں م ا  ۔ اِن  ںی  ص ادے   سام ص اد ش اب  ساےی  ی ار ق   ہ  اے  م روارن   او ش اف   دن    دت  ہ اے ج  
ہ ہ ے یب  راق  م وئ    سامِ ص دے  ک ا درج   عد دوس رے اق   ا ہ ے۔ اِس کے     ون   د ہ   ت  ت    ۔کے م ا

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ِ ت   ح    ر اب  ال اور ج   ، ا  ا  م ں  ہ، ش عال م ر  م ی  ں  ال دم  ان  ن   م ر   ہ ے۔  دت  م ف  م ی 

ا  م ع ط ر گرن   د ر    یارت  ت    ہ  ف      اج  
ہ  یک و م ئ   ص دے   ں  کے ک ور  د ک ر کے م ی  ت  مون ک  ۲۰ت   ج  د یک مو اُن   ب   ی   ںی   ا  ن   اور ک س  ان ے ب  ر و خ    ۔ ںی  ک ر رت ا   ت  ہ ہ  

دار ورا  م ف   ج  
ر لا    ی رب  ط  ب  وغ   ان  ن   ج   ل  ن ے  ا رہی  ال دم م ت  ام ،ح م  کن   کے  ج و س   ں  ن  دِ گ رام  کن   ن ے  ال  م ں  کے م ر   ی  گ رام ص ی  ار۔ ں  ی  ن   م ی   ن  

ی   ل ۂ  ک س   ط ِ
ہ س   وج    ہی  ن  

ی   ک  ہ ن ے    ہ    ۂ  ک س  ہ ک و  ی  لا  ش ون ے کے ک س  ون ے ک ںی  ط ِ اہ   ا  ش ون   ِ  خ   ر  ہ سے و ی۔ اِس ک ا ج   ی  ’’ ہی   ج   ل ۂ  ک س  ام سے م وش وم ہ ے۔‘‘ ا ط ِ   کے ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

، م ال  ص داغ ان  ف  ق  ، ج   م ں  ول ی  م ر  اہ  ق  ت  ص    ا،ت  ج  عف  ن   ف  ، س ل و دِق  اور ص   ں  ال ی  ضارب  الا ع    رس م ی  ادن  ک ا  ب  ر ہ ے۔ ن   و یاور ع اام ن   ق   کاے ت  ب  ا    
ر ھ  یر  ب   ع لاوہ ج رارب  ر   ا ہ ے۔  یک و     ھ ان    ب  ر 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ااال ض  ہ  ب  ااراد لااا خ   گ س ااماق  ک اا گ اارام ۱۰ط ِ ااہ، ش اات  ش  ن   ااد ر اارق  گ لاااب    ااہ ا  ن  ں   ت ھاارل ی، دو ج   ام اای  اااور  ا     اااور  ار     ال ک اار ن   اا د  ااب  ںی   ھاارل ک اارت  کن   ۔ ج  

واُس ک  ان ے ی   و خ   ب  ہ   د  ک  یر رق  خ   ا ک ر م ئ   ہی  ن   ت  ہ  یت   ں  کے ک ور  ماون ک ا  ے س ااب  ک ماوکا گ لِ خ ک اب  ک ار م ی  اج  دا   یاُن   ا ب   ادر یط ارج ک ا  ی۔ اِس ا ںی   ت  اون ت   ج  ب    ہ ا 
ں  ت   م ی  ہ  ی  ان ے گ ا۔  ارت  ک س  و خ    ہ  



 

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۶۰  گ رام۔  یم ل  ۱۲۵ن  

ی     ات  ط وط  ۂ  ک س 
ہ س   وج    ہی  ن  

ا  ہ ے، اِس  ات  ط وط  ِ  خ   ر  ام سے اِسے م وش وم ک  یاِس ک ا ج    ۔ات  گ  ات  ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

و ا ، ط صق   یم ق  ک و ش ور  س  ن   ع ا  ، داف   وا   یاع ضاب  ع ی   اف   ، ن   ون  ہب  ت  م دم ل ق  روج ج    ر،ی  ج   اوع  ی  ع ن   ہ، داف   ی   ش ور۔ف 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ل ۲دو  یگ رام ک  ۱۰دس ۱۰دس ات  ط وط  لات  ت    وش ب  ر ۲۵۰ انت  د  اات   گ رام ، ی   ل  ہ  ک ور   ان  ت  م کے در ٹ  ں   یگ ِ ا  گ ل خ ک ب  ک ارم ی  ماون ک ا ک ماو اُ  ں  ی  کاے ن    ین  
ج  د ب   ن   ںی   ا  کال ک ر  ھر     وم  ک ر ل   ت  ۔     ممال  ںی  ک ر م جق  ں  اور اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 

دار ورا  م ف   ج  
ت   یم لاا  ۱۲۵ ااک و ق  ااروج ج   س  ن   ااہب  گ رام۔ا  ں  ص ااورب   یک اا  ی  اا م اای  ہ م ک ااں   ہی   اای  ں  ک س  اات   ۔ ںی  ر ت الااان   ک اا م لااا م اای  ااب  ر است  رد)دکااے وق   ِ ر  ااں  ( یگ ھاا  یساا ن   وع  

لان    ائ   ںی  ن   ن  ا لے     ن   ہ سے  ی  ارہ گ اب  ہ د ی۔ ن   ان   ںی   ی   و خ   ک ہ   س  مام ق  روج ج    گے۔ ںی  ۔ ت  
ی    ق  ت  ع ف   ۂ  ک س 
ہ س   وج    ہی  ن  

ا   ر وول  یک  ق  ت  ہ ے   ہ ع ف   ط   ا  ب  ر  یک  ب  ی  س   ت  ام رت اا گ  ہی   ت    ۔ات  ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

و ا  رن    یم ق  لت  و اع ض  ان  م ال  شہ،ت  ق   ف  ق  ع ج   ول ی  داف   گ ا،ت  ج  و گ ردہ و خ ان    ال دم، م و رج  ش ت  ہ، م ق  ای   لط  م ئ   یم ت  اہ، م ع  ع ش اور   ،ین   ااف   م ں  ، ن   ا  م ار 
ہ۔ م ی   م دم ل ق  روج م ر 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  



ت    ۱۰ ق  ت  ع ف   ے ک ر کے گ ل  کر  ادہ  موت  گ رام کے ن   ع  ہ کاے     ار  گ ن   ت  ت   ار ں ق  ر اور ن   اد ک ار کاے م ای  ت  ماو ۲۰ ت   اج  د ین ک ا ک ماو اُن   ب   ا ا  کاہ ع ف  ںی   ون   ا ۔ ج   ب   ق  ت  س اح 

ار ااوب  ن   ن  ا لااے     ج   ہ ک اارن ے ساے  اای  ل  اان ے  اِساے ک س  ھار ہ ااے ، اِس  ٹ  ا ت   ات  ن    کن   ہ   ساات  ااا ا ے   ن  خ   ں  س اِ   ااہ  ی  ۔ ج ئ   اااق   ک ار ک م اای  ااب  ن   ضاا یراہ   اہ رہ ااے۔ اِس م ف  د کااے ی  
وت    اش ب  ی   ار م ت  ار ن   ائ    ونت  ل  ن ے  اِس ک و ن   ں   یکے ن   ت    ںی   س جق  ک رم ی  ہ  ی  ھر ک س  ان   ،      ۔ ںی  ت 

ن ے     اگ ر ن  ب   ہ  ی  ں  ک س  ھ ت م م ی  ارہ  یک ج  و دو ن   ان ے ی   ل ک ۔ م ک ںی   ع مل ک ر ہی   رہ خ   ام  ں  خ   ہ ی   ی  ممال ک اس  ین ے ب  ر     س  ں  و اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۱۲۵  گ رام۔ یم ل  ۲۵۰ن  
ی   ولاد ۂ  ک س   ق  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
 ِ مم    ام را   ارِدہ ن   ل  ان ے  ع ح   ہی  دم اع    ہی  ن   ا کاے  ی    ب  ی  اا اعف   ری  ال ت  اعف  م عادہ، ص   گار، ش ا  ہ اے۔ ص   ب  خ   ا و  ال ف  وا  ا اس  ہ،ی  ا ، ی   ساف  ج  ر ر،ی  ت  اول ی  ر ،یچا ب   ق   اج   ،ن    ان 

ول  لان  ت  ش  ں  ال رح م اور س ل  ال ت  و دت  م ف  م ی  ق  و ت  ب   ہ ے۔     ق  اہ اور     ہ کے م گ ردہ و  ت  ب   ن   ای   سام ع ت  ال کا لااوہ    ار ق   ں  ے ا  اا  ادہ دم ای  ان   اات   ق   ے۔ دمِ ہ ا  ت 
ت    وب  د دات  ص ال ج  دن  ک و ق   ا ہ ے۔ ن   ات   ک رن   مر ت  ا ہ ے۔ ہ  اور ح ُ ھ ان    ال دم ک و ب  ر 
ون ک  گرن   د ت  ولااد  یک س  ہ ق   ی  ں  ط رج ک س  ھا م ای  ا ب  رک  ی    ات    ب  ی  ال ہ اے،  یارت  اب  دخ   ہ  لااج ک او ن   ن  ِ ب  راک ساب ِ اج   ا ے  ی    یس ک ا اِ  ب  ی  اا ں   ری  ن   اعم ای  اا  ق  ارق  واف   ون   ہ  

ون ک  ت  ط  اِس ک  یہ ے۔ ک س  ی   ب  کے ط طا اج   ت  ھ  یک  یع مد   یع ام ش   ب   ی    اج   ت  ائ   ک  ان   ل  گ    رن ےی  ی   ب  ر  یائ   ن   ہ ے   ہ  ہی   ش   ں   یم ار  ک م ن   و خ   م ی   ان ے۔ خ ل ہ  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ولاد  ب  رادہ ارہ  ۵۰ق   ں  ک وار  یگ رام ، ل عاب  گ ھ  ۳گ رام، ن   مون ک و ت ھرل ک ر کے دم ی  ج  د یک مو اُن   ب   ار م ر یس اِ ۔ ںی   ا  اہ ک ارط رج خ   ی  اہ  ںی   ت   ی   ۳اور    ار م رت  
ہ ک ر اف   ارہ ک ااِص   ق  ںی   گ رام ن   ال ط ی  ن   ھر    ر  ھ      ۳۔۳ ی۔     ں م ا  م ادار  ری  گ رام کے س ا    اار ی  ھار س ام ال ف  ا گ ار ۳۔۳ت ھارل ک ار کاے     ھ      م ادار  ری  ام کاے س اا   

ں  گرے  روم  لت ھرم ی  ت  ھر ش   ھ      ۳۔۳ یک ر کے     ں  م دار  ری  گ رام کے س ا    اج  در کاے ت ھارل ک ا م ای  ب   اہ ا  ی  اار م رت   ا خ   ا ا   ۱۶س ط ارج ک ال ۔ اِ ںی   ج  ا د ںی  ب    ںی  
ت    ہ  ی  ان ے گ ا۔ ارت  ،ک س  و خ    ہ  

دار ورا  م ف   ج  
ااا  ۱۲۵ اا  یم لاا  ۲۵۰ن   ل  اان ے      ا کااے  سااف  لااا  اس ت  ھ م ت  ااہ کااے س ااا    درف   اش ااب  ن   اا  ری  گ اارام ، م ت  ھ،    و ی ر کااے س ااا    ق  اااہ کااے ت  ب  اا     ھ، ل  اا  ن   ن ے  م ک ااں  کااے س ااا   

وا   ل  ن ے    ب   ری  ی   ہ کے  م ی  الِ م ر  ھ اور ا  ا  ل  ن ے  رش وب  کے س ا    ھگ رام ک  کن   ا رای  کے  ممال  ے س ا     ۔ ںی  لان   ں م ی   اش ی 
ی   د ۂ  ک س  ان   ولاد ش ون ے خ    وال یق  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  



 

ا و ت  ب   ع   ہ م ق  اہ۔ یدرج    ن  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ہ ی  ف رہ  ک س  لا  ۵    ہ ط ِ ی  ہ  ۱۰گ رام، ک س  ی  ت   ا ہ ن   ی  ارہ  ۲۰گ رام ،ک س  م کہ س اار گ  ۴۰گ رام ،ن   دھ ک ا  ولااد  ۸۰رام، گ ت  ہ ق   ای  م ش اب  ک او م لاا ک ار گ ارا ۱۶۰گ ارام ،ک س 
ن      ت ھرل ک ر ۱۴ ا  ںی   گ  ا ب   س  ن   ا ت  س    یاور ا  ں   یس  ا ت  رک اھ ک ار گ ال خ ک اب  ک ار کاے س   م ای  اد ک ارم ک اا  یس  ت  ت   اہ  ا د ی  ھار اںی   ا ۔     اد   کن   ت  ں   ان   ہ   ماک م ای  دھ اب  س ا دو ک ماو ت   کاے  ت 
ا ت  س    اِس ان  ت  درم  ا ت    اہ س    ںی  ک او اِس ط ارج رت اا  یس  اد   یس  ت  اہ ہ   ا  ۲۴۔ کاے ب  راب  ار رہ اے ان   ک اا م ی  اج  دگ  ا ب   ب   اک ا  ا ن      ن   کاال ک ار ت ھارل ںی   اون ے ب  ار     ں  ۔ س ارد ہ   م ای 
ال  ں  م دار  ری  اور      ںی  د  اںی   ت ھارل ک ارم ای  وس   دھ کاے ج   او اس اگت  اان ے ی   او خ   اک ہ   س  اب  ج   دہ ۔ ج   ں ان   اہ  ،یط ارج م وص ال  یس ا ۔ اِ ںی   ت ھارل ک ار م ای  ال مواای   ور ان  

دہ  ااان   وس   اور کااے ج   ں  ش اات  اا  ںی  ت ھاارل ک اارن ے رہ  اا  جاادہی  ع ل  جاادہی  ع ل م اای  اام اادار  ری  )    ااان    دوا ان   وس   اا ک ااا ج   ئ  ااد یدہ اِت   ں  ار م ف  ااو   ااہ ت ھاارل ک اا م اای  ااا یہ   ااو  ین ے وال اا خ   اار ہ   دوا ب  
ان ے (۔  خ  

دار ورا  م ف   ج  
 گ رام۔  یم ل  ۶۰سے  ۳۰

ہ ی   لن  ِ  ق  رن  الا ک س 
ہ س   وج    ہی  ن  

ارہ گ ھے    کے س  ن   گونب  ش  ن   ت    ت  ئ    ات  ک  ارت  سے  ا ہ ے ج    ک و ر ر ان   ں   یخ   ب  سے  ی، اِس  ںی  ن ے    ہ   ک  ہ  ‘‘لن    اق  رن  ال’’ م ی  اش ی  ام رت اا گ  ہی   م ت   ۔ات  ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

م  ق  ت  ص    مم  ف  ، ش عال ن   ی ب   یال ی  اب  ال ح  ل  ن ے  ، د  لاغ کے  ع الاص   ع ال ضدر، وج   صو  ہ ےم ، وج    ۔ص 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ں  م دار  ری  ک و ب  رادہ ک ر کے      لن    الا ق  رن   ر ک رم ی  ک ک ر ںی   ب   س  ھر اُسے ج   ہ ں  ی  رج ن   ط  ی۔ اِس ںی   ،     ی  اک ک ار م رت   س  ر ک ار کاے ج   ا اور م  ںی   ب   ہ  یئ   کاے ک اور 
ں  مون ک  ۵گ لِ خ ک ب  ک ر کے م ی  ج  د یک مو اُن   ب   ور     ںی   ا  دش ت  کال ک ر ن   ھر     ں  دار م  ری  ۔     اکم ی  س  ار و ج   ماون ک ا ک ماو اُ  ۵ک ار کاے  ب   اج  د ین   ب   ا ا  ۔ اِس ط ارج ںی  
ہ  ۶ ی  ت   ںی   ک ر ع مل ہی   م رت   ہ  ی  ان ے گ ا۔ ارت  ۔ ک س  و خ    ہ  

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۱۲۵  گ رام۔ یم ل  ۲۵۰ن  

ہ ی  مع  ک س   یق  



ہ س   وج     ہی  ن  
  ِ ر  مع  ج   ا  ق   مع  یک  یخ   ہ ق   ی  ام ک س  ا  ب  ر اِس ک ا ن   ت   ۔ات  گ  ان   د یت  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ہ اای  معاا  ک س  ااول، یق   لاااب  ی   ع ہ ااے۔ ام اارا   ا  اااف   ااا  ط ااور ب  اار ن   ل  اان ے  خ   ااہ کااے  ای   ِ م ت  اا  ام اارا   ای   ں   ہگ ااردہ و م ت  ی اارن   م اای  اا ں  ی   ہ  ااعف  ن   ااا ہ ااے۔ ص   اہ، ک ااام ک رن  

ر ،ن   ج   ا  اور د   لان  ت  ش  ان  ح م، ش ور  ت   ن   ال ر َ ں   ظ ن  ا  ہ ے۔ دت  م ف  م ی 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

مع  گ ، ہ  لد کن   ا یق   اس     ر ا ،یخ صہ،     ت  ج  وش ب  ج     معا  کن   ی   اار خ صاہ، ق   ا  یخ   ا    ں  یک او ک ر  گالاان    م ای  ار اور ںی  ن   ا  ن   ار  ا دوس ارے اج   وے  ک ا  کن   ر ش اق 
ک  ن  ک  یکے ج   ن  ان    یج   ل  ن ے  خ   ا ج  اوس ط دںی  سے ہ  لان ے رہ    ج  ی  ش  یاور ل وہ ے ک  ںی  د  ب   اے ک ا ۔ ا  معا ر یرج  ا  اہ ق   اان ے۔ ش اق   یہ اے ن   اون ے ن   اہ ہ   ی   ماد  ح  ادہ م ی  وے  س  

مع  ںی  دوان    ون ے ب  ر ق   م ہ   ی  وراک ھ  یج   ان ے    ہ   ا یخ   ں م ا  ک اوار  یگ ھا  ہ  ری  ۔ اِس راک ھ ک و     ا ی  اک ت ھارلگ  ں  ی  ن   اہ ن   ی  ماون ک ا  اب  اج  دا   یک ار کاے دس ک ماو اُن   ا ب   عاد ںی    ۔    
ں  ائ    ید    م ی  ں   یکے ن   ج  د یت ھرل ک ر کے اِس م ی  ب   در ا  ہ ںی   ق   ی  گ ک ا ک س  رد رن   ان   ارت  ت   ۔ ر  و خ    ے گ ا۔ہ  

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۱۲۵ ھ۔ یم ل  ۲۵۰ن   ہ کے س ا    درف   اش ب  ن    گ رام ، م ت 

  



 

ی   ئ   ۂ  ک س  ت   و دَ ق   یگ ت  ال ط ی  ن    (ی)   ر 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

، ال ج  م ل  ق   مم  ج  ن   ی  س  در، ن   وہ ، خ   او ،یق  ااہ، ج   عف  ن   ، ص   عف  اع ضاب  اص ل، ص   ع ال وف  ں م ا   ں  ی  ان   وج   سام کا ولاادب  کاے     ی  اارون اور    رق   ج  ے عاد کاے ب  
ار  ج  ں  ب    ہ ے۔ دت  م ف  م ی 

ر   ا  ج    خ  
و ئ   گ ت   ۔یدت  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
و ئ   گ ت  ہ  یک وب  ک ر کے م ئ   می  گ رام ، ت    ۵۰ یدت   ں  کے ک ور  ت    م ی  د  خ ے    ی اوب  ر  ااس اگت  ااا ک ار رت اا گ ارام ب    ۵۰ یاگ ورن   ا ںی  ج  ا     ااور  ک اوار  یگ ھا  ہ  ری  ۔ اوب  ار ساے    

د ک ر کے گ لِ خ ک ب  ک ر ت  ت   ھ  ہ ک ا م ٹ  ال ک ر ک ور  ن    ںی   د  مون ک   ت  اور  ب    یک مو اُن   ون ے ب  ر ۔ںی   ج  دا  کال  س رد ہ   ت   ںی      ہ  ی   ہ ے۔ ارت  ۔ ک س 
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۱۲۵ مف  ام را   ک  یم ل  ۲۵۰ن   ن  ھ ا ت  ب   رع ا یگ رام م ح  ہ کے س ا    درف   اش ب  ن   ممال ک ران   سے م ت   ۔ ںی  ش ی 
ی   ت   ۂ  ک س  ل   م ت 

ہ س   وج    ہی  ن  
مع  سب  اور س  ،یق   ون ے ک  ں  ی  ن    شہت  ج   ی مل ہ   ا  ب  ر م س  ر  ہ سے  یاج   لت   ہی   وج   ہ م ت  ی  ا ہ  ک ک س  لان    ے۔ا 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
 ِ رع ب  ر س ُ ال، ج   صو  ہ ے۔ ان  ن   اب  ر  ل  ن ے  م ص  اہ کے  عف  ن    اور ص  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
مع  ،س  ،یق   سب  ونب  گ رام ،ن    ۱۰ کن      ر ا شہت  ج   اوئ    ت  ا     یک و ج   ں   یک ر  اں  گ ااا ںی  گالان   ن   م ی  اہ روع   ی  ں  و  ور س اب  م رت   ااان   م ای  ج  گالاا ںی  ب   عاد ن   ۔ اِس کاے    
ں  ک ر اُس  وے  م ی  اس  ک ا ش ق  ج  وش ب  ج     ک  کن   ا کن   گ رام ا ۲۵۰ی   ن  ان    یج   ل  ن ے  خ   ا اانن   ۔ ںی  سے ہ  لان ے رہ  ا  ج  ی  ش  یر ل وہ ے ک او ںی  د  اک  ا  اس    ا ن   اج  ہ ج    

ان ے ا و خ   م ہ   ی  وے  ج   ورا ش ق  ونب  ن    ہی    ورک ا ی   ان    ںی  دوان    ت  و خ   ں م   یب  رس  د    ک و  عد راک ھ    ۔ اِس کے ںی  راک ھ ہ   اک ت ھارل ک ار  ں  ی  ن   ی  ہ ن   ی  ک کا گ اب  ا ے ن   اا ک ار  ہی  ت  ت  
ہ  یم ئ   ں  کے ک ور  د ک رم ی  ت  ماون ک ا  ںی   ت   ادرہ ک ماو اُن   ت  ت   اج   یاور گ ال خ ک اب  ک ار کاے  ب   ا د ا  ھا ںی   ا ط ارج ت  یر اِس ا ۔     ب   اہ ا  ی  ج  م رت   ااب   ا ج  دھارل ک ار کاے ن   ئ  ںی    ی۔ ن  ساب 

ت    ہ  ی  گ ک ا ک س  رورب   ارت  رن   وگ ا۔ ج سب  ص   ممالہ   ں   اش ی    ںی  لان   م ی 



دار ورا  م ف   ج  
ا  ۱۲۵ ھ۔ گ رام یم ل  ۲۵۰ن   ہ کے س ا    درف   اش ب  ن    ،م ت 

ی   ان  س ادہ ۂ  ک س   م رخ  
ہ س   وج    ہی  ن  

ت  ن ے    ام سے ش وم وم ہ ے۔ ا ان  کے ن   ا  م رخ   ِ  خ   ر   ج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

عف   ک ام، ش عال ، ص    ص   ل ہ ر  ر  ، ب   ر ق  ت  دِم اغ  ف  ، ج   ا  ان  ن   ال ی  ا  ی  ِ اش   عف  ں  اور ص   و ہ ے، دت  ف  م م ی  لت  و د یم ق   اغ  ہ ے۔ م ق  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ان   ے ک ر کے ط صر ۵۰ م رخ   کر  اون ے ن   اون ے ج   ار ۱۰۰ یگ رام ج   اا ک ر م ئ   اوب  ر خ ے    ی ت     کن   گ رام ن   ج  ہ  یب   ں  کے ک ور  ب  ک ار اور گ لِ خ ک ا  ںی  رت ا م ی 
مون ک  ۱۰کے  ج  د یک مو اُن   ب   ون ے ب  ر ک ام ںی   ا  ں  ۔ س رد ہ   ت   ںی  لان   م ی  ہ  ی   ے۔ہ   ارت  ۔ ک س 

دار ورا  م ف   ج  
ا  یم ل  ۶۰ ھ۔ یم ل  ۲۵۰گ رام ن   ہ کے س ا    درف   اش ب  ن    گ رام، م ت 

ہ ی  وا   ر وال ک س  ان  ج    م رخ  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

و عف  دم اغ   یم ق  گر ، ص   لت  و دم اغ  و خ   ں  ق   م ں  م ی  ل ہ م ر  ر  ا ہ ے۔ ب   ا  اب  ر رت  ت  ں   خ   رم ی  ر اق  ن   ب   ب  اور ج   ں   ان  ن   ص ف   ہ ے۔ دت  م ف  م ی 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ااان   اادس گ اارام ، م رخ   وب  ن   ف اارہ  ۳ اق   اار، وَرق      ی  لااا  ا ۳گ اارام، ع ب  اا گ اارام ،وَرق  ط ِ مااام ادو کن   ج  گ اارام۔ ت   اااب   م اارد ن   اا گ اارام، ر  اا ک ااو ر اارق  ک  ہی   ہوت  ں   ر  م اای 
وب  ت ھرل ک ر ک ںی   ج   عد ن   ا ک ر م ئ   ہی  ۔ اِس کے     ت  ہ  یت   ں  کے ک ور  اوگ ال خ ک اب  ک ار کا م ای  اک ہ   س  ماون ک ا  ن ے ب  ار دس ک ماوے ج   اج  د یاُن   ب   ا ا  ت   اور ک  ںی   ہ  ای  اس   ارت 

 ۔ ںی   ک ر
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۳۰ م  یم ل  ۶۰ن   مراہ ح   ان۔  ہ  ری  گ رام ہ   ن    گ او  ر 
ی   گ ۂ  ک س   م رگ ان  



 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
لت   ر ق   م اور ج         ِ عف  ں   ان  ن   دم ، ص    ہ ے۔ دت  م ف  م ی 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
دھ کِ  مع  گ ت  ادر،ق   وس   اارہ ک او  یاَم لسار، ی   اگ اور ن   ن  لے ک ر ران   م ور  ارہ     اد ک ارع ، ن   عاد ںی   ف  ا ا  ۔ اس کاے     س  ا ت  س    ین   ں   یس  ال ک ار گ ال م ای  ک اب  ک ار خ د 

ج  ب  ر رت ا  ب   اھ  یس  ت  ۔ س   ںی  کے ا  ں  کے م ٹ  لاان ے رہ  ا  ج  ی  ش ا م ای  ا  ںی  خ   اہ ہ   ی   اد  ت  ت   اھ  ا  اہ م ٹ  ا  کں  ت  و ، ل ا ن   اج    ہی   ں  دوا  ج  ی  ہ ش ا رہ اے   ا  الت  ام ای  ل  گ ان ے   ن   اہ  رد ی   اب  ر  ان ے، ج  
ل  گ   ی    ک ل ن       ار  ودھ وان      گ سے اُن   ں ل  ا  ون ے ب  ر س    ی  کال ک  یس  ت  اور س رد ہ   ب  سے     اط   ممال او ںی  ے رک ھ ل س ر ج ف  ں  ر اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 

دار ورا  م ف   ج  
 گ رام۔  یم ل  ۳۰

ہ ی  ق   ک س  ال ط ی  ن    ی   ر 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ارِدہ  ق  ت  ص    م ں  اور ام را   ن   ف   ، ش عال م ر  ں  ال ی   ہ ے۔ دت  م ف  م ی 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ال ن   ق      ر  واب  ر      یط ی  ک م ت  ار رور  ن   ں  م دار  ری  دس گ رام ک و خ   اا ک ا ت ھرل ک ر کے ق   م ی  ت  ت   اک ک ارر   س  ا     ۔ ںی   ر ج   اونن   ا یھار دو ک چ  ت  ں   ب  ھ اا ت ااود ک ار گ ر  م ای 
ونن   اور ا ںی  وہ ق  ر  رت ا  ت  ت    کن   ک و ا ب  ھ  وش ب  ت  دوس رے سے  ون   ںی   ب  ک رط رج گ ل خ ک   یک ر کے اج   ک ہ   س  عد ن   اور ج   ماون  ں  ی  ے کے      یک ا ک مو اُن  

ج  د ب    ۔ ںی   ا 
دار ورا   م ف   ج  

 گ رام۔ یم ل  ۱۲۵
ہ ی  ر( ت  ک س  رای  ہ    ک س  ص  اج  اخ    )ر 

ہ س   وج    ہی  ن  
ت  ن ے    ام سے م وش وم ہ ے۔ ا ا  کے ن   ر    خ    ج  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  



د ادن  ک ا  م ول ِ  ور یدم ، ن   اع ک ر یع اام ت مار  ، ب  ار ، ش ا ک او رف   اارس  اا ہ اے۔ خ   اور ح   ح م اال ار َ  لان  ت  ن   م  اب  ت  اہ م ر  ں  ی  ام ف  م ای  ع ع ِ  دت  ااف   ام ک جاال ، ہ اے۔ ن   ظ 
۔  ول و ع شر ط  ب   ع شرال ت 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ائ    یک و گ ھ   ت  ک س  رای  ہ    رد اور س ب   یک وار ، ک ت  اس  ات  ج   ں  کے رس  ین   ال ی رت   م ی  ک س جق  ک ردِ  ں  ی  ن    ب  ی  ن   ان ے ب  ر ن   ںی   ن  ن   و خ   ک ہ   س  ا ں  ی  ۔ ج   ا ر خ   اک  ومی   ن  

ں   یب  رس  د     ر  ی  ی    الے رت ا م ی  ھار س اجق  ک ارںی  د  ون ے ب  ر     ھ ا ہ   ک  یرام ک ا گ ا  ۱۰۔۱۰اور  ںی   ۔ گ ار  ان   اواان    انت  اا ک ار س ُ ت  گارہ کا  ںی  ت   ھار     ت  وے  کاے ،     ے ش اق 
ک  ان  ت  درم  ج  د یک ‘‘ گ ج  ب  ت  ’’ک و رک ھ ک ر  ونت  ن   ب   کال ک  ںی   ا  ون ے ب  ر     ممالاور س رد ہ    ۔ ںی   ک ر ر اش ی 

دار ورا  م ف   ج  
ا  یم ل  ۱۲۵ مراہ م ک ں   یم ل  ۲۵۰گ رام ن   الائ    ان   گ رام ہ    ۔ین  

د، ت  گت   گ مف  کر، گ ل ان    ں  ی  گ ل س  
ہ س   وج    ہی  ن  

د ا گ ل ن  ا ک  یرائ   ب   ق   اداب  ب   ا یاط ت   ں   ج  ام ک  سای  سے ہ ے خ   م ی  ا ی  ہ اِس کے ن   ا ب  رک  یرس ق   ھا  ب  ی  ا  یساے     ا واض   گت  اد اور گ ال ان   ت  ا وغ   ں  ی  ج ہ ے۔گ مف   رہی 
اب  ج ف   ام ون کے م رک ت  ب  ی  ن   ں   ف  ئ   م ی  اب  ہ    ی     ی  م ر ں   ںی  خ   ں  ج   اان ےم ای  ج  اماون کاے ب   اول اون ک او      ا     اکر س   د کاے ان   اا  اوام      ں  ق   اردہ ک ار ل ب  اروم ای  اا خ    ات  ان  

اول م  ہ     ار  ل  ن ے  ن   ان ے کے  ت  ت   د  ن  رت  ہ ے۔ اگ ر گ ل ق   ہ ا  س ک  ش  اول و ںی  ی   ک     س  و ج   لا   ین ک و ک س ی   ارق  گ لااب  ر ر رق  م ت  ب ِ س اادہ  ان   ں ا  اھ د م ای  ار  رب  ا ک ج  اک ب   ن  
رک  کال ک ر ج سب ِ ب   عد     ت    ن ے   کے     ھ  یئ  ت   ری  م عروے       ب  ی  ر ت    یم لا ک ر     د  ن  ا ہ ے۔خ    ات  ک  ارت  گ ل ق    ا س کت 

کہ ون   ت    ہی    ج   د سے  ن  ہ   ات  ک  ارت  م رک ت  گ ل اور ق   ل  ن ے  اِس ک و اِن   ا ہ ے اِس  ان   وند یخ   ر  اسے م وش وم ک  و ل ف  اگ  ات  ادا   ات  ت  ت   ں  ہ اے۔ ا ساے گ لااب  اور اِ م ای 
ت    د سے  ا  گت   ات  گ  ات  ک  ارت      ل  ن ے  گ ل ان   اا اور اِس کے  ع ک  یک  ں  ی      ھ  یئ  گ  یاص طلاج وص   عاد  کں  ت  ل  ی    ں م ا      اکر اور ی  اان ے س   ج  د کاے ب   اا  لااب  کاے ع لااوہ گ    

اول ون  ھ  ک ودوس رے     د ک  ی    وان   صو  ق   ممال ک  ر  ر   سے یم ص  ن   ات  اش ی  ان ے    اا، ج   اہ گ مف  خ   ج  ادِ ش ا اب   اائ   گ  ،یوئ   ت  ت  ت  اد م اہ   ت  ف   ،یمف  ی  ت   ادِ  ت  شاہ، گ مف  ان   ادِ ن   ت  اہ، گ مف  ش 
دِ ج    ت  ر ارت  گ مف  ی  ب  وان  سے  رہی  وغ   یس   وا۔  ہی   کے ع ت   م رک ت  م وش وم ہ  
ں  دو ق  س یک  اِس ائ   ( ۱: ) ںی  ہ   م ی  ن  ق   ئ   ( ۲) یا   ۔ یا 

ائ   (۱) ن  ق   د ا  ن  ک  ہ ن ے    ہ    یگ ل ق   د ک و  ن  ا  ںی  اُس گ ل ق   اول ون اور     و     اا یئ  ت   ری  ج   م م لاا ک او ن   ں   یر ک سا ک ا     ں م ا  ب  اری   اک  دھ اوی  اہ ن   ی  ف  ں  ب  رک اھ ک ار دو ہ   اا م ای  ان   رت ااا خ  
ں  ہ ے۔ اِس  ِ م ل م ی  وب  َّ ق   ہب  وئ    ادہن   ر   ی   ہ ے۔ یہ  

ئ   ( ۲) د ا  ن  ک  ہ ان ے    ہ  ا  یگ ل ق   اد ک او  ت  ا  ںی  اُس گ مف  اول اون اور     او     ن  ا   یئ  ت   ری  ج   ں  ک او ا  ا م لاا ک ار ام ای  ں   ک  ن   ں  ب  اری   ااائ   م ای  و    ا  ک اا ج   اال  یج   ال ک ار  یخ صاہ خ   او، د  ہ  
د ک ر  ت  ت   ھ ک و  ں  کے م ٹ  ائ    ں  ی  اور ن    ںی  ہ    ن ے   ت  دب  ری   ک ن   ہ ن   ی  ف  ں   یہ   ہ  ان ے   دم ی  ا ر ون   ں  ک و د  اد ںی  ہ  ا  ن ے   ت  ا اُس ب  ری   ت  ں  ۔ اِس گ مف  رم ای  ی  ای   ا و ب  رط  دن   اوب  ر   یک ا  ب  ی  اق    ادہن  



 

و ئ    ا یہ   ت  ت   دسے  ا  کر کے     ان ے س   ج  د ب   ن  و گ ل ق   د ع سل  ان   ہ ے۔ ج   ن  ا ہ ے اُس ک و گ ل ق   ان   ت   ان    یخ   ح  لی  ں  ۔ اِس ںی  ک  ہ ان ے    ہ  ا  ں  ی  خ   ام م ای  مغ  ِ ن   اراج  ال اور اج   ا  اا 
وئ    ادہن   ر   ب  ی  ص لاج  یک   ہ ے۔  یہ  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ہ ن    گ ل ار  رج  ن   د ش ف   یگ ئ   ں  ی  س ُ ن  ھ  دت  ق   ھر   ک ر ہ  ا    ا ر رق  گ لاب  ج   اور  ں ور دھ وب  ا ںی  ے م ل س م لا ک ر     ا  ںی  رت ا  م ی  عا ں  ی  اور ن   اار رور      ممال خ   د اش ای 

 ۔ ںی   ک ر
دار ورا  م ف   ج  

ا ۲۵  گ رام۔ ۵۰ن  
د ت  ہ گ مف  ش  ف  ی   ت  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ق    ں  ی ِ  م ل  دہ د یاور م ی  ان   ک ام ک و ق   ل ہ و ر  ر  ات   دم اغ  ہ ے۔ ب    ہ ے۔ ت 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ہ لے ک ر اُس  گ ل ار  ہ ن   ش  ف  ی  ں  ت   د ش ف   یگ ئ   ں  ی  ن   م ی  ن  ں  م لا ک ر دھ وب   دت  ق   عد ں  ی  اور ن    ںی  رت ا م ی  ار رور      ممال  خ   ں  اش ی  ہ ب  ںی  لان   م ی  و   دت  م ف   ۔ ن    ۔یہ  

د ت   یوئ   ت  ش  گ مف 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

و لت   یم ق  ِ ق   ب  ع وج س  لت  ،داف   ۔ق   ان  ف  ق   و ج  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ں   یوئ   ت  ش اا  گ اال ااد ش ااف  م اای  ن  اا  دت  ق   اا  ں  ی  ن   ت    یگ ئ  اام لااا ک اار ر اارق   ااھ سااے دت  ھاار   ک اار ہ  ا    ااک ج   اا  اور ںی  م لاا  م س  ااار رور   ں  ی  ن   ں   ہی   س ااا خ   اادںی  رت ااا م اای  ن  اات    ۔ گ اال ق   ااو  ارت  ہ  
ان ے     ۔یخ  

دار ورا  م ف   ج  
ان  ۲۵ ن   مراہ ر رق  گ او  ر   ۔ی رب  ل  یم ل  ۱۲۵گ رام ہ  

د ت   گ لاب   گ مف 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  



ض   ن  و ب  د ق   ا ہ ے اور م عدہ و دم اغ  ک و ق   ات   ک و دور ک رن    ہ ے۔  ت 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ہ ن    گ لِ  ار  رج  ن   د ش ف   یگ ئ   ں  ی  س ُ ن  ھ دت  ق   ھر   ک ر ہ  ا    ا ر رق  گ لاب  ج   اور  ں م  اور دھ وب   ںی  سے م ل  م لا ک ر     ا ر رور   ں  ی  اور ن    ںی  رت ا ی  ممال  خ   عاد اش ای      
ں   ۔ ںی  لان   م ی 

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۲۵  گ رام۔ ۵۰ن  

د ت  ائ    گ مف  ت   یم اہ  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ان   ف  ق  ا ہ ے۔ ج   ب  ک و دور ک رن    و وَج س 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ادئ    گ الِ  ان   اد ش اف   یخ   ن  ا  د،ت  ق   ا  ں  ی  ن   اھ ساے یگ ئ  ھار   ک ار ہ  ا    ادرے ر ارق  گ لااب  ج   ادئ   ا ںی  م لا  م لاا ک ار ق   ان   ں  ب  را یور خ   اد ک ا خ     اہ  ںی  اِس ط ارج رت اا م ای   یان  
ئ   ے۔ ا یروش   ہ  کن   اُس ب  ر ب  ر  ی  ف  ں  ہ   ان ے   م ی  و خ   ممال ہ   لِ اش ی  ان    ۔یق  

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۱۰  گ رام۔ ۲۵ن  

وب   ت   ل ُ
ہ س   وج    ہی  ن  

وب   ت  ت  ک  ل ُ وع ہ ے، ج    کے م غئ   یل ُ کاہ اِس م رک ات  ںی  م ع ر  کے ہ    یح   ون   ں  ۔ ج   ار  م ع  م ای  راو اب  ن   ام ن   ِ  اع ظ  ار  ار ج   اان ے ہ  ا س   ک  ان ے  خ   ، اِس  ںی  ام ل 
ان ے ہ    ان ے خ   ام سے خ   وب  کے ن   ت  ان ے رن    ہی   ۔ ںی  ل  ن ے  ل ُ اہ اور اع ض  عف  ن   وک و      شہت  ص   واور م  ںی  ہ    ن ے   ت  د ت  ب   ق  ِ ق   ط  ون ے ہ    ی  جاف    ۔ ںی  ہ  

وب   ت  ادوب   ا یک  ل ُ ون ک  ج  ی راغ اوراُس کے ن   ج  دو یاج   ر ں  ی   ن   اج   ا  م ت  ت   و یک  ں  ی   اط ِ س  مرہ ہ ےک وش   وب  ک و م عاخ   ن ک ا ت   ت  سا یک  ں  ی  ۔ل ُ ں  م اق   امار م ی  س  
ا ہ ے۔  ات  ک  ان    خ  

وب   ت  ارِد ل ُ  ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  



 

ر ،یم ئ   رق   ب   ال، ج  َ لام  ان  ن  َ س رع ب  اب  ر  ں  اور   ی رب  اج ن   ہ ے۔ دت  م ف  م ی 
  ِ ر  ا  ج    خ  

اس   ج   دت  ش ف   ج    
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ادامِ      م ع ر   اس  ش ف   ںی   ری  ن   ج  م ج     ج  ا  ۱۸ کن      ر ا د،ت  ، ب   ام   ادون ے     ج  ب   ںی   ری  گ رام م ع ر  ب   ج  ب   ا ، ر  ل ،   ا  ل،ت  اق   اف  ، ش   اان  ج  ول ی  ا ر اج   ، م ع ار  گ ارام ۱۵ کن  
م ج    ج  ہ ،م ع ر  ب   رب  ر  م ج   ج    

م ج    ار،م ع ر  ت  ب ج  مت  ب   ج  ہ،ب   ہ    ر ا ارر  رف   اودر ۷ ۰رای  گ رام،   ب   ۱۰ کن   ج   ہ، ی   اور  مع  اودر یگ ارام، م ع ار  خ   رد، ی   ا  یر  ام س ُ ج  ر، ب   ام گ اد  ج  رج  ، ب  
ا    ر ا ون  ت  ہ  ل  ماام ادو ۴ کن   ا گ رام۔ت   ت   ہی   ح  ارب   ااان  ک ار ب   ا ا ں  ی  ک او ک اوب  ج   اا ک ماو ص ااے  ک ا  کن   ت  ت   اوام  ن ک او م ک ا ر کاے ق   مما ںی  لاان   ر دواو   ل اور م رک ات  ک او اش ای 

ں   ۔ ںی  لان   م ی 
دار ورا  م ف   ج  

ا ۵  گ رام ۱۰ن  
وب   ت   ری  ص ع   ل ُ

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
و و یم ق  اہ، م ق  ہ ین   ای   د م ئ   گ ردہ و م ت   ہ ے۔ یاور م ول ِ 

  ِ ر  ا  ج    خ  
ہ م ع ر   ور  مع   خ  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ااار   ااا  م ع  اااادام     ااا  ںی   ری  ن   ااار  ج ی  ، م ع  اااروب  ااار  اج   ااار  ج اااب  ا ہ  ،م ع  ہ، م ع  اااور  مع  ااار  خ   ااارا ، م ع  ص  ل م، م ال ص  ااا ل ااار  ، م ع  ااادق  ن  ااار  ق  ُ ارج   ع  ہ، ن   ااا ر  ن  سااای  ااار   لت  ہ، م ع  اااار  ج اااب   ن  

اس  ش اف   اج  ال، ج     مف ِ اودر د،ت  ال ف ِ اودر یی   رد، ی   ، ن    یر  اارج  ہ  اں  س ُ ار ن   ش  اد م ف  ج  ، ک ی  ج   د،ت  ہ  اں  ش اف  س ارج  ب   اہ، ر  ا ب  ق  رف   ، ع ااق  ر ق    لت  ال درار  مف  ااب  خ   ، ق   اا ب  رخ اا، ک ت   یئ 
ل ط صر اق   ف  رج    ،یش   ام ج   ج  ان  ، ب   ج  ول ی  ا ج   ت    ری  ام  ج  ا، ب   ،ت  ، ب    ار  ساب  ام اس ت  ج  م، ب   امغ  ام س   ج  ام ہ  ل ب   ا ج  ا  ن  وت  ا  ںی  ش اب  دوان   ااان  ک ار    ن  لاے ک ار ک اوب  ج     اہ  م ور 

وام  ال ض کے ق   د خ   ا  د     ن  ں  ج    ۔ ںی  م لان   م ی 
دار ورا  م ف   ج  

ا ۵ ب ِ س ادہ  ۷ن   مراہ ا  ۔ ری       ان   گ رام، ہ    گ او 



وب   ت   ری    ب   ل ُ
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

و و یم ق  اہ، م ق  و ین   و یاع ضاب  ، م ق  ،م ق  لت  و دم اغ  ں  یگ ردہ، م ول د م ئ   یق   ، م ف  ن    ،م س   ج۔دن   رِ 
ر   ا  ج    خ  

ک م ع ر   س  ح   س ر ک ی 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

علت   ارج    ،یط صر     اس  ش اف   لت  ن   اج  اک، ج     س  ح  ہ، م ع ر  س رک ی  ار  ا    ار ا دت  ن   ا  گ ارام م ع ار   ۳۰ کن   ، م ع ار  ج ی  ادق  ن  اادام، م ع ار  ق   ہ، م ع ار  ن   ارا  ، م ع ار  ال  ہ  ن  سای  ص  ص 
ل م م ااا     اار  ج ااب  ال اار  ہ، م ع  ااور  مع  اار  خ   ، م ع  ااروب  ت    یاج   اارو ل ط صاار انت  اق   ااف  ، ش   ااان  ج  ول ی  اا ن    ،ی، ج   ہ  ااں  ش ااف  ہ  ااں  س ُ ، ن   ااودر د،ت  رج  ااودر یی   ، ی   اارج  رد یس ُ ، ر 

ج   ب   لب  ر  ر، دار خ    ت  ش  د م ف  ج  ا  ۱۵ کن   ا    ر یئ  ب  ،ک ی  ان   ب  ی  گ رام ب  ارادہ ف     ج  ، ش اورب   ور   گ ااو  ا،ی   اک    ار ا دان  ن   س  ا ، م کاو  ج   ل ال ظ  ۱۲ کن   ت  ا گ ارام س اب  ،ی  ش اعد  ب 
ل یک وق    ف  اب  خ    ق  ر    و      ،یئ  ب  ک ت  در ج   ئ    ںی   ری  ان   ، ع ف ر ج  اد، ج ب  ال ف   ،ی، دروب   ت  رت   ا ر  ج  ل، ب   ت   مف  ام  ج  ر، ب   ام گ اد  م ار  ت  امغ  ام س   ج  ارب  ، ب   ام ب   ج  ، ،ب   ساب  ام اس ت  ج  ، ب  

م ہ  ل  ج  اوب  ر ۱۰ کن      ر ا ون  ت  ب   ہ ،یگ رام خ   ی  ل، اُش   ف  ا    ،    ار ا ،خ   ل درار  مف  ا ق   ب  گ ا  ۷ کن   ا رم ای  رام ، ن   ا  ہی   ای ر ار رائ   ع ف اران  ، ط صاطگ  ،ی    ا    ار ا یر  گ ارام  ۱۲ کن  
ااام  اہ ب   ۸ع اود خ   اار ا    ی  ااک  ۴گ اارام ع ب  لاا   ۲گ اارام، م س  ف اارہ  ع اادد، ورق   ۳۰گ اارام ، ورق  ط ِ ماام ادو ۵۰    اا ع اادد۔ ت   ااان  ک اار ہی   د  ک ااو ک ااوب  ج   ااا  ااد     ن    ااہ ج  

وام  ال ض کے ق   ں  خ   ت   م ی   ۔ ںی   ک ر ارت  م لاک ر م رک ت  
دار ورا  م ف   ج  

 گ رام۔ ۵
عوق    ل َ

ہ س   وج    ہی  ن  
ئ    ل عوق   ط  ہ ے ج    ک ا م غئ   یر ر ان  ک ا ل ف  ن   ن ے  ک  یر  ت    ا کہ  ر  ی  ج    یخ   ون   ممال ک ک ار ااب  خ   م رک ت   ہی   ہ ے ج   اش ای  ا ات  ل  ان ے  اِس ک او ل َ خ   اا ہ اے، اِس  عاوق  ک اا ن  

ام د صو  ہ ے۔ ل عوق  ک ا ات  گ  ان   ن   ھ م ص  ف  ُ  کے س ا    ی  ت   لاب   ممال ا  ال م ۔ اِس ک ا اش ی  د خ   وسب  وخ    ہ ے۔ ت 
ھ  ل عوق   وام  کن   دراص ل ا ی    ھ ا اور م عج   یق   رب  ت  سے گ ار  وام س   ا ہ اے۔ ق  ت  ق   ون  سے رم رک ت  ہ ے ج    ک ا ق   ون   ال عاوق  ر   ہ   ِ خ  ادہن   ار ام ارا   ماق  ب  

وم اور ص در ور ں   ہی   و خ مق  ممل ہ ے۔ م ی  ئ   ہی   م سی  ت   ب  اور ل  یا وج   ہ س  یک   ت  ل ر  اا یے خ ماق  وم اروج   ادرے ن   اا ہ اے اور اِس ری  ج   ساے ق   رن   ک اا  ساے گ ر 
ر اب  ر روق  کے د  د  ج  در عہ    اب   ا  ب   ن   ا ج  ون   اا ہ اے ،  اہ   ت  ا ن   رہ   ااب  کا  یہ  اہ ہ اے   اہ ل عوق   مماوج   اائ   ے اش ای  عاد ن   ا  ت  ب   ہ  ادا یک ا  ن ے     ب ا ن   یل کاے     ا  ا یک ا  ںی  ن   ہ اے۔  یائ   خ  

اب   ئ  ل عوق   ت   ب  ک  یا وج   ام  یل ر  ہ سے م ف  و یوج   دار  ہ   ر ان   ہ ب  ر اب   ی  س  م ک ا اِ ا ںی  ن ے ہ   ط ور ب  ر ر روق  ج   مغ  ا ہ ے۔ور ن   ان   و خ   س ان  ہ   راج  ا   ج  



 

ک ادو اگ ر س  ت    ہی   ل عوق  ص رے  ج   وے   و اُن  ک ا ش ق  و ی   ا ہ   ان   ت  ت   اکر کا  ارت  سے  اوامک ر کے س   ں   ے ق   ام ای  دِ  ان   اا  اہ     ی  ں   ک اف  گ رق   سای  م ای  ہ   ہ ا  سای  ہ   اام ل ک ار ا  ہ س  
ت    عااد  مااوم ک اارن ے کااے     ااکااے م ج  ہ  کں  ت  ، ل اا  ںی  ک اارن ے ہ  اا  ارت  ں  اگ اار ل عااوق  کااے ن   ااج  اام اای  وس   دہ ج   دہی  اخ   ن   ان   اا دوا یوال اا  سااان   ااام ل ک رئ  اا  ہی   ن  ا  یس   ااو  ااون ی   لااے     اُس ک ااا ہ  

دہ  اان   وس   ااج   دہی  خ    ان   اات    سااان   اااان  ک اار اُس  ارت  ں  ک اار کااے ج   ااکر م ای  د، س   ااا  اا    ااام  یط صاار ان   اوس   ااان   ل ک اار کااے ق   ت  ت   عااد اگ اار اِس ۔ اِ ںی  ام  ں  س کااے     ااک ک م اای  س  ااھ ج   ج 
ئ    ہی   ادو لا  م وع  ر ر ون م ت  و اِس ص ورب   رہی  غ  رُب  ُ ال سوس و ان    رای    ب   ،یہ   ں م  ی   و َ ی  وے  ک و ق   م ج  ہ ش ق  ت   ر  گ ساے ع لا ارت  وام  ل  ک ر کاے ا  کاے  ن ے    ب ا خ ادہ ک ار 

عد      ام ل ک  ی    ان ے۔  ات  س    خ  
ں  ل عوق   اگ ر ا  م ی  دہ ن   ان   وس   و اُس ک ا ج   و ی   ا ہ   ام ل ک رن   اس س   ا ںی  م ع ر  ام لت  ان   ت  ہ   ت   اا کاہت  ک  ے   ن  خ   اوس  د ون   اساے ج    ن ے   ت  ا ج   ر ک ا  ارت  ی  اب  ا  یس   اوب  ص   اائ    ف  ی  غ ق   او خ    یہ  

اق    ا ن   د  دہ ادو یہ ے۔ ل ا   ت    ہی   م ان   دہ  ان   وس   عد اِس  ارت  ک ا ج   ان ے کے     و خ   ں  ہ   اان  ل اس ک و گ اول ک ع ر  ام لت  م م ی  ھار ط صا  ات  ر ج   اان ے۔     اکر  ،یرخ   اس   د ک او  ان   اا     
ام ل ک ر  ت    کےس   وام  ون   ارت  ق   ھ ا اور م عج  رب  ت  سے گ ار  وام س   ان ے۔ اِس ک ا ق   ا سے رق    ک ار خ   ہ   ق  ت  اا اا خ   ون   اوام  ۔ے   ن  ہ   ں  ل عاوق  کاے ق   ِ ی   م اا   رم ای   دل ہت  ص ا  ں 
ن  سے  ہی   ن ے ادو کر ۵کے ور  ک س   ن  ن   ا ور  ام ل ک رن ے ک  گ ت  ب  د یس   ار   ہ ے۔ یاخ  

ادام ل عوق    ن  
ہ س   وج    ہی  ن  

ادام وا۔ ن   ام سے م وش وم ہ   ل  ن ے  اِس ن   ا  ہ ے، اِس  ر   خ    ج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ں  اور س ل  ان   ن    ش عال  ہ ے۔ دت  م ف  م ی 
  ِ ر  ا  ج    خ  

ادام      م ع ر    ۔ ںی   ری  ن  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ہ اش اای  س  اادم،  ب    ن   اا  را،ی   گ ت  ئ   اام ج    یم ااوع  ر ر ج  اار  ب   اا، م ع  اا  ار،ت  اام   اادون ے     ج  اار  ب   اا ر ا   اا  ںی   ری  م ع  اس  ش ااف   ۲۰ کن   ااج  اام ج     ج  ااہ  د،ت  گ اارام رُب  ُ ال سااوس ، ب   دای   ا  ن  
م خ   م  ۳۰ کن      ر ا ںی   ری       ج  لا ، ب   اق   رد ن   ادا ۴۰ کن      ر ا یگ رام ا  ق   ر  ب   ، م و ںی   ری  م     گ رام، م ع ر  ن   ا  ر  ب   وگ رام ، م  ۵۰ کن      ر ا ی  م ی  ق  اں  گ ااو   ی  م ی  ں  ک او روع   م ای 
کان    اوب  م لاان    اب  ن   ک ر م ع ر    ت  ن    اور ںی      اام ل ک ار کاے ج   وے  س   عادںی  ک اا ش اق  ا دو گارن   د ۔ اِس کاے     ا  ںی  ان   ا  ںی  لاان   م ک ار   ت  ن   اار     ارب  ت  ان   ادرِ  ںی   ری  اور س   ف     

رورب  لے ک ر  د ش ف   ان   ص   ن  ھر ق   ان    دت      ت  ت   وام  د لے ک ر ق   ن  ن ک ا   ہِ ج   وم  ک ر ل م رک ت  ک و م اور  ںی  دواو    ۔ںی  جق 
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۵  گ رام۔ ۱۰ن  



 ِ اس   ل عوق  ج   ج    
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ب  ال دم اور س ل  ،ش عال ف  ں      ادم ی  ت    ن ے   کے ع لاوہ ن    ت  ب   اق   دب  ر ا ہ ے اور ت  ون  ک و  لان   ت  دہ دق   ج   ات   ان   ل ا  ان   ن   ۔ش عال ہ ے ت  ر  ں م ا  خ اار  ہ  اور ب   ام ف  ی   دت 

 ہ ے۔
  ِ ر  ا  ج    خ  

وش ب   اس   ی   ج   ج    
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

وش ب   اب     ر ا ی   م( ،ع ت  ج    
اس  )م ع ب ج  ائ    ۲۰ کن   ج     ں   یگ رام راب  ک و ن   اگو ک ر م ی  اوس  دص ا     ج ک او ج   ا ی  صاف  ںی   اب  ن   اائ   ۔ ج   او م الر ین   اان ے ی   ک ار  ہ خ  

ااد ش ااف   ن  ااان    دت  ص اااے  ک اار کااے ق   ت  ت   ااوام  صااف  ک مااو ک ااا ق   ہ،   ب   ںی  ن   اش اای  س  اا اور ن   اا م ااوع  ر ر را،ی  اا  ،یئ   اار  م ع  ااادام، م ع  اا  ر  ن   اام   اادون ے     ج  اا    اار ا ںی   ری  ب   گ اارام  ۱۵ کن  
ار ہ ک ر  ت  ن    کن   ن   اف    ۔ ںی   ک ر اِص  

دار ورا  م ف   ج  
ں   دِن   ف ر ۴۔۳م ی  ہ     ی  ا  ت   م رت   ان    ۲۰ ت  ن   ۔ ںی  گ رام ج  

ر ارت  ج    ل عوق   ی  ب   س  
ہ س   وج    ہی  ن  

ت  ن ے    ا  ج    ا ِ  خ   ر  ام سے م وش وم ہ ے۔ ارت  ج   ی ر کے ن   ب   س  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

 ِ وب  تَ  س  ی ب  اور ص    ج   اب  ال ح  ہ، د  ، س رف   ف    ق  ت  خ مق  ں  ال ی  لت   دت  م ف  م ی  کم ں  ی  ہ ے۔ ن   ا ہ ے س   م، ک رن   مغ  لااوم ۔م و رج  ن   ر  اب  ب   ل اط  و یو رج  رط ون    م ر 
لام۔ ل اخ   م، م شا  مغ  ل ن    م شا 

  ِ ر  ا  ج    خ  
ی ر۔ ارت  ج    ب   س  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
اااب   ان    اار ا، ع ت  ساات  اا س ت  ااہ  ۱۵ کن   ش  ف  ی  ت   ا  م کاا ۹ع اادد  ااائ    ی اارب  ل  یم لاا  ۷۵۰گ اارام راب  ک ااو  ۱۵ ی؍ گ اارام ش اات  ں   ین   ااوس  دم اای  ج ج   اگااو ک اار ص اای  اا     ااب  ںی   ۔ ج  
ائ    صف  ن   ااس  ین   ار ک ر م ل ک رص اے  ک ر کاے م ع ار  ام لت  ان ے اُن   ا  ۴۵رہ خ   اب   ری  گ ارام     س  م  ۱۵ج   ا گ ارام ح   اہ  رہی  ش  ف  ی  ت   ۳۰ت   ح  ارب   گ ارام م لاا ک ار  ۶۰ ں  ی  گ ارام ب  



 

اان    ارہ ج   د ش ف   ںی  دون   ن  ام ل ک ر کے ہ  لک  ۲۵۰ دت  اور ق   ل  ن ے  رت ا  یگ رام س   وام کے  گ ب  ر ق   ل ںی  ا  وام ع   ا  ط  ن  ۔ ق   اادام     ِ ن   اں  ون ے ب  ار روع    ی ارب  ل  یم لا  ۵ ںی   ری  ہ  
ہ ک ر اف    ۔ ںی   ک ا اِص  

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۱۰  گ رام۔ ۲۰ن  

ان  ل عوق   ست   س ت 
ہ س   وج    ہی  ن  

ت  ن ے    سوب  و م وش وم ہ ے۔ ا ام سے م ت  ا  کے ن   ر   خ    ج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ل ہ ر  س  ب   ں   یاور ت اان   م، م ل  دت  م ف  م ی  مغ  ب  ن   ف  م،م ی  مغ   ص در ہ ے۔ ں  ی ِ  ہ ے۔ م و رج  ن  
  ِ ر  ا  ج    خ  

ان ست    س ت 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ان ست  اب   ۴۰ س ت  م خ   م  ۲۵ع دد، ع ت  ج  ار   یع دد ، اص ل ال سوس ، ب   ت  م ج   ج  اان او  ت  ب  رش  ،ی، ب   ن   ان ،گ او  ر  اا ج    س   وق   اک    ار ا، گ ال ر  ا س  گ ارام  ۱۰ کن  
ہ      دای   ا  ج   ۵ ںی   ری  ن   رد  ری  گ رام اب   ق   ر  ب   ع دد م و ۲۰ر  اس   ۵۰ ی  م ی  ج  وش ب  ج     ائ    ۷۵ع دد ی   ں   یگ رام راب  ک و ن   اوس  دم ی  ج ج   اگاو ک ار ص ای  ا     اے  ک ار ص ااور  ںی  

ااد ش ااف   ن  ن کااے و دت  کااے ق   ن  دواو  ااان    ر  ت  ت   ااوام  ااد م لااا ک اار ق   ن  لاا ںی  سااے   ااہ ج   ااوام ع   ااو ط  ن  ۔ ق   ت   گ اا  ۱۰ب  ال سااوس رن ے ب  اار ہ   ااکر  ااالی  رام، س   اام  ۱۰ ع  ج  گ اارام ب  
اس   ج  ر  ۱۰ج     ش  و م ف  ان    ۱۰گ رام اور ج   ت  ت   ل ک ر کے ل عوق    ۔ ںی  گ رام داخ  

دار ورا   م ف   ج  
ا  ۵  گ رام۔ ۱۰ن  

ان  ل عوق    ک ت 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

م  مم  س  ین   ف    ق  ت  اور ص    یت اان   ں  ال ی   ہ ے۔ دت  م ف  م ی 
  ِ ر  ا  ج    خ  



م ج  ان  ب    ک ت 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

صف  ک مو  ل عاب   ان ، ن   م ک ت  ج    
ں  ب د ش ف  م ی  ن  ال ض    ر ا دت  ق   د خ   ا  ان   ام ل ک ر ک س   ک مو  کن   ا کن   اور     ت  ت   وام   ۔ ںی  ے ق  

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۱۰  م۔گ را ۲۰ن  

دل ل عوق    م غت 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ک ام  ش عال، ل ہ خ ار اور ر  ر  ں  ب    ہ ے۔ دت  م ف  م ی 
ر   ا   ج    خ  

 ال سوس رب  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

اا  م ع ار   اادام     اا  ںی   ری  ن   اام   ادون ے     ج  ا    ار ا ںی   ری  ، م ع ار  ب   اا  ۱۰ کن   ئ   ا   ب   یگ اارام م اوع  ر ر ہ رُب  ُ ال ساوس    ار ا ا،ری  اش اای  س  اا ن   مااام ادوگ ار ۱۵ کن   ا ام، ت   ک ااو  ہی  
د ش ف   ن  اان  ک ر ق   وام ۲۰دت  ک وب  ج   ں    گ رام کے ق   ام ل ک رم ی  ممال  ںی     س   ں م  اور اش ی   ۔ ںی  لان   ی 

دار ورا  م ف   ج  
 گ رام۔ ۱۰

ل  ل عوق    یب  ر 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ل ہ ر  س  ب   ں   یاور ت اان    الاب  ر ہ ے۔ ع    س رم ی 
  ِ ر  ا  ج    خ  

اس   ج   ۔ج    
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  



 

ر  اص ل ش  م خ   م  ۱۵ال سوس م ف  ج  ہ ،    ر ا ،یگ رام ، ب   دای   ا  اائ    گ ارام راب  ک او ۲۰ کن   ن   ں   ین   اگاو دم ای  ا     اوس  دے ک ارںی   ج ک او ج   ااان  ک ار  ۔ ص ای  م ال ج  
د ش ف   ن  وام  دت  ق   صف  ک مو کے ق   ں  ن   ئ   ںی  م لان   م ی  ہ م وع  ر ر دای   ا  ھر م ع ر  ن   اس  ش گ رام ج      ۱۵ کن   ،    ر ا رای    ب   ی۔     اس  ش اف   اہت  ج  ج  ا    ار ا دت  ج     گ ارام  ۱۸ کن  

ار وام  کن   ن   وے  ک ر کے ق   ں  ش ق  ام ل ک رم ی   ۔ ںی   س  
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۵  گ رام۔ ۱۰ن  
ل  ل عوق   ور  وال یب  ر  ی   ب  ب  ر  ا 

ہ س   وج    ہی  ن  
ب ِ  ور  ک  ا  ی   ر وول  یب   ہ سے  یک  ب  ی  س   ام د ہی   وج    ۔ات  گ  ان   ن  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ل ہ، ر  س  ب   ک ت اان   س  ں  اور س ل  یج    ہ ے۔ دت  م ف  م ی 

  ِ ر  ا  ج    خ  
ب ِ  ۔ ا  ور  ی   ر  ب  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
م ج  ئ    ب   اس  ،م وع  ر ر ج  ا   ب   یج     ادم ،    ار ا را،ی  ہ گ ت  اش ای  س  ا ن   ام  ۱۵ کن   ج  ام ج     اگ ارام، م ع ار  ب   ج  ادو،م ع ر  ب   ،ی   ارت  اہ، م ع ار   ں  رف   ام ج   ج    

و،    ا  م ع ار  ب ام ک ااہ   ج  ا ر اب    کن  
ا  ۱۸ اادام     اادام  ۳۰ ںی   ری  گ رام م ع ار  ن   اں  ن   ت   ۶۰گ ارام، روع   ح  ارب   اور  گ ار ۱۵۰ ں  ی  گ ارام، ب   ی   ر ب ِ ب   ان  ا لاے     م ع ر   ی ارب  ل  یم لا  ۱۰۰ام، ا  ا  اب  ن   کاال  ہری  ک اا     ۔ ںی     

ت   ح  اارب   ھار ب   اااان    ک اارخ ال  ں  ی      ااںی  کاے ج   ت  ت   ااوام  ااور  م لاا ک اار ق   ی   ر ب ِ ب   عاد ا  اا ج   ا۔ اور ںی  ن   ۔ اُس کااے     ں   ری  اااق   م ای  اا  ین   ااادام  ںی  دوان   ِ ن   اں  ااور روع   ام ل ک اار کااے س  
ممال  ں  اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 

دار ورا   م ف   ج  
ں  گ رام دِن   ۵۔۵ ان   م ی  رور ل عوق  خ   ہ ن   ی  ار م رت    ۔ ںی  خ  

  



گ ب  )ش  م ا  لا ( الت   ال د  َ  ط ِ
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

و   ان ے رن    یم ق  و شہت  اع ض  ر یو م ق  ِ ر   اہ ہ ے۔ ج رارب  گ  یر  ب   ن   ہی  ک و ب  ران   ی  ا ہ   ح  عف  ع ام ے، دِق  ک رن   ں   اور ص    ہ ے۔ دت  م ف  م ی 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

لا  ا( ا ط ِ ی    کن   )ش ون   ورہ  ر  ی  گ رام ،  اب  ی  ی    ی ر،ب  ل  یم ل ۳۰اب  ش   مک  ر  ں   یس  ت  م لا ک ر س    ی رب  ل  یم ل  ۳۰ت   ال ا م ای  عاد ش اوںی  د  اھ دِن      اان ے ۔ ک ج  او خ   ا خ ال ہ   ا، گ ان  
ھر اُس  ں      ائ    ی رب  ل  یم ل  ۴۰م ی  ل  ین   ون   ام ل ک ر کے ی   ں  س   وم  ک رم ی   ۔ ںی   م جق 

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۳ لجم  ۵ن  

َ 
مراہ م ا  ال  ظرے ہ   ب ِ س ادہ۔ ان   ف    ا 

ہ )ش  م ا  ص  َ ف رہ( الت  َ ال ف ِ ُ    
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

و   ان ے رن    یم ق  و شہت  اع ض  اہ ہ ے۔ یاور م ق   ن  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ف رہ  ب  رادہ ی   ۰   ُ اب  ی  ا گ رام،  ورہ  ر  ب ِ س ادہ  ی ر،ب  ل  یم ل  ۶۰ش   ج  ب  ار رت اا  یلا ک ر ہ  لک م  ی رب  ل  یم ل  ۴۰ا  ب   اار ںی  ا  گ ا ل ان      ب  ار اُن   ااان  ل ا ک ا ۔ ن   اائ   او ںی  ر ج   اا ن    یر دس گ ت 
ل  ون   ام ل ک ر کے ی   ں  س   وم  ک رم ی   ۔ ںی   م جق 

دار ورا  م ف   ج  
ائ    ۵ ظرے ن   ں   یف   ممال ک ران   م ی   ۔ ںی  م لا ک ر اش ی 

ع  م ا  ائ    ری  ال س  و ک ا ن    (ی)ج  
ع  م ا  ن    ارت  ت    ری  ال س  و لے ک ر ک م و  َ م ج   ل  ن ے  م ون ے م سل  ن       ۴    ت  ک رن ے کے  ائ   ن   گ  ا ب   ں   یک ن   اگو ک رم ی  او ںی  رت ا      وب      ب  وہ ج   اان   ، ج   اائ    ںی  ل خ   او ن    یی  

ت    اا  کااال ک اار او ں   ے   ن  سااے     ل م اای  ھاار  ھاا  ںی  )ک ااوب  ل اا  ںی  ج   ا  ااہ وہ اج   اا ی(ن   ااو خ   اار ہ   ش  اا ط اارج م ف  ش  ل  ان ے ، م ف  ھاا  کااے ن ے    ب اا ر ک اار  عااد اُس ک ااو اج    ۵۰ک ر ط اارج دھ ااو ی   
ااو ک ااو ا َ اا گ اارام ج   ااائ    ی اارب  ل  کن   ں   ین   ھاا م اای  ااوب  اج   کااان    یج   ااانن   ۔ ںی  ط اارج     ااائ    ا  ااک   ااہ ن   لاا  ین   ِ  اور ط  ن  ع   ااں  ی   ااول اِ ق  اا رُ     َ ااان ے اور ج   ااو خ   اارج  ہ   ااد س ُ اان      ل ااگ س   ا ب   و    

ان    اان  ک ر ط صرںی  خ   عد ج   ع  ان    ی۔ اِس کے     رب  ت  م لا ک ر م ا  ال س  ممال ری  س   ں   ک و اش ی   ۔ ںی  ان   لم ی 
ااوب   ااد ک اا ی   ِ رُس   ااں  ااے  ی: ای   ں  ران  اا م اای  ن   ن  سااے  ااو ک ااو اُس کااے ور  َ ااائ     ت  ج   ااا ن   ں  یگ ت  اا م اای  ااا خ   اگون   ہ      ااو ک ااوم اار کں  ت  ۔ ل اا ے   ن  ا َ ااے ج   ااں  ر ُ   اار ن  ااائ    وان  ا ی   ں   ین   م اای 

ا  ع ک     و ک و دھ وک ر ص اے  ک ر کے ب  را ات  گون ے سے م ی  َ ا ہ ے   ہ ج   ت  ائ    ہِ راش ب  ہ ے۔ اُس ک ا ک ہ  ں   ین   ع  ان   کا د    م ی  ان ے اور م ا  ال س  ان ے۔ ات  ک  ارت  ت    ری  خ    خ  



 

عض   ورہ ہ ے   اہ ش اف   ں  ی   م ا   ر      او لاے ک ار ج     دت  ک ا م س  ا اور ا ںی  لا ت  اور ع مادہ ج   اہی  ت    کن   ا  مای   َ ں  و ج   اودم ای  َ ت   ج   اہی  ہ  ا  مای   اائ    ںی   ری  ع مادہ اور ص ااے      ال ک ار  ین   د 
کان    یم موول  گ ب  ر     اان    ںی  ا  ااگ دور ک ارن ے خ   اان   ںی  اور ج   اک خ   اوب  ن   او ج   اب  ج   او  ںی  ۔ ج   ااا ک ا اُ ی   ااان  ل ا     اع م ا۔ ںی  ر ج   ات    ری  ا  ال س  او گ  ارت  اہ   اھ ل وگ اون ۔ ک ات  ج 

ائ    دارم  یک  ین ے ن   ہی  ت   ۲۴ ف  ھ  مای   ک     ائ    ین   ت  ع  سے   ن  ہ ے، م گر ا یت   و  ق    یک  ری  م ا  ال س   ۔یوب  ک م ہ  
ع  م ا  م  ری  ال س   م لج 

عض   اب  م ر       ا دن   اوق   وب  خ اص ل ک رن ے اور ع   د   ت  ب   ق   ع  ع  یک  ہی       ں م   ری  ر  ر   سے م ا  ال س  ب  ی  ام ل ک ر د گ وش   سک خ    ان   س   ا ہ ے ج   ہ اے  ہی    ب  ی  ب  رک  یان  
ورم ہ ک  ھ ق   اب  کے س ا    ب  ک و ط ضال جہ خ   ت    ی  ہ گ وش   ں اور اِس  ںی  ک ر ل  ارت  ط رج  ہ یگ ھ  م ی  ال  ی   ہ ب   ان    ںی  د  ال  ن   و ک او اج   ںی  ک م د  َ ھر ج   ار  یھا ۔     ش  ط ارج م ف 

ائ    ں   یک ر کے ن   ال ک ر دم ی  ا ود  اوس  د ں  ی  ۔ ن   ا ج   اائ    ںی   ہ ن   اار  ھار دوس ارا ن   او ی،     ال ش   ا کاے د  م ت  کاان   رن   ھا ںی  ال ک ار     اوب  اج   اب  ج   اان   ی۔ ج   او ط ارج گ ال خ   ے ی  
اان  ک ر ک ام  ں  ج   و  ںی  لان   م ی  َ ون ے ج   ے ہ   ھر  ں  اور ج   ب ِ م ی  ئ  ب   ا  انن   م لا ک ر  یح  کان   ن    ا  او  ہ  ںی  ک     و خ   ھ ا ہ   ھا ہ گ ار  ت   م اا  ال ل  یان ے۔ اِس ط ارج     اجام   ارت 

اااک  ااا  ات  ت   اااا ہ اااے۔  ان   ون  ح    ی  خ   ں  اور دش ااات  ممال ک ااا م ااای  ل  ااان ے  م اااا  ال لجااام م ح  ران ےاش ااای  ھااا کاااے  اااض     ممال ک راا یم  اااش ااای  ااا  ک ااا  ان   اااا ہ اااے ج   ان   ااا  یخ   ص  ان   ِ ق   اااوب  ہ ق  
ام ل ک رن ے ہ    اس  س   ج  وش ب  ج     ل  ن ے  ی   ھ ان ے کے   ۔ ںی  ب  ر 

لجم َ م ا 
َ 
 ال 

عاض   ا اور      ااورن   اااب  ص اارے  س ااادہ ش   اا ب   اوق   ئ  ھاا  یح  ا ہ ااے یک ااو     اس ااکت  اا خ   جاام ک ا 
صااو  ر اارط ااور ب    یص ااطلا  ا کں  ت  ، ل اا  م ااا  ُال ل ق  ک ااو رم ااا  ال لجاام اُس م ص 

ااب  اور د ںی  ک  ہ ان ے    ہ  اا  او گ وش   ا ادو گاارن   ج   ط  ہی   ف  ااال ک ار ع ماال     اا ک ااو اُن   ر ری  ا  عااہ    کاے د  ااک  دت  ک س  ااگ  ات  او۔ اِس س  ات  ں  لسااکہ ہ   ب  م اای  اا ق  ارغ ان   اا اور  ق  ت  کاہ خ  ن   لاااب   سااے     ی ل     ت  ا 
ممال  ں  اش ی  ان ے ہ    ےلان  م ی   ۔ ںی  خ  
ودہ ہ ک  م وج   م ای   جف   یر  اب  ی  ب   وگ  ہی   سے  ف  اب  ت  ہ   ط  ات  ن   ف  ر ری  ہ ے   ہ ع مل     ت   ا  ال لج م  عہ    کے د  ا  ارت  م  ا ی   ک رن   اہ     ی   اش ب  ہ ے اور  و م ت  س ک وم اا  ُال لجام اِ  یہ ی  

ل  ن ے    ہ ر رق  م ا  ال لجم ک ا   ا ہ ے ، اِس  ا س کت  ں  ا خ   عرم ی  ا ع مالِ     اب  کا  ط  ی   ا  ساے گ وش   ار  ا ا  ے اج   ا  ین اے     ا  عاض  ل اوگ م اا  ںی  ہ  ا  ںی  ن   اہ     ج  اب   ن  ال لجام  ُ، ج  
ا اج    گرن   کے د ج   ر  ی  ر ری  ک و ع ملِ ت   ل   عہ    کے د  ں م ا  اِس  کں  ت  ، ل  ںی  ہ    ن ے    ب خ اص ل ک ر  ا ی  رائ   ا  یج   اوئ    ہی   اا  رب  ا ہ اِس ط ارج ک اا م رک ات  د  ا ہ اے  یہ   ا ن   ن   اا اور  ںی  ا  ون   ا ہ    ہی  

ا   ادہن   ر   مِ ن   ای   ک ق   ون ن   ا۔  ںی  دِی   ان    رہ ن  
وب   ام ی   جم ک ا دوس را ن  

ئ  ب   : م ا  ال ل ھ  یح  ت    ی      ںی  ہ    ںی  دو ص ورن    یک رن ے ک  ارت  ہ ے ج    کے 
مراہ ہ   ۱ ب  کے ہ   ب   لت  ۔ گ وش   رد و ک لان ، ک س  ت    ر  ی  ج   ک اور  س  ل  یک ا  ار  ت  ج   اون   اد یی   ان   اال دھ ک ار د  ن   اان ے۔ ان   ل  ان ے  اِس  خ   اہ کاے  ف  ا    ں  د  ام ای  ماک ق   درے ت  
ھ  ام ل ک ر س  ک ن ے   ہ    ی    عد ںی  س   کان   ۔ اِس کے     اوںی  اِس ک و     ان ے ی   ب  گ ل خ   ب  گ وش   ااُس کاے  ۔ ج   ا ساے داغ  د یر کاے گ ھا ک او ال اگ ک ا  یائ   ن   ا ب   ۔ ںی   ئ   یح 
 ہ ے۔ ارت  ت   

اا ب   ۔ ۲ ئ  ااان ے ک اا  یح  ت  اا ب  رک  یدوس اار یت   اا  ب  ی  ااب   ہی   ں  ہ ااے   ااہ گ وش   مااک م لااا ک اار ام اای  اا ت   اا  کن   ئ  ااان   یروع   ت  ں  م رت   ااھ ک ااو  ںی  رت ااا م اای  ااان  کااے م ٹ  ت  اور اُس م رت  
ھ ااک د وس  سااے د  ی   اا س اار ااے وغ   ںی   ن  ضااال ک ااو ا  ااامِ ان   اا اور اُس کااے م ف  ھاا  سااے رہی  ااد ک اار د یاج   ت  ت   اا ط اارج  عااد اںی   اا ۔ اِس کااے     اا د یب  اار   کن   ں   گن   ااائ   م اای   ین  



ااوس  د ھرک اار ج   ااات       ااروغ ک اار ت  ااائ   ںی   س   ااب  ن   ک ور ک ااو اُس ب  اار   ی۔ ج   ااان  م ااد  ت  ااو م رت   ل  گاا   ی   ااوس  م ااارن ے  اا د یج   اادر رک ااھ د گن   اا کااے ان   اا  ںی   ااک اِس اا  ں  ی  اور ن   اان      ن    یگ  ا ب  
وس  د ب  ک او ع لاخ ادہ ک ار ںی  رہ    ن ے   ت  ط رج ج   ھ ت اول ک ر گ وش   کال ک راُس ک ا م ٹ  ان  ک و     ت  عد م رت   ا ب   اور  ںی  ل ا ۔ اِس کے     ئ  اور ج ساب ِ  ںی  ع لاخ ادہ ک ار ل ا  یح 
رورب  ک ام  ں  ص    ۔ ںی  لان   م ی 

 ن  سی ب  )ق  رُ ( یم ال ئ  
ہ س   وج    ہی  ن  

ہ ہ ے۔ م ال ئ   د ن   وروی   ا   کن   ا ہی    وغئ   ین   ج  و یت   وغئ   یم ق  ت   رد۔  یاورن  سی ب   ا   ہی   ر  اِ  رن   ا، ام عا  اور ان م عدہج   وب  ع طا  شہت  ع ض  ہ اے  یرئ  ا ک ک و ق  
لا  ک  ِ ط ِ گرے  اور ورق  ت  رد  یوہ  ان ش   گ ر  ہ سے اِس ک ا رن   ئ   یغئ      وج   ا  ین  سب  ون   ب  سے م  یے۔اِس ہ  ہ   اش ی   ہ ے۔ ات  ام رت اا گ ن    ہی   ت 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ال، ئ   ا  اااا  گرہ   اااون   ی  ح مااا  ،یش ااات  سااااد ج   ، ق   اااہ، دِق  م ی  ں  م ر  ااام ف  م ااای  اااا  رن   اہ اااے۔ م عااادہ اور  دت  اااوب  د ہشااا ت  ع ض  ااا ت   ک اااو ق   ااااو  لاااائ    یئ  ہ اااے اور  یہ اااے۔    
ں   یر  ب   ج رارب  ر  ر ہ ک رئ   م ی  اف    ہ ے۔ یاِص  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
لااا ا ورق   اا ط ِ ااگ اارام، م روار کن   اش ااف   دن   گرے   ۲ ہ  ن   اات  اال ش اا  ۳گ اارام، ش   مف  صاار ۴ اہت  گ اارام، ق   گ ن   مااام ادو ۸ یگ اارام، ش اات  ن  ا لااے     ت   اا گ اارام،  ار ہی   اا ک ااو ن    کن  

ھر گ ان ے کے م ک ں  ںی   ک ر ں  ۔     ارب  ک ار کاے ت ھارل ک ارم ای  ب ِ ل ںی   ج   عاد ا  اد   ونوا ی  ۔ اِس کاے     ں   یک اع   ادم ای  ا   اہ دہ  ب   ںی   ر ت ھارل ک اراِس ق   اائ    ب  ی   یخ  
ک ک ر ل  س  ا ک ر ج   ت  ت   ھر ق  رُ   ممال ی  رہ ے۔     ں  ں اور اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 

دار ورا  م ف   ج  
ھ۔ یم ل  ۱۳۵ ہ کے س ا    درف   اش ب  ن    گ رام م ت 

ئ     ی  م ر
ہ س   وج    ہی  ن  

ئ    ئ    ی  م ر ا  یر ر ط  ہ ے ج    کے م غئ  ان  ک ا ل ف  ن   اہ وہ ںی  کاے ہ  ا ‘‘ ب  اروردہ’’ یر  ج  اب   ن  ا۔ ج   اال ن   ہ     ا ار  اکر ج   او س   د ان   اا  اوام      ں  کاے ق   ام ای  ک  ان ے  خ   اوم   ان ے م جق 
ار    یاور اُن  ک  ںی  ہ    اائ    یب  رق  رار رک ھ  ین   ا  یخ   ا  ا  ںی  ہ اے اُن   ئ   اا ہ اے۔ ی  م ر ان   اا خ   ا ک ط ارج اِس ب  ر یرُب   ک ا  ک ا  ر ب  ی  ھا  عاہ    کاے د  ارورب  کا  ی    اب  غ  ص   ا ے وق    ری 

ں   م وس وون ام  م ی  ہ     ی   ا  ونط طمو ک  ن ے  خ   د خ اص ل  وان   ممال اور اُن  کے ق    ۔ ںی  ک ن ے   ہ   س  ک ا اش ی 
ئ    ں  کے س لسکہ  یارت  ت    یک  ی  م ر رورم ی   اب  ن   ہ  دا یص  



 

ئ    ان    یارت  ت    یک  ی  م ر ل  ن ے  خ   ے  ے ب  ر  ہ اور ب  ر  ی  ح  وب  ص اے  ب   ال ج   ل  ن ے      ی  ۔ ںی  کے  م ک اال ب  ئ    ہ ا  ا یم ون سے     ک  خ    ا   ی  م ر ت  ات   اا ہ اے، ان   ان   ا   خ   ج  
ئ    ال ک ا م ر و اُس ک و ج     ی      ا ہ   ان   ت  ع   لت  ت   امون ک و     عض      ائ    ی     لے     ت ج     ری  ک ر اور     ں م   ین   در     ی  و ںی  کان   اِس ق   اان      ہ وہ گ ل ک ر ب  رم ہ   اائ    ںی  خ   او  یاور ن   اک ہ   س  ج  

ان ے۔ اِس  د ش ف   کےخ   ن  عد ق   وام  دت      ں  کے ق   ال دم ی  امون ک و د  لا رو رےش ت  ن    ، دوس رے ںی   اُن      ت  ت   وام  ل  ان ے  اِس ہ   ر  ق   ا ہ اے ،اِس  ان   ا و خ   وام ک او ق  
ا  ئ   کاان    ی  م اع م ر ادر     کاا ںی  کااے اِس ق   اون     ااد دِی   ن  اان ے۔ اگ ار ج   ااو خ   اوام درش اب  ہ   ار  م  ین ے ک اا   ااہ ق   ااو دن   ارورب  ہ   کااا ل ا  ص   ھار     او     او ںی  ی   م  ک اار کاے رک ااھ اور م جق 

 ۔ ںی  ل 
ئ    ں   ی  م ر امون ک و ج    م ی  ع   ان   ک ر  لت  اگ ر     ھا  لے     ت ج     ری      اون ے     اان    ک ا  یہ   ل  ین   ا ن   ان  وت  ادار  ک ا م ص   ان   ا گ ج    یک ا  یوئ   ش ا  یصاو  ان   ا   ونت  ں ساے ج   ھاہ  م ای  ج  ج   ااب   ن  

ت    یم اوئ    ااوئ    انت  ش او اا، گ اود ل  ںی  ہ  ا  یہ   کاا  ات  ھاار     اان ے اور     اخ   ااان ے اور اِس کاے ان   ااوا خ   عاد ق   ں  م     ااام ل م ای  اا  ںی   رک ا س   ادر ن   اوام ان   او اُس سااے ق   ا ک      ی   ااا  لت  ان   خ  
ھ  امون ک  ط رج یہ ے اور اج   ا ہ ے ج    سے     ان   و خ   ب  ہ   د  دم ر    یخ   ائ    دن   م ر   ین   و خ    ہ ے۔ یک م ہ  

ئ    م کہ ی  م ر  ا 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

و و یم ق  ال۔  یدم اغ  ،م ق  ِ س ر، خ ان    ا  ا  ع دوران  اف   گر ، ن    م عدہ و خ  
  ِ ر  ا  ج    خ  

م کہ  ا 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

م کہ ائ    ا  ہ ک و ن   ار  ں   ین   اوس  دم ی  ادر ج   ا اِس ق   اائ    ںی   اان ے۔ ن   او خ   ارم ہ   او ی  اہ ب   اک ہ   س  اج   ن  او دت  د ش اف  ن ے ب  ار ق   اوام ک اا ق   م کاہ ک او ق   اا ک ار ا  ت  ت   ں م ا  ام  اام ل ک اری  ۔ ںی   س  
کااان    ااوب      م کااہ ج   ااوام ک ااو م ااع ا  ااوم  رت ااا ںی  دوس اارے رور  ق   ااون ے ب  اار م جق  ااوام درش ااب  ہ   اا ۔ اگ اار ںی  ۔ ق   لااا رہ ااےق   ت  ت   ااو ن    وام  کااا ک اا  شاارےت  ی   ھاار     ااوام رور      ر ق  

 ۔ ںی  ک ودرش ب  ک ر ل 
دار ورا  م ف   ج  

ائ    کن   ا م کہ ن    ۔ ںی  سے دھ و ک ر ت اان    یع دد ا 
ئ    اس ی  م ر ت  ت    ا

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ا  ج رارب   ان  ک و دور ک رن   ف  ق  لت  اور ج   وق   لت  ہ ے۔ یہ ے۔ م ق   ق  



ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
اس ت  ت   ااس  ک ا  ا ا ل کے    ص اے  ک ار کاے ق   اکل  یکے ج   ں  ش   ا م ای  اائ    ںی  ب  راس   ں   یاور ن   اوس  م ای  ا دج   اںی   ت  ت   اب  ا اا۔ ج   او خ   ارم ہ   اائ   اس ب   او  ین ے اور ن   اک ہ   س  ج  

د ش ف   ن  و ق   ان ے ی   ت    دت  خ   وام  اس ک  ارت  ک ا ق   ت  ت   اس    یک ر کے ا ال  ںی  ق   وام ںی  د  ئ   رہ   ق  ت  ق   ر۔ اگ ر ق   و م ر وام ک ودرش ب   یم کہ ک ا   ی  ے ی    ۔ ںی  ر ل ک ط رج ق  
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۱۰  گ رام۔ ۲۰ن  
ئ    ہ   ی  م ر   ین  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
و ج   یم ق  ی  ان  اور ت   ف  ق  لت  و دم اغ  و م عدہ ہ ے۔ ج   دہ د ری  ق   ان   ات   ک و ق    ہ ے۔ ت 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ہ   ائ    ین   الکون سے ص اے  ک ر کے ن   ں   یج   وس  دے ک ر ب  رم ک ر ل م ی  اائ   ںی  ج   ا  ی۔ ن   اک ہ   س  اد ش اف  ون ے ب  ار ق   ج   ا  دت  ن  ت   ک اا ق   اوام  ا  ارت  ہ  اوام  یک ار کاے ن   ں م ا  ق   ی 
ال  ہ   ںی  د  وام ک و ن   کان    یاور دوس رے رور  ق   وب      ھ ج   ون ےںی  کے س ا    وام درش ب  ہ   اوام رق   ۔ اگ ا ںی  وم  رت اا ب  ر م جق   ۔ ق   ا ر ق   او ن    ق  ت  رور   شارےت  رہ اے ی  

ھر درش ب  ک ر ل   ۔ ںی     
دار ورا  م ف   ج  

 گ رام۔ ۲۵
 یلگرت  ت    ی  ئ    م ر

عال ج  اف   ممال:ر  وا  اور م جل اش ی  صو  ہ ے۔ ری  و ج   ل  ن ے  م ص  ال کے   اور ا  ا 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

اا ت    اااس  ک اا  لت  ا ل کااے    ص اااے  ک اار کااے ق   ااہ کااے ج   ی  ح  ااکل  یب   ں  ش   اا م اای  ت    ںی  ب  راس   ااونی  اور  ااد ش ااف  ںی  ر ک اار ل اا ک ااو دو ج  ن  ھاار ق   ت    دت  ۔     ااا ک ر ت  ت   ااوام  اا ک ااا ق    یک اا  یگ اار لت 
ال  ون ک و د  اش   ت    ںی  ق   وام  وم  ک ر ل  ارت  اور ق   ون ے ب  ر م جق   ۔ ںی  ہ  

دار ورا   م ف   ج  
 گ رام۔ ۲۵

ئ    ااب  ن    ی  م ر ہ( ٹ  ی    )م جد َ



 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ا ہ ے۔ دل ل ک رن   ان   ا ہ ے۔ ج رارب  ک و ر  ت  س  ح  وب  اور ق  رج ب  ب    و دم اغ  ک و ق  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ھے      ب اا ن   اااس  ک اا  ٹ   اام دور ک اار کااے ق   ج  ا ل کااے    اور ب   اا  یکااے ج   اا اور ا ںی  ط اارج ب  راس   اا ن   د کن   ں م اا   یگچ  صااف  ی  ااائ   خ ن   ااک ن   ھاا  یصااہ ن   اا ن   ر ک اار د    اا  یگچ  ااھ ب  اار   ی  ا کااے م ٹ  ر 
دھ  ان   ت     ںی  ن   د ک ر کے  ت  ت   وب   ھ کں  سے ج   ون ک و رک ھ ک ر د  اش   ے ب  ر ق   گ خ    خ ے    ی اور   ی ر  ائ   ن    ںی  لان   ا  اس        یک  یا  ہ ن   اان    ںی  ااب  سے ق   او خ   ارم ہ   اد ںی  ب   ن  ھار ق   ۔    
ا ک ر ق    دت  ش ف   ت  ت   وام  ں  اُس  ںی  اس   ک ا ق   ون ک  ںی  م لان   م ی  اش   واوج    یاور دوس رے رور  ق   ا  ق  ت  م اگ ر رق   ہ سے ق   کاالہ   اون ک او     اش   او ق   اان ے ی   اوام  و خ   اارہ ق   ک ار دون  

ھ ا ک ر اس   ا ںی   ک و گ ار  ھر ق    ۔ ںی  م لان    ںی  ور    
دار ورا  م ف   ج  

 گ رام ۲۵
ئ    ج   ی  م ر  ب  رب  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
او ِ خ ااار، و یم ق  ااان  ف  ق  ع ج   ااف   ، ن   ااون  ااوس ِ ج   ں  ص ااف را  و ج   ، م ساک  لاات  گاار و ق   ااائ   م عاادہ و خ   ل  اان ے  ن   ام ا  ین   اادم اِس ک ااا را   کااے  ف  اط  م ااا     ممال ارااور ج ف  ش اای 

 ہ ے۔ دت  م ف  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ج   ائ    ب  رب   الکا ع لاخ دہ ک ر کے ن   ں   یک ا ج   وس  دم ی  کال ںی   ج   ون ے ب  ر     د ش ا ںی  ۔ ب  رم ہ   ن  رور دج سب ِ ت  ف  ور ق   ت   ص   وام  اان   ک ر کے م رک ا  ارت  ب  ک ا ق   ت  ت   ۔ ںی  ت  
وام رق    ھر درش ب  ک ر ل  ق  ت  اگ ر ق   وام ک و     و دوس رے رور  ق   ان ے ی    ۔ ںی  رہ خ  

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۱۰  گ رام۔ ۲۵ن  

ئ    ب   ی  م ر ج  ب    لت  ر 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

و اجن   ر م جلل کم، م ق  ع درد س   اف   م، م س   یو ن   مغ  اط ع ن   اہ، ق   لْ  دِ ت  َ گ ردہ و ن   ۔ص ُ  ت 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  



ب   ج  ب   اا ر  ااے ر لت  ہ ن  ااار  ااہن   ن   ااائ    ش  ا ل کااے    دور ک اار کااے ن   ں   یج   ااوس  م اای  ااوب  ج   مااک م لااا ک اار ج   اا دت   اا ںی   اارم ہ   کااال ۔ ب   ااد ش ااف   ںی  ون ے ب  اار     ن  ااوام  دت  اور ق   ں م اا  کااے ق   ی 
وام رق   ںی  م لان    ب   ق  ت  ۔ دوس رے رور  اگ ر ق   ج  ب   و م ع ر  وام ک و درش ب  ک ر ل  لت  رہ ے ی    ۔ ںی  ق  

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۱۰  گ رام۔ ۲۵ن  

ئ     ب  ی  ش  ی  م ر
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ج و م ف ر  ان  و م ال  یو م ق  ف  ق  لاج  و ج   ن  ع اج   اف   ۔ ن   لت  و دم اغ  ول ی  ق    ۔ات  ج 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ائ    ب  ی  ش  ا ل کے    دور ک ر کے ن   ں   یکے ج   وس  دم ی  د ش ف  ںی   ج   ن  ون ے ب  ر ق   ں وام ق   کے  دت  ۔ ب  رم ہ   ممال اور ا ںی  م لان    م ی  ں  ش ی   ۔ ںی  لان   م ی 
دار ورا  م ف   ج  

 گ رام۔ ۲۵
ئ    دل ی  م ر  ص ت 

اا  ھے      ب اا دراص اال ن   ہی   اا  ٹ   اا  یک ااا     ئ   دل کااے ب  اارادہ  ی  م ر ااہ ااے۔ اِس سااے م ااراد ص اات  اا ک اا یل کاار   ان   ئ   اا   ی  ا م ر ا  ااا ہ ااے۔   اا  سااای  خ    ںی  ن   ون   ااام سااے   مااان  ہ   راص اال دہ ن  
دل کے ع ظر  ج  ک و ص ت  ں     ھ    ھر م ی  ئ    ہی   ن  سا ک ر     ا ہ ے ، اِ  ات  ک  ارت  ت    ی  م ر ان   ل  ن ے  اِس خ   ئ   ک س  دل ی  و م ر  ۔ ںی  ک  ہ ن ے    ہ    ص ت 

م  م ر   
د می  ت    کن   ا و ق   ام د م رک ت  ہ ے ج   ج  ہ ے۔  می   خ   ہ سے راب   م ای   ا ہ ے   ہ ات  ک  ں  ی  ف      ر  ان   م ط  خ   ں   اداب  ج  ب   ا یک  ونی   صرم ر    اا  اِس  سے ہ ے ، گ و   اہم ی  ت   اط ِ

ان ے ہ    ت  ت   ف رام ک و  د     ر ہ ے ک  ہی    کں  ت  ل  ںی  ک ا م وخ   ظ  کہت  م جل ن   مما ون   م ی  اِس ک ا اش ی  انن   کے  ونی   رط ص  یسے      می   دق    ۂ  ل ار  ا ہ ے اور ا  ائ   ی    م لت  اب  ک اا  یون   ط ِ
عددوراِس کے   ک ا ہ ے۔     

ں   وے   ہی   ادو ج   ا ان   ک ا ش ق  ت  ت   م  ا ہ ے اُن   ان   اُن  ک و خ ل ک ر کے م ر    ان   ں  خ   ر م ی  م ن   B) ں  ی  ور ر  a s e  ،ت    ،یھ گ ( م وم مون ک ا  ِ ت    ل،ت  ن   ا س رش ون ک ا   لت 
ِ ر   ں  ون  ت   ، روع   ئ    ت  ر ل، ج   ِ گ ُ ں  ادام ، روع   ِ ن   ں  A) ی، روع   n i ma l  F a t ں  ی  سل ن   ( او ر و (V a s e l i n e  ام ل ک ائ    ی( س   ہ ے  یخ  

م ک ا  یہ  ن   ،  ہ ہ ے   ہ م ار    ا یوج   اک ق   اوب  ب  رش اون ن   مق   ا  ای   ئ  م ک ا  کں  ت  ہ اے ل ا  یرہ   ا  م ار    ا رک ب    یج   ں م ا   ب  ی  ا ی  ئ   ر اام ل  یج   ا س   ا یوئ   ہ   او خ   اراب  ہ   لاد ج   اا ہ اے وہ خ   ن  
م  ہ ج    م ر    ی  ں  ہ ے۔ ال ب  ِ ر  م ی  ں  ون  ت   روع   و اُس ک  ت  ام ل ہ   ا   یس   ط ن   لد س اف   و ب  خ   وئ    ںی  ق    ے۔ہ   یہ  

 اب  ن   ہ  دا



 

م گالاا ل  لت  ت    ان   کے وق  ب  م وم  یارت  ت    یک  م را    ااب  ک و گ رم ک ر کے ن   ہ   ت  اا ار گارن   ھار د،      ے   ن  خ   ا ن   و کن   ا ے  ادووم ساق  ں  ک او اُس  ہی   سای  م ای  ہ   اا ا  ال ت  ہ د  سای  ہ   ہ ا 
ہ   ا ہ   ے   ن  خ   اا اا خ   ت  ک اُس ک و خ ل ک ارن ے رہ   ون ے ن   ا ہ   د  م  ی۔ اگ ار ک سا ے   ن  اور     ت  ا،  ں م ای   م ار    ،  ،اُش   ں  ال، ص اای   اگ م ف  ہ خ   ت  ہ ارور  گ ا ل ان      وا یسا ی  دہ ن   ا ادو یل ا ن    ہی  

ھ  و اُن  ک و     ون ی   گالا ل  یہ   ھ ن   ادام کے س ا    ِ ن   ں  اب  روع   ہ   ت  ا مط ور ب    ی۔ اص ول ے   ن  خ   ا  کے ر م ر    ر  کہ  کے اج   ان   ں  م ف  عادا یم وم ک ا م ی  اد ر      اوئ    ادہن   ہ   یہ   اا  ے   ن  خ  
م  ں  اور اگ ر م ر    ھ  لت  ت    یک وئ   م ی  ت    ی    و  و ی   ام ل ہ   مکہ ادو لت  س   صف   ک ا ہی   اور م وم ح   ااُ  ان   ن   ھ ر  ہ  س سے ک ج  ا ا خ   ت  د رہ   ،ن  ن   م  ے   ا  م ار    ں م ا  ج   کی ارب  ی  م اوم ن  

و اُس ک  ام ل ہ   ِ  یس   وب  ن    ق   اق     ت  ع مل  ک ن   ئ   یس ال ن    ہ ے۔ یرہ  
ئ     کہت  ہ  ل  ی   م ر
عال وا  اف    و ج  

و و یم ق  ۂ ، م ق  ط  و یدم اغ  و خ اف   ع و د یم عدہ، م ق  اف   ، ن   ضارب  ط  ن   ضارب  و م جاف   ض  ن   ن  ع ق   م  اف    ۔ یدات  
  ِ ر  ا  ج    خ  

 کہت  ہ  ل 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ائ    کہت  ہ  ل  ں   یک و ن   وس  دم ی  د ش ف  ںی   ج   ن  و ق   ان ے ی   و خ   ب  ب  رم ہ   وام  دت  ۔ ج   ئ   م م لا ک ر ں م ی   کے ق   ت     ی  ر  ۔ ںی   رک  ارت   
دار ورا  م ف   ج  

ا  ! ممال ک ر ۳ن    ۔ ںی   ع ددِ راب  ک و ش ون ے وق  ب  اش ی 
م ک م ر    س  ن    ا 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ک س  ن   دم ل ک  ا  لد ص اے  ک ر کے م ت  ہ ب  خ   وون ک و ن   ح   صو  ہ ے۔ ر  ل  ن ے  م ص  وون کے  ح   ا ہ ے۔کے ر   رن  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
وب   گرے   ۲۰ یئ  ب  خ    ج   ت  وت    ۳۰گ رام ،ش   اگ ارام ،ی   ار ۶۰ ا،ت  ا گ ارام ن   وے  ک ار کاے  کن   ااان     ش اق  ے ساے ج   ار  ت    ںی  ی  اہن  اور  ں  اک اھ م ارغ  ک او ر ص  اام ای  ک ار  دن  

رد کال  یر  رد ںی      وے   یاور اُس ر  ں  ک و ش ق  ھ م ی  وب  اج   ا یج   ت  ت   م  وم  ک ر ل اور م  ںی  ن   ط رج م لا ک ر م ر      ۔ںی  جق 
ممال  ب  ی  ب  رک   اش ی 

وون ح   ائ    می  ک و ت    ر  م    ان    یکے ن   لدںی  سے ص اے  ک ر کے م ر    دم ال خ   ا ہ ےہ    ی۔ اِس سے ان    ۔ون  



م ،   م ر     اُش  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

جل  ورم ب  ورم ون ک و ب   صو  ہ ے۔ ص لاب  ت  اور س ح  ل  ن ے  م ص  ن   لت  ک جال کے  ا ہ ے۔ ج   ع ہ ے۔ں م ی   ور س معاب  ا رب   ار  ک رن   اف    ن  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ردل اک اف  در ج   اد ط و ا،ن   راوَن   ا ر  ام ا ل،ن   ج  ادھ ک اَم لساار ، ب   ، گ ت  ا،  ، اُش   ق  ال۔ارر  گں     ارم ف  ات  ا ا ت   ار گ ارام ۲۰ کن   ا ن   ا،  اور  کن   وے  ک ار کاے اُش   ش اق 
ِ ر   ں  ل ک و روع   ون  ت   م ف  ہ  ت  ی  ں   ی رب  ل  یم ل  ۱۲۵ک ہ  رد  ںی   خ ل ک رم ی  ن ک و م لان   گ ر ۲۰اور م وم ر  گالا ک ر ش ب  دواو  گ ب  ر ن    ۔ ںی  ام ک و ا 

ممال ب  ی  ب  رک   اش ی 
رورب   ں  ر   ص   ں  گ ل اور روع   ون  ت   کے وق  ب  روع   ماد ک ر ت   ۔ ںی   م لا ک ر م  

م ائ    م ر     یج ن 
ہ س   وج    ہی  ن  

ا  ک  ب  رگِ  وول  یج ن  ائ    یک  ب  ی  س   م ج ن  ام م ر    ہ سے اِس ک ا ن    ہ ے۔  ات  رت اا گ  یوج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ع اف   ت   ن   ہب  ق  روج ج   ہ۔ ی  م ی  ر  ک و ق  روج م ُ س  ن    ، ق  روج ا 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ام  م وم ک ،ک اب  ش ف   ۴۰گ او   ہ  گ رام، م سک  ۴۰خ   س  ا  ج   ل ش  گ رام، ۱۰دت  گ رام، ب  رگِ ج ن  مف  ار ہی   رام ادوگ  ۶ اہت  ق   گ ااو  ک او  ہ  ک ار م ساک   ت  ن    کن   ک و ن  
مام ادو گالا ک ر ت   ن     ہی   ن   ں  ک و ا  م م ی  ان   م لا ک رم ر    ت  ع و  ںی  ت   ممص   اور ج سب ِ م وف    ۔ ںی   ال ک ررورب  اش ی 

م ار   م ر    ن   رب   ج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ار   ہی    ن  م ج   جل  ونت  گ لب   یرب   م ر    ں   لت  ک و ب   ای   ا ہ ے ،اورامِ م ع  ں  ک رن    ۔ہ ے دت  م ف  م ی 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ں  ت  ش  رال وب     ر ا دم،ری   وت    ۲۰ کن   ج   گ    ر ا ات  گ رام ، ی   رد  کن   ارگ رام ن    ۱۰ کن   م ردار ش ت  وے  ک ر کے م وم ر  ِ  ۴۰ش ق  اں  اد گ ارام ک او روع   ج   ۸۰ ک ی 
ں   ی رب  ل  یم ل  وب  م لان   م ی  گالا ک ر ج   ں   یس  ت  اور س    ںی  ن   وم  ک ر ل م ی   ۔ ںی  م جق 



 

ممال ب  ی  ب  رک   اش ی 
ار   ن  ماد    ان    ونت  گ لب   یرب   ج   رور م    ۔ ںی   م ال    ک ر ان    ںی  ب  ر ن  

م ل  م ر     ون  ت  داخ  
ہ س   وج    ہی  ن  

ل  ط  ہ ے، ج    کے م غئ   یائ   ن   س ر ون  ت  داخ   ان  ک ا ل ف  ن   کاہ اِس ںی  ل عااب  کاے ہ  ا  یر  ون   م  ، ج   ں م ا  م ار    اام ی  ااب  س   ل  ان ے  اِس ک او  ںی  ل ہ  ا ل عان   ا ، اِس  اام  ہی   ن  
ہ  ات  گ  ان   د اا ن اے اِس ن   اج  ت   عاد کاے اط ِ ف ارام ہ اے۔     ی ارغ     ں  ہ اے۔ اس ک اا م ج  صا م ای  ک  ان ے  ن   اب   ا  اور اور  ل  ا  ی۔ اِس ا ںی  ہ  ا  رق   ار  ں  ان  ن ے  اِس کاے اج   م ای 

ا اوُب  ن   ف  ا ہ ے۔ اِس  ان       ان   ں  خ   ون  ت   اص ل اور ع وود ر  م ی  گ اور ل عا ت  اب  ہ   م ردار ش ت   ۔ ںی  ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

جل  اورام الت  ک او ب   اا ص ُ ج د لت  ای  اا، ن     ااات   ک رن   اار   ت  ن  ااا ہ اے۔ ج   م ک رن   ادِ ع  ااب  ک ا  اور یل رش ااو ر،ب   اور م لاای   عف  اا ہ ااے۔ ورم رح ام     ور ص االاب  ت  او دور ک رن  
ں  رح م  صوض م ی  ی    یخ   ا  ک ا خ ام ل ہ ے۔ ری  ن  

  ِ ر  ا  ج    خ  
اب    ۔ل عان  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
گ  م ردار م خ   م  ۶۰ش ت  ج  ع   ،یگ رام، ب   ااش ی  م ک ت  ج    

ہ، ب م خ لی  ج  ہ، ب   وج   م ک ت  ج  ائ    ہی   ام۔ ادوگ ر ۲۰ کن   ن    ر اول، ب   ں   یک و راب  ک و ن   اگون   م ی  ج ںی      ۔ ص ای 
کال  ھ ا ل عاب      ارںی  م ل ک ر گ ار  گ ن   عد م ردار ش ت  ِ ر  ک ر ش ب  ک و رو  ت  ن    کن   ۔ اِس کے     ں  ون  ت   ع   ہ  ت  ی  ں   ی ارب  ل  یم ل  ۱۲۵ک ہ  کاان   م ای  گ ب  ار     اور  ںی  م لاا ک ار ا 

اق   ںی  رہ    ےسے ہ  لان   یل کر   ں  ن   ب  ص رے  روع   اا ی۔ ج   ار ک ر ج   گ سے اُن   و ا  ان ے ی    ۔ ںی  ن  ل رہ خ  
ممال ب  ی  ب  رک   اش ی 

ار   ن  ں   رہی  وغ   رب   ج   ماد    ان   م ی  رور م   ں  اور ورم رح ام و ص الاب  ت  رح ام  ںی  ن   ب ِ م ای  ب ِ ب  ار  ب  ارگ م کاو ا  ، ا  ر  ر   یگ ک اش ائ    ای  ا  ای  ا ن  ت    یدت  ش اف   ان   م ارغ   ہ  ص 
ہ دا ج   ہ ط ور ح وول و ق  رر  ی   ِ گ ل م لا ک ر ں  ر ہی   اور روع   ممال ک ران    عہ    کے د   ۔ ںی  اش ی 

م ک و ر   اگ ر ب   ادہن   اِس م ر    و ش   و ی   ا ہ   ان   ت  ت   ر  ب   گور ک  ،یمائ   ت   م و  ب  ال جد ۱۰ کن   اک ھ    ر ار یک  یکر  ل  یر     ار ، ان   ی  ن    ۳ دن   گ رام ج   اور  ںی  ک ار م لاان     ت  گ رام 
ممال ک ر  ۔ ںی   اش ی 

م  رال م ر   
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  



ک س  ن   اش ور  ا  وون اور ن   ح   ں  کے ر  د گ و دت  م ف  م ی  ا ہ ے اور ن   ھرن   وون ک و     ح   ب  ک و دورہ ے۔ ر  ا ہ ے۔ک  ش    رن  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ور، رال، ک اب  ش ف   دت  ش ف   م وم وے  ک ر ۵ کن      ر ا دت  ،ک اق   ِ گ او  ۔ روںی   گ رام ال گ ال گ ش ق  ں  ں  گ رام  ۶۰ع   گ ب  ار خ ال ک ارک ا م وم م لا م ی  ۔ ںی   ر ا 
ام ل ک ر ھر ک اب  ش ف   ںی   ن  ا لے     رال س   وب  خ ل ک ر دت  ،     ور م لا ک ر ج   ھر ک اق   م  ۔ںی   اور      ہ ے۔ ارت  ت   م ر   

م    ان    ب  ی  ب  رک  رورب  م ر    م ک و ص اے  ک ر کے ج سب  ص   ح   ممال: ر   ۔ ںی  اش ی 
م ل م ر     رِس ْ
ہ س   وج    ہی  ن  

ون ت  اان ے والاے دودھ  ان    درج   اب  سے ب  راوِس  ن   ان   ت  ات   ک  ہ ان ے     ان   ال  ااب  ک او رِس ْ ون   ںی  ہ  ا  رط ون   م ۔ ج   ای ملاب  کا کاہ اِس م ار    ں  ے م س  ار  م ای  ار  ادہن   ا  اب   ار  ج  
ااون ک ااا  ت  اااراوس   یدرج   اااب   اااام  ںی  دودھ ہ  ااا  ان   ااال’’، اِس ل جاااام  ساااے اِس ک اااا ن   م رِس ْ ااارت ااااا گ  ‘‘م ااار    عاااض  ل وگ اااون ات  ااا ۔     وج    یے اِس ک ااا ن  اااھ اور ی   ااا ک ج  ہ اااے  یک ااا  ہی 

رب  ع  سوب  ک  یک  ون  ی   ج وار کے ی   س ی  اوراِس ک و خ ص  ر ہ ے ہی   ہ ے۔  ات  ط رے  م ت  ظ  ال( م جل ن   ت   ۔)اق  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ار   ق  روج ن  ا ہ ے، وَرم ص لت  س رط ان  ، ج   دم ل ک رن   ا ونت  گ لب   یاور ط اع ون  ک  رب   ک و م ت  جل ک و ر  ل و ب   ا ہ ے۔ ک  لت  ن    رن  
  ِ ر  ا  ج    خ  

دہ ہ۔  گ ت  ہ رور   ن  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

او   ا  خ   ہ، ر     اار،م رم ک  ری      ہ ارور  ادہ ن   گ(    ار ا ،ی، گ ت  اک )م اردار ش ات  رن   ا م َ اد ط وگ ارا ۶ کن   راوِن   ادر، ر  ا م، ک ت  ا    ار ا لن   ر ۱۰ کن   ال ار  گ ارام،  ۱۲ق  گ ارام م ف 
گ  ،   ۱۵م ردار ش ت  ج  ب  ، ران    دت  گ رام، م وم ش ف   ۲۰گ رام، اُش   ا  ۱۲ کن      ر ا ی  ا گ رام ج   اک ہ  ا  ںی  و دوان   س  وے  ک ار ل ا  ںی  ج   او ںی  اُن  ک اا ش اق  ا  اور ج   اد ںی  دوان    گ ون  

ا  اُ  ںی  ط رج ہ    یک  ں  م وم  ںی  ن   کان   م ی  عد ںی      ں  ۔     ِ ر  م ی  ں  ون  ت   روع   رورب   ت  درِ ص   ف  ام ل ک ر ک      ت   س   م  ممال  ںی   رک  ارت  ے م ر    ں  اور اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 
ممال ب  ی  ب  رک   اش ی 

رورب   م  ص   ح   د   ںی  ب  ر    ان    ونت  گ لب   ان   کے وق  ب  ر  ائ    یاور     ت  ے ن   د  وا اور     ت  وم  س  یہ    ۔ ںی  رت ا  ے م جق 
م  ر     ار م ر   

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  



 

ل راخ اب  ہ ے۔ م دم ِ   ق  روج و ج  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ااں  د ۵ م ااوم ِ گ اال ، روع   ااں  اا گ اارام، روع   ااد  وداری   ج  ِ ک ی  ااں  ااان   ج اا ش ااب  ک ااو  ی اارب  ل  یم لاا  ۲۰، روع   ج  ی  ہ  ااون ے ب  اار ر     ااںی  رارب  ن   گ اارام  ۴ار ۔ ج اارارب  ک اام ہ  
ار ہ  کن   ن   ں  ک ر کے اِس ن   ج  ام ل ک ر دن   م ر  م ی  وب  م لان    ںی   س    ۔ ںی  اور ج  

ممال ب  ی  ب  رک   اش ی 
رورب   ھ م لا ک ر ت    ان   کے وق  ب  م وم  ص   ں  کے س ا    م ب  ر    ان    می  روع   ح    ۔ ںی  گ رم ر 

م ت    م ر    وب  ت    دہت  س ا  می  ج  
ہ س   وج    ہی  ن  

کہ ون   م ک و ت    ج   اوب   یل کار   یک ا  می  اِس م ر    ل  ان ے  ج   ار خ اص ال ک ارن ے کاے  ن ے   گ ساے اُس ک اا اب   ب   ن    لاان ے ہ  ا اااو ل  ان ے  اِس ب  رک  ںی  ور خ   ا اِس  س ک اا ب  ار اِ  ب  ی 
ام رت اا گ   ہ ے۔ ات  ن  

عال وا اف   ممالو ج      اور م جل اش ی 
ل  ن ے  س ر    ر وون کے  ح   ان  کے ر  صوص ا  س رن  ست  م خ   ح   سم کے ر   الاب  ر ہ ے۔ ع    ق  

  ِ ر  ا  ج    خ  
 می  ت    ب  رگِ 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
لان    می  ت    ب  رگِ  وے ب  ر خ   ار اہت  ، ش  ںی  ی   ون ے ب  ر ن   عد ت    ںی  س ت  ن    کن   ہ   ں  س رش ون گ  ۲۵یک  می  ، اِس کے     گ ب  ر گ ارم ک ار  ی رب  ل  یم ل  ۵۰رام راک ھ روع   ک و ا 
ت     ںی  کے م لان    گ سے  ک ت    خ ے    ی اور ا  ہ ن   ی  دھ گ اب  ار ک ر ا  وب  گ  یل کر   یک  می  اُن   ت  سے ج   ت   ممال ںی  او ں   اور اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 

ممال ب  ی  ب  رک   اش ی 
م م ب  ر    ا ک ر اوب  ر سے ت    م ر    ح   ھر    یک  می  ک و ر   ۔ ںی  راک ھ ج  

م  اہت  ش   م ر   
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ک س  ن   وون  سے   ن  اور ا ا  ح   ں  ر  وع ش م ی  دم الی  ج   ممال  رالان   ا  ط ور ب  ر اش ی  ون ، خ   ا ہ   ات  ک ہ   ان    ے۔خ  



  ِ ر  ا  ج    خ  
ج  ب  )ران    رال  (ی 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
وت    ۴ رال کر ۲ ات  گ رام ،ی   گھ،ب  ک ا س  یگ رام، ن   ارہ، ب  رگِ ت    ت  ہ، ن   ی  ا ا کن   ا   ر  می  ش وج   ا  گ ارام ،ن  ا لاے      کن   اارہ می  ب  ارگ ت   ن    ن   ادر  ھ اِس ق   ہ   ا  ںی  سا ت  کاے س اا   

رد  اہت  ش  ِ ر  ں  ھر روع   ان ے۔     و خ   گالا ک ر    ۲ دت  م وم ش ف   ی رب  ل  یم ل  ۱۰ہ   ن   گ رام ن   ن ک و  ے سے ص اے  ک ر کے ش ب  دواو  اوب   ںی  ان   ک ر م ل  ت  ی ر   اور ج  
رور ںی   خ ل ک ر م ب  ر    ان    ب  اور ص   ح    ۔ ںی  کے وق  ب  ر 

م ور م ر     یک اق  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

م ک  م جلل ح   اش ورہ ے۔ ر  ا یورم ہ ے۔ م دم ل ق  روج و ن   ع ک رن   لں  ک و رف   س  اور خ    ہ ے۔ ش ور 
  ِ ر  ا  ج    خ  

ور  ک اق  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ع ر ہ  دت  ش ف   ِ س رش ون ، ش ف   د،ت  م وم ش ف   ،یک اش   ں  ،    ر ا ہ  ص  ن  ت    یدت  روع   ور گ را ۸ کن   م رغ  ِ س رش ون ک وگ ر ۲م ک اق   ں  م ک ر کے گ رام ، م وم اور روع  
ور اور ش ف   ع ر دہت  ک اق   ام ل ک ر  ت  ن    یک اش   ون ے ب  ر ش ف  ںی   ک ر س   ہ ک ر کے ج   ک ا اِ  م رغ   ہ  ص  ن  ت    یدت  ۔ س رد ہ   اف   ھا ںی  وب  م لان   ص   اب  اج   اہی  م ط ارج ا   ی۔ ج   ی  او  ح  ہ  

ممال  و اش ی  ان ے ی   ں  خ    ۔ ںی  لان   م ی 
ممال ب  ی  ب  رک   اش ی 

رور ے  ب  ر    ان    ن   ام م او  م م ف   ۔ ںی  م ر   
م و م ر     م ار 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
وا   ا ہ ے۔ یری  ی   لں  ک و دور ک رن   ون کے درد اور خ   س   م َ

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
و ر   م ار  ار ۵۰  ی  ں  م وم  ت  ن    کن   گ رام ن   ں  گ رام  ۵۰۰ک ر روع    ۔ ںی   رم لا ک ر ت ھرل ک م ی 



 

ممال ب  ی  ب  رک   اش ی 
ع ون ب  ر    ان    رف   عد م س  ب  کے      ۔ ںی  خ اج  

م ل م ر     م ف 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

لاب   اورامِ  ِ ع ض  ہ اور ص لاب  ت  ں  ص لی   ہ ے۔ دت  م ف  م ی 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

اال ااہ، اک ل  م ف  وی   ی   ا ، گ االِ ن   اا،  ، اُش   رق  اا ار  ااا  ج    لت  وق   ااا ، ر  ااک، خ اس   س  اامال ملااک، م کااو  ج   ج  ااک، ب   اام ک  س  ج  ااہ، ب   ااان    اار اخ لی  اا ت  اا  ۸ کن    ۲۰رج  گ اارام، گ االِ س ُ
در  ت  ف  ، م رر   ۲ع دد، ب  رگِ ک رب  ت   ۳گ رام، ب  رگِ ج   اد م اد ج ارج  راون   اد، ر  ت  رت   ، ب  رش ا ع دد ر  اوس  ج  اد او  ت  ب   ت  اان ، ع اود ہ   ا ر ا   ا  یس   ا  گ ارام ۴ کن   ن   ک ار   ت  ک اوب  

ائ    ں   ین   کان   م ی  ھرروںی      ِ ۔     ں  ج   دت  ت    ع   ارد ی ر،ب  ل  یم ل  ۲۰ ری  اب   ں  ن   ،ی   روع   جم م ارغ   ی رب  ل  یل م  ۱۵ ں  ِ ط صاطگ  ۱۵، س   اں  م لاا ک ار ش اب  ک او  ی ارب  ل  یم لا  ۷ یگ ارام، روع  
کان    وب      ت    ںی  ج   م   ۔ ںی   ک ر ارت  اور م ر   

ممال ب  ی  ب  رک   اش ی 
رورب   ے  ب  ر    ان    ص   ام م او   ۔ ںی  کے وق  ب  م ف 

م اش ور م ر     ن  
ئ    ں   یر ر ک  ہ ن ے    ہ   م ی  ون  اص ور دوی   اش ور و ن   وا   ںی  ن   واص  ری  ، ی   وع یاِس ک  ری  وی   ار ح   ں   یس ہ ے۔ ق   ک  ہ ن ے    ہ   ر    ن   رم ی   ۔ ںی  وان 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
اش ور ا ہ ے۔ ن   دم ل ک رن    ک و م ت 

  ِ ر  ا  ج    خ  
گ م ردار  ش ت 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
رد وب  ) ہ  لد ر  گ    ر ایج   ار ۳۰ کن   (م ردار ش ت  وے  ک ر کن   گ رام ن   ِ  ںی   ش ق  ں  ھر روع   گالاا ک ار  ۶۰ دت  اور م وم ش ف   ی رب  ل  یم ل  ۱۵ل گ     گ ب  ار ن   گ رام ا 

وے  ک وم لان    ائ    ںی  ش ق  ا ن   اور  وس  د یاور     اائ   ںی   م لا ک ر ج   ب  ن   اان ے ا ی۔ ج   او خ   اک ہ   س  ا ج   او ںی  ور دوان   اوب  خ ال ہ   اان    ج   او ںی  خ   اار ک ار م جق  او اُن   اور  ںی  م  ک ار ل ا ی  
ممال  ں  اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 



ممال ب  ی  ب  رک   اش ی 
اش ور ائ    می  ک و ت    ن   م    ان    یکے ن   ک ک ر کے م ر    س   ۔ ںی  سے دھ وک ر ج  

ون    م عج 
ئ    ک  ہ ن ے    ہ    یر ر ں   گ  ن ے  ک و ع ح  د ق  ہ ے۔گ ون   ت  ں  سے م س  ح  ط  ع ِ مد م ر می  ۔ اُس ت   ںی  ل ف  ح  ں    ج   ک ت  ک و م ی  د   ت  ن    ںی  دوان   م ی  ا  اوا ان   ک ر     کر کے ق   ں  م س   م ای 

ائ    یم لائ    ام د ںی  ہ    یخ   ون  ک ا ن   اگ  ان   ، م عج  اون   ات  ں  ہ اے۔ م عج  د ط صارم ای  اا  ا ی    ا ان   ن  م  دت  د ش اف  ق   ا کاہ ادوح   ا وکاے  ہی   ن  ساے ن   اا ں  ی  ر  اک س   ن  ن   اائ    یم ل ک ا گ  ان ے  ور   یخ  
و عااض  ن   ااج  ااہ     ی  ں   نہ ااے۔ ال ب  اا م اای  ک ورہ     ااد ادو یئ  ت   ری  م ااد  ن  اا دو ج   اا  ہی   ااام ل ک اارن ے ہ  اا  ی    اا     ۔ اط رںی  س   م  لف  اا ، ح   اا  رہ،ی  اا وارِس  ، ل عااوق  ، م ف اارج وغ  ج   ش ااب   ہری 

ون  ک  ں  ق  س یم عج  اب  ک ںی  ہ   م ی  سم کے م رک ت  ون  اِس ق   دائ    ی۔ م عج  ت  ت   کل ہ   یش ب  سے ا ں  ش   ان ے ہ  ا ت   ے۔ق  رای   ا  اہ  ںی  ت  اد  یط صار می   دق   ں  ع ا   اِس ک اام ای 
ور خ کاا  ااہ  ااوا۔ ط صاار کااے م ش  ااروغ ہ   ممال س   اار م اا  ک ااو اِ  می  اش اای  ا س   ُ ت  ت   ااع  ااک ااا واص   اا ان   ان   ااادق   ا ہ ااے۔ خ   اا ی  ل ظ  ں  ی   ران   ں   یق  رم  م اای  ااد   ُ شااہ  اِس ک ااا م وخ   ال ہ رام ِ

رب  ادر ا    ن   خ ص  ت  ت   اک او  اگ  ان   اھ ل وگ اون ن اے ش اف رام  ات  اہ اے۔ ک ج  ت    ان   ل  ا اش اف  ا  وست  ہ  ا یال   ا د ان   ا وی   ا خ   اد ق  ارار داِ ک او  یان    ک لئ  اس ک اا م وخ   اوغ ہ ے۔ن    ان   ا ہ ار ی    ہی  
ادب   ا یک  ونی   ط صر  ہ ے۔ ج 

ون   وام م عج   ک ا ق  
ون  ک  اگ ر ں   یارت  ت    یم عج  و یک وئ   م ی  ج  کر  ات  گ  ات  ک  ر  ب   ر رق  ب   د س   ا  و     و ی   ں  ق  اِس ر ار یرط صا  ان   ہ   اام ل م ای  ت   ک ا س   اوام  ار کاے ق   عاض  و،  ںی  ک ارن ے ہ  ا  ارت  اہ     ری  

ائ    اب  ن   ا  یاوق   ت    ی    اوام  اام ل ک ار کاے ق   اس   اک ار ل  ارت  اوام ا ات  اون  ک اا ق   اا ہ ے۔م عج  ان   اا اسان   خ   ون   ہ   ہ   اا ا  ے   ن  خ   س  او ج   ا ک ادوج   عاد ہی   ارم خ ماوے  کاے م لاان ے کاے     ب  
د  ا  ون      ان ے۔ اگ ر م عج  و خ   د ہ   ت  ت   ں  کے م ا واُس  ات  ک  ارت  ت   م ی  و ی   ا رہ  ا ہ   ں  خ   ار یک  م لان ے یائ   ن   م ی  ادان ص   ن  ا ج   ا  د ک ا ںی  ورب  ن   اا  اہ     ی  اہ اے ال ب  ون   اہ ہ   ی  ا ا ک اف  گ رق  

رور  ہ ے۔ یص  
وام  اگ ر ں  ق   د م ی  ا  ت   یط صر ان       ح  ھ ب  رب   و  ں  ی  کے س ا    ا ہ   ام ل ک رن   ح   ان   س   ں  وام ق    یکے      ں  ی  ت  ص رے  ب  رب   ت   م عج  م ی  و اُس ک و ارت  ون   و ی   ا ہ   ر رق   یک س  ک رن  

اا ااائ    ان   ں   ین   اااان  ل م اای  ااخ اال ک اار کااے ج   کااون وغ   ات  ت  ت   ا  ااہ  ااان ے ن   اا خ   ااا یک اا  رہی  لااان     سااے ن   اا   و ص اااے  ا  ااان ے اور اِ ہ   اااور  و خ   ھ رک اا  رب  اا د یس م صصااول ک ااو    
ن ے  اور  اار ل ج   ٹ  ت   عد  ا  ہ اِس ک ت  کے     ان ے ن   ن   یا خ   اق   س   ںی  ک ت  ہ ن   ہ  ان    ں  ی  ن   و خ   ر  کے ۔ںی  ہ   ھ  گ ُ وام ک و     ائ    یاِس  یق   ن  ا لے     ن   ں  یط رج  عاد  م ی  خ ل ک رن ے کے    

ت    وام  اار ک ر ق   ٹ  ا ہ ے۔  ات  ک  ارت  ت   ان    خ  
ون   اگ ر ں  م عج  ر وغ  م ی  ی  ک، ع ب  ع ف ران  ، م س  ن  ا  رہی  ر  او اُس ک او  او ی   اا ہ   ام ل ک رن   ں  ق  ر ار یلاے     ک سا س   ھا م ای  اون        ںی  رج خ ال ک ار ل ا ط ا  یاج   او اور م عج  ا ہ   اد  ت 

ام ل ک ر ان ے ب  ر س    ۔ ںی   خ  
ون   رم م عج  رد ج    ا 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  



 

 ِ ط  لِ  و یم ئ   م ع  ِ م ئ   یاور م ق  اہ ہ ے۔ رِق   ب  رین   ،ن  َ ،ج  َ ال اور  ان  ِ اب  ر  ِ اج   س رع ب  دی رب  ان   لام ک و ق    ہ ے۔ یئ  ت   ہ دن 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

رد اا  ا  ئ   رم ااا، م ااوع  ر ر ااک    اار ا ،یج   س  ا ج   گاار  اا ش اات  صااف  ک مااو ادو کن   اا ن   اااان   ہی   ااک اا ک ااو ک ااوب  ج   اار  ن   اا ر م ع  اادق     اار ام  ںی   ری  ادام     ن  اار  ق   ہ م ع  ااور  مع  اار  خ   اا ع   ۵۰ کن  
ار اا گ اارام ن   اا  کن   ت    ت  ن   ح  اارب   ااال ض    اار ا ں  ی  ک اار ب   د خ   ااا  اا     ااوام ک اار کااے م  ۲۵۰ کن   ااہ  ںی  لااان   گ اارام ک ااا ق   ااہ دای   ی  ب  اار  ن   اال ق   گ اارام،  ۱۰اور م ع  ف  اااوب  ر ۶ر     یگ اارام ،خ  

ل    ر ا ف  ا    ارگ رام  ۳۔۳ کن   خ   ں  ک ر کے م رک ت   کن   ن   ہ ک رم ی  اف    ۔ ںی   اِص  
دار ورا  م ف   ج  

 گ رام ۱۰
ون   اراق    م عج   یاد 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
م  یع  ئ   ام را    مم  وہ، ر ،ین   ، ل ق  ال ج  ، ق   سای  ف رِس، ر رق  ال ت  َ اص ل،     ع ال وف  ہ، ص اروج   اک ع ش  س  ن   ں غ، ا  ام ف   م ای  اہ، ا دت  ای   ع ضااب  ہ اے۔ م عادہ، م ت 

وب  د اہ ک و ق   ں  ہ ے۔ م وس مِ س رم ا  یئ  ت   اور ن   ل  ن ے  اِس ک ا م ی  راب  کے  ہ  ام مم ر خ ص  ممال ن   ا  دت  ب  م ف  ش ی  ون    ے۔ہ  ہ  
  ِ ر  ا  ج    خ  

اراق    کہ( یاد   )ک ج 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

کہ ان  ۲۰م دب  ر  ک ج  ن   ودوس،   ب   ۱۵گ رام ب  رگ گ او  ر  ارج    رای  گ رام، اس روج   ہ،    ر ام  ل،ت  ن   ور  مع  ہ ہ   ،گ رام  ۱۲ کن   ع ر  خ   رد، لت  دای   ا ج   اف  اد، ش   ت  رت   ل ر  ق  
دل ش ف   یط صر ر ، ہ  ل  دت  ، ص ت  ش  م کہ م ف  ا    ر ا اہت  ش  کہت  ا  اد ۹ کن   ت  ال    ار ا،ق    یگ ارام، ع اودِ ہ   ف  ا ر    مکاہ ادوگ رام ۵ کن   ا ۔ح   د  ک او ک اوب   ہی   اا  اد     ن  ااان  ک ار   اہ ج   ج  

وام  ال ض کے ق   ں  خ    ۔ ںی  م لان   م ی 
دار ورا  م ف   ج  

ا ۳  گ رام۔ ۵ن  
ون   ع  م عج  لادر/دوا  ال س   ری  ن  

ون   ارے  م عج  لادر کے ن   ں  ن   ی  م ص اج ب ِ ع لاج  الام را   ن ے ل واا ہ ے   ہ اِس کے م ی  د و م ج  رب  س ل وخ   ۔ ان  می  رغ خ ص  ھ        
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  



و ت    یم ق  ا ع ام را   ع  ت  اف   عف  ع ام، ن   ع ص   اف   اہ، ن   مم    ہی  ن   و ہ،ی  ون    ع ام۔ یم ق 
  ِ ر  ا  ج    خ  

لادر وان (ن   الای       ( 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

د اگ ور اس گت  اوب  ر ،ین   ان     ر ا ،یع اق  ر ق  رخ ا ، خ   ج  ول ی  ل ۳۰۔۳۰ کن   ج   ف  ا    ب  گ رام، خ   ج  ب   علت  ت  ، ر  ال  ۲۰۔۲۰ ،یط صر ل،    مف  ام دگ ارام، ق   ج  ، ب   رار 
،ت  ہ  ل  ا  ۱۵۔۱۵ یروم  یط صطگ  ون  ج  ر دس دس گ ا گ رام، ب   ام گ اد  ج  ارہ، ب   و  ام اب   ج  ، ب   ج  در ش اوک ھ م ک اوب   ماام ادوگ ا  ۶رام، س ا ت  ا رام۔ ت   ااان  ک ار  ہی   ک او ک اوب  ج  

ت    وے   ااش ااق  ااد  ںی  ک اار ل اا  ارت  ن  ھاار ق   ااال ض د   ۳۵۰ دت  ش ااف  ،     د خ   ااا  ھب  اا گ اارام     ااوام ر  اات    ک مااو ک ااا ق   ک ور اُس  ارت  وے  م ااد  ں م اا  ک اار کااے ش ااق  ااد ۔     ںی  م لااا ل اا ی  ج  ن ک ی  ا  عااد ار 
ر ش  ادام      ۴۰م ف  ہ  ںی   ری  گ رام ،م ع ر  ن   ور  مع  ،م جمو ۳۰۔۳۰، م ع ر  خ   ع ف ران  ک م جمول گ رام ، ر  ت    گ رام م لاا ک ار ۶ل دس گ رام، م س  اون   ام عج  ۔ ںی   ک ار ارت 

ں   ون  ک و ب  ری   ں   م عج  ں  ک وم ی  د ک ر کے اور اُس ب  ری   ت  و  م اہ ۶ت   َ ل  ن ے  ج   ں  کے  ا ک ر رک ھ ددم ی  ممال  ںی   ن   ھر اش ی  ں  ،     ب   ی۔ اِس ا ںی  لاان   م ی  اش ای  ساے اِس ک او  م ت 
ع ’’ ھ ‘‘  ری  دوا  ال س  ا گ  ی     ہ ے۔ ات  ک ا 

ون   ہ د م عج  ہ ن   ج  ی   لادر   رگ ن   ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

و ت    یم ق  ا ع ام را   ع  ت  اف   عف  ع ام، ن   ع ص   اف   اہ، ن   مم    ہی  ن   و ہی  ون   ط   یم ق  ں  و خ اف   ہ   ود   ع ام۔  یۂ، م ق 
  ِ ر  ا  ج    خ  

لادر  ۔ن  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

لادر صف  ک مو،      ن   دب  َ ر( ن   ا گ ااو  ا ری  )م ُ ں   ی ارب  ل  کن   اوس  دم ای  ا ج   ا  ںی   کاال ماا ک ار م ک ح   ساے  یاور د    ں  ھاراُس م ک اں  ۔     ںی   اں      ردم ای  ا ن  ت    یر   ۲۰م ارغ   ہ  ص 
ام ل ک ر کے خ ماوہ ک ا  کاان    یع دد س   اد ش اف   ںی  ط ارج     ن  اال ض دو ک ماو، ق   د خ   اا  ا ماو ک اا ک دو  دت  اور     ت   ق   اوام  عاد ع ااق  ر ق  رخ ااںی   ک ار ارت  ا ب  ،دار خ    ۔ اِس کاے     ا ہ    ،یئ   لت 

ا ال، خ   ف  ارد ق  ر    ع ف ااران     ار ا ،یاوب  رج   ا ر  ی    ۱۵ کن   ا گ اارام،  اوئ    ری  ہ  ب   ۱۰ین   ج  ب   ا گ اارام، ر  ع  ل،ت      ، اان  ج  ول ی  ا    ار ا یلات  ط صاارج   ا  ۳۰ کن   ج  اام گ اارام، ب   ج  ر ، ب   م گ اد 
ارج    ، م ع ر  ن   روب  ہ،م ع ر  اج   ور  مع  ، م ع ر  خ   ہ    ر ا لت  ب  رب  ادام ، گ رام، ۲۵۔۲۵ کن   ، م ع ر  ن  سی  ت   م ع ر  ن   م  ج  ک، م ع ر   ،دت  ش ف   ار  ت  ب   س  م کہ ج   ہ      ا  ہ دای   ی  ب   کن   ر ان  

راط  ۵۰ ر  ں  ی  گ رام ج   ام ل ک ر گ رام ۲۰۰م دب   َ اا ن  ک ر س   ک ںی   ک وب  ج   عدہٗ م س  ہ  دن   رام، م روارگ  ۲۔     ی  اش اف  اہ ب  د   ۶ن   ار ا    ی  ھب  ا گ ارام، ع ب  ام ،ورق  گ ار ر 
ف اارہ  ہ ک اار ۶    اااف   ممال ںی   گ اارام ت ھاارل ک اار کااے اِص   ھاار اش اای  ں  ۔     ت   ںی  لااان   م اای  اا۔  عااد کاا  یارت  اا م اااہ  ۶ے     ااو ن   َ ں  ک ج   ااان ے ک اا م اای  ااہ سااے اِس ک ااو  یدن   دوا  ’’ وج  
ع  ھ  ‘‘ری  ال س  ا ہ ے۔  ی    ان   ا خ    ک ا 



 

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۳ ان۔  ۷ن   ن   مراہ ر رق  گ او  ر   گ رام ، ہ  

ون   علت   م عج      
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

و ر یم ق  ع ج   اف   ، ن   اہ و اع ضاب  ال۔ ان  ن   ن   ِ اب  ر   و س رع ب 
  ِ ر  ا  ج    خ  

علت    یط صر    
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ک ال ض ا م س  ت    کن   خ   د  ن  ئ    دت  گ رام، ج   ج  ع ف ر ف رہ    ر ا ،ی  ی ر، دروب   ل ال ظ گ را ۳ کن   ورق      ت  ج   لت  گ  ب  ی  م، س ب  ام ،ک ر  م اار  ، م اوع  ک لان ، ع ود خ  
ئ    ب   ۵۔ ۵کن      ر ا یر ر ی ر ار رائ    ہی   م ا ری  گ رام ن   اان ، ی    ن   ت   ، ب  ارگ گ ااو  ر  ح  اادر ب   ا ون   اک، ر ہی   ح  س    

ا ق  رب وب    م ع ار   ،یم اا     گن   ار، م ع ار  ج اب  ال  ات  اک ب   س  ح  ر ، م ع ار  ک ی 
ارج    اا ن   ااادام  ل،ت  اار  ن   اا م ع  اادق     اار ا ںی   ری      ن  اار  ق   ہ، م ع  اار  ن  ساای  اا ، م ع  ااو ر   ۷ کن   ااگ اارام ی   اا  ،دان  ن   ان      ج  ااودر ںی   ری  ش ااورب   ااودر ی، ی   اارج  ،ی   رد یس ُ اارج  ور  ہ  ااں  س ُ  ،ن  
ب   د،ت  ش ااف   ج  ب   اا ر  ود لت  ااہت   ، ی   اا  ی  ئ   سااک م ر ااار ج   ااک، خ   س  ں  )دودھ  ی  ج   ااک ک م اای  س  اگااو ک اار ج   اا    اا  ات  ااوا( ج     اس  ش ااف  ہ   ر، دار ق   ک ی   د،ت  ج  اام گ اار  ج    

اار، ب ش  ااد م ف  اااد، ج  ت  ت   ر  اال، ر  مف 
اااااوب  ر ،یط صااااطگ  اااال ،خ   ف  ا    ساااا  ،یخ   ، ق   ااااران  ع ف  اااا  طر  ہ    اااار ا ںی   ری      رب  اااار  اااام ج   ج  اااار  ب   اااا ، م ع  علاااات  ط صاااارگ اااا  ۱۰ کن   راس ااااائ    ،یرام     ں  ج   ااااوای   اااا    اااار ا یاج    ۱۵ کن  

مام ادو وام  ہی   گ رام۔ت   ال ض کے ق   د خ   ا  د     ن  اان  ک ر   ہ ج   ں  ک و ک وب  ج    ۔ ںی   ک ر ارت  ت   ور م رک ت  ا ںی  م لان   م ی 
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۵  گ رام۔ ۱۰ن  
ون   وب  خ    م عج   یئ  ب  ج  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ک س  ن   ک  ر  ی  ی    ا  س  ن   ا  کے دردون ک و دور ک  یا  مام اع ض  اص ل اور ت   ع ال وف   ہ ے۔ یرئ   دَرد، وج  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ل ف  ر ق  ر    اوب   وا، خ   ور  ی   ، ش عد ک وق    ،یج   ان  ج  ول ی  اد، ج   ت  رت   ، ر  ع ف ران  ، ر  رج  ب   ۵ کن   ر ا     یگ ل س ُ ج  ب   طاائ    ل،ت  گ رام ر  ادوار خ   ل ، ع ااق  ر ق  رخ اا، خ   مف   ،یدار ق  

ا    ار ا ا ب  گ اارام دار خ    ۱۰ کن   اا ، ہ    یئ  اال ش ا  لت  مف  ور   یط صااطگ  اہت  ک لاان ،ق   ، ی   ان  ج  اا، ش اورب   ،ن   ا  م  دان  ااو  ،یکاا ش ات  ادر ج   ا ان   ا    اار ا ںی   ری      اوب  خ    ۲ کن   اا ب  گ اارام ج    یئ 
مکہ  ۱۲۵ وام  ہی   ادوگ رام۔ح   ال ض کے ق   د خ   ا  د     ن  اان  ک ر   ہ ج   ں  ک و ک وب  ج   ت   اور م ر ںی  ن   م لام ی   ۔ ںی   ک ر ارت  ک ت  



دار ورا  م ف   ج  
ا  ۵ ہ  ۱۰ن   ی  مراہ ر رق  ع س  ب ِ س ادہ۔ ان    ی رب  ل  یم ل  ۱۲۵گ رام ہ   مراہ ا   ہ  

 ِ ون  ر م عج  ی   یح مل ع ب 
عال ممال  اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ِ ی  م عاا  ام ک ااا  ں  اااکا یح مااال ہ اااے۔ اش اااف  ااا  یک اااو دور ک رئ  ااا  ت  ب   ش   ی   م ا ں  ح ماال  ہ  ہ اااے۔ ر  ممال اِس ک اااام ااای  ا اش ااای  ا  ااام ف   ت  ب  ااا ن   ِ ح مااال ک ااا ہ    دت  اااا ہ اااے۔ دوران   یون  
ور ہ ک  یدور ک رئ    یت مر  ج  وئ    یک  ض حب   یہ ے اور ب   ط  ہ    ہ ے۔ یم جاف  

  ِ ر  ا  ج    خ  
ر ی   ع ب 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
اار ی  ااگ اارام ، م روار ۱۰ ع ب  دل ش ف   د،ن   ، ص ااات  اارج  دلِ س ُ سُاااد، ر اارق  ص اات  ااان ے ن  ُ ن   اا د،ط ت  ک ہ ر ا    ااج  ع ف  م ااار   ر،ی  ت  ااا و ، دروب   ئ   ،ی  ع ااود ص اال  ،یر اامن   اب  ر ب  اااام س   خ  

ت     ، ار، گ لِ ارم ئ   ج  ی  م ف ر   ت  ح  ن    ۵ کن      ر ا یاب   م  ج  اا،ب  گ رام ،م ع ر  ب   ہ  ٹ  رف   م ج   ج  لا، ورق   ۹ کن   ر ا    ب   ا ف رہ    ار ا    گ رام ورق  ط ِ ا  ۱۰ کن   ن   ک ار   ت  ع ادد ک اوب  
ال ض  د خ   ا  گور  ۱۰۰    رب  ت  ان   د ش ف   ی رب  ل  یم ل  ۵۰گ رام س   ن  وام ۲۰۰ دت  ق   ں   گ رام کے ق   ان   م ی  ت  ت   ون    ۔ ںی  م عج 

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۳  گ رام۔ ۵ن  

ون   دَرْ  م عج   خ  َ
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

در ون ے ک و م ف   یغئ       خ   ں  ہ   ا  کے ش ُ و دت  اع ض   ے۔اع ضاب  ہ   دم اغ  و اع ضاب  ہ ے۔م ور   یہ ے۔ م ق 
  ِ ر  ا  ج    خ  

ل مف   ۔اہت  ش  ق  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

رق    ع ود ع ف ران   کن   ا یر   اد،ر  ت  رت   ل ر  ف  ور   ،یگ رام، ط صطگ  ۲گ رام، ق  ر    ،ن   ی   ل ط صر دان  اق   ف  ہ  اں  ش اف   ،یش   ، ن   اان  ج  ول ی  ارج  ب  ارگ گ ااو   د،ت  ج   ہ  اں  س ُ ن  

و ت  ح  ادر ب   ان ، ن   ن   ل ال ظ  ہ،ی   ر  ت  اوب  ر ب  ی  س ب  ہ، خ   ی  سط      ،یاُش   ہ  ںی   ری  ق  ُ ک، ش اعد ک اوق    لت  ہ   ، دای   ح  س    
رد، ب  رگ ق  رب ا    ار ا یج    ب  ی  گ ارام ع اودِ ص ال  ۲۔۲ کن  



 

علت  ط صر ،یئ  ب  ،دارخ    ان       ۳ کن      ر ا ی    ج  ل  کہت  ہ  ل  ں،ی   ری  گ رام ش ورب   اس  ش اف   ،یک ان   اج  م ج     ج  ا    ار ا دت  ب   ال ش ا  ۴ کن   مف  ، ق   ال درار  مف  اج   اہ،ت  گ ارام، ق   دروب  
ئ    و      ،یع ف ر َ در ج   ود ںی   ری  اِن   ہت   ، ی   د ی  ت  ج  ہ   ودوس ،س اد  ک، اس ارون  اس روج   س  لم  ،یج   ج  ق   ک  ۷ کن      ر ا یب   ماام ادو ۲گ رام، م س  ا گ ارام، ت   ک او ک اوب   ہی  

وام  ال ض کے ق   د خ   ا  د     ن  اان  ک ر   ہ ج   ں  ج   ت    ںی  ن   م لام ی   ۔ ںی   ک ر ارت  اور م رک ت  
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۵  گ رام۔ ۱۰ن  
ون   ت    م عج   ال ورد دت  د

ہ س   وج    ہی  ن  
عاض   ت        ط  د ی   اا  کاے ط طااا ت   ااط ِ اا  دت  ن  ’’ یال اورد ک اا م غئ  ا  کاے ور  اار  ماام اج   ا د کں  ت  ہ ااے، ل ا ‘ ‘ے ب  راب  ارکا گ لااب  ت   ف  اا ادو ں  ی  وس ارے م جق  ا ک اا  ہی   اات    ہی    ان  ت 

ھر  یم غئ   ہی   ہ ے   ہ اگ ر اِس کے  و     ون ے ی   ت   ’’ہ   ں   ‘‘رس اب   ا دت  د ھ م ی  ن  کاے ب    لااب  ہ اے، اُساےص ال و ع واود گ اج    ک اا  ی    ا  کاے ور  ار  ماام اج   راب  ار ت  
ہ   ا ا خ   ون   ت    ے   ن  ہ   ب    ہ د اا ج   ں   رس اب   ا دت      ا  ساے ر  م ی  ر  اگ لاب  دوس رے اج   ارور ادہن   ماام ہ اے، م گار ص   واوع  اُس کاے ت   ا  کاے م ح  ار  ن  کاے  یاج   راب  ار ب   ور 

ا   ا  ںی  ن   د  وج    ہی   ہ ے۔ ل ا   س   ہی  ی   ہ ن   ر ہ ے اور وج   ظ  جف   ہی  م جل ن   مف  م  ہی   ط لت  ہ ے۔  ق  ت  ب   ون  خ   و اُم عج  ت  ت   ا کے ط ب   ہی  ا   رک ااب  کاے ب  ی  او ال ی  ا ا ای   ااگ رد  کن   س  
اداب  ب   ا یک  ں   ج  م ور  م ی  ون  ک و     و اِس م عج  ب   ن  سے ہ ے ج   اا ش ون ے کے ج ساب  سے ق  روج   ا      ۔ ک رن  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
گر ک  ام را    گر، ورم رح م اور ا یخ   گر و م عدہ، ورم خ   عف  خ   صو  دوا ہ ے۔ ص   ا  م ص  سف  ں م  س ت  ہ ب  م ف  ی   ے۔ہ   دت  ن  

  ِ ر  ا  ج    خ  
رج   گ ل  س ُ

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ل ت  اا ال ظ  س اب  ،ی  اا  ،یروم اا  یط صاطگ  ب  ا    ع ف اران  ،ط ت  ا ب  ، دار خ    ری  ر  ، یئ  ر،اس ااارون  ج   اا  ، اِد  ساط     اب  ، اع   ،  ںی   ری  ق   اام ب   ق   ج  ساول، ب   اوب  ،ل ااک م غ  اام ک س  ج 

د ط  ،یک اش ئ   راوَن   م ک رق  س، ر  ج  ا وب   رق    ل،ن   لساان  ، ع اودر   اہ ہ    ،یج اب  ن   ال، دای   ف  ا ق  ر    ا  لت  امج   ارج   رد،     ن  گ ال س ُ ماام ادو ور  ا ت   واوع  ہی   ن  کاے ور   یکاے م ح 
مام ادو وام  ہی   ب  راب  ر، ت   ال ض کے ق   د خ   ا  د     ن  اان  ک ر   ہ ج   ں  ک و ک وب  ج   ت   اور م ع  ںی  م لان   م ی  ون    ۔ ںی   ک ر ارت  ج 

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۵  گ رام ۱۰ن  

  



ون   ت    م عج   ب  ی  ر 
ہ س   وج    ہی  ن  

ت    ق   ر  ب   م و ب  ی  ر  ک  ہ ن ے    ہ    ی  م ی  ا  ہ ے۔  ںی  ک و  ر   خ   ون  ک اج   و اس م عج   ج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ں   ص رغ ا  ط ور ب  ر م ف  م ی  و دت  خ    ع ام ہ ے۔ یہ ے۔ م ق 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ل  کااہت  ہ  ل  ل  کااہت  ، ہ  ل  یک ااان   رد، ن   ااودوس    اار ا کااہ،ت  ر  م کااہ، اُس اارو ج   اا ا  مکااہ ادو ۱۰رام ،ع اااق  ر ق  رخ ااا گ اا  ۱۵ ب  ی  ع ااود ص اال  ،گ اارام ۳۔ ۳ کن   اا گ اارام۔ ح   ک ااو ک ااوب   ہی  
اان  ک ر م و ق   ر  ب   ج   گ ب  ر گ رم ک ر کے م لان    ی  م ی  وب  ک وب  ک ر ا  صف  ک موک و ج   ت   م اور  ںی  ن    ۔ ںی   ک ر ارت  رک ت  

دار ورا   م ف   ج  
ا  ۵  گ رام۔ ۱۰ن  

ون   ب   م عج  ج  ب   ھ(لت  ر  ٹ  ت   اگ ش و  )  ا 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

سااوان ک اا  ام اارا    ن  ین   صااو  دواو  ں  م ص  ھ ’’ سااے ہ ااے۔ اِس ک ااوم اای  ٹ  ت   اگ ش ااو ھاا ‘‘  ااا  ح م،ا ان  لت  ، ش اا ردِ رح اام۔ دںی  ہ اان ے    ہ  اا ک   ی    ااال ر َ ااے  یک اا  امن    ن 
اع د   عد ک  ،یق   ع ح مل کے     ور یوص   ں   یت مر  و رال ف   ق  ت  ہ ے۔ص    دت  م ف  م ی  ف   ، ب   س ال ی  َ ،ت  م، ن   عف  ع ام اور ان  ال س  ص   ں  رع ب  اب  ر   ہ ے۔ دت  م ف  م ی 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
چ   م ع ر   روب   ہ، م ع ر  ج   رب  ر  م ج   ج    

ہ    ر ا ،یب اش ی  س  ااگ ور ۲۰ کن   ن   د ن   ا، م وس ال  م ع ار   ،یگ ارام اس اگت  گاار  رس، م اوع   د،ت  ش اف   یش ات  ا  م اوج   ئ   ا ہ    ،یر ر لاان ، ک  لت 
اور،    ر ا د ۱۰ کن   ش ت  ت  ج  ہ   دل ش ف   یگ رام، س اد  لم  د،ت  ، ب  رادہ ص ت  ج  ق   ل ش گ را ۸ کن   اوا    ر ا، گ ل دھ  یب   مف  ل، ق   مف  سک ، دار ق   ار ج   ل  اہ،ت  م ، خ   ت  س ب 

،ی  ال ظ  ھ ا     ر ا م ع ر   ،یش عد ک وق    ب  ، م وع  د  ج  م ک وب   ج  ن ک ا  ۵ کن   ب   مکہ دواو  ا گ رام ح   ن   ب   ںی  ک ار رت اا   ت  و ک اوب   ج  ب   ا اور ر  ا گ ا  ۱۰۰ لت   ری  رام ک او ک اوب  ک ار    
ھے س ااب  ش او) ں   ی ارب  ل  یم لا ( ۷۵۰گ او  س اار  کاان   م ای  اا     ت  ت   ا  اہ ت او ںی  اِ اان ے۔  ان   اں  خ   عاد اِس ک او راِ ی   رد س کاے     اں  ر  ں  رام گ ا  ۱۰۰وع   ااون   م ای  اد  ںی      ن  اور ق  

وام  کن   ا دت  ش ف   ں  ک مو کے ق   عد۔ ںی  م لان   م ی  ں       مام ن  س م ی  وئ    یت   ن ک ا ق    یہ   ں  وام دواو  ہ ک راِ م ی  اف   وم  ک ر ل م اور  ںی   ص    ۔ ںی  جق 
دار ورا  م ف   ج  

 گ رام۔ ۲۰سے  ۱۰



 

ون   ار م عج   ن  ا  یش ت 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ع ااف   ر لان  ت  ش ا  ن   ال ،ج   ار  اع س ارع ب  اب   ح م ، داف   اال ار َ ااہ  ان  ن   اعف  ن   ں  اور ص   ام ف  م ای  ف رہ ا  دت  ت   ا یارِ ح مال ک ا ے۔ اش ای  عداد  اش ای  ِ ی  عاا م ہ اے اور  یک رئ  ا  دات   ں 
 ح مل ہ ے۔

  ِ ر  ا  ج    خ  
ار اال  یش ت  ل: ج   وق    (۔ہی  )ق  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ھب  م ج   ار ۱۰۰ ٹ  رم اا  ۲۰۰ یگ رام، ش ات  ا  ۴۰۰گ ارام، ج   ں   ی ارب  ل  ۱۰گ ااو   ری  گ ارام ، ش اب  ک او     او س  دم ای  ادر ج   ا اِس ق   اان   ںی   او خ   ارم ہ   اوب  ب   ھار   اہ ج   ے ،    

مکہ ادو گ ب  ر ںی  ک و ک ون    ہی   ح   رد م ون   رد ا ۱۰۰ انن   اور ا  ِ ر  ں  ں م  ک مو  کن   گ رام )روع   وب  ب  ری  ئ    ات  ک  انن   ج   وا ( م وع  ر ر ارب    یہ   ہ  انن   اش ای  س  ارب   ،ن   ا    ار ا انن    کن  
ادامگ رام م ع ر   ۲۵۰ د ش ف   انن   ب  ر ںی   ری       ن   ن  صف  ک مو، ق   وام ں  ی  ن    دت  ، ن   ں   ک مو کے ق   ام م ی  صاف  ک ماو، ت ما  ۔ اِس کاےںی   ل ک ارس   ساک ن   اار ج   عاد خ   ر ک ا     
ارج    ھ ائ    کن      ر ا لت  ،ن   ل، ہ    یئ  ب  ش و گ رام ، دار خ    ید  ف  ب   لت  ، ق  ر    ج  ب   رد ، ر  ار ۵۰ کن   ر ا     لت  ج   ات  ال ش ُ ہ ، گ ُ ال ن  سای  ا    ار ا یگ رام گ ُ ال  ۱۵ کن   ف  ا    گ ارام ، خ  
ااااا ۲۰ اااال، ج   ن  ااااالِ ک ح  ول گ ااارام، ج   وااہ   ااااالِ ش ااات  اااول، ج   ت  ت   ااا    ااار ا ،یل  ااااان  ک ااار م لاااان    گ ااارام ک اااوب   ۶ کن   ع ف اااران   ںی  ج   اااک گ ااارام اور م  ۱۰اور ر  س 

ال ض ت   ۲خ   ں  گ رام ت ھرل ک ر کے م رک   ام ل ک رم ی   ۔ ںی   س  
دار ورا  م ف   ج  

 گ رام۔ ۲۰سے  ۱۰
ون   ْ   م عج  رَج  ْ  س َ
ہ س   وج    ہی  ن  

ت  ن ے    ام سے م وش وم ہ ے۔ ا ا  کے ن   ِ  خ   ر   ج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ل  ن ے  م ف   اب  ن   ام عا  ، ج ب  ال ف رغ اور ج  دان  ن   د  ہ ے۔ دت  کے 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

رَج    گ    ر ا س َ ی رن   ی   او   رق     ر ا ۵ کن   ن   ل ار  د، م ف  رن   وام گ رام ک وب  ج    ۱۰ کن   گ رام ب   د کے ق   ن  ال ض دو ج   د خ   ا  ں  اان  ک ر      ۔ ںی  ن   م لام ی 



دار ورا  م ف   ج  
ا ۱۰ ممال سے ا ۲۰ن   ل  کن   گ رام۔ اِس کے اش ی  ت  ہ ق   ی  ااب  م  دودھ ی رب  ل  یم ل  ۱۲۵گ اب  لا ٹ  ان ے اور ن    ان   ک ر کے ن   ن   ں  ی  خ   سا رور   ا   یم ک ا ا لے     سے    ر ق   اد  ع  

ممال ک را د ک ر کے ص رے  دودھ ک ا اش ی  ت  ان ے۔ ان   ت    خ  
ون    ش ف رام  م عج 
ہ س   وج    ہی  ن  

ور ہ  ائ   ی    م ش  سوب  ہ ے۔ ب  ی  ط ب   یون   ام سے م ت  ف رام کے ن    ش ُ
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ع س  داف   ول ی  و م ال  ان  ت  ن   اص ل، دا ا،ت  ج  ع ال وف  ع درد م عدہ و وج   ع ص رغ، داف   اف   ع ب  ت  ہ   ن   اط ئ  ف   ط ن    ،یان ے ن   ف  ع     ولی  اف    ۔رال ت 
  ِ ر  ا  ج    خ  

ظ  ن  ات  ج    ۔یروم  ان  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ظ  ن  اات  ج   اار،  ،یرب  ا ر   یک اال  ،یروم ا  ان   اک، ج اب  ال ع  ح  س    
ام ق  رب ج  ت    ،یروم ا  ساون  ت  گ ارام، ان    ۵۰۔۵۰ب   اد  ن  ،ج   اد م دج رج  راون   ل  د  ای رت  ر  ، ع ااود ،ج اب  ن   ساان 

لماا  ج  ق   ،ب   ، اس ااارون  لسااان  اااد،  ،یروم اا  یط صااطگ  ،ین   ت  رت   اام ک اارق  س ،  ۴۰۔۴۰ر  ج  اا دگ اارام، ب   ئ   ااج  ع ف ر میروب   ج  ی    ،ب   اارہ  ی  اا ی   می  ج  ا، ر  ،ب   اادن   ااان  گ ت  اام ک ت  ج    
 ۷۔۷ب

رد  ر ر  اا ۳۰گ اارام، ص اای  ااد  ۳۰ امگ اارام، ع ااود خ   رن   اااو ۶۰گ اارام ،ب   اال ، خ   ف  ا    رگ اارام ، خ   اال، ر ،یب   ف  اادخ   ی   ق  ر    ااہ ہ    ،یئ  ب  ون   اا دای   اارد، لت  ااال  ج   رب  اات  )ن   ر( ی اا ی     ت  ر 
ال ج   ت   ن   ہ،  ی  ، اُش   ئ   ار  ت  ھر  د ظرج  ن  ش    ،یدش   ت  رج   ۱۰۔۱۰ یئ  ب  دار خ    ،یہ   و ۱۰۰، گ رام، گ ل س ُ ت  ح  ادر ب   ا گ رام ، ب  رگِ ن   ساو ہی   ج اب   ،یل، ش اعد ک اوق   ،ل اک م غ 

،   ر ا ل  اہ،ت  ش  کہت  گ رام ،ہ  ل  ۱۰۰۔۱۰۰ کن   ال مجلت  وش ب  ن   م کہ  کہت  ی    م۔ گ را ۲۰۔۲۰، ا 
مکااہ اا ادو ح   ااادام  ہی   ِ ن   ااں  اااان  ک اار روع   ں  ک ااو ک ااوب  ج   اارب  ک اار ل اا م اای  عاادںی  ج   د ۔ اِس کااے     ااا  ااال ض     ااد ادو خ   ن  اا   ااہ ج   ت    ہی   ااوام  ااک ااا ق   اا  ارت  ون  ک اار کااے م عج 

ان    ت   ۔ ںی  ت  
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۶ اد ۱۰ن   ہ، ر رق  ن   ار  ب ِ ن   مراہ ا   ر رق  م کو ۔ ان    ان  ن   گ رام ہ  
ون   رغ   م عج  ہ م ُ گ دای    ش ت 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
عف   ئ   ص   گرہ   ال اور ش ت  ں   یم عدہ و ام عا ، ا  ا  ھ ہ ے۔ م عدہ کے ع لاوہ ق    دت  م ف  م ی  وب  د یلت  ک و      ۔ہ ے یئ  ت   ق  



 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
وش ب   ا  ی   ا    ، ط ت  ارغ  ہ م ُ گ دای   ا    ار ا ری  ش ت  ود ۱۰ کن   اہت   گ ارام ی   ی    ی  وش اب   اک ، ی   س  ا ج   ِ ی  وش اب  ہ  ل  رون  ، ی   ج  ارب   وش اب  ب   ہ ، ی   رد،   ار ا کاہت  ن  سای  ا ر  گ ارام ،  ۵ کن  
رج   ہ  ں  ش ف   ۱۲گ لِ س ُ ، ن   ہ  ں  س رج  دل ش ف   د،ت  گ رام، ن   رج  ، ص ت  دل س ُ ب   ،یارس ق   ص عی ر  د،ت  ص ت  س۔ج    ر  ی  ک س  ک، ج ب  الا  ا    ار ا س  گ ارام ش اب   ۸ کن  

ال  د خ   ا  د     ن  اان  ک ر   ہ ج   وام  ضک و ک وب  ج   ں  کے ق   ان   م ی  ت  ت   ون    ۔ ںی  م لا ک ر م عج 
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۵  گ رام۔ ۱۰ن  
ون   ان   م عج  ج   ش ورب  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ع سا  اور د وج   ف رِس، ر رق  ال ت  ِ اص ل،    م  گرن   ال وف  مم  ں ن دردو یاَم را   اور ع  ئ   ین    ہ ے۔ دت  م ف   م ی 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
م ج  اد ب   ِ در ان  ن   ک رق  س ،ن   لن   ک ف  مف ِ ِ ارس  اہ،ت  ش  ا،ق   د یص عی ر ق   ت  مک ہ   ا،    رج ب  رگِ  ،ی،ت   ،ن   ور  ی   گ رام  ۵ کن   ا ن  ، ش    یم ا     دان  د ظرج  ن  ر    رج  ت  ،  یہ  

ر    ر ا ج  ی  ت    ب   ۷کن     ی  ، ک س  رج  ب   ،یک و     ر  ی  گ رام ، گ ل س ُ ج  ب   ت    لت  ر  وو ا    ار ا ات  ش    ا  ۱۰ کن   ان      ج  رد  کاہت  گ ارام ہ  ل  ۲۰،  ںی   ری  گ ارام ش اورب   اد ش اف   گ ارام، ۲۵ر  رن    دت  ب  
ا ۵۰ ادام گ رام ک وب  ج   ِ ن   ں  ں   ی رب  ل  یم ل  ۳۰ان  ک ر روع   ال م ی  د خ   ا  رب  ک ر کے     وام  ۵۰۰ض ج   ں  گ رام کے ق   ت    ںی  م لان   م ی   ۔ ںی   ک ر ارت  اور م رک ت  

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۵  گ رام۔ ۷ن  

ون   ائ    یع مو ری     م عج   یخ  
ہ س   وج    ہی  ن  

ااون   ن     ااخ ے   ہ  اا  ری    اا  م عج  عدد ی اار یع مااو می  ۔ خ کاا ںی  کااے م ی  ہ  ہ ن   رب  اات  ک ااردہ ن   ااج  ااان ک ااا م ُ اا  خ   ااو ع اااخ   س اامج  ااا ہ ااے ج   ممل ہ ااے خ الاان   ب  م ط ااور ب  اار م ساای  ج  ب   کااہ ر  اا ن    لت 
وا   ر  ہ ے۔ ری  ی   ص  ل  ن ے  ط ُ  وال ون کے 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
م  مم  ں  ام را    یو ش وداو ین   ر دت  م ف  م ی  ل  ن ے  ب   ع یک ا ک ام ک رئ    اق  ن   ہ ے ، ر    رون کے  لت   ہ ے۔ وج   ں  ال ف  صوض ا اِ م ی  ممال خ   ا اہ     یس ک اا اش ای   ب  ی 

 خ ام ل ہ ے۔ ک ا



  ِ ر  ا  ج    خ  
سں    (ری  )   ل ہ 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
و گ ل ت  ح  ادر ب   ان ، ن   ن   ق   ۷۵ کن      ر ا ہی   گ او  ر  سی  ج  ق   اب   وش ب  ہ  ل  اہ،ت  ش  کہت  ہ  ل  ،یگ رام ن  سف  ل ک  کہت  ی   ک      یان   س  مام ادوگ را ۳۵ کن   ر ام کو  ج    ی ارب  ل  ۶ک و ہی   م ،ت  

ائ    ں   ین   وس  دم ی  ائ    ی رب  ل  ۴۔ ںی   ج   اق    ین   ااان  ل ا  ین   ہ  ن ے   ب  ار ج   سا ںی  ر ہ ل ہ  اار  ھار ن   صاف  ۔     ا ک ماو ج     ں  ن   اائ   ک ار د لت  ں م ا   یوا کاے ن   اوس  دی  ا ج   ساں  ںی   اب  ل ہ  ۔ ج  
و  وب  ب  رم ہ   ان ےج   وس  د ری       ی رب  ل  کن   ، ا خ   ھر ج   ہ ک ر کے     اف   ب  ںی   گ او  ک ا اِص   ک یائ   ن   ۔ ج   س  ان ے اور ج   و خ   اق    ہ   و رو یص رے  دودھ ن   ں  گ ااو  رہ ے ی   ع  

وس  د ام ل ک ر کے ج   صف  ک مو س   ال ض اںی   ن   د خ   ا  ون ے ب  ر     ب  ہ   د  وب  خ   ں  ج   ل ک رک مو د کن   ۔ روع   اا اخ   ت  ت   اوام  ب   ںی  ن   کاے ق   ج  ب   ا اور ر  ال ش ا  لت  مف   اہت  ق  
ل ش ف   مف  ل  دت  ، ق   ج  ق   ل ، ب   ف  ل درار  ، ق  ر    مف  اب  خ    یم ، ق   ہ    یئ  ب  ، ک ت  ان  ن   ج  ول ی  ،  دوت  ں  ش ف  ،ج   ارج  ہ  ں  س ُ ا ن   ل ط صارش   اق   اہ،  ،یف  وی   ی   ا اوس     ار ام گ الِ ن   ج  ب   ا رر   کن  

ر  ۲۰۔۲۰ ی  ع ف ران  ۲گ رام، ع ب  ن    ۲گ رام ، ر  وام   ت  گ رام  اان  ک ر ق   ں  ج   ام ل ک م ی  ممال  ںی   رس   ں  اور اش ی    ۔ںی  لان   م ی 
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۵  گ رام۔ ۷ن  
ون   ہ م عج  ی   ع س 
ہ س   وج    ہی  ن  

ت  ن ے    ام سے م وش وم ہ ے۔ ا ا  کے ن   ِ  خ   ر   ج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ساد وا   ق   اص ل اور ی   ع م ف  ک، وج   س  ن   ارِس  ، ا  ، خ   ون  ں   ری  ج    ہ ے۔ دت  م ف  م ی 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ہ ی  ق   ع س  سی  ج  ق   اب   ب   ،این  سف  اب  خ    ،یئ  ت   وِلا وون  ی  ق   ان ، ک ت  ن   وب  خ   گ  ۲۰ کن   ا    ر ۔یئ  ب  خ    دار ،یئ  ب  ب  رگِ گ او  ر  ، ج   رج  دل ش اف   ،یئ  ب  رام ، گ ل س ُ  د،ت  ص ت 
۔    اار ا اارج  دل س ُ اا ص اات  ا  م کاا  ۳۰ کن   ل  ۴۰ یگ اارام ش اات  وش ااب  ن   ل ال ظ  کااہ،ت  گ اارام ی   ت  اا س ااب  اا ر ا   اا  ب  ی  رد  ۷ اہت  ش اا  کااہت  گ اارام، ہ  ل  ۱۰ کن   اام ر  وش ااب  ہ  للز  گ اارام، ی  

مام ادو۷ د ش ف   ک وب  ک و  ہی   گ رام ت   ن  اان  ک ر ق   د دت  ج   ا  ھے س اب  ش و گ رام اور     صا  س ار  ال ض ن   اواخ   ں  م ف  ک ماو کاے ق   اون  م ای  اام ل ک ار کاے م عج  ات   س    ارت 
 ۔ ںی   ک ر

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۵  گ رام۔ ۱۰ن  



 

ون    ع ف رب   م عج 
ہ س   وج    ہی  ن  

ت  ن ے    ام سے م وش وم ہ ے۔ ا او(کے ن   ج  ا  ع ف رب  )ب   ِ  خ   ر   ج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ہ ہ ے۔ م و رج   ای   گ ک ردہ و م ت  ی ب  ش ت   و م ف 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ج   ج ااب   ظ  ۲۰ک اااک ی  ن  ااات  گ اارام، ج   ت    ۱۵ ان   ااد  ن  ہ ۱۰د  اای رت  گ اارام ، ج   ی  اال ش ااف   ۱۲ گ اارام، ع ف اارب  ش ااوج   مف  اال ش اا  د،ت  گ اارام، ق   مف  اا ۔    اار ااہت  ق   گ اارام  ۱۰ کن  
ب   ج  ب   مام ادو ۵ لت  ر  وام  ہی   گ رام۔ ت   د کے ق   ن  ال ض   ہ ج   د خ   ا  اان  ک ر     ں م  ک و ک وب  ج   ان   م لا ک ر م ع ی  ت  ت   ون    ۔ ںی  ج 

دار ورا  م ف   ج  
صف   ا ا ن    گ رام۔ کن   گ رام ن  

ون   ہ )م اد م عج  لاش ف   (ہ  وت   ال ح ہ  ق  
ہ س   وج    ہی  ن  

ا  ط ور ب  ر م ف   یدم اع    ل  ن ے  خ   ون ے ک  دت  ک ام ک رن ے وال ون کے  ہ سے یہ   و’’ وج   ہم عج  لاش ف  ام سے‘‘ ن  ق   اوئ    کے ن   لاش اف  یم وش اوم ہ   اون  ق   ہ ک اا ۔ م عج 
ور ط ب   ااہ  ااد م ش  وخ   اا م ُ لسااق   ب  ی  ااای    یو ق   ن   ااں  م اش ااو وج َ ل  اان ے   ہی   ی   اااا۔ اِس  اا     ل ہی   ااون  ق   ہ کااے م عج  اااش ااف  اا ام سااے م وش ااوم ن   ااد ہ   عااض  ل ااوگ اس ک ااا م وخ   اادرو اوا۔     ن  

ن ے  ہ    ب  ی  م اج    ط ب   ت    لسق  ن ے   ج    ںی  ک و م ا م ع صر ق   ت  ن ے       ورے سے اِ  یا رت   س ک ا ن    خ کما  کے م س  ہ ب   اا۔ ان   د ب  ی  ج      
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

وب  د دم اغ   س  یئ  ت   اور اع ضاب  ک و ق   اوااص لاج  یہ ے۔ م عدہ ک  یک و دور ک رئ    ان  ت  ہ ے۔ن   ں      ان ے ور     ا  م ای  عال رت  ئ  اا  ف   ہ اے۔ ت مار،  یخ  
اص ل کے درد  ں  گ ردہ اور م ف  و دت  م ف  م ی  ل دِ م ئ   یہ ے۔م ق  اہ اور م و  ن    ین   اب  ت  ہ ے۔   ے۔ہ   یک و روک ئ   یئ   ادن   ر   یک  س 

  ِ ر  ا  ج    خ  
ہ م ع ر   ور  مع   خ  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  



م ج  ہ  ب   وی   ی   ا ب   ۱۵ن   ج  ب   ل ش  لت  گ رام، ر  مف  ر، ہ  ل  اہ،ت  ، ق   ش  م کہ م ف  ، ا  ل درار  مف  دہ    ظرج  ن  ش    اہ،ت  ش  ہک ت  ق   د  ،یت  راون   علت  ط صرم ر     ، ی    ج  ی  ت    ،ید ج رج  ا ہ، ن   وی  
ارج    ہ، ن   اور  مع  ا م ع ار  خ   ہ۔    ار ا لت  ااار  ا ن   ا  ر  ب   گ ارام م ااو ۳۰ کن   ق  مکاہ ا ۹۰ ی  م ی  اا دوگ ارام۔ ح   اال ض کااے  ہی   د خ   اا  اد     ن  ااان  ک اار دو ج   ا ک او ک اوب  ج   ں  وام ق   ااام لم ای   س  

ان   اور م رک ت   ںی   ک ر ت   ۔ ںی  ت  
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۵ ب ِ س ادہ  ۱۰ن   مراہ ا  ان۔  ان   گ رام ہ   ن    ر رق  گ او  ر 
ون   لک    م عج   ری  ق  
ہ س   وج    ہی  ن  

لک اون   ری     ق   کاہ اِس م عج  ون   ام ہ ے۔ ج   گ ک ا دوس را ن   ں      ت  ار   م ای  راور ج   اگ ن   ا    ت  اام ل ہ ا خ   اہا  س   ی   ل  ان ے   لکاہ یص ارے  اِس ک ا  ے اِس  اہ ساے ن    وج  
اار  اق    ااا  ج   اا اِس کااے دوس اارے خ   ااوا  ک اا  ون  ت  ھاا  یکااے ج   ااہ سااے     ممال سااے ا یوج   ااں  کااے اش اای  وج   سااان  ج   ااون ک اا ن   ت    یای   ااد ں   ات  ااا ہ ااے اور م اای  ان   ج  خ   اای 

ہ  ن  

ون ک اا  س اامای   ااا ہ ااے۔  ری    اا  یا  ااوا م حسااوس ک رن   ااا ہ   لااک   اا  اِسک رن   ِ ق   ااون  ااام م عج  اااااا گ رت  ری  ک ااا ن   ااے۔ہ   ات  اا  ان   ممال سااے ا  ااہ اِ  ہی   اا س کااے اش اای  ااا   کن   اا خ   رور س ُ
لک    ل  ن ے  اِس ک و ق   ا ہ ے اِس  ون   ام د ری  م حسوس ہ    ۔ات  گ  ان   ک ا ن  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
و ر یم ق  ع ج   اہ، م  سک اور داف   ال ہ ے۔ ان  ن   ن    و س رع ب  اب  ر 

  ِ ر  ا  ج    خ  
ی  ب   د ق   ت  ی  ب  ہ   گ( ق    ی)    ت 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ادام      م ع ر   م  ںی   ری  ن   ، م ع ر  خ   دق  ن  ، م ع ر    دو، م ع ر  ک ، م ع ر  ق   روب  ہ، م ع ر  اج   ور  و، اق   ع  د ون  ت  اہ   ت  ی ب  ہ   ا ۔    ر ایق   ال ، ۶ کن   ف  ا    ر گ ارام خ   ااوب   ۔ یخ  

ی ر۔    ر ا ۴ کن      ر ا ک ع ب  اان  ک ر دو کن   گ رام، م س  صف  گ رام ک وب  ج   د ش ف   ۲ن   ن  د ق   ن  وام  دت  ج   ں  کے ق   ت    ںی  م لان   م ی  ون    ۔ ںی   رک  ارت  اور م عج 
دار ورا  م ف   ج  

ل ا ام سا  ت  ہ ق   ی  ا  سے دو گ اب  ل  ن ے  وق  ب  خ   مراہ      کن   کے  ا  ںی  گ او  ت ااان    ری  گ رام ہ   مکا اور ب   ا  ں  ی  رس  اور ت   اک ب  ر ا ت  اش   اا  ن   اب  خ   ا ہ   ساے وق    ر  ی 
 ۔ ںی  رت ا 

ر و ان  ن   ج   ق  ل  ن ے  ا ت  ب   اور     اہ کے  مراہ      کن   ن   ج ہ   ممال ک را ری  گ رام ص ی   ۔ ںی  ن   گ او  اش ی 
ون   وس   م عج  ت  ح  ی  /ت   وس  ت  ح  ی   ق  



 

ہ س   وج    ہی  ن  
وس   ت  ح  ی  ارس  ق   ج  دوان    یق   اب   وس  ک ا م عرب  ہ ے۔ اِس سے ن   ت  ح  ی  ت   ط   َب ُ ال جد ںی  ل ف  ی  ل  کہ،ت  ہ  ل  د،ن   ج  َ د م اراد ہ  ا ا   کہت  ن   اا  اب  ۔ اِ ںی  م کہ اور     ی  اون  ج   ساے م عج 

ھ  دن   ال جد  ۔ ںی  ک  ہ ن ے    ہ    ی   
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ااعف   ب   ص   گاار، ش ااو  ال ف  ااعف  خ   اا م عاادہ، ص   وا  اا  ہ،ی  ا ، ی   سااف  ل  اان ے  ع ح   ری  اس ت  اا کااے  ااوالاااب  ر ہ ااے ب  ی  اااہ، م  سااک،  ی۔ م ق  ردن   ااع ج   اااف   ااول  ان  ن   و س اال  ال ت 
 ہ ے۔

  ِ ر  ا  ج    خ  
ب   ی   دن   ال جد ج  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
وش اب   ل  کااہت  ہ  ل  ی   وش ااب  ہ  ل  یک ااان   رد ، ہ  ل  کااہت  ، ی   ل  اہ،ت  ش اا  کااہت  ر  وش ااب  ن   م کااہ۔    اا  کااہت  ی   اا ر اا  اااوِب  ر ۳۰ کن   اا ہ    ،یگ اارام خ   ااک    اار ا لت  اارد ع ااود، م س  اا ج   گ اارام  ۶ کن  

ل ش  مف  ، ر   اہت  ق   ل درار  مف  ب   اہت  ش  رہب   ،ق   ج  ب   م ک رق  س،  ل،ت  م دب   َر،ر  ج  ، ب   ب  ی  م ش   ج  دن   ب   ب   م گ ت  رج   ج  م ج   ج  ا ا ، ب   ہ ری  رب  ار  ام ج   ج  م، ب   امغ  ام س   ج  لما ، ب   اج  ق   ا ب  ، دار خ    ی، ب    ،یئ 
ال ف  اال۔    اار ا ،ق  ر    ف  ا    ا خ   دان  ش اف   ۳کن   ت  ااب  ال جد ۹ دت  گ اارام اس ااب  ْ ی  اگ اارام ج  َ مااام ددن   مکااہ ادو۔ ت   ، ح   ن  ام ور  ن کااے     اا واو  اااان  ک ار   اا ک اا ک او  ہی   ااد وب  ج   ن  ہ ج  

وام  د کے ق   ا  ں      ام ل ک رم ی  ان    ںی   س   ت  ت    ۔ ںی  اور م رک ت  
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۵  گ رام۔ ۷ن  
ون   در م عج   ک ت 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ول    ی رب   ول اور س ل  ال ت  ں  ی    ہ ے۔ دت  م ف  م ی 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
اق    ،یم رم ک  در، اق   اب  م ام  اے  ت  ش    ا،ت  ک ت  ب ِ  ۷ کن   ۔    ر ات  م خ   م  ۱۰ انن   ب  ر یمائ   ت   گ رام ،ش   ج  ، ہ  ل  ۲۰ یگ رام ، ب   ان ، راش ں  م ک ت  ج    

ل  کاہت  گ رام ، ب ۔    ار یک اان  
مام ادو ۳۰ کن   ا وام  ہی   گ رام۔ ت   ال ض کے ق   د خ   ا  د     ن  اان  ک ر   ہ ج   ں ک و ک وب  ج   ام ل ک ر ک  م ی  ان   س   ت  ت   ون    ۔ ںی  ے م عج 

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۵  گ رام۔ ۷ن  



ون    ل کی ب   م عج 
ہ س   وج    ہی  ن  

ت  ن ے    ون ے ک  ا ع ل کی ب  ہ   ا  داف   عل خ   ام سے م وش وم ہ ے۔ یف   ہ سے اِس ن    وج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ع ارِدہ دِم اع    داف   ع ام را   ن   اف   ، ن    ۔ہی  ل کی ب 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

اال ش اا  ۱۰ اہت  ش اا  رہب  اا ر   مف  ،  اہ،ت  گ اارام، ق   اال درار  مف  ورگ اا ؍ ۶ یرب  اا ر   یگ اارام، ک ااال  ۱۰۔۱۰ق   مااک لاااہ   مااام اد۶ع اااق  ر ق  رخ ااا  ،یرام، ت   اا و؍ گ اارام۔ ت   ک ااو  ہی  
ت    وے   اان  ک ر ش ق  وام  ںی  ک ر ل  ارت  ک وب  ج   د کے ق   ن  ال ض   ہ ج   د خ   ا  ں  اور     ون  م ی   ۔ ںی   ک ر ارت  ت    م عج 

دار ورا  م ف   ج  
اد ۶ ہ، ر رق  ن   ار  ب  ن   مراہ ا  ،ن   گ رام ہ   ان وغ   ان  ن    ۔رہی  ر رق  گ او  ر 

ام  ھ  ۲دو ان    کن   ط ور ب  ر ا یم ف  ان  ب  ر     ن   ل  یگ رام ر   ۔ ںی  م َ
ون  م  ج الارواج عج   م رو 

ہ س   وج    ہی  ن  
و ارواج و جب   ب  رو یک  ی  و ق   ق  ام د ت  ب   اور     ج  عل اب   م ف   ہ سے اِ  یک  ن ے   ت  ک ا ا    ام وج   وئ   س س ن    ۔ یے م وش وم ہ  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
و ط  رط وب  ت  اص ل  یم ق  جِ ارواج، م جاف   ر ہ،ی  و م رو  ِ ر   غ  ِ ج رارب  و ،یر  ب   م ی  ۂ وخ  یم ق  ط  و اف   ، م ق  ں  ہ   گر و م عدہ۔دِ  ید    ل و دم اغ  و خ  

  ِ ر  ا  ج    خ  
وب  ن     اق  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
وب  ن    ائ    اق   وب  ن   ،  یرم   ائ    اق   س  دج   ود، ل عل ن   ہ،ی  ف    ،یک ت  اا   رور  ن   سادَ اح مار، ک ہ ر م ارد، ن  ُ اد ، ر  ب  ر خ   ،ن   ر  اب  ا ع ف   س  ا ۔    ار اق  ت  ا ب  گ ارام، راش اں  ، دار خ    ۴ کن    ،یئ 

و      در ج   ، ان   م کہ، ع اق  ر ق  رخ ای  ان  ا  ج  ور   ںی   ری  ش ورب   ،ن   ، ی   سط      دان  اارد ںی   ری  ق   ، ن   د م ادج رج  راون   ل ، ر  مف  ، دار ق   لج  سط ن   ،ی   ، ق   ا  ں  ئ   اج  ع ف ر ااد،  یدروب   ت  رت   ، ر 
ل ال ظ  ،یک وق   ش عد  ت  ،ی  س ب  ہ ہ    ب  لِ ، دای   ف  ت    لت  ق  ر    رد،  وش ب  ہ  ل  ج  ی  ج   ہ ، ی   وی   ی   ا رد، ہ  ل  کہت  ن   ا    ار ا اہت  ش ا  کہت  ر  ااوب  ر ۸۔۸ کن   ہ، ب  ارگ  یگ ارام، خ   ای  ال، اُش   ف  ا    خ  



 

اب  خ    گو، ک ت  ال ت  م ن   ج  ان ، ب   ن   ب   یئ  ب  گ او  ر  ل، ط  ر  ی  ، ک س  اق   ف  ، ش   ک، اس ارون  س  ہ  ں  ش اف   ،یصرج   ، ن   رج  ہ  ں  س ُ ۔  د،ت  ن   لاای  ف ارہ ، ورق  ط ِ ، ورق      ادان  ج  اب  
ئ    رام،گ  ۱۵۔۱۵ کن      ر ا رم ا ) ،یم وع  ر ر اب  ج   اائ    می  ت    یغئ      دوس   ھ اا ن   ور ک ا گ ار   ھج 

ہ ک ی  ح  ا ب  رک  ی(۔ اِس ک ا یب   ا  ب  ی  رم اا  ہی   ا     ہ اے   اہ ج   ااوارے کاے  یغئ  ج  
کااان    اا     ت  ت   ااائ    ںی  رَس ک او اِ و    ااان ے(،   ب   ی  اہ وہ ج   ا رہ خ   اا ۔    ار ارای  د ک ا  یگ ارام، ط صااطگ  ۲۳ کن   اا  جاال )    اا م و   یوَس اج  ک اور ال ی  ا کاے ج    ان ے    ک ااا م  ونت  اادوار لت  ( خ  

طائ    ادر    ر ج  یخ   ا ق   ال م  ،یوائ   ت  اوم،گ ِ ت  ۔    ار ا ح  لساان  اں  ن   ا روع   اب  ال جد ۲۵ کن   ی  اگ ارام، ج   ب  ر دن   ، ا  ع ف اران  امن   م ادب   َر، ر  ت    س  اد  ن  اام م ف ار   ، ج   ادر  د  ای ر،ت  خ   ک ت 
ج  ب  گ رام ران    ۳۲ کن      ر ا د،ن   م روار ت    یم ا     گن   ، ر ی  ک،  س  ح  ور، م ع ر  س ر ک ی  ق  ی  ، س ارط ان  ب    ہ  ص  ن  ش ف  رم ارغ  اہن  ت    یوا ااوا، ب  اراد ص  ادان  ق    ہ  ک ج  ا دن   ت    لت  ا ،  کاے  لت 
ہ ک  ی  ح  ر م  یہ  د   یب   ی  ر، ع ب  ج   ک، اد  ہ ،م س  ی  ں  ع ود۔    ر ا عہی  ش وج   کہ، روع   اگ ارام، م وم  ۳۰لت  گ رام، ق  ر  اش اف   ۳۷ کن   س ان   ال،    ار ا یائ   ت  اور  م ان   ا ،ج    ۳۵ کن  

ی ر ار رائ    ہی   گ رام م ا علت  ط صر ،ی    وب  خ    ی    ا    ار ا ،یئ  ب  ، ج   اودر ۴۵ کن   ودر یگ ارام، ی   ،ی   ارج  ال ش ا  یس ُ مف  رد ق   اک رو اہ،ت  ر  اد ا،ن   ان   ،ن   ،ت  ان    ان  اہ،  ساون  خ لی 
رج    م ج   ج  ، ب   سب  م اس ت  ج  م ک رق  س، ب   ج  ہ،ب   می  ک الادای   ج  ،ت  ہ  ل  ر،ب   ج   ون  ت    مب   ام  ج  م، ب   مغ  م س   ج  ا، ب   دن   م گ ت  ج    

ہ، ب و ر  ااب   ،ت  م  ار  ج  ر،ب   ام گ اد  ج  ، ب   ب   ای ِ م ش  ِ ج  ادر،ب   ت  ف  ام ج   ج    
ب

دان  ش ااف   ت  اام اس ااب  ج    
، ب ارب  اس  ش اف   د،ت  ب   ااج  اام ج     ج  اا ۔    اار ادت  ب   عاا  ۷۵ کن   ( یگ اارام، ق  اار  اف   ااب  ااوا گ وش   ااا ہ   اا ۱۰۰)س اااب  ت  ک اا ک ان   ت  ااب  ہ   ی   ۱۵۰یدگ اارام، ق  

ا  گارہ، ان   ال ش ا   ،ت  گ رام،     ت  مف  ب   اہ،ت  ق   ج  ب   ا ر  اد ل،ت  ت  ماک ہ   ،ب  ا   ی ر ،یت   ا اق    ت  ،ت  ا    ار ا ون  ت    گ ارام ۱۰ کن   ا ،  اواا ولےت  اب   ان   ک اا س ُ اوا گ وش   گ ارام، م ع ار   ۱۲ہ  
م ج    ج  ،ی   ارت  ب   ن    ں  م  ج  م   دو، م ع ر  ب   ج    

ھ،ب  م ع ر  ب ارج    ٹ  ہ، م ع ر  ن   رب  ر  م ج   ج    
ادام      ل،م ع ر  ت  م ع ر  ب ہ، م ع ر  ن   ور  مع  ہ،  ںی   ری  خ   ، م ع ار  ن  سای  ادق  ن  ، م ع ر  ق   لج  ادام ن   ، م ع ر  ن  

ل م، ج ااب    ہ، ج ااب   ال اار  ، ج ااب   ال ساا ی  ااان  َ ت  اار  ج ااب  ال ْ ول ااہ، م ع  ت  ت   اار   اال، م ع  مف  اار  ج ااب  ال ف  ، م ع  ااروب  اار  اج   ار،م ع  وب  رص ااع  راس ااائ    ص ت  ں  ج   ااوای   اال،  ،یاج   م ف 
ودوس، ر رس ا،ب   ا دی   اس روج   ا  م ک  ،یئ  ب  خ    ون   ار یش ت  ون      ع   سول۔    ر ا ق  ورد م غ  اب  ش ف   ۱۵ کن   لاج   ت  ت   مام ادوی)ط صاردت  گ رام،  ا (،ت   ن  کاے  کاے ہی   ور 

ال ض ،     د خ   ا  ت    رہی  ب  راب  ر،     اار، ر ارق   ا  ِ ن   ، ر ارق  ِ گ لااب  ب ِ ام ارود ، ر ارق  اد ا  ن  ن  ساے دو ج   ن کاے ور  ر، دواو  اان ے گ اد  ن    ام ر اک۔    ار ا دت  ا م س   ۵۰۰ک ن  
اا  ی اارب  ل  یم لاا  ااار     ب ِ ان   ب  ش اا  ںی   ری  ا  اا ۔    اار اب  ی  ، ا  اا ا کن   گااور ی اارب  ل  کن   ااراب  ان   ااد ش ااف  ی اارب  ل  ۵ یس   ن  د اور ق   ااا  ااک ااو ر رق    دت  ۔     ت    اب  ت  اااور ا  ک ورہ اور  اب  ت  م ااد 

راب   ں  س   ت   م لا م ی  وام  وام  ںی   ک ر ارت  ک ر ق   اان  ک ر ق   ن ک و ک وب  ج   مام دواو  ں  اور ت    ۔ ںی  م لان   م ی 
دار ورا  م ف   ج  

مراہ دودھ  ۳سے  کن   ا ب ِ س ادہ۔ ان   گ رام ہ    ا 
ون   ون   ی  ط صق    م عج   ج  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ساد س  ق   ات  ے،     اور      ، ارِس  ، خ   ون  ں   یج    ہ ے۔ دت  م ف  م ی 

  ِ ر  ا  ج    خ  
وش ب    ۔می  ت    ج  ی  ت    ی  



ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
وش ب   ج   م،ی  ت    ج  ی  ت    ی   اج  اب   وش ب  س   ئ   ری  ی   ب   ،یدش   اہ ک س  ی  ت   را ی رہ، ج   اہ   اک،ی  س   س  ج   وش اب  ہ    ر  ری   ال ر  وش اب  ہ  ل لا  ل  ہکا ت  د، ی   وش اب  ہ  ل  ،یک اان   ل  کاہ،ت  ی   ،  اہت  ش ا  کاہت  ن  

م کہ، ش    د ظرج  ن  ا  ت  اد یہ   ،ن   ن   ا  م ک  ان  رج  ، ش ت  ن  ادویگ لِ س ُ م ور  د ش اف   اان  ک رک و ک وب  ج    ہی   ۔     ن  اوام    اہ دت  ق   اد کاے ق   ن  ں  ج   ت    ںی  م لاان   م ای  ااور م رک ات    ارت 
ں ک ر کے ک ام   ۔ ںی  ان   ل م ی 

دار ورا  م ف   ج  
ام(۔ ۱۰ ج و س    گ رام)ص ی 

ون   ط   م عج  لِ   م ع 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ط   لِ  و ،یم ئ   م ع  ر یم ق  ال، ج   ِ اب  ر  رع ب  اہ ہ ے۔ س ُ لام ک و ق    ان  ن   ن   دہ داور   ی رب  اج ن   ہ ے۔ یئ  ت   ان  
  ِ ر  ا  ج    خ  

ادام۔ م ع ر    ن  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ظم  ۲ یط صااطگ  اا گ اارام،   ب   ۳گ اارام ، ع لااک ال اان  اا  را،ی  ئ   اا  یم ااوع  ر ر ا    چ   ر،ی  ، ط ت  ردیاِلاااب   علاات  ط صاا  ،ج   ہ،     اش اای  س  اا ۔    اار ایرن   ہ گ  ۴ کن   ااور  مع  اار  خ   رام،م ع 
ارج    ۱۲ ادام      ۱۸ لت  گ رام، ن   ن   ۲۵ ںی   ری  گ رام، م ع ر  ن   اان  ک ر   ہ ج   ال ض گ رام ک وب  ج   د خ   ا  د ش ف   ان   د     ن  وام  دت  ق   ں م  کے ق    ۔ ںی  م لان   ی 

دار ورا  م ف   ج  
مراہ      ۱۰ ۔ ری  گ رام ہ    گ او 

ون    یال ممو /م موک  م عج 
ہ س   وج    ہی  ن  

ون  م ماوک  اِس ھا  یک و م عج  لِاک ک ا ںی  ک  ہ ان ے    ہ  ا  ی    ا  ی۔ م ماو  م َ ا  کاے م غئ  واع ہ اے ج   ااہ ن    یح   ا ۔ ںی  ے ہ  ا کا ادس   ادم ع  ہی   اون  ق   ااہ ک ا  می   ج  ادس   ساوب  ط ارے  م ت   ین  
ار   و ل ظ  ہی    ان   ہ ے۔ ا     ف  ی    ہ ن   ت    یاور س   ل  ن ے   ا  کے  ج  اج  کے خ ام ل اس    ہ ے۔ یئ  گ  یک  ارت  م ر 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
و و یم ق  اہ اور م ق   م عدہ ہ ے۔ ین  



 

  ِ ر  ا  ج    خ  
ع ف را  ن  ر 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
چ   در۔    ر ا یاِلاب   رد، ک ت  ہ  ۵ کن   ج   ی  ل ،  ۱۰گ رام ، اُش   ف  ل، ق  ر    ف  ا    ا  ،یاوب  رخ   گ رام، خ   او     در ج   ا  ںی   ری  اِن   ت   ار،  ج  ی  ،  ج   ب  ر  اد  ج  ا ب   ا ب  خ   ، دار  لت   ،یط صاطگ  ،یئ 

، ع ود،    ر ا ع ف ران  مام ادو ۱۲ کن   ر  اد ش اف   ہی   گ رام۔ ت   ن  اان  ک ار ق   ِ گ لااب  گ ا  ۴۰ دت  ک و ک وب  ج   ں   ی ارب  ل  یم لا  ۴۰رام ک او ر ارق  د  خ ال ک ار کاے دوم ای  اا  اد     ن  ج  
وام  ں  کے ق   ممال  ںی  م لان   م ی  رورب  اش ی  ع و ص   ں  اور ج سب ِ م وف    ۔ ںی  لان   م ی 

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۵  گ رام۔ ۷ن  

ون   ْ سِک م عج   م ُ
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

 ِ وب  ھ ائ    ق   ِ م ئ   یام سا  ک و ب  ر  ط  لِ  ر یہ ے اور م ع  ا ان  ن  َ ہ ے۔ج  َ ر  ِ اب    ہ ے۔ یر ک رئ   ل ک و دواور س رع ب 
  ِ ر  ا  ج    خ  

ض۔ ون  ت  اق    ال ِ  خ  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

اوِب  ر ون  ت  اق    ل، خ   ف  ا    ض ،خ   ال ِ لیخ   مف  ب   اہ،ت  ش  ،ق   ج  ب   لم  ل،ت  ر  ج  ق   ا ماام ادوگ رام۔ ت    ۶۔۶ یب   ا ہی   ن  اال ض   اہ ج   د خ   اا  ااان  ک ار     اوام ک او ک اوب  ج   د ک اا ق  
ال ض ںی   ک ر ارت  ت    ع ف ران  خ   ال ض، ر  ک خ   ان ، م س  عد ار  ں  ر رق   یگ رم ک س  ۳۔۳۔     ون   خ لم ی  ں  ک ر کے م عج  ام ل ک ر دم ی   ۔ ںی   س  

دار ورا  م ف   ج  
ا ا یم ل  ۲۵۰ مراہ      کن   گ رام ن   ام ہ   ج و س   ۔ ری  گ رام، ص ی   گ او 

ون   رس م عج   م وج  
ہ س   وج    ہی  ن  

ت  ن ے    ام سے م وش وم ہ ے۔ ا رس کے ن   ا  ، م وج   ِ  خ   ر   ج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  



ع اف   و لان  ت  ش  ن   ح م، م ق  ِ رح م۔  یال ر َ اب   رح م، ط ضلج رح م۔خ ان    رط ون  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

رس ااا  م اااوج   کئ  ار ی، خ   ااا  ،یش ااات  ا    ، ج اااب  الااااس، ہ  ل  ر،ی  ط ت  ااارج  و، گ ااالِ س ُ ہ، م اااار  اش ااای  س  ل  ،کاااہت  ن   ااالِ  ہ،کااا ت  ن   م کاااہ، گ ِ اااوم، م وس ااال ا  ت   ۵۔۵ دت  و ش اااف   اہت  ش ااا  ی م ح 
ار وش ب  ان   مام ادو ۸گ رام،ی   ہ   ہی   گ رام۔ ت   ب ِ ن   اان  ک ر ا  ار ب  ُ  ،یک و ک وب  ج   ب ِ ان   ااب  ش اف   ی اراورب  ل  یم لا  ۲۵۔۲۵رس  ا  ت  اوام  دت  ت   اد کاے ق   ن  ں  دو ج   م ای 

 ۔ ںی   م رک ت  ک ر
دار ورا  م ف   ج  

مراہ      دس ۔ ری  گ رام ہ    گ او 
ون   اج م عج  ج   ب  
ہ س   وج    ہی  ن  

ت  ن ے    اد اب  ت  ک ام  ا عال اور اق   ام ک  ت  ب   اف   وئ    ین   ام سے م وش وم ہ   ہ سے اِس ن    ۔یوج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ااون   ت  و ل  ج   ج  ااو م ااال ن  ں  ام اارا    یش ااوداو گاارن   اور د ات  اام ف  م اای  ااع ا دت  ام، وج   ااد  اص اال اوہ ااے۔ خ   ں  ر ص اارغ ل وف  ان   م اای  اام ف   ت  ب  اا ا  ااا دت  ت  ب  ق  و م ااوب  ر ہ ے۔اخ  
ح م ) Hال ر َ y s t e r i a  صو ی( ک    اور م وب   ر دوا  ہ ے۔م ص 

  ِ ر  ا  ج    خ  
ج   اب   ق   ن  سف  سی   ۔یق  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ب   راش    ،یئ  ت   وِلا وون  ی  اق   ے  ج   و  د م ج  رن   ودوس، ب   ل ت  ش ا  کہت  گ رام۔ ہ  ل  ۱۵۔۱۵ دہت  اس روج   ار،  کہت  اہ،ن   ش  م کاہ م ف  ا ماام ادوگ ارام، ت    ۳۵۔۳۵، ا  ک او ک اوب   ہی  

وام  ال ض کے ق   د خ   ا  د     ن  اان  ک ر   ہ ج   ں  ج   ان   م ی  ت  ت    ۔ ںی  م رک ت  
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۵  گ رام۔ ۷ن  
خ اب    م ف رِ 



 

ح     ق  رج ب   ت    ان   ب   ون  ک ہی   ادو یک رن ے وال  دات  ق  رج ب   سم سے  ی۔ م ف رخ اب  م عج  او ار ںی  ہ  ا  یئ  عمق  رت       اُس ق   صاف  ج    شاہ اور ج اواسِ ح    ہی  واج ک اا ن  
گ  ہ ک و ب  ران   اط ی  ہی  ن   ی  ور ان    یک رئ    ح  ائ    کن   ب   ج  ی  ہ  و یج    ک  ںی  ہ    ین   وی   ہ سے اِن  ق   ون ک و ق  رج وج   ق  و یئ  م ل  ت  ب   ب  و     ت  ان ے   ن   اج  اوغ اور ہ اے۔ م ف رخ ااب  ا ت  ت   ن کاے 

ئ   ت   گ  یا ر ان   ہ ص ارے   ل جام  کے  یر  ی  اب   ی   ا سے  ا ہی   ار ان   اہ ب  ار اب   اط ی  اون ے   اہ ج اواسِ ح   شاہ ن   لکاہ ام ارا ںی  ہ  ا دار  ہ   ت   ن   لات  اور اُن  ساے  ِ ق   ا   ا دات  ، س   دہ ع اوارِ  
ول  ام ی   ط  اہ و ن   ا  ن   ائ    دت  ام را   ، اع ض  اس ل اور وَن   ت  ت   ں  ام را    یو  ھ م ی  اون ے ہ  ا و ک ار دت  م ف   ی    خ ااب  ج ار ۔ںی  گ ر ہ   رم ف ر  ت    ان ے   ب   ک او  یر  ب  ا ارب  ر   رق  ارار ر

ون ک ا  وی   ھا  یاور ق   اب      ظ  اارِد ہ  ا ںی  ہ  ا ک ارن ے  یم جاف   اا  ن   اخ   او م ر  خ ااب  ج   عاض  م ف ر  لات   ، ںی  ۔     ام ف  ں ی  م ا  ام ارا   ق   ھ ج ارارب   دت  ھ س اا    اون ے کاے س اا    ک او  ہ  
سک  ھا  ن ے   ت  د ں  ی  ن   اع ک ارن ے ہ  ا  یاور س ادر و دُوار ک او     ا ںی  رف   ان     اخ ے    ی۔ م ف رخ ااب  کاے ک ئ  اع ا ج  ب   ارن   عاض  ن   اون کاےال م کاے     ور خ کمرای   اہ   یھا ل  ان ے       ام ورو م ش 

گ  ن ے  ہ    ک  ن ے   اں   ںی  م رب  ت   ں  ج   ا م ای  ن    ج  ی  ش   او ع لا   ت  ال ار َ اب  س ا  یی   ہ رب  ات  ک اا م  ت  او اُس  ک اردہ ن   اج  ا ج   صا ن  اں  م ن  اوج ی   رت   ے ی   ل  ان ے  ب   ا ور کاے  اد ب  ی  ااا، ان   ور ع اام      اہ  م ش 
ااہ اے۔ ح    ااہ، ش ااوداو اب  ت   م ی  ہ و م ر  ااام لااا یخ ااار  س  ال ااہ اور ق  رج ااب  و ن   اان ے کااے س ااام اارا   کاے ار  ھ اع ض  ھ س اا    و یک اا  شااہت  ان ے رن   ا    ق  ل  اان   ت  ب  اا     ے  کااے 

ھ  ممال ک را ی    صر  ان   اِس ک و اش ی  ن  ا ہ ے۔م ح  ان   ا خ   ف ار ہی   و جب     اہ     ق  ِ ب  ا و     لات  و ا ت  اان ے رق   اع ت  ن   ع ض  اع ص   ِ ج اراشاہ، دف   اط  جف  ُ اب  و ب   اہ   ف  ،  یر  ب  ا رب  ر  رف  و    
ع ح    ساک  اب  ت  دف   لات  اور ن   ِ ق   لااج  ن  اان  و اج   ف  ق  ع ج   ا  ممل ہ اے۔اِس م ن ے  م سای  ل  ا ج ارارب  کاے  ں  ی  و ام را   م عدہ، دف   ار  ں  رک ات  کاے اج   اام ل م ای  س  
و ہی   ادو ال مووم م ف رج و م ق  لت   ین   وئ   ق   صاف  ںی  ہ  ا  یہ   اون  ساے ارواج ک اا ن   اط اور ج او ہی  ۔ اِس م عج  ارواسِ ح   شاہ ن   اہ ک او ب   و جب   ی  ق  ا ب  ا و     ہ اے۔ اِس  یت  م لئ 

ن     خ ے   ہ    عدد  ا ہ    ںی  کے م ی  ا  و م موول ن    ۔ ںی  ج  
ج م م ف ر   اع ظ 

ئ   ت   اد یا ہ اور ع ظ   ت  ب   اق   ام   ون ے ک  می  ن   ع ہ   ق  ا یال ی  م کے ن   ج اع ظ  ا  ب  ر م ف ر  ت   روے  ہ ے۔م سے م ع ت  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ع اف   و ن   ج و م ق  ، م ف ر  ان  ف  ق  ع ج   و یو داف   ، م ق  لت  ِ ق   ب  ع و ج س  ، داف   لت  ا یق   اہ، ن   ع ط اع ن   ہ،ن  ون  و ہ   ف   دہ و ط ارد ص  ع ام را   واق     ۔ہی   اف  
  ِ ر  ا  ج    خ  

ک ی ر۔ م س   و ع ب 
ا  م ع ب  رک  گرن   د ر   یارت  ت    ب  ی  اج  

ہ  ت   ل ال ظ  ں  ی  ن   ت  ،ی  ، س ب  لم  ب  ج  ق   لت   ،یب   اق   ہ، ق   ،ی  ق  رف   وم، ،یگ لِ ارم ئ   ں  ت  طائ    گ لِ م ح  دوار خ   ک  ۴۔۴ کن   ا ر     یخ   اوع رام ک ہ  گ  ۸گ رام، م س  اا  س   ن    ،یر
اااب  خ    اا ب  ک ت  ئ    ،یئ  ااج  ع ف ر اااد ، دروب   ت  رت   دل  ہ  ،ب  اارادیر  ،ی  ص اات  ااب   ں  ک،ک س  ارِم س  ااک  ر  ی  ن   س  ب   ۱۰۔۱۰ج   ج  ب   اا گ اارام ، ر  ااد ل،ت  ت  ج  ہ   ااک،  ،یش ااعد ک ااوق    ،یس اااد  رس   ر 

ل ط صاار اق   اف  لِ یش   اا  ۱۵۔۱۵ مااوق  رت  ت    ،گ ُ ا    ،ط ت  ج  وش ااب  ب  رب   ااان ، ی   ن   اال گ اااو  ر  اامن   ب  را   ر،ی  گ رام،گ ُ ااام م ف اار    س  وگ اا  ۲۵۔۲۵خ   ت  ح  ااادر ب   اا رام ب  اارگِ ن    ۲۵ ہی  
 گ رام۔



ا  م ع ب  رک  گرن   د ر   یارت  ت    ب  ی  اج  
وے  ک ر ل  ہی   ادو اان  ک ر ش ق  ہ   ںی  ک و ک وب  ج   ب ِ ن   ھر ا  ار      ںی   ری       ی    ب ِ ان   ِ ، ر ر ںی   ری  ، ا  ، ر رق  ِ گ لاب  اان ،ق  ن   ِ گ ااو  ر  دل، ر ارق  اد ش اف    ص ت  ن   دت  ق  

د ادو)۲۰۰ کن      ر ا ن  ال ض دو ج   د خ   ا  ں   ہی   دو ش و( گ رام،     ت   م ی  وام  اںی   ک ر ارت  م لا ک ر ق   عد ار  ک ور۔     وے  م د  الا اُس ن ش ق  ں  ہ ن   اام ل ک ار م ی  اک  کا س   ے م س 
اارگ ااارام، ع ب   ۱۰م جمااول  اااہ ب  م جمااول  ی  اااگ ااارام،  ۱۰ا    وب  ن   ااائ    اق   ااا ،یرم   وب  ن   رد م جماا  اق   اااب  ن   ول، ر  اا م جماااول ا س  ول اااہ ، ع ب   کن   ااہ ب  م جماااولی   ر    ر  ی را    ااااد  ، ق  

ع ف ران  م جمول  کن   ا یوائ   ت  ج  ول ہ، ر  ف رہ م جمول  ۴ی   ج  ۴لا  م جمول گ رام، ورق  ط ِ  ۴گ رام ، ورق       ۔ ںی   ک ر ارت  ت   گ رام۔ ش ب  ک و م لا ک ر م ف ر 
دار و م ف   را ج  

ا  ۵ ت    ۷ن   مراہ ر رق   ک  دت  گ رام ہ   ب ِ س ادہ۔ ان   م س   ا 
ج ہ ن   ج   م ف ر  ی   م )

 (گرن   د ہ  اع ظ 
عال الا ہ    اف   وا  ج سب ِ ن    ۔ ںی  و ج  

  ِ ر  ا  ج    خ  
ک ر م س  ی   و ع ب 

ا  م ع ب  رک  گرن   د ر   یارت  ت    ب  ی  اج  
اا  ہ  ت  ،ی  ن   ل ال ظ  ں  ت  اا س ااب  ،ی  چ   ب  ااہ، اِلاااب   اا  یق  رف   اارد وک لااان ، گ االِ ارم ئ  ااوم ،یج   ت  ع ف اارگ االِ م ح  اادوار، و، ر  ، خ   ف اارہ    ااران      ِ ، ورق  لااای  ِ ط ِ اا ا رق   ۴۔۴ کن  

اااال ض  اااک خ   اااگ ااارام،  ۸گ ااارام، م س  وب  ن   ،  اق   ااارج  اااس ُ وب  ن   رد،  اق   اااب  ن   ر  ور س  اااو  ،یک ااااق   اااا  س   ن   ااااب  خ    ،یع ک ہ ر ااا ب  ک ت  اااا ،یئ  اااک ن   اااج  گ ااار ۸۔۸ر م س  ام، دروب  
اا  ئ   اارج  و ش ااف   ،یع ف ر دل س ُ اااد ، ص اات  ت  رت   ااب   د،ت  ر  ااا ر  ی  ک س  ، ق   ااہ ب  اار ا    ی  اار، ع ب  ش   ف  ااک، م ُ س  اا در    ر ج ج   ب  ام، گ اار ۱۲۔۱۲ یائ   وت  ج  ب   اا ر  ااد ل،ت  ت  ج  ہ   ااک، س اااد  رس    ،یر 

ل ط صاار ،یش ااعد ک ااوق    اق   ااف  ت    ،یش   وش ااب   ۱۵۔۱۵ مااوق  رت  گ االِ  ااان ، ی   ن   اا اُ گ اارام ، گ االِ گ اااو  ر  ا    ، ط ت  اارج  ود،ی  ب   ب  ر رک ت  اامن   ا  ااام  س  ام، گ اار ۲۵۔۲۵ف اار   م خ  
و ت  ح  ادرب   ہ   ۳۰ ہی   ن   ب ِ ن   ا  یگ رام، ا  ا  ںی   ری      اار     ب ِ ان   ِ گ لااب   ںی   ری  ، ا  ِ  ،، ر ارق  ، ر ارر ارق  اان  ن   ر  دل    ار ا گ او  ا ق  ص ات  اد ش اف   ی ار،ب  ل  یم لا  ۲۵۰ کن   ن   ۲۵۰ دت  ق  

د ادو ن  ال ض ، دوج   د خ   ا  ان    ہی   گ رام،     ت  ت   وام  وام ہی   اور ادو ںی  ک ا ق   وے  ق   ں   ک ا ش ق  ت   ام ل ک ر کے م رک س   م ی  ممال  ںی   ک ر ارت  ت   ں م  اور اش ی   ۔ ںی  لان   ی 
ج ہ ن   ج   م ف ر  ی   ارِد ) اد ہ  ن   ک ائ    ں  ی   ق  ران    (ید 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ج در و  م ف ر َ ع م عدہ س ِ ، داف   لت  ِ ق   عف  ع ص   اف   ، ن   لاج  ن  ان  و اج   ف  ق  ع ج   ، داف   لت  ۔وار، م دُ ق   ں  ج رارب   سک 
  ِ ر  ا  ج    خ  

 دن   م روار



 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ور ہ  ں  ش ف   ۳ ک اق   ل ا د،ت  گ رام، ن   ت  اہ، س اب  رف   ام ج   ج  ی ر، ب   ااہ   ام س   ج  اک، ب   ح  س    

ام ق  رب ج  ا ل ظ ب   ،ی  ام ک ا ب  ج  ام ج   ب   ج  و، ب   ااہ   ا    ار ا ں  ی   رات  اگ ارام م روار ۷ کن   ا  دن   ت    ج  ی  و 
وع  ان ے س   ن   ، ک ہ ر ان  ا     ،یم رخ   ان ، ط ت  ن   ود،ی  گ ل گ او  ر  ت    رک ت   ، رج  دل س ُ ہت  ک  ج  ی  ص ت  ت   گ رام، گ  ۱۰ کن      ر ا ور  ، گ لِ  رج  ا ق  ر    ر ا موت  لِ س ُ مکاہ  ۳۰ کن   گ ارام۔ ح  

اب  ش ف   ک وب  ک و  ہی   ادو ت  ت   اان  ک ر  ت    ۱۲۵ دت  ج   وام ک ر کے م رک ت    ۔ ںی   ک ر ارت  گ رام ک ا ق  
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۵  گ رام۔ ۷ن  
ج ن    ج  ی  ش    م ف ر    ت  ال ر َ

عال ممال اف   وا  و م جل اش ی   و ج  
ع اف   ع  ن   اف   ، ن   ہ و ب  ت ِ دِق  ی  ع ب  ت  ک ہ  اف   ، ن   ان  ف  ق  ع ج   عف  ع ام، داف   لت  و ص   عف  ق    ۔ ہی   داوش و اب  ت    ح ص  

  ِ ر  ا  ج    خ  
ج   ئ    دروب    ۔یع ف ر

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
د ع ود ت  ئ    ۲۵ یہ   ج  ع ف ر ہ  ں  ش ف   ،یگ رام، دروب   اد، ن   ت  رت   رج  گ رام، گ  ۲۵ کن      ر ا دت  ر  ان  ۲۰ل س ُ ن   ار ج  گ رام،ب    ۲۰گ رام، ب  رگِ گ او  ر  ش  و م ف  م ک ااہ  

اہ  ۱۵ رف   م ج   ج  اگ ارام، م ع ار    ادو، م ع ار  ج    ۱۵گ رام، ب   ،ی   ارت  ہ  ں  رب  ار  ام ج   ج  دل ش اف   ہ  گ ارام، ب  اراد ۱۵۔۱۵م ع ار  ب   ا  ۱۰ دت  ص ات  ا    اود  ری  گ ارام، ط ت  رام، گ ا  ۱۰ک ت 
ہ گ  رد  لت  دای   ہ  ام،گ ر ۱۰ج   ی  سدِ اح مر ش وج   اش ف   دن   گ رام، م روار ۵ن  ُ ہ رگ رام ۵ ہ  ن   اوع  ی، س رط ان  ن   ا  س   ن   ور، ک ہ ر ہ، ک اق   ی  ب  ر یش وج   امن   ا  ا س   ہ  ام،م ف ر   ب  ارادخ  

،    ر ا رج  دل س ُ وے  ک ر ل  ۵۔۵ کن   ص ت  اان  ک ر ش ق  ان رُ ںی  گ رام ک و ک وب  ج   عاد ار  ا  ب ِ ی  ب ِ  ش ا  ۔     ا رُ ،  ںی   ری      اارِ     ا  ںی   ری  ب ِ  ان   ہ  ا  ی، رُب ِ  ن    ںی   ری     
ن  ادو م ور  وے  ادو ہی       وام ک ر کے ش ق  ں  اِس  ہی   ک ا ق   ع ف ران  ںی   م لا دم ی  ھر ر  ی ر، م س   ۔     ت   گ ا ۳۔۳ک م جمول ع ب  اام ل ک ار کاے م رک ات   ارام س    ںی   ک ار ارت 

ب  ک ر اور داش   گا  ام ب  ر ن   وا م ف  وم  ال ہ   ۔ ںی   م جق 
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۳ ھ۔ یگ رام ک س  ۵ن    ر رق  کے س ا   
ج ن    ج  ی  ش    م ف ر  ہ ن   ج    ت  ال ر َ ی    (گرن   د ہ  )

ہ س   وج    ہی  ن  
ن    ج  ی  ش    ِ س   ت  ال ر َ ں  اب  ای   ام سے م وش وم ہ ے۔ش    ت  ں  م  ہی   ن ے  ج  ی  کے ن   وج ی   ہ ی   صور کے ن   ج  رت   ل  ن  اا۔ ان   د ب  ی  ن ے  ب       



عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
اعف   ، ح ما  ص   اان  ف  ق  ، ج   لات  ، ش اوداو ی  ق   ااار اور اِم ارا   م عادہ  یدِق  ج  ں  ب   ع ہ ےم ای  ااف   اوج     ش اا ن   ول ی  ل اور م ا یوداو۔ی   اج  ساوون ک ا  یک ا  ات  ماام ق   اادہ ت   ان   و ق  

ات   د ان ے رن    ت  وب  د شہت  ہ ے۔اع ض  ات   ک و ق   ور ت  د ہ ے۔ یہ ے۔ ت مر  ع م ت  ق  ہ ب      ل  ن ے  ن   ام و کے  س  سئ   ن   ا ہ ے۔ ک  دات  ت    یج    رن  
  ِ ر  ا  ج    خ  

ج   ئ    دروب    یع ف ر
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

الِ  اارج   گ ُ ااان  ۲۰س ُ ن   ہ ۱۵گ ارام، گ اااو  ر  رب  اار  ام ج   ج  اار  ب   اار، م ع  ش  و م ف  اام ک ااہ   ج    
اام ج   گ ارام، ب ج  اام   اادو، م ع ار  ب   ج    

ا، م ع ار  ب ،ی   ارت  ر ں  اام ج   ج  ااہ    ار اب   اا ف   گ اارام،  ۱۲کن  
دل ش ااف   ااہ ہ    د،ت  ص اات  اا دای   اا  لت  ا    اارد، ط ت  اا    اار ا ری  ج   ااد ۱۰ کن   ت  ااج  ع ف ر ،یگ اارام، ع ااود ہ   اا دروب   ہ  ااں  ش ااف   ،یئ   اااد ن   ت  رت   اا    اار ا دت  ر  ساادِ ن   رام ،م روارگ اا  ۳۰ کن   اح ماار  دن  ُ

ااا  اااا  س   ن   ہ ک ہ ر ی  ہ، اب  ر ،یوع ش اااوج   ی  ااامن   س ااارط ان  ش اااوج   ور  س  ، ک ااااق   ااارج  دل س ُ ، ص ااات  اااام م ف ااار   ااا ر ا   ااا خ   ع ف اااران   ۵ کن   اااہ ب  ا ۲گ ااارام ، ر  ااار ا    ی  ااا گ ااارام، ع ب   کن  
ک  مام ادو ۲/۱گ رام،م س  اان  ک ر رُب ِ  ش  ہی   گ رام۔ ت   ،ی  ک و ک وب  ج   ار، ب  ہ   رُب ِ  ان   ن  ل رُب  ش  کن   ا ر)     یرُب ِ  ن   م ور  ن کے     (  ںی  ب  دواو 

وام  ں  کے ق   ام ل ک رم ی   ۔ ںی   س  
دار ورا  م ف   ج  

مراہ ر رق    ۳ ہ۔ اب  ت  گ رام ہ   اش ی   م ت 
ج  یدن   م روار م ف ر 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ج و م ف ر  ۔ یو م ق  لت   ق  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
ف رہ م جمول۔    ر ا دن   م روار     ِ لا  م جمول، ورق  ِ ط ِ اال ض م جماول م گ رام،  ۱۰ کن   م جمول، ورق  اک خ   ار م جماول ۶س  ی  دل ؍ گ رام،۳؍ گ ارام، ع ب  ص ات 

مام ادو)۱۰۰ دت  ش ف   د ش ف   ہی   ش و( گ رام۔ ت   ن  د ادو دت  ک و ق   ن  ِ گ ل ہی     ہ ج   د اداور ر رق  ن  وام  ہی   واب    ہ ج   ان    ںی   ک ر ارت  ت   ک ا ق   ت  ت    ۔ ںی  اور م رک ت  
دار ورا  م ف   ج  

ا  کن   ا ان۔  ۳گ رام ن   ن   ِ گ او  ر  مراہ ر رق   گ رام، ہ  
ج دل م ف ر   م غت 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  



 

و ان ے رن    یم ق  ر شہ،ت  اع ض  ِ ر   ط  ج رارب  گر، م جاف   لت  و دم اغ  و خ   اہ، یر  ب   ق   ہ   ،م ور  ن   ی  ع اان   ط عام،  یم س  ِ رح م۔ف   ع ام را   ال ، داف      ا 
  ِ ر  ا  ج    خ  

من   اب  ر  س 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ااک، اار    اار ا م س  ی  اا ع ب  اا ا کن   ،ش ااعد ک ااوق    کن   رج  اا  ،یگ اارام، گ االِ س ُ ئ   ااج  ع ف ر ل ال  ،یدروب   ت  اا ظ س ااب  ،ی  اا ب  ار خ   د ب  ع  یئ  اا  ،یف ااران  ،ط صااطگ ، ر  ف  ا    اال، خ   ف  ل ق  ر   
اب  خ    چ   ،یئ  ب  ک ت  چ   یاِلاب   رد، اِلاب   ا یج   ج  ول ی  ، ج   ج  وش ب  ب  رب   ، ی   ل درار  مف  ، ع اودک لان ، ق   اد ان  ت  ا    ار ا یہ   اگ ارام، م روار ۲۵ کن   سادِ  د،ن   اوع  ن  ُ اا  س   ن    یاح مار، ک ہ ر

اا    ار ا رت    ۳ کن   ااادگ اارام، ر  ب  ر ۵ ت  اامن   گ اارام، ا  ااادروج  )ج     لا  س  اام ن   ج  ، ب   ااام م ف اار   ل  یخ   اا (    اار ایساا ن   اا مااام ادوگ رام۔ت    ۱۰ کن   اااب   ہی   ت  ت   اااان  ک اار  ک ااو ک ااوب  ج  
وام ۲دو  دت  ش ف   د کے ق   ن  ں  ج    ۔ ںی  م لان   م ی 

دار  ورا ج    م ف 
ب ِ س ادہ۔ ۱۰سے  ۵ مراہ ا   گ رام ہ  

ج ہ ن   ج   م ف ر  ی   دل   گرن   د ہ  م غت 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

و ان ے رن    یم ق  لت  و دِم اغ  و اع ض  و شہ،ت  ق   ر یم ق  ِ ر   غ   ج رارب  گر، م ی  ہ  و م و  ج  ی   م ہ   ،یر  ب   خ   ی  اہ، م س  ِ  یر  ن   اا  ام ارا   راور خ   رح ام  ط عام، ن  
ِ ام عا   ں  و ام را    ہ ے۔ دت  م ف  م ی 

ان ے ر  ا  اج    خ  
ع ف ران    دن   و م روار ر 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
، ش ااعد ک ااوق    گ االِ  اارج  اا  ،یس ُ ئ   ااج  ع ف ر ل ال ظ  ،یدروب   ت  اا س ااب  ،ی  اا ب  دار خ    ب  اال گ اال دا ،یروم اا  یط صااطگ  ،یئ  ف  ا    رق  ر    ل ، خ   اااق   اادان ، ق   ن  ااہ ج   ی   ا اال، ک ت  ،ی   ف  اال  ں  مف  ق  

د ت  ، ع ود ہ   ان  ج  ول ی  ، ج   ج  وش ب  ب  رب   ، ی   ااد  ۲۵ کن      ر ا ،یدرار  ت  رت   امن   ب  رگ رام،ا   ۵گ ارام، ر  ،    ار ا س  اادروج  ، ن   اام م ف ار   ا خ   ما ۱۰ کن   ا دوام اگ ارام۔ ت    ہی  
وے  ک اار اااان  ک ار ش اق  مکاہ ادو ںی   ک او ک اوب  ج   ِ ح   ن  ام ور  اا اور     ااب  ش اف   ہی   ت  ا دت  ت   د خ   ااا  ن  اد ال ض دواور     ادِ ور  ن  اا وج   ااوام ک ار ہی   ھا ںی   م لاا ک ار ق   ع ف ااران  ۔     ر ر 

سُد اح مر م جمول  ۳۵م جمول  دن   گ رام، م روار ۲۵م جمول  ب    ۳۵گ رام، ن  ُ د م جمول گ رام، ر َ َ ر م جمول  ۳۵ر خ   ی  ک و ع ب  س  ج  ۱۔۱گ رام، م ُ گ رام م لا ک ار م ف ار 
 ۔ ںی   ک ر ارت  ت   

دار ورا  م ف   ج  



ا  ۷ ھ۔ ۹ن   ہ کے س ا    درف   اش ب  ن    گ رام، م ت 
ج وئ   ن    م ف ر   یاق  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ج ااو م ف اار  ااان ے رن    یو م ق  ہ   شااہ،ت  اع ض  اای  ، م س  ااب  اہ   ف  ااعف  و     ااع ص   ع ا  ااا   یداف   اااف   اااط عااام، ن   ااع ام اا ال ، ن   ع و داف   ااع ش اا ف   ع و داف   اااف    ان  لت  را   رح اام، ن  

و اب  رح م، م ق  ِ رط ون   ی ں  ع ن   ح م، داف    رح م۔ یال ر َ
  ِ ر  ا  ج    خ  

وب  ن     اق  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ااک اار    اار ا م س  ج   اا ،اد  ااگ اارام  ۲ کن   وب  ن   و اق   ت  ح  ادرب   اارج  ن   اا س ُ اا    اار ا ہی   اار،  ۴ کن   ی  چ  اِ گ اارام ع ب  ور، گ اال م  یلاااب   ف اارہ ، ک اااق       ِ ااب  ک لااان ، ورق  ااوم ، ک س  ت  ااک، ج    ر  ی  ح  س 
ورد، گ لِ ارم ئ   ل ال ظ  ،یلاج   ت  اک    ار ا ب  ی  س ب  ار م س  ا ، ن   سادِ ن   گ ارام م روار ۳ کن   اوع  د،ن  ُ اا  س   ن   اان ،  ،یک ہ ر ن   ، گ ااو  ر  ع ف اران  ا ب  دارخ    ،یصاطگ ط ر  امن   اب  ر ،یئ   س 
، ی    ام م ف ر   ہ  ں  ش ف   وش ب  خ   ، ن   ج  اار  د،ت  ب  رب   ف  ام   ادو، اط   ج  ہ، م ع ر  ب   ی  اد، اُش   ت  رت   ا ل ظ ار  ،ی  رر   ب  ام ج   ج  اک ، ب   اہ ش ا رس   ا  اہ،ت  ف   ا    اک، ط ت  ح  س    

ام گ ااو   ،ری  ق  رب ج  ب  

اان ،    اار ا ن   اا ر  دل ش ااف   ۶ کن   اد دت  گ ارام ، ص اات  ت  اا  ی، ع ااود ہ   ئ   ااج  ع ف ر ار یِ ،دروب   ،    اار ا، گ االِ س ُ اا ج  اارب  ت  ح مااا   ام ش ااب  ک ااو ک ااوگ ار ۱۰ کن   ااان  ک اار س   ب  ج  
وام ک ر کے م لان    ی رب  ل  یم ل  ۲۵۰ د ک ا ق   ن  ن  سے دو ج   ن کے ور  ال ض دواو  د خ   ا  ممال  ور م رک ت  ا ںی      ں م  ک و اش ی   ۔ ںی  لان   ی 

دار ورا  م ف   ج  
ب ِ س ادہ۔ ۱۰سے  ۵ مراہ ا   گ رام ہ  

جِ  وئ   ن    م ف رِ  دلْ  یاق    م غت 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

و ان ے رن    یم ق  ہ   شہت  اع ض  ی  ، م س  ب  اہ   ف  ع     عف  ع ام، م ا    ع ص   ع ا   ی، داف   اف   ال و اط عام، ن    م را   رح م۔ ا 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ااادر و ن   ت  ح  اا ب   اا  ۴ ہی   ااہ گ  ۳ یگ اارام، گ االِ ارم ئ  ااوم ، دای   ت  اا گ اارام، گ االِ م ح  ااب  ک ک لااان ،  لت  سااول، س اا  ر  ی  س  وردم غ  ااک، لاج   س  ل ال ظ ج   ت  اا ب  ،ی  ااا ب  ااک ن    ۳۔۳ر م س 
ساادِ  اح ماار  ااوع  ۷گ اارام، ن  ُ ااا  س   ن   لِ یگ اارام، ک ہ ر ااا ،گ ُ ن   اا ب  ار خ   د ،یروم اا  ین ، ط صااطگ گ اااو  ر  ب  ر ،یئ  اامن   ا  ااام س  وش اا  خ   ، ی   ہ، م ف اار َ   اای  اااد، اُش   ت  رت   ، ر  ج  اارب   ہ  ااں  ن   ب  ب  

ار ال ظ   د،ت  ش ف   ف  م ج    ب  ی  اط   ج  م ق  ر ار،ت  ، م ع ر    دو، م ع ر  ب   ج  ہ، ب   رف   م ج   ج  ک، ب   رس   ک، ر  ح  س    
م گ او  ر  ب   ب ج  ا    رگ/ب   ان ، ط ت   ہ  گ رام، ب  اراد ۷۔۷ کن      ر ا ر،ی  ن  

دل ش ف   رق    د،ت  ص ت  ئ    ،یع ود ر   ج  ع ف ر ،    ر ا ،یدروب   رج   دس گ رام۔  کن   گ لِ س ُ



 

رک  گرن   د ا  م ع ب   ر  اان  ک ر ع لاخ دہ رک ھ ل  ہی   : ادویارت  ت    ب  ی  اج   د،      ںی  ک و ک وب  ج   ا  د ھر     ن  ال ض دو ج   ار      ہی   ادو خ   رب  ت  ان   ا ی رب  ل  یم ل  ۲۵۰ ںی   ری  ، س    ان  
ا    ِ ح م  رب  ت  الا ک و اُس  ی رب  ل  یم ل  ۲۵۰س   ک ورہ ن   وے  م د  وام ک ر کے ش ق  ں ک ا ق   ام ل ک ر م ی  ک  ۔ اِسںی   س   عد م س  اگ ارام، م روار ۳جماول م کے     ل م جماو دن  

ااگ اارام،  ۷ وب  ن   اار م جمااول  ۴گ اارام، ل عاال م جمااول  ۴م جمااول  اق   ی  ف اارہ م جمااول  ۳ق  ط لااا  م جمااول گ اارام، ور ۳گ اارام، ع ب  ور گ اارا ۳گ اارام، ورق      م، ک اااق  
ال ض  ع ف ران  م جمول  ۳خ   ت    ۷گ رام، ر  ج  ام ل ک ر کے م ف ر   ۔ ںی  وم  رک ھ ل اور م جق   ںی   ک ر ارت  گ رام س  

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۷ مراہ ر رق    ۱۰ن    ۔اب  ت  گ رام ہ  

مک  وت اار ت  
مک ۱ ا۔ ت   مکا  ان   ا  ہ  ا  ں  ی  ت ااار ساے م اراد دوا  کاے وہ ت   ار  لاا ںی  اج   اودون ک او خ   او ی   اان ے ہ  ا  ک ار خ اص ال ج   ا ںی  ک  ان ے  خ   ئ   ں  اص اطلاج  ی۔ ط ِ ع مال ک او  اِسم ای 

لا ’’ ب ِ  ںی  ک  ہ ن ے    ہ   ‘‘ ع ملِ اِق   ائ   ی   ۔ ط ِ ں   یون   ر ہ م ی  ان ے م وب   ر  رک  ہی    یاص ل ک رن ے ک خ دوا  کے اج   ائ   وی    ب  ی  ب   د سے      ین   ج  ہ ے۔ یع ا   راب  
مک ۲ ل  ن ے  کے  ں  ی  ۔ دوا  کے ت   کا ا      ر  اب  اج   ں  ع لاوہ ع لم ال مرک ت  مک م ی  مف  ت   ن  ھا ب  ر م س   اب  ت  م ح  ن     خ ے       رت    یی مل  ا ب   ا  ب  ی  ت    ماک ، م ت   ںی  گ  ان ے  ہ  ا  ے  ن  د لاا  ت  
مک ش    ،یمائ   ی  س ل  ن    ج  ی  ت   ں   رہ،ی  وغ    ت  ال ر َ ں  ج   ھ دوس رم ی  م  یاَم لاج کے س ا    ام ل ہ    ںی  ان   دو اجن   س رِ رِ م جلل ک ا وہ  اض    ۔ ںی  س  

مک’’ لا (‘‘ و ت اار ت   ا )ع مل اق   ان   ت   ت  
عض   اب  ا     ان   ت  ون وغ   ںی  ہ    سے   ن  ت   ر  ون اور ج   ت  ت   ون ،  ت  ت   ں  کے  ودے  ان    رہی  ج   لا ک ک م کمل ی   مک خ اص ل ک و خ   وت    ات  ر ت   ا ہ ے۔ ی   ان   ا خ   ص ال ساے خ ا ونت 

مااک ک وا اا ک ااردہ ت   ااا  اص ااطلاج  کن   ااسااے ‘‘ س اادا ت اااار’’خ   ااک  ادن   ااد ات  ت  ااب  ہ   ااا ہ ااے۔ ط ِ ان   ں   یخ   ج  م اای  اای  اااب   اص ااطلا یت اااار ک اا  ت   اا  سااے م ااراد ن   ج  ج ع ااام ہ ااے ج  
ااوئ    مکااون سااے ہ   ں  ہ ااے۔ اِن   یت   ھ ااا  ، )( ۱)م اای  مااک  د  ، )( ۲ت   اارب  مااک  ب   وات اااار،)(۳ت   مااک  س ااچ ِ  ( ۴ج   ااام ل ہ  اا (۵اور ) یت   اال س   ِ مااک  ن   ں م اای   ۔ اِن  ںی  ت  

مک  ممال ک  اب  ت  سے ا  ی ر ت   رور دوا اش ی  ا ہ ے۔ ات  ک و ن   ان    خ  
 یارت  ت    ب  ی  ب  رک 

لا ک ر راک ھ ک ر ل ا  ج    ن  ا لے     خ   و اُس ک و  ا ہ   مک خ اص ل ک رن   اب  سے ت   ت  ا  ۲۔ اُس راک اھ ک او دوںی  ت   اائ    ومی   اک ن   ں   ین   اٹ       م ای  ہ  ان ے   د  ا ا ر ا ۔ ع لااوہ ار  ںی    ںی  
ائ   راک ھ ک و  ں   ین   ال ک ر ک س م ی  ھا  یح  م خ ے    ک  ان    یل کر   ید  ھا ںی  رہ  ا  ن ے   ت  ا د یم دد سے اِس م جمول ک و ج رک ت      ماک اج   اائ    ی۔ اِس ساے ت   ں   یط ارج ن   اد  م ای   رب   خ ال ن  

ھ  ان ے گ ا۔ ک ج  و خ   ائ    رب   دہ   عد ن   اار ل  یکے     ٹ  ت   س   ںی  ک و  ہ ن   ہ  ائ    ں  ی  اور ن   ا  یخ صہ ک و ن   دا ک ر کے     کب  سے خ   اائ    دن   ۔ م ر  ںی   د ت  اون ے ن   ااارے ہ   ٹ  ت   ن اِس   یب  ار ا 
اان  ل  ے سے ج   ائ    ں  ی  ۔ راک ھ ک و دو ن   ںی  ک و   ی ر  ار ن   ں   ین   اار ل م ی  ٹ  ت   ال ک ر  ں   ری  ۔ اج   ںی  د  ج   یاُس ا م ی  ی  اون ے م جماول ک او ع مال ت   ا ج    ان ے    ہ   ر ری  ا ک ار  عاہ    کاے د  اُر 

ل  ک ورہ ب  رک  یہ  ن   ۔ ںی  راش ب  خ اص ل ک ر ل  ط  ن  ع   وات ااار م اد  ہ اور ج   اور  ی   ر ماک ج   ، ت   مک ب  رب  ہ ، ت   ی  رج   مک ج   ہ ت   ج  اب   ن  وگ ا۔ ج   مک ہ   اب  ک ا ت   ت  ت   ا اُس  ساے  ب  ی 
ا ہ ے۔ م ول خ    ات  خ اص ل ک  ون ک  یک  یان   ت  ت   ون سے  ر  ب  ر   یج   سی  ہ ن   ر،س اچ    ادہن   ی   اہ ، گ اج   ی  رج   وات ااار، ج   اا ہ اے۔ ج   ون   مک خ اص ال ہ   اوئ    یت   ا وغ   ،یی   ماک  رہی  ک اا ت  



لااا ک اار را ااودے ک ااو خ   ااورے ی   ل  اان ے  ی   ااک اار ل  ک ااھخ اص اال ک اارن ے کااے  ے  ات  ااور  ی   ر ااا ہ ااے۔ ج   ان   ں  خ   ااش ااب  سااے ر  م اای  ا ل کااے     ادہن   مااک ج   ں  ت   ھاار م اای  ااا ہ ااے،     ون   ہ  
ں   گ ودے   ۔ م ی 

اب   ان   ت  ا ط و یک ا  ت   مک  لن   اں  ساے ت   ہ رش اب  ہ اے ج   اف   اون ے ہ  ا  اب  ت  ور  کں  ت  ل ا  ںی  خ اص ال ہ   اہ  اھ م ش  ااب  ت   ک ج  ان   اہ د  م ت  درج   ا ت  اائ    ںی  ہ  ا  لن   و  اہ، ک ت  ،  ی:ا  ، اَر 
ی    ر ا، ج   ن  ہ، ج   ی  رج   ، ج   ااو  وَ، ج   لِ، ج   ، ن   ال ک، ب  رب  اوا، ن  سکھی رہ، ن   ٹ  ت   ہ،  وی   ی   ا ھ ن   ہ، د  گھ یا ،س چ   ور  ر، م سور وغ   ،ی،ک ن   ۔ رہی  گ اج  

مک و  ہ ت   شہ /ار  ان    ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ت  ن ے    ِ   ا ر  م ہ ے۔ ص   ج   مغ  ام سے م عروے  ہ ے۔ م و رج  ن   ا  کے ن   ف   اورش ع ق  ت   خ   ان    ان   ن    وال رط ب  ال ی  َ ات   دہ دک و ق    ہ ے۔ ت 
 یارت  ت    ہ  ف      ط ر

شہ ان   لان    ن   ک ک ر کے خ   س  ودا ج   ائ    ںی  ک ا ی   ں   یاور راک ھ ک و ن   وب  خ ل ک رم ی  اوج   ۔ ںی   ج   ت  اد گ اب  اب  ن  عاد ج   ا رن کاے     س  اہ ن   ی   او  ں  ی  اک اھ  اان ے ی   او خ   اہ   ااار  یائ   ن   ٹ  ت  
ائ    ںی  ل  گ ب  ر رک ھ ک رن   ال  یاور ا  ائ    ۔ںی  اُر  ں   ین   عد ب  ری   ن ے کے     ں  اُر  مک ن   م ی  اا ک ر ل اان ے گ ا۔اِسے رہ خ    یاق   ت    ۔ ںی  ک ٹ 

دار ورا  م ف   ج  
صف   ا ا ن    گ رام۔ کن   گ رام ن  

مک او ت   ٹ   ت  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
گر اور ورمِ رح م  ورمِ  ں  خ    ہ ے۔ دت  م ف  م ی 

 یارت  ت    ہ  ف      ط ر
اوے ٹ  لاان    ت   ک ک ر کاے خ   س  اائ    یاور اُس ک ا  ںی  ک و ج   ں   یراک اھ ک او ن   اوب  خ ال ک ارم ای  ا  ۔ںی   ج   ی   ا راک اھ  س  اا ںی  ہ ن   او خ   اائ   ہ   ااار ل ا  ین ے ب  ار ن   ٹ  گ ب  ار  اور ںی  ت   ا 
وس  د ائ   ںی   رک ھ ک ر ج   ب  ن   اق    ی۔ ج   مک ن   ان ے اور ت   مک ک و م ج  یاُر  خ   و ت   ان ے ی   وم  رک ھرہ خ   وق    ںی  ل  ق  ممال اور ی   رورب  اش ی  ں  ب  ص    ۔ ںی  لان   م ی 

دار ورا  م ف   ج  
صف   ا ا ن    گ رام۔ کن   گ رام ن  

  



 

 
مک گ ت        ت 

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
م، ہ   ہ  اض   ی  و یم س   م عدہ ہ ے۔ یط عام اور م ق 

 یارت  ت    ہ  ف      ط ر
گ لا ک ر اُس ک      ت  ک ک ر کے خ   س  ائ    یک و ج   ں   یراک ھ ن   وب  خ ل ک رم ی  د گ ا ںی   ج   ن  ون کے ۔ ج   ت  ائ       ب  اا یعد ن   ٹ  وس  د ںی  ر ل ت   اان  ک ر ج   ا اور ج   اائ   ںی    ی۔ ن  

اق    مک ن   ممال ک ر یخ  ل ن ے    ب  ر ت   ان ے گ ا، اِسے اش ی   ۔ ںی   رہ خ  
دار ورا  م ف   ج  

صف   ا ا ن    گ رام۔ کن   گ رام ن  
مک ود ت   ہت   ی    ی 

عال ممال و اف   وا  اور م جل اش ی   ج  
م و اجن   ط عام، م جلل ر ہ  اض   ل  یاور م ق  ا ہ ے یم عدہ ہ ے۔ م ت  د ک رن   ت  ت    ۔اور ے ے ک و 
ودیارت  ت    ہ  ف      ط ر ہت   :ی   لان    ی  ک ک ر کے خ   س  ائ    یاور اُس ک  ںی  ج   ں   یراک ھ ن   وب  م ی  س  ی   ۔ ںی   ل ک رخ ج   ون ے  ںی  ہ ن   ائ   ب   ہ   اار ل  یر ن   ٹ  ت   گ ب  ار رک اھ ا  اور  ںی  ک و 
ان    ائ   ںی  ک ر اُر  اق    ی۔ ن   مک ن   عد ت   ن ے کے     ممال  یاُر  ان ے گ ا۔اِسے اش ی  ں رہ خ     ۔ںی  لان    م ی 

دار ورا  م ف   ج  
صف   ا ا ن    گ رام۔ کن   گ رام ن  

مک  ب  رب   ت  
ااساے ت ااار ر   یم اول  اہ اگ اار م اول  ادہن   ج  اب   ن  اا ہ اے۔ ج   کلت  اار  ک ا  یک ا  ی    او اُس ساے  گ ارام ۲۵راک اھ  یج   ااا  ۱۰ہ ااے ی   ااا ۱۵ن   ون   م اد ہ   اگ اار  کں  ت  ہ اے ل ا  گ ارام ت ااار ب  را 
ون ک  یراک ھ م ول  ت  ت   و اُس سے م ول  یکے  ا ہ ے یک  یہ ے ی   کلت  ب  ک م ت اار     سی  ہ ن    ۔ ی  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
، ن    ،ہ  خ ضا م و رج  ع ورمِ ک جال اور  اف   م ط عام، ن   اب  ت  ہ  اض   ور ہ ے۔ س   ا 



ا  ی: م ول یارت  ت    ہ  ف      ط ر اک ک ار کاے م ئ  س  ار  کاے ج   اار و ج   ں   یک و م ع ب  رگ و ن   ں م ا  کاے ب  اری   ال ی  لاان   ک ا د  ھارںی  ر خ   اائ    یاُس ک ا  ۔     خ ال ک ار ں م ای    یراک اھ ک او ن  
وب  ہ  لان    ھ سے ج   اائ   ۔ ج   ںی  کے ہ  ا    عاد ن   اہ     ی  اد گ اب  ااان    ین  ے ساے ج   ار  ااار ک ار   ی  ٹ  اوس  ا ںی  ت   ا د ور ج   اائ   ںی   ں  خ   ی۔ ن   ں  ل ان ے    ب  ار ب  اری   ااق   م ای  ماک ن   اان ے گ اا۔  یت   رہ خ  
ک ک ر کے  س  ممال ک ران    ںی  ل  رک ھاُس ک و ج   رورب  کے وق  ب  اش ی   ۔ ںی  اور ص  

دار ورا  م ف   ج  
صف   ا ا ن    گ رام۔ کن   گ رام ن  

مک وات اار( ت   وَ )ج    ج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

گ م در ی ب  ش ت  ول، م ف  و ی   ہ اور م ق  ای   س  یک ردہ و م ت  ف   ک وال  ق  ت  اور ص    یم عدہ ہ ے۔ ت اان   دہ د ی  ان   ات   ق    ے۔ہ   ت 
 یارت  ت    ہ  ف      ط ر

و َ لان    ج   ک ک ر کے خ   س  ودون ک و ج   م ی   سل َ اائ    یاور اُس ک  ںی  کے م ُ ں  یراک اھ ن   اوب  خ ال م ای  اائ    یھ اائ   ک ار کاے دو، د   ج   عاد ن   اہ     ی  ااار یگ اب  ٹ  ااان   ںی  ل ا  ت   اور ج  
وس  د ائ   ںی   ک ر ج   ں   ی۔ ن   ان ے ب  ر ب  ری   ں  اُر  خ   اق   ص رے  ت اار م ی  ان ے گ ا۔ اِ  ین   ک رہ خ   س  ممالک س ک و ج    ۔ ںی   ک ر ر کے اش ی 

دار ورا  م ف   ج  
صف   ا ا ن    گ رام۔ کن   گ رام ن  

مک ہ ت   ی  رج    ج  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

م  مم  س  ین   اہ اور  ق  ت  ص    ،یت اان   ای   گ گ اردہ و م ت  اکم، ش ات  اج  س   ف  اکم،     ف  ، دردِ س   ا  اال ای  ساف  ں م ا  س ت  ام ف  ی  ا اہ اے۔  دت  ئ  ب  ماراہ ا یون   ا  کاے دودھ کاے ہ   ساف   س ت 
ں  ا ہ ے۔ت الان ے سے م ی  ون   دہ ہ   ان   ا  ط ور ب  ر ق    خ  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ون کے س ایارت  ت    ہ  ف      ط ر اج   ون اور س   ت  ت    ، ر  ودا م ع ج   ہ ک ا ی   ی  رج   ں   ہی   : ج   ک م ی  س  لااک ج   اائ    اور راک اھ ںی  ن   ر کاے خ   ں   یک او ن   اوب  خ ال ک ار م ای  ااور  کا ج   ے ج  

ائ   ںی   د عد ن   ون کے     ت  د گ اب  ن  کان    ی۔ ج   اار ک ر     ٹ  ائ   ںی  ت   ب  ن   ان ے اور ت    ی۔ ج   ل خ   اق   خ   و  یمک ن   ان ے ی   ممال ک رارہ خ    ۔ ںی   ش ی 
دار ورا  م ف   ج  

صف   ا ا ن    گ رام۔ کن   گ رام ن  



 

مک  یمائ   ی  س ل  ت  
ہ س   وج    ہی  ن  

مااک اارب  س اال  یمائ   ی  س اال  ت   سااوب  ہ ااے، خ    یک اا  مان   ی  خ ص  اااد یس ااراور دو   ااہ ع لاااج  الااام را    سااای  ط اارے  سااے م ت  ں   ونت  ت   ق  ران   ن     ااخ ے   اُن  م اای  عاادد  ے کاا م ی 
م  ل ن ے   ہ    وارِس  س ل  ںی  ج والے سے  ہ ج   ج  اب   ن  لادر یمائ   ی  ، ج   وارِس  ن   ں م  ارے ن   کے  کے ع لاوہ ج   ھ ی  ا گ  ی    ارب   ات  ک ا  اد خ ص   مان   ی  س ال  ہ ے   ہ اِس کے م وخ  

لادر(۔ و   ن      ن   )د ںی  ہ    ون  ن    م عج 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

وب  د م عدہ مہ ک و ق   ات   اور ہ  ام    ہ ے۔ اجن   ہ ے۔ م جلل ر ت 
  ِ ر  ا  ج    خ  

مک   اب  ت  ت  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

مااک ااادر    اار ا ت   وس   ھر ، ی   ٹ  ت   اا س ااا اال ش اا  ۲۰ کن   مف  واہ ، ق   ج  اااب   وااود، ن   ج   اہ،ت  گ اارام اح   ب   اا ب  ر  اال، ر   ل،ت  ف  اااوِب   خ    اہ،ت  ش اا  رہب  اا ق  ر    اال ، خ   ف  اا    اار ا یرا    گ اارام ک ااو  ۳ کن  
ن    ال ض   ت  ک وب   ں  ک ر س ر  ہ خ   ک ک رم ی  س  وس  دے ک ر ج   ار ںی   ج   ان    کن   اور ن   ت  ت   وے     ۔ںی  ش ق 

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۲ عد ط عام۔ ۳ن    گ رام    

مک ن    ج  ی  ش    ت     ت  ال ر َ
ہ س   وج    ہی  ن  

ہ ش    ہی    ن    ج  ی  ن   ج  و ع ل   ت  ال ر َ ِ س  ں  ی  ج س  یی   ں  اب  ی   ال  ت  ل   ف  ی  ک ا ن   ام سے م وش ک ن ے  اُس ک ردہ ہ ے، اِس   وم ہ ے۔ے ن  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

و اج،ن   ر م جلل ددم۔ یم ق  ل   م ط عام، م و  گر، ہ  اض    م عدہ و خ  
  ِ ر  ا  ج    خ  

مک ھر۔ ت   ٹ  ت    س ا
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  



مک ھر  ت   ٹ  ت   ل ش ف   ۴۰س ا مف  ب   ۸ دت  گ رام ق   ج  ب   ادر ر  وس   ا گ رام، ی   ال ش ا  ل،ت  مف  ود اہ،ت  ق   اہت   ی   ج   ی  ااب   س ن   ام ک ارق   ج  اک، ب   س  رج   ج   م ج   ج  ا واہ،ب   ل ال ظ  ر،ی  ت  ا س اب  ر    ا  ب  ی 
ن    ۵ کن   ا ان     ت  گ رام ک و ب   ت  ت   وے    ۔ ںی  ک ر ش ق 

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۲ ب ِ س ادہ۔ ۳ن   مراہ ا   گ رام ہ  

مک ائ    ت    یک ت 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

ہ، م  ق  ت  ص    س رف   مم  ف   ن   م  یال ی  مم  دہ د یاور ب  ت  ن   ان   ات   ک و ق   لِ ک رمِ س    ت  ان    کم ہ ے۔ہ ے۔ ق  
 یارت  ت    ہ  ف      ط ر

ائ    ر یک ت  لان   ج   ک ک ر کے خ   س  ودا ج   ائ    یاور اُس ک  ںی  د ک ا ی   ں   یراک ھ ن   اوب  خ ا م ی  اون کاےج   ۔ ںی   ل ک ارج   ت  اد گ اب  اائ    ن  عاد ن   اوس   ی    ااار ک ار ج   ٹ  ا دت   اب  ںی   ۔ ج  
ائ    اق    ین   مک ن   ان ے اور ص رے  ت   ممال ک ر یاُر  خ   و اش ی   ۔ ںی   رہ ے ی  

دار ورا  م ف   ج  
صف   ا ا ن    گ رام۔ کن   گ رام ن  

مک اکئ   ت   ج 
ک   
ن

  ی
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

و ہ   یم ق  ی  م  یم عدہ اور م س  مم  دہ د یاور ع  ئ   یط عام ہ ے۔ ن   ان   ات   ام را   ک و ق    ۔ہ ے ت 
 یارت  ت    ہ  ف      ط ر

اکئ   ج 
ک   
ن

لان    ی ک ک ر کے خ   س  ودا ج   ائ    یاور اُس ک  ںی  ک ا ی   ں   یراک ھ ن   وب  خ ل م ی  اائ   ک ج   ااار ل ا  یر کے ن   ٹ  اوس  دا ںی  ت   ا ور ج   اائ   ںی   ماک  خ  ل ان ے    کاے ی۔ ن   عاد ت      
اق    ان ے گ ا۔ ین    رہ خ  

دار ورا  م ف   ج  
صف   ا ا ن    گ رام۔ کن   گ رام ن  

وئ   ن    ارِد یاق    ن  
ہ س   وج    ہی  ن  



 

وئ   ن    ک  ہ ن ے    ہ    یاق   ن ک و  ں  ک  ںی  اُن  دواو  وب  ن   اص ل و ع وود  یج   ا ہ ے۔ اق   ون    ہ  
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

لت   وب  د ق   سا ک و ق   ہ  ان ے رن   ب  ک و دور یئ  ت   و دم اغ  اور اع ض  ان  اور وج س  ف  ق  وہ   یک رئ    ہ ے۔ ج   اج   ،  اور م ف  ے۔ خ ار م ر   ہ ے۔ دت  ن کے م واق  
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

ا  م ع ر   ام   ادو     ج  ام ج    ںی   ری  ب   ج  اور  ، م ع ار  ب   ی   ر ام ب   ج    
ا، م ع ار  ب ،ی   ارت  و۔    ار  ں  ام ک ااہ   ج  ا اب   ار گ ا  ۱۰ کن   ش  اہ م ف  رف   ام ج   ج  اگ ارام م روار ۱۵رام ، ب   اش اف   دن   دل  ہ  ن   ، ص ات 

ل ال ظ  د،ت  ش ف   ت  ا     ب  ی  س ب  ل،ی  ، ط ت  وق   ،    ر ا رق   رج  دل س ُ ن    ۸ کن   ص ت  وع گ رام، ن  سد، ک ہ ر ہ،    ر ا ،یا  س   ی  اگ ارام  ۹ کن   س رط ان  ش وج   ،ن   وب  ر     ار  اق   د   ای  م ار ُ ر 
ب  ر ،گ رام  ۲ کن   ا من   ا  ہ  ں  ش ف   س  ، ن   رج  ہ  ں  س ُ ، ن   ام م ف ر    ان ، د،ت  خ   ن   ا  گ ل گ او  ر  ، ش   ارج  ال س ُ ل ط صارف  گ ُ ا د ،یاق     ہ  ای  

ا ہ   ارد، دارخ    لت  ا ب  ج   ا ر ا،    ا  یئ   کن  
ق   ۱۰ م کہ م ی  اال ض، ۲۰ ی  گ رام ، ا  اک خ   ، م س  لای  ی ر، ورق  ط ِ ع ف ران  ، ع ب  ا    ار ا گ رام ، ر  ھب  ا د   کن   ت    ۸ف ارہ     رام، ورق  گ ا  ر  ااب  ش اف  گ ارام  گ ارام  ۲۰۰ دت  ت 

ب ِ ش ا  اا  ب ِ ی  ،ا  ب ِ ام اارود ںی   ری      اا  ،، ا  ہ  ب ِ ن   اا  یا  اا  ںی   ری      وا  ااہ     اارب  ت  ق   ِ  ںی   ری  ، س   ااال ض،  گ لاااب  ، ر اارق  د خ   ااا  دل،    اار ار اا ،     ِ ص اات  اا رق   ی اارب  ل  یم لاا  ۷۵ کن  
ں  ک و ر رق  گ لاب   اب  ن     و ر ارم ی  ہ ب  ن   ا ن   ن    کن   ال س ارم ہ کاے  ا ادو گارن   اور د ںی  سا ت  م ت  ت   ک ا ہی   وے   اا ش اق  اق   ک ار کاے ر ر ارت  ااب  ش اف   اب  ت  ت  ت   ارب  ت  ک او  ور ا دت  س  

وام  د کے ق   ا  ں      ر ک و ت ھرل ک  ںی  م لان   م ی  ی  ک، ع ب  ع ف ران  ،م س  ام لِ ق    راور ر   ۔ ںی   وام ک رکے س  
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۳  گ رام۔ ۵ن  
وئ   ن     خ ار یاق  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
و ان ے رن    یم ق  ج    شہت  اع ض  ِ ام ر   ، ارِدہ م واق   ِ ن   ع ام را   اف    ۔ ں  ی   م ی رود ہ  ، ن  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
وب  ن    اگ ارام، م روار ۳ اق   اش اف   دن   اوع  ۵۰ ہ  ن   اا  س   ن   اال  ۱۵ یگ ارام، ک ہ ر اک خ   ا ض اگ ارام، م س  ساول  کن   ورد م غ  ادر، ۳گ ارام لااج   اام )ا گ ارام، ک ت  م  ا ت    کن  
وئ    ، ع ود ،    ار ا ۷ کن   ہ ے(   ر ا یی   ع ف ران  ا گ رام، ر  ا  ۹۔۹ کن   ئ   اج  ع ف ر ودوس    ار اا ،یگ ارام، دروب   ا س اروج   ار  ۶ کن   ی  ا ب  ام ، دار خ   گ ار ۵گ ارام، ع ب   ۱۲ یئ 

 ِ وا   راب  ک و ر رق  ں  گ لاب   گ رام۔ن  ا لے     ج   ار یس رم ہ ک م ی   ک و ک وب   ہی   ادو گرن   اور د ںی  ل   ت  ن    کن   ط رج ن  
اان   وے  ک رک ر ش  ج   ھر ادوںی   ق  د  ہی   ۔     اا  د     ن  اک و   ہ ج   اد ش اف   ان   ن  اوام  دت  ق   ار،ںی  م لاان   ں م ای   کاے ق   ی  اک ،ع ب  ع ف اران  ک او ت  ۔ م س  ا ھارل ک ار کاے اج   ر  ں   ری  م ای 
ام ل ک ر ممال  ںی   س   ں  اور اش ی   ۔ ںی  لان   م ی 

دار ورا  م ف   ج  



ا  ۳  گ رام۔ ۵ن  
وئ   ن     س ادہ یاق  

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
ج و م ف ر  ب  اور م ال  یو م ق  ان  وج س  ف  ق  لت  ہ ے۔ ج   ول ی  ق    ہ ے۔ دت  ک و م ف   ات  ج 

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
وب  ن    ادر    رم عدئ    اق   وع  ق  ت  ع ف   یق   ا  س   ن   ب ِ ن   ن  سدِ اح مر،  ،یک ہ ر ر   س  من   رگ رام، اب    ۴  ی  دل ش ف   س  ، ص ت  ام م ف ر   ں  )گ لاب  دت  خ   ام ای  دہ (، ع اود ت ھارل س  
رق    د ،یر   ت  ج  ہ   ان ، س اد  ن   ان ، گ ل گ او  ر  ن   ئ    ،یب  رگِ گ او  ر  ج  ع ف ر ع ف ران   ،یدروب   کق   ر  ح  س    

،رب وش ب  اب  رج  ا    را ، ی   اب  گ ار ۳۔۳ کن   اک،  ر  ی  ام، ک س  س  ج  
شر ر، گ لِ ن   ش  ،ی   م ف  رج   ں  ہ  ں  س ُ ہ  ں  ش ف   ،ن   ہ ہ    د،ت  ن   سول، لت  دای   ورد م غ  رد، لاج   ب   ج   ،ی  اق   ر،    ار اگ  ۷ کن   ا   ر  وون  ی  ک ، ع ب  ا رام ، م س  ا  ۲ کن   ئ    ی  گ ارام، م ر

ئ    م کہ، م ر اار  ۳ کن      ر ا کہ،ت  ہ  ل  ی  ا  ِ ان   رب  ت  ف ارہ  ی ارب  ل  یم لا  ۷۵ع دد س   ِ گ لااب   ۱۰، ورق      اوا   راب  ک او ر ارق  ن  ا لاے     ج   ں  گ ارام۔  ارم ای  اوب  ن   ا ج    ںی   ل ک ارت ھار کن  
و  ن ک  ی   ھر م ر ال  ی،    اردور ک ر کے  یگ ٹ  و یاور دوس ر ںی  س ت  ن    کن   ن   ن ک ا ش ق  ت   دواو  د ک  ارت  ے   ن  اد ش اف  ق   ر کے   ہ ج   اوام  دت  ن  ں  کاے ق   ا ۔ اج   ںی  ن   م لاام ای  ں   ری  م ای 

ف رہ م لا ک ر      ِ ر ت ھرل ک ر کے اور ورق  ی  ک و ع ب  وئ   ن   م س   ۔ ںی   ک ر ارت  ت    یاق  
دار ورا  م ف   ج  

ا  ۵  گ رام۔ ۷ن  
وئ   ن    و یاق   ول ُ  یل ُ

عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  
و ان ے رن    یم ق  و شہت  اع ض  اہ۔ یو م ق   ن  

ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  
،ن    وب  ا ،    ر ا اق   ن   اش ف   دن   گ رام م روار ۵ کن   ک ہ ر ب  ن   ،  ہ  ن   ر  ،    ر ا س  ا   ی  اان  گ ار ۶ کن   ام ج    ۹ام، م رخ   ج  ہ، م ع ار  ب   رب  ار  ام ج   ج    

اگ ارام، م ع ار  ب ،   ری   ارت  ا ا ں   کن  
ل ط صر ۱۸ اق   ف  علت  ط صر ،یگ رام، ش   ودر ی    ودر ی، ی   ، ی   رج  ، یس ُ رج  ہ  ں  س ُ رد، ن   ہ  ں  ش  ر  ا ا ر     اہ،ت  ن   ا گ ارام ، ہ  ل  ۱۲ کن   ااب  خ    ون  ت  ا ب  ک ت  و دار  یئ 
و      ۶ کن      ر ا یئ  ب  خ    در ج   و ںی   ری  گ رام۔ اِن   ت  ح  ادرب   ،    ر ا ہ،ی   ، ن   رج  اد ۷ کن   گ لِ س ُ ت  ج  ہ   دل ش اف   ۹ یگ رام، س اد  ا  ۵ دت  گ ارام، ص ات  ا    ورق   ، ری  گ ارام، ط ت 

ف رہ،    ار ا ا     ،    ار ا ۵ کن   ع ف اران  لاا  ر  ا گ ارام ، ورق  ط ِ ب  ر ۳ کن   امن   گ ارام ، ا  اام س  ا  ۲۵ف ار َ   م  خ   ئ   ا  ۷۵ ب  ی  ش ا  ی  گ ارام، م ر ا گ ارام، س   اار      ںی   ری  رب  ت  ان  
ر ، ر رق  گ لاب   یم ل  ۱۷۵ ااب  ش اف   ی ارب  ل  یم لا  ۵۰۰ل رب   ت  ت   اال ض    ار ا د،ت  ،  د خ   اا  ا     ِ گ لااب   ۲۰۰ کن   اوا   راب  ک او ر ارق  لاا  ج   ں  گ ارام ، او  اور  ںی   رخ ال ک ا م ای 

ار گرن   د ن ک ا ن   ئ    کن   دواو  وے  ک ر کے م ر وام  ی  ش ق  د کے ق   ا  اب  و     ت  ت   رب  ت  اور  ں م  س    ۔ ںی  م لان   ی 



 

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۵  گ رام۔ ۷ن  

وئ   ن    دل یاق    م غت 
عال ممال اف   وا  اور م جل اش ی   و ج  

و ان ے رن    یم ق  و شہ،ت  اع ض  ج ق   ب  و م ال  ،ی  م ف ر  ع وج س  ان  ، داف   ف  ق  ع ج   اف   ول ی  ن    ۔ات  ج 
ا  م ع ط ر گرن   د ر   یارت  ت    ہ  ف      اج  

اش ف   دن   م روار وع  ۶ ہ  ن   ا  س   ن   ان ، ۳ یگ رام، ک ہ ر ن   اادر۱۲گ رام، گ ل گ او  ر  و گ ارام ن   ت  ح  ا ب   اب   ہ،ی   اک،    ار ا ر  ی  ک س  س  ا ج   اگ ارام،  ۱۲ کن   وب  ن   گ ارام ، م ع ار   ۸ اق  
اا  اام   اادو     ج  ،    اار ا ںی   ری  ب   ااور  ی   ر اام ب   ج  اار  ب   اا ، م ع  دل ش ااف   ۲۴ کن   اا  د،ت  گ اارام، ص اات  ا    ااہ ہ   د ر،ی  ط ت  اا ای   اارد،    اار ا لت  اا ج   اامن   رگ اارام، اب    ۱۲ کن   ااام، م ف اار َ    س  ؍ ۶خ  

 گ رام،
ہ  ااں   اار ج  و ش ااف   ن   اا    اار ا د،ت  س ُ ااہ  ۱۲ کن   رف   اام ج   ج  سااول ۲۴گ اارام، ب   ورد م غ  اار  ۸ گ اارام، لاااج   ی  ع ف ااران  م جمااول  ۲گ رام،ع ب  ااک ؍ گ اارام۶گ اارام، ر  ، م س 

،    ر ا لای  ال ض ، ورق  ط ِ ف رہ  ۲ کن   خ   وا  ہ  ۶گ رام، ورق      رب  ت  ق   ارب  ت  ش ا  ی ار،ب  ل  یم لا  ۱۰۰گ رام، س   ااب  ش اف   ی ار،ب  ل  یم لا  ۲۰۰ ب  ی  س   ت  گ ارام،  ۱۲۵ دت  ت  
ت    ، ر اارق   اار اارق  گ لاااب  ی رہ،    اار ا دت  اااہ   ااک، ر اارق  س   اا م س  ااوا   رای اارب  ل  یم لاا  ۱۰۰ کن   ار۔ن  ا لے     ج   اا ب  ک ااو ن    یاور دوس اار ںی  ل اا ط اارج ت ھاارل ک اار  یس اارم ہ ک اا  کن  

ااب  ش اف   ت  ت   ارب  ت  اور  وے  ک ار کاے ر ارق  س   ن ک اا ش اق  اوام  دت  دواو  ں  کاے ق   عاںی  م لاا ل ا م اای  ں  د ۔     ع ف ا م م ای  ار، ر  ی  اک، ع ب  ف ارہ ع ل س  ے ساا  جادہی  ران  اور ورق     
ہ ک ر اف    ۔ ںی   ت ھرل ک ر کے اِص  

دار ورا  م ف   ج  
ا  ۳ اش ب  ر رق    ۷ن   مراہ م ت   ۔اب  ت  گ رام، ہ  

  



ہ رش ب    ف  
ساب   ت   4 ................................................................................................................................... ان  

مہ    5 ........................................................................................................................................ دت  ت  

رک  وان    یہ ک ی   ب  ادوی  ب   رورب  اور اُس کے اص ول و ق    6 ......................................................................... ں  ی  ص  

اد  7 .............................................................................................. ( PHARMACOPOEIAں  )ی   ق  ران  

عارے       .................................................................................................................................... 7 

ئ     7 ............................................................................................................................. ک ی ب  : یر ر

ارس  : یق    7 ............................................................................................................................. ک ی ب 

:  8 ................................................................................................................................اُردو ک ی ب 

وام  وام اور ق   ن ک ا ق    9 ........................................................................................................ ہی   ادو یدواو 

وام یارت  م غ   9 ............................................................................................................................. ق  

وام ک  ار’’ ںی  م   یارت  ت    یق   وم‘‘ ن   ہ   9 .................................................................................................. ک ا م ف 

وام ک  ( ک  ہ  درج    ںی  م   یارت  ت    یق   ج  ب    9 ............................................................................... ب  ی  اہ     یج رارب  )ا 

وام  م  ت    ںی  ق   وول  یاب  ک ت  ل عا  9 ....................................................................................................... ب  ی  س  

وام  اب   یق    10 .......................................................................................................................... م رک ت 

ھ ب  م  ں  س  یٹ  اس ج   ن  ت   اج   وام  ا ہ ےت  ار ک ت  ے ق   ان    10 ...................................................................................... ا خ  

وام ون ک  مف  ق   ن   10 ............................................................................................................ یارت  ت    یم ح 

وام( ۱) د ک ا ق   ا      ........................................................................................................................ 10 

د ش ( ۲) ن  وام اہت  ق   ( ک ا ق    10 ............................................................................................................. )گ ر 

وام( ۳) رج  ک ا ق   کر س ُ  10 ................................................................................................................. س  

  



 

د ش ف  ( ۴) ن  کر ت  ق   وام/س   وام یئ  ب  ا خ   ن   د ک ا ق    11 ......................................................................................... ک ا ق  

اب  ش ف   یط صر( ۵) ت  وامت  )ت    11 .................................................................................................. د( ک ا ق  

وام( ۶) د  ک ا ق    11 ....................................................................................................................... ت اان  

وام( ۷) ورہ ک ا ق    11 ........................................................................................................................ ی  

ت  ( ۸) ح  وامی  ں  )    ی  ب  رب   ( ک ا ق   ب  س   11 .................................................................................................. ر ج  

ج    اب   ہ  ری  د  ت   12 ........................................................................................................................... م رک  َ

اش  ان    12 .................................................................................................................................. ات  ان  

س   ہ ن    12 ................................................................................................................................ ہی  وج  

اش  ان    12 ............................................................................................................................. ان ےت  ان  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    12 ................................................................................................. اف  

ا  ر   خ    12 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   12 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  : دار ج    12 ........................................................................................................................ م ف 

اش  ان    12 ....................................................................................................................... ری  ان ے ص ع  ت  ان  

وا  عال و ج   ممال اف    12 ................................................................................................. اور م جل اش ی 

ا  م ع ط رن   د ر   13 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    13 .......................................................................................................................... م ف 

ی     13 ........................................................................................................................... ( Etherر )ی  ا

س   ہ ن   عارے  اور وج    13 ................................................................................................................. ہی     

ی     13 ................................................................................................................................. ری  ر ص ع  ی  ا

  



ی     13 ............................................................................................................................. ر ال ممو ی  ا

س   ہ ن    13 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    14 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   14 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   14 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

رورب  خ مق   م  ورا : ج سب ِ ص   دار ج   کی  ر  ۔ ںی  م ف  اون       ........................................................................... 14 

 14 ..................................................................................................................................... الاح مر

س   ہ ن    14 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    14 ................................................................................................. اف  

ا  م ع ط رن   د ر   14 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ل    راط   15 .................................................................................................................................. ف 

د    اط ر ل ک ا م وخ  ِ  15 ........................................................................................................................ ف 

ودوس    اط ر ل اُس روج    15 ................................................................................................................ ف 

س   ہ ن    15 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    15 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   16 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   16 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    16 .......................................................................................................................... دار ج  

م ائ       اط ر ل ر   16 ........................................................................................................................... یف 

س   ہ ن    16 ................................................................................................................................ ہی  وج  

  



 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    16 ................................................................................................. اف  

ا  م ع ط رن   د ر   16 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    17 .......................................................................................................................... م ف 

ی رہ    اط ر اہ   ل س    17 ........................................................................................................................ ف 

س   ہ ن    17 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    17 ................................................................................................. اف  

ا  ر   خ    17 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر  اار ہ  ف      گر اج    17 ........................................................................................................... ین  

ورا  دار ج    17 .......................................................................................................................... م ف 

ل ص ع      اط ر  17 ........................................................................................................................... ری  ف 

ممال وا  م ع م جل اش ی  عال و ج    17 .................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   17 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   18 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    18 .......................................................................................................................... م ف 

دد    اط ر ل ع    18 ......................................................................................................................... یف 

س   ہ ن    18 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    18 ................................................................................................. اف  

ا  ر    خ    18 ............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر  ادر ہ  ف      گر اج    18 ........................................................................................................... ین  

ورا  دار ج    18 .......................................................................................................................... م ف 

  



ب      اط ر ل ک س   18 ........................................................................................................................ یر  ی  ف 

س   ہ ن    18 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    19 ................................................................................................. اف  

ا  ر   خ    19 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   19 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    19 .......................................................................................................................... م ف 

ل    اط ر ل م ف   19 ........................................................................................................................... ف 

س   ہ ن    19 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممالاب    19 ............................................................................................................................. اش ی 

ا  ر    خ    19 ............................................................................................................................. ج  
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ل م ل     اط ر  20 ........................................................................................................................... ں  ی  ف 

س   ہ ن    20 ................................................................................................................................ ہی  وج  
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ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    31 ................................................................................................. اف  

ا  ا م ع ط رن   د ر   31 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

  



 

ورا  دار ج    32 .......................................................................................................................... م ف 

ادر    ر/ ادر    ر/ق   ر ن    32 ................................................................................................................. اق  ن   ب  

س   ہ ن    32 ................................................................................................................................ ہی  وج  

رن   ب  ر عہ /ب   ِ ار     32 ............................................................................................................. ری  اق  ص ع  ن   اق 

س   ہ ن    32 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    32 ................................................................................................. اف  

ا  ر   خ    32 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   32 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    33 .......................................................................................................................... م ف 

 33 ............................................................................................................................ ون  ت  اق  اق   ن   ب  ر

س   ہ ن    33 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ا  ر   خ    33 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   33 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ممال ہ  ف      ط ر  33 ......................................................................................................................... اش ی 

ورا  دار ج    33 .......................................................................................................................... م ف 

ت   ن   ب  ر  ِ  33 ............................................................................................................................. ح    ی  اق 

س   ہ ن    33 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ا  ع خ   ق      ................................................................................................................................ 34 

ا  ر   خ    34 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   34 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

  



ورا  دار ج    34 .......................................................................................................................... م ف 

ت   ن   ب  ر ما  34 .............................................................................................................................. ہی  اق  ت  

س   ہ ن    34 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ا  ر   خ    34 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   34 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    34 .......................................................................................................................... دار ج  

ل ہن   ب  ر ر   34 ............................................................................................................................... اق  ب  

س   ہ ن    34 ................................................................................................................................ ہی  وج  

وا  اور م  عال و ج   ممالاف    35 ................................................................................................. جل اش ی 

ا  ر   خ    35 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   35 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    35 .......................................................................................................................... م ف 

ائ   ن   ب  ر ِ ون    35 .............................................................................................................................. یاق 

س   ہ ن    35 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    35 ................................................................................................. اف  

ا  ر   خ    35 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   35 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    36 .......................................................................................................................... م ف 

وارِس    36 .................................................................................................................................. ج  

س   ہ ن    36 ................................................................................................................................ ہی  وج  

  



 

م کہ وارِس  ا   36 ............................................................................................................................. ج  

س   ہ ن    36 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    36 ................................................................................................. اف  

ا  ر   خ    36 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   36 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    37 .......................................................................................................................... دار ج  

ار وارِس  ان    37 ......................................................................................................................... ں  ی   ج  

س   ہ ن    37 ................................................................................................................................ ہی  وج  

وا  اور م  عال و ج   ممالاف    37 ................................................................................................. جل اش ی 

ا  ا  خ   ر   37 ........................................................................................................................... اج  

ا  م ع ط رن   د ر   37 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دارِ ج    37 .......................................................................................................................... م ف 

ا  ہ وارِس  ن  ِست   37 ......................................................................................................................... ج  

س   ہ ن    38 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    38 ................................................................................................. اف  

ا  ر   خ    38 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   38 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    38 .......................................................................................................................... م ف 

ا ج ف  َ وارِس ِ      38 .......................................................................................................................... ج  

س   ہ ن    38 ................................................................................................................................ ہی  وج  

  



اج )ش  ف   (ی       38 .......................................................................................................................... ب 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    38 ................................................................................................. اف  

ا  م ع ط رن   د ر   38 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دارِ ج    39 .......................................................................................................................... م ف 

د ت  مرہ   وارِس  ت    39 ....................................................................................................................... یج  

س   ہ ن    39 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    39 ................................................................................................. اف  

ا  ر   خ    39 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   39 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    39 .......................................................................................................................... دار ج  

ال   وارِس ِ خ   وسب  ج    39 ..................................................................................................................... ت 

س   ہ ن    39 ................................................................................................................................ ہی  وج  

وا  اور م  عال و ج   ممالاف    39 ................................................................................................. جل اش ی 

ا  ِ  خ   ر   40 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   40 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    40 .......................................................................................................................... م ف 

رع وئ    وارِس  ر   40 .................................................................................................................. دہس ا یج  

س   ہ ن    40 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    40 ................................................................................................. اف  

ا  ر   خ    40 .............................................................................................................................. ج  

  



 

ا  م ع ط رن   د ر   41 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    41 .......................................................................................................................... م ف 

رع وئ    وارِس  ر  ر یج   ی  ہ ن   ج   یع ب   41 ................................................................................................ ک لان ہ  ی  

س   ہ ن    41 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    41 ................................................................................................. اف  

ا  م ع ط رن   د ر   41 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    41 .......................................................................................................................... م ف 

ب   ج  ب   وارِس  ر   41 ........................................................................................................................ لت  ج  

س   ہ ن    41 ................................................................................................................................ ہی  وج  

وا  اور م  عال و ج   ممالاف    42 ................................................................................................. جل اش ی 

ا  ر   خ    42 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   42 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    42 .......................................................................................................................... م ف 

ل  وارِس  ش ف ر خ    42 ....................................................................................................................... یج  

س   ہ ن    42 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ل  وارِس  ش ف ر خ   ض   یج   ان    42 .............................................................................................................. ق  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    42 ................................................................................................. اف  

ا  ر   خ    42 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   42 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    43 .......................................................................................................................... م ف 

  



ل  وارِس  ش ف ر خ   ل یج    43 .............................................................................................................. م شا 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    43 ................................................................................................. اف  

ا  ر   خ    43 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   43 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دارِ ج    43 .......................................................................................................................... م ف 

ا     وارِس ِ س    43 .......................................................................................................................... یج  

س   ہ ن    43 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    43 ................................................................................................. اف  

ا  ر   خ    44 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   44 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    44 .......................................................................................................................... دار ج  

ہ ر  وارِس       44 .................................................................................................................... ارانن   ج  

س   ہ ن    44 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    44 ................................................................................................. اف  

ا  ر   خ    44 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   44 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    44 .......................................................................................................................... م ف 

ا     وارِس  ط ت   44 ......................................................................................................................... ری  ج  

س   ہ ن    45 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    45 ................................................................................................. اف  

  



 

ا  ر   خ    45 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   45 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    45 .......................................................................................................................... م ف 

) ودْ )ب  ُرس  وارِس ِ ع ُ  45 ................................................................................................................... ج  

س   ہ ن    45 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    45 ................................................................................................. اف  

ا  ر   خ    45 .............................................................................................................................. ج  

ا م ع ط رن   د ر   45 ............................................................................................................. یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    46 .......................................................................................................................... م ف 

ودْ )     وارِس  ع ُ  46 ................................................................................................................ ں (ی    ری  ج  

س   ہ ن    46 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    46 ................................................................................................. اف  

ا  ر   خ    46 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   46 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    46 .......................................................................................................................... م ف 

ل  لاق   وارِس  ق    46 .......................................................................................................................... یج  

س   ہ ن    46 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    46 ................................................................................................. اف  

ا  ر   خ    47 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   47 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

  



ورا  دارِ ج    47 .......................................................................................................................... م ف 

وا  ہ وارس ِ ق    47 ........................................................................................................................... ج  

س   ہ ن    47 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    47 ................................................................................................. اف  

ا  ر   خ    47 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   47 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دارِ ج    47 .......................................................................................................................... م ف 

وارس ِ ت ووئ     48 ........................................................................................................................... یج  

س   ہ ن    48 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممالاب   وا  اور م جل اش ی  عال ج    48 ................................................................................................ اف  

ا  ر   خ    48 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   48 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    48 .......................................................................................................................... م ف 

وارس ِ ت ووئ     48 ...................................................................................................................... ری    ب   یج  

س   ہ ن    48 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممالاب   وا  اور م جل اش ی  عال ج    48 ................................................................................................ اف  

ا  ِ  خ   ر   48 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   48 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دارِ ج    49 .......................................................................................................................... م ف 

وارِس  ط صطگ   49 ........................................................................................................................ یج  

  



 

س   ہ ن    49 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممالاب    49 ............................................................................................................................. اش ی 

ا  ِ  خ   ر   49 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   49 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    49 .......................................................................................................................... م ف 

وا   ر م ہ رہ  50 ................................................................................................................................ ج  

س   ہ ن    50 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    50 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   50 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   50 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    50 .......................................................................................................................... م ف 

و   ر س   50 ................................................................................................................................ ں  ی  ج  

س   ہ ن    50 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    50 ................................................................................................. اف  

ا  م ع ط رن   د ر   50 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    51 .......................................................................................................................... دار ج  

ق   و   ر م ی   51 ................................................................................................................................ ی  ج  

س   ہ ن    51 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    51 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   51 .............................................................................................................................. ج  

  



ا  م ع ط رن   د ر   51 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    51 .......................................................................................................................... م ف 

وب  )گ ول   51 ...................................................................................................................... ان (ت  ج ت 

 52 ................................................................................................................................ ج ب  اح مر

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    52 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   52 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   52 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ر اب  راب    52 ............................................................................................................................ ط ص 

ورا  دار ج    52 .......................................................................................................................... م ف 

اراق     52 ........................................................................................................................... یج ب  اَد 

س   ہ ن    52 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممالاب    53 ............................................................................................................................. اش ی 

ا  ِ  خ   ر   53 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   53 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    53 .......................................................................................................................... م ف 

 53 ............................................................................................................................. ارج  ن   ج ب  اِ 

س   ہ ن    53 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    53 ................................................................................................. اف  

ا  ر    خ    53 ............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   53 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

  



 

ورا  دار ج    54 .......................................................................................................................... م ف 

ار ج   54 ............................................................................................................................... ج ب  ب  

س   ہ ن    54 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    54 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   54 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   54 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    54 .......................................................................................................................... دار ج  

ان    54 ................................................................................................................................ ج ب  ن  

س   ہ ن    54 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    54 ................................................................................................. اف  

ا  ر   خ    55 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   55 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    55 .......................................................................................................................... م ف 

ت   ت   ہب  ج ب    55 ................................................................................................................................ ی 

س   ہ ن    55 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    55 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   55 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   55 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    55 .......................................................................................................................... م ف 

ہ موی   ج   55 .............................................................................................................................. ج ب  ب  

  



س   ہ ن    56 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    56 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   56 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   56 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    56 .......................................................................................................................... م ف 

ت     56 .............................................................................................................................. ح    ی  ج ب  

س   ہ ن    56 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    56 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   56 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   56 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    57 .......................................................................................................................... دار ج  

م  مم   57 ......................................................................................................................... یج ب  ب  ت  ن  

س   ہ ن    57 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    57 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   57 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   57 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    57 .......................................................................................................................... م ف 

کار ٹ  ت    57 ............................................................................................................................... ج ب  

س   ہ ن    57 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    57 ................................................................................................. اف  

  



 

ا  ِ  خ   ر   58 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   58 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    58 .......................................................................................................................... م ف 

دوار  58 ............................................................................................................................. ج ب  خ  

س   ہ ن    58 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    58 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   58 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   58 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    59 .......................................................................................................................... م ف 

وا   ِر  59 .............................................................................................................................. ج ب  ج  

س   ہ ن    59 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    59 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   59 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   59 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    59 .......................................................................................................................... دار ج  

 59 ........................................................................................................................... ب  ی  ج ب  خ لب  

ا  ِ  خ   ر   60 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   60 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    60 .......................................................................................................................... م ف 

 60 ............................................................................................................................... ج ب ِ  ح مل

  



س   ہ ن    60 ................................................................................................................................ ہی  وج  

وا  اور عال و ج   ممال اف    60 ................................................................................................. م جل اش ی 

ا  ِ  خ   ر   60 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   60 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    60 .......................................................................................................................... دار ج  

ا   61 ............................................................................................................................. ج ب ِ  خ  

س   ہ ن    61 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    61 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   61 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   61 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    61 .......................................................................................................................... م ف 

 61 ............................................................................................................................. ج ب ِ  ش عال

س   ہ ن    61 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    61 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   61 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   62 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    62 .......................................................................................................................... م ف 

ان   ج   62 ......................................................................................................................... ج ب  ش ورب  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    62 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   62 .............................................................................................................................. ج  

  



 

ا م ع ط رن   د ر   62 ............................................................................................................. یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    62 .......................................................................................................................... م ف 

ام اہ )ب  ران ے م ت  ج ب  ش  ممال( یف   62 ............................................................................................... اش ی 

س   ہ ن    62 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    62 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   63 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   63 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

رک  ممالی  ب    63 ....................................................................................................................... ب  اش ی 

ب    63 .............................................................................................................................. ارت  ج ب  س  

س   ہ ن    63 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    63 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   63 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   63 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    63 .......................................................................................................................... م ف 

ا  ف   64 .............................................................................................................................. ج ب  ش  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    64 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   64 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   64 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    64 .......................................................................................................................... م ف 

ہ   ہی  ج ب      اردای   ہ/ج ب ِ  ان    64 ............................................................................................................ ف 

  



س   ہ ن    64 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    64 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   64 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   64 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    65 .......................................................................................................................... م ف 

ر م وم  ی   65 ...................................................................................................................... یائ   ت  ج ب  ع ب 

س   ہ ن    65 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    65 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   65 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   65 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    65 .......................................................................................................................... م ف 

اق  ب    65 ............................................................................................................................. ج ب  ع  

س   ہ ن    66 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    66 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   66 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   66 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    66 .......................................................................................................................... دار ج  

ا وق    66 ............................................................................................................................. یج ب  ق  

س   ہ ن    66 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    66 ................................................................................................. اف  

  



 

ا  ِ  خ   ر   66 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   66 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    66 .......................................................................................................................... م ف 

ا س  گ ب  ج ب  ک اک ر   67 ....................................................................................................................... یت 

س   ہ ن    67 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    67 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   67 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   67 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    67 .......................................................................................................................... م ف 

ادر وس   د ی    67 ..................................................................................................................... یج ب  ک ت 

س   ہ ن    67 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    67 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   67 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   68 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    68 .......................................................................................................................... م ف 

 68 ............................................................................................................................ ت  ب   ج ب    ی ر

س   ہ ن    68 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    68 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   68 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   68 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

  



ورا  دار ج    68 .......................................................................................................................... م ف 

ھ  68 ................................................................................................................................. ج ب  ک ٹ 

س   ہ ن    68 ................................................................................................................................ ہی  وج  

وا  اور  عال و ج   ممالاف    68 ................................................................................................. م جل اش ی 

ا  ِ  خ   ر   69 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   69 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    69 .......................................................................................................................... دار ج  

ک ھ  69 ............................................................................................................................ ج ب ِ  گ لِ ا 

س   ہ ن    69 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    69 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   69 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   69 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    69 .......................................................................................................................... م ف 

 70 ............................................................................................................................. وونی  ج ب   ل 

س   ہ ن    70 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    70 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   70 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   70 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    70 .......................................................................................................................... م ف 

 70 ............................................................................................................................ دن   ج ب   م روار

  



 

س   ہ ن    70 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    70 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   70 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   70 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    71 .......................................................................................................................... م ف 

ل  71 ............................................................................................................................... ج ب   م ف 

س   ہ ن    71 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    71 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   71 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   71 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    71 .......................................................................................................................... م ف 

د    ِ لد   71 ................................................................................................................................ ج ب   م ُ

س   ہ ن    71 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    71 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   71 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   72 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    72 .......................................................................................................................... م ف 

 72 ............................................................................................................................... ں  ی   ج ب   م ل 

س   ہ ن    72 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    72 ................................................................................................. اف  

  



ا  ِ  خ   ر   72 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   72 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    72 .......................................................................................................................... م ف 

گ  ام ان   س  ام/ج ب   ن   س   72 ......................................................................................................... ر  ی  ج ب   ن  

ہ  س  وج    72 ................................................................................................................................ ہی  ن  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    72 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   73 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   73 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    73 .......................................................................................................................... دار ج  

 73 .................................................................................................................................... ی  خ مو

رغ  ن  ت    ی  خ مو ہ م ُ  73 ........................................................................................................................ ص 

س   ہ ن    73 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    73 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   73 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   73 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    74 .......................................................................................................................... م ف 

 74 ......................................................................................................................... ک وار یگ ھ  ی  خ مو

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    74 ................................................................................................. اف  

ا  ر    خ    74 ............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   74 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

  



 

ورا  دار ج    74 .......................................................................................................................... م ف 

م   74 ...................................................................................................................................... رہی  ح  

 74 ............................................................................................................................. یارت  ت    ہ  ف      ط ر

م  ب  ری  ح   م س ادہن   رہ ا   75 ...................................................................................................................... س 

س   ہ ن    75 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    75 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   75 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   75 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    75 .......................................................................................................................... م ف 

م  ب  ری  ح   م خ ک ن   رہ ا  د والی  س   76 ........................................................................................................ م ارس  

س   ہ ن    76 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    76 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   76 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   76 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    76 .......................................................................................................................... م ف 

م  ب  ری  ح   م     ن   رہ ا  اب  وال ہ  ری  س   76 ...................................................................................................... ع ت 

س   ہ ن    76 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    77 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   77 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   77 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

  



ورا  دار ج    77 .......................................................................................................................... م ف 

م  ب  ری  ح   م ع ود و ط صطگ ن   رہ ا   77 ..................................................................................................... وال یس 

س   ہ ن    77 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    77 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   77 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   78 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    78 .......................................................................................................................... م ف 

م  ہی  ح   ش  ف  ی  ت    78 ............................................................................................................................... رہ 

س   ہ ن    78 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    78 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   78 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   78 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    78 .......................................................................................................................... م ف 

م  اس  ی  ح   ج   78 ........................................................................................................................... رہ ج    

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    78 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   79 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   79 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    79 .......................................................................................................................... م ف 

م  دلی  ح    79 ............................................................................................................................ رہ ص ت 

ممال وا  و م جل اش ی  عال و ج    79 .................................................................................................... اف  

  



 

ا  ِ  خ   ر   79 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   79 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    79 .......................................................................................................................... م ف 

م  ان س ادہی  ح   ن    79 .................................................................................................................... رہ گ او  ر 

ممال وا  و م جل اش ی  عال و ج    79 .................................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   80 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   80 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    80 .......................................................................................................................... م ف 

م  ری  ح   ی  ان ع ب  ن    80 .................................................................................................................. یرہ گ او  ر 

س   ہ ن    80 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    80 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   80 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   80 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    80 .......................................................................................................................... م ف 

م  ری  ح   ی  ان ع ب  ن   وا   ر وال یرہ گ او  ر   81 .................................................................................................... ج  

س   ہ ن    81 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    81 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   81 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   81 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    81 .......................................................................................................................... م ف 

  



م  ری  ح   ی  ان ع ب  ن   دوار ع ود ص ل  یرہ گ او  ر   81 ................................................................................... ب  والی  خ  

س   ہ ن    81 ................................................................................................................................ ہی  وج  

وا  اور م  عال و ج   ممالاف    81 ................................................................................................. جل اش ی 

ا  ر    خ    82 ............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   82 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    82 .......................................................................................................................... م ف 

م   82 ............................................................................................................................ دن   رہ م رواری  ح  

س   ہ ن    82 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    82 ................................................................................................. اف  

ا  م ع ط رن   د ر   82 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    82 .......................................................................................................................... م ف 

 83 ...................................................................................................................................... دوا 

ق ِ   وول م ی  اار  ) ح َ  83 ....................................................................................................... رح م( یدوا  ج  

س   ہ ن    83 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    83 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   83 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   83 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

وول ط   َ ی  دوا  س     83 ..................................................................................................رح م(ق  ت ِ  ب  )ح َ

س   ہ ن    83 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    83 ................................................................................................. اف  

  



 

ا  ِ  خ   ر   83 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   83 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

لت  ان ے ش دو  84 ................................................................................................................... اہ م شا 

س   ہ ن    84 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    84 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   84 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   84 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

رک   84 .............................................................................................................................. گرن   ب  دی  ب  

ورا  دار ج    84 .......................................................................................................................... م ف 

ا  ف   84 ............................................................................................................................ دوا  ال س 

س   ہ ن    85 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    85 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   85 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   85 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    85 .......................................................................................................................... م ف 

 85 .......................................................................................................................... ت  ب   دوا  ال کی ر

س   ہ ن    85 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    85 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   85 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   85 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

  



ورا  دار ج    86 .......................................................................................................................... م ف 

 86 ....................................................................................................................... ری  دوا  ال کرک م ص ع  

س   ہ ن    86 ................................................................................................................................ ہی  وج  

وا  اور م  عال و ج   ممالاف    86 ................................................................................................. جل اش ی 

ا  ِ  خ   ر   86 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   86 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    86 .......................................................................................................................... دار ج  

م   ب   رک ُ  86 ......................................................................................................................... ری  دوا  ال کُ

س   ہ ن    86 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    86 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   86 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   87 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    87 .......................................................................................................................... م ف 

 87 ............................................................................................................................ دوا  ال  سک

س   ہ ن    87 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ارد س ادہ  87 ................................................................................................................. دوا  ال  سک ن  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    87 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   87 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   87 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    87 .......................................................................................................................... م ف 

  



 

وا   ر وال   ارد ج    88 ......................................................................................................... یدوا  ال  سک ن  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    88 ................................................................................................. اف  

ا  م ع ط رن   د ر   88 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    88 .......................................................................................................................... م ف 

 88 ................................................................................................................. دوا  ال  سک خ ار س ادہ

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    88 ................................................................................................. اف  

ا  م ع ط رن   د ر   88 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    88 .......................................................................................................................... دار ج  

وا   ر وال    88 ......................................................................................................... یدوا  ال  سک خ ار ج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    88 ................................................................................................. اف  

ا  م ع ط رن   د ر   89 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    89 .......................................................................................................................... م ف 

دل س ادہ  89 ............................................................................................................ دوا  ال  سک م غت 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    89 ................................................................................................. اف  

ا  م ع ط رن   د ر   89 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    89 .......................................................................................................................... م ف 

وا   ر وال  دل ج    89 ..................................................................................................... یدوا  ال  سک م غت 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    89 ................................................................................................. اف  

ا  م ع ط رن   د ر   90 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    90 .......................................................................................................................... م ف 

  



ہن   د ور   91 .................................................................................................................................... اق  

س   ہ ن    91 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    91 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   91 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   91 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    91 .......................................................................................................................... م ف 

ہ ر  رور/اَد ِ  91 .............................................................................................................................. د َ

س   ہ ن    91 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    91 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   91 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   92 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ممالی  ک ب  ر  92 ....................................................................................................................... ب  اش ی 

گ رور م ردار ش ت   92 ....................................................................................................................... د َ

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    92 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   92 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   92 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

 92 ...................................................................................................................................... رُب   

ار  92 .................................................................................................................................رُب ِ  اَن  

عال و  ممالاف   وا  اور م جل اش ی   92 ................................................................................................. ج  

ا  ِ  خ   ر   93 .............................................................................................................................. ج  

  



 

ا  م ع ط رن   د ر   93 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    93 .......................................................................................................................... م ف 

ہ    93 ................................................................................................................................. یرُب ِ  ن  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    93 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   93 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   93 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    93 .......................................................................................................................... م ف 

ں    93 .................................................................................................................................... روع  

ہ وی   ی   ا ِ ن   ں   94 ............................................................................................................................. روع  

س   ہ ن    94 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    94 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   94 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   94 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

لج   ادام ن   ِ ن   ں   94 ........................................................................................................................ روع  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    94 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   94 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   94 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ممالاف    وا  اور م جل اش ی   95 ................................................................................................. عال و ج  

ادامِ      ِ ن   ں   95 ................................................................................................................... ںی   ری  روع  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    95 ................................................................................................. اف  

  



ا  م ع ط رن   د ر   95 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    95 .......................................................................................................................... م ف 

ت     ِ ں   95 ....................................................................................................................... م رغ   ہ  ص  ن  روع  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    95 ................................................................................................. اف  

ا  م ع ط رن   د ر   95 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

رک  ممالی  ب    95 ....................................................................................................................... ب  اش ی 

رد ِ ر  ں   95 ............................................................................................................................... روع  

س   ہ ن    95 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    96 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   96 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   96 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

رک  ممالی  ب    96 ....................................................................................................................... ب  اش ی 

ق  ب   ِ ر  ں   96 ............................................................................................................................ روع  

وا  اور م  عال و ج   ممالاف    96 ................................................................................................. جل اش ی 

ا  ِ  خ   ر   96 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   96 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ممالی  ک ب  ر  97 ....................................................................................................................... ب  اش ی 

رج   ِ س ُ ں   97 ............................................................................................................................ روع  

س   ہ ن    97 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    97 ................................................................................................. اف  

  



 

ا  ر   خ    97 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   97 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ِ س ماع ب  ک     ں   97 .................................................................................................................. روع  

س   ہ ن    97 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    97 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   97 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   98 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

رک  ممالی  ب    98 ....................................................................................................................... ب  اش ی 

ِ ع ح   ں   98 ........................................................................................................................... ب  ی  روع  

س   ہ ن    98 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    98 ................................................................................................. اف  

ا  م ع ط رن   د ر   98 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ِ ع ف رب   ں   98 .......................................................................................................................... روع  

س   ہ ن    98 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    98 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   98 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   98 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

رک  ممالی  ب    99 ....................................................................................................................... ب  اش ی 

ورا  دار ج    99 .......................................................................................................................... م ف 

ِ ق  ُسط ں   99 .............................................................................................................................. روع  

  



س   ہ ن    99 ................................................................................................................................ ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    99 ................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   99 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   99 ........................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

رک  ممالی  ب    99 ....................................................................................................................... ب  اش ی 

کہ ِ ک ج  ں   99 ............................................................................................................................... روع  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    100 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   100 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   100 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

رک  ممالی  ب    100 ..................................................................................................................... ب  اش ی 

عہ وب  ش ی  ں  ل ت   100 ................................................................................................................... روع  

س   ہ ن    100 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    100 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   100 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   100 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

رک  ممالی  ب    100 ..................................................................................................................... ب  اش ی 

کان   /چ   ان  وق   وا/م ج  ِ م ہ  ں   100 ....................................................................................................... روع  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    101 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   101 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   101 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

  



 

وے    101 ................................................................................................................................ ش ق 

س   ہ ن    101 .............................................................................................................................. ہی  وج  

اراق    وے  اد   101 ...................................................................................................................... یش ق 

س   ہ ن    101 .............................................................................................................................. ہی  وج  

وا  اور م  عال و ج   ممالاف    101 ............................................................................................... جل اش ی 

ا  ِ  خ   ر   102 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   102 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    102 ........................................................................................................................ دارِ ج  

وے  اص ل ال سوس  102 ..............................................................................................................ش ق 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    102 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   102 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   102 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    102 ........................................................................................................................ م ف 

وے  اَم لاج  102 ........................................................................................................................ ش ق 

س   ہ ن    102 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    103 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   103 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   103 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    103 ........................................................................................................................ دار ج  

وے  ب  ر   103 ......................................................................................................................... ش ق 

  



س   ہ ن    103 .............................................................................................................................. ہی  وج  

وا  اور عال و ج   ممال اف    103 ............................................................................................... م جل اش ی 

ا  ِ  خ   ر   103 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   103 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    103 ........................................................................................................................ م ف 

ک  ن  وے  ج    104 .......................................................................................................................... یش ق 

س   ہ ن    104 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    104 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   104 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   104 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    104 ........................................................................................................................ م ف 

وے  ط   104 .......................................................................................................................... ں  ی  ش ق 

س   ہ ن    104 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    104 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   104 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   104 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    105 ........................................................................................................................ م ف 

لاغ ِ ق  ُ وے   105 ......................................................................................................................... ش ق 

س   ہ ن    105 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    105 ............................................................................................... اف  

  



 

ا  ِ  خ   ر   105 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   105 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

رک  ممالی  ب    105 ..................................................................................................................... ب  اش ی 

مع  ہ ق   ی  وے  ک س   105 .................................................................................................................... یش ق 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    105 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   105 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   105 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    106 ........................................................................................................................ م ف 

د   ب   وے  گ ون    106 .......................................................................................................... رے والی  ش ق 

عال و  ممالاف   وا  اور م جل اش ی   106 ............................................................................................... ج  

ا  ِ  خ   ر   106 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   106 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    106 ........................................................................................................................ دار ج  

ل  وے  م ف   106 ..................................................................................................................... اب  ت  ش ق 

س   ہ ن    106 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    107 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   107 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   107 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    107 ........................................................................................................................ م ف 

وے  م و  107 ........................................................................................................................... ان   ش ق 

  



س   ہ ن    107 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    107 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   107 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    107 ........................................................................................................................ م ف 

وے  م و ہ دن   ش ق  ہ ن   ج  ی    107 ............................................................................................................. گرن   ا 

ورا  دار ج    108 ........................................................................................................................ م ف 

ل وے  م ہ ر    108 ......................................................................................................................... ش ق 

س   ہ ن    108 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    108 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   108 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   108 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    108 ........................................................................................................................ م ف 

اغ غت  وے       108 ........................................................................................................................ ش ق 

س   ہ ن    108 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    108 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   108 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   109 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    109 ........................................................................................................................ م ف 

ت   ح   109 ................................................................................................................................ ں  ی  س کی 

س   ہ ن    109 .............................................................................................................................. ہی  وج  

  



 

ت   ح   109 ....................................................................................................................... یں  اص ول ی  س کی 

س   ہ ن    109 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    110 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   110 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   110 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    110 ........................................................................................................................ م ف 

ت   ح  وری  س کی   110 .......................................................................................................................یں  ب  ر 

س   ہ ن    110 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    110 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   110 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   110 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    110 ........................................................................................................................ دار ج  

ت   ح  ضل ی  س کی  ن   111 .......................................................................................................................یں  ع ُ

س   ہ ن    111 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممالاب    111 ........................................................................................................................... اش ی 

ا  ِ  خ   ر   111 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   111 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    111 ........................................................................................................................ دار ج  

ت   ح  وا  ہی  س کی   111 ......................................................................................................................... ں  ق  

س   ہ ن    111 .............................................................................................................................. ہی  وج  

  



ممالاب    111 ........................................................................................................................... اش ی 

ا  ِ  خ   ر   111 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   111 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    112 ........................................................................................................................ م ف 

ت   ح  اع ی  س کی  غت   112 ....................................................................................................................... یں     

س   ہ ن    112 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    112 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   112 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   112 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    112 ........................................................................................................................ م ف 

ون    113 .................................................................................................................................. ش ت ُ

س   ہ ن    113 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ت    ِ ا ون   113 ......................................................................................................................... ض  ن  ش ت 

س   ہ ن    113 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ا  ِ  خ   ر   113 ............................................................................................................................ ج  

ممالاب    113 ........................................................................................................................... اش ی 

ا  م ع ط رن   د ر   113 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ممال ہ  ف      ط ر  113 ....................................................................................................................... اش ی 

وش ب  م غ   ون  ی    113 .............................................................................................................. لان  ت  ش ت 

س   ہ ن    113 .............................................................................................................................. ہی  وج  

  



 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    113 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   114 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   114 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

اک و ت  ب  ون  ن    114 ........................................................................................................................... ش ت ُ

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    114 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   114 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   114 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

وب  خ   ش ت ُ  ِ ج    114 ................................................................................................................... یئ  ب  ون 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    114 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   114 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   114 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ِ ک لان ون   115 ........................................................................................................................... ش ت ُ

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    115 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   115 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   115 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

 115 ............................................................................................................................... الاب  ت   ش 

ولادت   ش   115 ............................................................................................................................ الِ ق  

س   ہ ن    115 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    115 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   115 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

  



ورا  دار ج    116 ........................................................................................................................ م ف 

ورت   ش   116 ............................................................................................................................ال ک اق  

س   ہ ن    116 .............................................................................................................................. ہی  وج  

وا  اور م  عال و ج   ممالاف    116 ............................................................................................... جل اش ی 

ا  م ع ط رن   د ر   116 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    116 ........................................................................................................................ م ف 

رت   ش   116 ......................................................................................................................... ت  ب   الِ   ی 

وا  ا عال و ج   ممالاف    116 ............................................................................................... ور م جل اش ی 

ا  م ع ط رن   د ر   116 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    116 ........................................................................................................................ م ف 

ادرت   ش  وس    116 ......................................................................................................................... ال ی  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    116 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   117 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    117 ........................................................................................................................ م ف 

ب   ب  ن   ش    117 ........................................................................................................... اراب  ن   ار۔ ش  

رب  ت    117 ................................................................................................................................. س  

س   ہ ن    117 .............................................................................................................................. ہی  وج  

رت  م  اب  ک ا س    118 ................................................................................................................. ب  ت  وہ خ  

ال و ل و ن   رب  ت  ا   118 ........................................................................................................................ س  

س   ہ ن    118 .............................................................................................................................. ہی  وج  

  



 

وا  اور عال و ج   ممال اف    119 ............................................................................................... م جل اش ی 

ا  ِ  خ   ر   119 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   119 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    119 ........................................................................................................................ م ف 

ا     ِ اح مد س   رب  ت   119 ................................................................................................................... یس  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    119 ............................................................................................... اف  

ا  ر   خ    119 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   119 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    119 ........................................................................................................................ دار ج  

ا     ِ اح مد س   رب  ت  ہ د یس   ہ ن   ج   119 ...................................................................................................... گرن   ی  

ا  ر   120 .................................................................................................................................. اج  

ورا  دار ج    120 ........................................................................................................................ م ف 

ار   ِ اع ج  رب  ت   120 .......................................................................................................................... س  

س   ہ ن    120 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ا  ِ  خ   ر   120 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   120 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    120 ........................................................................................................................ م ف 

ار ب  ُرس   ِ ان   رب  ت   120 ..................................................................................................................... س  

ا  ِ  خ   ر   121 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   121 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

  



ورا  دار ج    121 ........................................................................................................................ م ف 

ِ ان    رب  ت   121 ................................................................................................................... ںی   ری  ار     س  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    121 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   121 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   121 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    121 ........................................................................................................................ م ف 

ار ن  ح  ِ اب   رب  ت   121 ......................................................................................................................... س  

ممالاب    121 ........................................................................................................................... اش ی 

ا  ِ  خ   ر   122 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   122 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    122 ........................................................................................................................ م ف 

ہ ش  ف  ی  ت    ِ رب  ت   122 ...........................................................................................................................س  

س   ہ ن    122 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    122 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   122 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   122 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    122 ........................................................................................................................ م ف 

ور ِ ب  ر  رب  ت   122 ........................................................................................................................ یس  

س   ہ ن    122 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ور ِ ب  ر  رب  ت  ارِد یس    123 ................................................................................................................... ن  

  



 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    123 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   123 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   123 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    123 ........................................................................................................................ م ف 

ور ِ ب  ر  رب  ت   123 ................................................................................................................... خ ار یس  

وا  عال و ج   ممال اف    123 ............................................................................................... اور م جل اش ی 

ا  ِ  خ   ر   123 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   123 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    124 ........................................................................................................................ دار ج  

ور ِ ب  ر  رب  ت  دل یس    124 ............................................................................................................... م غت 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    124 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   124 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   124 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    124 ........................................................................................................................ م ف 

وب   ِ ی   رب  ت   124 .......................................................................................................................... س  

س   ہ ن    124 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    124 ............................................................................................... اف  

ا  ر   خ    124 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   124 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    125 ........................................................................................................................ م ف 

ِ د رب  ت  ارت   س    125 ...........................................................................................................................ت 



س   ہ ن    125 .............................................................................................................................. ہی  وج  

وا  اور م  عال و ج   ممالاف    125 ............................................................................................... جل اش ی 

ا  ِ  خ   ر   125 ............................................................................................................................ ج  

ا  ا م ع ط رن   د ر   125 ....................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    125 ........................................................................................................................ م ف 

اس ادہ وق   ِ ر  رب  ت   125 ...................................................................................................................... س  

س   ہ ن    126 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    126 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   126 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   126 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    126 ........................................................................................................................ م ف 

ا م رک ت   وق   ِ ر  رب  ت   126 ................................................................................................................... س  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    126 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   126 ............................................................................................................................ ج  

ر  ا  م ع ط رن   د  126 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    126 ........................................................................................................................ م ف 

دل ِ ص ت  رب  ت   127 ........................................................................................................................ س  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    127 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   127 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   127 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

  



 

ورا  دار ج    127 ........................................................................................................................ م ف 

اب   ِ ع ت  َ رب  ت   127 ........................................................................................................................ س  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    127 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   127 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   127 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

وا  ہ رب  ت  ق    127 ........................................................................................................................... س  

س   ہ ن    127 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    127 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   128 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   128 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    128 ........................................................................................................................ م ف 

ولاد رب  ت  ق    128 ........................................................................................................................... س  

س   ہ ن    128 .............................................................................................................................. ہی  وج  

رور ہ  ب  راد ولاد ن    128 ........................................................................................................................ ق  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    128 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   128 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   128 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    129 ........................................................................................................................ م ف 

ھ ل ِ گ ر  رب  ت   129 ......................................................................................................................... س  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    129 ............................................................................................... اف  

  



ا  ِ  خ   ر   129 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   129 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    129 ........................................................................................................................ م ف 

رب  ت  ط صق   ون   یس    129 .................................................................................................................. ج  

س   ہ ن    129 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    129 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   129 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   129 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    130 ........................................................................................................................ م ف 

ت    رب  ت    130 .......................................................................................................................... مو ق  رت  س  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    130 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   130 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   130 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    130 ........................................................................................................................ م ف 

رب  ت  وَرد  130 .............................................................................................................................س  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    130 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   130 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   130 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ر ِ وَرد م کر َ رب  ت   131 ....................................................................................................................... س  

ورا  دار ج    131 ........................................................................................................................ م ف 

  



 

 132 ................................................................................................................................. اے  ت  ش   

ت   ت  ش     132 ........................................................................................................................ ض  ن  اے  ا

س   ہ ن    132 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    132 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   132 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   132 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

رک  ممالی  ب    132 ..................................................................................................................... ب  اش ی 

 132 ........................................................................................................................... اے  اح مرت  ش   

س   ہ ن    133 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    133 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   133 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   133 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

 133 ...................................................................................................................... اے  اح مر خ ادت  ش   

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    133 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   133 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   133 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ممال ہ  ف      ط ر  133 ....................................................................................................................... اش ی 

 133 ..................................................................................................................... ں  ی   اے  اح مر ل ت  ش   

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    134 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   134 ............................................................................................................................ ج  

  



ا  م ع ط رن   د ر   134 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

گت  ش    ہ ق  رن   ی  ِ دہ    134 .................................................................................................................... اے 

س   ہ ن    134 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    134 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   134 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   134 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ماد )ل  (ی  م    135 ......................................................................................................................... ب 

  ، ماد اُش    135 ............................................................................................................................. م  

س   ہ ن    135 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    135 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   135 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   135 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

رک  ممالی  ب    135 ..................................................................................................................... ب  اش ی 

ماد ب  ر   135 ............................................................................................................................ م  

س   ہ ن    135 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ا  ِ  خ   ر   135 ............................................................................................................................ ج  

رک  ت   ی  ب    136 ........................................................................................................................ یارت  ب  

ورا  دار ج    136 ........................................................................................................................ م ف 

وا    ماد ی    136 ............................................................................................................................ ری  م  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    136 ............................................................................................... اف  

  



 

ا  ِ  خ   ر   136 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   136 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

 136 ........................................................................................................................... ہی  ط لا /اط ل 

س   ہ ن    136 .............................................................................................................................. ہی  وج  

لا م ا      137 ................................................................................................................................ یط ِ

س   ہ ن    137 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  م ع م جل اش ی  عال و ج    137 ................................................................................................ اف  

ا  ِ خ   ر   137 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   137 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

رک  ممالی  ب    137 ..................................................................................................................... ب  اش ی 

د   لد   لا  م ُ  137 ............................................................................................................................... ط ِ

س   ہ ن    137 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  م ع م جل اش ی  عال و ج    137 ................................................................................................ اف  

ا  ِ  خ   ر   137 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   138 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ہ    لا  م ی   138 .................................................................................................................. و م ُ سِک یط ِ

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    138 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   138 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   138 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

لا  ہ     138 ................................................................................................................... رے والی  ط ِ

  



س   ہ ن    138 .............................................................................................................................. ہی  وج  

وا  اور عال و ج   ممال اف    138 ............................................................................................... م جل اش ی 

ا  م ع ط رن   د ر   138 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

رک  ممالی  ب    139 ..................................................................................................................... ب  اش ی 

ور   ج  ۔ ب    Distillate ............................................................................................................ 139ر رق 

عر ائ    ںی  ط   م ی   ع ملِ     اش ب   یدوا  اور ن   ت  ت    140 ....................................................................................... ک ا 

اد  140 .......................................................................................................................... ان  ن   ر رق  ن  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    140 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   140 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   140 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    141 ........................................................................................................................ م ف 

اش ف   ج   141 ...................................................................................................................... ر رق  ب  رِب  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    141 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   141 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   141 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    141 ........................................................................................................................ م ف 

وب  خ     141 ..................................................................................................................... یئ  ب  ر رق  ج  

     ِ  141 ...................................................................................................................... ر م رک ت  ی  ر رق 

س   ہ ن    141 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    141 ............................................................................................... اف  

  



 

ا  ِ  خ   ر   141 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   142 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    142 ........................................................................................................................ م ف 

 142 ........................................................................................................................... یر رق  ک اش ئ  

س   ہ ن    142 .............................................................................................................................. ہی  وج  

وا  عال و ج   ممالاب   اف    142 ............................................................................................. م ع م جل اش ی 

ا  ِ  خ   ر   142 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   142 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    142 ........................................................................................................................ دار ج  

ن  ان ِ گ او  ر   142 ........................................................................................................................ ر رق 

س   ہ ن    142 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممالاب   وا  م ع م جل اش ی  عال و ج    143 ............................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   143 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   143 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    143 ........................................................................................................................ م ف 

ر( ر )گ اج   ِ گ د   143 ..................................................................................................................... ر رق 

س   ہ ن    143 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممالاب   وا  م ع م جل اش ی  عال و ج    143 ............................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   143 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   143 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

  



ورا  دار ج    143 ........................................................................................................................ م ف 

جم ِ م ا  ال ل َ  143 ....................................................................................................................... ر رق 

س   ہ ن    144 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ا  ِ  خ   ر   144 ............................................................................................................................ ج  

ممالاب   وا  م ع م جل اش ی  عال و ج    144 ............................................................................................. اف  

ا  م ع ط رن   د ر   144 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    144 ........................................................................................................................ م ف 

ِ ط صق     144 ........................................................................................................................... ی  ر رق 

س   ہ ن    144 .............................................................................................................................. ہی  وج  

وا  اور م  عال و ج   ممالاف    144 ............................................................................................... جل اش ی 

ا  ِ  خ   ر   144 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   145 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    145 ........................................................................................................................ دار ج  

 145 ............................................................................................................................. ر رق  م کو 

س   ہ ن    145 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممالاب   وا  اور م جل اش ی  عال و ج    145 ............................................................................................ اف  

ا  ِ  خ   ر   145 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   145 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    145 ........................................................................................................................ م ف 

ِ گ  چ  ت  ر رق  رد )اِلاب   ورد( یل ج    145 ..................................................................................................... ج  

  



 

ممالاب   وا  اور م جل اش ی  عال و ج    145 ............................................................................................ اف  

ا  ِ  خ   ر   145 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   146 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    146 ........................................................................................................................ م ف 

ی ر  146 .............................................................................................................................. ر رق  ع ب 

ممال وا  و م جل اش ی  عال و ج    146 .................................................................................................. اف  

ا  ع خ   ق      .............................................................................................................................. 146 

ا  ِ  خ   ر   146 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   146 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    146 ........................................................................................................................ م ف 

جم ِ م ا  ال ل َ  147 ...................................................................................................وال یم کو  ک اش ئ   ر رق 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    147 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   147 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   147 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    147 ........................................................................................................................ م ف 

 147 ..................................................................................................................... ( Pillsاق  را  )

ت   سب   147 ........................................................................................................................ ں  ی  ق  ر  اق  

س   ہ ن    147 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    147 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   148 ............................................................................................................................ ج  

  



ا  م ع ط رن   د ر   148 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    148 ........................................................................................................................ م ف 

ت   ن   ق  ر  د    148 ....................................................................................................................... ظُ ن  ا

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    148 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   148 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   148 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    148 ........................................................................................................................ دار ج  

ک رس    148 ......................................................................................................................... ق  ر  ر 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    148 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   149 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   149 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    149 ........................................................................................................................ م ف 

 149 ......................................................................................................................... ق  رُ  س رط ان  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    149 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   149 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   149 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    149 ........................................................................................................................ م ف 

 149 .................................................................................................................... گرن   ق  رُ  س رط ان  د

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    149 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   149 ............................................................................................................................ ج  

  



 

ا  م ع ط رن   د ر   150 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    150 ........................................................................................................................ م ف 

ا      150 .......................................................................................................................... ری  ق  رُ  ط ت 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    150 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   150 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   150 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    150 ........................................................................................................................ م ف 

ا     ض  ی  ق  رُ  ط ت  ان    150 ................................................................................................................. ر ق  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    150 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   150 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   150 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    151 ........................................................................................................................ دار ج  

ا      151 .................................................................................................................... ں  ی ِ  ر م ل ی  ق  رُ  ط ت 

س   ہ ن    151 .............................................................................................................................. ہی  وج  

وا  اور م  عال و ج   ممالاف    151 ............................................................................................... جل اش ی 

ا  م ع ط رن   د ر   151 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    151 ........................................................................................................................ م ف 

ا     ول ُ ی  ق  رُ  ط ت   151 ................................................................................................................. یور ل ُ

س   ہ ن    151 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    151 ............................................................................................... اف  

  



ا  ِ  خ   ر   151 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   152 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    152 ........................................................................................................................ م ف 

ور  152 ............................................................................................................................ ق  رُ  ک اق  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    152 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   152 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   152 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    152 ........................................................................................................................ م ف 

ہ ن    ی   ور   152 ............................................................................................................... گرن   د ہ   ج  ق  رُِ  ک اق  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    152 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   152 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   153 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    153 ........................................................................................................................ دار ج  

ج    153 ............................................................................................................................ ق  رُ  ک اک ی 

س   ہ ن    153 .............................................................................................................................. ہی  وج  

وا  اور  عال و ج   ممالاف    153 ............................................................................................... م جل اش ی 

ا  ِ  خ   ر   153 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   153 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    153 ........................................................................................................................ م ف 

ا  ن    154 .......................................................................................................................... ق  رُ ِ  ک ہ ر

  



 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    154 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   154 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   154 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    154 ........................................................................................................................ م ف 

ہ ن   ج   ی   ا   ن    154 ............................................................................................................ گرن   د ہ  ق  رُ ِ  ک ہ ر

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    154 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   154 ............................................................................................................................ ج  

ورا  دار ج    154 ........................................................................................................................ م ف 

 154 ............................................................................................................................. ق  رُ ِ  گ ل

س   ہ ن    154 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    155 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   155 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   155 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    155 ........................................................................................................................ م ف 

ہ ن   ج   ی    155 ................................................................................................................ گرن   د ہ  ق  رُ ِ  گ ل 

ا  ِ  خ   ر   155 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   155 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    155 ........................................................................................................................ م ف 

ار  155 ............................................................................................................................ ق  رُ ِ  گ لت 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    155 ............................................................................................... اف  

  



ا  ِ  خ   ر   156 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   156 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    156 ........................................................................................................................ دار ج  

ت   ل   156 ......................................................................................................................... ق  رُ ِ  م ت 

س   ہ ن    156 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    156 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   156 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   156 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

لت  د  157 .................................................................................................................... گرن   ق  رُ ِ  م ت 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    157 ............................................................................................... اف  

ف   ع دردِ ش   اف   ع ص داغ، ن   اف   ہی  ن    157 ......................................................................................................... ف 

م و   157 ........................................................................................................................... ق  رُ ِ  م ت 

س   ہ ن    157 .............................................................................................................................. ہی  وج  

وا  اور م  عال و ج   ممالاف    157 ............................................................................................... جل اش ی 

ا  ِ  خ   ر   157 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   157 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    157 ........................................................................................................................ دار ج  

ارِد م ن   و   157 ...................................................................................................................... ق  رِ  م ت 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    157 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   157 ............................................................................................................................ ج  

  



 

ا  م ع ط رن   د ر   158 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    158 ........................................................................................................................ م ف 

م خ ار و   158 ...................................................................................................................... ق  رُِ  م ت 

س   ہ ن    158 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ا  ِ  خ   ر   158 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   158 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    158 ........................................................................................................................ م ف 

 158 .............................................................................................. (CERA BEES WAX) یروط  ی  ف   

ہ  س  وج    158 .............................................................................................................................. ہی  ن  

و یروط  ی  ف    ردِ ج    159 ......................................................................................................................... ا 

س   ہ ن    159 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    159 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   159 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   159 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ہ یروط  ی  ف    ردِ ک رش ی   159 .................................................................................................................... ا 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    159 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   159 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   159 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ممال ہ  ف      ط ر  160 ....................................................................................................................... اش ی 

 160 .................................................................................................................................... ک جل

  



س   ہ ن    160 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ت     160 ............................................................................................................................ا   ت  ک جل 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    160 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   160 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   160 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

رک  ممالی  ب    160 ..................................................................................................................... ب  اش ی 

وا   ِر  160 ........................................................................................................................... ک جل ال ج 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    161 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   161 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   161 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

رک  ممالی  ب    161 ..................................................................................................................... ب  اش ی 

ہ ن   ج   ی   ر  وا   ِ  161 .............................................................................................................. گرن   د ہ  ک جل ال ج 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    161 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   161 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ممالی  ک ب  ر  161 ..................................................................................................................... ب  اش ی 

کئ    161 ....................................................................................................................... دوا  یک جل خ  

وا  ا عال و ج   ممالاف    162 ............................................................................................... ور م جل اش ی 

ا  ِ  خ   ر   162 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   162 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

رک  ممالی  ب    162 ..................................................................................................................... ب  اش ی 

  



 

وَل  162 ............................................................................................................................. ک جل ج ِ

س   ہ ن    162 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    162 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   162 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   162 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ائ    ت   163 ......................................................................................................................... یک جل روش  

وا  اور عال و ج   ممال اف    163 ............................................................................................... م جل اش ی 

ا  ِ  خ   ر   163 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   163 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

رک  ممالی  ب    163 ..................................................................................................................... ب  اش ی 

ہ ) ی  س   CARBONAS ) ........................................................................................................... 163ک ُ

س   ہ ن    163 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ہ اب  ر  ش ف   ی   164 ..................................................................................................................... دت  ک س 

ممالاف    وا  اور م جل اش ی   164 ............................................................................................... عال و ج  

ا  م ع ط رن   د ر   164 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ہ اب  ر  ش  ی   164 ...................................................................................................................... اہت  ک س 

وا  عال و ج   ممال اف    164 ............................................................................................... اور م جل اش ی 

ا  م ع ط رن   د ر   165 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    165 ........................................................................................................................ م ف 

رُب  )س  ہ اُس ْ ی   165 ................................................................................................................. شہ(ت  ک س 

  



س  ہ ن    165 .............................................................................................................................. ہی    وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    165 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   165 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   165 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    165 ........................................................................................................................ م ف 

ی   کر ۂ  ک س  (ن   ) ی    ت  ب   165 ............................................................................................................... س 

س   ہ ن    165 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال ج    165 ................................................................................................. اف  

ا  م ع ط رن   د ر   166 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دارِ ج    166 ........................................................................................................................ م ف 

ہ   و ر ال  ی  ودی  ک س   166 ........................................................................................................................ ہ 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    166 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   166 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    166 ........................................................................................................................ م ف 

ت    ہ  ی   166 ........................................................................................................................ م رغ   ہ  ص  ن  ک س 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    166 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   167 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    167 ........................................................................................................................ م ف 

َب ُ ال جد ی  ہ ج  َ ی   167 .....................................................................................................................دن  ْ ک س 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    167 ............................................................................................... اف  

  



 

ا  م ع ط رن   د ر   167 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    167 ........................................................................................................................ م ف 

ر م ہ رہ ہ ج   ی   167 ........................................................................................................................... ک س 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    167 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   168 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    168 ........................................................................................................................ م ف 

ی   د ۂ  ک س  ر  م ُ  168 ............................................................................................................................... ر 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    168 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   168 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    168 ........................................................................................................................ م ف 

ی   ار ۂ  ک س   168 ........................................................................................................................ س م  ال ف 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    168 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   168 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    168 ........................................................................................................................ م ف 

ی   راج ب   ۂ  ک س  گ ج    169 ................................................................................................................. ش ت 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    169 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   169 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    169 ........................................................................................................................ م ف 

ی   گرے   ۂ  ک س  ت   169 ......................................................................................................................... ش  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    169 ............................................................................................... اف  

  



 169 ........................................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      ط ر

ورا  دار ج    169 ........................................................................................................................ م ف 

ی    169 .......................................................................................................................... ص دے   ۂ  ک س 

وا  اور م  عال و ج   ممالاف    169 ............................................................................................... جل اش ی 

ا  م ع ط رن   د ر   169 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    170 ........................................................................................................................ م ف 

ی   ِ م روار ۂ  ک س   170 ..............................................................................................................یدن   ص دے 

س   ہ ن    170 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    170 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   170 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    170 ........................................................................................................................ م ف 

ی   ل ۂ  ک س   170 .............................................................................................................................. ط ِ

س   ہ ن    170 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    170 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   170 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    171 ........................................................................................................................ م ف 

ی    171 ............................................................................................................................ ات  ط وط  ۂ  ک س 

س   ہ ن    171 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    171 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   171 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

  



 

ورا  دار ج    171 ........................................................................................................................ م ف 

ی    171 ............................................................................................................................ ق  ت  ع ف   ۂ  ک س 

س   ہ ن    171 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    171 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   171 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    172 ........................................................................................................................ م ف 

ی   ولاد ۂ  ک س   172 .............................................................................................................................. ق  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    172 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   172 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    172 ........................................................................................................................ م ف 

ی   د ۂ  ک س  ان   ولاد ش ون ے خ    172 ..................................................................................................... وال یق  

وا  اور م جل  عال و ج   ممالاف    172 ............................................................................................... اش ی 

ا  م ع ط رن   د ر   173 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    173 ........................................................................................................................ م ف 

ہ ق  رن  الا ی   173 ...................................................................................................................... لن  ِ  ک س 

س   ہ ن    173 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    173 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   173 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    173 ........................................................................................................................ م ف 

مع  ہ ق   ی   173 ............................................................................................................................... یک س 

  



س   ہ ن    174 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    174 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   174 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    174 ........................................................................................................................ م ف 

ی   ئ   ۂ  ک س  ت   و دَ ق   یگ ت  ال ط ی  ن    175 ......................................................................................................... (ی)   ر 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    175 ............................................................................................... اف  

ا  ر  خ    175 .............................................................................................................................. ج  

ا  م ع ط رن   د ر   175 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    175 ........................................................................................................................ م ف 

ی   ت   ۂ  ک س  ل   175 ........................................................................................................................... م ت 

س   ہ ن    175 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    175 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   175 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    176 ........................................................................................................................ دار ج  

ی   ان  س ادہ ۂ  ک س   176 ..................................................................................................................... م رخ  

س   ہ ن    176 .............................................................................................................................. ہی  وج  

وا  اور م  عال و ج   ممالاف    176 ............................................................................................... جل اش ی 

ا  م ع ط رن   د ر   176 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    176 ........................................................................................................................ م ف 

وا   ر وال ان  ج   ہ م رخ   ی   176 .............................................................................................................. ک س 

  



 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    176 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   176 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    176 ........................................................................................................................ م ف 

ی   گ ۂ  ک س   176 ........................................................................................................................... م رگ ان  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    177 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   177 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    177 ........................................................................................................................ م ف 

ق   ال ط ی  ن   ہ    ر  ی   177 ...................................................................................................................... یک س 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    177 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   177 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    177 ........................................................................................................................ م ف 

ہ ہ    ی  ر(ت  را ک س ی  ک س  ص  اج  اخ    177 ......................................................................................................  )ر 

س   ہ ن    177 .............................................................................................................................. ہی  وج  

وا  اور م  عال و ج   ممالاف    177 ............................................................................................... جل اش ی 

ا  م ع ط رن   د ر   178 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    178 ........................................................................................................................ م ف 

گت   کر، گ ل ان   د، گ ل س   ت   178 ......................................................................................................... ں  ی  گ مف 

س  وج     178 .............................................................................................................................. ہی  ہ ن  

ا  م ع ط رن   د ر   179 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    179 ........................................................................................................................ م ف 

  



ہ ش  ف  ی  ت   د  ت   179 ............................................................................................................................. گ مف 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    179 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   179 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

د ش گ م  ت   179 ............................................................................................................................ یوئ   ت  ف 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    179 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   179 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    179 ........................................................................................................................ م ف 

د گ لاب   ت   179 ............................................................................................................................ گ مف 

وا  اور عال و ج   ممال اف    179 ............................................................................................... م جل اش ی 

ا  م ع ط رن   د ر   180 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    180 ........................................................................................................................ م ف 

ائ    ت  د م اہ   ت   180 ........................................................................................................................... یگ مف 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    180 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   180 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    180 ........................................................................................................................ دار ج  

وب   ت   180 .................................................................................................................................. ل ُ

س   ہ ن    180 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ارِد وب  ن   ت   180 ............................................................................................................................. ل ُ

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    180 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   181 ............................................................................................................................ ج  

  



 

ا  م ع ط رن   د ر   181 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    181 ........................................................................................................................ م ف 

وب  ص ع   ت   181 ........................................................................................................................... ری  ل ُ

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    181 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   181 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   181 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    181 ........................................................................................................................ م ف 

وب    ب   ت   182 ............................................................................................................................. ری  ل ُ

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    182 ............................................................................................... اف  

ا  ر   خ    182 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   182 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    182 ........................................................................................................................ م ف 

عوق    182 ...................................................................................................................................ل َ

س   ہ ن    182 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ادام  183 ........................................................................................................................... ل عوق  ن  

س   ہ ن    183 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    183 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   183 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   183 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    183 ........................................................................................................................ م ف 

  



اس   ج  ِ ج      184 ........................................................................................................................ ل عوق 

ا  ِ  خ   ر   184 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   184 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    184 ........................................................................................................................ م ف 

رت  ل عوق  ج    ی  ب   184 ....................................................................................................................... ار س  

س   ہ ن    184 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    184 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   184 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   184 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    185 ........................................................................................................................ م ف 

ان ست   185 ....................................................................................................................... ل عوق  س ت 

س   ہ ن    185 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    185 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   185 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   185 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    185 ........................................................................................................................ دار ج  

ان  185 ........................................................................................................................... ل عوق  ک ت 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    185 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   185 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   186 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

  



 

ورا  دار ج    186 ........................................................................................................................ م ف 

دل  186 ......................................................................................................................... ل عوق  م غت 

وا  اور عال و ج   ممال اف    186 ............................................................................................... م جل اش ی 

ا  ر   خ    186 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   186 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    186 ........................................................................................................................ م ف 

ل  ر   186 ............................................................................................................................. یل عوق  ب  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    186 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   186 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   186 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    187 ........................................................................................................................ م ف 

ل  ر  ور  وال یل عوق  ب   ی   ر ب  ب    187 ......................................................................................................... ا 

س   ہ ن    187 .............................................................................................................................. ہی  وج  

وا  اور م  عال و ج   ممالاف    187 ............................................................................................... جل اش ی 

ا  ِ  خ   ر   187 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   187 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    187 ........................................................................................................................ دار ج  

گ ب  )ش  لا (ت   م ا  ال د  َ  188 ......................................................................................................... ال ط ِ

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    188 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   188 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

  



ورا  دار ج    188 ........................................................................................................................ م ف 

ہ )ش  ص  َ ف رہ(ت  َ م ا  ال ف ِ  188 ............................................................................................................. ال    ُ

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    188 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   188 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    188 ........................................................................................................................ م ف 

ع  ائ   ی  م ا  ال س  و ک ا ن    188 ................................................................................................................ (یر )ج  

ع م ا   می  ال س   189 ........................................................................................................................ ر م لج 

لجم
َ 
 189 ...............................................................................................................................م ا  َال 

 190 ................................................................................................................ ن  سی ب  )ق  رُ ( یم ال ئ  

س   ہ ن    190 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    190 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   190 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    190 ........................................................................................................................ م ف 

ئ     190 .................................................................................................................................... ی  م ر

س   ہ ن    190 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ئ    رور ںی  کے س لسکہ  م  یارت  ت    یک  ی  م ر  190 ............................................................................... اب  ن   ہ  دا یص  

ئ    م کہ ی  م ر  191 ............................................................................................................................... ا 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    191 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   191 ............................................................................................................................ ج  

م کہ  191 ...................................................................................................................................... ا 

  



 

ا  م ع ط رن   د ر   191 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    191 ........................................................................................................................ م ف 

ئ    اس ی  م ر ت  ت    191 .......................................................................................................................... ا

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    191 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   192 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    192 ........................................................................................................................ م ف 

ئ    ہ   ی  م ر  192 ............................................................................................................................... ین  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    192 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   192 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    192 ........................................................................................................................ م ف 

 192 ........................................................................................................................... یلگرت  ت    ی  م ر ئ   

ا  م ع ط رن   د ر   192 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    192 ........................................................................................................................ م ف 

ئ    اا )م جد َ ب  ن    ی  م ر ہ(ٹ   192 .................................................................................................................... ی  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    193 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   193 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    193 ........................................................................................................................ دار ج  

ئ    ج   ی  م ر  193 .............................................................................................................................. ب  رب  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    193 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   193 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

  



ورا  دار ج    193 ........................................................................................................................ م ف 

ئ    ب   ی  م ر ج  ب    193 .......................................................................................................................... لت  ر 

وا  ا عال و ج   ممالاف    193 ............................................................................................... ور م جل اش ی 

ا  م ع ط رن   د ر   193 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    194 ........................................................................................................................ م ف 

ئ     194 ........................................................................................................................... ب  ی  ش  ی  م ر

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    194 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   194 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    194 ........................................................................................................................ م ف 

ئ    دل ی  م ر  194 ...........................................................................................................................ص ت 

م  194 .................................................................................................................................... م ر   

 194 ................................................................................................................................ اب  ن   ہ  دا

ئ     195 .............................................................................................................................. کہت  ہ  ل  ی   م ر

وا  عال و ج    195 ...................................................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   195 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   195 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    195 ........................................................................................................................ م ف 

ک س  ن   م ا   195 ........................................................................................................................... م ر   

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    195 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   195 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

  



 

رک  ممالی  ب    195 ..................................................................................................................... ب  اش ی 

  ، م اُش    196 ............................................................................................................................. م ر   

وا  اور م  عال و ج   ممالاف    196 ............................................................................................... جل اش ی 

ا  م ع ط رن   د ر   196 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

رک  ممالی  ب    196 ..................................................................................................................... ب  اش ی 

ائ    م ج ن   196 ............................................................................................................................ یم ر   

س   ہ ن    196 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    196 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   196 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ار  م ر ن  م ج    196 ........................................................................................................................... رب      

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    196 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   196 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

رک  ممالی  ب    197 ..................................................................................................................... ب  اش ی 

ل  م داخ    197 ........................................................................................................................ ون  ت  م ر   

س   ہ ن    197 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    197 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   197 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   197 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

رک  ممالی  ب    197 ..................................................................................................................... ب  اش ی 

م رال  197 ............................................................................................................................. م ر   

  



ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    197 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   198 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

لم ر م رِس ْ     ............................................................................................................................ 198 

س   ہ ن    198 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    198 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   198 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   198 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

رک  ممالی  ب    198 ..................................................................................................................... ب  اش ی 

م ر     ار  198 ............................................................................................................................. م ر   

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    198 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   199 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

رک  ممالی  ب    199 ..................................................................................................................... ب  اش ی 

ت    م س ا وت  م ر     199 ............................................................................................................... می  ب  ت   دہ ج  

س   ہ ن    199 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    199 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   199 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   199 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

رک  ممالی  ب    199 ..................................................................................................................... ب  اش ی 

م ش   199 .............................................................................................................................. اہت  م ر   

وا  اور م  عال و ج   ممالاف    199 ............................................................................................... جل اش ی 

  



 

ا  ِ  خ   ر   200 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   200 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ور م ک اق    200 .......................................................................................................................... یم ر   

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    200 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   200 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   200 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

رک  ممالی  ب    200 ..................................................................................................................... ب  اش ی 

و م م ار   200 .............................................................................................................................. م ر   

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    200 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   200 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

رک  ممالی  ب    201 ..................................................................................................................... ب  اش ی 

ل م م ف   201 ............................................................................................................................. م ر   

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    201 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   201 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

رک  ممالی  ب    201 ..................................................................................................................... ب  اش ی 

اش ور م ن    201 ............................................................................................................................ م ر   

وا  اور عال و ج   ممال اف    201 ............................................................................................... م جل اش ی 

ا  ِ  خ   ر   201 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   201 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

رک  ممالی  ب    202 ..................................................................................................................... ب  اش ی 

  



ون    202 .................................................................................................................................. م عج 

وام ون  ک ا ق    202 ........................................................................................................................ م عج 

رم رد ج   ون  ا   202 ...................................................................................................................... م عج 

عال و  ممالاف   وا  اور م جل اش ی   202 ............................................................................................... ج  

ا  م ع ط رن   د ر   203 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    203 ........................................................................................................................ م ف 

اراق    ون  اد   203 ........................................................................................................................ یم عج 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    203 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   203 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   203 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    203 ........................................................................................................................ دار ج  

ع  لادر/دوا  ال س  ون  ن    203 ........................................................................................................... ری  م عج 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    203 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   204 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   204 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ہ د ہ ن   ج  ی   لادر  ون  ن    204 .............................................................................................................. گرن   م عج 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    204 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   204 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   204 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    205 ........................................................................................................................ م ف 

  



 

علت   ون       205 ......................................................................................................................... م عج 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    205 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   205 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   205 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    205 ........................................................................................................................ دار ج  

وب  خ    ون  ج    205 ................................................................................................................... یئ  ب  م عج 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    205 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   205 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    206 ........................................................................................................................ م ف 

ی ر ِ ح مل ع ب  ون   206 .................................................................................................................. یم عج 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    206 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   206 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   206 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    206 ........................................................................................................................ م ف 

دَرْ  ون  خ  َ  206 ............................................................................................................................ م عج 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    206 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   206 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   206 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    207 ........................................................................................................................ م ف 

ت    ون  د  207 ..................................................................................................................... د ال وردت  م عج 

  



عال و  ممالاف   وا  اور م جل اش ی   207 ............................................................................................... ج  

ا  ِ  خ   ر   207 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   207 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    207 ........................................................................................................................ م ف 

ت    ون  ر   208 ........................................................................................................................ ب  ی  م عج 

س   ہ ن    208 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    208 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   208 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    208 ........................................................................................................................ دار ج  

ب   ج  ب   ون  ر  ھ(ت  م عج  ٹ  ت   اگ ش و  208 ................................................................................................... ل)  ا 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    208 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   208 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    208 ........................................................................................................................ دار ج  

ار ون  ش ت   209 ................................................................................................................. ن  ا  یم عج 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    209 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   209 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   209 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    209 ........................................................................................................................ م ف 

  ْ رَج  ْ ون  س َ  209 ........................................................................................................................ م عج 

س   ہ ن    209 .............................................................................................................................. ہی  وج  

  



 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    209 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   209 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    210 ........................................................................................................................ م ف 

ون  ش ف رام  210 ........................................................................................................................ م عج 

س   ہ ن    210 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    210 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   210 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   210 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    210 ........................................................................................................................ م ف 

ہ م ُ  گ دای   ون  ش ت   210 ............................................................................................................... رغ  م عج 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    210 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   211 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    211 ........................................................................................................................ م ف 

ان   ج  ون  ش ورب    211 ..................................................................................................................... م عج 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    211 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   211 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    211 ........................................................................................................................ دار ج  

ون     ائ    یر ع موی  م عج   211 ............................................................................................................... یخ  

س   ہ ن    211 .............................................................................................................................. ہی  وج  

وا  اور م  عال و ج   ممالاف    211 ............................................................................................... جل اش ی 

  



ا  ِ  خ   ر   212 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   212 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    212 ........................................................................................................................ م ف 

ہ ی  ون  ع س   212 ........................................................................................................................... م عج 

س   ہ ن    212 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    212 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   212 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    212 ........................................................................................................................ م ف 

ون  ع ف رب    213 ........................................................................................................................ م عج 

س   ہ ن    213 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    213 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   213 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    213 ........................................................................................................................ م ف 

ہ )م ا لاش ف  ون  ق    213 ........................................................................................................... (ہ  وت   ال ح ہ  دم عج 

س   ہ ن    213 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    213 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   213 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   213 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    214 ........................................................................................................................ م ف 

لک     ون  ق    214 ...................................................................................................................... ری  م عج 

  



 

س   ہ ن    214 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    214 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   214 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   214 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    214 ........................................................................................................................ م ف 

وس   ت  ح  ی  /ت   وس  ت  ح  ی  ون  ق    214 ............................................................................................................ م عج 

س   ہ ن    215 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    215 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   215 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   215 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    215 ........................................................................................................................ دار ج  

در ون  ک ت   215 ............................................................................................................................ م عج 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    215 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   215 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    215 ........................................................................................................................ م ف 

ون  ل کی ب    216 ......................................................................................................................... م عج 

س   ہ ن    216 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    216 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   216 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    216 ........................................................................................................................ م ف 

  



ج الارواج ون  م رو   216 .............................................................................................................. م عج 

س  ہ ن    216 .............................................................................................................................. ہی    وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    216 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   216 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   216 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    217 ........................................................................................................................ م ف 

ون  ط صق    ون   ی  م عج   217 .................................................................................................................. ج  

و عال و ج   ممالاف    217 ............................................................................................... ا  اور م جل اش ی 

ا  ِ  خ   ر   217 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   218 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    218 ........................................................................................................................ م ف 

ط   لِ  ون  م ع   218 ...........................................................................................................................م عج 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    218 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   218 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   218 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    218 ........................................................................................................................ م ف 

ون  ال ممو /م موک   218 ............................................................................................................... یم عج 

س   ہ ن    218 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    218 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   219 ............................................................................................................................ ج  

  



 

ا  م ع ط رن   د ر   219 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    219 ........................................................................................................................ م ف 

ْ سِک ون  م ُ  219 ......................................................................................................................... م عج 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    219 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   219 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   219 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    219 ........................................................................................................................ م ف 

رس ون  م وج    219 ...................................................................................................................... م عج 

س   ہ ن    219 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    219 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   220 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    220 ........................................................................................................................ م ف 

اج ج  ون  ب    220 .......................................................................................................................... م عج 

س   ہ ن    220 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    220 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   220 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   220 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    220 ........................................................................................................................ م ف 

خ اب    220 .............................................................................................................................. م ف رِ 

م ج اع ظ   221 .......................................................................................................................... م ف ر 

  



ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    221 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   221 ............................................................................................................................ ج  

رک ن   د ا  م ع ب   ر  ت   ی  گر اج    221 ....................................................................................................... یارت  ب  

رک ن   د ا  م ع ب   ر  ت   ی  گر اج    222 ....................................................................................................... یارت  ب  

ورا  دار ج    222 ........................................................................................................................ م ف 

ہ ن    ی   م )
ج اع ظ   222 .......................................................................................................... گر(ن   د ہ   ج  م ف ر 

ا  ِ  خ   ر   222 ............................................................................................................................ ج  

رک ن   د ا  م ع ب   ر  ت   ی  گر اج    222 ....................................................................................................... یارت  ب  

ہ ن   ج   ی   ارِد ) ج ن   اد ہ  م ف ر  ک ائ   ی   ق  ران    222 ................................................................................................ (یں  د 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    222 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   222 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   223 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    223 ........................................................................................................................ دار ج  

ج ش    ن   ی  م ف ر   223 ..................................................................................................................  ت  ج  ال ر َ

ممال وا  و م جل اش ی  عال و ج    223 .................................................................................................. اف  

ا  ِ  خ   ر   223 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   223 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    223 ........................................................................................................................ م ف 

ج ش    ن   ی  م ف ر  ہ ن   ج  ت  ج  ال ر َ ی    223 .................................................................................................. گر(ن   د ہ    )

س   ہ ن    223 .............................................................................................................................. ہی  وج  

  



 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    224 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   224 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   224 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    224 ........................................................................................................................ م ف 

ج م روار  224 ..................................................................................................................... یدن   م ف ر 

ا  م ن   د ر   224 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      ع ط رگر اج  

ورا  دار ج    224 ........................................................................................................................ م ف 

دل ج م غت   224 ........................................................................................................................ م ف ر 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    224 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   225 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   225 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    225 ........................................................................................................................ م ف 

ہ ن   ج   ی   دل  ج م غت   225 ........................................................................................................... گرن   د ہ  م ف ر 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    225 ............................................................................................... اف  

ا  ان ے خ   ر   225 ...................................................................................................................... اج  

ا  م ع ط رن   د ر   225 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    225 ........................................................................................................................ دار ج  

ج  وئ   ن   م ف ر   226 ...........................................................................................................................یاق  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    226 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   226 ............................................................................................................................ ج  

  



ا  م ع ط رن   د ر   226 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    226 ........................................................................................................................ م ف 

جِ  وئ   ن   م ف رِ  دلْ م  یاق    226 ................................................................................................................. غت 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    226 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   226 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    227 ........................................................................................................................ م ف 

مک وت اار  227 ............................................................................................................................. ت  

مک و ت اار’’ لا (‘‘ ت   ا )ع مل اق   ان   ت   227 ................................................................................................. ت  

رک  ت   ی  ب    227 ........................................................................................................................ یارت  ب  

و  ہ شہ /ار  ان   مک ن    228 ................................................................................................................... ت  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    228 ............................................................................................... اف  

 228 ........................................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      ط ر

ورا  دار ج    228 ........................................................................................................................ م ف 

او ٹ  ت   مک   228 .............................................................................................................................. ت  

 228 ........................................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      ط ر

ورا  دار ج    228 ........................................................................................................................ م ف 

گ مک     ت   229 ............................................................................................................................ ت  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    229 ............................................................................................... اف  

 229 ........................................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      ط ر

ورا  دار ج    229 ........................................................................................................................ م ف 

  



 

ود مک ی   ہت   ت    229 ............................................................................................................................. ی 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    229 ............................................................................................... اف  

ورا  دار ج    229 ........................................................................................................................ م ف 

مک ب  ر  229 ............................................................................................................................. ب  ت  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    229 ............................................................................................... اف  

ورا  دار ج    230 ........................................................................................................................ م ف 

وات اار( وَ )ج   مک ج    230 .................................................................................................................... ت  

و عال و ج   ممالاف    230 ............................................................................................... ا  اور م جل اش ی 

 230 ........................................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      ط ر

ورا  دار ج    230 ........................................................................................................................ م ف 

ہ ی  رج   مک ج    230 ............................................................................................................................ ت  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    230 ............................................................................................... اف  

ورا  دار ج    230 ........................................................................................................................ م ف 

مک س ل   231 .......................................................................................................................... یمائ   ی  ت  

س   ہ ن    231 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    231 ............................................................................................... اف  

ا  ِ  خ   ر   231 ............................................................................................................................ ج  

ا  م ع ط رن   د ر   231 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    231 ........................................................................................................................ م ف 

مک ش    ن   ی  ت    231 ....................................................................................................................  ت  ج  ال ر َ

  



س   ہ ن    231 .............................................................................................................................. ہی  وج  

و عال و ج   ممالاف    231 ............................................................................................... ا  اور م جل اش ی 

ا  ِ  خ   ر   231 ............................................................................................................................ ج  

ورا  دار ج    232 ........................................................................................................................ م ف 

ائ    مک ک ت   232 ............................................................................................................................. یت  

وا  اور م  عال و ج   ممالاف    232 ............................................................................................... جل اش ی 

 232 ........................................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      ط ر

ورا  دار ج    232 ........................................................................................................................ م ف 

اکئ   ج 
ک   
ن
مک   232 .......................................................................................................................... یت  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    232 ............................................................................................... اف  

 232 ........................................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      ط ر

ورا  دار ج    232 ........................................................................................................................ م ف 

وئ   ن    ارِد یاق    232 .............................................................................................................................. ن  

س   ہ ن    232 .............................................................................................................................. ہی  وج  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    233 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   233 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    233 ........................................................................................................................ م ف 

وئ   ن     233 .............................................................................................................................. خ ار یاق  

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    233 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   233 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

  



 

ورا  دار ج    233 ........................................................................................................................ م ف 

وئ   ن     234 ............................................................................................................................. س ادہ یاق  

وا  اور عال و ج   ممال اف    234 ............................................................................................... م جل اش ی 

ا  م ع ط رن   د ر   234 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    234 ........................................................................................................................ م ف 

وئ   ن    و یاق   ول ُ  234 .......................................................................................................................... یل ُ

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    234 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   234 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا م ف    235 ........................................................................................................................ دار ج  

وئ   ن    دل یاق    235 ......................................................................................................................... م غت 

ممال وا  اور م جل اش ی  عال و ج    235 ............................................................................................... اف  

ا  م ع ط رن   د ر   235 ......................................................................................................... یارت  ت    ہ  ف      گر اج  

ورا  دار ج    235 ........................................................................................................................ م ف 

 
 


