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Introduction :
Purifier le coeur est essentiel pour recevoir les bénédictions de Ramadan et rester proche de

.(''mam Mahdi (ajjalallahu sharifuhu

: Développement

.Commencer par se repentir sincerement et demander pardon a Allah pour ses fautes

Suivre les conseils de I'lmam Ali (as) : « Nettoie ton cceur de toute rancune et de toute

« .jalousie

Multiplier les actes d’adoration, le dhikr, la lecture du Qur'an et les invocations pour le

.(retour de I'lmam Mahdi (as

.Pratiquer la charité et le service aux autres comme purification de I'ame

: Conclusion

Un coeur pur attire la lumiere divine et prépare I'ame a vivre pleinement Ramadan et a rester
fidele a la guidance de I'lmam du temps. Chaabane est le mois idéal pour ce nettoyage

.intérieur



