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: Introduction

Chaabane est un mois unique pour multiplier les bonnes actions avant le Ramadan, car chaque
.acte sincère y est récompensé

 

: Développement

 

L’Imam al-Baqir (as) a enseigné que les actions accomplies en Chaabane sont
.présentées à Allah avant le Ramadan

.C’est l’occasion de renforcer la prière, le jeûne, la charité et le service aux autres
Même les petits gestes de bonté — sourire, aider un proche ou une personne dans le

.besoin — prennent une valeur immense durant ce mois

 

: Conclusion

Multiplier les bonnes actions en Chaabane prépare le cœur et l’âme à un Ramadan plus intense
.et spirituellement productif


