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 سرآغاز
 

کـھ  یو مبارک و ارزشمند ینوران نوشتار
از  یتنھـــا برخـــ د،یـــدار یرو شیدر پـــ

 ت،یّ بشر گانھیآن  »یرفتار یالگوھا«
 ،یّ علم نب باب

ــدر ــ پ ــوم عل ــان معص ــوار امام  ھمیبزرگ
 السلام،
وآلـھ  ھیـ� عل یصـل امبریمدافع پ تنھا

 یوسلم بھ ھنگام بعثت و دوران طاقت فرسـا
 ش،یقر یاپیپ یھا ورشیھجرت، و جنگ ھا و 

نابود کننده خط کفـر و شـرک و نفـاق  و
 پنھان،
 حافظ و جامع قرآن، و قرآن مجسمّ، اوّل

کھ . السلام است ھیعل نیرالمؤمنیام حضرت
 ھمواره با قرآن بود،

 ستیبا قرآن ز و
در  دان،یو تا بھشت جاو از قرآن گفت، و

 ھیـ� عل یصـل امبریـکنار چشمھ کـوثر و پ
 .وآلھ وسلم، وحدتشان جاودانھ است

ــث ــل و  مباح ــال تکام ــمند آن در ح ارزش
 گسترش است،

 است، ینوران
 نور است، نورِ 
وشناخت و  یعرفان یاز جذبھ ھا نیآگ عطر

 حضور است،
در آسمان پُر  ر،یمبارک ز یبا نام ھا کھ

 :مانند دیھا خواھد درخش شھیستاره اند
 یالسلام و اخلاق اسلام ھیعل یامام عل -1

 یاخلاق فرد -الف
 یاخلاق اجتماع -ب
 یھمسر دار نیآئ -ج
 یاسیالسلام و مسائل س ھیعل یامام عل -2
 السلام و اقتصاد ھیعل یامام عل -3

 دیکار و تول -الف
 یگر ثاریانفاق و ا -ب
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 یعمران و آباد -ج
 یباغدارو  یکشاورز -د
 یالسلام و امور نظام ھیعل یامام عل -4

 یاخلاق نظام -الف
 یو مبارزات یامور دفاع -ب
ــ -5 ــام عل ــعل یام ــث  ھی ــلام و مباح الس

 یتّ یو امن یاطلاّعات
 السلام و علم و ھنر ھیعل یامام عل -6

 یو ھنر یمسائل آموزش -الف
 یو فرھنگ یمسائل علم -ب
 تیّ ریالسلام و مد ھیعل یامام عل -7
 یالسلام و امور قضائ ھیعل یامام عل -8

 یامور قضائ -الف
 یفریو ک یمسائل جزائ -ب
ــ -9 ــام عل ــعل یام ــث  ھی ــلام و مباح الس

 یاعتقاد
 یالسلام و مسائل حقوق ھیعل یامام عل -10
 یالسلام و نظارت مردم ھیعل یامام عل -11

 )از منکر یامر بھ معروف ونھ(
 یمعنوالسلام و مباحث  ھیعل یامام عل -12

 یو عباد
ــ -13 الســلام و مباحــث  ھیــعل یامــام عل
 یتیترب
ــ -14 الســلام و مســائل  ھیــعل یامــام عل

 بھداشت و درمان
 حـاتیالسـلام و تفر ھیـعل یامام علـ -15
 سالم
 سالم حاتیتفر -الف
 یبائیتجمّل و ز -ب

 ادیمباحث  ینوران شھیو مباحث ھم مطالب
ــاربرد ــده، از نظــر ک ــت  یش ــم و سرنوش مھّ

ندارنـد،  یتنھـا جنبـھ نظـر رایزسازند، 
 یالگـوئ یو روشـھا رهیبلکھ از رفتار و س

 دھند، یخبر م زیالسلام ن ھیعل یامام عل
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ــا ــھ  یدارا تنھ ــال«جذب ــتین» ق ــھ  س ک
 .باشد یم زین» حال« یدربردارنده جلوه ھا

از صـدف ھـا و  یانگشـت شـمار یھا دانھ
علـوم  یایـدرخشنده در شھیھم یھا دیمروار
 است ینَبَو
جاودانـھ  یھـا یرھنمودھا و راھنمائ از
 است یعَلَو
 است قتیمحضر حقّ و حق از
 تیّـواقع یجـار شـھیاز زلال و جوشش ھم و

 ھاست
اندک از آن مجموعھ  یتنھا نمونھ ھائ کھ

 یجــزوات مــ نیــفــراوان و مبــارک را در ا
 آن، یو با مطالعھ مطالب نوران دیابی

 دینوش یم تیچشمھ زلال ولا از
در  دیـمنـابع جد یناسائھر روز با ش کھ

 افتنیو کمال و قوام  ادیحال گسترش و ازد
 ).1.(است

کتـاب مرجـع و  کیبھ عنوان  ندهیدر آ و
 :مطرح خواھد بود تا یقاتیتحق

 روشنگر راه قصّھ پردازان چراغ
ــنار و ــانینو ویس ــ س ــا و  لمیف ــھ ھ نام

 ھا شنامھیطرّاحان نما
و  نـدگانیحجّت و برھان جدال احسـن گو و
 باشد، یمتعھّد اسلام انسندگینو

و نام  ادیمجالس و محافل خود را با  تا
 .میکن یآن اوّل مظلوم اسلام نوران

 :اسلام فرمود یرسول گرام کھ
روُا   طالبِ یبْنِ اَب یّ مَجالسَِکُمْ بذِِکرِ عَلِ  نوَِّ
 ھیـعل یعل ادیجلسات خود را با نام و (

 )دیکن یالسلام نوران
 یرفتـار یالگوھـا« یکشـف و شناسـائ با

چگونـھ « قـتِ یحق» السـلام ھیـعل یامام علـ
 شود یما روشن م یبرا» !بودن؟

مشـخص  زین! کردن؟ یآنگاه چگونھ زندگ و
 .خواھد شد

السلام و الگـو  ھیعل یاز امام عل یرویپ
ــدگ ــم زن ــرار دادن راه و رس ــزرگ  یق آن ب
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دارد کـھ  ھیـتک قتیحق نیا ،بریمعصوم الھ
 یذ روائبا مطالعھ ھمھ کتب و منابع و مآخ

 :کھ میموجود کشف کن یاسیو س یخیو تار
 »السلام چگونھ بود؟ ھیعل امام«

 :کھ میبدان آنگاه
 »میباش دیبا چگونھ«
 :خود فرمود رایز
وَ لا أَنْھ�اکُم عَ�نْ  ھَ�ا،یْ طاعَةٍ الاَِّ وَ أسَْبقِکُُم الَ  یوَاللهِّ ما أحَُثُّکُم عَل یالناّسُ انِّ  ھَایُّ اَ 

 ).2(قبلکَُمْ عَنھا یأتَنَاھ الاِّ وَ  ةٍ یَ مَعْصِ 

ھمانا سوگند بھ خدا من شـما ! مردم یا(
کنم جـز  ینم قیتشو یا دهیرا بھ عمل پسند

 یمـ یشیآنکھ در عمل کردن بھ آن از شما پ
دارم  یبـاز نمـ یو شما را از گناھ رم،یگ

کردن، خود آن را ترک  یاز نھ شیجز آنکھ پ
 )کرده ام

 یعلـ امـام یرفتار یتوجھ بھ الگوھا پس
کـھ  یمبارزان و دلاورانـ یالسلام برا ھیعل

ــام او جنگ ــا ن ــد،یب ــام او  دن ــا ن و ب
 ،یزندگ یجا یو ھم اکنون در جا دند،یخروش

بـا  زیدر جنـگ و سـت ،یدر صلح و سـازندگ
و در ھمھ  یو جامعھ ساز یدشمن، در خودساز

 اریکامل رواننـد، بسـ یجا بدنبال الگوھا
وم راه و سرنوشت ساز است تـا در تـدا ھمّ م

بـا  یامام رحمـھ � بجوشـند، و در ھمسـوئ
اسلام  امبریبکوشند، کھ بارھا پ انیب ریام
 :وآلھ وسلم فرمود ھی� عل یصل
کنند اھل نجات و  یرویپ یاز عل آنانکھ«

 »بھشتند
السـلام اشـاره کـرد و  ھیـعل یبھ علـ و

 :فرمود
 یاو در بھشـت جـا روانیـو پ یعلـ نیا«

 .)3(»دارند
 یکـــھ کشـــف و شناســـائ میدواریـــام و
» السـلام ھیـعل یامام عل یرفتار یالگوھا«

راه تـداوم  نیـباشـد تـا ا یآغاز مبـارک
ــد،ی ــائ اب ــف و شناس ــھ کش ــا« یوب  یالگوھ
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ــار ــرید »یرفت ــوم گ ــ نیمعص ــلام  ھمیعل الس
 .انجامدیب

لازم  یتوجھّ بھ چند تذکّر أساسـ نجایا در
 .است

 و عنصر زمان و مکان یرفتار یالگوھا
 یرفتار یاالگوھ اقسام
از حـدود  یقـاتیتحق شیھزاران ف تاکنون

 رامونیھزار جلد، کتاب پ کیعنوان در  700
السـلام فـراھم آمـده  ھیعل یحضرت امام عل

 .است
 .، نھج البلاغھ معجم المفھرس مؤلف175/ 6 خطبھ

نظََ�رَ  ):س(قالـت فاطمـھ ، 40المودّة ص  عینابی
  .الْجَنَّة یفِ  عَتھُُ یا وَ شِ ھذ:و قال) ع(یٍّ عَلِ  یالِ) ص(رَسُولَ اللهَّ 

 و عنصر زمان و مکان یرفتار یالگوھا
 

 یالسـلام برخـ ھیـعل یامام عل یرفتارھا
در  دیـاست، کـھ با یعموم یو بعض یاختصاص

 .دقّت شود یرفتار یالگوھا یابیارز
 ھیعل یرا امام عل یرفتار ای یعمل یگاھ

 یخاصّــ یو مکــان یالســلام در شــرائط زمــان
ت کھ متناسب با ھمان دوران انجام داده اس

 یاست، و الزام یابیو شرائط خاصّ قابل ارز
ھمواره آن را الگو قرار  گرانیندارد کھ د

 یداده و بھ آن عمل کنند، کھ در اخلاق فرد
را  یروشن یھا ھالسلام نمون ھیعل یامام عل
امامان معصوم  گریو د م،یکرده ا یجمع آور

 :ھداده اند ک حیتوض زیالسلام ن ھیعل
السـلام  ھیـعل یو جنس لباس امام عل شکل

شـدن  ادهیـتنھا در روزگار خـودش قابـل پ
بود، امّا ھم اکنون اگـر آن لبـاس ھـا را 

 میمورد اعتراض مردم قـرار خـواھ م،یبپوش
 .گرفت
ھـا  تیّـفیعُنصر زمان و مکان، در ک یعنی
 .دارد یبسزائ ریتأث
 نیـیدرسـت تب ،یرفتـار یاگر الگوھا پس

نـدارد و از نظـر  یاجرائـ نگردد، ضـمانت
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 یریالگـو پـذ ای یریقابل الگو گ یکاربُرد
 :مانند ست،ین

 ھیـعل یکھ امـام علـ یساده ا یغذاھا -
ــ لیــالســلام م کــھ  یفرمــود، در صــورت یم

 یبھتـر یفرزندان و ھمسـران او از غـذاھا
 .کردند یاستفاده م

کـھ امـام  یو سـاده ا یپشم یلباس ھا -
 یمّـا ضـرورتا د،یپوشـ یالسلام م ھیعل یعل

السلام  ھمیامامان معصوم عل گرینداشت کھ د
 .بپوشند

 ھیـعل یاز مواقع، امـام علـ یدر برخ -
رفـت، کـھ در  یبرھنھ راه م یالسلام با پا

 .شدن نبود ادهیقابل پ گرید یزمان ھا
تذکّر داد  زیالسلام خود ن ھیعل یعل امام

 :کھ
  رَعٍ وَاجْتَھادبوَِ  ینوُنیذلکِ وَلکِن اعَ یتَقْدِروُنَ عَل لنَْ 
 یھماننـد مـن زنـدگ دیـتوان یشما نمـ(
 یخوب یو تلاش برا یزکاریلکن در پرھ د،یکن

 ).1(دیدھ یاریھا مرا 
و  دیپوش یلباس پشم اد،یعاصم بن ز یوقت

شسُـت و  یرفت و دست از زندگ یبھ کوه ھا م
السلام  ھیعل یکرد، امام عل یتنھا عبادت م

چــرا او را مــورد نکــوھش قــرار داد، کــھ 
 ؟یکن یم یزندگ نگونھیا

 :در جواب گفت ادیبن ز عاصم
  !خُشُونةَِ مَلْبسَِکَ وَجُشُوبَةِ مَأکَْلکَِ  یھذَا أَنْتَ فِ  نَ،یالْمُؤْمِنِ  رَ یأمَِ  ایَ : قاَلَ 
پس چرا تـو  رمؤمنان،یام یعاصم گفت، ا(

ناگوار بسـر  یلباس خشن، و آن غذا نیبا ا
 )؟یبر یم

 :دالسلام فرمو ھیعل یعل امام
َ تعََالَ  یإنِِّ  حَکَ،یْ وَ : قاَلَ  ةِ الْعَدْلِ أنَْ  یفرََضَ عَلَ  یلسَْتُ کَأنَْتَ، إنَِّ اللهَّ رُوایُ أئَمَِّ  قدَِّ

 .)2(!فقَْرُهُ  رِ یباِلْفقَِ  غَ یَّ تبََ یَ  لاَ یْ أَنْفسَُھمُْ بِضَعَفةَِ النَّاسِ، کَ 
 ســتم،یبــر تــو، مــن ھماننــد تــو ن یوا

کرده کھ خود حق واجب  انیشوایخداوند بر پ
را با مردم ناتوان ھمسو کنند، تا فقـر و 

و بھ  اورد،ین جانیتنگدست را بھ ھ ،یندار
 .نکشاند انیطغ
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 .نھج البلاغھ معجم المفھرس مؤلف 5/45 نامھ
 .نھج البلاغھ معجم المفھرس مؤلف 3/209 خطبھ

 یرفتار یالگوھا اقسام
 

السلام  ھیعل یامام عل یاز رفتارھا یبعض
 یشناسد، و ھمـواره بـرا ین نمزمان و مکا

 :ارزشمند است مانند یریالگو پذ
 فرھنگ نماز جیترو -1
 دادن بھ نماز اوّل وقت تیّ اھم -2
 فرھنگ اذان جیترو -3
عمـران و  ،یتوجّھ فراوان بھ باز سـاز -4

 دیو کار و تول یو کشاورز یآباد
 کـاریو توجھّ بھ جھاد و پ یشھادت طلب -5

 در راه خدا
 ...مظلوم و از تیحما -6
ھا متناسب با  تیّ فیاست کھ ک یعیطب رایز

زمان و مکان و شرائط خاصّ فرھنگ و آداب و 
 .است یدر حال دگرگون یرسوم اجتماع

ھــا،  تیّــفیھمــان ک یاصــول منطقــ گرچــھ
 ،یسـتیھمواره سـاده ز یعنیجاودانھ اند، 

ارزشمند اسـت، امّـا  یساده پوش ،یخودکفائ
صّ خـودش را چھار چـوب خـا یدر ھر جامعھ ا

 یالگوھـا یھا و اصول منطق تیّ دارد، پس کم
 یھــا، و چگــونگ تیّــفیثابــت، و ک یرفتــار
 یو در حال دگرگـون ریّ متغ یرفتار یالگوھا

 .است
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 جاودانھ قتیحق
 

  چیراه پر تاپ و پ نیجان در ا یعل
  چیمن و جملھ ھ لیتنھا دل تو

  عاشقان یرمز توانمند تو
  چیو ھ میچیتو ما جملھ ھ بدون

  یو قال من لیو ق شھیاند وت
  یتمام سئوال من جواب

  یو رمز و راز من زهیانگ تو
  یو نماز و تو حالِ من دعا
  عشق و تو جانان و جان تو
  یجھان من بایز یتو الگو یمن

  عزّت و افتخار ھیما یا تو
  یرمز بقاء و توان من تو

  جملھ ھَست یھست یجان توئ یعل
  خود جملھ دست رانیاز فق ریبگ
  بھ نام تو جسَت یناتوان ھر کھ
  تو رَست ادیبھ  یھر خستھ جان کھ

  یعل یریدرماندگان را ظھَ تو
  یعل یلیره ماندگان را دل تو
  کاروان جدا مانده را نیا تو

  یعل یلیھنگام حرکت رَح بھ
  تو معنا دھد؟ یھَست ما ب مگر
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  تو صھبا دھد؟ یجسَت ما ب مگر
  روند؟ یتو راھ یرھروان ب مگر
  تو ھمتا دھد؟ یب رَفت ما مگر
  یھر کامل اریجان تو مع یعل

  یھر قابل یبخش جان ھا صفا
  یھر سنجش یترازو زبانھ،

  یرسوا گر راه ھر باطل تو
  را خدا را، چھ با لُطف بود خدا
  نمود یھست یرا بھ پھنا یعل

  بھ دلدار داد یلَدُنّ  علوم
  بر گشود یعلم را با عل دَرِ 
  یرا دَرِ  یجان تو علم نب یعل

  یلم خدا را نکو مظھرع تو
  یعل ،یعلم و تو علم یمعنا تو

  یھر پرده جھل را بر دَر تو
  کجا راه بر تو گرفت؟ جھالت
  گرفت؟ رویتو ن یکجا ب فصاحت
  تو ابلاغ شد ادیبھ  بلاغت

  گرفت کویدر رھت نام ن ع،یبد
  یعلم و جواب و سئوال من تو

  یحال و مَقال من ریتفس تو
  وجود یرھنما یجان توئ یعل

  یراه و تو پرھا و بال من وت
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  یرا تو بر ما نشان داده ا خدا
  یرا تو خط أمان داده ا ملک
  یخدا را تو جان داده ا کلام
  یخدا را توان داده ا نید کھ

  تو پا گرفت یرویبھ ن شجاعت
  و عشق، معنا گرفت یسلحشور

  رھند لیعالم طفُ شجاعان
  تو جا گرفت یرویبھ ن روین کھ

  شد ریبھ حبّ تو تدب محبتّ
  شد ریبھ نام تو تفس رشادت

  بھ مھر تو شد یمھربان ھمھ
  شد ریعشق تو عشق، زنج یب کھ

  بھ عدل تو وابستھ است عدالت
  است وستھیبھ مھر تو پ محبتّ
  پاکمردان ز تو است یپاک ھمھ

  بھ نام تو وارستھ است یپاک کھ
  یو حضور من ادیجان تو  یعل
  یشعر و شعار و شعور من تو

  مت قلب ھاروشنگر ظل تو
  یو نُشور من امیشور و ق تو
  گرفت وریز تو شأن و ز یبھشت
  از تو معنا و مِحور گرفت بھشت
  باز شد ،یعل ایبستھ با  دَرِ 
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  تو جام از حوض کوثر گرفت ز
  یعشق و نشاط و سرُور من تو
  ینور من یایجان تو در یعل

  یرمز بقا و وجود من تو
  یعرفان و علم و حضور من تو
  یعل ای یساحل یب یایدر تو
  یعل ای یرا دل یھر زنده ا تو

  ما انیرمز آغاز و پا یتوئ
  یعل ای یعقل ھمھ عاقل تو
  یعل تیتو و نالھ ھا یفدا
  یعل تیھا ھیتو و گر یفدا

  با ارزشت یسخن ھا یفدا
  یعل تیتو و نغمھ ھا یفدا

  یمن امیجان تو نام و پ یعل
  یمن امیذکر و ق ریتفس تو
  یمنجان و توان و نھان  تو

  یرمز جواب و سلام من تو
  تو شاد کرد ادیجان مرا  یعل

  خراب من، آباد کرد روان
  غم از چھره من زُدود غبار

  کرد ادیتو را روح من  ادی کھ
  میجان بھ وصف تو درمانده ا یعل

  میپاک شرمنده ا ؟یکھ ا میندان
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  نمود؟ یتوان وصف مول یم مگر
  میجان، سرافکنده ا یره عل نیا در

  قَلَم ردیتو باز گدست  مگر
  بھ حرکت در آرد علََم دوباره
  پاک را یوصف آن پاک کند

  را رَقَم یزند زندگ دوباره
 

 یھـا یازمنـدیالبلاغھ و ن نھج ھا ضرورت
 انسان معاصر

 
 :پرسند یم
انسـان عصـر مـا  ینھج البلاغھ بـرا ایآ
 دارد؟ امیپ

 یانسـان و جامعـھ، مـ یبا دگرگـون ایآ
صـد سـال قبـل  چنـد یتوان از منابع روائ

 استفاده کرد؟
توانـد  ینھج البلاغھ مـ یراه حل ھا ایآ

 جاودانھ باشد؟
مباحث مطرح شده در چھـارده قـرن  چگونھ

 انسان عصر فضاست؟ یگذشتھ، امروز پاسخگو
 آن کدام است؟ یو شناسائ یضرورت برّرس و

دو  یابیـشـده بـھ ارز ادیسئوالات  پاسخ
ب دو مکتـ ،ینـیطرز تفکّر، دو نوع جھـان ب

 .ارتباط داد یفلسف
 سـمیالیماتر« یکـیت کیالیتفکّر د - الف

 »کیت کیالید
 »یدر فلسفھ اسلام« یستیتفکّر رئال - ب
شـده در طـول  ادیـاز دو مکتـب  کیـ ھر
بشر، بارھا  یعلم اتیانسان ھا، و ح یزندگ

 یو برّرس قیو بارھا بھ آموزش و نقد و تحق
داشـتھ و  یگذاشتھ شده و طرفداران فراوان

 رند،دا
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باور آن و اصالت دادن بھ ھـر کـدام  کھ
 یاز دو نوع تفکّر فـوق الـذّکر ره آوردھـا

 .را بھ ھمراه خواھد داشت یفراوان ینشیب
 یو عموم یدائم رییتغ ھیّ نظر
 ھا تیّ و ثبوت واقع سمیرئال ھیّ نظر
 

 یو عموم یدائم رییتغ ھیّ نظر
 

 :باور دارند کھ یگروھ
 کند، یم رییتغ زیچ مھھ
 ست،ین دانیت و جاوثاب یزیچ
کـھ  »یدر نفـ ینفـ« یعنی کیت کیالید و
بـاور  چیوجود ندارد، و بـھ ھـ یثابت چیھ

 .شود باور داشت ینم یثابت
 ،یطــرز تفکّــر، از تحــوّلات علمــ نیــا در
شـاھد و  ،یاجتمـاع یھـا یو دگرگون یصنعت

 .کشند یبھ رُخ م یمثال فراوان
و  یچقـدر اعتبـار علمـ ھیّـنظر نیا حال
 د؟دار یفلسف
 اورد؟یتواند دوام ب یتا کجا م و
 .است قیدق یابیارز یجا

 رییـتغ ھیّ کھ مھمّ است ره آورد نظر آنچھ
 است، یو دائم یعموم
 نیبھ ا یو متفکّر ان یحزب ،یانسان یوقت

 :کھ دندیباور رس
 ینمـ یزیـکنـد و چ یمـ رییـتغ زیچ ھمھ

 .باشد دانیتواند جاو
 یارزش ھـا ،یبـاور نیـو د نیـد آنگاه،

ثابـت  یو اعتقاد یفلسف یو باورھا ،یقاخلا
 را انکار کردند،

ثابـت را  یو باورھـا نیـمبارزه با د و
 خود قرار دادند، یحرکت الحاد یجزو الفبا

 یب( کیحکومت لائ دند،یاگر بھ قدرت رس و
 .کردند تیرا تقو) ینید
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ھـا و  کی، بلشکو1917از انقلاب اکتبر  پس
و ھا، با تمام قـدرت، بـا مـذھب  سمینیلن

کھ بھ گذشتھ تعلّـق  یزیو ھر چ یباور مذھب
 .داشت، مبارزه کردند

 .عام ھا صورت گرفت قتل
 .افتیتحقّق  یقوم یکشتارھا

 :گفتند کیت کیالید رشیبا پذ و
 .برانداخت دیرا با نید

 خدا، یب اتینظام حزب
 خدا، یب انیفرھنگ
 .کردند درست

 مقابلھ نمودند، نیتمام ظواھر د با
ــال ــذھب میتع ــر یم ــز آموزش  یا در مراک

 ممنوع کردند،
مســلمان را  ینفــر از علمــا 750شــب  کیــ

آنان را در کنار شـھر  یکشتند و جنازه ھا
 .)1(.ختندیر اهیس اچھیدر در »میکئر«

 :اعلام کردند کھ و
 »نابود کرد دیرا با نید«
 .»شده است یسپر ینداریعصر د« و
طـرز  نیـتحقّـق و گسـترش ا زیـغرب ن در

 آورد، دیرا پد یو حوادث تفکّر، تحوّلات
و  یعمـوم رییـتوانسـتند اصـل تغ یم نھ

ــ ــو یدائم ــوّلات ن ــور و غــروب  نیو تح و ظھ
 رند،یبگ دهیرا ناد ھایتئور
کـن  شھیر یرا بکلّ  نیخواستند د ینھ م و

 سازند،
 تیّ حیمسـ یرو بھ اصلاح و بازسـاز نیا از

 تن در دادند،
آوردند  دیرا پد »سمیپروتستان« یگروھ و

 یو باورھـا نیـو علم روز، د نید انیتا م
 .کنند جادیا یزمان، آشت ریّ متغ
 یگروھـ ز،ین رانیو ا یاسلام یکشورھا در

 ایـاز فرنـگ برگشـتھ  انیبا نام دانشـجو
منـــوّر الفکرھـــا و  ایـــفراماســـونرھا، 
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 کیـتـا کنـون، در  1320روشنفکرھا از سال 
 :تلاش ھماھنگ و مداوم بر آن شدند کھ

د قابـل عرضـھ بـھ اسلام بصورت موجو نید
 .ستیجھان امروز ن

تا وجـدان  مینمائ یرا بازساز نید دیبا
 .ردیعصر ما آن را بپذ

 .)2(.آورد دیپد یاسلام سمیپروتستان دیبا
تـا بـا  دیـائیزدند، ب یم ادیفر یگروھ

 میو اصلاح کنـ یرا بازساز نیتلاش فراوان د
 .مینمائ رییو دچار تغ

ش و از روشنفکران معتقدند کھ تلا یبرخ و
 است، ھودهیکوشش ب

 است، یمعرفت بشر نید
افکـار و آراء  رییـخود بخـود بـا تغ و
 .)3(خواھد کرد، رییتغ یبشر
گذشـتھ، ده ھـا اسـلامِ  انیدر طول سال و
غرب پسندانھ را مونتاژ کرده  ،یعلم ن،ینو

 .نمودند یو معرّف
و بـر  رفتندیرا پذ کیت کیالیاصل د چون

ثابــت و  آن را ،یعمــوم رییــخــلاف اصــل تغ
 پنداشتند، دانیجاو

را متحـوّل و دگرگـون  زیـھمھ چ خواستند
 .کنند
 دھند، رییباورھا را تغ ھمھ
 کنند، رییدچار تغ زیو احکام را ن نید
ھمواره در برابر دفـاع ھمـھ جانبـھ  کھ

 شــھیو فقھــاء ھم عھیشــ یعلمــ یحــوزه ھــا
 باختند، یرنگ م دار،یب

 یسرافکنده و شرمنده دست از مبارزه ب و
ــ یمــان مــا ــ دند،یکش ــق نم شــدند  یو موفّ

 .درست کنند یاسلام سمیپروتستان
درسـت باشـد،  ،یعمـوم رییـاگـر تغ حال

متـون  گرینھج البلاغھ و د یبھ برّرس یازین
 ست،ین یروائ

تواند داشتھ  ینم یامیپ زین یو وح قرآن
 باشد،
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 بدرد انسان نخواھد خورد، زین نید و
 کیـت کیالیفراوان تلاش کردند تا د گرچھ
 بسازند، یدیرا توح

ـــل توح و ـــاص ـــالیرا د دی ـــیت کی  یک
 بشناسانند،

و  یخودکفــائ یعنــی کیــت کیــالید رایــز
 اصالت مادّه،

مادّه  یازمندیو ن دیھرگز با اصل توح پس
، سازش نخواھد داشت  .بھ �َّ

 
 .مراجعھ شود ھیّ کتاب مسلمانان و روس بھ

مانند  یعتیدکتر شر یدر نوشتھ ھا معمولاً 
 نیـآشـنا، ا یبا مخاطـب ھـا ،یشناساسلام 

 .مطرح شود دگاھھاید
 .سروش: عتیشر کیو بست تئور قبض
 ھا تیّ و ثبوت واقع سمیرئال ھیّ نظر
 

و ثبـوت  ت،یّ باور داشتن حق و واقع تفکّر
اسلام  نیو د یالھ انیأد ھیّ ھا، نظر تیّ واقع
 است،
 یارزشـمند گـاهیجا یدر فلسفھ اسـلام کھ
 .دارد
 :یستیتفکّر رئال در
 .کند ینم رییتغ زیچ ھمھ
 .وجود دارد یثابت یھا تیّ و واقع حقّ 

ــدا ــھا یخ ــا ارزش ــھ، ب ــد جاودان  یواح
 .شود یاثبات م دانیجاو

وجود دارنـد و  دانیجاو یاخلاق یھا ارزش
 .وجود داشتھ باشد دیبا
احکـام  نیو ھمچنـ دانیـکامل و جاو نید

 .وجود دارد یالھ دانیکامل و جاو
 :رایز

م حــاکم بــر منظومــھ و و احکــا مقــرّرات
 .کھکشان ثابت است

ثابـت  نیو احکام حـاکم بـر زمـ مقرّرات
 .است
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 عـت،یعناصـر طب یھا و اندازه ھا تیّ خاص
 .ثابت است
 وهیـو گل ھا و م عتیحاکم بر طب مقرّرات

 .جات و موجودات گوناگون ثابت است
انسـان، ثابـت  یولوژیو احکام ب مقرّرات

 .است
انسان، ثابت  یولوژیزیو احکام ف مقرّرات

 .است
انسان ثابـت  یکولوژیو احکام پس مقرّرات
 .کند ینم رییاست و تغ
 رییـاست و تغ یو فطر یانسان ذات غرائز

 .ستین ریپذ
 .کند ینم رییو احساسات انسان تغ عواطف
انسـان ثابـت  یازمنـدیو ن ازھاین اصول

 .است
با عقل و علـم و فلسـفھ و تجربـھ  یوقت

 :کھ میثابت کرد
 کند، ینم رییتغ زیچ ھمھ
و مقـرّرات جـامع و  یکامـل الھـ نید پس

بـاور داشـتھ  میتـوان یرا مـ یکامل الھـ
 م،یباش
 ندهیرھنمون بشر در گذشتھ و حال و آ تا
 م،یباش
 :پروردگار جھان فرمود کھ
سلام نُ یالدِّ  انَِّما ِ الاِْ   عِنْدَاللهَّ
در نـزد خـدا اسـلام  دیـجاو نیھمانا د(
 ).1(.)است
از آدم  ،یالھـ انیأد یملتکا ریاز س پس
وآلـھ، و  ھی� عل یالسلام تا خاتم صل ھیعل

توسـّط خـاتم  ،یکامل الھـ نیتحقّق اسلام، د
تکامل  یخدا بھ مراحل نھائ نید امبران،یپ
 .جاودانھ خواھد بود امتیو تا ق دهیرس

 شود، یم یو دگرگون رییدچار تغ نھ
 بسط نمود، ایتوان آن را قبض  ینھ م و
 نیرالمـؤمنیحضرت ام تیعلام ولاپس از ا و
 یو اتمام نعمـت ھـا نیالسلام کمال د ھیعل

 :کھ فرمود دیبھ ھمگان ابلاغ گرد یالھ
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 ).2(نکَمْ یاکَْمَلْتُ لکَُمْ د ومَ یِ الَْ 
 ).شما کامل کردم یرا برا نیامروز د(
 نیو بزرگتـر ازیقرآن ھمواره مورد ن پس

 انسان است، یراھنما
کامـل  زین یوائنھج البلاغھ و منابع ر و
 یزنـدگ یدسـتورالعمل ھـا نیو بھتـر نیتر

 انسان ھا خواھد بود،
جوشـند و  یم یزلال وح شھیاز چشمھ ھم کھ

 .اند یجار قتیاز زلال حق
ــق و  در ــوت ح ــود و ثب ــالت وج ــر اص تفکّ
 دواریـام یانسان در حـق گرائـ تھا،یّ واقع
 است،

 است، ھدفدار
 جـھیو کـاوش او جھـت دار و بـھ نت تلاش

 د،یرسخواھد 
ھا وجود دارند و ثابتنـد و  تیّ واقع چون

 .باشند یقابل شناخت م
انســان، و غرائــز  یازھــایاصــول ن چــون

انسان ثابت است، احکـام و مقـرّرات کامـل 
ــ ــرا یالھ ــخگوئ یب ــتھ از  یپاس ــھ آن دس ب

 است، دانیجاو د،یثابت مطرح گرد یازھاین
و از نظـر  یھمواره قابل بھره بـردار و

 .خواھد بودقابل عمل  یکاربرد
 رفت،ینخواھد پذ یکھنگ رنگ
دارد  ھیـاز حق نـازل و بـر حـقّ تک چون
 .است دانیجاو

نھج البلاغـھ چـون بـر حـق و  یرھنمودھا
 دارد، ھیتک تیّ واقع
و مشکلات انسان ارتباط  ازھایبا رفع ن و

و شـناخت و  یابیـدارد، ھمواره قابـل ارز
عمل خواھد بـود، کـھ درد و درمـان و روش 

انسـان، اگـر منطبـق بـا حـق  معالجھ یھا
 .نخواھد گرفت یو کھنگ رییباشد، رنگ تغ

کـھ پـس از چھـارده  میرو شاھد  نیا از
با ھزاران سـال  یقرن، افق روشن علوم بشر

ــا ــھ و آزم ــق  ش،یتجرب ــھ اف آرام آرام ب
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 یمـ کیـنھـج البلاغـھ و قـرآن نزد شھیاند
 .گردند

کھ ھزاران سـال قبـل  ندیگو یرا م یزیچ
 .ما مطرح شده است یدر منابع روائ

کنند کھ  یم یمعرّف تیّ را بھ بشر یحلّ  راه
 ھمیدور از طرف امامـان علـ یدر گذشتھ ھا

 .السلام ما شناسانده شده است
کننـد کـھ قـبلاً در  یم زیرا تجو یدرمان

 .شده بود ادی ثیقرآن و حد
متأسـّــفانھ برخـــورد روشـــنفکران،  و

 ناآگاھانھ بود کھ بر أساس شعرِ؛
 ،»کرد یتمنّا م گانھیداشت زبخود  آنچھ«

 .دوختھ اند گانگانیبھ ب چشم
بھ نھج  دیبا زیدر عصر فضا ن نیا بنابر

 م،یاوریب یالبلاغھ رو
 م،یآن بھره مند گرد یاز رھنمودھا و
السـلام بـا  ھیعل نیرالمؤمنیحضرت ام کھ

 ریناپذ رییو تغ نیتوجّھ بھ تداوم اصالت د
ــ  انیخطــاب بــھ مــدّع ،یبــودن احکــام الھ

 :دیفرما یم نید یبازساز
ُ سُبْحَانھَُ دِ  أَمْ  ً یأَنْزَلَ اللهَّ أمَْ کَ�انوُا شُ�رَکَاءَ لَ�ھُ، ! إِتْمَامِھِ  ینَاقصِاً فاَسْتعََانَ بھِِمْ عَلَ  نا

ُ سُ�بْحَانَھُ دِ  ؟یرْضَ یَ أنَْ  ھِ یْ وَعَلَ  قوُلوُا،یَ فلَھَمُْ أنَْ  سُ� ن�اً یأَمْ أنَْزَلَ اللهَّ �رَ الرَّ ولُ تاَمّ�اً فَقصََّ
ُ سُبْحَانَھُ  غِھِ یوآلھ عَنْ تبَْلِ  ھیالله عل یصل   :قوُلُ یَ وَأَدَائھِِ، وَاللهَّ

طْنَا فِ  مَا«   »ءٍ  یْ الْکِتاَبِ مِنْ شَ  یفَرَّ
قُ یُ ءٍ، وَ ذَکَ��رَ أنََّ الْکِتَ��ابَ  یلکُِ��لِّ شَ�� انٌ یَ��تِبْ  ھِ ی��وَفِ  بعَْضُ��ھُ بعَْض��اً، وَأنََّ��ھُ لاَ  صَ��دِّ

ِ لوََجَدُوا فِ  رِ یْ وَلوَْ کَانَ مِنْ عِنْدِ غَ «: سُبْحَانَھُ  فقََالَ  ھِ یاخْتِلاَفَ فِ    .»راً یاخْتِلاَفاً کَثِ  ھِ یاللهَّ
غَرَائبُِ�ھُ،  یعَجَائبِھُُ، وَلاَ تَنْقضَِ  یلاَ تفَْنَ  قٌ،یوَباَطِنھُُ عَمِ  قٌ یالْقرُْآنَ ظَاھِرُهُ أنَِ  وَإنَِّ 

  .وَلاَ تکُْشَفُ الظُّلمَُاتُ إلاَّ بھِِ 
فرو فرستاده کھ  یناقص نیوند دخدا ایآ«

 آن از آنان استمداد جستھ است؟ لیدر تکم
کـھ حـق دارنـد  ندیخدا کیآنھا شر ای و
 دھد؟ تیو بر خدا لازم است رضا ند،یبگو
را کامل نازل  نید! کھ خداوند نیا ای و

وآلـھ در  ھیـ� عل یصـل امبریکرده، امّا پ
 است؟ دهیورز یآن کوتاھ یو ادا غیتبل
 :دیفرما یخداوند م کھنیا با

طنا فِ  ما   ءٍ  یْیالْکِتابِ مِنْ شَ  یفرَّ
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را فــرو گــذار  یزیــدر قــرآن از چ مــا«
 ).3(.»مینکرد

 :دیفرما یم زین و
ــرآن ب« ءٍ  یْیلکُِ��لِّ شَ�� انً ی��تبِ ــدر ق ــر چ انی ــھ  یزی
 .)4(.»است
قــرآن  اتیــآ: شــده اســت کــھ ادآوریــ و
در  یکننـد، و اختلافـ یم قیرا تصد گریکدی

 .نداردآن وجود 
 ھیـاگر قرآن از ناح: دیفرما یم چنانچھ

در  یادیـشد، اختلافـات ز یخدا نازل م ریغ
 .)5(.افتندی یآن م

 ز،یـو شگفت انگ بایز یظاھر یدارا قرآن
است، مطالب شـگفت  قیو عم ھیپرما یو باطن

نگـردد، و اسـرار نھفتـھ آن  یآور آن فان
جھـل و  یھا یکیو ھرگز تار رد،ینپذ انیپا

 ).6(».ز بھ قرآن رفع نخواھد شدج ،ینادان
درد آلـود از اخـتلاف  ،یگریدر فراز د و

 یمذھب، شـکوه مـ انیمدّع یدر افکار و آرا
 :دیفرما یکند و م

 یاخْ�تِلاَفِ حُجَجِھَ�ا فِ� یلاَ أعَْجَ�بُ مِ�نْ خَطَ�إِ ھ�ذِهِ الْفِ�رَقِ عَلَ� یَ وَمَا لِ�! عَجَباً  ایَ فَ 
��ونَ یَ لاَ ! نھَِ��ایدِ  وَلاَ  بٍ،یْ��بغَِ  ؤْمِنُ��ونَ یُ وَلاَ  ،یٍّ بعَِمَ��لِ وَصِ�� قْتَ��دُونَ یَ وَلاَ  ،یٍّ أثََ��رَ نبَِ�� قْتصَُّ
�ھوََاتِ  یفِ  رُونَ یسِ یَ وَ  بھُاَتِ،الشُّ  یفِ  عْمَلوُنَ یَ  بٍ،یْ عَنْ عَ  عِفُّونَ یَ   ھِمْ یالْمَعْ�رُوفُ فِ�. الشَّ

أنَْفسُِ��ھِمْ،  یمُعْضَ��لاَتِ إلَِ��الْ  یمَ��ا عَرَفُ��وا، وَالْمُنْکَ��رُ عِنْ��دَھمُْ مَ��ا أنَْکَ��رُوا، مَفْ��زَعُھمُْ فِ��
اتِ عَلَ  یفِ  لھُمُْ یوَتعَْوِ  نفَْسِھِ، قدَْ أخََذَ مِنْھَا  امُ ءٍ مِنْھمُْ إمَِ  یآرَائھِِمْ، کَأنََّ کُلَّ امْرِ  یالْمُھِمَّ

  .ثقِاَتٍ، وَأسَْباَبٍ مُحْکَمَاتٍ  یبعُِرً  یرَ یَ  مایَ فِ 
از ! شــگفتم، چــرا در شــگفت نباشــم؟ در
مختلف کھ  لیپراکنده با دلا یگروه ھا یخطا
 ینھ گام بھ جا! در مذھب خود دارند کیھر 

نھنـد، و  یوآلھ م ھی� عل یصل امبریگام پ
 یمـ یرویـپ یغمبـریپ نینھ از رفتار جانش

آورنـد و نـھ  یمـ مانیا بیکنند، نھ بھ غ
دارنـد، بـھ  یبر کنـار مـ بیخود را از ع
کننـد و در گـرداب شـھوات  یشبھات عمل مـ

در نظرشان ھمان است کـھ  یکیرند، نغوطھ و
ھا ھمان است کھ آنھا  یپندارند، و زشت یم

 .منکرند
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برنـد، و  یحلّ مشکلات بھ خود پناه مـ در
 یمـ ھیـتک شیخـو یدر مبھمات تنھا بـھ رأ

 شیھر کدام امام و راھبـر خـو ایکنند، گو
مطمـئن و  یھـا رهیباشند کھ بـھ دسـتگ یم

 ینگ مکھ خود باور دارند و چ یاسباب محکم
 .)7(.»زنند

 لیو تکم یاصلاح و بازساز یکھ ادّعا آنھا
جـــواب حضـــرت  دیـــرا دارنـــد، با نیـــد
 السلام را بدھند، ھیعل نیرالمؤمنیام

 :دیفرما یم کھ
 یازمندیکامل است و قرآن بھ ھمھ ن اسلام

 .دیگو یبشر پاسخ م یھا
کنـد و اصـول  ینمـ رییـتغ زیھمھ چ چون

 یروحــو  یجســم یھــا یازمنــدیو ن ازھــاین
 .انسان ثابت است

 .19 ھیعمران آ آل
 .3 ھیآ مائده
 .38 ھیآ انعام

 .89 ھیآ نحل
 .82 ھیآ نساء
 ینھج البلاغھ معجم المفھرس مؤلّف، کھ برخ 18 خطبھ

 :شرح است نیاز اسناد آن بھ ا
 یابــن طلحــة شــافع: 141ص  1مطالــب الســؤول ج  -1
 )ه 652 یمتوفا(

 558 یمتوفـا( یطبرس: 621و  620ص 1ج/139احتجاج  -2
 )ه

 یمتوفـا(نعمـان  یقاضـ: 93ص  1دعائم الاسلام ج  -3
 )ه 363
 )ه 290 یمتوفا(صفار : بصائر الدرجات -4
 یدیـتوح انیـابوح: 7ص  1البصائر والذخائر ج  -5
 )ه 380 یمتوفا(

 یمتوفا( یابن راوند: 175ص  1منھاج البراعة ج  -6
 ).ه 573

 یؤلّف، کھ برخنھج البلاغھ معجم المفھرس م 88 خطبھ
 :شرح است نیاز اسناد آن بھ ا

 328 یمتوفا( ینیکل: 22ح 64و  63ص 8ج یروضھ کاف -1
 )ه

 )ه 413 یمتوفا( دیمف خیش: 155ارشاد ص -2
 یشـافع ریـابن اث): در مادّه أزل( 1ج ةیالنھا -3
 )ه 606 یمتوفا(
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 یمتوفا( یابن راوند: 365ص  1منھاج البراعة ج  -4
 )ه 573
 یمتوفـا( یمجلسـ: 1ب 28ح 43ص 32نوار ج بحارالا -5

 )ه 1110
 ).ه 588 یمتوفا( یآمد: 445ص  4غرر الحکم ج  -6

 انسان یروان یھا یازمندین
 

 اصالت روح اثبات
 

ــ ــرفتیاز پ شیپ ــم  ش ــوص عل ــوم و بخص عل
شـگفت  اتیـو اکتشـافات و تجرب یروانشناس

بـاور  یاریبسـ ،یروح و روان آدم رامونیپ
مسـتقل  یبھ گونھ ا ،ینداشتند کھ روح آدم

 وجود دارد،
 است، یقابل کشف و شناسائ و
م و تـن انسـان ھـا نظـر سـتنھا بھ ج و

انسان را  یھا یازمندیو ن ارھایدوختھ و ن
 .کردند یم یابیارز یمادّ  دگاهیبا د
چونـان  یکردند کھ روح آدمـ یباور نم و

 شود، یم ماریجسم او، ب
 رد،یگ یم زنگار
 شود، یم افسرده

در  یکننـده ا نیـید نقـش تعتوانـ یم و
 .سرنوشت انسان داشتھ باشد

 :کردند کھ یباور نم یاریبس
 انسان اصالت دارد، روح

 دارد، استقلال
 ریتـأث یحالات گوناگون آن در تن آدمـ و

 .فراوان دارد
 روح و روان را باور داشتند، نھ
 شناختند، یرا م یروان یھا یمارینھ ب و
 یدرمـــان روح را مـــ ینـــھ راه ھـــا و
 .رفتندیپذ

 ینم دیگرچھ در وجود روح ترد گرید یبرخ
 یعیکردند اما آن را بازتاب جسم، آثار طب
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 یبھ حساب مـ یاز حالات تن آدم یکیخون، و 
 .آوردند

 یالھـ امبرانیپ میکھ در تعال یصورت در
اسـلام، و از منظـر و نگـاه  یو رسول گرام

مسـتقل و  یالسلام تـن آدمـ ھیعل یامام عل
ــدا ــان ن از روح و یج ــروح انس  یدارا زی

از تـن وجـود مسـتقل  یاصالت بوده و جـدا
 .دارد

 گذارند، یم ریتأث گریکدیدر  گرچھ
 رند،یپذ ریاز ھم تأث و

 یاصالت و استقلال مـ یھر کدام دارا امّا
 باشند،

چھـارده قـرن قبـل در نھـج  قـتیحق نیا
ھ السلام ب ھیعل نیرالمؤمنیالبلاغھ حضرت ام

 مطرح شده است، یخوب
 :السلام فرمود ھیعل یامام عل کھ

ً یْ أضَْمَرَ أحََدٌ شَ  مَا   .فلَتَاَتِ لِسَانھِِ، وَصَفحََاتِ وَجْھِھِ  یإلاَِّ ظَھَرَ فِ  ئا
را در دل پنھان نکند جـز آن  یزیچ یکس«

زبان، و رنگ رخسار، آشکار  یکھ در لغزشھا
 .)1(».خواھد شد

مسـتقل وجـود  یبھ گونـھ ا یروح آدم پس
 .دارد

 .شود یھا م یماریع بانوا دچار
و درمـان آن  یروان یھا یماریشناخت ب و
 .انسان است یزندگ یاز ضرورت ھا یکی

 یشود روح و حالات آن را در زنـدگ ینم و
 .گرفت دهیانسان ناد

 ھا گذشت؛ قرن
ــ و ــ( یو روا نکــار یعلــم روانشناس  یپس

 .رونق گرفت) زیکانال
در تمـام اقسـام و جوانـب  یروانشناس و

 .کرد داین حضور پانسا یزندگ
انسان ھا در مراکز  اتیّ و تجرب اتیّ کشف و

 بھ بار نشست، یپژوھش
جھـان آرام، آرام، بـھ اُفُـق  دانشمندان

ــوران ــلام ین ــارف اس ــوم و مع ــرت  یعل و حض
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السلام در نھج البلاغـھ  ھیعل نیرالمؤمنیام
 :شدند و باور کرده اند کھ کینزد

 .مستقل وجود دارد یبگونھ ا روح
 .ھاست یازمندیو ن ازھاین یدارا و
 .امراض و آفت ھاست یدارا و
 درمان شود، دیبا یچونان تن آدم و
 رد،یاز آفات و موانع رشد کناره گ و
 :باور کردند کھ و
 یا شھیبرادر تو ھمھ اند یا

 یا شھیتو استخوان و ر یمابق
نھـج  24/1السلام در خطبھ  ھیعل یعل امام

خن گفت س یتن آدم نشیالبلاغھ ابتدا از آفر
 :کھ

جَمَعَ سُبْحَانھَُ مِنْ حَزْنِ الأْرَْضِ وَسَھْلھَِا، وَعَذْبھِاَ وَسَبخَِھاَ، ترُْبةًَ سَنَّھَا باِلْمَاءِ  ثمَُّ 
لزََبتَْ، فجََبلََ مِنْھَا صُورَةً ذاتَ أحَْناَءٍ وَوُصُولٍ،  یخَلَصَتْ، وَلاَطھَاَ باِلْبلََّةِ حَتَّ  یحَتَّ 

صَلْصَ�لتَْ، لوَِقْ��تٍ  یاسْتمَْسَ��کَتْ، وَأَصْ�لَدَھَا حَتَّ�� یحَتَّ� اأجَْمَ��دَھَ  وَأعَْضَ�اءٍ وَفصُُ�ولٍ،
  .مَعْدُودٍ، وَأمََدٍ مَعْلوُمٍ 

 یاز قسـمت ھـا یخداوند بزرگ، خاک سپس«
سـخت و نـرم،  یاز قسمت ھا ن،یگوناگون زم

گِرد آورد، آب بر آن افـزود  ن،یریشور و ش
 خالص و آماده شـد، و بـا افـزودن یتا گِلِ 

 یکھ از آن، انـدام د،یرطوبت، چسبناک گرد
 گریکـدیجـدا و بـھ  ییو عضو ھـا ستھ،یشا
 .دیآفر وستھیپ

تا محکم شد، خشکاندن را  دیرا خشکان آن
 ن،یّ معـ یادامھ داد تا سخت شد، و تا زمان

مشــخصّ، انــدام انســان کامــل  یو ســرانجام
 .)2(».دیگرد
ورود آن  یروح، و چگـونگ نشیسپس آفـر و

 یو نـوران وایشـ یانیرا با ب یبھ تن آدم
 :دھد کھ یم حیتوض
فُ یَ وَفکَِرٍ  لھُاَ،یجِ یُ مِنْ رُوحِھِ فمََثلَُتْ إنْساناً ذَا أذَْھاَنٍ  ھاَینَفخََ فِ  ثمَُّ    .بھَِا تصََرَّ

طِ��لِ، الْحَ��قِّ وَالْبَا نَ یْ بھَِ��ا بَ�� فْ��رُقُ یَ وَمَعْرِفَ��ةٍ  قلَِّبھَُ��ا،یُ وَأَدَوَاتٍ  خْتَ��دِمُھاَ،یَ  وَجَ��وَارِحَ 
، والأْلَْ��وَانِ وَالأَْجْنَ��اسِ، مَعْجُون��اً بطِِ  الأْلَْ��وَانِ الُْ◌مخْتلَفَِ��ةِ،  نَ��ةِ یوَالأَْذْوَاقِ وَالْمَشَ��امِّ

مِ��نَ الْحَ��رِّ وَالْبَ��رْدِ،  نَ��ةِ،یِ وَالاْخَْ��لاطِ الْمُتبَاَ ةِ،یَ��الْمُتعََادِ  الأْضَْ��دَادِ وَالأْشَْ��بَاهِ الْمُؤْتلَفَِ��ةِ، وَ 
  .الْجُمُودِ وَالْبلََّةِ وَ 
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 دیـدر آن دم دیـکھ آفر یاز روح آنگاه«
 یزنـده درآمـد، دارا یتا بھ صورت انسـان

را بھ تلاش انـدازد،  یکھ و شھ،یاند یروین
موجــودات،  گــریکــھ در د یافکــار یو دارا

 .دیتصرّف نما
کـھ  د،یبخشـ یانسان اعضاء و جوار ح بھ

عطا فرمـود،  یدر خدمت او باشند، و ابزار
قـدرت  رد،یـبکـار گ یزندگ کھ آنھا را در

ــخ ــل را  صیتش ــق و باط ــا ح ــھ او داد ت ب
ــا ــواس چش ــد، و ح ــو بو ،ییبشناس و  ،ییای

رنگھـا، و أجنـاس مختلـف در  صیتشخ لھیوس
 .او قرار داد اریاخت

گونـاگون،  یاز رنگ ھا یرا مخلوط انسان
 یروھـایھماننـد و سـازگار، و ن یزھایو چ

 ،یسرد ،یگوناگون، گرم یمتضاد، و مزاج ھا
 .)3(».قرار داد ،یو خشک ،یتر

 ینھج البلاغھ معجم المفھرس مؤلّف، کھ برخ 26 حکمت
 .شرح است نیاز اسناد آن بھ ا

نھج البلاغھ معجم المفھـرس مؤلّـف، کـھ  24/1 خطبھ
 :شرح است نیاز اسناد آن بھ ا یبرخ
ــع -1 ــم ص ونی ــواعظ والحک ــط: 5951ح 350الم  یواس
 )ه600 یمتوفا(

 یمتوفـا( یمجلس: 423و  300ص  74بحارالانوار ج  -2
 )ه1110
 یزمخشــر: 297ص 2وج 312وص 97ص 1الابــرار ج عیــرب -3

 )ه 538 یمتوفا( یمعتزل
 یمتوفـا( یقطب راوند: 22ص  1منھاج البراعة ج  -4
 )ه 573
 380 یمتوفـا( یابن شعبھ حران: 67تحف العقول ص -5
 ).ه

مدارک (نھج البلاغھ معجم المفھرس مؤلّف  24/1 خطبھ
 ).شتھگذ
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 انسان یھا یازمندین اثبات
 
 ،یعلمـ دگاهیاز اثبات اصالت روح، د پس
کـرده بـھ  دایـپ یانسان گسترش لازم یمعنو

روح و روان آشـنا شـده و  زیجھان اسرارآم
خـود  یتوانستھ است نسبت بھ مسـائل روانـ

 داشتھ باشد، یشتریکنکاش ب
 یحساب شده خود مباحث یھا یابیدر ارز و

 :گذاشتھ است کھ یسرا بھ نقد و برر
و  ازھاین یچونان جسم او دارا یآدم روح

 .ھاست یازمندین
 یم یو گرسنگ یجسم انسان دچار تشنگ اگر
 باشد،

 بھ انواع و اقسام غذاھا دارد، ازین و
بـھ تـن  دیـھـا را با نیانواع پروتئ و
) سـمیمتابول(رساند تا سوخت و سـاز  یآدم

 اتیـو عوامـل رشـد و ح ابـد،یبدن تحقّـق 
 .ابدیشده تداوم  تیوتق
 بھ انواع داروھا دارد، ازین و

ھــا و  کــروبیخــود را از آفــات و م تــا
 .خطرناک نجات دھد یھا روسیو

ــ روح ــن یآدم ــدین یدارا زی ــا یازمن  یھ
 .است یفراوان
 :مانند یوانیغرائز ح اگر

نگردند، و  نیشھوت، لذّت، درست تأم خشم،
 .نشوند لیتعد

 .نگرددتوجّھ  ینفسان لاتیبھ تما اگر
روح انسان  ستھ،یروا و با یبا لذّت ھا و
 .نشود نیتأم
روح  یھـا یسـالم، و شـاد حاتیدر تفر و

 برطرف نشود، یروان یازھایافزا، ن
 .شود یم یدچار افسردگ روح
 گردد، یزده م آفت
خـود  اتیـبـھ ح یبا طـراوت و شـاداب و

 .دھد یادامھ نم
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 ھیـعل نیرالمـؤمنیاز نگاه ام نیبنابرا
 یھـا یازمنـدیو ن ازھـاین دیبا السلام ھم

 .کرد نیروح و روان را تأم
درمـان  دیرا با یروان یھا یماریھم ب و

 .نمود
روح را  تیـابزار و وسائل رشد و تقو ھم
 سالم فراھم کرد، حاتیبا تفر دیبا
ھم موانع و آفات رشـد روح و روان را  و
 :کن نمود کھ آن حضرت فرمود شھیر دیبا

  .تمََلُّ کَمَا تمََلُّ الأْبَْدَانُ، فاَبْتغَُوا لھَاَ طَرَائفَِ الْحِکْمَةِ  ھذِهِ الْقلُوُبَ  إنَِّ 
 یدل ھا ھماننـد تـن ھـا خسـتھ مـ نیا«

نشــاط آن بــھ ســخنان تــازه  یشــوند، بــرا
 .)1(».دیاوریب یرو مانھیحک

ــرت ــؤمنیام حض ــعل نیرالم ــلام در  ھی الس
 زکارانیپاک و پرھ یانسان ھا یزندگ یبرّرس

سـالم را  حـاتیحـلال، و تفر یلذّت ھـا زین
 .دیفرما یمطرح م

 یبکر م یبھ محمّد بن اب 4/27در نامھ  کھ
 :سدینو

ِ أَنَّ الْمُتَّقِ  وَاعْلمَُوا نْ  نَ یعِباَدَ اللهَّ وَآجِلِ الآْخِ�رَةِ، فشََ�ارَکُوا أھَْ�لَ  ایَ ذَھبَوُا بعَِاجِلِ الدُّ
نْ  نْ  أھَْ�لَ  شَ�ارِکُوایُ وَلَمْ  اھمُْ،یَ دُنْ  یفِ  ایَ الدُّ نْ  یفِ� ایَ ال�دُّ بأِفَْضَ�لِ مَ�ا  ایَ آخِ�رَتھِِمْ؛ سَ�کَنوُا ال�دُّ

نْ  بِ��ھِ الْمُتْرَفُ��ونَ،  یَ بمَِ��ا حَظِ�� ایَ سُ��کِنتَْ، وَأکََلوُھَ��ا بأِفَْضَ��لِ مَ��ا أکُِلَ��تْ، فحََظُ��وا مِ��نَ ال��دُّ
  .وَأخََذُوا مِنْھاَ مَا أخََذَهُ الْجَباَبرَِةُ الْمُتکََبِّرُونَ 

ابحِِ انْقلَبَُ��وا عَ  ثُ��مَّ  ادِ الْمُبلَِّ��غِ؛ وَالْمَتْجَ��رِ ال��رَّ نْ . نْھَ��ا بِ��الزَّ ةَ زُھْ��دِ ال��دُّ  یفِ�� ایَ أصََ��ابوُا لَ��ذَّ
ِ غَداً فِ  رَانُ یأنََّھمُْ جِ  قَّنوُایَ وَتَ  اھمُْ،یَ دُنْ    .آخِرَتھِِمْ  یاللهَّ

ةٍ  بٌ یلھَمُْ نَصِ  نْقصُُ یَ ترَُدُّ لھَمُْ دَعْوَةٌ، وَلاَ  لاَ    .مِنْ لذََّ
ـــاه« ـــبا آگ ـــدا،  یا د،یش ـــدگان خ بن
زودگـذر بـھ سـلامت  یایـاز دن زکارانیپرھ

گذشتند و آخرت جاودانـھ را گرفتنـد، بـا 
گشتند، امّـا  کیشان شر ایدر دن ایمردم دن
در آخرت آنھـا شـرکت نکردنـد،  ایمردم دن

 ایـدن یخانـھ ھـا نیدر بھتـر زکارانیپرھ
 ایـدن یخوراک ھـا نیسکونت کردند، و بھتر

کھ  دندیرا چش ییلذّتھا و ھمان ،را خوردند
بھره  ایبودند، و از دن دهیداران چش ایدن

گرفتند آنگونھ کھ سـر کشـان و متکبّـر ان 
 .بھره مند بودند ایدن
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ــپس ــاز ا س ــھ  نی ــا زاد و توش ــان ب جھ
آخـرت  یپُر سود، بھ سـو یفراوان، و تجارت

 ایـدر ترک حرام دن ییشتافتند، لذّت پارسا
 امـتیوز قداشتند در ر نیقیو  دند،یرا چش

کـھ ھرچـھ  یگـاھیجا ند،یخدا گانیاز ھمسا
شـود، و ھرگونـھ  یدرخواست کنند، داده مـ

 .)2(».قرار دارد ارشانیدر اخت یلذّت
�  یاسـلام صـل امبریدر دعا کردن بھ پ و
خواھد  یوآلھ وسلم از خداوند بزرگ م ھیعل

او  یرا بـرا یبھشـت یتا انـواع لـذّت ھـا
نھج البلاغـھ  7/72فراھم آورد کھ در خطبھ 

 :فرمود
  .مِنْ فضَْلکَِ  رِ یْ ظِلِّکَ؛ وَاجْزِهِ مُضَاعَفاَتِ الْخَ  یافْسَحْ لھَُ مَفْسَحاً فِ  اللَّھمَُّ 
مَنْزِلتََ��ھُ، وَأتَْمِ��مْ لَ��ھُ نُ��ورَهُ،  کَ یْ بنَِ��اءَهُ، وَأکَْ��رِمْ لَ��دَ  نَ یبنَِ��اءِ الْبَ��انِ  یوَأعَْ��لِ عَلَ�� اللَّھُ��مَّ 

الْمَقَالَ�ةِ، ذَا مَنْطِ�قٍ عَ�دْلٍ، وَخُطْبَ�ةٍ  یَّ لھَُ مَقْبوُلَ الشَّھاَدَةِ، مَرْضِ� وَاجْزِهِ مِنِ ابْتعَِاثکَِ 
  .فَصْلٍ 

�ھوََاتِ، وَأھَْ�وَاءِ  یوَقرََارِ النِّعْمَةِ، وَمُنَ  شِ یْ بَرْدِ الْعَ  یفِ  نھَُ یْ وَبَ  ننَاَیْ اجْمَعْ بَ  اللَّھمَُّ  الشَّ
  .وَتحَُفِ الْکَرَامَةِ  نةَِ،یالطُّمَأنِْ  یاللَّذَّاتِ، وَرَخَاءِ الدَّعَةِ، وَمُنْتھََ 

 ھیـ� عل یصـل امبریپ یبرا! پروردگارا«
 یبـا وسـعت یلطـف خـود جـا ھیوآلھ در سا

و از فضــل و کرمــت پــاداش او را  ،یبگشــا
 .فراوان گردان

 ییاو را از ھر بنـا نییکاخ آ! خداوندا
 یخود گرام شگاهیبرتر، و مقام او را در پ

ل گردان، و پاداش رسالت دار، نورش را کام
و شفاعت و قبول گفتار  یگواھ رشیاو را پذ

ــرار ده، ز  یمنطقــ یکــھ دارا رایــاو ق
عادلانھ، و راه جـدا کننـده حـق از باطـل 

 .بود
در نعمـت  غمبرتیما و پ نیب! ایخدا بار

 یخوش، و آرزوھـا یو زندگان دان،یجاو یھا
 ده،یبھ انجام رسـ یبرآورده، و خواستھ ھا

 نــان،یاطم تیــرامــش، و در نھادر کمــال آ
بـا ارزش، جمـع  یایھمراه با مواھب و ھدا

 .)3(»!.گردان
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ھدف ارزشمند و پاسـخ  نیھم یدر راستا و
رھنمـود  ،یروح آدم یھا یازمندیدادن بھ ن

 :داد کھ
 .دیرا شاد کن یمؤمن اگر
 .دیرا بخندان یمیتی اگر
 یلبخنـد بـر لـب انسـان غـم زده ا اگر
 .دیبکار
برطـرف  یندوه از دلِ گرفتارحُزن و ا اگر

 .دیکن
 .دیرس دیخواھ یالھ یپاداش والا بھ
السـلام در  ھیـعل نیرالمـؤمنیحضرت ام و

کرد تا آنھا را  یتلاش م مانیتیبرخورد با 
 یروحـ یازھایاز ن یکی» خنده«بخنداند کھ 

 .انسان است
کرد، فقرا  یم یالسلام سع ھیعل یعل امام

 یکـی »یشـاد«را شاد کنـد کـھ  نیو محروم
 .است یروان یازھایاز ن گرید

کرد تـا بـا پرداخـت قـرض وا  یتلاش م و
 ،یمدار
 ،یخانھ دربدر یب یخانھ برا دنیخر

 ،یگرسنھ ا یکردن غذا برا فراھم
و لبخنـد را بـر لبـان آنھـا  یشـاد گُلِ 

را آرزو  شیخــو یخــدا یبکــارد کــھ خشــنود
 .داشت
تحقّـق برطـرف  یھمـھ در راسـتا نھایا و

ــردن ن ــدیک ــا یازمن ــا یھ ــان ھ  یروح انس
 .است ازمندین

الســلام بــا  ھیــعل نیرالمــؤمنیام حضــرت
 خنداند، یرا م ارانیحساب شده  یسخنان

گونـاگون بـھ  یھـا وهیرا با شـ مانیتی
 داشت، دیو ام یخنده و شاد

خود خنده رو، لبخند بر لب، متواضع و  و
 .فروتن بود
 پس از اثبات روح، نیبنابرا

 نسان،ا یروان یھا یازمندین و
ــع ــا،ین رف ــان ب ازھ ــاریو درم ــا یم  یھ
 .است یزندگ یاز ضرورت ھا یکی ،یروان
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نھج البلاغھ معجـم المفھـرس مؤلّـف، کـھ  197 حکمت
 :شرح است نیاز اسناد آن بھ ا یبرخ
 یابـن عبـد ربـھ مـالک: 279ص  6ج  دیعقد الفر -1
 )ه 328 یمتوفا(

 )ه 328 یمتوفا( ینیکل: 1ح 48ص 1ج یاصول کاف -2
 یمتوفا( یقضاع یقاض: 23ستور معالم الحکم ص د -3
 )ه 454
ــرب -4 ــرار ج عی ــر: 1ب 23ص 1الاب ــ یزمخش  یمعتزل
 )ه 538 یمتوفا(

 یمتوفـا( یشـافع یرینو: 181ص  8الارب ج  ةینھا -5
 )ه 732
 یشــابوریابــن فتّــال ن: 414ص  نیروضــة الــواعظ -6
 ).ه508 یمتوفا(

، کـھ نھج البلاغھ معجم المفھـرس مؤلّـف 4/27 نامھ
 :شرح است نیاز اسناد آن بھ ا یبرخ
ــن : 249و  235و 223و 230و 1کتــاب الغــارات ج -1 اب

 )ه 283 یمتوفا( یھلال ثقف
 یابــن شــعبھ حرانــ: 177و  176تحــف العقــول ص  -2
 )ه 380 یمتوفا(

 413 یمتوفا( دیمف خیش: 3ح 31م 260کتاب مجالس ص -3
 )ه

 یوسـط خیشـ: 31/31م اول ح 24-25ص یکتاب أمـال -4
 )ه 460 یمتوفا(

 553 یمتوفـا( یشـافع یطبر: 44ص یبشارة المصطف -5
 ).ه

نھج البلاغھ معجم المفھـرس مؤلّـف، کـھ  7/72 خطبھ
 :شرح است نیاز اسناد آن بھ ا یبرخ
 یمتوفـا( بةیابن قت: 37ح 373ص 1ج ثیالحد بیغر -1
 )ه 276
 283 یمتوفـا( یابن ھلال ثقفـ: 159ص 1الغارات ج -2
 )ه

 یمتوفـا( یمجلسـ: 14ب 5ح 299ص 74لانوار جبحارا -3
 )ه 1110
ــذ -4 ــال لی ــوادر 173ص یالام ــوعل: الن ــال یاب  یق
 ).ه 356 یمتوفا(
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 ھا یو شاد حاتیتفر ضرورت
 
 اثبات اصالت روح و روان، با
 حالات گوناگون آن، و
 ،یروان یھا یماریشناخت انواع ب و
 درمان، یھا وهیکشف ش و

انـد  دهیرسـ جھینت نیمتفّکران بھ ا ھمھ
 تیـتقو یھا برا یسالم، و شاد حاتیکھ تفر
 .ضرورت است کی یروح آدم

 و خنداندن دنیخند
 دنیآفر یکردن و شاد یشاد

 و مسرور بودن دلشاد
 و خنده رو بودن بشاّش

 بر لب داشتن لبخند
در » ضـرورت« کیـبـھ عنـوان  نھایا ھمھ
 .کننده دارد نییانسان نقش تع یزندگ
 .ر مطرح استدو طرز تفک نجایا در

 یو شادمان یاعتقاد دارند کھ شاد یگروھ
با ھر ابـزار  ،یا لھیمطلق است، با ھر وس

 یو شـادمان یتوان بھ شـاد یم ،یا وهیو ش
 .افتیدست 
 .مجاز است یھر کار و
 .رواست ینوع ترانھ و رقص ھر

 .درست است دنیگفتن و خند ھرگونھ
رو بـھ انـواع مسـکرات، انـواع  نیا از

آور، انواع رقـص و آوازھـا،  ادیمواد اعت
 یمـ یھـا رو یانواع قصّھ ھا و قصھّ پـرداز

 آورند،
گردند،  یدچار م یبھ انواع آفات روان و

دچار انواع  ،یروان یازھایرفع ن یو بھ جا
 شوند، یم یروان یھا یماریب

حـد  یب یھا یآنگاه در تداوم لذّت جوئ و
بـھ فسـاد و  ،یکشـ یو مرز بھ قتل و آدمـ

 یتذال و مسخ ارزش ھا و خودکشفحشا، بھ اب
 شوند، یمبتلا م یآزار گریو د یو خود آزار
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ھا و جـرائم بـھ  یاز بزھکار یاریبس کھ
 گردد، یحدّ و مرز باز م یب یھا یشاد

 .کنند تا بخندند یرا مسخره م مردم
 یبرنـد تـا شـاد یرا مـ گـرانید یآبرو
 .کنند
دھند تا خود  یرا زجر و شکنجھ م گرانید

 .شاد باشند
ــ و ــرید یگروھ ــاد گ ــاتیو تفر یش را  ح

داننــد، و در مــرز حــلال و  یقانونمنــد مــ
 کنند، یم ریتفس» ھا دیبا«

 یرا مجــاز نمــ یحــیو تفر یشــاد ھرنــوع
 شمارند،

را باور » سالم حاتیتفر«کلمھ،  کیدر  و
 .دارند
محفـوظ  گـرانید یمرز حرمـت و آبـرو تا

 .بماند
مــا بــھ  حــاتیو خنــده و تفر یشــاد تــا

 .وارد نسازد ،یضربھ ا ،یمھ اصد گرانید
و لذّت ھا خوب است امّا نـھ  یو شاد خنده

 .گرانید تیّ با آزار و اذ
پا گذاشـتن  ریخوب است نھ با ز یشادمان

 ،یو الھ یو مقرّرات اجتماع نیقوان
قانونمنــد نباشــد،  یاگــر آزاد چنانکــھ

تواند جامعھ را بھ ھـرج  یھدفدار نباشد م
 و مرج بکشاند،

 .اند نگونھیا زین حاتیرھا و تف یشاد
 یکرد کھ کـدام نـوع شـاد یابیارز دیبا

 ضرورت دارد؟
 سالم و کدام ناسالم است؟ حیتفر کدام
 خنده روا و کدام نارواست؟ کدام
 است؟ نیدروغ نیو کدام حیلذّت صح کدام
السـلام تـلاش داشـت تـا  ھیـعل یعل امام

 را بخنداند، مانیتی
 مانیتی یھا یازمندیو ن ازھاین ،یاریبس

 نگرند، یم یامور مادّ  دگاهیرا از د
مسکن و ھمسـر و لبـاس و  یدارا دیبا کھ
 مناسب شوند، ھیتغذ
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السـلام بـھ ھمـان  ھیـعل یامام علـ امّا
 یو جسـم یمـادّ  اجاتیکھ بھ احت یاندازه ا

و  ازھـایکـرد، بـھ رفـع ن یفکر م مانیتی
 د،یشیاند یم زیآنھا ن یروان یکمبودھا

 یکمبودھـا ای ،یروان یدچار عقده ھا کھ
 .نگردند یعاطف
 یتنھـا غـذا بـرا مان،یتیرابطھ با  در

برد، بلکھ با دست خـود غـذا در  یآنھا نم
گـرفتنِ غـذا  ینیریگذارد تا ش یدھانشان م

 .از دست پدر را بچشند
 کرد، یرا دور خود جمع م مانیتی
 یدیـتقل یھـا، و صـدا یبا انواع باز و

 .خنداند یگوسفند آنھا را م
 یآورد، و م یرا بھ منزل م مانیتی یوقت

خواست بھ آنھا عسل بخوراند، انگشتان خود 
شست، و بـا انگشـتان خـود عسـل در  یرا م

 ینیریگذارد کھ دو نوع شـ یم مانیتیدھان 
 :را بچشند

 عسل ینیریش
 از دست پدر گرفتن ینیریش و

 ھیـعل یافراد ناآگاه بھ امام علـ گرچھ
رھا در کا نیکردند، کھ ا یالسلام اعتراض م

 .ستیشأن شما ن
السـلام بـھ نکـات  ھیـعل یامام علـ امّا

توجــھ داشــت کــھ امــروز در علــم  یفــیظر
ـــ ـــ ،یروانشناس ـــودک، و  یو روانشناس ک

 .مورد توجھّ است اریبس ،یتیترب یروانشناس
 :ندیگو یم روانشناسان

مـادر  ایکھ پدر  یفرزندان یبزھکار علل
 .است» عاطفھ«را از دست دادند کمبود 

 مـانیتیالسلام آنقدر بھ  ھیعل یلع امام
کرد کھ  یم یتوجّھ داشت، و با آنھا مھربان

 :گفتند یم گرانید
  ماً یتیکُنْتُ  یانِّ  لوددْتُ 

 ).1()بودم میتی کیکاش منھم  یا(
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را چونـان  حـاتیھا و تفر یشاد دیبا پس
احکـام  یقانونمند کرد، و در مرزھا یآزاد
 .قرار داد یالھ

سفارش  257در حکمت السلام  ھیعل یعل امام
 :کند کھ یم

 د،یتا دل ھا را شـادمان سـاز دیکن یسع
 :کھ فرمود دیھا را بھ خانھ ھا ببر یشاد

حَاجَةِ مَنْ ھُ�وَ  یفِ  دْلجُِوایُ کَسْبِ الْمَکَارِمِ، وَ  یفِ  رُوحُوایَ مُرْ أھَْلکََ أنَْ  لُ،یْ کُمَ  ایَ 
ُ لَھُ وَسِعَ سَمْعُھُ الأَْصْوَاتَ،  یفوََالَّذِ . ناَئِمٌ  مَا مِنْ أحََدٍ أوَْدَعَ قلَْباً سُرُوراً إلاَِّ وَخَلقََ اللهَّ

رُورِ لطُْفاً    .مِنْ ذلکَِ السُّ
  

عَنْھُ کَمَا تطُْرَدُ  طْرُدَھاَیَ  یانْحِدَارِهِ حَتَّ  یکَالْمَاءِ فِ  ھَایْ إلَِ  ینزََلتَْ بھِِ ناَئِبَةٌ جَرَ  فإَذَِا
لِ  بةَُ یغَرِ  بِ   .الإِْ
ده ات را فرمان ده کـھ خانوا! لیکم یا«

و شـب  ،یروزھا در بھ دست آوردن بزرگـوار
خفتگان بکوشند، سوگند بھ  ازیھا در رفع ن

شنود، ھر کـس  یکھ تمام صداھا را م ییخدا
 یلطف یرا شاد کند، خداوند از آن شاد یدل

چون  بتیاو قرار دھد کھ بھ ھنگام مص یبرا
 یتلخــ وگرفتــھ  دنیــبــر او بار یآب زلالــ

را از  بھیچنانکھ شتر غر دیبزدا را بتیمص
 .)2(».چراگاه دور سازند

 یدر شـاد یرو انھیبھ اعتدال و م آنگاه
 یھا اشاره کرده نسبت بھ خنده ھا

ــان ــاریپرھ انس ــھ  زک ــ 26/193در خطب  یم
 :دیفرما
  صَوْتھُُ  عْلُ یَ ضَحِکَ لَمْ  وَانِْ 
او بھ خنـده بلنـد  یخندد، صدا یم اگر«
 »شود ینم
بلند ناپسند  یبا صداھا ییخنده ھا یعنی

 .شود لیاست کھ قھقھھ، بھ عربده تبد
السلام خنـده و  ھیعل نیرالمؤمنیام حضرت

 دیـفرما یمطرح م زین واناتیرا در ح یشاد
 کیـمھمّ و  ،یوانیح یکھ، از نظر روانشناس

 .باشد یضرورت م
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 یشـاد 15/165شرحِ حالِ طاووس در خطبھ  در
 دیـرماف یو سرور و خنده طاووس را مطرح م

 :کھ
ضَاحِکاً لجَِمَالِ  قھَْقھُِ یُ فَ  ھِ،یْ ذَنبَھَُ وَجَنَاحَ  تَصَفَّحُ یَ الْمَرِحِ الُْ◌مخْتاَلِ، وَ  یَ مَشْ  یمْشِ یَ 

 کَ�ادُ یَ قوََائمِِھِ زَقَا مُعْوِلاً بصَِ�وْتٍ  یببَِصَرِهِ إلَِ  یوِشَاحِھِ؛ فإَذَِا رَمَ  غِ یسِرْبَالھِِ، وَأَصَابِ 
عِ��ھِ، لأِنََّ قوََائمَِ��ھُ حُمْ��شٌ کَقَ��وَائمِِ الدِّ  شْ��ھَدُ یَ ھِ، وَ عَ��نِ اسْ��تغَِاثتَِ  نُ یبِ��یُ   کَ��ةِ یَ بِصَ��ادِقِ توََجُّ

  .ةٌ یَّ خَفِ  ةٌ یَ صِ یوَقَدْ نجََمَتْ مِنْ ظنُْبوُبِ سَاقھِِ صِ . ةِ یَّ الْخِلاَسِ 
چون بھ خود بالنده مغـرور راه  طاووس،«
را برانداز  شیبایز یرود، دم و بال ھا یم
جامـھ و  ییبـایتوجھّ بـھ زکند، پس با  یم

 یگوناگون پر و بالش قھقھھ سر مـ یرنگ ھا
 یاو مـ یدھد، امّا چـون نگـاھش بـھ پاھـا

اسـت،  انیگر ایبرآورد کھ گو یافتد، بانگ
کـھ دادخـواه اسـت، و  ایزند گو یم ادیفر

اسـت کـھ در درون دارد،  یگواه صـادق درد
طاووس چونان ساق خروس دو رگھ  یپاھا رایز
سـو  کیو زشت و در  کیبار) یسو پار یھند(

 .)3(».است دهییرو یمخف یناخن شیساق پا
و » ســالم حــاتیتفر«اصــلِ  نیبنــابرا

 .ضرورت است کی یروح آدم یبرا »یشادمان«
امّـت  یآن است کھ در فرھنگ کـاربرد مھمّ 
 شود، ریدرست تفس یاسلام
 .ابدیخود را باز یارزش گاهیجا و

 .49ص  41ج  بحارالانوار
نھج البلاغھ معجـم المفھـرس مؤلّـف، کـھ  257 حکمت

 :شرح است نیاز اسناد آن بھ ا یبرخ
 یمتوفـا( یآمـد: 311ص  3ج /  314غرر الحکم ص  -1
 )ه 588
 580 یمتوفـا( یھیابشـ: 114ص  1کتاب مستطرف ج  -2
 )ه

 یمعتزلـ یزمخشر: 43ب 140ح 194ص 3الابرار ج عیرب -3
 )ه 538 یمتوفا(

 یمتوفا( یابن راوند: 347ص  3منھاج البراعة ج  -4
 ).ه 573

نھج البلاغھ معجم المفھرس مؤلّـف، کـھ  15/165 خطبھ
 :شرح است نیاز اسناد آن بھ ا یبرخ
 538 یمتوفـا( یمعتزل یزمخشر: 1الابرار ج  عیرب -1
 )ه
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 ریابن أث: 304ص  3و ج  27ص  1ج  ةیکتاب النھا -2
 )ه 606 یمتوفا( یشافع

 ریـابن أث: 191ص  4و ج  140ص 2ج ةیکتاب النھا -3
 )ه 606 یمتوفا( یشافع

 یمتوفا( یابن راوند: 133ص  2منھاج البراعة ج  -4
 )ه 573
 دیـالحد یابـن ابـ: 266ص  9شرح نھج البلاغھ ج  -5

 )ه 656 یمتوفا( یمعتزل
 518 یمتوفـا( یدانیـم: 12ص  2مجمع الامثـال ج  -6
 ).ه

 سالم حاتیالسلام و تفر ھیعل یعل امام
 

 حیو تفر گردش
 

کھ بدن بھ انواع غذاھا محتاج  ھمانگونھ
 است،
 حـاتیو تفر یبـھ شـاداب زیـن یآدم روح

 یو روانـ یروح یاست، و غذا ازمندیسالم ن
 .جسم مطرح بوده است یھمواره در کنار غذا

 نیرالمؤمنیحضرت ام یعمل رهیس یبرّرس با
 یرا بــھ روشــن قــتیحق نیــالســلام ا ھیــعل

 :مانند م،یکن یمشاھده م
 آب گودال ھا پس از باران یتماشا

 عتیطب یھا یبائیاز ز استفاده
 آب گودال ھا پس از باران یتماشا

 
السـلام نقـل  ھیـعل نیرالمـؤمنیام حضرت

 :فرمود کھ
و  دیـبار یباران فراوانـ نھیدر مد یشب

 .ھا و گودال ھا پُر از آب شد ابانیب
وآلـھ  ھی� عل یآن روز رسول خدا صل صبح

 :وسلم بھ من فرمود
و طراوت  میبرو »قیعق« یتا بھ صحرا ایب

جمع شـده در گـودال ھـا و  یآب ھا یو صفا
 .میدرّه ھا را تماشا کن
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 میرفتـ ابانیب یبھ تماشا امبریپ ھمراه
 یرا تماشـا مـ عـتیطب یبایز یو منظره ھا

 م،یکرد
 :گفتم

 دیـداد یاطّلاع م شبیاگر د! رسول خدا یا
 .کردم یآماده م یغذائ
 :وآلھ وسلم فرمود ھیعل � یصل امبریپ

 یآورد، نمـ نجـایکھ مـا را تـا ا آنکس
آمـد و  یناگاه ابـر م،یگذارد گرسنھ بمان

 شیدر پـ یو سفره غذائ دیکش نیخود را پائ
 .انداخت امبریپ یرو

بـود کـھ  یبائیز یآن سفره، انار ھا در
 دهیـند یچشـم چیھـ یبائیبھ آن طراوت و ز

 .بود
 یرابـ یو مقـدار میآن انارھا خـورد از

 .)1(.میفاطمھ و فرزندان خود برداشت
 .ثاقب المناقب -و  -الفاخرة  مناقب

 عتیطب یھا یبائیاز ز استفاده
 

بھ  یالسلام وقت ھیعل نیرالمؤمنیام حضرت
 نیفرمـود بـھ سـرزم یحرکـت مـ نیصـفّ  یسو
 یخـوش آب و ھـوائ یکـھ، جـا دیرس »خیبل«

 بود،
 داشت، یرودخانھ بزرگ و پُر آب و

 ھیعل یامام عل ن،یآن سرزم یبایز مناظر
 .السلام را بھ خود مشغول کرد

در آنجا  انیحضرت دستور داد تا سپاھ آن
آن  نیدلنشـ یبمانند و از آب و ھـوا یمدّت

 سامان بھره مند گردند،
 .استراحت کنند و
 ھیـعل نیرالمـؤمنیکـھ حضـرت ام نیا با

 نیصفّ  نیسرزم یبھ سو یشرویالسلام در حال پ
 شیدر پـ یسرنوشـت سـاز رایبود، و جنگ بس

را  یداشت، و لشگرِ چند ده ھـزار نفـر یرو
 کرد، یم یرھبر
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سالم سـربازان و بھـره  حاتیاز تفر امّا
 .)1(.غفلت نفرمود عتیاز طب یبردار
 .512ص یابن اعثم کوف فتوح

 سالم یھا یسرگرم
 

 یراندازیو ت یگر شنا
 

و  یرشد و کمال روح یو نوجوان برا جوان
 دارد، ازین یبدن یھا تیّ الھم بھ فعّ  یجسم
 روح، یھم بھ طراوت و شاداب و
 یبـرا یسالم را بگونـھ ا حاتیتفر دیبا

جوانان فراھم کرد کھ ھم وقت آنھا را پُـر 
و سرگردان نمانند، و ھم در  کاریکند، و ب
داشـتھ  ریآنـان تـأث یو روانـ یرشد جسـم

السلام بھ دو نوع  ھیعل یباشد، کھ امام عل
کـھ  دیـفرما یوب اشاره مخ یھا یاز سرگرم

 :رھنمود داد
  ةیَ أوْلادَکُمْ السَّباحَة وَ الِّرما عَلِّمُوا
و  یبر کودکان و نوجوانان خود شنا گـر(
 ).1(.)دیاموزیب یراندازیت

 .4 ثیحد 47ص 6ج یکاف فروع

 متواضعانھ یھا یشوخ
 

ـــخند ـــت و دور از  دنی ـــدن درس و خندان
 .ندارد یرفتارھا و الفاظ زشت مانع

دروغ گفتن، مسـخره کـردن،  نیست با فرق
مـردم، و فـروتن و  یکردن بـا آبـرو یباز

 .متواضع بودن
 یالسـلام مـرد ھیـعل نیرالمؤمنیام حضرت

بذلھ گو نبود، امّا لبخند بر لبان مبارکش 
بود، و در برخورد با کوچک و بزرگ شـاد و 

 .شاداب و خندان بود یچھره ا یدارا
 ھیـعل�  یاسـلام صـل یرسول گرامـ - الف

مناسب اصـحاب  یدر فرصت ھا زیوآلھ وسلم ن
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خندانـد و آنھـا را  یخـود را مـ ارانیو 
 .داشت یشاداب و سرحال نگھ م

 :فرمود یرزنیپ بھ
 یزنھا بھ بھشت نم ریپ ،یکن یتلاش م چرا
 .روند
 :زن ناراحت شد و گفت آن
 روم؟ یرسول �َّ من بھ بھشت نم ای

در  وآلـھ وسـلم ھیـ� عل یخدا صـل رسول
 :فرمود د،یخند یکھ م یحال

 .گردند یجوان شده و وارد بھشت م ھمھ
وآلھ وسلم  ھی� عل یصل امبریپ یروز - ب

خرمـا  یالسلام در مجلسـ ھیعل یبا امام عل
خرمـا را  یفرمـود، و ھسـتھ ھـا یتناول م

گذاشـت، بگونـھ  یالسلام م ھیعل یمقابل عل
کـرد  یشد فکـر مـ یوارد م یکھ اگر کس یا

السـلام خـورده و  ھیعل یرماھا را علھمھ خ
 .تناول نفرموده است یزیآن حضرت چ

 :السلام فرمود ھیعل یخطاب بھ عل آنگاه
 .د؟یخرما خورده ا ادیز شما

 :جواب داد حضرت
خورده کھ خرما را با ھستھ  ادتریز آنکس

 آن تناول کرد؟
 ھیـ� عل یصـل امبریلبخند بر لبان پ کھ

 .)1(.وآلھ وسلم نقش بست
السـلام ھمـواره از  ھیـعل یامام عل - ج
کـرد و  یم زیمعنا پرھ یزشت و ب یھا یشوخ

مـورد  عاتیشا نگونھیعمروعاص را در پخش ا
 انیـمرز م 84نکوھش قرار داد کھ در خطبھ 

ناروا و روا را روشـن کـرد کـھ  یھا یشوخ
 :فرمود

 ً امِ أنََّ فِ  زْعُمُ یَ ! لاِبْنِ النَّابغَِةِ  عَجَبا   :امْرُؤٌ تلِْعَابةٌَ  یدُعَابةًَ، وَأنَِّ  یَّ لأِھَْلِ الشَّ
سُ  ً ! وَأمَُارِسُ  أعَُافِ   .لقَدَْ قَالَ باَطِلاً، وَنطَقََ آثمِا

 بْخَ�لُ،یَ فَ  سْ�ألَُ یُ وَ  خْلِ�فُ،یُ فَ  عِ�دُ یَ وَ  کْ�ذِبُ،یَ فَ  قُ�ولُ یَ إنَِّ�ھُ لَ  -وَشَرُّ الْقَ�وْلِ الْکَ�ذِبُ  - أمََا
؛ فَ�إذَِا کَ��انَ عِنْ�دَ الْحَ��رْبِ فَ�أَ  قْطَ��عُ یَ عَھْ�دَ، وَ الْ  خُ��ونُ یَ وَ  لْحِ�فُ،یُ فَ  سْ�ألَُ یَ وَ  لَّ زَاجِ��رٍ  یُّ الإِْ

 مْ�نحََ یَ أنَْ  دَتِ�ھِ یمَآخِذَھَا، فإَذَِا کَانَ ذلکَِ کَانَ أکَْبرَُ مَکِ  وفُ یُ السُّ مَا لَمْ تَأخُْذِ ! وَآمِرٍ ھوَُ 
  .الْقرِْمَ سُبَّتھَُ 
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ِ انِِّ  أمََا مِنْ قَ�وْلِ الْحَ�قِّ  مْنعَُھُ یللَّعِبِ ذِکْرُ الْمَوْتِ، وَإِنَّھُ لَ◌َ مِنَ ا یمْنعَُنِ یلَ◌َ  یوَاللهَّ
 یلَ�ھُ عَل� رْضَ�خَ یَ وَ  ةً،یَّ�أتَِ  ھُ یَ�ؤْتِ یُ شَ�رَطَ أنَْ  یحَتَّ� ةَ یَ�مُعَاوِ  عْ یِ باَیُ الآْخِرَةِ، إنَِّھُ لمَْ  انُ یَ نسِْ 

  .خَةً یرَضِ  نِ یترَْکِ الدِّ 
 انیـم )2(!از عمروعاص پسر نابغـھ شگفتا«
ــر ــوخم ــل ش ــن اھ ــھ م ــت ک ــام گف و  یدم ش

ــگذران ــر ب یخوش ــوده، و عم ــودهیب ــ ھ  یم
باطل گفـت و گنـاه  یاز رو یحرف!! گذرانم
 .انتشار داد انیشام انیدر م

گفتـار دروغ  نیبـدتر! دیآگاه باش مردم
 یپـس دروغ مـ د،یگو یاست، عمروعاص سخن م

 یدھد و خـلاف آن مرتکـب مـ یبندد، وعده م
 ورزد، یصرار مکند و ا یشود، درخواست م

 یاز او بخواھند، بخـل مـ یزیاگر چ امّا
 ونـدیکنـد، و پ یم انتیخ مانیورزد، بھ پ

از آغاز  شیپ د،ینما یرا قطع م یشاوندیخو
مانند است  یب یو امر و نھ اھوینبرد در ھ

 رھایقبضھ شمشـ یتا آنجا کھ دست ھا بھ سو
 .نرود

ــا ــدن  امّ ــھ ش ــرد، و برھن ــاز نب در آغ
است کھ  نیاو ا رنگین نیبزرگ تر رھا،یشمش

 ).3(.دیآشکار کرده، فرار نما شیعورت خو
مـرگ  ادیـبخدا سوگند کـھ ! دیباش آگاه

 یبـاز مـ ھـودهیب یو کارھـا یمرا از شوخ
آخـرت از  یعمروعاص را فراموشـ یدارد، ول

 عـتیب ھیـسخن حق بازداشتھ است، بـا معاو
نکرد مگر بدان شرط کھ بھ او پاداش دھـد، 

 میتسل یرشوه ا ش،یخو نیدو در برابر ترک 
 ).4(».او کند
ــپس ــت  س ــوخ 450در حکم ــا یره آورد ش  یھ

 :دھد کھ یناروا را تذکّر م
ةً  مَا   .مَزَحَ امْرُؤٌ مَزْحَةً إلاَِّ مَجَّ مِنْ عَقْلھِِ مَجَّ
نکنـد، جـز آن کـھ  جـایب یکس شوخ چیھ«

 .)5(».را از دست بدھد شیاز عقل خو یمقدار
ــھیخل یروز - د ــرفِ اوّل و د ف وّم در دو ط

رفتند، چـون  یالسلام راه م ھیعل یامام عل
بلندتر از آن حضـرت بـود،  یقدّ آن دو، کم
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و طنز مطـرح  یرا بھ شوخ یدوّم جملات فھیخل
 :کرد و خطاب بھ حضرت فرمود

  »لَنَا«کَنوُنِ  ننَِایْ بَ  یف انَْتَ 
» نـون«ما، مثلِ حـرفِ  انیتو در م ،یعل«
 ».یھست» لَنَا«در 

السلام بلافاصلھ  ھیعل نیرالمؤمنیام حضرت
 :و بدون مھلت پاسخ داد کھ

  »لا«لمَْ اکَُنْ انََا اَنْتمُْ  انِْ 
 یشما نباشـم، شـما مـ انیمن در م اگر«
 ».»لا« دیشو
 د،یسـتین یزیاگر من نباشم، شما چ یعنی

 .»چیھ« یعنی» لا«چون 
 .94ص 6ج ینھج البلاغھ خوئ شرح
 .معروفھ زنِ 

 دانیـر بود کھ در مفک نیعاص در ا عمرو
نشان دھد، تا آن کھ سوارِ  یخود یروز نیصفّ 

السـلام  ھیعل یاز سپاه امام عل ینقاب دار
او  فیـآمد، عمرو فکر کرد کھ حر دانیبھ م

شود، بـا شـجاعت در مقابـل نقـاب دار  یم
حملھ آغاز  یو گَرد و خاک کرد، وقت ستادیا

 ھیـعل یشد دانسـت کـھ آن نقـاب دار، علـ
درمانده شد چھ کنـد؟ مقاومـت  السلام است،
 یمـ شیشود، فرار کنـد آبـرو یکند کشتھ م

رود، ھنوز انتخاب نکـرده بـود کـھ حملـھ 
اسب سرنگون  یامام بھ او مھلت نداد از رو

ناگـاه زشـت  د،یشد، مرگ را با چشم خود د
را بکار گرفت، کھ عورت خود را  لھیح نیتر

ــام او را د ــرد، و ام ــکار ک ــت رآش و  یپس
اگذارد، عمرو عاص با کمال ذلّـت و شیرسوائ

دو لشـگر آن روز، و  انیفرار کرد، و در م
خـود را  امـتیتـا روز ق خیتار شگاهیدر پ

 .آبرو برد
 .نھج البلاغھ معجم المفھرس مؤلّف 84 خطبھ

نھــج البلاغــھ معجــم المفھــرس  450 حکمــت
 .مؤلّف
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 در رودخانھ شنا
 
نشـاط  حـاتیحلال، و تفر یاز لذّت ھا یکی

 .کردن است آور، شنا
 یریادگیـفراوان بھ  یاسلام اتیدر روا و

بـھ فرزنـدان،  یشنا و آموختن فنّ شنا گـر
 .سفارش شده است

السلام بھ شـنا  ھیعل نیرالمؤمنیام حضرت
توانسـت  یمـ نکـھیکردن علاقھ داشت، بـا ا

جمعھ در منزل غسل جمعھ کند، امّـا  یروزھا
رفـت و در رودخانـھ  یبھ کنار رودخانھ مـ

 .کرد یو شنا م غسل جمعھ
 :دیگو یبن عبد م أشعث

 دمیـالسـلام را د ھیعل یروز جمعھ عل کی
کـرد و غسـل  یکھ در رودخانھ فرات، شنا م

ــ ــام م ــھ انج ــا  یجمع داد و در آن روز ب
 .)1(.نو، نماز جمعھ خواند یراھنیپ

 .208ص 2ج یالبرائھ خوئ منھاج

 یسوار لھیوس
 
 یامام عل یسوار لھیوس
 
 است، یضرور یر کسھ یبرا یسوار لھیوس
باشـد خـوب  یبھتـر تیّ فیک یھرچھ دارا و

 است،
آمــده اســت، از ســعادت  اتیــدر روا کــھ

 ).1(.مؤمن، اسب خوب است

 :یالسلام دارا ھیعل نیرالمؤمنیام حضرت
 ،یشتر سوار کی
 اسب کی
 .بود دیقاطر سف کی و
گفتنـد، و در روز  یمـ) دُلْدُلْ (آن را  کھ

 .سوار بر قاطر شد نیجنگ حن
 :السلام گفتند ھیعل یامام عل ھب
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تـر  زندهیاسب سوار شو کھ چابک و گر بر
 .است

 :فرمود حضرت
  لطَِّلبَِ وَ الْھرََبْ، وَ لسَْتُ مُدْبرِاً وَ لا انَْصَرِفُ عَنْ مُقْبلٍِ  لُ یْ الَْخَ 
از  زیـو گر ،یگـرفتن فـرار یاسب بـرا(
را  یکھ من نھ فـرار یاست، در صورت دانیم

 یمـ دانیـھ خـود از مکـنم و نـ یم بیتعق
 ).2()زمیگر

السلام در  ھیعل نیرالمؤمنیحضرت ام یعنی
اھـداف بلنـد  زیـن یسـوار لھیانتخاب وسـ

 لھیرا در نظـر دارد و وسـ یو نظام یدفاع
خـود  یرا منطبـق بـا اھـداف ارزشـ یسوار

 .فرمود یانتخاب م
 .19ح 171ص 64ج بحارالانوار

، و 2ج  اخبار الرّضا ونی، و ع710ص  خیالتّوار ناسخ
 .9بحارالانوار ج 

 یاسب سوار مسابقات
 
 ،یاسب سـوار ،یدفاع یأساس ضرورت ھا بر

ارزشمند بـوده و خواھـد  یاز ورزش ھا یکی
 .بود
از  یاریبُـرد و باخـت در بسـ نکـھیا با

 کارھا حرام است،
 را دارد، یحکم قمار باز و

 ،یراندازیدر ت امّا
 شنا
 یاسب سوار و

 ندارد، یاشکال
اران رزمنده، ھمواره آمـاده چابک سو تا

 .دفاع باشند
السلام در جنـگ  ھیعل یکھ امام عل آنگاه

ذات السلاّسل، ناگھان سواره بر لشگر دشـمن 
بر سنگ  شانیتاختن آغاز کرد کھ سمُ اسب ھا

 یمـ دیام یخورد و جرقّھ ھا یم ابانیب یھا
 د،یجھ
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بــھ آن اســب ھــا، و برخــورد سُــم  قــرآن
آتش زا در سوره  یجرقّھ ھا دنیو جھ شانیھا
کــرد، کــھ  یمــ ادیــســوگند  »اتیــوالعاد«

 :فرمود
 مِ ی�َِّ الرَّحْمَنِ الرَّحِ  بِسمِْ 

 رَاتِ یافَـالْمُغِ 2قَدْحاً  اتِ یَ ا فَالْمُورِ 1ضَبْحاً  اتِ یَ وَالْعَادِ 
ا إِنَّ 5افَوَسـَطْنَ بِـھِ جَمْعـاً 4ا فَأَثَرْنَ بِھِ نَقْعـاً 3صُبْحاً 

ا وَإِنَّـھُ 7دٌ یذَلِکَ لَشـَھِ  یا وَإِنَّھُ عَلَ 6کَنُودٌ الإِْنساَنَ لِرَبِّھِ لَ 
 یإِذَا بُعْثِـرَ مَـا فِـ عْلَـمُ یَ ا أَفَـلاَ 8 دٌ یلَشدَِ  رِ یْ لِحُبِّ الْخَ 
ا إِنَّ رَبَّھُـمْ بِھِـمْ 01الصُّـدُورِ  یا وَحُصِّلَ مَا فِـ9الْقُبُورِ 

 ا11 رٌ یلَخبَِ  وْمَئِذٍیَ 
 نام خداوند بخشنده مھربان بھ

در ) مجاھـدان(بھ اسـبان دونـده  سوگند
ا و 1رفتنـد، یم شیکھ نفس زنان بھ پ یحال

ــش  ــھ آت ــدگان جرق ــھ افروزن ــوگند ب در (س
ا 2،)ابـانیب یبا سنگ ھا شانیبرخورد سمھا

ا کـھ 3دم دهیو سوگند بھ ھجـوم آوران سـپ
ا و 4گرد و غبار بـھ ھـر سـو پراکندنـد، 

ا کـھ 5دشمن ظاھر شدند، انیدر م) ناگھان(
پروردگــارش  یرابــر نعمــت ھــادر ب نانســا

ا و او خـود 6اسـت؛ لیـناسپاس و بخ اریبس
ا و او 7!گـواه اسـت یمعنـ نیـبر ا) زین(

دانـد  ینم ایا آ8!بھ مال دارد دیعلاقھ شد
کـھ در قبرھـا  یدر آن روز کھ تمام کسـان

ا و آنچـھ در 9شـوند، یم ختھیھستند برانگ
ادر آن 01گردد،  یھاست آشکار م نھیدرون س

از آنھــا کــاملاً بــاخبر  ارشــانپروردگروز 
 ا11!.است

ھـم مقدّمـھ دفـاع  ،یاسب سـوار مسابقات
 است،
 .دیآ یسالم بھ حساب م حاتیھم از تفر و

ــرت ــؤمنیام حض ــعل نیرالم ــلام در  ھی الس
 یحرکت م عیآنچنان چالاک و تند و سر یکودک

 دنیـکرد کھ اسبان را ھوار را در حـال دو
 ).1(.شد یگرفت و بر پشت آنان سوار م یم

 .البحار، مادّه قوا نةیسف



46 
 

 دوستان یایھدا قبول
 

 کردن یحلوا و شوخ ھیھد قبول
 

 ھیّـتھ یاز دوستان امام حلوائ یکی یروز
ــاول  ــا تن ــت ت ــرت خواس ــرد و از آن حض ک

 .دیفرما
 :السلام فرمود ھیعل یعل امام

 آن کدام است؟ مناسبت
 :داد جواب
 )است دیروز ع. (نوروز است امروز
السـلام از آن  ھیـعل نیؤمنرالمیام حضرت
کرد  یشوخ نیو چن دیفرمود و خند لیحلوا م

 :کھ
ھمھ روز را نـوروز قـرار  یتوان یم اگر

 .)1(!!ده
نقـل  224در نھج البلاغھ در خطبـھ  نکھیا

السلام  ھیعل یامام عل یبرا یفرمود کھ شخص
 :و فرمود رفت،یحلوا آورد و حضرت نپذ

وِعَائھَِ�ا، وَمَعْجُونَ�ةٍ شَ�نئِْتھَُا، کَأنََّمَ�ا  یقَنَا بمَِلْفوُفةٍَ فِ مِنْ ذلکَِ طَارِقٌ طَرَ  وَأعَْجَبُ 
  ئھِاَ،یْ أوَْ قَ  ةٍ یَّ حَ  قِ یعُجِنتَْ برِِ 

مٌ عَلَ : فقَلُْتُ    !تِ یْ أھَْلَ الْبَ  نَایْ أَصِلةٌَ، أمَْ زَکَاةٌ، أمَْ صَدَقةَ؟ٌ فذَلکَِ مُحَرَّ
  .ةٌ یَّ لاَ ذَا وَلاَ ذَاکَ، وَلکِنَّھاَ ھدَِ : فقَاَلَ 
ِ أَتَ  نِ یأعََنْ دِ ! ھَبلِتَْکَ الْھَبوُلُ : فقَلُْتُ  أمَُخْتَبطٌِ أنَْتَ أمَْ ذُو جِنَّ�ةٍ،  ؟یلتَخَْدَعَنِ  یتنَِ یْ اللهَّ

  أَمْ تھَْجُرُ؟
 ِ بْعَةَ بمَِا تحَْتَ أفَْلاَکِھاَ، عَلَ  مَ یالأْقَاَلِ  تُ یلوَْ أعُْطِ  وَاللهَّ َ فِ  یَ أنَْ أعَْصِ  یالسَّ لَ�ةٍ نمَْ  یاللهَّ

فَ�مِ جَ�رَادَةٍ  یلأَھَْ�وَنُ مِ�نْ وَرَقَ�ةٍ فِ� یعِنْ�دِ  اکُمْ یَ�مَا فعََلْتھُُ، وَإنَِّ دُنْ  رَةٍ یأسَْلبُھُاَ جُلْبَ شَعِ 
  .تقَْضَمُھاَ

ةٍ لاَ تبَْقَ  ،یفْنَ یَ  مٍ یوَلنِعَِ  یٍّ لعَِلِ  مَا لَ�لِ ! یوَلَذَّ ِ مِ�نْ سُ�باَتِ الْعَقْ�لِ، وَقُ�بْحِ الزَّ . نعَُوذُ بِ�ا�َّ
  .نُ یبھِِ نسَْتعَِ وَ 

شـب  نکھیحادثھ شگفت آورتر ا نیاز ا و«
سـر  یو ظرف )2(ما آمد داریبھ د یھنگام کس

در آن  یپر از حلوا داشـت، معجـون دهیپوش
آن  ایـظرف بود کھ از آن تنفّر داشـتم، گو

کـرده آن  یقـ ای ،یرا با آب دھان مار سمّ 
 ایـاست؟  ھیھد: مخلوط کردند، بھ او گفتم
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 تیـب اھلدو بر ما  نیھ؟ کھ اصدق ایزکات 
 .وآلھ حرام است ھی� عل یصل امبریپ

نھ، نھ زکات است نـھ صـدقھ، بلکـھ  گفت
 .است ھیھد

 نـد،یزنان بچھّ مرده بـر تـو بگر: گفتم
 ؟یبیکھ مرا بفر یوارد شد نیاز راه د ایآ
 ایـ ؟یجـن زده شـد ایعقلت آشفتھ شده  ای
 ؟ییگو یم انیھذ

را بـا آن  میاگر ھفت اقلـ! سوگند بخدا
آسمان ھاست بھ من دھند تا خدا  ریچھ در ز

را از  یکنم کـھ پوسـت جـو ا یرا نافرمان
نخواھم کرد،  نیچن رم،یناروا بگ یمورچھ ا

آلوده شما نزد مـن از  یایدن نیو ھمانا ا
 .شده دھان ملخ پَست تر است دهیبرگ جو

و لـذّت  ر،یفنا پـذ یرا با نعمت ھا یعل
 !!چھ کار؟ داریناپا یھا

از خفـتن عقـل، و  میبـر یپناه مـ بخدا
 یمــ یاریــلغــزش ھــا، و از او  یزشــت

 .)3(».مییجو
چـون فـردا در  »سیاشعث بن قـ«آنجا  در

محاکمـھ  سـتیبا یم یمسئلھ ا یدادگاه برا
 ھیـشود، شب ھنگام حلوا را بـھ بھانـھ ھد

السلام را  ھیعل نیرالمؤمنیبُرد تا حضرت ام
حضـرت خود جذب کنـد کـھ آن  یواھ الیبھ خ
 .او را ردّ کرد ھیو ھد رفتینپذ
 ھیھد ایخورد  ینم یحضرت غذائ نکھیا نھ

 .کرد یو دعوت دوستان را ردّ م
السـلام نسـبت بـھ  ھیـعل یامام عل گرچھ

مردم  یایکرد و ھدا یم اطیاحت ایقبول ھدا
ــفّ  ــر راه ص ــدائن را در س ــذ نیم و  رفتینپ

 :فرمود
دھند،  یاسبان ما م ای انیبھ سپاھ ھرچھ

 .رندیعادلانھ را بگ متیق دیبا
 :دندیحضرت پرس از

ــ ــ یبرخ ــا بعض ــدائن ب ــردم م از  یاز م
آنھا  یباشند کھ برا یم شاوندیسربازان خو

 .آورده اند ییایھدا
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 :السلام فرمود ھیعل یعل امام
 .ندارد یمانع

السلام بھ کارگزاران  ھیعل نیرالمؤمنیام
 رشیدھـد کـھ از راه پـذ ینظام ھشـدار مـ

 یکـیمبتلا نگردند و  یه خواربھ رشو ایھدا
و  ھیدانستن ھد یکیآن حضرت  یاز دغدغھ ھا

 :فرمود 156رشوه بود، کھ در خطبھ 
تِ  ،یُّ عَلِ  ایَ «   »یمِنْ بعَْدِ  فْتَنوُنَ یُ سَ  یإنَِّ أمَُّ

ِ، أوََلَ  ایَ : فقَلُْتُ  شْھِدَ مِ�نَ اسْتشُْھِدَ مَنِ اسْتُ  ثُ یْ أحُُدٍ حَ  وْمَ یَ  یقدَْ قلُْتَ لِ  سَ یْ رَسُولَ اللهَّ
  :یفَقلُْتَ لِ  ،یَّ الشَّھاَدَةُ، فشََقَّ ذلکَِ عَلَ  یعَنِّ  زَتْ یوَحِ  نَ،یالْمُسْلمِِ 
إنَِّ الشَّھاَدَةَ مِنْ وَرَائکَِ؟ أَبْشِرْ،«   »فَ

  »صَبْرُکَ إذَِنْ؟ فَ یْ إنَِّ ذلکَِ لَکَذلکَِ، فکََ «: یلِ  فقَاَلَ 
ِ، لَ  ایَ : فقَلُْتُ  بْرِ، وَلکِنْ مِ�نْ مَ�وَاطِنِ الْبشُْ�رَ  ھذَا مِنْ  سَ یْ رَسُولَ اللهَّ  یمَوَاطِنِ الصَّ
کْرِ    :وَقاَلَ . وَالشُّ

 تمََنَّ�وْنَ یَ رَبِّھِ�مْ، وَ  یعَلَ� نھِِمْ یبِ�دِ  مُنُّ�ونَ یَ بِ�أمَْوَالھِِمْ، وَ  فْتنَوُنَ یُ إنَِّ الْقَ�وْمَ سَ� ،یُّ عَلِ� ایَ «
���بھَُاتِ الْکَاذِبَ���ةِ، وَالأْھَْ���وَاءِ حَرَ  سْ���تحَِلُّونَ یَ سَ���طْوَتھَُ، وَ  أمَْنوُنَ یَ���رَحْمَتَ���ھُ، وَ  امَ���ھُ باِلشُّ

حْتَ بِالْھَدِ  ذِ،یالْخَمْرَ باِلنَّبِ  سْتحَِلُّونَ یَ فَ  ةِ،یَ السَّاھِ  باَ باِلْبَ  ةِ،یَّ وَالسُّ   »عِ یْ وَالرِّ
َ  ایَ : قلُْتُ  ِ، فَبأِ ةٍ، أمَْ بمَِنْزِلَ�ةِ الْمَنَ�ازِلِ أنُْ�زِلھُمُْ عِنْ�دَ ذلِ�کَ؟ أبَمَِنْزِلَ�ةِ رِدَّ  یِّ رَسُولَ اللهَّ
  فتِْنةٍَ؟

  :فقَاَلَ 
  .»فتِْنَةٍ  بمَِنْزِلةَِ «
بھ فتنـھ  یپس از من امّت اسلام! یعل یا«

 .گردند یو آزمون دچار م
 :گفتم

است کھ در روز  نیرسول خدا مگر جز ا یا
از مسـلمانان بـھ شـھادت  یکھ گروھ» اُحُد«
من نشد و سـخت بـر  بیو شھادت نص دند،یرس

! یعلـ یا ،ی، تو بھ من فرمودمن گران آمد
تو خواھد  یمژده باد تو را کھ شھادت در پ

 .آمد
 :وآلھ بھ من فرمود ھی� عل یصل امبریپ
در  رد،یپـذ یبشارت تحقّق مـ نیھمانا ا(

 )آن ھنگام صبر تو چگونھ است؟
 :گفتم

 نیوآلـھ چنـ ھیـ� عل یرسول خدا صـل یا
 یبلکھ جـا ستین ییبایصبر و شک یجا یمورد

 .است یو شکر گذار دنیده شنمژ
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 :وآلھ فرمود ھی� عل یخدا صل امبریپ و
بـا  یمردم بـھ زود نیھمانا ا! یعل یا(

شوند، و  یم شیاموالشان دچار فتنھ و آزما
گذارنـد، بـا  یبر خدا منّت مـ ینداریدر د

حال انتظار رحمت او را دارنـد، و از  نیا
ــود را ا ــدا، خ ــم خ ــدرت و خش ــنیق ــ م  یم

 ن،یام خدا را با شبھات دروغـپندارند، حر
» شـراب«کنند،  یغفلت زا، حلال م یو ھوسھا

اسـت و » آب انگـور« نکـھیرا بھ بھانـھ ا
اسـت و ربـا را کـھ  »ھیـھد«رشوه را کـھ 

 ).شمارند یاست حلال م» معاملھ ینوع«
 :گفتم

رسول خدا، در آن زمـان مـردم را در  یا
 بدانم؟ یا ھیچھ پا

 ارتداد؟ ھیدر پا ایآ
 ش؟یو آزما فتنھ ای

 :فرمود پاسخ
 .)4()شیاز فتنھ و آزما یا ھیدر پا(

 .274ص 11ج دیالحد یابن اب شرح
 .بود سیکھ اشعث بن ق نوشتند

نھج البلاغھ معجـم المفھـرس مؤلّـف، کـھ  224 خطبھ
 :شرح است نیاز اسناد آن بھ ا یبرخ
صـدوق  خیشـ: 70ح 90مجلـس 497و 496ص یکتاب أمال -1
 )ه 381 یمتوفا(

 یمتوفـا( یحنفـ یابن جـوز: 143رة الخواص صتذک -2
 )ه 654
 یزمخشــر: 48ب 61ح 319ص 3وج 230الابــرار ص عیــرب -3

 )ه 538 یمتوفا( یمعتزل
 یمتوفـا(ابن شھر آشوب : 109ص  2کتاب مناقب ج  -4
 )ه 588
 1110 یمتوفـا( یمجلسـ: 380تا 377ص نیکتاب اربع -5
 )ه

 یتوفام( یابن راوند: 390ص  2منھاج البراعة ج  -6
 ).ه 573

 .نھج البلاغھ معجم المفھرس مؤلّف 14/156 خطبھ
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 ھا یھمانیم رشیپذ
 

 یدارا نکـھیالسلام بـا ا ھیعل یعل امام
 گوناگون و مھم بود، یھا تیّ مسئول

ــ و ــر بس ــارت  یاریب ــور نظ ــور کش از ام
داشت کـھ تمـام اوقـات شـب و روز  میمستق

 یالسلام را پر مـ ھیعل نیرالمؤمنیحضرت ام
 کرد،
دوستان  یو عاطف یاجتماع اتیّ بھ روح مّاا

 .توجّھ داشت زین شاوندانیو فرزندان و خو
 رفت،یپذ یدخترانش را م یمھمان

 رفت، یم یھمانیم بھ
 .)1(کرد، یدوستان را قبول م دعوت

 کرد، یھا شرکت م یھمانیاز م یبرخ در
 یم ھمانیرا بر سر سفره خود م گرانید و
 .کرد
شب ضـربت «رمضان ماه مبارک  19در شب  کھ

 .بود ھیّ دخترش حضرت رق ھمانیم» خوردن
 یھا و شرط امـام بـرا یھمانیاز م یبرخ

، 1مجموعھ جلـد  نیرا در ھم یمھمان رشیپذ
 شـتریاطّـلاع ب یبـرا م،یـآورد یاخلاق فـرد

 .دیمراجعھ فرمائ
 یمھمان رشیپذ شرائط

 
الســلام را بــھ  ھیــعل یامــام علــ یشخصــ
 دعوت کرد، یمھمان
السـلام  ھیـعل یعلـ نیلمـؤمنرایام حضرت
 :فرمود
 یمـ یکنـ یشـرط دارد اگـر قبـول مـ سھ
 آن شخص گفت شرائط کدامند؟ رم،یپذ

 :السلام فرمود ھیعل یعل امام
ھـر چـھ  ،یننمائ ھیّ تھ یزیچ رونیاز ب -1

 .یاوریھست ب
 .ینکن غیاز ما در یآنچھ در منزل دار -2
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 .یریسخت نگ تیبھ زن و بچّھ ھا -3
 :شخص گفت آن
 .سھ شرط را قبول دارم ھر
 .)1(.رفتیاو را پذ یمھمان زیامام ن و

 یھمانیم قبول
السـلام  ھیـعل یعلـ نیرالمـؤمنیام حضرت

فرزندان، و دختران خود  شاوندان،یدعوت خو
 .رفتیپذ یرا م
 ادیعلاء بن ز یھمانیشھر بصره دعوت م در

 .رفتیرا پذ
ــھر مد و ــھیدر ش ــ ن ــوت م یحتّ ــانیدع  یھ

گونـاگون، و  ینژادھا عرب، از ریدوستان غ
 کرد، یرا رد نم انیرانیا

مسـلمان  کیـ یپس از قبـول مھمـان یروز
علّـت آن  ،یرانینوع ا یو صَرف حلوا یرانیا

 .دیرا پرس
 السلام گفتھ شد کھ؛ ھیعل یامام عل بھ
 یرانیا یحلوا نینوروز ا دیمناسبت ع بھ
 .شد ھیّ تھ

 :السلام بھ مزاح فرمود ھیعل یعل امام
 .)2(د، ھر روز، نوروز باشد؟شو ینم ایآ

 .188ص  1ج  خصال
 .274ص  11ج  دیالحد یابن اب شرح
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 میتیکودکان  با
 

 مانیتی یو روح یمادّ  ازیکردن ن برطرف
 

 یازھـایالسلام تنھا بھ ن ھیعل یعل امام
پدر توجھ نداشت بلکھ بـھ  یب مانیتی یجسم

 یدگیرسـ زیـآنھا ن یو روح یروان یازھاین
 کرد، یم

 یم مانیتیرنج و روغن بھ خانھ و ب خرما
 برد،
کرد و  یخوب درست م یآنان غذاھا یبرا و

 .داد ینجات م یآنھا را از گرسنگ
کـرد بـا دسـت  یم یسع یتیاز نظر ترب و

 خود لقمھ در دھانشان بگذارد،
 آنھا را بخنداند، و
 :فرمود یخطاب بھ آنان م و

 ست؟یبھ شما گفتند پدر شما ک اگر
 :دیبگوئ

 ھیـعل یپـدرمان علـ م،یشده ان میتی ما
 .السلام است

کھ حضـرت  مان،یتیاز  یکیدر منزل  یروز
السلام پس از غذا دادن  ھیعل نیرالمؤمنیام

گونـاگون  یبـا روش ھـا م،یتیبھ چند بچّھ 
دسـت و  یداشت آنھا را بخنداند، و رو یسع

از  یدیـتقل یرفت و بـا صـدا یزانو راه م
 خنداند، یگوسفند بچّھ ھا را م

السـلام اعتـراض  ھیعل یبھ امام عل رقنب
 .کرد

 :فرمود پاسخ
 یمـ ھیـگر مانیتیداخل خانھ شدم،  یوقت

کھ از منـزل  یکردند، وحال دوست دارم وقت
 ).1(.شوم آنھا خندان باشند یخارج م

در  یمھمّـ اریاثر بسـ ،یرفتار وهیش نیا
پدر از دست داده دارد کھ  یبچھ ھا اتیّ روح

 .احساس کمبود نکنند
 .یشجره طوب -و  -المطالب  درر
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 و تبسمّ یخوشروئ
 

خود بزرگ جلوه دادن، تُنـدخو  یبرا یبرخ
 یو عبوس بوده و خشن با مـردم برخـورد مـ

 کنند،
 .ھستند یبداخلاق و عصبان یگروھ و
 زبان و تندخو و بد رفتارند، بد

 باشند، یخشونت م یو دارا متکبّر
مردم نفوذ  یتوانند در دل ھا ینم نھایا

ــد، ــتان و خو کنن ــاوندانیو دوس را در  ش
 .خشنود نگھدارند یروابط اجتماع

و تبسـّم بـر  یو فروتن یاسلام خوشروئ در
بـا نمـک کـردن، از  یھا یلب داشتن و شوخ

 .است یارزنده اخلاق یارزش ھا
وآلھ وسلم  ھی� عل یاسلام صل یگرام رسول

 یمتواضع، خوشرو و فروتن بود، بھ گونـھ ا
کـرد و در عمـق جـان  یکھ ھمھ را جـذب مـ
 دوستان نفوذ داشت،

 ھیـ� عل یصـل امبریـآن بـزرگ پ درباره
 :وآلھ وسلم نوشتند

م وَ کانَ افَْکَھُ النَّاسُ  رُ یکانَ کَث انَِّھُ    التَّبسَُّ
وآلھ وسلم  ھی� عل یھمانا رسول خدا صل(
 شـتریتبسمّ بر لب داشـت و از ھمـھ ب ادیز

 .)1(.)کرد یم نینمک یمزاح و شوخ
وآلھ وسلم  ھی� عل یاسلام صل یگرام سولر

 :خود فرمود
 لاَمَْزَحُ وَ لا اَقُولُ اِلاَّ حقَّاً  ی◌نِّ ا
کـنم،  یم یشوخ شتریھمانا من از ھمھ ب(

 .)میگو ینم یزیامّا جز حق چ
 زیـالسـلام ن ھیـعل نیرالمـؤمنیام حضرت

 داشت، نینمک یشوخ
ھمواره تبسمّ بر لب داشـتھ، خوشـرو و  و

 ،متواضع بود
 .گرفت یسلام سبقت م در
آنجا کھ متکبّران غرور زده بھ امـام  تا
 گرفتند، یم رادیالسلام ا ھیعل یعل
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 کند، یم یچرا شوخ کھ
 با مردم فروتن است، و
 تبسمّ بر لب دارد، و
 نیاز خود بـزرگ بـ یجھت برخ نیبھ ھم و

 یکردنـد و مـ یمـ ریـھا، کھ مردم را تحق
 :گفتند
 .ستیخلافت، مناسب ن یبرا یعل
بــــھ حضــــرت  یســــلمان فارســــ یروز

 :السلام گفت ھیعل نیرالمؤمنیام
رَکَ الَِ  ھذا   الرّابعَِة یما اخََّ
تو باعث شد کـھ  یھا یو شوخ کویاخلاق ن(
خردان شـما را در رتبـھ چھـارم خلافـت  یب

 .)قرار دھند
 :گفتند یم و

  النَّاسُ باِلْخِلافةَ یدُعابتَھُُ لکَانَ اوَْلَ  لوَْلا
نبــود، از ھمــھ  یعلــ یاھــ یاگــر شــوخ(

 .)سزاوارتر بھ خلافت بود
 کیـکردنـد،  یجاھلان غرورزده فکر م چون

متکبّر و خودخواه و خشـن  دیبا یاسیس ریمد
 .اطاعت کنند ده،یباشد تا مردم از او ترس

ھـا را عمروعـاص در شـام  یجَوْسـاز نیھم
السـلام داشـت کـھ در  ھیعل یبرضدِّ امام عل

 یپاسخ او را مـ نھج البلاغھ حضرت 84خطبھ 
 :دھد

بْنِ النَّابغَِةِ  عَجَبا امِ انََّ فِ  زْعُمُ یَ ! لاَِ امِْرَؤٌ تلِْعابةٌَ اعُافسُِ  یدُعابةًَ، وَ انَّ  یَّ لاَِھْلِ الشَّ
 ً ِ لَ◌َ ... وَ أمُارِسُ لقََدْ قالَ باطِلاً وَ نطَقََ اثمِا ا وَ اللهَّ   مِنَ اللَّعْبِ ذِکْرُ الْمَوْتِ  یمْنعَُنیأمَّ

 انیــا، پســر آن زن نابغــھ، در مشــگفت(
 یدھد کھ مـن اھـل شـوخ یمردم شام رواج م

بوده با سخنان خنده آور مـردم را سـرگرم 
بـھ  یبھ باطل گفتھ و سـخن یکرده ام، حرف

 .گناه انتشار داده است
مـرگ از  ادیـبھ خدا ھمانا مـرا  سوگند

 یبـاز مـ ھودهیب یھا یکردن و سرگرم یشوخ
 .)2()دارد
 .السعّادات جامع
 .نھج البلاغھ معجم الفمھرس مؤلّف 4و  1/84 خطبھ
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 حلال یھا لذّت
 

 حلال یو لذّت ھا یآدم روان
 

 یھایازمنـدیو ن ازھاین یدارا یآدم روح
 .است یگوناگون
بـھ انـواع  ازیـن یکھ جسم آدمـ آنگونھ

 جاتیجات و سبز وهیھا، غذاھا و م نیتامیو
 دارد،
 دارد، یبھ شاداب ازین زین روح
 دیـشـود و با یمـ ضیمـر زیـن یآدم روح

 درمان گردد،
 یمحتاج بھ انـواع غـذاھا زین یآدم روح
امـروز بـھ  یاست کھ در روانشناسـ یروحان

 .است یو شناسائ یتحت برّرس ،یصورت جدّ 
 نیـالسلام در ا ھیعل نیرالمؤمنیام حضرت

 :رابطھ فرمود
  .تغَُوا لھَاَ طَرَائفَِ الْحِکْمَةِ ھذِهِ الْقلُوُبَ تمََلُّ کَمَا تمََلُّ الأْبَْدَانُ، فاَبْ  إنَِّ 
 یدل ھا ھماننـد تـن ھـا خسـتھ مـ نیا(

نشــاط آن بــھ ســخنان تــازه  یشــوند، بــرا
 .)1(.)دیاوریب یرو مانھیحک

رو انواع پند و اندرز، موعظـھ،  نیا از
جلسـات درس  ،یاشعار عرفـان ،یسخنان اخلاق

 یمــ مانــھیو کلمــات حک ر،یاخــلاق، و تفســ
را فراھم آورده و آن  روح یتوانند لذّت ھا
 .را درمان کنند

نھج البلاغھ معجـم المفھـرس مؤلّـف، کـھ  197 حکمت
 :شرح است نیاز اسناد آن بھ ا یبرخ
 یابـن عبـد ربـھ مـالک: 279ص  6ج  دیعقد الفر -1
 )ه 328 یمتوفا(

 )ه 328 یمتوفا( ینیکل: 1ح 48ص 1ج یاصول کاف -2
 یتوفام( یقضاع یقاض: 23دستور معالم الحکم ص  -3
 )ه 454
ــرب -4 ــرار ج عی ــر: 1ب 23ص 1الاب ــ یزمخش  یمعتزل
 )ه 538 یمتوفا(

 یمتوفـا( یشـافع یرینو: 181ص  8الارب ج  ةینھا -5
 ).ه 732
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 حلال یلذّت ھا ضرورت
 
 یچـون جسـم، غـذا مـ یاگر روح آدمـ پس

 طلبد،
بـھ دارو و درمـان  اجیـگشـتھ احت ضیمر

 .کند یم دایپ
ضـرورت  کی درمان روح یحلال برا یھا لذّت
 است،
پاسـخ  یروان آدمـ یھـا یازمندیبھ ن تا

 مثبت داده شود،
 :السلام فرمود ھیعل یامام عل کھ

  :ثلاََثُ سَاعَات للِْمُؤْمِنِ 
 نَ یْ نفَْسِ�ھِ وَبَ� نَ یْ بَ� یخَلِّ�یُ مَعَاشَ�ھُ، وَسَ�اعَةٌ  رُمُّ یَ�رَبَّ�ھُ، وَسَ�اعَةٌ  ھَ�ایفِ  ینَاجِ یُ  فسََاعَةٌ 

تھِاَ فِ    .جْمُلُ یَ وَ  حِلُّ یَ  مایلَذَّ
  :ثَلاَثٍ  یشَاخِصاً إلاَِّ فِ  کُونَ یَ للِْعَاقلِِ أنَْ  سَ یْ وَلَ 

ةٍ فِ  یلمَِعَاشٍ، أوَْ خُطْوَةٍ فِ  مَرَمَّةٍ  مٍ  رِ یْ غَ  یمَعَادٍ، أوَْ لَذَّ   .مُحَرَّ
شبانھ روز خـود را بـھ سـھ  دیمؤمن با(

 کند، میقسم تقس
 و عبادت پروردگار، شیاین یبرا یزمان

 ،یزندگ نھیھز نیتأم یبرا یزمان و
 ییواداشتن نفس بھ لذّت ھا یبرا یزمان و

 .باستیکھ حلال و ز
سـھ  یجز آن کـھ در پـ دیرا نشا خردمند

 نیتـأم یحرکـت کنـد، کسـب حـلال بـرا زیچ
بھ  ایگام نھادن در راه آخرت،  ای ،یزندگ

 .)1(.)حلال یدست آوردن لذّت ھا
 نھج البلاغھ معجـم المفھـرس مؤلّـف، کـھ 390 حکمت

 :شرح است نیاز اسناد آن بھ ا یبرخ
ــال -1 ــاب أم ــ: 53/240ح 5م 146ص 1ج یکت ــ خیش  یطوس
 )ه 460 یمتوفا(

 یاحمد بـن محمـد برقـ: 1ب 4ح 345کتاب محاسن ص -2
 )ه 274 یمتوفا(

 یمتوفا( یابن راوند: 414ص  3منھاج البراعة ج  -3
 یحنف یھند یمتق: 236ص  8کنز العمال ج  -4ه 573
 یمتوفـا( یابن شـعبھ حرانـ: 203ص  تحف العقول -5
 ).ه 380
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 یبائیو تجمّل و ز یعل امام
 

 امام یھا انگشتر
 

 اشاره
 
و تجمّـل در  یبـائیز یاز جلـوه ھـا یکی

مردان انگشتر، و در زنان انواع انگشتر و 
 .است یطلائ یحلقھ و دستبند ھا

 یبـائیانگشتر نـھ تنھـا جنبـھ ز داشتن
ــ ــد روان ــھ فوائ ــ یدارد، بلک  یتو بھداش

 بھ ھمراه خواھد داشت، زین یگوناگون
السـلام از  ھیـعل نیرالمؤمنیحضرت ام کھ

 .آن بھره مند بود و بھ آن سفارش فرمود
 :دینمونھ ھا توجّھ کن بھ

 انگشتر چھار
 یانگشتر امام عل نقش

 مردم نتیو ز انگشتر
 انگشتر تیّ فیک

 انگشتر چھار
 

السلام چھـار انگشـتر در  ھیعل یعل امام
 :کرد یم فیدست شر

شـرافت و  یسرخ برا اقوتیاز  یانگشتر -1
 یبزرگوار

حـرز و  یسـرخ بـرا قیـاز عق یانگشتر -2
 محفوظ ماندن

و  یروزیـپ یبـرا روزه،یاز ف یانگشتر -3
 یشاداب

قــوّت  یبــرا ینــیاز آھــن چ یانگشــتر -4
ــ ــھ د دنیبخش ــت ک ــھ انگش ــرانیب را از  گ

 .)1(.فرمود یم یاستفاده آن نھ
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حضرت در لباس، ساده  نکھیبا ا مینیب یم
پوش است، امّا بھ انگشتر و انواع آن توجھّ 

 .دارد
ــارم ــلاق ص  مک ــوار86الاخ ــخ التّ ، و 712ص خی، و ناس

 .ی، و تذکرة الخواصّ ابن جوز9بحارالانوار ج

 یانگشتر امام عل نقش
 

 :دیفرما یالسلام م ھیصادق عل امام
» اللهّ المل�ک«السـلام  ھیعل یحضرت عل نینگ نقش

  .بود
 :دیگو یم اریبن مھز یعل
 السلام وارد شدم، ھیامام ھفتم عل بر

در دســت آن حضــرت  روزهیــاز ف یانگشــتر
 بود، کھ جملھ؛

  »الملک اللهّ «
 آن نوشتھ شده بود، بر
 کردم، یبھ آن نگاه م ادیمن ز و

 :السلام فرمود ھیعل امام
 ؟یکن ینگاه م چرا
 یبـرا لیاز بھشت بود کھ جبرئ یسنگ نیا
 آورد، ھیوآلھ وسلم ھد ھی� عل یصل امبریپ

 ھیـعل یرسول خدا آن را بھ حضـرت علـ و
 د،یکھ بھ ما رس دیالسلام بخش

 ست؟ینام آن چ یدان یم ایآ
 .است روزهیف یبھ فارس: گفتم
 ).1(.آن ظفر است ینام عرب: فرمود
 .89 - 91الاخلاق ص  مکارم
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 مردم نتیو ز انگشتر
 

سـلام ال ھیـعل نیرالمؤمنیحضرت ام - الف
 یبر انگشتان مبارک داشت و م قیانگشتر عق

 :فرمود
بر دسـت کنـد، ثـواب  قیانگشتر عق ھرکس

بر دست  قینماز او چھل درجھ از آنانکھ عق
 ).1(.ندارند برتر است

 یالسـلام در رھنمـود ھیعل یامام عل - ب
 :فرمود
وآلھ وسلم بھ مـن  ھی� عل یخدا صل رسول
 :فرمود

دست مکن و جامـھ انگشتر طلا در  ،یعل ای
 .مپوش کھ ره آورد آن، آتش جھنّم است ریحر
 :نقل شد یاز سلمان فارس - ج

وآلـھ وسـلم بـھ  ھی� عل یرسول صل حضرت
 :السلام فرمود ھیعل نیرالمؤمنیحضرت ام

انگشتر در دست راست بکن تا از  ،یعل ای
 .یمقرّبان باش

 :کرد کھ عرض
 وآلــھ وســلم ھیــ� عل یرســول �ّ صــل ایــ

 .کدامند مقرّبان
 :فرمود حضرت
 لیکائیو م لیجبرئ

 :دیپرس دوباره
 انگشتر بھ دست کنم؟) نوع( چھ

 :فرمود
کـھ آن اقـرار کـرده  یسرخ، بدرست قیعق

 ،یگانگیخدا بھ  یاست برا
 ،یغمبریمن بھ پ یبرا و
 ،یمن یّ بھ آن کھ وص ،یعل ایتو  یبرا و
 فرزندان تو بھ امامت، یبرا و
 بھ بھشت، دوستان تو یبرا و
فرزنـدان تـو بـھ جنّـت  انیعیشـ یبرا و

 .الفردوس
 :السلام فرمود ھیحضرت امام صادق عل - د
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وآلـھ وسـلم  ھی� عل یرسول خدا صل حضرت
فرمود از انگشتر دست کردن در انگشـت  ینھ

 .وسط و انگشت شھادت
 .باب سوّم نیالمتّق ةیحل

 انگشتر تیّ فیک
 

السـلام  ھیـعل نیرالمؤمنیحضرت ام - الف
 :فرمود

 د،ینقره در دست نکن ریغ انگشترِ 
وآلھ  ھی� عل یکھ رسول خدا صل یدرست بھ

 :وسلم فرمود
کھ در آن انگشتر  یدست ستین) زیتم( پاک

 .آھن باشد
 :السلام فرمود ھیامام رضا عل - ب
 :وقت انگشتر بدست نمودن، بگو در

ن الَلَّھمَُّ « اِنَّ�کَ  رٍ یْ�خَ  یالِ� یوَ اجْعَلْ عاقبِتَ رٍ یْ بخَِ  یوَ اخْتِمْ ل مانِ یالاِْ  ماءِ یبسِ یسَمِّ
  »الاْکَْرَمُ  زُ یاَنْتَ الْعَز
گردان، بھ  بایو ز کویپروردگارا مرا ن(

 مان،یعلامت و نشانھ ا
 ن،یبرگز میبرا ریخ و
 قرار ده، ریخ یسوعاقبتم را بھ  و
 یو گرامـ یکـھ تـو قدرتمنـد یدرسـت بھ
 ).یتر
ـــا عل - ج ـــام رض ـــام ـــلام از  ھی الس
 :السلام نقل کرد کھ ھیعل نیرالمؤمنیام

وآلـھ وسـلم  ھی� عل یرسول خدا صل یروز
کھ انگشتر  یآمد، در حال رونینماز ب یبرا
جزع «از  یدر دست داشت، انگشتر یمَنیَ  قیعق
 :فرمود بھ من داد و »یمانی

انگشتر را در دسـت راسـت  نیا!! یعل یا
خود بگذار و با آن نماز بخوان کـھ نمـاز 

ھفتاد برابر ثواب  »یمانیجزع «با انگشتر 
 .)1(.دارد
 .باب پنجم نیالمتّق ةیحل
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 کردن مو رنگ
 

 حاباص اعتراض
 
رنگ کردن  ،یبائیاز مظاھر تجمّل و ز یکی

 ایـحنـاء  لھیمو است، با خضاب کردن بوسـ
دادند،  یم رییمو را تغ دِ یرنگ سف اھان،یگ

 ،یاسـیس یو حتّـ یبائیکھ از نظر تجمّل و ز
 .مھمّ بود
وآلھ وسلم دسـتور  ھی� عل یخدا صل رسول
 :داد کھ

  بیالشِّ  رُوایِّ غَ 
 »دیدھ رییرا تغ یریپ«
در  یریـو موضـع گ یاسـیھم از نظر س کھ

نمـود، و ھـم از نظـر  یبرابر دشمن مھم م
 .مؤثر بود یبائیتجمّل و ز

ھمسران، نقش  تیکردن مو در جلب رضا رنگ
 .دارد

 یزیـکھ مرد از زن، انتظار تم ھمانگونھ
دارد، زن ھـم از مـرد انتظـار  یزگیو پاک

 .و تجمّل خواھد داشت یبائیز
السلام موھا را  ھیعل نیرالمؤمنیام حضرت
 .کرد یرنگ م
مبـارک را  یکـھ موھـا یچند ھفتھ ا امّا

 :رنگ نکرد، مورد اعتراض اصحاب قرار گرفت
  السلام ھیعل نْ یرُالْمُؤْمِنیامَ ایَ  بکَُ یْ شَ  رَتْ یِّ غُ  لوَْ 
 )یکرد یبھتر بود کھ موھا را رنگ م(

 :پاسخ داد حضرت
  بةٍَ یمُص یوَ نحَْنُ قوَْمٌ ف نةٌَ یز الْخِضابُ 

است، امّا ما  نتیخضاب و رنگ کردن مو ز(
 .)1(.)میامبریپ بتیدر مص
از  ینھج البلاغھ معجم المفھرس، کھ برخـ 473 حکمت

 :شرح است نیاسناد آن بھ ا
 )ه 548 یمتوفا( یطبرس: 83مکارم الاخق ص  -1
 یمتوفا( یابن راوند: 434ص  3منھاج البراعة ج  -2
 )ه 573
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 )ه1110 یمتوفا( یمجلس: 165ص 41بحارالانوار ج -3
 ).ه328 یمتوفا( ینیکل: 12ح 482ص 6ج یفروع کاف -4
 

 و مسکن مناسب خانھ
 

 دنیخر عیوس خانھ
 

السلام نسبت بھ  ھیعل نیرالمؤمنیام حضرت
 یورو ضـر یعـیطب یازھایاز ن یکیمسکن کھ 

 .داشت ینیو واقع ب عیانسان است، فکر وس
از دوستان خود رفـت،  یکیبھ منزل  یروز

 کوچک و تنگ است، اریکھ منزل او بس دید
 :السلام بھ او فرمود ھیعل یعل امام
 .کوچک است یلیتو خ خانھ
گذاشـت کـھ منـزلِ  ارشیدر اخت یپول سپس

کند و بھ آنجا أثـاث  یداریمناسبِ شأنش خر
 .دینما یکش

السـلام  ھیـعل نیرالمـؤمنیحضرت ام دوست
 :گفت
خانـھ  نیالسلام ا ھیعل نیرالمؤمنیام ای
مـن سـاختھ و  یمن است کھ آن را برا یپدر
از آن خـارج  ایتوانم آن را بفروشم،  ینم

 .گردم
 :پاسخ داد حضرت

  أنْ تکَُونَ مِثْلھُ؟ُ ینْبغَیَ کانَ أبوکَ أحْمَقٌ  انِْ 
 دیـبااگر پدرت نـادان بـود، تـو ھـم (

 ).1(.)؟ینادان باش
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 مجلّل یاستفاده از خانھ ھا روش
 .98ص 12الصّباغھ ج بھج
 
السلام در  ھیعل یاز دوستان امام عل یکی

بود، کـھ خانـھ  »ادیعلاء بن ز«شھر بصره، 
 اشت،د یبا شکوه و بزرگ اریبس

حضـرت وارد خانـھ او شـد، ابتـدا  یوقت
 :اعتراض کرد کھ

  کُنْتَ تَصْنعَُ بسَِعَةِ ھذِهِ الدَّار؟ ما
 )؟یکن یبزرگ چھ م اریخانھ بس نیبا ا(

ـــپس ـــتفاده را  س ـــروش اس داد، و  ادشی
 :فرمود
 ؛یساخت یخانھ ا نیکھ چن حال

ارِ فِ  مَا نْ  یکُنْتَ تَصْنعَُ بسِِعَةِ ھذِهِ الدَّ الآْخِ�رَةِ کُنْ�تَ أحَْ�وَجَ؟  یفِ  ھاَیْ وَأنَْتَ إلَِ  ا،یَ الدُّ
حِمَ، وَتطُْلِ�عُ  ھاَیوَتصَِلُ فِ  فَ،یْ الضَّ  ھاَیفِ  یتقَْرِ : إِنْ شِئْتَ بلَغَْتَ بھَِا الآْخِرَةَ  یوَبلََ  ال�رَّ

  .أنَْتَ قدَْ بلَغَْتَ بھِاَ الآْخِرَةَ  إذَِامِنْھَا الْحُقوُقَ مَطَالعَِھَا، فَ 
  .ادیعاصم بن ز یأخ کیأشکو ال ن،یالمؤمن ریأم ای: ءلھ العلا فقال
  .ایعن الدن یلبس العباءة وتخل: وما لھ؟ قال: قال
  :فلما جاء قال. بھ یّ عل: قال

َ  یأتََ�رَ ! أمََا رَحِمْتَ أھَْلکََ وَوَلَ�دَکَ؟! ثُ یلقََدِ اسْتھََامَ بِکَ الْخَبِ ! نفَْسِھِ  یَّ عُدَ  ایَ  اللهَّ
ِ مِنْ ذلکَِ  یأنَْتَ أھَْوَنُ عَلَ ! أنَْ تأَخُْذَھَا؟ کْرَهُ یَ وَھوَُ  اتِ،بَ یِّ أحََلَّ لکََ الطَّ    !اللهَّ

  !خُشُونةَِ مَلْبسَِکَ وَجُشُوبَةِ مَأکَْلکَِ  یھذَا أَنْتَ فِ  نَ،یالْمُؤْمِنِ  رَ یأمَِ  ایَ : قاَلَ 
َ تعََالَ  یإنِِّ  حَکَ،یْ وَ : قاَلَ  ةِ الْعَدْلِ أنَْ  یفرََضَ عَلَ  یلسَْتُ کَأنَْتَ، إنَِّ اللهَّ رُوایُ أئَمَِّ  قدَِّ

  !فقَْرُهُ  رِ یباِلْفقَِ  غَ یَّ تبََ یَ  لاَ یْ أَنْفسَُھمُْ بِضَعَفةَِ النَّاسِ، کَ 
 ؟یکن یچھ م ایدر دن عیخانھ وس نیبا ا(

 .یتر ازمندیکھ در آخرت بھ آن ن یدر حال
 نیبـا ھمـ یتـوان یمـ یاگر بخـواھ یآر

 !یخانھ، بھ آخرت برس
 ییرایمھمانان را پـذ عیخانھ وس نیا در
 ،یکن

 ،یوندیبپ یکوکاریبا ن شاوندانیخو بھ
کھ بر گردن تو است بھ صـاحبان  یحقوق و

 ،یحق برسان
بـھ  عیخانـھ وسـ نیآنگاه تو با ھمـ پس

 .یبپرداز یتوان یم زیآخرت ن
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بـھ  ادیاز برادرم عاصم بن ز: علاء گفت(
کنم، فرمود چـھ شـد او را؟  یم تیشما شکا

کنـاره  ایـو از دن دهیپوشـ یـیگفت عبـا 
السـلام فرمـود  ھیعل یامام عل: گرفتھ است

 :)آمد بھ او فرمود یوقت د،یاوریاو را ب
سـرگردانت  طانیشـ! شیدشمنک جان خـو یا

 کرده است،
 ؟یکن یتو بھ زن و فرزندانت رحم نم ایآ
 یکـھ خداونـد نعمـت ھـا یپنـدار یم تو
اش را حلال کرده، امّا دوست نـدارد  زهیپاک

 ؟ینھا استفاده کنتو از آ
کـھ  یدر برابر خدا کوچک تـر از آنـ تو

 .با تو رفتار کند نگونھیا
پس چرا تـو  رمؤمنان،یام یا: عاصم گفت(

ناگوار بسـر  یلباس خشن، و آن غذا نیبا ا
 :)السلام فرمود ھیعل یامام عل ؟یبر یم

 ستم،یبر تو من ھمانند تو ن یوا
حق واجب کـرده کـھ  انیشوایبر پ خداوند

را با مردم ناتوان ھمسـو کننـد، تـا خود 
ــدار ــر و ن ــھ ھ ،یفق ــت را ب ــانیتنگدس  ج

 .)1(.)نکشاند انیو بھ طغ اورد،ین
نھج البلاغھ معجـم المفھـرس مؤلّـف، کـھ  209 خطبھ

 :شرح است نیاز اسناد آن بھ ا یبرخ
 یمتوفـا( یابو طالب مک: 531ص  1قوت القلوب ج  -1
 )ه 382
ابـن عبـد : 329ص 1وج 189و 188ص 2ج دیـعقد الفر -2

 )ه 328 یمتوفا( یربھ مالک
 یمتوفا( ینیکل: 1ح 411و  410ص  1ج  یاصول کاف -3
 )ه 328
: »بــاب اللھــو و اللــذات( 4الابــرار ج  عیــرب -4

 )ه 538 یمتوفا( یمعتزل یزمخشر
 ).ه 413 یمتوفا( دیمف خیش: 152تصاص ص کتاب اخ -5
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 و مُدل لباس طرح
 

 و مدل لباس خوب طرح
 

السـلام در سـر  ھیعل نیرالمؤمنیام حضرت
بھ  ان،یدفاع از تھاجم شورش یراه خود برا

 رفتند، یبصره م
 یرا مشاھده فرمود کھ لبـاس ھـا یا عدّه

 یکھ بـر رو یدارند، بگونھ ا یبلند اریبس
 .شود یم دهیکش نیزم

السلام بھ آنھـا اعتـراض  ھیعل یعل امام
 یبلند را کوتاه نمـ یکرد کھ چرا لباس ھا

 ).1(د؟یکن
شود، و ھم کِبر و غرور  یزود آلوده م ھم

 .آورد یم
 .109ص 12الصّباغھ ج بھج

 نو یاز لباس ھا استفاده
 

السلام در  ھیعل نیرالمؤمنیحضرت ام گرچھ
 ضرب المثل بود، یساده پوش

 ھیـعل یامـام علـ یھرگز لبـاس ھـا امّا
 .و پاره نبود یو چرک فیالسلام کث

امّا بـا  د،یخر ینم متیگران ق یھا لباس
 یو نــو، نمــاز مــ زهیو پــاک زیــلبــاس تم

 .خواند
 :دیگو یبن عبد م أشعث

ـــی در ـــا یک ـــرت یاز روزھ ـــھ حض  جمع
کـھ در  دمیالسلام را د ھیعل نیرالمؤمنیام

نو و  راھنیآب فرات غسل جمعھ کرد و سپس پ
و بـا آن نمـاز جمعـھ  دیـخر یمتیارزان ق

 .خواند
 ).1(.)دیدرھم خر 3را بھ  راھنیپ(

 .408ص 2ج ینھج البلاغھ خوئ شرح
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 حرام است ریحر لباس
 
السلام از رسول خـدا  ھیعل نیرالمؤمنیام
وآلھ وسلم نقل کرد کھ بھ مـن  ھی� عل یصل

 :فرمود
مپوش کھ آتش جھنّم را  ریلباس حر یعل ای

 ).1.(بدنبال دارد

 .باب دوّم نیمتّقال ةیحل

 لباس ھا رنگ
 

 دیرنگ سـف راھن،یپ یرنگ ھا برا نیبھتر
 است،
السـلام در  ھیـعل نیرالمؤمنیحضرت ام کھ

 یمـ دیخـود لبـاس سـف یاکثر دوران زنـدگ
 .)1(.دیپوش
 .باب چھارم نیالمتّق ةیحل

 لباس ھا تیّ فیک
 

السـلام از لبـاس  ھیـعل یامام عل - الف
بلنــد،  یھــا نیآســت یبلنــد، و دارا یھــا
 کردند، یم زیپرھ

آن  نیکھ آسـت دیپوش یرا م یراھنیپ اگر
 یآن را قطـع مـ یادیـبلند بـود، فـوراً ز

 .)1(.کرد
 ساده باشد، دیلباس با - ب
السلام سـاده  ھیعل نیرالمؤمنیحضرت ام و
 د،یپوش یم

 :فرمود و
و نعمت باشد،  ریھمواره با خ یاسلام امّت

 انیرانیآنگاه کھ ساده پوش باشند و چون ا
گـران  یعرب بھ لباس ھا ریاقوام غ گریو د

 ).2(.اورندین یفت، رواو زَر ب متیق
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بر انـدام  یلباس ساده و وصلھ دار یروز
بـھ آن  یالسلام بود کھ شخص ھیعل یامام عل

 .حضرت اعتراض کرد
 :پاسخ او فرمود در حضرت

نْ . بِ��ھِ الْمُؤْمِنُ��ونَ  یقْتَ��دِ یَ لَ��ھُ الْقلَْ��بُ، وَتَ��ذِلُّ بِ��ھِ ال��نَّفْسُ، وَ  خْشَ��عُ یَ  وَالآْخِ��رَةَ  ایَ إنَِّ ال��دُّ
انِ مُتفَاَوِتَ��انِ، وَسَ��بِ  نْ  لاَنِ یعَ��دُوَّ ھَ��ا أَبْغَ��ضَ الآْخِ��رَةَ  ایَ مُخْتلَفَِ��انِ؛ فمََ��نْ أحََ��بَّ ال��دُّ وَتوََلاَّ

کُلَّمَا قَرُبَ مِنْ وَاحِدٍ بعَُدَ  نھَمَُا؛یْ الْمَشْرِقِ وَالْمَغْرِبِ، وَمَاشٍ بَ  زِلَةِ ، وَھمَُا بِمَنْ وَعَادَاھَا
تاَنِ    !مِنَ الآْخَرِ، وَھمَُا بعَْدُ ضَرَّ

شود، و  یبا آن فروتن، و نفس رام م دل«
 یایـدن رنـد،یگ یمؤمنان از آن سرمشـق مـ

اه حرام و آخرت، دو دشمن متفـاوت، و دو ر
پرسـت  ایکھ دن یپس کس گرند،یکدیاز  یجدا

 نـھیباشد و بھ آن عشق ورزد، بـھ آخـرت ک
خواھد کـرد، و آن دو  یورزد و با آن دشمن

 نـدهھمانند شرق و غرب از ھم دورند، و رو
شـود  کیـنزد یکیآن دو، ھرگاه بھ  یبھ سو
گـردد، و آن دو ھمـواره  یدور م یگریاز د
 .)3(».رسانند انیز گریکدیبھ 
 .باب پنجم نیالمتّق ةیحل
 .باب ھشتم نیالمتّق ةیحل

نھج البلاغھ معجـم المفھـرس مؤلّـف، کـھ  103 حکمت
 :شرح است نیاز اسناد آن بھ ا یبرخ
 یمتوفـا( یابن شـعبھ حرانـ: 212تحف العقول ص  -1
 )ه 380
 )ه 230 یمتوفا(ابن سعد: 28ص  3کتاب طبقات ج  -2
ــحل -3 ــالاول ةی ــونع: 83ص  1ج  اءی ــفھان میاب  یاص
 )ه 402 یمتوفا(

 یابــن طلحــھ شــافع: 15ص  1مطالــب الســؤول ج  -4
 )ه 652 یمتوفا(

 ).ه 520 یمتوفا( یطرطوش: 244سراج الملوک ص  -5
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 دنیلباس پوش آداب
 

م السـلا ھیـعل نیرالمؤمنیحضرت ام - الف
ــھ ز ــود داد ک ــرھنم ــال  ری ــھ را در ح جام

ــتادهیا ــ س ــال ا دینپوش ــھ در ح ــتادهیک  س
 .)1(.آورد یغم و اندوه م دن،یپوش
الســلام  ھیــعل نیرالمــؤمنیحضــرت ام - ب

 :فرمود
 رسول خدا بھ من سفارش نمود، کھ

دعا  نیا ینو بپوش راھنیپ یخواست ھرگاه
 :را بخوان

ِ الَّذ الَْحَمْدُ  لُ بِھِ فِ مِنَ  یکَسان یِ�ّ   النَّاسِ، یاللَّباسِ ما اتَجََمَّ
  مَساجِدَکَ  ھایلمَِرْضاتکَِ وَاعْمُرُ ف ھایف یبَرَکَةٍ أسْع ابَ یاجْعَلْنا ثِ  الَلَّھمَُّ 
را کـھ مـرا پوشـاند از  یسپاس خداوند(

آن، در جامعـھ  یبـائیکـھ بـا ز یلباسھائ
 کنم، یم یمردم زندگ

لباس را لباس مبـارک گـردان  نیا ایخدا
 تو را فراھم کنم، تیھ در آن، رضاک

 .)مساجد تو را آباد سازم و
 :آنگاه فرمود و
 دنیدعـا را بـھ ھنگـام پوشـ نیکس ا ھر

 ).2(.خواھد شد دهیلباس نو بخواند، آمرز

 :السلام فرمود ھیعل یامام عل - ج
 :بگو یآور یلباس را از تن در م چون
 م،ی�ّ الرّحمن الرّح بسم
مانند جـن،  ،یدنیدموجودات نا  گرید تا

 .)3(.از آن لباس استفاده نکنند
 .نیالمتّق ةیاز باب سوّم، حل 20 ثیحد
 .باب نھم نیالمتّق ةیحل
 .باب نھم نیالمتّق ةیحل
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 چشمھ سار نھج البلاغھ در
 

 و لذّت یشاد ضرورت
 
 نھج البلاغھ 390 متحک
  شةیالمع نظم

  :للِْمُؤْمِنِ ثلاََثُ سَاعَات: السلام ھیعل وَقَالَ 
 نَ یْ نفَْسِ�ھِ وَبَ� نَ یْ بَ� یخَلِّ�یُ مَعَاشَ�ھُ، وَسَ�اعَةٌ  رُمُّ یَ�رَبَّ�ھُ، وَسَ�اعَةٌ  ھَ�ایفِ  ینَاجِ یُ  فسََاعَةٌ 

تھِاَ فِ    .جْمُلُ یَ وَ  حِلُّ یَ  مایَ لَذَّ
  :ثَلاَثٍ  یشَاخِصاً إلاَِّ فِ  کُونَ یَ للِْعَاقلِِ أنَْ  سَ یْ وَلَ 

ةٍ فِ  یلمَِعَاشٍ، أوَْ خُطْوَةٍ فِ  مَرَمَّةٍ  مٍ  رِ یْ غَ  یمَعَادٍ، أوَْ لَذَّ   .مُحَرَّ
 نھج البلاغھ 390حکمت : ترجمھ
 یدر زندگ حیصح یزیر برنامھ

 :درود خدا بر او فرمود و
شبانھ روز خود را بھ سھ قسم  دیبا مؤمن

و عبـادت  شیایـن یبـرا یکند، زمان میتقس
 نـھیھز نیتـأم یبـرا یپروردگار، و زمـان

واداشتن نفس بھ لذّت  یبرا یو زمان ،یزندگ
 .باستیکھ حلال و ز ییھا

سـھ  یجز آن کـھ در پـ دیرا نشا خردمند
 نیتـأم یحرکـت کنـد، کسـب حـلال بـرا زیچ

بھ  ایگام نھادن در راه آخرت،  ای ،یزندگ
 .حلال یدست آوردن لذّت ھا

 را نخوردن یرزق و روز اندوه
 

 نھج البلاغھ 379 حکمت
  الرّزق الوان
زْقُ رِزْقاَنِ  ایَ : السلام ھیعل وَقَالَ    :بْنَ آدَمَ، الرِّ
إنِْ لمَْ تأَتْھِِ أتَاَکَ  طْلبُکَُ،یَ تطَْلبُھُُ، وَرِزْقٌ  رِزْقٌ    .فَ

فَ�إنِْ تَکُ�نِ  ھِ؛ی�مَ�ا فِ  یعَلَ� وْمٍ یَ�کَفَ�اکَ کُ�لُّ ! وْمِکَ یَ ھمَِّ  یتحَْمِلْ ھَمَّ سَنتَکَِ عَلَ  فلاََ 
َ تعََالَ  إنَِّ اللهَّ نةَُ مِنْ عُمُرِکَ فَ مَ�ا قسََ�مَ لَ�کَ؛ وَإنِْ لَ�مْ  دٍ ی�کُلِّ غَ�دٍ جَدِ  یفِ  کَ یؤْتِ یُ سَ  یالسَّ

نةَُ مِنْ عُمُرِکَ فمََا  رِزْقِ�کَ  یإلَِ� سْ�بقِکََ یَ لکََ؛ وَلَ�نْ  سَ یْ لَ  مایَ باِلْھمَِّ فِ  صْنعَُ تَ تکَُنِ السَّ
رَ لکََ  بْطِئَ یُ غَالبٌِ، وَلنَْ  ھِ یْ عَلَ  غْلبِکََ یَ طَالبٌِ، وَلنَْ    .عَنْکَ مَا قَدْ قدُِّ

تقدم من ھذا الباب، إلا أن�ھ ھاھن�ا أوض�ح وأش�رح،  مایھذا الکلام ف یمض وقد
  .أول الکتاب یة المقررة فالقاعد یفلذلک کررناه عل

 379حکمت : ترجمھ
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 از حرص زدن زیو پرھ یروز اقسام
فرزنــد  یا: درود خــدا بــر او فرمــود و
 :دو گونھ است یروز! آدم

کـھ  یـیو روز ،ییکھ تو آن را جو ییروز
بھ  یکھ اگر بھ سراغش نرو د،یجو یتو را م

پس انـدوه سـال خـود را بـر  د،یتو آ یسو
بر طرف کردن اندوه  اندوه امروزت منھ، کھ

است، پـس اگـر  یھر روز از عمر تو را کاف
در شمار عمر تـو باشـد ھمانـا  ندهیسال آ

بزرگ در ھر روز سـھم تـو را خواھـد  یخدا
داد، و اگر از شمار عمرت نباشد تو را با 

 یا ندهیاندوه آن چھ کار است؟ کھ ھرگز جو
 رد،ینگ یشیتو بر تو پ یدر گرفتن سھم روز

نگردد، و آن  رهیبر تو چ یه اشوند رهیو چ
کم و کاسـت بـھ  یتو مقدّر گشتھ ب یچھ برا

 .دیتو خواھد رس
 و آخرت ایدن یھا لذّت
 

  و الآخرة ایالدن نیب الاعتدال
ِ أَنَّ الْمُتَّقِ  وَاعْلمَُوا نْ  نَ یعِباَدَ اللهَّ وَآجِلِ الآْخِ�رَةِ، فشََ�ارَکُوا أھَْ�لَ  ایَ ذَھبَوُا بعَِاجِلِ الدُّ

نْ  نْ  شَ�ارِکُوایُ وَلَمْ  اھمُْ،یَ دُنْ  یفِ  ایَ الدُّ نْ  یفِ� ایَ أھَْ�لَ ال�دُّ بأِفَْضَ�لِ مَ�ا  ایَ آخِ�رَتھِِمْ؛ سَ�کَنوُا ال�دُّ
بِ��ھِ الْمُتْرَفُ��ونَ،  یَ بمَِ��ا حَظِ�� ایَ نْ سُ��کِنتَْ، وَأکََلوُھَ��ا بأِفَْضَ��لِ مَ��ا أکُِلَ��تْ، فحََظُ��وا مِ��نَ ال��دُّ 

  .وَأخََذُوا مِنْھاَ مَا أخََذَهُ الْجَباَبرَِةُ الْمُتکََبِّرُونَ 
ابحِِ  ثُ��مَّ  ادِ الْمُبلَِّ��غِ؛ وَالْمَتْجَ��رِ ال��رَّ نْ . انْقلَبَُ��وا عَنْھَ��ا بِ��الزَّ ةَ زُھْ��دِ ال��دُّ  یفِ�� ایَ أصََ��ابوُا لَ��ذَّ

َّ  قَّنوُایَ وَتَ  اھمُْ،یَ دُنْ  ِ غَداً فِ  رَانُ یھمُْ جِ أنَ   .آخِرَتھِِمْ  یاللهَّ
ةٍ  بٌ یلھَمُْ نَصِ  نْقصُُ یَ ترَُدُّ لھَمُْ دَعْوَةٌ، وَلاَ  لاَ    .مِنْ لذََّ

 زاھدان ییاعتدال گرا: ترجمھ
ـــاه ـــ آگ ـــدا،  یا د،یباش ـــدگان خ بن

زودگـذر بـھ سـلامت  یایـاز دن زکارانیپرھ
گذشتند و آخرت جاودانـھ را گرفتنـد، بـا 

 گشتند، کیشان شر ایر دند ایمردم دن
در آخـرت آنھـا شـرکت  ایـمـردم دن امّا

 یخانھ ھـا نیدر بھتر زکارانینکردند، پرھ
 یخـوراک ھـا نیسکونت کردند، و بھتر ایدن
را  یـیرا خوردنـد، و ھمـان لـذّتھا  ایدن
بودند، و از  دهیداران چش ایکھ دن دندیچش
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بھره گرفتند آنگونھ کھ سـر کشـان و  ایدن
 .بھره مند بودند ایمتکبّران دن

ــپس ــاز ا س ــھ  نی ــا زاد و توش ــان ب جھ
آخـرت  یپُر سود، بھ سـو یفراوان، و تجارت

 ایـدر ترک حرام دن ییشتافتند، لذّت پارسا
 امـتیداشتند در روز ق نیقیو  دند،یرا چش

کـھ ھرچـھ  یگـاھیجا ند،یخدا گانیاز ھمسا
شـود، و ھرگونـھ  یدرخواست کنند، داده مـ

 .ر داردقرا ارشانیدر اخت یلذّت
 امبریو سرور پ یشاد یبرا دعا
 

  نھج البلاغھ 72 خطبھ
  وآلھ ھیالله عل یللرسّول صل الدعاء

  .فضَْلکَِ  مِنْ  رِ یْ ظِلِّکَ؛ وَاجْزِهِ مُضَاعَفاَتِ الْخَ  یافْسَحْ لھَُ مَفْسَحاً فِ  اللَّھمَُّ 
مَنْزِلتََ��ھُ، وَأتَْمِ��مْ لَ��ھُ نُ��ورَهُ،  کَ یْ بنَِ��اءَهُ، وَأکَْ��رِمْ لَ��دَ  نَ یبنَِ��اءِ الْبَ��انِ  یوَأعَْ��لِ عَلَ�� اللَّھُ��مَّ 

الْمَقَالَ�ةِ، ذَا مَنْطِ�قٍ عَ�دْلٍ، وَخُطْبَ�ةٍ  یَّ وَاجْزِهِ مِنِ ابْتعَِاثکَِ لھَُ مَقْبوُلَ الشَّھاَدَةِ، مَرْضِ�
  .فَصْلٍ 

�ھوََاتِ، وَأھَْ�وَاءِ  یوَقرََارِ النِّعْمَةِ، وَمُنَ  شِ یْ بَرْدِ الْعَ  یفِ  نھَُ یْ وَبَ  ننَاَیْ اجْمَعْ بَ  اللَّھمَُّ  الشَّ
  .وَتحَُفِ الْکَرَامَةِ  نةَِ،یالطُّمَأنِْ  یاللَّذَّاتِ، وَرَخَاءِ الدَّعَةِ، وَمُنْتھََ 

 ھیـ� عل یصـل امبریـپ یدعا برا: ترجمھ
 وآلھ

 ھیـ� عل یصـل امبریـپ یبرا! پروردگارا
 یبـا وسـعت یلطـف خـود جـا ھیوآلھ در سا

و از فضــل و کرمــت پــاداش او را  ،یبگشــا
 .فراوان گردان

 ییاو را از ھر بنـا نییکاخ آ! خداوندا
 یخود گرام شگاهیبرتر، و مقام او را در پ

دار، نورش را کامل گردان، و پاداش رسالت 
و شفاعت و قبول گفتار  یگواھ رشیاو را پذ

ــرار ده، ز  یمنطقــ یکــھ دارا رایــاو ق
عادلانھ، و راه جـدا کننـده حـق از باطـل 

 .بود
در نعمـت  غمبرتیما و پ نیب! ایخدا بار

 یخوش، و آرزوھـا یو زندگان دان،یجاو یھا
 ده،یبھ انجام رسـ یبرآورده، و خواستھ ھا

 نــان،یاطم تیــدر کمــال آرامــش، و در نھا
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 بـا ارزش، جمـع یایھمراه با مواھب و ھدا
 !گردان
 زکارانیو لذّت پرھ یشاد
 

  نھج البلاغھ 192از خطبھ  یقسمت
کْرُ، وَ  یمْسِ یُ  ھُ الشُّ ھُ الذِّکْرُ  صْبحُِ یُ وَھمَُّ فَرِح�ا؛ً حَ�ذِراً  صْ�بحُِ یُ حَ�ذِراً وَ  تُ ی�بِ یَ . وَھمَُّ

ا حُ  حْمَةِ لمََّ رَ مِنَ الْغَفْلةَِ، وَفرَِحاً بمَِا أَصَابَ مِنَ الْفَضْلِ وَالرَّ   .ذِّ
ةُ عَ . تحُِبُّ  مایَ سُؤْلھَاَ فِ  عْطِھاَیُ تکَْرَهُ لمَْ  مایَ نفَْسُھُ فِ  ھِ یْ اسْتصَْعَبتَْ عَلَ  إنِِ   م�ایَ فِ  نھِِ یْ قرَُّ

  .حِلْمَ باِلْعِلْمِ، وَالْقوَْلَ باِلْعَمَلِ الْ  مْزُجُ یَ  ،یبْقَ یَ لاَ  مایَ وَزَھاَدَتھُُ فِ  زُولُ،یَ لاَ 
 192از خطبھ  یقسمت: ترجمھ

 ،یرساند با سپاسگذار یرا بھ شب م روز«
خدا، شـب  ادیآورد با  یو شب را بھ روز م

 زدیـخ یخوابـد امـا ترسـان، و بـر مـ یم
دچار غفلت نشود،  نکھیا یشادمان، ترس برا

کـھ بـھ او  یفضل و رحمتـ یبرا یو شادمان
 .است دهیرس

نفس او در آن چھ دشوار است فرمـان  اگر
 ینبرد، از آن چـھ دوسـت دارد محـرومش مـ

قـرار  یزیـدر چ زکاریچشم پرھ یکند، روشن
 یدارد کھ جاودانھ است، و آن چھ را ترک م

را با علم،  یبردبار ست،ین داریکند کھ پا
 ».زدیآم یو سخن را با عمل، در م
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