
نامه اعمال

مقدّمه
قیامت از دیدگاه قرآن دو مرحله دارد: یک مرحله، مرحلۀ برچیده شدن مدرسۀ دنیا است که ان دوران تمام

یشود. مرحلۀ دوم برپای قیامت با دمیده شدن در صور دوم است. در مرحلۀ دوم چندن حاده رخ یدهد
که همۀ ان حوادث به صورت فهرستگونه در آیات آخر سورۀ مبارک زمر آمده است:

همگان از قبرها بریخزند؛ زمن به نور روردگارش روشن یشود؛ کاب را قرار یدهند و سپس یامبران و
شاهدان را یآورند؛ در محضر آنها قضاوت برحق انجام یشود و سپس اعمال را بازیگردانند و آنگاه مقدمات

روانه شدن به سوی جهنم و بهشت را برای کفار و اهل قوی فراهم یکنند.

در ادامه به بررسی لفظ «کاب» در قرآن کریم یردازیم:

قرار دادن کاب در قیامت
در قرآن کریم آیات بسیاری دربارۀ «کاب» در قیامت آمده است:

﴿ وَوُضِعَ الْكِابُ﴾

کاب را قرار یدهند.

در ان آیات از سه کاب سخن به میان آمده است که عبارند از:

1ـ کاب فردی که همان روندۀ افراد است.

2ـ کاب امتها؛ که به صراحت از آن یاد شده است.

3ـ کای کلی که در ان آیه و آیهای دیگر از آن سخن گفه شده است.

در روایات اسلای دربارۀ مسألۀ کاب در قیامت، به وژه کاب فردی، بسیار نقل شده است و دانشمندان علم
کلام نز به آن اهمیت وژهای دادهاند؛ چنانکه علامهحلی (ره) یفرماید:



﴿ وَیَجِبُ الإقرارُ بکُِل ما جاءَ بهِِ النِی (ص)، فَمِنْ ذَلكَِ … وتطَاُرُ الکُتبُِ لإمکانها وقَدْ أخْبَرَ الصّادِقُ بهِا فَیَجِبُ
الاعترافُ بهِا﴾ .[1]

واجب است که به هرچه که یامبر اکرم (ص) آورده است، اقرار شود و از ان قبل است طران نامه اعمال مردم؛
زرا آنها امکانپذر است و خبردهندهای راسگو از آنها خبر داده است. پس تصدق آنها واجب است.

با توجه به اهمیت مسألۀ کاب در قیامت به توضح مختصری رامون کابهای سهگانۀ مذکور یردازیم:

1. نامه اعمال
قرآن کریم یفرماید:

﴿ وَإنِ عَلَيْكُمْ لَحَافِظِنَ ٭ كِراماً كَاتبِِنَ ٭ يَعْلَمُونَ مَا تفَْعَلُونَ﴾ [2]

با آنکه جمعی [از فرشگان] بر شما نگهبان و مراقباند، گرانمایه نویسندگانی هسند که از اعمال شما نسخه
بریدارند، آنچه را انجام دهید، یدانند و یشناسند.

در ان آیات به صراحت از حضور فرشگانی در کنار آدمیان سخن رفه است. فرشگانی مراقب، برای نیت و اعمال،
فرشگانی دانای بر هر رفاری که از آدمیان سرزند.

اما در قرآن کریم و روایات اسلای سخن از ان محدوده فراتر رفه و اطلاعاتی گسترده دربارۀ نامه اعمال انسان،
در اختیار اهل ایمان قرار گرفه است که در اینجا به پارهای از نکات قرآنی در ان زمینه اشاره یکنیم:

﴿ وَكُل إنِسَانٍ ألَْزمَْنَاهُ طَائرِهَُ فِی عُنُقِهِ وَنخُْرِجُ لَهُ َوْمَ الْقِيَامَةِ كَِاباً يَلْقَاهُ مَنْشُورا * اقْرأَْ كِابَكَ كَفَى بنَِفْسِكَ الَْوْمَ
بِنَ ا مُعَذزرُِ وَازرِةٌَ وِزْرَ أخُْرَى وَمَا كُنَ ها وَلاَْعَل مَا يَضِلفَإِن هْتدَِی لنَِفْسِهِ وَمَنْ ضَلَ مَانِ اهْتدََى فَإِن عَلَيْكَ حَسِيباً * م

حَتى نبَْعَثَ رسَُولاً﴾ [3]

هر انسانی را روندهاش را به گردنش الصاق یکنیم و در روز قیامت کای را برای او برون یآوریم که آن را
گشوده یبیند. [بدو گفه یشود:] «خودت کارنامهات را بخوان، کافی است که امروز خود حسابرس خویش

باشی.» هر کس [در رهگذر دنیا] راه خود را بیابد و از آیات خدا رهیاب شود، به سود خود هدایت شده و هر کس
به گمراهی یرود، نها به زیان خود گمراه گشه است. هچ حملکنندهای بار [گناه] دیگری را بر دوش نیکشد.

ما هرگز ا رسولی نفرستیم، عذای نخواهیم کرد.

در ان آیات نکات فراوانی آمده است که از آن میان نکات زر به بحث نامه اعمال آدمیان مربوط است:

1ـ هر انسانی طائری دارد و ان طائر برگردن او است.

2ـ در روز قیامت نامه اعمال انسان خارج و باز یشود.

3ـ نامه اعمال خواندنی است و خطای در آن نیست؛ به گونهای که خود شخص یتواند با خواندن آن حسابگر



خویش باشد.

4ـ نتیجۀ خواندن نامه اعمال و محاسبۀ ان رونده ان است که عدهای یفهمند که به راه هدایت الی گام
نهادهاند و جمعی دیگر درییابند که در گمراهی بودهاند و نتیجه هر دو گروه عاید خودشان شده است.

5ـ در ان محاسبه گناه کسی را بر دوش دیگری نیگذارند.

6ـ ان محاسبه بر محور آموزههای یامبران الی است و ا یامبر فرساده و دن خدا ابلاغ نشود، مسئولیتی که
مستوجب عذاب الی گردد، در کار نخواهد بود.

با توجه به ان نکات و نکات مطرحشده در سار آیات مربوط به ان موضوع، چند رسش دربارۀ نامه اعمال یش
یآید که در ادامه به ان رسشها و پاسخ آنها یردازیم.

الف ـ طائر چیست؟
طائر به معنای رنده است. روشن است که کاربرد آن برای نامه اعمال از روی مجاز و کنایهگوی است. ان واژه

کاربرد دیگر هم دارد که به معنای سرنوشتها در دنیا است؛ گویا سرنوشت هر انسانی ر یزند و یگردد ا بر
سر او فرود آید. ان سرنوشت هم یتواند مبارک باشد و هم شوم؛ مانند کبوتر نامهبر که گاه خوشخبر است و

یام شادی دارد و گاه بدقدم که یام شوم یآورد.

 جالب است بدانیم که قرآن کریم در سه مورد، طائر را به همن معنا به کار برده است: یک مورد هنگای که
خدای سبحان قوم ثمود را به قحطی گرفار کرد و آنها ان مشکل را به حضرت صالح نسبت دادند:

رْناَ بكَِ وَبمَِن مَعَكَ قَالَ طَائرِكُُمْ عِنْدَ اللهِ بَلْ أنْتمُْ قَوْمٌ تفَُْنُونَ﴾ [4] قَالُوا اط ﴿

گفند: «ما به تو و روانت فال بد یزنیم.» صالح گفت: «طائر شما نزد خدا است؛ واقعیت ان است که شما
گرفار ابلا و امتحان شدهاید.»

مورد دوم دربارۀ حضرت موسی (ع) است که فرعونیان، هنگام گرفارها و بلایا، قدم حضرت موسی (ع) و
همراهان او را شوم یانگاشند و آن گرفاری را به آنها نسبت یدادند:

﴿ ألا إنما طَائرِهُُمْ عِنْدَ اللهِ وَلكِن أكْثرَهَُمْ لا يَعْلَمُونَ﴾ [5]

بدانید که طائر ان قوم نزد خدا است، ولی بیشتر آنها نیدانند.

هر دو آیۀ بالا طائر اقوام را نزد خداوند یداند؛ به ان معنا که هر قدر بدی که برای آنان مقدر شده است،
توسط خداوند رقم خورده و قضای الی است.

مورد سوم در سورۀ یس است. اقوام متخلف به رسولان الی یگفند:

نا عَذابٌ ألَيِمٌ﴾ [6] كُم من كُمْ وَلَيَمَسنْتهَُوا لَنَرْجُمَنَ ْمرْناَ بكُِمْ لَئِن ل ََا تطِقَالُوا إن ﴿



گفند: «ما وجود شما را به فال بد یگریم. اگر از راه خود دست برندارید، شما را سنگسار یکنیم و شکنجه و
عذاب سختی را از ما خواهید دید.»

و باز یامبران همان موضع را در برابر آنها اعلام کردند:

﴿ قالُوا طائرِكُُم مَعَكُمْ أئنِ ذُكرْتمُْ بَلْ أنْتمُْ قَوْمٌ مُسْرفُِونَ﴾ [7]

گفند: «طائر شما با خودان است؛ واقعیت ان است که شما قوی مسرف هستید [و از ان رو مورد خشم خدا
واقع شدهاید].»

در ان آیات، دفتر سرنوشت انسانها، طائر نامیده شده است، در حالی که در آیۀ مورد بحث ﴿ وَكُل إنِسَانٍ ألَْزمَْنَاهُ
طَائرِهَُ فِی عُنُقِهِ وَنخُْرِجُ لَهُ َوْمَ الْقِيَامَةِ كَِاباً يَلْقَاهُ مَنْشُوراً﴾ [8] سخن از نامه اعمال آدمیان است؛ از ان رو ان

رسش یش یآید که آیا منظور از طائر نامه اعمال است، یا دفتر سرنوشت؟

پاسخ ان است که منظور از طائر هر دو مورد است؛ به ان معنا که خدای رحمان در زندگی دنیا دو کاب را با
انسان همراه کرده و به گردن او الصاق نموده است. ان دو کاب عبارند از:

1ـ دفتر سرنوشت که حوادث دنیای او در آن رقم خورده است و گویا رواز یکند و به سوی مقدرات یرود و
آدی را به دنبال خود یبرد ا در دست قدر قرار گرد.

2ـ نامه اعمال انسان که آنچه از خر و شر انجام یدهد، در آن درج یشود. اما نکۀ شایان توجه ان است که
ان نامه اعمال در روز قیامت، طائر و دفتر سرنوشت انسان خواهد بود و در آن روز بر اساس مندرجات آن، ر

یکشد و به سوی رحمت الی و یا به سوی منطقۀ عذاب خواهد رفت.

در آیۀ بالا، که به هر انسانی، طائری نسبت داده است که بر گردن او الصاق شده است، به زیبای از هر مسأله
سخن رفه است؛ سرنوشت دنیای و سرنوشت آخرتی؛ با ان تفاوت که سرنوشت دنیای انسان از طرف خدای
رحمان برای آزمون و گاه برای تشوق و نبیه او رقم یخورد، ولی سرنوشت آخرتی وی، همان اعمال دنیای او

است که خداوند مقدرات وی را بر اساس آن تعن یکند.

خلاصهاینکه بر گردن هر انسانی، گذشه از کاب و سرنوشت، دفتری برای درج اعمال او الصاق شده است.[9]

ب ـ چگونگی نظیم نامه اعمال
نامه اعمال انسان در قرآن کاب نامیده شده است و کاب به معنای محل ثبت و درج است. همۀ اعمال انسان

در نامه اعمال وی ثبت و بایگانی یشود. اما رسش ان است که ان نسبت چگونه است و اعمال آدمیان به چه
صورت بایگانی یشود؟ آیا فرشگان با قلم و مداد بر روی کاغذ ینویسند که نماز خواند و یا مرکب گناه شد و

سپس دربارۀ کیفیت عمل و نیت عامل و ارزشمندی آن گواهی یدهند؟

 بر اساس آیات قرآن کریم و روایات، به نظر یرسد که ثبت اعمال به گونهای دیگر است. برای روشن شدن بحث،



تعابری را که قرآن کریم دربارۀ ثبت اعمال و کیفیت آن بیان کرده است، مرور یکنیم. قرآن کریم یفرماید:

يانِ عَنِ لَقَُى الْم لَقََنْسانَ وَنعَْلَمُ مَا توَُسْوِسُ بهِِ نفَْسُهُ وَنحَْنُ أقَْربَُ إلَِيْهِ مِنْ حَبْلِ الْوَرِيدِ ٭ إذِْ ي ﴿ وَلَقَدْ خَلَقْنَا الإِْ
مالِ قَعِيدٌ﴾ [10] نِ وَعَنِ الشِالْيَم

به یقن ما انسان را آفریدیم و آنچه را که نفسش بدو وسوسه یکند، یدانیم. و ما به او از رگ گردن
نزدیکتریم. آنگاه که دو [فرشه] مأمور دریافت از سمت راست و چپ او، در حالی که به مراقبت نشسهاند،

[اعمالش را] دریافت یکنند.

در آیۀ بعد یفرماید:

ا يَلْفِظُ مِنْ قَوْلٍ إلاِ لَدَيْهِ رقَِيبٌ عَتيِدٌ﴾ [11] م ﴿

هچ سخنی را بر زبان نیاورد؛ جز آن که مراقی آماده نزد او حضور دارد.

هر چند ان تعبر به صراحت در قرآن کریم بیان نشده است، اما قرآن کریم از دیدن و مشاهدۀ اعمال در روز
قیامت سخن یگوید و لازمۀ دیدن ان است که دستکم صورتی از عمل وجود داشه باشد و به بیان دیگر از

کردار انسان تصوربرداری شده باشد. قرآن کریم یفرماید:

﴿ فَمَنْ يَعْمَلْ مِْقَالَ ذَرةٍ خَْراً َرهَُ * و من يَعْمَلْ مِْقَالَ ذَرةٍ شراًّ ره﴾ [12]

پس هر کس به اندازه ذرهای کار نیک انجام دهد، [در روز قیامت] آن را خواهد دید و هر کس به قدر ذرهای کار
زشت مرکب شده باشد، آن را خواهد دید.

بنابران، تردیدی نیماند که اعمال ما به گونهای در رونده درج یشود که قابل شهود باشد و پانترن درجۀ
چنن ثبتی، تصوربرداری از آن است. قرآن کریم در سورۀ جاثیه یفرماید:

﴿ هَذَا كِابُنَا يَنْطِقُ عَلَيْكُمْ باِلْحَق إنِا كُنا نسََْنْسِخُ مَا كُنْتمُْ تعَْمَلُونَ﴾ [13]

ان کاب ما است که با شما به حق سخن یگوید؛ ما آنچه را که شما انجام یدادید، نسخهبرداری یکردیم.

نورانیت عمل
برخی روایات از نورانی بودن و یا ظلمانی بودن اعمال حکایت دارند؛ گویا کردارهای انسانها به دو گونه دریافت

یشود؛ به بیانی دیگر، نیت، اخلاص و درجۀ معرفت افراد در مزان ارزش و نورانیت اعمال به گونهای مسقیم
نقش دارد و اعمالی که مبنی بر هوای نفس و خودنمای و یا جهالت باشد، ارزشی در خور توجه نخواهد داشت.

روایت زر از امام صادق (علیه السلام) گویای ان مطلب است:

لِ وَقتهِا إلى صاحِبهِا وهِيَ بَيضاءُ لاةَ إذا ارْتفََعَتْ في أو ر قال: سمعتُ أبا جعفرٍ (ع) يقولُ: … إنّ الصي بصعن أ
مُشرقَِةٌ قولُ: ﴿ حَفِظَْني حَفِظَكَ اللهُ﴾ وإذا ارْتفََعَتْ في غَْرِ وَقْتهِا بغَِْرِ حُدُودِها رجََعَتْ إلى صاحبهِا وهِيَ سَوْداءُ



مُظْلمَِةٌ قولُ: ﴿ ضَيعَْني ضَيعَكَ اللهُ﴾.  [14]

ابوبصر از امام صادق (ع) نقل یکند که فرمودند: «… همانا نماز هنگای که در اول وقتش از جانب صاحبش
بالا رود، در حالی که سفید و درخشان است، یگوید: “مرا حفظ کردی، پس خدا تو را حفظ کند” و هنگای که در

غر وقتش و بدون رعایت حدود شرعی بالا رود، در حالی که سیاه و تره و ار است، یگوید: “تباه کردی من را،
پس خدا تو را تباه کند”.»

حاصل اینکه اعمال انسان با تمام مشخصات ثبت و ضبط یگردد. اما هنوز دو رسش باقی مانده است: نخست
اینکه محل ثبت کجا است و دیگر اینکه ان رونده در قیامت چگونه ارائه خواهد شد.

ج ـ چگونگی ارائۀ نامه اعمال
قرآن کریم یفرماید:

و هر انسانی، روندهاش را بر گردنش آویخهایم و روز قیامت کای را برای او برون یآوریم که آن را گشوده
یبیند. به او یگویم: «کابت را بخوان؛ کافی است که امروز خود حسابگر خویش باشی.»[15]

روندۀ افراد بشر به سه شکل به آنها داده یشود: از سمت راست، از سمت چپ و از پشت سر. قرآن کریم دربارۀ
کسانی که روندۀ خود را از سمت راست دریافت یکنند، یفرماید:

ا مَنْ أوُتيَِ كِابَهُ بيَِمِينهِِ فَيَقُولُ هَاؤُمُ اقْرؤَُا كِابيَِهْ * إنِي ظَنَنْتُ أنَي مُلاقٍ حِسَابيَِهْ ٭ فَهُوَ فِي عِيشَةٍ راضِيَةٍ ٭ َفَأم ﴿
فِي جَنةٍ عَاليَِةٍ ٭ قُطُوفُها دانيَِةٌ ٭ كُلُوا وَاشْربَُوا هَنيِئاً بمَِا أسَْلَفْتمُْ فِي الأْيَامِ الْخَاليَِةِ﴾ [16]

پس کسی که نامه اعمالش را از سمت راستش دهند، فریاد یزند که: «هان، روندۀ مرا بخوانید، من خود چنن
فکر یکردم که حساب اعمالم را یبینم». پس او در یک زندگی رضایتبخش قرار خواهد گرفت؛ در بهشتی
عالیرتبه که موههایش در دسترس است. [به آنها گفه یشود:] «بخورید و بیاشامید. گوارا بادان، در برابر

اعمالی که در ایام گذشه انجام دادهاید».

و دربارۀ کسانی که روندۀ خود را از سمت چپ دریافت یکنند، یفرماید:

ا مَنْ أوُتیَِ كِابَهُ بشِِمَالهِِ فَيَقُولُ يَا لَيَْنیِ لَمْ أوُتَ كِابيَِهْ * وَلَمْ أدَْرِ مَا حِسَابيَِهْ * يَا لَيْتهَا كانتَِ الْقَاضِيَةَ * مَا َوَأم ﴿
أغَْنَى عَنی مَاليَِهْ * هَلَكَ عَنی سُلْطانيَِهْ * خُذُوهُ فَغُلوهُ * ثمُ الْجَحِيمَ صَلوهُ * ثمُ فِی سِلْسِلَةٍ ذَرْعُها سَبْعُونَ ذِراعاً

فَاسْلُكُوهُ * إنِهُ كانَ لا يُؤْمِنُ باِللهِ الْعَظِيمِ * وَلا يَحُض عَلَى طَعَامِ الْمِسْكِنِ * فَلَيْسَ لَهُ الَْوْمَ هَاهُنا حَمِيمٌ﴾ [17]

اما کسی که روندۀ اعمالش را از سمت چپش دهند، یگوید: «ای کاش هرگز روندهام را به من نیدادند و
نیدانستم حساب من چیست. ای کاش با مردن و خاک شدن کار ما تمام شده بود. اموال من دردی از من دوا
نکرد. سلطه و قدرتم نز از کفم رفت.» [ندا برآید که:] «او را بگرید و در بند و زنجرش کنید، سپس او را در دوزخ

بیفکنید. بعد او را به زنجری که هفاد زراع است ببندید؛ زرا او هرگز به خدای بزرگ ایمان نیآورد و بر اطعام
درماندگان أکید نیکرد؛ از ان رو امروز در اینجا یار غمگساری ندارد».



خداوند متعال در سورۀ انشقاق دربارۀ کسانی که روندۀ آنها به دست راستشان و از پشت سرشان داده یشود،
یفرماید:

ا مَنْ أوُتیَِ كِابَهُ بيَِمِينهِِ * فَسَوْفَ يُحَاسَبُ حِسَاباً يَسِراً * وَيَنْقَلبُِ إلَِى أهَْلهِِ مَسْروُراً﴾ [18] َفَأم ﴿

پس آن کس که روندۀ اعمالش از سمت راستش داده شود، به زودی و به آسانی اعمالش وارسی یگردد و با
مسرت خاطر به اهل و خانوادهاش یوندد.

ا مَنْ أوُتیَِ كِابَهُ وَراءَ ظَهْرهِِ * فَسَوْفَ يَدْعُوا ثبُُوراً * وَيَصْلَى سَعِراً * إنِهُ كانَ فِی أهَْلهِِ مَسْروُراً * إنِهُ ظَن أنَ لن َوَأم ﴿
يَحُورَ * بَلَى إنِ ربَهُ كانَ بهِِ بَصِراً﴾ [19]

و اما آن کس که روندۀ اعمالش را از پشت سرش بدهند، دری نیگذرد که فریاد بریکشد که: «وای بر من [که
هلاک شدم]» و در برابر شعلههای آتش قرار یگرد. ان همان کسی است که در دنیا در میان خاندانش [در راه
کفر و گناه] شادمان بود. او تصور یکرد که هرگز [در قالب تن] باز نخواهد گشت. بله، [او بازگشت و] روردگارش

او را زر نظر داشت.

با توجه به آیات سورههای حاقه و انشقاق روشن یشود که نها یک دسه اهل نجات هسند و راهی بهشت
یشوند و آنان همان کسانی هسند که روندۀ اعمالشان را از سمت راستشان به آنها یدهند.[20]

قرآن کریم یفرماید:

حُفُ نشُِرتَْ﴾ [21] وَإذَِا الص ﴿

آن روز که نامه اعمال مردم گشوده یشود.

نامه اعمال در ان جهان ملفوف و یچیده است و در معاد منشور و باز یشود. در دنیا کسی از آن خبر ندارد و
حتی اعمال گذشۀ انسان برای خودش وشیده است؛ از ان رو هر کسی با دیدن نامه اعمال خود در روز قیامت
خواهد گفت: «چه نامهای! هر خرد و کلانی را در آن شمرده و به حساب آوردهاند، حتی شوخی و جدی به نگارش

درآمده و گناهان کوچک و بزرگ در آن ثبت شده است.[22]

2. کاب امتها
یشتر گفتیم که قرآن کریم در بحث از قیامت از سه کاب سخن یگوید و مفسران بزرگ نز ان نکه را یادآور

شدهاند؛ چنانکه در کاب معاد در قرآن[23] آمده است:

از دیدگاه علامه طباطبای از ظواهر آیات قرآن کریم چنن به دست یآید که در قیامت سه کاب وجود دارد:

الف ـ کای که به همۀ انسانها مربوط است؛ چنانکه آیۀ «وَوُضِعَ الْكَِابُ» بر آن دلالت دارد.

ةٍ تدُْعَى إلَِى كِابهَِا﴾؛[24] هر امتی به نامه اعمالش فرا ُأم یشود: ﴿ كُل ی که کردار هر امت در آن ثبتاب ـ ک



خوانده یشود.

ج ـ کای که وژۀ هر انسان است: ﴿ وَكُل إنِسَانٍ ألَْزمَْنَاهُ طَائرِهَُ فِی عُنُقِهِ وَنخُْرِجُ لَهُ َوْمَ الْقِيَامَةِ كَِاباً يَلْقَاهُ
مَنْشُوراً[25]﴾ [26]

اکنون دربارۀ کاب فردی و نامه اعمال شخصی سخن گفتیم و جوانب گوناگون آن را بررسی کردیم. اینک به بررسی
کاب امتها یردازیم. قرآن کریم یفرماید:

ةٍ تدُْعَى إلَِى ُأم ةٍ جاثيَِةً كُل ُأم وْمَئِذٍ يَخْسَرُ الْمُبْطِلُونَ * وَترََى كُلَ ُاعَة قُومُ السَ َوْمََماواتِ وَالأْرَْضِ و هِ مُلْكُ السِوَلل ﴿
كِابهَِا الَْوْمَ تجُْزوَْنَ مَا كُنْتمُْ تعَْمَلُونَ * هَذا كِابُنَا يَنْطِقُ عَلَيْكُمْ باِلْحَق إنِا كُنا نسََْنْسِخُ مَا كُنْتمُْ تعَْمَلُونَ﴾ [27]

مالکیت و حاکمیت آسمانها و زمن از آن خدا است؛ و آن روز که قیامت برپا شود، اهل باطل زیان یبینند. در آن
روز هر امتی را که بنگری به زانو درآمده است. هر امتی به سوی کابش فرا خوانده یشود. امروز سزای

دساوردان را یبینید. ان کاب ما است که به راستی و درستی با شما سخن یگوید. ما هر آنچه را شما انجام
یدادید، نسخهبرداری یکردیم.

 آراء مخلف در چیستی کاب امتها
در اینکه منظور از کاب امتها چیست، آرای گوناگونی مطرح شده است که از جمله مهمترن آنها موارد زر است:

الف ـ کاب اعمال امتها که نسخهبرداری شده است.[28]

ب ـ کای که بر یامبر آن قوم نازل شده است و روان او دربارۀ چگونگی عمل کردن به آن باید پاسخگو
باشند.[29]

ج ـ احتمال دیگری که به نظر یرسد ان است که منظور از «امتها» در ان آیه یامبران نیسند، بلکه «امتهای
ابرار» و «امتهای فجار» هسند که در آیاتی دیگر از آنها یاد شده است.

قرآن کریم یفرماید:

بِنَ﴾ [30] لْمُكَذوْمَئِذٍ لَ ٌلَْرْقُومٌ * و ابٌ مِنٌ * ك نٍ * وَمَا أدَْراكَ مَا سِج ارِ لَفِی سِج ابَ الفُجِك ِإن كَلا ﴿

نه، هرگز [کسی را جا نیگذارند] دفتر سرنوشت فاجران تبهکار در سجن دوزخ است، و چه دانی که «سجن»
چیست؟! ان دفتری رقم زدهشده و سرنوشتی است حتی، وای بر کافران کذیبکننده در آن روز.

و دربارۀ ابرار و نیکان یفرماید:

رْقُومٌ * يَشْهَدُهُ الْمُقَربُونَ …﴾ [31] ابٌ مِونَ * ك نَ * وَمَا أدَْراكَ مَا عِل ابَ الأْبَْرارِ لَفِی عِلِك ِإن كَلا ﴿

نه چنان است که یپندارند. محققاً دفتر سرنوشت نیکان در «علن» بهشت است، و چه دانی که علون کدام
است؟ دفتری است [که با اعمال آنان] رقم خورده و سرنوشتی است قطعی، مقربان درگاه حق شاهد آن هسند …



.

با توجه به ان آیات که برای هر کدام از «امت فجار» و «امت ابرار» دفتر سرنوشتی را مطرح یکند و یکی را در
سجن و دفتر ابرار را در علن یداند، گویا منظور از خوانده شدن هر امت به سوی کابش ان است که پس از
رسیدگی به حساب و کابها و روشن شدن وضعیت هر دسه، «امت فجار» را به سوی کاب خود فرا یخوانند و

چون کاب سرنوشت آنها در سجّن است، در حقیقت آنها به سوی سجّن و جهنم فراخوانده یشوند و ناگزر
اجابت یکنند.

 بدن ترتیب آنها به سوی سجّن رانده یشوند و البه ان دفتر سرنوشت برگرفه از اعمال دنیای آنها است؛ و از
ان رو به آنها و همچنن به ابرار گفه یشود که: «ان کاب ما است که به درستی با شما سخن یگوید، ما از

اعمال شما نسخهبرداری یکردیم.»[32]

«امت ابرار» و طائفۀ نیکان نز به سوی دفتر سرنوشت خود که در علن است، فراخوانده یشوند و آنها با شور
و اشتیاق بدانسو یروند و در حقیقت آنها به سوی بهشت سوق داده یشوند.[33]

3. کاب فراگر
در آیات سورۀ زمر، که فهرستی از مباحث قیامت در آن مطرح شده است، از کای خاص سخن رفه است؛ قرآن

کریم یفرماید:

﴿ وَوُضِعَ الْكَِابُ﴾

کاب قرار داده یشود.

ان کاب با کاب فردی و شخصی انسانها تفاوت دارد؛ زرا اولاً نامه اعمال افراد بشر به آنها داده یشود و
چنانکه گذشت، ان مسأله با واژۀ «أوُتيَِ» بیان شده است، در حالی که در اینجا واژۀ «وُضِعَ» به معنای قرار

یگرد، به کار رفه است. انیاً نامه اعمال در همه جای قرآن به انسانها اضافه شده است؛ چنانکه یفرماید:

﴿ أوُتیَِ كِابَهُ﴾

کارنامهاش داده شود.

قرآن کریم یک بار دیگر از ان کاب فراگر نام برده و دربارۀ آن توضح داده است:

ِرةًَ إلاِرةًَ وَلا كَبِابِ لا يُغَادِرُ صَغَِنَا مَا لهَِذَا الْكََا فِيهِ وَيَقُولُونَ يَا وَيْل نَ مِمِنَ مُشْفِقِِابُ فَترََى الْمُجْرمَِوَوُضِعَ الْك ﴿
أحَْصَاهَا وَوَجَدُوا مَا عَمِلُوا حَاضِراً وَلا يَظْلمُِ ربَكَ أحََداً﴾ [34]

و در قیامت کاب گزارده یشود. پس مجرمان را یبینی که از آنچه در آن است، ترسان و هراساناند و یگویند:
«ای وای بر ما! ان چه کای است که هچ عمل کوچک و بزرگی را فرو نگذاشه مگر اینکه آن را به شمار آورده

است؟!» و همۀ اعمال خود را حاضر یبینند و روردگارت به هچ کس ستم نیکند.



با توجه به نکات مطرحشده در ان آیه، به نظر یرسد که ان کاب مخزنی کلی و عام از همۀ امور است و همۀ
قوانن و معیارهای عدالت در قضاوت را دربردارد. پاداشها و کیفرها را مطرح یکند و چه بسا اعمال افراد بشر را

هم، علاوه بر اینکه در روندۀ فردی آنها ثبت شده است، در خود بایگانی کرده است. مََلِ ان کاب همانند
کاموتر مادر در یک سازمان است، که همۀ اطلاعات سازمان در آن گردآوری یشود.
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