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ฟัน​และ​ปาก​ช่อง​ใน​สะอาด​ต 128-129 ความ​ยา​ฮุลฮา​ฟาติ​มะ

_128​เลข​หมาย#
_5​ทที่​#บ

ยั​นาม​ขอ​_สุ​อาด​สะ​#ความ
ฟัน​และ​ปาก​ช่อง​ใน​สะอาด​#ความ

รับ​ และ​ล่าง​ข้าง​มา​ลง​บน​ข้าง​แปรง​การ​จาก​ท่าน​ของ​ปาก​ช่อง​สะอาด​ทําความ​ได้​น ​นี​อฺมีุ​ลม​รุี​ อม​ว่า​รายงาน​วี​✍️รอ
[1]​มือ​นิ้ว​ทุก​ใช้​โดย​อาหาร​ประทาน

_129​เลข​#หมาย
แก่​ ได้​การ​12ประ์​ชน​โย​ประ​ ก่อ​ฟัน​แปรง​ การ​ว่า​ม)กล่าว​สลา​ฮิ​ลัย​(อ​ดิก​มศอ​✍️อิมา

ศาสดา​นัตของ​ซุน​1 เป็น
อาด​สะ​ปาก​ช่อง​2 ทําให้
ใส​แจ่ม​ดวงตา​3 ทําให้

ใจ​พอ​พึง​เมตตา​ผู้ทรง​พระองค์​4 ทําให้
อาด​สะ​ขาว​ฟัน​5 ทําให้

ฟัน​ของ​ผุ​การ​6 ลด
แรง​แข็ง​เหงือก​7 ทําให้

หาร​อา​เจริญ​8 ทําให้
มหะ​เส​9 ขจัด

ขึ้น​จําดี​ความ​10 ทําให้
ขึ้น​เพิ่ม​งาม​ความ​ และ​ดีๆ​สิ่ง​11 ทําให้

[2]​สุข​ความ​ะฮ์มี​าอิก​มล​12 ทําให้
บท​ตัว

1]] . كَانَ أمَِرُ الْمُؤْمِنِنَ یسَْاکُ عَرْضاً یأْكُلُ هَرْاً وَ قَالَ: الْهَرْتُ أنَْ یأْكُلَ بأِصََابعِِهِ جَمِیعاً (الكافى، ج6، ص297)
نةِ وَ مَطْهَرةٌَ للِْفَمِ وَ مَجْلاةٌ للِْبَصَرِ وَ رْضِی الرحْمَنَ وَ یبَیضُ ا عَشْرةََ خَصْلَةً: هُوَ مِنَ السََنْوَاكِ ا [2] . فِى الس

ى الطعَامَ وَ یذْهَبُ باِلْبَلْغَمِ وَ زِیدُ فِى الْحِفْظِ وَ یضَاعِفُ الْحَسَنَاتِ وَ َةَ وَ یشَالل الأسَْنَانَ وَ یذْهَبُ باِلْحَفْرِ وَ یشُد
تفَْرَحُ بهِِ الْمَلائكَِةُ (مكارم الاخلاق، ص50).

​อิง​อ้าง ������ مفاتح الحیات ص 126.
ยาต​ฮุลฮะ​ฟาติ​มะ​กับ​วัน​ทุก#



ี​มูล​_ออ​ดี​ลลอฮ_ญะวา​ตุ​ยา​#อ


