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คําพูด​ที่​ไม่​ดี

 

 

มี​เด็ก​สาว​คน​หนึ่ง​ได้​พูด​ไม่​ดี​กับ​เพื่อน​สนิท​ของ​เธอ​ด้วย​อารมณ์​แค่​ชั่ว​วูบ​ หลัง​จาก​นั้น​ไม่​นาน​เธอ​รู้สึก
เสียใจ​ใน​สิ่ง​ที่​เธอ​ได้​พูด​ไป​ เธอ​อยาก​จะ​ทําอะไร​สัก​อย่าง​เพื่อ​ไม่​ให้​เพื่อน​สนิท​เสียใจ​และ​เพื่อ​ลบ​ความ

รู้สึก​ที่​ไม่​ดี​ของ​เธอ​เกี่ยว​กับ​คําพูด​นั้น​ออก​ไป​จาก​ชีวิต​เธอ​ เธอ​พยายาม​ทําทุก​วิธี​ทาง​ แม้​เพื่อน​ของ​เธอ​จะ
ให้​อภัย​แล้ว​แต่​ความ​รู้สึก​ไม่​ดี​ใน​คําพูด​นั้น​ก็​ยัง​คง​อยู่​ใน​ใจ​เธอ​ตล​อด​ เธอ​ไม่รู้​จะ​ทํายัง​ไง​ดี

 

วัน​หนึ่ง​เธอ​จึง​ได้​เดิน​ทาง​ไป​ขอ​คําปรึกษา​จาก​หญิง​ชรา​ผู้​มี​ปัญญา​คน​หนึ่ง​ เธอ​ได้​เล่า​เรื่อง​ราว​ทั้งหมด​ให้
หญิง​ชรา​คน​นั้น​ฟัง​ด้วย​ความ​เสียใจ​และ​อยาก​จะ​กลับ​ใจ​อย่าง​จริง​จัง​ เมื่อ​เล่า​เสร็จ​หญิง​ชรา​คน​นั้น​ก็​บอก​ให้​เธอ

ไป​ทําสอง​อย่าง​ อย่าง​แรก​ทํายาก​สัก​หน่อย​คือ​ ให้​ไป​เอา​หมอน​ใบ​หนึ่ง​มา​ฉีก​ให้​เป็น​รู​แล้ว​เอา​ใย​นุ่น​จาก​หมอน​ใบ
นั้น​ไป​วาง​ไว้​หน้า​ประตู​ของ​บ้าน​ทุก​หลัง​ใน​หมู่บ้าน​ของ​เธอ​ก่อน​ดวง​อาทิตย์​ขึ้น​ และ​บอก​กับ​เด็ก​สาว​ว่า​ให้​ไป

ทําอย่าง​แรก​ก่อ​น ​แล้ว​ค่อย​กลับ​มา​ทําอย่าง​ที่​สอง

 

ตลอด​ทั้ง​คืน​เด็ก​สาว​คน​นั้น​จึง​เอา​ใย​นุ่น​ไป​วาง​หน้า​ประตู​ของ​บ้าน​ทุก​หลัง​ ไม่​ได้​หลับ​ไม่​ได้​นอ​น ​แม้​ฝน​จะ​ตก​ มี
พา​ยุ​ เธอ​ก็​ไม่​ยอม​ท้อถอย​ พ​ยา​ยาม​ทําจน​เสร็จ​ และ​ก่อน​ดวง​อาทิตย์​ขึ้น​เธอ​จึง​มา​พบ​หญิง​ชรา​อีก​ครั้ง​หนึ่ง​ ด้วย



ความ​สบาย​ใจ​ หญิง​ชรา​จึง​บอก​เธอ​ให้​ไป​ทําอย่าง​ที่​สอง​ คือ​ ให้​ไป​เก็บ​ใย​นุ่น​จาก​บ้าน​ทุก​หลัง​มา​ใส่​กลับ​ที่​เดิม​
หญิง​สาว​จึง​บอก​กับ​หญิง​ชรา​คน​นั้น​ว่า​ ฉัน​ทําไม่​ได้​ มัน​ยาก​มาก​ ฉัน​จะ​เก็บ​มัน​คืน​มา​ได้​อย่าง​ไร​ ป่าน​นี้​มัน

คงจะ​ปลิว​ไป​กับ​ลม​หมด​แล้ว​ ท่าน​ไม่​ได้​บอก​ฉัน​นี่​ว่า​จะ​ให้​เก็บ​คืน​มา​ที่​เดิม​อีก

 

หญิง​ชรา​จึง​บอก​เธอ​ว่า​ ฉะ​นั้น​ จง​จําไว้​ว่า​ อย่า​พูด​คําไม่​ดี​ก่อน​คิด​ ก่อน​ที่​จะ​พูด​ไม่​ดี​กับ​ใคร​ จง​คิด​ให้​ดี
เสีย​ก่อ​น ​เพราะ​เมื่อ​พูด​ไป​แล้ว​ มัน​จะ​ส่ง​ผล​ให้​คน​อื่น​เจ็บ​ปวด​ และ​เรา​ก็​ไม่​สามารถ​เปลี่ยน​คําหยาบ​คาย​นั้น​ให้
ดี​เหมือน​เดิม​ได้​อีก​เลย​ ควา​มเจ็บ​ปวด​และ​ความ​รู้สึก​ผิด​ก็​จะ​เข้า​มา​แทน​ที่​ และ​ไม่มี​วิธี​ไหน​ที่​จะ​สา​มาร​แก้ไข

ให้​มัน​กลับ​มา​เหมือน​เดิม​ได้​อีก

 

ใย​นุ่น​ปลิว​ไป​ตาม​ลม​ แล้ว​ไม่​สามารถ​เก็บ​มา​ไว้​ที่​เดิม​ได้​ฉัน​ใด

 

คําพูด​ไม่​ดี​ ก็​เช่น​นั้น​ เมื่อ​พูด​ออก​ไป​แล้ว​ ก็​ไม่​สามารถ​เก็บ​มัน​มา​ใส่​ปาก​ แล้ว​พูด​ใหม่​ได้
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