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มั่น​สงบ​ที่​จิตใจ​มี​การ​ของ​สําคัญ​ความ​และ​คุณค่า

ทุก​หวาดหวั่น​ความ​ลัวและ​มก​ ควา​งเลใจั​มล​ ควา​สงสัย​คลางแคลง​ความ​ทําให้​จะ​ที่​หนึ่ง​เงื่อนไข​ คือ​มั่น​สงบ​ที่​จิตใจ​มี​การ      
กับ​หน้า​เผชิญ​การ​ใน​แน่น​หนัก​ที่​เจตนารมณ์​มี​ และ​สงบ​ที่​จิตใจ​มี​และ​มั่นคง​ความ​เกิด​มนุษย์​ทําให้​ จะ​มนุษย์​จาก​ไป​หมด​ชนิด

ทั้ง​เจ้า​เป็น​ผู้​พระ​ของ​ใหญ่​ยิ่ง​) ที่​ปราน​โปรด​อ์มัต (ความ​ยะ๊​เนี​คือ​มั่น​สงบ​ที่​จิตใจ​มี​ การ​ขึ้น​เกิด​จะ​ ที่​ต่างๆ​เหตุการณ์
มั่น​สงบ​ความ​คือ​ก็​ นั่น​รับ​ได้​จะ​สวรรค์​ชาว​ที่​แรก​อ์มัต) ประการ​ยะ๊​ (เนี​ขวัญ​ ของ​แล้ว​จริง​เป็น​ความ​ ใน​โลก​ปร​ใน​และ​นี้​โลก​ใน

ว่า​ตรัส​ทรง​เจ้า​เป็น​ผู้​พระ​ที่​ ดัง​ใจ​จิต​ของ

اهُمْ نضَْرةًَ وَ سُروُراً وْمِ وَ لَقَْذلکَِ ال هُ شَرفَوَقاهُمُ الل

ปีติ​ความ​และ​บาน​เบิก​ความ​กับ​พบ​เขา​พวก​ให้​ทรง​จะ​ และ​นั้น​วัน​ของ​ร้าย​ชั่ว​ความ​จาก​พ้น​ให้​เขา​พวก​ปกป้อง​ทรง​อัลลอฮ์จะ​งนั้นั​ด“
(ดี” (1​ยิน

ปกป้อง​พิทักษ์​ทรง​จะ​เจ้า​เป็น​ผู้​พระ​ ที่​เอง​ (อะมั้ล) นี่​งาม​ดี​ทําความ​ระ​การก​น) และ​หม่า​ (อี​ศรัทธา​ความ​เนื่องจาก      
พระ​ของ​สวรรค์​สู่​เข้า​เขา​พวก​ต้อนรับ​ทรง​จะ​พระองค์​ฮ์) และ​มะ​ (กิยา​หน้า​ชาติ​วัน​ใน​ลงโทษ​ถูก​การ​และ​ร้าย​ชั่ว​ความ​จาก​มนุษย์

 ดี​ยิน​ปีติ​ความ​มี​และ​สุข​ความ​มี​เขา​พวก​ที่​สภาพ​ ใน​องค์

เขา​พวก​ทําให้​ทรง​จะ​ และ​สวรรค์​ชาว​จาก​ไป​หมด​ให้​หน้า​ชาติ​วัน​ของ​ยาก​ทุกข์​ความ​และ​ปัญหา​ขจัด​ทรง​จะ​เจ้า​เป็น​ผู้​พระ     
ดี​อ์มัต) ที่​ยะ๊​ (เนี​ขวัญ​ของ​เป็น​ช่าง​นี้​จิตใจ​ของ​มั่น​สงบ​ความ​นั้น​ ดัง​ใจ​ปลื้ม​ปราบ​ความ​และ​สดชื่น​สุข​ความ​ใน​ดื่มดํ่าอยู่

ยะ๊​เนี​จาก​สุข​ความ​รับ​ได้​ไม่​จะ​ก็​ มนุษย์​แล้ว​ได้​มนุษย์​ของ​จิตใจ​กับ​ขึ้น​เกิด​สามารถ​ไม่​มั่น​สงบ​ความ​! หาก​ไร​กระ​นี่​เสีย​งาม
สร้าง​จะ​ที่​เพื่อ​ ก็​มนุษย์​ของ​มวล​ทั้ง​พยายาม์​อุตสาห​ความ​แล้ว​แท้จริง​โดย​เพราะ​น ​นอ​แน่​อย่าง​ ได้​) อื่นๆ​ปราน​โปรด​อ์มัต (ความ

เอง​ตน​ของ​ชีวิต​ใน​ขึ้น​เกิด​ให้​มั่น​สงบ​ที่​จิตใจ​มี​การ​และ​สุข​สงบ​ความ

พวก​ของ​จิตใจ​ใน​มั่น​สงบ​ความ​ไม่มี​กลับ​เขา​พวก​ แต่​โลก​ใน​ มากมาย​ต่างๆ​สุข​อํานวย​ปัจจัย​รับ​ได้​เขา​ที่​น้อย​ไม่​จํานวน​บุคคล​มี     
และ​ยาก​มทุกข์​ ควา​ลงโทษ​การ​ใน​สื่อ​เป็น​กลาย​กลับ​นี้​เหล่า​มวล​) ทั้ง​ปราน​โปรด​อ์มัต (ความ​ยะ๊​เนี​และ​สุข​อํานวย​ปัจจัย​ และ​เขา



ตาย​ตัว​ฆ่า​ต้อง​น้อย​ไม่​จํานวน​รํ่ารวย​คน​ทําให้​ที่​เอง​นี้​กล่าว​ดัง​เหตุ​ ด้วย​นี้​เหล่า​บุคคล​สําหรับ​ทรมาน​ทุกข์​ความ

ระ – aokigahara) ส่วน​าอา​คิก​โอ​อา​” (ป่า​ตาย​ตัว​ฆ่า​ “ป่า​ว่า​มีชื่อ​ ซึ่ง​หนึ่ง​แห่ง​ป่า​มี​ญี่ปุ่น​ประเทศ​ใน​ว่า​กัน​กล่าว      
มั่น​สงบ​ความ​และ​สุข​ความ​ขาด​เนื่องจาก​ แต่​ครัน​ครบ​อย่าง​วัตถุ​ด้าน​ทาง​มั่งคั่ง​ความ​มี​ที่​บุคคล​ คือ​นี้​ป่า​ของ​ลูกค้า​ของ​ใหญ่

ตาย​ตัว​ฆ่า​จึง​เขา​วก​ พ​จิตใจ​ทาง

       ใน​ทาง​ตรง​กัน​ข้าม​ เรา​จะ​พบเห็น​ผู้คน​จํานวน​มาก​มาย​ แม้​จะ​มี​ปัจจัย​อํานวย​สุข​ทาง​ด้าน​วัตถุ​ที่​น้อย​นิด​ แต่​พวก​เขา​กลับ​ได้
รับ​ความ​สุข​จาก​การ​ดําเนิน​ชีวิต​ของ​เขา​ ประหนึ่ง​ว่า​พวก​เขา​กําลัง​เดิน​พัก​ผ่อน​อยู่​ใน​สวน​ต่างๆ​ ของ​สวรรค์​ ด้วย​กับ​ปัจจัย

อํานวย​สุข​ที่​เล็ก​น้อย​นี้​ แต่​พวก​เขา​กลับ​มี​จิตใจ​ที่​สดชื่น​และ​เบิก​บาน​ ควา​มสงบ​มั่น​ของ​จิตใจ​จึง​เป็น​สิ่ง​สําคัญ​อย่าง​ยิ่ง
ใน​การ​ดํารง​ชีวิต​ของ​มนุษย์​ แม้แต่​ท่าน​ศาสดา​อิบร​อฮีม (อ.​) เอง​ เพื่อ​ที่​จะ​ให้​ได้​มา​ซึ่ง​สิ่ง​นี้​ ท่าน​ได้​วิงวอน​ขอ​ต่อ​พระ​ผู้

เป็น​เจ้า​ โดยที่​คัมภีร์​อัลกุ​รอ​านได้​กล​่าว

وَ إذِْ قالَ إبِْراهیمُ ربَ أرَنِی کَیْفَ تحُْیِ الْمَوْتى قالَ أَ وَ لَمْ تؤُْمِنْ قالَ بَلى وَ لکِنْ لیَِطْمَئِن قَلْی قالَ فَخُذْ أرَْبَعَةً مِنَ الطْرِ فَصُرْهُن إلَِیْکَ
ثمُ اجْعَلْ عَلى کُل جَبَلٍ مِنْهُن جُزْءاً ثمُ ادْعُهُن یَأْتینَکَ سَعْیاً وَ اعْلَمْ أنَ اللهَ عَززٌ حَکیم

องค์​ระ​ พ​ว่า​เถิด​เห็น​ได้​พระองค์​ข้า​ให้​ทรง​ โปรด​องค์​พระ​ข้า​ของ​อภิบาล​ผู้​พระ​ โอ้​ว่า​อฮีม กล่าว​อิบร​ที่​ขณะ​ถึง​รําลึก​จง​และ“
ทว่า​ แต่​ได้​มิ​ หา​วว่า​ล่า​อฮีมก​! อิบร​หรือ​ดอก​มั่น​ศรัทธา​มิได้​ เจ้า​ว่า​ตรัส​! พระองค์​ไร​อย่าง​ขึ้น​ชีวิต​มี​ตาย​ที่​ผู้​ให้​ทรง​จะ
 จาก​เจ้า​แก่​คุ้น​ให้​มัน​เลี้ยง​จง​ แล้ว​ตัว​สี่​มา​นก​เอา​จง​เจ้า​นั้น​ ดัง​ว่า​ตรัส​องค์​ระ​ พ​มั่น​สงบ​ได้​จะ​พระองค์​ข้า​ของ​หัวใจ​เพื่อ
จะ​ มัน​มัน​เรียก​จง​ แล้ว​ลูก​ทุก​ภูเขา​บน​ไว้​นั้น​เหล่า​นก​ของ​ส่วน​แต่ละ​วาง​จง​ก็​เจ้า​ๆ แล้ว​ชิ้น​เป็น​ออก​มัน​ส่วน​แยก​จง​ก็​เจ้า​นั้น

(” (2​ยิ่ง​ญาณ​ปรีชา​ทรง​ทั้ง​ อีก​ยิ่ง​อํานาจ​ ทรง​อัลลอฮ์นั้น​จริง​ แท้​ว่า​เถิด​ไว้​รู้​พึง​ และ​เร่ง​รีบ​โดย​เจ้า​มายัง

ของ​ศพ​ฝัง​หลุม​ยัง​ไป​) ได้​มซัจญาด (อ.​มาิ​นอ​ ท่า​ยวด​ยิ่ง​อย่าง​จําเป็น​ความ​มี​และ​สําคัญ​ที่​สิ่ง​เป็น​ชีวิต​ใน​มั่น​สงบ​ความ       
ทรง​ให้​เจ้า​เป็น​ผู้​พระ​ต่อ​ขอ​วิงวอน​ได้​ท่าน​น ​ท่า​ของ​ปู่​ของ​ศพ​ฝัง​หลุม​กับ​ข้าง​เคียง​อยู่​) ที่​.​(อ​น ​นี​อ์มิุ​ลม้​รุี​อม​ท่าน

ว่า​องค์​พระ​ต่อ​วิงวอน​ได้​ท่าน​น ​ท่า​ของ​สอง​ทั้ง​ดวงตา​จาก​ริน​ไหล​นํ้าตา​ที่​สภาพ​ใน​น ​ท่า​แก่​ให้​มั่น​สงบ​ความ​ประทาน

اللهُم فَاجْعَلْ نفَْسِی مُطْمَئِنةً بقَِدَركَِ راَضِیَةً بقَِضَائكَِ

พระ​ของ​ตัดสิน​การ​ต่อ​พอใจ​พึง​และ​พระองค์​ของ​กําหนด​การ​ต่อ​มั่น​สงบ​ความ​มี​พระองค์​ข้า​ของ​จิตใจ​ให้​บันดาล​อัลลอฮ์! โปรด​โอ้“
(” (3​องค์

 

: ​รถ​อร​เชิง

 11​ที่​โองการ​น ​ซา​ลอินั​ทอ​านบ​รอ​อัลกุ [1]
60 ​ 2​ที่​ฮ์ โองการ​เราะ​ะกอ​ลบั​ทอ​านบ​รอ​[2] อัลกุ

 40​ที่​ต หน้า​รอ​ยา​ซซิ​ลุ​มิ​[3] กา

มาน​บซะ​ฮิ​ซอ​เว็บไซต์​ขอบคุณ


