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آداب مباشرت
آپ (ص)ن حضرت علی (ع)سمخاطب ہوکر ایک طول خطبہ دیا جس کا پہلا حصہ اور ک دو عناون مں
بیان ہوا اور بقیہ حصہ مندرجہ ذل عناون مں قسیم کر ک بیان کیا گیا ہے۔ چنانچہ ان آداب کی رعایت کا

سختی س حکم دیا گیا ہے:
مہین کی اریخوں کا خیال رکھے:

یا علی !یاد کرلو ھ س مری وصیت کو جس طرح مں ن اس مرے
بھائی جبرائل س یاد کیا ہے۔

هْرِ وَ وَسَطِهِ وَ آخِرهِِ فَإِن الْجُنُونَ وَ الْجُذَامَ وَ الْخَبَلَ لَيُسْرِعُ إلَِْهَا وَ إلَِى لِ الش َكَ فِي أوَََلاَ تجَُامِعِ امْرأ ِقَالَ يَا عَلي ُثم
وَلَدِهَا ۔

اے علی! مہین کی پہلی ،درمیانی اور آخری ارخ کو اپنی بوی کیساتھ مباشرت نہ کرو کونکہ ان ایام مں ٹھہرا
ہوا بچّہ پاگل، جزام اور ناقص الاعضاء یدا ہوگا۔

* بعد از ظہر مباشرت ممنوع :يَا عَليِ لاَ تجَُامِعِ امْرأَََكَ بَعْدَ الظهْرِ فَإِنهُ إنِْ قُضِيَ بَيْنَكُمَا وَلَدٌ فِي ذَلكَِ الْوَقْتِ يَكُونُ
نْسَانِ ۔  يْطَانُ يَفْرَحُ باِلْحَوَلِ فِي الإِْ أحَْوَلَ وَ الش

اے علی! ظہرن ک بعد ہمبستری نہ کرو کونکہ اس س اگر حمل ٹھہرے تو وہ نامرد ہوگا ۔ اور شیطان انسانوں
مں نامرد یدا ہون س بہت خوش ہوا ہے ۔

ذکر الہی مں مصروف رہے:
يَا عَليِ لاَ ََكَلمْ عِنْدَ الْجِمَاعِ فَإِنهُ إنِْ قُضِيَ بَيْنَكُمَا وَلَدٌ لاَ يُؤْمَنُ أنَْ يَكُونَ أخَْرسََ ۔

اے علی ! ہمبستری کرت وقت باتں نہ کرو ۔ اگر اس دوران بیٹا یدا ہوجائ تو وہ گونگا ہوگا۔
شرم گاہ کو نگاہ نہ کرے :

وَ لاَ يَنْظُرنَ أحََدٌ إلَِى فَرْجِ امْرأََِهِ وَ لْيَغُض بَصَرهَُ عِنْدَ الْجِمَاعِ فَإِن النظَرَ إلَِى الْفَرْجِ ُورثُِ الْعََى فِي الْوَلَدِ –(۳) 

اے علی ! مباشرت کرت وقت شرم گاہ کو نہ دیکھو ۔ اس دوران اگر حمل ٹھہر جائ تو وہ اندھا یدا ہوگا۔
اجنی عورت کا خیال ممنوع :

ِلاً يَا عَلياً مُخَباً أوَْ مُؤَني أخَْشَى إنِْ قُضِيَ بَيْنَكُمَا وَلَدٌ أنَْ يَكُونَ مُخَنركَِ فَإِنَْكَ بشَِهْوَةِ امْرأَةَِ غَََلاَ تجَُامِعِ امْرأ ِيَا عَلي
مَاءِ فَتحُْرقَِهُمَا قَالَ هِمَا ناَرٌ مِنَ السَْنْزلَِ عَلَ َْي أخَْشَى أنهِ فَلاَ يَقْرأَِ الْقُرْآنَ فَإِنََِمَنْ كَانَ جُنُباً فِي الْفِراَشِ مَعَ امْرأ

مُصَنفُ هَذَا الْكَِابِ رحَِمَهُ اللهُ يَعْنيِ بهِِ قِراَءَةَ الْعَزاَئمِِ دُونَ غَْرهَِا –(۴)

اے علی! اپنی بوی ک ساتھ ہمبستری کرت وقت کسی اور نامحرم کا خیال نہ آن پائ۔ مجھے خوف ہے کہ اگر
اس موقع ر کوئی بچہ حمل ٹھہر جائ تو وہ خنثیٰ یدا ہوگا اور اگر بچی ہو تو وہ بھانج ہوگی۔

میاں بوی الگ تولیہ رکھے:
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هْوَةِ هْوَةُ عَلَى الش قَعَ الشََوَ مَعَكَ خِرْقَةٌ وَ مَعَ أهَْلكَِ خِرْقَةٌ وَ لاَ تمَْسَحَا بخِِرْقَةٍ وَاحِدَةٍ ف ِكَ إلاَََلاَ تجَُامِعِ امْرأ ِيَا عَلي
فَإِن ذَلكَِ يُعْقِبُ الْعَدَاوَةَ بَيْنَكُمَا ثمُ يُؤَديكُمَا إلَِى الْفُرْقَةِ وَ الطلاَقِ –(۵) 

اے علی! بوی ک ساتھ مباشرت کرت وقت الگ الگ تولیہ رکھے ۔ ایک ہی تولیہ س صاف نہ کرے کونکہ ایک
شہوت دوسری شہوت ر واقع ہوجاتی ہے جو میاں بوی ک درمیان دشمنی یدا کرا ہے اور بالآخرہ جدائی اور

طلاق کا سبب بنا ہے۔
کھڑے ہوکر مباشرت نہ کرنا:

الاً فِي الْفِراَشِ كَالْحَمِرِ رِ فَإِنْ قُضِيَ بَيْنَكُمَا وَلَدٌ كَانَ بَوِذَلكَِ مِنْ فِعْلِ الْحَم كَ مِن قِيَامٍ فَإِنَََلاَ تجَُامِعِ امْرأ َِیا عَلي
الَةِ فِي كُل مَكَانٍ -(۶) الْبَو

اے علی! کھڑے ہوکر مباشرت نہ کرنا کونکہ یہ گدھ کی عادت ہے ۔ ایسی صورت مں اگر بچہ ٹھہر جائ تو وہ
بستر مں یشاب کرن کی عادت مں مبلا ہوجائ گا ۔

شب ضحی کو مباشرت نہ کرو:
يَا عَليِ لاَ تجَُامِعِ امْرأَََكَ فِي لَيْلَةِ الأْضَْحَى فَإِنهُ إنِْ قُضِيَ بَيْنَكُمَا وَلَدٌ يَكُونُ لَهُ سِت أصََابعَِ أوَْ أرَْبَعُ –(۷) 

اے علی ! عید الضحیٰ کی رات کو مباشرت کرے تو اگر بچہ ٹھہر جائ تو اس کی چھ یا چار انگلیاں ہوگی۔
مضطرب حالت مں نہ ہو :

امام حسن مجتی (ع) فرمات ہں:اگر آرامش ، سکون اور اطمنان قلب وغر مضطرب حالت مں مباشرت کرے
تو یدا ہون والا بچہ ماں باپ کی شکل مں یدا ہوگا –(۸) لیکن اگر مضطرب حالت مں ہو تو ماموں اور ننھیال

کی شکل و صورت مں یدا ہوگا۔
جب ایک عورت ن یامبر(ص)کی خدمت مں آکر عدالت الہی ر اعتراض کرت ہوئ کہا: کہ مں خدا کو عادل

نہں مانتی کونکہ اس ن ہمں نابینا بیٹا دیا ، مرے بیٹے اور مرے شوہر کا کیا قصور تھا؟

آپ (ص)ن کچھ امٔل کرن ک بعد فریایا: کیا ترا شوہر ترے پاس آت وقت نش کی حالت مں تو نہں تھا؟ 

تو اس ن کہا : ہاں ایسا ہی تھا کہ وہ شراب یا ہوا تھا۔ تو اس وقت فرمایا: بس تو اپن آپ ر ملامت کرو۔ کونکہ
نش کی حالت مں مباشرت کا یہی نتیجہ ہوا ہے کہ بچہ اندھا یدا ہوا ہے۔ یہ تو جسمانی اثٔر ہے ۔روحانی

اثٔر ک بارے مں امام صادق(ع) فرمات ہں:

قَالَ رسَُولُ اللهِ ص وَ الذِي نفَْسِي بيَِدِهِ لَوْ أنَ رجَُلاً غَشِيَ امْرأَََهُ وَ فِي الْبَيْتِ صَِي مُسْتيَْقِظٌ َراَهُمَا وَ يَسْمَعُ كَلاَمَهُمَا
وَ نفََسَهُمَا مَا أفَْلَحَ أبََداً إنِْ كَانَ غُلاَماً كَانَ زاَنيِاً أوَْ جَارِيَةً كَانتَْ زاَنيَِة –(۹)

اس ذات کی قسم جس ک قبضۂ قدرت مں مری جان ہے اگر کوئی شخص اپنی بوی
کیساتھ مباشرت کرے اور اس کمرے مں چھوٹا بچہ جاگ رہا ہو اور انہں دیکھ رہا ہو اور ان کی باتوں اور

سانسوں کو سن رہا ہو تو کبھی بھی وہ نیک اولاد نہں ہوگی، اگر بچہ ہو تو وہ زانی ہوگا اور اگر وہ بچی ہو تو وہ
زانیہ ہوگی۔

____________________
۱ - مکارم الاخلاق،ص.١٢٩
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۲  س  ۔ من لا یحضرہ الفقیہ،ج۳،ص۵۵۱۔
۸ ۔ بحارالانوار۔

۹ ۔ وسائل الشیعہ ج۲۰، ص۱۳۳۔،الکافی،ج۵، ص۵۰۰۔
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