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آیت اطعام
خاندان کی بخشش اور جود و سخا ک نؑ اور آپؑ کرالمومنں آیت ہے جو امآیت اطعام سورہ انسان کی آٹھو
بارے مں نازل ہوئی ہے۔ احادیث، شیعہ مفسرن، اور بعض اہل سنت ک مطاق حضرت علیؑ، حضرت فاطمہ ؑ،
حسننؑ اور ان کی کنز فضہ ن تن دن روزے رکھے اور تینوں دفعہ افطار ک وقت خود بھوک رہ کر اپنا کھانا

مسکن، یتیم اور اسر کو دیا۔
 

آیت کا نام اور متن
مشہور ہے۔ [1] اس آیت اور اس س نام س آیت اطعام ک (ساتھ والی آیات اور اس ک) سورہ انسان کی آیت 8

پہل اور بعد والی آیات کا متن اور ترجمہ:
روُنهََا تفَْجِراً ﴿٦﴾ ُوفُونَ باِلنذْرِ ـهِ يُفَجالأْبَْراَرَ يَشْربَُونَ مِن كَأْسٍ كَانَ مِزاَجُهَا كَافُوراً ﴿٥﴾ عَيْنًا يَشْربَُ بهَِا عِبَادُ الل ِإن

وَيَخَافُونَ َوْمًا كَانَ شَرهُ مُسْتطَِراً ﴿٧﴾ وَيُطْعِمُونَ الطعَامَ عَلَىٰ حُبهِ مِسْكِينًا وَيَتيِمًا وَأسَِراً ﴿٨﴾ إنِمَا نطُْعِمُكُمْ لوَِجْهِ
اللـهِ لاَ نرُِيدُ مِنكُمْ جَزاَءً وَلاَ شُكُوراً ﴿٩﴾[؟–؟]

بلاشبہ نیکوکار (جنت مں شرابِ طہور ک) ایس جام پئں گ جن مں (آبِ کافور) کی آمزش ہوگی۔ (5) یعنی
وہ ایک چشمہ ہے جس س اللہ ک (خاص) بندے پئں گ اور جدھر جائں گ ادھر بہا کرل جائں گ۔ (6) یہ
وہ لوگ ہں جو اپنی نذرں (منتں) وری کرت ہں اور اس دن س ڈرت ہں جس کی سختی عام ہوگی۔ (7) اور

وہ اس (اللہ) کی محبت مں مسکن، یتیم اور قیدی کو کھانا کھلات ہں۔ (8) (اور کہت ہں کہ) ہم تمہں
صرف اللہ کی خوشنودی کیلئ کھلات ہں نہ تم س کوئی جزا چاہت ہں اورنہ شکریہ۔ (9)

اپن فرزندوں کی ندرستی ک لئ نذر کرو۔ حضرت علیؑ، حضرت فاطمہ(س)اور فضہ ن نذر کی کہ اگر ان دونوں
کو شفا مل گئی تو تن دن روزے رکھں گ۔ دونوں کو شفا مل گئی۔ حضرت علیؑ ن تن من جو کسی س قرض

لیا۔ فاطمہ(س) ن اس ک تیسرے حص کو یس لیا اور روٹی بنائی۔ افطار ک وقت سائل دروازے ر آیا اور کہا:
اے اہل بیت محمدؐ! مں مسلمان مسکن ہوں، مجھے کچھ کھان کو دں ا کہ اللہ تعالیٰ آپ کو جنتی مائدہ

عطا کرے۔ اہل بیتؑ ن کھانا اس دیا اور خود پانی س روزہ افطار کیا۔ اس ک دوسرے دن بھی روزہ رکھا اور جب
افطار کا وقت ہوا اور کھانا حاضر کیا تو دروازے ر ایک یتیم آیا۔ اس بار بھی انہوں ن اپنا کھانا اس دے دیا۔

تیسرے دن پھر روزہ رکھا اور افطار ک وقت، ایک قیدی آیا، پھر آپ ن اپنا کھانا اس دے دیا۔ جب صبح ہوئی تو
علیؑ حسننؑ ک ساتھ حضورؐ ک پاس حاضر ہوئ۔ آپؐ ن جب ان کو دیکھا کہ وہ بھوک س نڈھال ہں، فرمایا:

آپ کی یہ حالت دیکھ کر مری حالت بھی ناگوار ہو گئی ہے۔ یہ فرما کر اٹھے اور حضرت علیؑ ک ہمراہ ان ک گھر
کی طرف چل دئے وہاں ر فاطمہ(س) کو دیکھا کہ مصلیٰ عبادت ر کھڑی ہں اور بھوک کی وجہ س ان کا یٹ

کمر س ملا ہوا ہے اور آنکھوں ک گرد حلق ڑے ہں۔ یہ دیکھ کر حضورؐ ریشان ہوگئ۔ اس وقت جبرئلؑ نازل



ہوئ اور کہا کہ اللہ تعالیٰ آپ کو ایس اہل بیتؑ کی مبارکباد دیت ہں اور اس ک ساتھ اس سورہ کو قرائت
کیا"[5]

بعض مفسرن کہت ہں کہ یہ واقعہ تن دن نہں بلکہ ایک دن یش آیا ہے، اور کہت ہں کہ یہ آیت حضرت
علیؑ کی شان مں نازل ہوئی ہے۔ حضرت علیؑ ن ایک یہودی ک لئ کام کیا اور اس ک بدل اس س کچھ جو
دریافت کئ۔ جو گھر لائ اور جو ک ایک حص کو یس کر روٹی تیار کی، جب روٹی تیار ہوگئی، تو ایک مسکن

دروازے ر آیا، آپؑ ن یہ روٹی اس دے دی۔ پھر جو ک دوسرے حص کو یس لیا اور جب روٹی تیار ہوگئی، تو ایک
یتیم ن سوال کیا تو آپؑ ن یہ روٹی اس دے دی اور تیسری بار جب روٹی تیار ہوئی تو مشرکن کا ایک قیدی آیا

آپؑ ن روٹی اس دے دی۔[6]
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