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سوال
نفس، روح، جان، عقل،اور ذہن و فطرت ک درمیان کیسا رابطہ ہے؟ اس رابطہ کو کیس بیان کرسکت ہں؟ ہم ان

مں س کونسی چز ہں؟
ایک مختصر

کبھی ان الفاظ کا مراد ایک ہی چز ہےاور تمام اشارے ایک حقیقت کی طرف ہں یعنی وہی وجود اور انسان کی
حقیقت، کبھی ان س مخلف معنی ارادہ کئ جات ہں اور ان الفاظ مں س ہر ایک، نفس ک مخلف مراتب و

مقامات کی طرف اشارہ ہں۔
 

تفصیلی جوابات
کبھی ان الفاظ کا مراد ایک ہی چز ہےاور تمام اشارے ایک حقیقت کی طرف ہں یعنی وہی وجود اور انسان کی

حقیقت، چنانچہ فلاسفہ کہت ہں: جس گوہر کی طرف لفظ"مں" یا اس ک مانند الفاظ س اشارہ کیا جاا ہے،
اس ک مخلف نام ہں، مال ک طور ر نفس، نفس ناطقہ، روح، عقل، قوہ عاقلہ، قوہ ممّزہ، حیات، جان، دل
اور ورقا وغرہ۔ [1] فلسفی لحاظ س یہ استفادہ صحح ہے، چونکہ نفس،عن وحدت و یگانگی ک باوجود تمام

قوا اور مراتب ک ساتھ عینیت اور اتحاد رکھا ہے اور ملاہادی سبزواری[2]  اور حکیم صدر المالہن کی تعبر
مں:" النفس فی وحدتھا کل القوی۔"[3]

کبھی ان الفاظ س مخلف معنی ارادہ کئ جات ہں اور ان مں س ہر ایک، نفس ک مخلف مراتب و مقامات
کی طرف اشارہ ہں۔ وضاحت یہ کہ، عرفاء معقد ہں کہ نفس ک کچھ مراتب ہں اور ان مراتب مں س ہر ایک

یش کرترں اور کبھی" لطائف سبع" کی تعبہ بعد سات شہرعشق کا نام لیت کا ایک خاص نام ہے، اس ک
ہں جیسا کہ جای جیس عارف، شخ عطار ک بارے مں کہت ہں:

ہفت شہر عشق را عطار گشت        ماہنوز اندر خم یک کوچہ ایم
(عطار ن سات شہر عشق کی سر کی اور ہم ابھی ایک کوچہ ک خم و چ مں پھنس ہں)

یہ سات مراتب وں ہں: 1۔ طبع 2۔ نفس ۔3۔ قلب 4۔ روح 5۔ سر ۔6۔ خفی 7۔ اخفی
عرفاء، نفس ناطقہ انسانی کو اس لئ "طبع" کہت ہں کہ یہ حرکت و سکون کا مبدا ہے، اور اس اعتبار س کہ

مبداء ادراکات ک لئ ایک جزو ہے، اس لئ اس "نفس" کہت ہں، اور اس لحاظ س کہ کلی ادراک ک لئ مبداء
ایک تفصل ہے، اس لئ اس "قلب" کہت ہں، اور اس لحاظ س کہ صاحب ملکہ وسع ہے ادراک کلی تفصیلی



سر" کہت"ں اسعقل فعال م ،اعتبار س ک فنا ہون ں اور اس کہ روح" کہت" اس ا ہے اس لئکو خلق کر
ں اس کں اور مرتبہ احدیت مہخفی" کہت" اس اعتبار س ک فنا ہون ں اس کں،اور مقام واحدیت مہ

فنا ہون ک اعتبار س اس"اخفی" کہت ہں۔
فلاسفہ ن بھی کہا ہے کہ نفس ک سات مراتب ہں: 1۔ عقل ہولائی 2۔ عقل با لملکہ 3۔ عقل بالفعل 4۔ عقل

مستفاد 5۔ محو 6۔ طمس 7۔ محق۔
وضاحت: فلاسفہ کی نظر مں نفس، اس اعتبار س کہ کمالات حاصل کرن کی قابلیت رکھا ہے، اس "عقل

اس ک "کہ اگر معقولات اولی اور علوم اولیہ کا ایک سلسلہ حاصل کرسک ں۔ اور اس لحاظ سہ ولائی" کہتہ
ذریعہ معقولات انیہ اور علوم اکتسای کو کسب کرں تو اس " عقل بالملکہ" کہا جاا ہے۔ اور اس لحاظ س کہ

ہر وقت اکتساب علوم کی راہ س (فکر یا حدس) اسنباط معقولات انیہ اور علوم مکتبہ ر قدرت یدا کرے تو
اس " عقل بالفعل" کہا جاا ہے۔ اور ان علوم و عقول ک حضور و حصول ک اعتبار س عقل فعال س استفادہ

کیا ہے اس لئ اس " عقل مستفادہ، کہت ہں۔ ۔"محو" مقام توحید افعالی ہے،"طمس" مقام توحید صفاتی
ہےاور " محق" مقام توحید ذاتی ہے۔ [4]

روایتوں مں بھی بعض اوقات اس قسم کی قسیم بندی کی طرف اشارہ کیا گیا ہے۔[5] چنانچہ لفظ " روح"
فلسفی اور عرفانی کابوں مں مخلف صورتوں مں استعمال کیا جاا ہے۔[6] یہاں ر ہم روح ک چند

استعمالات ک بارے مں اشارہ کرت ہں:
1۔ نفس ناطقہ
2۔ جان حوانی

3۔ "عقل مجرد" اس لحاظ س"عقل اول" کو" روح القدس" کہا جاا ہے۔
4۔ " مقام وم الجمع انسان" ، یہ فوق مقام قلب (وم الفصل انسان) ہے۔

5۔ مرتبہ" عقل سبط" کہ ملکہ خلاق تفاصل معقولات ہے اور مرتبہ" عقول تفصیلی"( معقولات مفصلہ یا قلب)
ک مقابل مں ہے۔[7]

6۔ "شعاع خارج ازچشم" ریاضی دانوں ک نظریہ ک مطاق، ابصار ک بارے مں ہے ۔
7۔ " جسم لطیف" اور یا "روح بخاری"۔[8]

البتہ لفظ" دھن" ک بارے مں قابل بیان ہے کہ کبھی اس کا مراد وہی عقل یا قوہ عاقلہ ہے اور کبھی مراد قوہ
ں بھی مدنظر رکھنا چاہئبارے م خیال یا متخیّلہ ہے اور کبھی مراد قوہ حافظ ہے۔[9] چنانچہ لفظ "فطرت" ک
کہ کبھی اس کا مراد وہی روح اور انسان کی حقیقت ہے اور کبھی اس کا مراد مجموع شناخت اور میلانات ہں

جو فرد مں موجود ہوت ہں۔[10]
جس طرح کبھی روح و جان ک بارے مں کہت ہں کہ جان سمراد روح بخاری ہے اور روح س مراد نفس ناطقہ

انسانی ہے۔[11]
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النفس الناطقة و هي أيضا المحركة لجمع التحريكات الصادرة عن القوى المحركة الحوانية و النباتية و الطبيعية



و هذا مطلب شريف و عليه براهن كثرة بعضها من جهة الإدراك و بعضها من جهة التحريك و التي من جهة
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[9]۔ خیال: دوسراقوہ مدرکہ باطنی ہے، حس مشترک ن جن صورتوں کو درک کیا ہے ان کی حفاظت کرا ہے۔ یہ
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" اس ا ہے، اس لئں اور کبھی رک کر یاد دہان کرہ ذاکرہ" کہت" ا ہے اس لئکبھی فوری یاد دہانی کر
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