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Adab Memasuki Kamar Orang Tua

Salah satu akhlak yang harus diperhatikan dalam pendidikan seks pada anak adalah
menghormati orang lain dan meminta izin ketika akan memasuki kamar siapa pun di rumah,
baik kamar tidur orang tua maupun saudara. Al-Quran mengajarkan pentingnya meminta izin
memasuki kamar pada waktu tertentu, menjelaskan tiga waktu anak harus meminta izin jika
akan memasuki kamar orang tuanya. Waktu-waktu tersebut antara lain saat sebelum salat

.subuh, pada tengah hari, dan setelah salat isya

Hai orang-orang yang beriman, hendaklah budak-budak (lelaki dan wanita) yang kamu miliki,”
dan orang-orang yang belum balig di antara kamu, meminta izin kepada kamu tiga kali (dalam
satu hari) yaitu: sebelum sembahyang subuh, ketika kamu menanggalkan pakaian (luar)mu di
tengah hari dan sesudah sembahyang Isya. (ltulah) tiga aurat bagi kamu. Tidak ada dosa
atasmu dan tidak (pula) atas mereka selain dari (tiga waktu) itu. Mereka melayani kamu,
sebahagian kamu (ada keperluan) kepada sebahagian (yang lain). Demikianlah Allah
menjelaskan ayat-ayat bagi kamu. Dan Allah Maha Mengetahui lagi Maha Bijaksana.” (QS An-
(Nur:58

Ketiga waktu tersebut merupakan waktu-waktu di mana kemungkinan aurat seseorang
terbuka. Misalnya, sebelum subuh adalah waktu mengganti pakaian tidur dengan pakaian
biasa. Tengah hari adalah waktu seseorang melepas pakaian untuk tidur siang dan setelah
salat isya seseorang bersiap untuk tidur malam. Dengan membiasakan anak meminta izin

.sebelum memasuki kamar orang lain, ia akan terlatih menjadi pribadi yang sopan dan santun



