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Kali ini kita akan mengkaji 11 sifat yang akan menjadikan seseorang termasuk golongan
.orang-orang yang tidak pernah takut dan tidak bersedih

: Al-Qur’an menyebutkan sifat-sifat tersebut dalam firman-Nya

.(Mengikuti petunjuk (hidayah .(1

فَمَن تبَعَِ هُدَايَ فَلاَ خَوۡفٌ عَلَيۡهِمۡ وَلاَ هُمۡ يَحۡزنَوُنَ

Maka barangsiapa mengikuti petunjuk-Ku, tidak ada rasa takut pada mereka dan mereka tidak“
(bersedih hati.” (QS.Al-Baqarah:38

.Iman dan amal sholeh .(2

لحِٗا فَلَهُمۡ أجَۡرهُُمۡ عِندَ ربَهِمۡ وَلاَ خَوۡفٌ عَلَيۡهِمۡ وَلاَ هُمۡ يَحۡزنَوُنَ مَنۡ ءَامَنَ بٱِللهِ وَٱلَۡوۡمِ ٱلۡأخِٓرِ وَعَمِلَ صَٰ

yang beriman kepada Allah dan hari akhir, dan melakukan kebajikan, mereka mendapat pahala“
dari Tuhannya, tidak ada rasa takut pada mereka, dan mereka tidak bersedih hati.” (QS.Al-

(Baqarah:62

.Berserah diri dan berbuat kebajikan .(3

مَنۡ أسَۡلَمَ وَجۡهَهُۥ للِهِ وَهُوَ مُحۡسِنٞ فَلَهُۥٓ أجَۡرهُُۥ عِندَ ربَهِۦ وَلاَ خَوۡفٌ عَلَيۡهِمۡ وَلاَ هُمۡ يَحۡزنَوُنَ

Barangsiapa menyerahkan diri sepenuhnya kepada Allah, dan dia berbuat baik, dia mendapat“
pahala di sisi Tuhannya dan tidak ada rasa takut pada mereka dan mereka tidak bersedih hati.”

((QS.Al-Baqarah:112

.Berinfak tanpa mengungkit dan menyakiti penerimanya .(4

لَهُمۡ فِي سَبِلِ ٱللهِ ثمُ لاَ يُتۡبعُِونَ مَآ أنَفَقُواْ مَناّٗ وَلآَ أذَٗى لهُمۡ أجَۡرهُُمۡ عِندَ ربَهِمۡ وَلاَ خَوۡفٌ ٱلذِنَ يُنفِقُونَ أمَۡوَٰ
عَلَيۡهِمۡ وَلاَ هُمۡ يَحۡزنَوُنَ

Orang yang menginfakkan hartanya di jalan Allah, kemudian tidak mengiringi apa yang dia“
infakkan itu dengan menyebut-nyebutnya dan menyakiti (perasaan penerima), mereka



memperoleh pahala di sisi Tuhan mereka. Tidak ada rasa takut pada mereka dan mereka tidak
(bersedih hati.” (QS.Al-Baqarah:262

.Berinfak secara sembunyi maupun terang-terangan .(5

لَهُم بٱِليۡلِ وَٱلنهَارِ سِراّٗ وَعَلاَنيَِةٗ فَلَهُمۡ أجَۡرهُُمۡ عِندَ ربَهِمۡ وَلاَ خَوۡفٌ عَلَيۡهِمۡ وَلاَ هُمۡ ٱلذِنَ يُنفِقُونَ أمَۡوَٰ
يَحۡزنَوُنَ

Orang-orang yang menginfakkan hartanya malam dan siang hari (secara) sembunyi-sembunyi“
maupun terang-terangan, mereka mendapat pahala di sisi Tuhannya. Tidak ada rasa takut

(pada mereka dan mereka tidak bersedih hati.” (QS.Al-Baqarah:274

.Menegakkan solat dan menunaikan zakat .(6

لَوٰةَ وَءَاتوَُاْ ٱلزكَوٰةَ لَهُمۡ أجَۡرهُُمۡ عِندَ ربَهِمۡ وَلاَ خَوۡفٌ عَلَيۡهِمۡ وَلاَ تِ وَأقََامُواْ ٱلص لحَِٰ ٰنَ ءَامَنُواْ وَعَمِلُواْ ٱلصِذٱل ِإن
هُمۡ يَحۡزنَوُنَ

Sungguh, orang-orang yang beriman, mengerjakan kebajikan, melaksanakan shalat dan“
menunaikan zakat, mereka mendapat pahala di sisi Tuhannya. Tidak ada rasa takut pada

(mereka dan mereka tidak bersedih hati.” (QS.Al-Baqarah:277

.Syahid di jalan Allah .(7

تَۢاۚ بَلۡ أحَۡيَاءٌٓ عِندَ ربَهِمۡ ُرۡزقَُونَ – فَرحِِنَ بمَِآ ءَاتىَٰهُمُ ٱللهُ مِن وَلاَ تحَۡسَبَن ٱلذِنَ قُِلُواْ فِي سَبِلِ ٱللهِ أمَۡوَٰ
نۡ خَلۡفِهِمۡ ألاَ خَوۡفٌ عَلَيۡهِمۡ وَلاَ هُمۡ يَحۡزنَوُنَ نَ لَمۡ يَلۡحَقُواْ بهِِم مِذفَضۡلهِِۦ وَيَسۡتبَۡشِروُنَ بٱِل

Dan jangan sekali-kali kamu mengira bahwa orang-orang yang gugur di jalan Allah itu mati;“
sebenarnya mereka itu hidup di sisi Tuhannya mendapat rezeki, Mereka bergembira dengan

karunia yang diberikan Allah kepadanya, dan bergirang hati terhadap orang yang masih tinggal
di belakang yang belum menyusul mereka, bahwa tidak ada rasa takut pada mereka dan

(mereka tidak bersedih hati.” (QS.Ali ‘Imran:169

.Memperbaiki keadaan .(8

فَمَنۡ ءَامَنَ وَأصَۡلَحَ فَلاَ خَوۡفٌ عَلَيۡهِمۡ وَلاَ هُمۡ يَحۡزنَوُنَ

Barangsiapa beriman dan mengadakan perbaikan, maka tidak ada rasa takut pada mereka“
(dan mereka tidak bersedih hati.” (QS.Al-An’am:48



Takwa .(9

فَمَنِ ٱقَىٰ وَأصَۡلَحَ فَلاَ خَوۡفٌ عَلَيۡهِمۡ وَلاَ هُمۡ يَحۡزنَوُنَ

Maka barangsiapa bertakwa dan mengadakan perbaikan, maka tidak ada rasa takut pada“
(mereka, dan mereka tidak bersedih hati.” (QS.Al-A’raf:35

.Wali-wali Allah .10

ألآََ إنِ أوَۡليَِاءَٓ ٱللهِ لاَ خَوۡفٌ عَلَيۡهِمۡ وَلاَ هُمۡ يَحۡزنَوُنَ

Ingatlah wali-wali Allah itu, tidak ada rasa takut pada mereka dan mereka tidak bersedih hati.”“
((QS Yunus:62

Istiqomah .11

مُواْ فَلاَ خَوۡفٌ عَلَيۡهِمۡ وَلاَ هُمۡ يَحۡزنَوُنَ إنِ ٱلذِنَ قَالُواْ ربَنَا ٱللهُ ثمُ ٱسَۡقَٰ

Sesungguhnya orang-orang yang berkata, “Tuhan kami adalah Allah,” kemudian mereka tetap
istiqomah tidak ada rasa khawatir pada mereka, dan mereka tidak (pula) bersedih hati.” (QS.Al-

(Ahqaf:13

Itulah 11 sifat yang bila dimiliki oleh seseorang akan menjadikannya tidak memiliki rasa takut
kecuali kepada Allah dan tiada kesedihan dalam hatinya. Ia selalu tenang dalam menghadapi

.kondisi apapun karena hatinya selalu bersandar kepada Allah Swt

…Semoga Bermanfaat


