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: Allah Swt Berfirman

رۡهُ ننَُكسۡهُ فِي ٱلۡخَلۡقِۚ أفََلاَ يَعۡقِلُونَ عَموَمَن ن

Dan barangsiapa Kami panjangkan umurnya niscaya Kami kembalikan dia kepada awal“
(penciptaan(nya). Tidakkah mereka berpikir ?” (QS.Ya-Sin:68

Ayat yang mulia ini ingin mengarahkan kita kepada sebuah Sunnatullah di alam penciptaan
manusia. Yaitu sebuah fenomena penting bahwa ketika manusia telah mencapai puncak

kematangan dalam umurnya, maka ia akan kehilangan berbagai kemampuan yang telah ia
miliki. Di umurnya yang mulai renta seseorang akan kembali lemah dan terus melemah seperti

.ia baru dilahirkan

Maka pantaskah makhluk yang serba lemah ini berlaku sombong dan membusungkan dada,
padahal apabila ia sedikit saja diberi umur panjang kepada Allah maka semua kekuatannya

.akan memudar dan ia menjadi seperti anak kecil lagi

Semua kekuatan di alam ini akan memudar, semua kemampuan akan melemah, karena hanya
.kekuatan Allah Swt yang selalu abadi dan tidak pernah berkurang sedikit pun

مَا عِندَكُمۡ يَنفَدُ وَمَا عِندَ ٱللهِ بَاقٖ

Apa yang ada di sisimu akan lenyap, dan apa yang ada di sisi Allah adalah kekal.” (QS.An-“
(Nahl:96

: Dalam ayat lain Allah Swt Berfirman

كُل شَيۡءٍ هَالكٌِ إلاِ وَجۡهَهُۥۚ لَهُ ٱلۡحُكۡمُ وَإلَِيۡهِ ترُۡجَعُونَ

Segala sesuatu pasti binasa, kecuali Allah. Segala keputusan menjadi wewenang-Nya, dan“
(hanya kepada-Nya kamu dikembalikan.” (QS.Al-Qashash:88

Tidakkah mereka tidak ) َأفََلاَ يَعۡقِلُون ,Kemudian ayat di atas di tutup dengan sebuah pertanyaan
( ? berpikir



Sebuah pertanyaan yang mengguncang pikiran siapapun yang membacanya. Seakan Allah Swt
ingin menegaskan bahwa semua kemampuan dan kekuatan yang kau miliki adalah pemberian.

.Maka suatu saat pemberian itu akan mudah sekali di ambil dalam sekejap

Ingatlah selalu bahwa di atas kalian ada kekuatan yang abadi dan tak tertandingi. Kekuatan
yang berkuasa atas segala sesuatu. Maka hubungkan dirimu dengan Yang Maha Kuat dan

.sadari bahwa engkau tak memiliki kemampuan apapun kecuali atas pemberian-Nya

Dan jangan lupa untuk memperbanyak bekal di dunia ini khususnya di masa muda sebelum
datangnya masa tua. Sebagaimana Rasulullah Saw pernah mewasiatkan untuk kita
: memanfaatkan 5 perkara sebelum datangnya 5 perkara dan salah satunya adalah

شَبَابَكَ قَبلَ هَرمَِكَ

”.Masa mudamu sebelum datang masa tuamu“

: Dalam kesempatan lain Sayyidina Ali bin Abi tholib pernah berpesan

عَجِبتُ لمَِن َرَى أنَهُ ينقص كُلّ ومٍ في نفَسِه وعُمرهِ وهُو لاَ يَأهب للِمَوت

Aku heran dengan seseorang yang melihat bahwa dirinya dan umurnya berkurang setiap hari“
”.namun dia tidak mempersiapkan diri untuk kematian

..Semoga bermanfaat


