
?Kemana Engkau Harus Lari

<"xml encoding="UTF-8?>

Ketika manusia dilanda rasa takut yang sangat, pasti ia akan berlari dan berusaha mencari
.perlindungan

.Seorang yang dikejar oleh singa, pasti ia akan berlari menuju tempat yang bisa melindunginya

Seorang yang takut kepada manusia lain, tentu ia akan mencari perlindungan kepada orang
.yang lebih kuat

Tapi bagaimana apabila kita dilanda rasa takut dan tak seorang pun yang mampu melindungi
?kita

Hari-hari ini menjadi contoh yang sangat tepat dimana manusia berada dalam kegelisahan dan
ketakutan. Ada yang takut sakit, takut mati, adapula yang takut kelaparan. Lalu kemana kita

? harus lari dan berlindung

: Tentu kita pernah mendengar firman Allah swt

فَأيَۡنَ تذَۡهَبُونَ

(Maka ke manakah kamu akan pergi?” (QS.At-Takwir:26“

?Kemana kita akan pergi? Kemana kita akan berlindung? Kemana kita akan lari

Bila kita takut dengan kematian, bila kita takut dengan kelaparan, maka hanya satu jalan yang
.dapat melindungi kita

.Bila kau takut akan kematian, maka kembali lah kepada Yang Memberimu kehidupan

Bila engkau takut kelaparan, kembali lah kepada Dzat yang selalu memberimu makan sejak
.engkau di dalam rahim ibumu

: Renungkan bersama firman Allah swt

نۡ خَوۡفِۭ ن جُوعٖ وَءَامَنَهُم م ذِيٓ أطَۡعَمَهُم مذَا ٱلۡبَيۡتِ – ٱل فَلۡيَعۡبُدُواْ ربَ هَٰ



Maka hendaklah mereka menyembah Tuhan (pemilik) rumah ini (Ka‘bah),  yang telah memberi
makanan kepada mereka untuk menghilangkan lapar dan mengamankan mereka dari rasa

(ketakutan.” (QS.Quraisy:3-4

Dia lah Allah yang telah melepaskanmu dari rasa lapar dan memberimu rezeki yang tak pernah
.terputus

.Dia lah Allah, satu-satunya yang mampu menghilangkan rasa takut dari hatimu

Karenanya, apabila kita dilanda rasa takut, apapun ketakutan itu, maka tiada jalan yang lebih
.baik dari berlindung kepada Allah swt

: Ingatlah selalu firman Allah

فَفِروٓاْ إلَِى ٱللهِۖ

(Maka berlari lah kepada Allah.” (QS.Adz-Dzariyat:50“

.Karena hanya Allah yang benar-benar memberimu perlindungan dari semua rasa takut

.Semoga bermanfaat


