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Agama menuntun kita untuk membangun sebuah pola pikir agamis dan pandangan dunia
.ilahiah yang akan menguatkan seseorang untuk menghadapi berbagai problem dalam hidup

Salah satu keyakinan yang sering ditanamkan oleh Al-Qur’an adalah keyakinan bahwa segala
.sesuatu yang terjadi di dunia ini tak lepas dari pengaturan dan rencana Allah swt

Dia-lah Yang Mengatur Segala Urusan) diulang sebanyak empat kali) َرُ ٱلۡأمَۡريُدَب Kalimat
: didalam Al-Qur’an. Yaitu dalam firman-Nya

يُدَبرُ ٱلۡأمَر

(Dia untuk mengatur segala urusan.” (QS.Yunus:3“

وَمَن يُدَبرُ ٱلۡأمَۡرَۚ فَسَيَقُولُونَ ٱللهُۚ فَقُلۡ أفََلاَ َقُونَ

Dan siapakah yang mengatur segala urusan?” Maka mereka akan menjawab, “Allah.” Maka“
(katakanlah, “Mengapa kamu tidak bertakwa (kepada-Nya)?” (QS.Yunus:31

ىۚ يُدَبرُ ٱلۡأمَۡرَ ٗَّس مۡسَ وَٱلۡقَمَرَۖ كُلّٞ يَجۡرِي لأِجََلٖ م رَ ٱلش وَسَخ

Dia menundukkan matahari dan bulan; masing-masing beredar menurut waktu yang telah“
(ditentukan. Dia mengatur urusan (makhluk-Nya).” (QS.Ar-Ra’d:2

مَاءِٓ إلَِى ٱلۡأرَۡضِ رُ ٱلۡأمَۡرَ مِنَ ٱلسيُدَب

(Dia mengatur segala urusan dari langit ke bumi.” (QS.As-Sajdah:5“

Dengan keyakinan bahwa semua yang terjadi adalah dalam aturan dan pengawasan Allah,
maka tak layak bagi kita untuk merasa takut dan gelisah dengan sesuatu yang akan terjadi

nanti. Apakah Sang Pencipta akan menelantarkan ciptaan-Nya? Sementara Dia-lah Arhamur
.Rahimin yang menyayangi makhluknya melebihi kasih sayang orang tua terhadap anaknya

Dan apakah Allah akan menelantarkan kita sementara hanya kebaikan yang muncul dari
.Rencana-Nya



بيَِدِكَ ٱلۡخَيۡرُۖ إنِكَ عَلَىٰ كُل شَيۡءٖ قَدِرٞ

Di tangan Engkaulah segala kebajikan. Sungguh, Engkau Mahakuasa atas segala sesuatu.”“
((QS.Ali ‘Imran:26

Maka senangkan hatimu, tenangkan pikiranmu karena segala urusan-Mu ada ditangan Allah.
.Dan Dia-lah yang paling mengerti apa yang terbaik bagimu

.Semoga bermanfaat


