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 مقدمھ ناشر

 
براســاس پژوھشــي كــھ در مؤسســھ قرآنــي 
تفسیر جـوان انجـام شـده، از صـدر اسـلام 

نوع تفسیر قرآن كـریم  000/10تاكنون حدود 
 آنھا بھ% 90منتشر گردیده است كھ بیش از 

دلیل پرحجم بودن صفحات، عدم اعرابگـذاري 
كامل آیات و روایات و كلمات عربي، نثر و 
نگارش تخصصي و پیچیده، قطـع بـزرگ كتـاب 

متخصصــین و علاقمنــدان «صــرفا بــراي ... و
كــاربرد داشــتھ و افــراد عــادي » اي حرفــھ

آنچنان كـھ » جوانان عزیز«جامعھ بھ ویژه 
قبیـل  تـوانند از این شــایستــھ است نمي

 .تفاسیر بھ راحتي استفاده كنند
سـال بـراي  15مؤسسھ قرآني تفسیر جـوان 

ــازي و ارائــھ تفســیر موضــوعي و  ساده س
ھــاي  كــاربردي در كنــار تفســیرترتیبي تلاش

اي را آغاز نموده اسـت كـھ چـاپ و  گسترده
جلدي تفسـیر  30خلاصھ (انتشار تفسیر جوان 

 30(و تفسـیر نوجـوان ) نمونھ، قطع جیبـي
و بـیش از یكصـد ) ي، قطع جیبـي كوچـكجلد

شناسـي  تفسیر موضـوعي دیگـر نظیـر باستان
ــریم، رنگ ــرآن ك ــي، شیطان ق ــي،  شناس شناس

ــیطاني  ــده و ش ــھ گمش ــتي، ملك ــاي دس ھنرھ
 ھمراه، موسیقي،

)8( 

بخشـــي ... تفــاسیــر گــرافیكـــي و
ھاي منتشر شده در ھمین راستا  از خــروجـي

 .باشد مي
اكنـون در محــضر  كتابي كھ مـا و شـما

ـــلاش  ـــل تـ ـــم حـاص ـــوراني آن ھستی  30ن
ــــــالھ  ـــــاب «سـ ـــــتادارجمند جن اس

ایشـان تمـامي .باشـد مي» امین سیدمھدي آقاي
ــدات تفســیرالمیزان را بــھ دقــــت  مجل
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مطــالعھ كــرده و پـس از فـیش بـرداري، 
بدون ھیچ گونھ دخل و تصـرف در «مطالب را 
كیك در ھفتاد عنوان موضوعي تف» متن تفسیر

جلــدي  70مجموعــھ «و بــراي نخســتین بــار 
را تــدویــــن » تفســیر موضــوعي المیــزان

نمــوده كــھ ھـم بھ صورت تـك موضـوعي و 
اي بـراي جـوانــان عزیـز  ھم بھ شكل دوره

 .است قـابــل استفاده كاربردي
بھ گفتھ شـھید آیـة �ّ » تفسیر المیزان«

بھترین تفسـیري اسـت كـھ در «) ره(مطھري 
شیعھ و سني از صدر اسلام تـا امـروز میان 

ــت ــده اس ــتھ ش ــزان«. »نوش ــي از » المی یك
، )ره(ترین آثار علمي علامھ طباطبائي  بزرگ

ترین تفاسیر جھان اسلام و بھ حـق  و از مھم
نظیــر و مایــھ مباھــات و  در نــوع خــود كم
پس از تفسیر تبیان شیخ . افتخار شیعھ است

رسـي البیان شیخ طب و مجمع) ه 460م (طوسي 
ــامع بزرگ) ه 548م ( ــرین و ج ــیر  ت ترین تفس

 شیعي و از نظر قوّت علمي و
 )9(مقدمھ ناشر 

ــیري، بي ــت روش تفس ــت مطلوبی ــر اس . نظی
كارگیري تفسـیر  ویژگي مھم این تفسـیر بـھ

قرآن بھ قرآن و روش عقلــي و استـــدلالي 
ایــن روش در كــار مفسـّـر تنھـا . اســت

اي درك معنـاي گذاشتن آیات بـر در كنار ھم
شود، بلكھ موضوعات مشابھ و  واژه خلاصھ نمي

ــوره ـــرك در س ــار  مشتـ ــف را كن ھاي مختل
دھــد، تحلیــل و مقایســھ  یكــدیگر قــرار مي

كند و بـراي درك پیـام آیـھ بـھ شـیوه  مي
 .جوید تدبّري و اجتھادي توسل مي

یكـــي از ابعـــاد چشـــمگیر المیـــزان، 
صھ گمان این خصی بي. گرایي تفسیر است جامعھ

ــھ و گرایش ــھ  از اندیش ــاعي علام ــاي اجتم ھ
برخاسـتھ اسـت و لـذا بـھ ) ره(طباطبائي 

مبـــاحثي چـــون حكومـــت، آزادي، عـــدالت 
اجتماعي، نظم اجتماعي، مشكلات امّت اسلامي، 
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علل عقـب مانـدگي مسـلمانان، حقـوق زن و 
ھـا موضـوع  پاسخ بھ شبھات ماركسیسـم و ده

و  طورعمیـق مورد بحث روز، روي آورده و بھ
 .بررسي قرارداده است

این شرح است كـھ در  شیوه مرحوم علامّھ بھ
آورد و  ســوره را مــي آغــاز، چندآیــھ از یك

را شـرح  آن آیھ، آیھ، نكات لُغـوي و بیـاني
دھد و پس از آن، تحت عنوان بیان آیـات  مي

 كھ شامل مباحث
 نماز و روزه از دیدگاه قرآن و حدیث )10(

 .پردازد موضوعي است بھ تشریح آن مي
ولــي متــأسفــانھ قــدر و ارزش ایـن 
تفسیر در میان نسل جوان ناشناختھ مانـده 
است و بنده در جلسات فــراوانــي كھ بـا 

ــا دانش ـــویان ی ــتھ دانشج ــوزان داش ام  آم
ھمواره نیـاز فـراوان آنھـا را بـھ ایـن 

ام و بـھ ھمـین دلیـل  تفسیر دریــافتـــھ
 نســبت بــھ ھمكــاري بــا جنــــاب آقــــاي

 .ام سیدمھدي امیــن اقــدام نمــــــوده
ھـــاي  امیــدوارم ایـــن قبیــل تــلاش

قــرآنــــي مــــا و شمــــا بــــراي روزي 
ذخیــره شــود كــھ بــھ جــز اعمــال و 
نیــات خـالصــانھ، ھیــچ چیــز دیگــري 

 .كـارسـاز نخواھد بود
 دكتر محمد بیستوني

 رئیس مؤسسھ قرآني تفسیر جوان
 1388ران ـ تابستان تھ

 )11(مقدمھ ناشر 
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 مقـدمـھ مـؤلـف
 

ـــمٌ  ـــرْآنٌ كَـــریـ ـــھُ لَقُــــ ـــي  اِنَّــ فــ
ــــونٍ  ــــابٍ مَكْنُــــ ــــھُ اِلاَّ  كِتـــ ـ لا یَمَسُّـ

  الْمُطَھَّـــروُنَ 
 این قـرآنـي اســت كــریــم

 در كتـــــابـــي مكنــــــون
ن كھ جز دسـت پــاكـــان و فھــم خاصـان بـدا

 !نرسد
 )واقعھ/ 79ـ  77(

» كتـاب مرجـع«این كتاب بھ منزلـھ یـك 
تفسـیر «یافرھنگ معارف قرآن اسـت كـھ از 

انتخـاب و تلخیــص، و بـر حسـب » المیزان
 .بندي شده است موضوع طبقھ
بندي بھ عمل آمده از موضـوعات  در تقسیم

عنوان مستقل بـھ دسـت  70قرآن كریم قریب 
صلي، عنـوان ھر یك از این موضوعات ا. آمد

مستقلي براي تھیھ یك كتاب در نظر گرفتـھ 
ھر كتاب در داخل خود بھ چنـدین فصـل . شد

 ھر. یا عنوان فرعي تقسیم گردید
)12( 

در . ھایي تقسـیم شـد فصل نیز بھ سرفصـل
ھا آیات و مفاھیم قرآني از متن  این سرفصل

ــس از  ـــاب و پ ـــزان انتخـ ـــر المیـ تفسی
بنـدي و درج  تلخیص، بھ روال منطقـي، طبقھ

گردید، بھ طوري كھ خواننده جوان و محقـق 
ما با مطالعھ این مطالب كوتاه وارد جھان 

. انگیز آیات و معارف قرآن عظیم گردد شگفت
در پایان كار، مجموع این معارف بھ قریـب 

 .ھزار عنوان یا سرفصل بالغ گردید 5
كار انتخاب مطالـب : از لحــاظ زمــاني

ـــی و فیش ـــرداري و تلخ ـــارش، از ب ص و نگ
 30شـــروع و حـــدود  1357اواخــر ســال 

ســال دوام داشتــھ، و با توفیق الھي در 
ــال  ــدر س ـــاركھ ق ــالي مبـ ــان 1385لی پای
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ـــر  ـــاپ و نشـ ـــاده چـ ـــھ و آمـ پذیرفتـ
 .گـردیـده است

ھــدف از تھیـھ ایـن مجموعـــھ و نـوع 
بندي مطالب در آن، تسھیل مراجعھ بـھ  طبقھ

آیات و معارف قرآن شریف، از شرح و تفسیر 
ــا  ــي، مخصوص ــوم قرآن ــدان عل ــب علاقمن جان
محققین جوان است كھ بتوانند اطلاعات خـود 
را از طریق بیان مفسري بـزرگ چـون علامـھ 
فقید آیـة �ّ طباطبـایي دریافـت كننـد، و 
بــراي ھــر ســؤال پاســخي مشــخص و روشــــن 

 .داشتـــھ باشنــد
 )13(مقدمھ مؤلف 

ي، مطالـب متعـدد و متنـوع ھاي طولان سال
آموختیم امـا  درباره مفاھیم قرآن شریف مي

وقتي در مقابل یك سؤال دربـاره معـارف و 
گـرفتیم، یـك جـواب  مان قرار مي شرایع دین

مدون و مشخص نداشـتیم بلكـھ بـھ انـدازه 
مطالب متعدد و متنوعي كـھ شـنیده بـودیم 

زمـاني كـھ تفسـیر . دادیم باید جـواب مـي
ــھ ــزان علام ــدس المی ــایي، ق ــرّه  طباطب �ّ س

الشــریف، ترجمــھ شــد و در دســترس جامعــھ 
مسلمان ایراني قرار گرفت، این مشـكل حـل 

توانستیم از  شد و جوابي را كھ لازم بود مي
متن خود قرآن، بـا تفسـیر روشـن و قابـل 
اعتمادِ فردي كـھ بـھ اسـرار مكنـون دسـت 

نمود  اما آنچھ مشكل مي. یافتھ بود، بدھیم
یدا كردن آن جواب از لابـلاي چھـل گشتن و پ

جلد ترجمھ فارسـي ایـن تفسـیر ) یا بیست(
لذا این ضرورت احسـاس شـد . گرانمایھ بود

بنـدي و  كھ مطالب بـھ صـورت موضـوعي طبقھ
المعـــارف  خلاصھ شود و در قالب یـك دائرة

این . دوستان قرارگیرد در دستــرس ھمھ دین
ن اي بـود كـھ مـوجب تھیھ ایـ ھمان انگیزه

 .مجلــدات گــردید
بدیھي اسـت ایـن مجلـدات شـامل تمـامي 

شود،  ھا و آیات الھي قرآن نمي جزئیات سوره
بلكھ سعي شده مطالبي انتخاب شـود كـھ در 
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ــھ  ــي، علام ــاھیم قرآن ــات و مف ــیر آی تفس
 بزرگوار

 نماز و روزه از دیدگاه قرآن و حدیث )14(
بھ شرح و بسط و تفھـیم مطلـب پرداختـھ 

 .است
ایــن مطــالــب با تــوضیـــح اصــول 

موجود » تفسیــر المیــزان«و تفصیــل در 
تــواند بـــراي  اســت كھ خــواننــده مي

ھـا بـھ خـود المیـزان مراجعـھ  گیري آن پي
براي این منظور مستند ھر مطلب با . نماید

ذكــر شماره مجلد و شماره صفحھ مربوطھ و 
یده آیھ مـورد استناد در ھر مطلب قید گرد

 .است
ــــــھ لازم ذكراین ــــــھ  نكت ــــــت ك اس

صـورت دومجموعـھ  تفسیرالمیزان بھ ترجمھ چون
ــدي و  20 ــت 40جل ــده بھتراس ــدي منتشرش جل

ترجمـھ المیـزان،  مراجعھ بھ درصورت نیازبھ
بر اساس ترتیب عددي آیات قرآن بـھ سـراغ 

نظراز تعداد مجلدات  جلد موردنظر خود، صرف
 .بروید

مجموعـھ  و مقدر بود كھ كار نشـر چنـین
اي انجـام گیـرد كـھ بـا  آسماني در مؤسسھ

ھــدف نشــر معــارف قــرآن شــریـف، بھ 
صورت تفسیر، مختص نسل جوان، تأسـیس شـده 
باشد، و استاد مسلّم، جنــاب آقـاي دكتـر 
ـــح و  ــلاح و تنقیـ ــتوني، اص ـــد بیس محمـ

جــانبـھ بر این مجمـــوعھ  نظــارت ھمــھ
 .ه گیــردقـرآني شریف را بھ عھــد

مؤسسھ قرآني تفسیر جوان بـا ابتكـار و 
 سلیقھ نوین، و بھ منظور تسھیل در رساندن

 )15(مقدمھ مؤلف 

پیام آسماني قرآن مجید بھ نسـل جـوان، 
ھایي در قطع  مطالب قرآني را بھ صورت كتاب

ایــن ابتكــار . كنــد جیبــي منتشــر مي
در نشــر ھمیــن مجلــدات نیــز بھ كـار 

ــ ـــر رفت ـــھ آن در ھـ ـــا مطــالعـ ھ، تـ
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شــرایــط زمــانـــي و مكـــاني، بـراي 
جــوانان مشتاق فرھنگ الھي قـرآن شـریف، 

 ...ساده و آسان گردد
و ما ھمھ بندگاني ھستیم ھـر یـك حامـل 
وظیفھ تعیین شده از جانب دوسـت، و آنچـھ 

شــود، ھمـھ از جانـب  انجــام شــده و مي
 !اوست 

ـــ ـــر محمّ ـــدا ب ـــلوات خ ـــطفي و ص د مص
آلھ و خانـدان جلـیلش بـاد كـھ  و علیھ � صلي

نخستین حاملان این وظیفھ الھـي بودنـد، و 
�ّ طباطبایي و اجداد او،  بر علامھ فقید آیة

داران این مجموعھ شـریف و  و بر ھمھ وظیفھ
ــلمان  ــھ مس ــاد، ك ــان ب ــاء و اجدادش آب

اي بودند و ما را نیـز در مسیـــر  شایستھ
 !واقعي پرورش دادنـد شنــاخت اسـلام

 1385لیلھ قدر سال 
 سید مھدي حبیبي امین

 نماز و روزه از دیدگاه قرآن و حدیث )16(
نماز، و مباني قـوانین آن در :بخش اول 

 قرآن
 

 اھمیت نماز در قرآن:فصل اول 
 

 !اي ثابت كتاب موقوت، و فریضھ: نماز
 
)17( 
)18( 

ــؤْمِنینَ   اِنَ « ــتْ عَلَــي الْمُ كِتابــا  الصَّــلوةَ كانَ
  »مَوْقُوتا،

نماز واجبي است كـھ باید مــؤمنین در «
 )نسـاء/  102(» .اوقات معین انجام دھند

نماز بر مـؤمنین نوشـتھ و واجبـي اسـت 
نمــاز از ھمــان اول تشــریع، . داراي وقــت

اي داراي وقــت بــوده كـھ بایـد  فریضــھ
ھر نمــازي را در وقـت خـــودش انجـــام 

ب اصـل، دگرگونگـــي نمــاز بھ حســ. داد
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پذیــرد، پس در ھیـــچ حـالي ساقـــط  نمي
 .شود نمي

مراد از موقوت بودن نماز ثابت بودن آن 
 و ساقط نشدنش در ھیچ حالي از احوال و

)19( 

ــدنش مبدل ــت، مي بھ نش ــد چیز دیگراس : فرمای
بھ چیز  مانندروزه شود، و نھ مي نماز نھ ساقط

 )1. (دشو دیگـر نظیر كفاره مبدل و عوض مي
 نماز و صبر، دو ركن عبادي و اخلاقي دین

 
وَ اَقِمِ الصَّلوةَ طَرَفَيِ النَّھارِ وَ زُلَفــا مِـنَ «

یِّئاتِ ذلِـكَ ذِكْـري  الَّیْلِ اِنَّ الْحَسنَتِ یُذْھِبْنَ السَّـ
لِلذّاكِریــــنَ، وَاصْبِــــرْ فَـــاِنَّ �َّ لا یُضیـــــعُ 

  »اَجْـرَ الْمُــحْسِنیــنَ،
رف روز و پاسي از شـب نمـاز بپـا دو ط«

كنـد،  دار كھ نیكیھا بـدیھا را نـابود مي
این تذكري است براي آنھا كھ اھل تذكرنـد 
و صبور باش كھ خدا پـاداش نیكوكـاران را 

 )ھود/115و114(»!كند نمي تباه
خدا  نماز، رسـول از امر بـھ تعالي پس خداي
ــلي ــتورمي و علیھ � ص ــبر  آلھ را دس ــھ ص دھد ب

 و دركردن، 
 .100، ص  5المیزان ، ج  -1
 نماز و روزه از دیدگاه قرآن و حدیث )20(

وَاستَْعینُوا بِالصَّـبْرِ «: موارد دیگري مانند
میان صبر و نماز جمع ) بقره/45( »وَالصَّلوةِ،

ــت كرده ــر آن. اس ــت این و سّ ــدام اس از  كھ ھرك
ــن ــودش مھم ای ــاب خ ــان  دو، در ب ــرین ارك ت
 .ھستند

عبــــادات، نمــــاز  آري، در میــــان
مھمتریــــن عبــادت و در اخلاقیــات صبــــر 
مھمترین خُلق اســت، ھمچنانكــھ دربــاره 

/  45( »وَ لَذِكْــرُ �ِّ اَكْبَرُ،«: نمــاز فرموده
ـــــوت ــــــر ) عنكب ــــــاره صبـ و دربـ

اِنَّ ذلِـــكَ لَمِـــنْ عَـــزْمِ «: فـــرمــــوده
 )1() شـــوري/  43( ».الاُْ◌مُــورِ 
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 نماز و انفاق، دو ركن اساسي راه خدا
 
قُلْ لِعِبادِيَ الَّذینَ ءَامَنُوا یُقیمُوا الصَّلوةَ وَ «

یُنْفِقُوا مِمّا رَزَقْنھُمْ سِرّا وَ عَلانِیَةً مِنْ قَبْـلِ اَنْ 
  »یَأْتِيَ یَوْمٌ لا بَیْعٌ فیھِ وَ لا خلِلٌ،

: اند بگو بھ بندگان من كھ ایمان آورده«
 روزي بیاید كھ در آن نھ پیش از آن كھ

 .78، ص  11المیزان ، ج  -1
 نماز و صبر، دو ركن عبادي و اخلاقي دین

)21( 
ـــد و نھ معاملھ ـــاز را  باش ـــتي، نم دوس

پنھان  ایم داده روزیشـان پاداشتھ و ازآنچھ بھ
 )ابراھیم/  31(» !و آشكار را انفاق كنند

خداي تعالي بھ وسیلھ پیامبـــر گرامـي 
انـد  ود را كھ ایمان آوردهخود ، بندگان خ

دھــــد قبــــل از آن كــھ روز  دستــــور مي
قیامــت فرارسـد ، راه خـــدا و ریسـمان 

جملـــھ . محكــم او را از دســت ندھنــد
بیـــان » یُقیمُــوا الصَّلــوةَ وَ یُنْفِقُــوا«

 .از راه خــدا اسـت
در معرفي راه خـدا، تنھـا بـھ ایـن دو 

وظـائف و دسـتورات اكتفا كرد، چون سـایر 
شرعي كھ ھر یـك بـھ تناسـب خود،شـأني از 

اي  عـده -كند  شؤون حیات دنیوي را اصلاح مي
از قبیل نماز میان بنـده و پروردگـار او 

اي نظیر انفاق، میـان بنـده بـا  را، وعده
ھمـــھ از آن دوركــن،  -بنــدگان دیگــر را 

 )1.(شوند منشعب مي
 .82، ص  12المیزان ، ج  -1
 روزه از دیدگاه قرآن و حدیث نماز و )22(
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 اثر نماز در اجتناب از فحشاء و منكر
 
اُتْـلُ مـا اُوحـِيَ اِلَیْــكَ مِــنَ الْكِتــابِ وَ «

الصَّلــــوةَ تَنْھـــي عَــــنِ   اَقِـــمِ الصَّلــــوةَ اِنَ 
الْفَحْشـاءِوَ الْـمُنْكَــرِ وَ لَذِكْــرُ اللّـھِ اَكْبَـرُ 

  »صْنَعُــونَ،وَ �ُّ یَعْلَـمُ مـا تَ 
تو وحي شـده بخـوان و  از كتاب بھ آن چھ«

پادار كھ نماز از فحشاء و منكرات  نماز بھ
تراسـت و  كند و ذكـر خـدا بزرگ جلوگیري مي

 )عنكبوت/45(»!سازید داند كھ چھ مي خدا مي
در این آیھ، رسول گرامي خود را دسـتور 

چھ بھ وي وحي شده، چـون  دھد بھ تلاوت آن مي
اسـت از شـرك و  )1(ن بھترین رادعتلاوت قرآ

 ارتكاب فحشاء و منكرات، زیرا در آن
 .بھ معناي مانع است -1

اثر نماز در اجتناب از فحشـاء و منكـر 
)23( 

ھـایي  آیات روشـني اسـت كـھ متضـمن حجت
نوراني است، كھ حق را آن طـور كـھ بایـد 

ــن مي ــر  روش ــت ب ــتمل اس ــم مش ــازد، و ھ س
اعظ وبشـارت آور، و مـو ھـاي عبـرت داستـان

ـــھ  ـــا ك ـــده و وعیـدھـ ـــذار و وع و انـ
شنـونــده و خـواننـده را از گنـــاھـان 

 .دارد  بـاز مـــي
و سپس آن امــر را ضمیمــھ كـرد، بــھ 
امـر بــھ نمــاز كــھ بھتــرین اعمــال 
است، چـون كـھ نمـاز از فحشـاء و منكــر 

 .دارد بـاز مي
مـراد : كـھسیاق آیات شاھد بر این است 

از این بازداري، بازداري طبیعت نمـاز از 
فحشـاء و منكـر است، البتـھ بـازداري آن 
بـھ نحـو اقتضـاء است نـھ علیت تـامــھ، 
كـــھ ھـــر كــس نمـــاز خـوانـــد، دیگــــر 

 .نتـوانـد گنـاه كند
چگونھ نماز انسان را از فحشـا و منكـر 

 دارد؟ باز مي
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یـن نماز مشتمل است بـر ذكـر خـدا، و ا

ذكر، اولاً ایمان بھ وحدانیت خداي تعالي و 
رسالت و جزاي روز قیامت را بھ نمـازگزار 

گویـد كـھ خـداي  كند، و بھ او مي تلقین مي
خود را با اخــلاص در عبادت مخاطــب قرار 
داده و از او استعانـــــــت بنمـــــا، و 
درخواســت كن كـھ تـو را بـھ سـوي صـراط 

لالت و مستقیم ھــدایت فرمایــد، و از ضــ
 .غضبش بھ او پناه ببر

كند بـر اینكـھ  و ثانیا او را وادار مي
با روح و بدن خـود متوجـھ سـاحت عظمـت و 
كبریایي خدا شده، پروردگار خــود را بـا 
حمـد و ثنــا و تسبیــح و تكبیــر یــاد 

 آورد، و در
ــرآن و ) 24( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم

 حدیث
 آخر بـر خـود و ھــم مســلكان خــود و

ـــلام  ـــح سـ ـــان صـال ـــھ بنـدگ ـــر ھم ب
 .بفــرستـــد

كنـــد  عــلاوه بــر این او را وادار مي
ـــدث  ـــھ از حـ ــھ اینكـ ـــي (ب ــھ نوعـ ك

و از خبـــث یعنـي ) آلودگــي روحي اسـت،
آلودگي بدن و جامھ، خود را پـاك كنـد، و 
نیز از اینكھ لباس و مكـان نمـازش غصـبي 

انـھ باشد، بپرھیــزد، و رو بـھ ســـوي خ
پس اگـر انسـان مـدتي . پروردگارش بایستد

كوتاه بر نماز خـود پایـداري كنـد، و در 
انجام آن تا حدي نیت صادق داشـتھ باشـد، 
این ادامــھ و تداوم در مـدت كوتـاه بـھ 

ــث مي شــود كــــھ ملكــــھ  طــور مســلم باع
پرھیــز از فحشاء و منكـــر در او پیـدا 

 .شود
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و چرا برخـي نمازگزارھـا مرتكـب فحشـا 
 شوند؟ منكر مي

 
بازداري از گناه اثر طبیعي نماز اسـت، 
چون نماز توجھ خاصي است از بنده بھ سـوي 
خداي سبحان، لیكن این اثر تنھا بھ مقدار 
اقتضاء است، یعني اگر مانع و یا مزاحمـي 

خلاصـھ، . بخشد در بین نباشد اثر خود را مي
یاد خـدا و مـوانعي كـھ از اثـر او جلـو 

 گیرند، مي
فحشــــا و  نمازگزارھامرتكب برخيچــــرا 

 )25(شوند؟  منكرمي
مانند دو كفھ ترازو ھستند، ھر وقت كفھ 

كند، و  یاد خدا چربید، نمازگزار گناه نمي
ھر جا كفھ آن موانع چربید كفھ یـاد خـدا 

شــود، و نمـازگــزار از حقیقــت  ضعیف مي
گــــردد، و گنــاه  یـاد خـدا منصرف مــي

 .شــود را مـرتكب مــي
و اگر خواننده عزیز بخواھد ایـن معنـا 
را لمس كند، باید حال بعضي از افراد كـھ 
نام مسلمان دارند، و در عـین حـال نمـاز 

بیند كھ بـھ  خوانند، در نظر بگیرد، مي نمي
خـورد،  خاطر نخواندن نماز، روزه را ھم مي

دھـد، و  رود و زكـات ھـم نمي و حج ھم نمـي
كنـد، و  ميبالاخره سایر واجبات را ھم ترك 

ھیچ فرقي بین پاك و نجس، و حـلال و حـرام 
گذارد، و خلاصھ در راه زنـدگي ھمچنـان  نمي

رود، ھر چھ پیش آیـد خـوش آیـد، و  پیش مي
ھیچ چیزي را در راه خود مانع پیشرفت خود 

بیند، نھ ظلم، نھ زنا، نـھ ربـا، نـھ  نمي
آن وقـت اگـر ! دروغ، و نھ ھیچ چیز دیگـر

حال كسي مقایسھ كني حال چنین شخصي را با 
خواند، و در نمازش بـھ حـداقل  كھ نماز مي

آن یعني آن مقداري كـھ تكلیـف از گـردنش 
 ساقط شود
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ــرآن و ) 26( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم
 حدیث

ـــــد، خواھي اكتفاءمي ـــــھ اواز  كن دیدك
ـــیاري ـــھ بي بس ـــا ك ـــاز ازآن  از كارھ نم

ــت ــن  پروانداش ــال ای ــر ح پروا دارد، و اگ
ل كسي مقایسھ كنـي كـھ نمازگزار را با حا

در نمازش اھتمام بیشتري دارد، خواھي دید 
كھ دومي از گناھان بیشتري پـروا دارد، و 
بــھ ھمــین قیــاس ھــر چــھ نمــاز كــاملتر 

بیشترخواھدبو ازفحشاءومنكرات باشد،خودداري
 )1(.د

بھترین عملي كھ صدورش از انسـان تصـور 
 !شود؟ مي
 
 )عنكبوت/  45( »!وَ لَذِكْــرُ اللّــھِ اَكْبَرُ «

اند، براي ایـن  اگر نماز را ذكر نامیده
نماز ھم مشتمل است بر ذكر زباني : است كھ

از تھلیل، حمد، تسبیح، و ھم بھ اعتبـاري 
 دیگر مصداقي است از مصادیق ذكر، چون

 .198، ص  16المیزان ، ج  -1
از انسـان تصـور  كـھ صـدورش بھترین عملي

 )27! (شود؟ مي
بنـــده خـــدا را مجمـوعھ آن عبـودیت 

ســازد، و لـذا خــداي تعـالــي  مجسـم مي
 :نماز را ذكر�ّ نامیده و فرموده

اِذا نُــودِيَ لِلصَّلــوةِ مِـنْ یَــوْمِ الْجُمُعَــةِ «
 )جمعـــھ/  9( »!فَــاسعَْـوْا اِلي ذِكْـرِ �ِّ 

و ھم بھ اعتباري دیگر امري است كھ ذكر 
ي نتیجھ نماز یاد شود، یعن بر آن مترتب مي

چنــــان كــــھ آیـــــھ  خــــدا اســــت، ھم
ــلوةَ   وَاَقِمِ ...« ــھ آن ) طــھ/  15( »لِذِكْري  الصَ ب

 .كند اشاره مي
این دو قسم از ذكر بھترین عملي است كھ 

شـود، واز ھمـھ  صدورش از انسـان تصـور مي
اعمال خیر قـدر و قیمـت بیشـتري دارد، و 
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ي ھا اثر بیشـتر عبادت )1(نیز از ھمھ انحاي
در سرنوشت انسان دارد، چون یاد خـدا بـھ 
این دو نوع كھ گفتـھ شـد، آخـرین مرحلـھ 

ھا در نظـر  سعادتي است كـھ بــراي انسـان
گرفتھ شــده، و نیـز كلیـد ھمـھ خیــرات 

 .است 
ــذِكْرُ �ِّ ...« ــرُ   وَ لَ از  اثــر دیگــري» ...اَكْبَ

كـھ آن اثـر،  كنـد، واین نماز را بیـان مي
: گویـا فرمـوده. لي استبزرگتر از اثر قب

نماز بگزار تا تـو را از فحشـاء و منكـر 
 چھ عاید بازبدارد، بلكھ آن

 .ھا است  بھ معنــاي انواع و گونھ -1
ــرآن و ) 28( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم

 حدیث
كند بیش از این حرفھا اسـت، چـون  تو مي

تر از نھي از فحشاء و منكر ایـن اسـت  مھم
انـدازد، و ایـن  تو را بھ یاد خدا مي: كھ

تر اسـت، بــراي اینكــھ ذكــر خــدا  مھم
بـزرگتـرین خیـري است كـھ ممكـن است بـھ 
یك انسـان بـرسد، چـون ذكـر خـدا كلیــد 
ھمـھ خیـرات اسـت، و نھــي از فحشــاء و 

 .اي جزئي است منكـرات نسبت بـھ آن فایده
ـــادق  ـــام ص ـــان از ام ـــع البی در مجم

ھـر : كھ فرمـوداند  السلام روایت كرده علیھ
دارد بداندنمازش قبول شده یـا  كھ دوست مي

نھ، بھ خود بنگرد كھ آیا نمازش او را از 
دارد یا نھ؟ بھ ھمان  فحشاء و منكر باز مي

 .دارد قبول شده است مقدار كھ بازش مي
در تفسیر نور الثقلین از معاذ بن جبـل 

مـن از رسـول خـدا : روایت كرده كـھ گفـت
تــرین  عمــال مجبـوبپرسیدم كدام یك از ا

 عمل نـزد خدا است؟
اینكـھ بمیـري در حـالي كـھ : فــرمـود

ـــر  ـــل ت ـــداي عـزوج ـــر خ ـــانت از ذك زب
 )1(.باشد

 .198، ص  16المیزان ، ج  -1
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از انسـان تصـور  كـھ صـدورش بھترین عملي
 )29! (شود؟ مي

ــل دوم ــلام و در :فص ــاز در اس ــاز نم آغ
 خانواده پیامبر

 
 ت رسول �ّ نماز قبل از بعث

 
  »اَرَأَیْتَ الَّذي یَنْھي ، عَبْدا اِذا صَلّي،«
كـرد  آیا دیدي آن شـخص را كـھ نھـي مي«

» خوانـد؟ اي را بھ ھنگامي كھ نماز مي بنده
 )علــق/  10و  9(

خواند بھ طوري  مراد از عبدي كھ نماز مي
آیـد رسـول خـدا  كھ از آخـر آیـات بـر مي

ین آیـات دلالـت سیاق ا. آلھ است و علیھ � صلي
دارد بر اینكھ رسـول خـدا قبـل از نـزول 

خوانده، و ھمین معنـا دلالـت  قرآن نماز مي
دارد بر اینكھ آنجناب قبل از رسیدنش بـھ 

 مقام رسالت با نزول قرآن،
)31( 

یعني قبل از حادثھ بعثت از انبیا بوده 
نماز قبـل از : اند كھ ولي بعضي گفتھ. است

بـوده، و بـھ بعثت آن جناب نمـاز واجـب ن
آید نمازھاي واجب  طوري كھ از اخبار بر مي

در شب معراج واجب شده، اما این سخن درست 
نیست، براي اینكـھ آنچـھ از داسـتان شـب 
معــراج مســلم اســت، تنھــا ایــن اســت كــھ 
نمازھاي پنجگانھ یومیھ در آن شب با شـكل 
خاص خود یعني دو ركعت دو ركعت واجب شـد، 

ینكـھ قبـل از آن و ھیچ دلالتي ندارد بر ا
شب بھ صورت دیگر تشریع نشده بـود، بلكـھ 

ھاي مكـي و از آن  در بسیاري از آیات سوره
ھائي كـھ قبـل از سـوره اسـراء  جملھ سوره

نازل شده، نظیر سوره مدثر و مزمل و غیـر 
آن دو سخن از نماز رفتھ، و بھ تعبیرھایي 
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مختلف از آن یاد نموده است، ھر چنـد كـھ 
نكرده، اما اینقدر ھسـت  كیفیت آن را ذكر

كــھ نمازھــاي قبــل از معــراج مشــتمل بــر 
مقداري تلاوت قرآن و نیز مشتمل بـر سـجده 

 .بوده است
ــرآن و ) 32( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم

 حدیث
و در بعضــي از روایات ھــم آمــده كھ 

آلھ در اوایــل  و علیھ � رســــول خــــدا صــلي
م نماز السلا بعثت با خدیجــھ و علــي علیھ

ـــم  مي ـــات ھـ ـــن روای ـــد، در ایـ خوانـ
نیـامده كــھ نمـاز آن روز بھ چـھ صـورت 

 )1(. بوده است

 امر بھ نماز در خانواده رسول �ّ 
 
وَأْمُــرْ اَھْلَـكَ بِالصَّلـوةِ وَ اصْطَبـِرْ علََیْھا لا «

نَسئَْلُـكَ رِزْقــا نَحْـــنُ نَرْزُقُــكَ وَ الْعاقِبَــةُ 
  »ــوي،لِلتَّقْ 
كسان خویش را بھ نمـاز خوانـدن وادار «

كــن و بــھ كــار نمـاز شكیبــایي بــھ 
خـــرج ده، مـــا روزي دادن كســـي را بـــھ 

گـذاریـم كـھ تـو خـود نیــز  عھـده تونمي
روزي خور مـائي و سرانجـام نیــك مخصـوص 

 )طھ/ 132(» .پرھیزكـاري است
ــــزان ، ج  -1 ، ص  20المیـــــــــــــ
545 . 

 )33(امر بھ نماز در خانواده رسول �ّ 
بر حسب انطباقش با ھنگـام » اَھْلَكَ «جملھ 

نــزول، خدیجــھ ھمســر رســول �ّ و علــي 
السـلام ھـم  السلام ھستند چون علي علیھ علیھ

اھل آن جناب و در خـانھ آن جنـاب بـود و 
یا آن دو بزرگـوار بـھ ضمیمــھ بعضـي از 

 .دختران رسول خدایند
ان امر فرمودن رسول �ّ اھل بیـت را داست

در : بھ نماز، بھ طرق مختلف نقل شده اسـت
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تفسیر قمي آمده كھ آن جناب ھمـواره ایـن 
داد، حتي زماني  عمل را ھمھ روزه انجام مي

ھم كـھ بــھ مـدینـھ آمـد، تـا از دنیـا 
 )1(. رفت

 .335، ص  14المیزان ، ج  -1
ــرآ) 34( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی ن و نم

 حدیث
نمازھـاي تشـریع شـده قبـل از :فصل سوم

 آلھ و علیھ � معراج رسول �ّ صلي
 

ــب  ــاعاتي از ش ــرف روز، و س ــاز دو ط نم
 نزدیك بھ روز

 
ــارِ وَ « ـــيِ النَّھ ـــوةَ طَـرَفَ ـــمِ الصَّل وَ اَقِـ

زُلَفـــا مِــنَ الَّیْـــلِ اِنَّ الْحَسـَنتِ یُـذْھِبْــنَ 
  »ــري لِلـذّاكِــریــنَ،السَّیِّئاتِ ذلِـكَ ذِكْ 

دو طرف روز و ساعاتي از شب كھ نزدیـك «
روز باشد، نماز بپا دار كھ نیكیھا بدیھا 

كنــد، ایـن تـذكــري اسـت  را نـابـود مي
/  114(» .بـراي آنھـا كــھ اھـل تذكرنـد

 )ھود
دو طرف نھار بھ معني صبح و عصر است، و 

از نظر معنا و ساختمان لفظي » زُلَفا«كلمھ 
شبیھ است بھ قرب واین وصفي اسـت كـھ بـھ 

 نظیر ساعات و -جاي موصوف خود 
)35( 

نشستـــھ و تقـــدیرش ایــن  -امثـــال آن 
و ساعاتـي از شب كـھ نزدیك بـھ روز : است
 .باشد

ــر و در  ــبح و عص ــاز را در ص ــي نم یعن
ساعاتي از شب كھ نزدیكتر بھ روز باشد بھ 
پاي دار، و این ساعات با نماز صبح و عصر 
كھ در یك طرف روز قرار دارد و نماز مغرب 
و عشاء كھ وقتشان سـاعتھاي اول شـب اسـت 

كند، ھمچنانكھ بعضـي از مفسـرین  تطبیق مي
 .اند نیز گفتھ
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و یا تنھا با نماز صبح و مغرب كـھ ھـر 
یك در یك طـرف روز قـرار دارنـد و نمـاز 

شـود  عشاء كھ وقتش اوایل شب است منطبق مي
نــد و بعضــي دیگــر ا چنانكــھ دیگــران گفتھ

اند و لـیكن از آنجـائي  حرفھاي دیگري زده
كھ بحث در این مورد بھ فقھ مربـوط اسـت، 
ودر بحـث فقــھي متبــع، بیـاني است كـھ 
از پیغمبـــر و امامــان اھـــل بیــتش وارد 

 .شـده باشــد
اَقِمِ «امر » اِنَّ الْحَسنَتِ یُذْھِبْنَ السَّیِّئاتِ «جملھ 
كند كـھ  نموده، بیان مي را تعلیل »الصَّلوةَ 

نمازھا حسناتي است كھ در دلھـاي مـؤمنین 
 وارد شده و آثار معصیت و تیرگیھایي كھ

ــرآن و ) 36( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم
 حدیث

دلھـایشان از نـاحیـھ سیئات كسب كـرده 
 .برد از بین مي

یعنـي اینكـھ  »ذلِــكَ ذِكْــري لِلــذّاكِرینَ «
برد  از بین مي گفتھ شد كھ حسنات سیئات را

بــھ خــــاطر اھمیتـــي كــھ دارد و بـــراي 
بنـدگاني كـھ بـھ یاد خـدا ھسـتند مایـھ 

 )1(!تـذكر است

تسبیح قبل طلوع و غروب، و برخي از شـب 
 و اطراف روز

 
فَاصْبِــرْ عَلي ما یَقُـولُــونَ وَ سبَِّـحْ بِحَمْــدِ «

ــلَ  ـــسِ وَ قَبْ ـــوعِ الشَّمْـ ـــلَ طُلُـ ـــكَ، قَبْ  رَبِّـ
غُــرُوبِھا، وَ مِــنْ اناءِ اللَّیْــلِ فَسبَِّـــحْ، وَ 

  »اَطْرافَ النَّھارِ لَعَلَّكَ تَرْضي،
گوینـد صـبر كـن و پـیش از  بر آنچھ مي«

طلوع خورشید وپیش از غروب آن بھ سـتایش، 
ھاي شـب و  پروردگارت راتسبیح گوي و كناره

اواخر روز نیـز تسـبیح بگــوي شـاید كـھ 
 )طھ/  130(» .خوشنود شوي

 .78، ص  11المیزان ، ج  -1
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تسبیح قبل طلوع و غروب، برخي از شـب و 
 )37(روز 
مْسِ وَ قَبـْلَ غرُُوبِھـا،« دو  »قَبلَْ طلُُوعِ الشَّـ

كلمھ قبل دو ظرفنـد بـراي تسـبیح و حمـد 
 »وَ مِــنْ اناءِ اللَّیْــلِ فَسبَِّــحْ،«پروردگار، 

 .یعنـي در بعضـي اوقـات شب تسبیـح بگوي
تسبیحي كھ در آیھ ذكر شده مطلق اسـت و 
از جھت لفظ دلالتي ندارد كھ مقصـود از آن 
نمازھــاي واجـــب یومیـــھ باشـــد، و یـــا 

 .مطلـق نماز باشد
مـراد از اطـراف نھــار مــا قبــل از 
طلـوع آفتـاب و مـاقبـل از غـروب آن است 
كـھ چــون دو وقـت وسیع ھستنـد و بــراي 

اسـت كـھ ھــر جـــزء ھـر یـك اجــزایـي 
آن نســبت بـــــھ ظھــــر یـــك طــــرف روز 

 .شـود حسـاب مـي
بنابراین وجھ برگشت معناي آیھ بھ مثـل 

شود كھ بگوییم قبل از طلوع آفتـاب  این مي
و غـروب آن كھ اطــراف روز ھستنــد و در 

اي اوقـــات شــــب در آن تسبیــــح  پــــاره
كــن بــا اطراف نھــار كھ مأمـــور بـھ 

 .سبیــح در آن شـديت
مـراد از تسـبیح : بنابراین اگر بگوییم

در آیھ، غیر نمازھاي واجب اسـت، در ایـن 
صورت مراد از تسبیح در اجـزاي اول روز و 

 اجزاي آخر روز، و اجزایي از شب، بھ
ــرآن و ) 38( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم

 حدیث
ضمیمھ اجزاي اول روز و آخـر آن خواھـد 

كرار، و نیـز محـذور بود، و دیگر محذور ت
اطـــلاق لفــظ جمــع بــر كمتـــر از ســھ لازم 

 .آید نمي
و اگر بگوییم مـراد از تسـبیح در آیـھ 
شریفھ ھمان نمازھاي یومیھ اسـت، در ایـن 
صورت آیھ شریفھ تنھا متضمن امر بھ نمـاز 
ــا  ــرب و عش ــاز مغ ــر و دو نم ــبح و عص ص



21 
 

وَ «خواھـــدبود،نظیر امـــري كـــھ درآیـــھ 
» الَّیْـلِ،  النَّھارِ وَ زُلَفـا مِنَ   يِ الصَّلوةَ طَرَفَ   اَقِمِ 

بود كـھ آن نیـز متعـرض چھـار ) ھود/114(
 .نماز شده است
چرا تنھا متضمن چھار نمـاز  و اما اینكھ

از نمازھاي پنجگانـھ یومیـھ شـده، عیبـي 
ھاي  ندارد، براي اینكھ این سوره از سـوره

اولي است كھ در مكھ نازل شـده، و اخبـار 
و خاصـھ نیـز دلالـت  مستفیضھ از طرق عامھ

دارد بر اینكھ واجبات روزانـھ در معـراج 
بینیم  پنج نماز تشریع شده، ھمچنانكـھ مـي

در سوره اسراء كھ بعد از معراج نازل شده 
اَقِـمِ «: پنج نمـاز ذكـر شـده و فرمـــوده

الصَّلوةَ لِدُلُوكِ الشَّمْسِ اِلي غَسقَِ اللَّیْلِ وَ قُـرْانَ 
 )راءاس/  78( »... .الْفَجْرِ 

پس شـاید آنچـھ از نمازھـاي یومیـھ در 
ھنگام نزول سوره طھ و نیز سوره ھـود كـھ 

 قبل
تسبیح قبل طلوع و غروب، برخي از شـب و 

 )39(روز 
اند واجب شده بـوده،  از اسراء نازل شده

چھار نماز بوده، و تا نزول سـوره اسـراء 
نماز ظھر واجب نشده بوده، بلكـھ ظـاھــر 

ســوره ھــود ھــم دو آیـھ سـوره طــھ و 
 .ھمین است

  »لَعَلَّــكَ تَرْضـي«
كھ اعراض كفـار از یادخـدا و  سیاق سابق

از آیــات او، و اسرافشــان در  ایشــان نسیان
امــر خــدا و ایمــان نیاوردنشــان را ذكــر 

كرد، و نیز تأخیر انتقـام از ایشـان و  مي
دستور صبر و تسبیح و تحمید بھ رسول خـدا 

رد كھ مـراد از داد، اقتضاء دا را تذكر مي
رضا، رضاي بھ قضاي خدا و قدر او باشد كھ 

صبر كن : شود در این صورت معنا این طور مي
و پــــروردگارت را حمــــد و تســبیح گــوي 
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آنقدر كھ حالت رضا برایـت حاصـل شـــود، 
 .رضاي بھ قضاي خدا

و اما اینكھ چطور تسبیح و تحمیـد خـدا 
آورد؟ وجھش این است كھ تنزیھ فعـل  رضا مي

خدا از نقص و عیب، ویاد كردن او بھ ثناي 
شـود  جمیل، و مداومت در این كار باعـث مي

انسان انـس قلبـي بـھ خـدا پیـدا كنـد و 
 علاقمند بھ بیشتر كردن آن شود،وقتي انس

ــرآن و ) 40( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم
 حدیث

بھ زیبایي و جمال فعل خدا و نزاھـت او 
رسـوخ زیاد شد رفتھ رفتھ این انس در قلب 

كند و آنگاه آثـارش در نظـر نفـس  پیدا مي
ھویدا گشتھ خطورھایي كھ مایـھ تشـویش در 

گـردد، و  درك و فكر است از نفـس زایـل مي
چون جبلي نفس این است كھ بھ آنچـھ دوسـت 
دارد راضي و خوشـنود باشـد و آنچـھ غیـر 
جمیل و داراي نقص و عیب است دوست ندارد، 

تحمیـد  لذا ادامـھ یاد خدا بـا تسـبیح و
شود كـھ نفس بھ قضاي خــدا راضـي  باعث مي

 )1(. گردد

ذكر صبح و عصر، و سجده و تسبیح طـولاني 
 شبھا
 
وَ اذْكُرِ اسمَْ رَبِّكَ بُكْرَةً وَ اَصیلاً، وَ مِنَ اللَّیْلِ «

  »فَاسجُْدْ لَھُ وَ سبَِّحْھُ لَیْلاً طَویلاً،
و نام خدا را صبح و شام بھ عظمت یـاد «

انگاه بھ سجده خـدا پـرداز و كن، و در شب
تسبیح و سـتایش  مقداري طولاني از شب را بھ

 ).انسان/26و 25(» !او صبح گردان
 .329، ص  14المیزان ، ج  -1

ذكر صبح و عصر، و سجده و تسبیح طـولاني 
 )41(شبھا 

مضمون این دو آیھ كھ ھمان ذكر نام خدا 
و سـجده ) صبح و عصر(» اَصیل«و » بُكْرَة«در 

و در پاسي از شب باشـد، بـا نمـاز براي ا
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شـود، و  صبح و عصر و مغرب و عشا تطبیق مي
ھمین مؤید آن احتمال است كھ این آیات در 
مكــھ یعنــي قبــل از واجــب شــدن نمازھــاي 

اي كـھ  پنجگانھ نازل شده باشد، چـون آیـھ
مشــتمل بــر نمازھــاي پنجگانــھ اســت آیــھ 

اِلي غَسـَـقِ اَقِــمِ الصَّلــوةَ لِدُلُــوكِ الشَّمْـسِ «
 .است) اسراء/  78( »اللَّیْـلِ وَ قُرْانَ الْفَجْرِ 

پس در حقیقت دو آیھ مورد بحث نظیر آیھ 
 »الَّیْـلِ   النَّھارِ وَ زُلَفـا مِنَ   الصَّلوةَ طَرَفَيِ   وَ اَقِمِ «
وَ سبَِّحْ بِحَمْدِ رَبِّكَ قَبْـلَ «و آیھ ) ھود/  114(

ھا وَ مِنْ اناءِ اللَّیْلِ الشَّمْسِ وَ قَبْلَ غُرُوبِ   طُلُوعِ 
وَ «. است) طھ/  130(» النَّھارِ   فَسبَِّحْ وَ اَطْرافَ 

منظـور از تسـبیح ھمـان » سبَِّحْھُ لَیْلاً طَـویلاً 
 )1(. نماز شب است

 .228، ص  20المیــــــــزان ، ج  -1
ــرآن و ) 42( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم

 حدیث
 تشریع نمازھاي واجب:فصل چھارم

 
 روزانھنمازھاي 

  
الصَّلــوةَ لِــدُلُــوكِ الشَّمْـــسِ اِلـي   اَقِــمِ «

الْفَجْــرِ اِنَّ قُــرْانَ   غَسـَـقِ اللَّیْــلِ وَ قُـــرْانَ 
  »الْفَجْـرِ كانَ مَشھُْودا،

ــا اول « ــاب ت ــت زوال آفت ــاز را وق نم
تاریكي شب بھ پادار و نماز صـبح را نیـز 
بھ جاي آر كھ آن بھ حقیقــت ھـم مشھــود 

رونــد و ھـــم  مـلائكھ شـب اسـت كــھ مـي
 مــلائكھ

)43( 
 )اسراء/  78(» .آینـد روز كـھ مي

السـلام بـھ طریـق  از ائمھ اھل بیت علیھ
لِـدُلُوكِ «: انـد شیعھ روایت شده كـھ فرموده

نصــف  »غَسقَِ اللَّیْـلِ «ھنگـام ظھـر و  »الشَّمْسِ 
 .شـب اسـت
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و بنابراین روایت، آیـھ شـریفھ از اول 
شود، و نمازھاي  ر تا نصف شب را شامل ميظھ

واجب یومیھ كھ در این قسمت از شبانھ روز 
باید خوانده شود چھار نماز اسـت، ظھـر و 
عصر و مغرب و عشاء، و بـا انضـمام نمـاز 

دلالت بـر آن  »وَ قُرْانَ الْفَجْرِ «: صبح كھ جملھ
دارد نمــازھــاي پنجگـانـھ یـومیھ كامل 

 .شود مي
مـراد از  »الْفَجْرِ   وَ قُرْانَ «: دهواینكھ فرمو

آن نماز صبح است، و چون مشتمل بر قرائـت 
قــرآن اســت آن را قــرآن صــبح خـوانـــده، 
ـــر  ـــد ب ـــھ متفقن ـــات ھـم ـــون روای چـ

ـــراد از  ـــھ مـ ـــرِ   قُــرْانَ «اینكـ  »الْفَــجْـ
 .ھـمــان نـمــاز صبـح اسـت

و ھمچنین روایات از طرف عامـھ و خاصـھ 
را  »اِنَّ قُرْانَ الْفَجرِْ كانَ مَشھُْودا«متفقا جملھ 
اند بھ اینكھ نماز صبح را ھـم  تفسیر كرده
 و ھم) در موقع مراجعت(ملائكھ شب 

ــرآن و ) 44( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم
 حدیث

 )1(.بینند مي) در موقع آمدن(ملائكھ صبح 
 نماز وسطي

 
الصَّلَـــواتِ وَ الـصَّلـــوةِ  حافِظُــوا عَلَــي«
  »ـوُسطْـي وَ قُـومُو�ِِّ قانِتینَ،الْ 
ھمھ نمازھا و نماز میانھ را مــواظبت «

ـــھ بپـــاي  ـــدا مطیعـان ــراي خ ــد و ب كنی
 )بقـــره/  238( » .خیـزید

 .241، ص  13المیزان ، ج  -1
 )45(نماز وسطي 

 »الصَّلـــــوةِ الْــوُسطْـــــي«منظـــــور از 
ـــا  ـــط نمـازھ ـــھ در وس ــت ك ـــازي اس نمـ

ـــرار م ـــداي  يقـ ـــلام خـ ـــرد و از ك گیـ
شود كـھ منظـور از  تعــالـي استفـاده نمي

آن چھ نمازیست؟ تنھا سنت اسـت كـھ آن را 
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كنـد، كــھ ذیـــلاً روایــاتش از  تفسیر مي
 :گذرد نظـر خـواننده مي

دركافي و فقیھ وتفسیر عیاشي و قمـي در 
الصَّــلَواتِ وَ  حــافِظُوا عَلَي«ذیــل آیــھ شــریفھ 

بـھ طـرق بسـیاري از  »....لْوُسـْطيالصَّلوةِ ا
السلام روایـت  امام باقر و امام صادق علیھ

الصَّــلوةِ «منظــور از : آمــده كــھ فرمودنــد
 .نماز ظھر است »الْوُسطْي

این معنا از ائمھ اھل بیت در روایـاتي 
كھ از ایشان نقل شده بھ كلمھ واحده آمده 
است، و بین روایـات ائمـھ، ھـیچ اختلافـي 

، بلھ، در بعضي از آنھا آمده شود دیده نمي
است كھ منظور از آن نماز جمعھ است، ولـي 

از ھمانھــا نیــز : چیــزي كــھ ھســت اینكــھ
شود كھ ظھر و جمعھ را یك نـوع  استفاده مي

اند، و عبارت از نماز نیمھ روز كـھ  گرفتھ
در جمعھ بـھ صـورتي و در غیـر جمعـھ بـھ 

اند، نھ  شود، دانستھ صورتي دیگر خوانده مي
ھ مانند نماز صبح و ظھر دو نوع نماز اینك

و مربوط بھ دو وقت باشد، ھمچنانكـھ ایـن 
معنا در كافي و تفسیر عیاشي از زراره از 

السلام آمده و عبارت روایت  امام باقر علیھ
: خـداي تعـالي فرمـوده: كافي چنـین اسـت

و » الصَّلَواتِ وَ الصَّلوةِ الْوُسـْطي حافِظُوا عَلَي«
طي نماز ظھر است، یعنـي منظور از نماز وس

آلھ  و علیھ � اولین نمازي كھ رسول خـدا صـلي
 خوانـــد، كھ از دو جھت وسطي نامیده

ــرآن و ) 46( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم
 حدیث

شده، یكــي از این جھت كھ درست در وسط 
ـــده مـي ـــھ،  روز خـوان ـــود و دوم اینك ش

بیـن نمـاز صبـح كـــھ اول روز اســت، و 
عصـر كـھ اواخـر روز اســت قــرار  نمـاز
 )1... . (دارد
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روایات تشریع نمـاز در معـراج رسـول �ّ 
 آلھ و علیھ � صلي
 
  »!بِسـْمِ �ِّ الرَّحْمــنِ الــرَّحیمِ «
سبُْحانَ الَّــذي اَسـْـري بِعَبْـدِه لَیْــلاً مِــنَ «

قْصَـا اِلَـــي الْمَسجْـِـدِ الاْ◌َ   الْمَسجْـِـدِ الْحَــرامِ 
الَّذي بارَكْنا حَوْلَھُ لِنُرِیَـھُ مِـنْ ایاتِنـا اِنَّـھُ 

  »!ھُوَالسَّمیعُ الْبَصیرُ 
 »!بھ نام خداوند بخشاینده مھربان«
پاك و منزه است خـدائي كـھ در مبـارك «

را از مسجد حرام بھ ) محمد(شبي بنده خود 
مسجد اقصائي كھ پیرامونش را مبارك ساخت، 

 ا بھ اوسیر داد، تا آیات خود ر
 .369، ص  3المیزان ، ج  -1

) ص(�ّ  روایات تشریع نماز در معراج رسول
)47( 

بنمایاند، كـھ ھمانـا خداونـد شـنوا و 
 )اسراء/  1(» !بیناست

در كتاب علل بھ سند خود از اسحاق ابـن 
من از حضرت ابي : عمار روایت كرده كھ گفت

الحسن موسي ابن جعفر پرسیدم چطور شد كـھ 
عـت نمـاز داراي یـك ركـوع و دو ھر یك رك

سجده شد؟ و با اینكھ سجده دو تا است چرا 
حـال كـــھ : شود؟ فرمود دو ركعت حساب نمي

ایـن مطلـب را سـئوال كـردي حـــواست را 
 :جمـع كـن تـا جـوابش را خـوب بفـھمــي

ـــدا  - ـــول خ ـــھ رس ـــازي ك ـــین نم اول
آلھ بجا آورد نمازي بود كـھ در  و علیھ � صلي

برابـر پروردگـار متعــال و در  آسمان در
 .جلـوي عـرش خـداي عـزوجـل خـوانــد

و شرحش چنین است كھ وقتـي آن جنـاب را 
بھ معراج بردند و آنجنـاب بـھ پـاي عـرش 

بـھ ! الھي رسید بھ او خطاب شـد اي محمـد
ھاي سجده خود را  چشمھ صاد نزدیك شو و محل

بشوي و پاكیزه كن و براي پروردگارت نماز 
آلھ بدانجا كھ  و علیھ � سول خدا صليبخوان، ر
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خدایش دستور داده بود نزدیك شـده و وضـو 
 گرفت، وضوئي طولاني و سیر، آنگاه در

ــرآن و ) 48( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم
 حدیث

برابر پروردگار جبـار تبـارك و تعـالي 
 .ایستاد

خــداي تعــالـــي دستـــور داد تـــا 
ــــز نمــــاز را افتتــــاح كنــــد، او نی

نمـــاز  »اَللّـــھُ اَكْبَـــــرْ «بــا گفتــن 
 .را شـروع كــــرد

 : بخوان! دستور رسید اي محمد
اَلْحَمْــدُ اللهِِّ رَبِّ  بِسمِْ اللّـھِ الرَّحْمنِ الـرَّحیمِ « 

 »الْعالَمینَ 
 .تــا آخــر سـوره، او چنیـن كـرد 

دستورش داد تا بـھ اصـطلاح حسـب و نسـب 
بِسمِْ �ِّ الرَّحْمــنِ «: بگویدخداي را بخواند و 

الـرَّحیمِ، قُـــلْ ھُـــوَ اللّـــھُ اَحَـــــدٌ، �َُّ 
در اینجا خـداي تعـالي از تلقـین  »الصَّمَدُ 

ــدا  ــول خ ــتاد رس ــاز ایس ــوره ب ــھ س بقی
قُـــلْ ھُـــوَ اللّــــھُ «: آلھ گفت و علیھ � صلي

 »!اَحَــدٌ، اَللّـھُ الصَّمَـــدُ 
: اي تعالي دستورش داد، بگویـدآنگاه خد

لَمْ یَلِـدْ وَ لَمْ یُـولَدْ، وَ لَمْ یَكُنْ لَـھُ كُفُـوا « 
باز خداي تعالي از تلقین بقیھ باز  »اَحَدٌ،

آلھ خودش پس  و علیھ � ایستاد و رسول خدا صلي
كَـذلِــكَ �ُّ رَبّي، كَـذلِكَ «: ازاتمام سوره گفت

  »!اللّــھُ رَبّـي
) ص(�ّ  ریع نماز در معراج رسولروایات تش

)49( 
بعد از آنكھ رسـول خـدا ایـن را بگفـت 
خــداي تعــالي دســتورش داد كــھ بــراي 

رسول خدا ركوع كـرد . پروردگارش ركوع كند
: و دستور داده شـد در حـال ركـوع بگویـد

رسول خدا سھ  »!سبُْحانَ رَبِّيَ الْعَظیمُ وَ بِحَمْدِه«
مـد سـر از دسـتور آ. بار این ذكر را گفت

ركوع بردارد، رسـول خـدا سـر بـرداشتــھ 
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در بـرابـر پـروردگـار متعــال ایستــاد 
 :دستـور آمــد كــھ

 !سجده كن براي پروردگارت! اي محمد -
رسول خدا بـا صـورت بـھ سـجده افتـاد، 

سـُبْحانَ رَبِّـيَ الاَْ◌عْلـي وَ «: دستور آمـد بگـو
ار او این ذكـر را ھم سھ بار تكر» !بِحَمْدِه
 .كرد

دســتور رســید بنشــیند، رســول خــدا 
آلھ نشست، و جلالت پروردگار جـل  و علیھ � صلي

جلالھ را متذكر گشتھ بـي اختیـار و بـدون 
اینكھ دستور داشتھ باشد بھ سجده افتاد و 

خـــداي . مجددا سـھ بـار تسبیـــح گفــت
تعــــالي دستـــور داد بـرخیـــز آنجنـــاب 

خـاستــن تمـام قـامت بـرخــاست، و در بر
ـــود  ـــار خ ـــھ از پـروردگ ـــي ك آن جـلالت

 .بـایـد مشـاھــده كنــد نــدیــد
ــرآن و ) 50( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم

 حدیث
بخـوان ! خداي تعالي دستور داد اي محمد

ھمانطور كھ در ركعت اول خواندي، آنجنـاب 
بعـد از آنكـھ یكبـاره سـجده . انجام داد

ار كرد، نشسـت، بـاز متـذكر جـلال پروردگـ
تبارك و تعالي گشتھ بي اختیار بـھ سـجده 

بعد . افتاد بدون اینكھ دستور داشتھ باشد
از تســبیح دســتور رســید كــھ ســر بــردار، 
خداوند ترا ثابت قدم كند و گواھي ده كـھ 
معبودي نیســت بھ غیر از خدا، و اینكــھ 
محمد فرستــاده خداست و قیامت آمدني است 

ـــ ــــت و اینكـ ــــي در آن نیسـ ـھ و شكـ
خـداونــد ھمــــھ مـردگـــان را زنــده 

 :و بگــو. كنــد مي
اَللّھُــمَّ صَلِّ عَلي مُحَمّـدٍ وَ الِ مُحَمَّـــدٍ كَمـا 
صَلَّیْــتَ وَ بارَكْتَ وَ تَرَحَّمْتَ عَلي اِبْـراھیمَ وَ الِ 
اِبْـراھیــمَ اِنَّـكَ حَمیــدٌ مَجیـــدٌ، اَللّھُـــمَّ 

ـــھُ  ـــلْ شفَاعَتَـ ـــعْ تَقَبَّـ ـــھِ وَارْفَـ ــي اُمَّتِـ ف
  »!دَرَجَتَــھُ 

 :رسول خدا ھمـھ اینھـا را گفت
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 !اي محمد : خداي تعالي فرمود
رسول خدا روي خود بـھ سـوي پروردگـارش 

 :نموده و از ادب سر بزیر افكند و گفت
) ص(�ّ  روایات تشریع نماز در معراج رسول

)51( 
لـھ پس خداي جبـار جـل جلا» !اَلسَّلامُ عَلَیْك«

 !وَ عَلَیْكَ السَّلامُ یا مُحَمَّـد: جوابش داد و گفت
بـھ نعمـت مـن نیـرو بر طاعتم یـافتـي و 
بـھ عصمتـم تـرا پیغمبـر و حبیــب خــود 

 !كــردم
السـلام سـپس فرمـود  امام ابوالحسن علیھ

نمازي كھ خداي تعالي دستور داد دو ركعـت 
بود و دو سـجده داشـت و او ھمـانطور كـھ 

فتم در ھر ركعت دو سـجده بـھ جـا برایت گ
آورد و مشــاھــده عظمـت پـروردگـارش او 

اختیـار بـھ تكـرار سجـده واداشـت،  را بي
خــداي تعـالـي ھـم ھمــان دو سجــده را 

 .واجـب كــرد
پرسیدم فدایت شوم آن صاد كھ رسول خـدا 
ــود؟  ــھ ب ــد چ ــل كن ــد از آن غس ــأمور ش م

كـــي از ایســـت كـــھ از ی چشمـھ: فـرمـــود
جـوشـد و آن را آب حیـات  اركـان عـرش مـي

گـوینـــد و ھمـــان اســـت كـــھ خـــداي  مـي
تعـالـي در قــرآن از آن یــاد كــرده و 

 1( »صآ وَ الْقُرْانِ ذِي الـذِّكْرِ،«: فــرمــوده
و خــلاصـــھ دستــــور ایــــن بــــود ) ص/ 

كــھ از آن چشـمھ وضــو بگیـرد و قـرائت 
 .بخـواند كنــد و نمــاز

ــرآن و ) 52( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم
 حدیث

در این معنا روایـت دیگـري نیـز : مؤلف
 .ھست

در كافي بھ سند خود از علـي بـن حمـزه 
روایت كرده كھ گفت در حضـور حضـرت صـادق 

السلام بودم كھ ابو بصـیر از آنجنـاب  علیھ
آلھ  و علیھ � فدایت شوم رسول خدا صلي: پرسید
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ھ معراج بردنـد؟ فرمـود دو را چند نوبت ب
نوبت جبرئیل او را در موقفي برد و بھ او 

اي  اینجا باش كھ در جائي قرار گرفتھ: گفت
اي بـدان راه یافتـھ  كھ تاكنون نھ فرشـتھ

ونھ پیغمبري، اینجاسـت كـھ پروردگـــارت 
 .گــذارد صـلات مـي
ــید ــلات مي: پرس ــھ ص ــت چگون ــذارد؟ گف : گ

منم پروردگار ملائكـھ ! سبُُّوحٌ قُدُّوسٌ : گوید مي
! و روح، رحمتم از غضبم پیشي گرفتـھ اسـت

 !عَفْوَكَ ! عَفْوَكَ : آلھ گفت و علیھ � رسول خدا صلي
در آنحال نزدیكیش بھ پروردگـار : فرمود

اش  ھمانقدر بوده اسـت كـھ قـرآن در بـاره
/  9(» قـابَ قَوْسیَْـــنِ اَوْ اَدْنـي،«: فرموده

بَ قَوْسیَْـــنِ قـا« بھ آنجناب عرض كرد ) نجم
مــا بــین : یعنــي چــھ؟ فرمــود» اَوْ اَدْنــي

: سـپس فرمـود. دستگیره كمان تا سر كمـان
 میان آن دو

 )ص(�ّ  روایات تشریع نماز در معراج رسول
)53( 

و بـھ نظـرم  -حجابي است داراي تلاءلـؤ 
ـــود  مي ــد فـرم ــت از  -رس ـــي اس حجــابـ

 .زبـرجــد
اي  از دریچـھ آلھ و علیھ � پس رسول خدا صلي

بھ قدر سوراخ سوزن عظمتي را كھ جـز خـدا 
 ... .داند مشاھده نمود نمي

آیـات سـوره نجــم ھــم مـؤیــد : مؤلف
گـویــد معــراج  این روایـت اسـت كــھ مي

صلـواتي ھـم كــھ . دوبـار اتفـاق افتـاد
در ایـن روایت بـود ظاھـرا بایــد درسـت 
بـاشـد چـون معنـاي صلــوات در لغـت بـھ 

و میل و انعطـاف . معني میل و انعطاف است
 .از خداي سبحان رحمت، واز عبد دعا است

گفتاري ھم كھ جبرئیل از خداي تعالي در 
رحمت من از : فرماید صلواتش نقل كرد كھ مي

غضبم پیشـي گـرفتـھ خــود مـؤیــد ایــن 
 .معنـا است
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و نیز بھ ھمین جھت بود كـھ جبرئیـل آن 
گاھداشت، موقفي كـھ جناب را در آن موقف ن

ھیچ فرشتھ و پیغمبري بدانجا : خود او گفت
 .راه نیافتھ است

ــرآن و ) 54( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم
 حدیث

لازمھ این وصفي كھ براي آن موقـف كـرده 
اي میان خلق  این است كھ موقف مذكور واسطھ

و خالق و آخرین حـدي از كمـال بـوده كـھ 
حـد  ممكن است یك انسان بدانجا برسد، پـس

نامبرده ھمان حدي است كھ رحمـت الھـي در 
آن ظھور كـرده، و از آنجـا بـھ مـادون و 

شود، و بھ ھمین جھـت در  تر افاضھ مي پائین
آنجا باز داشتھ شد كھ رحمت خـداي را بـھ 

 .خود و بھ مادون خود ببیند
در تفسیر عیاشـي از ھشـام بـن حكـم از 

السـلام روایـت كـرده كـھ  امام صـادق علیھ
آلھ در آن شـب  و علیھ � سول خدا صلير: فرمود

كھ بھ معراج رفت ھم نماز عشاء را در مكھ 
 .خواند و ھم نماز صبح را

اي از اخبار آمـده كـھ  و در پاره: مؤلف
آن جناب نماز مغـرب را در مسـجد الحـرام 
خواند و بعد از آن برنامھ معـراجش شـروع 
شد و میان این دو روایت منافـاتي نیسـت، 

یــان نمــاز خوانــدنش قبــل از ھمچنانكــھ م
معراج و واجـب شـدن نمـاز در شـب معـراج 
منافاتي نیست، چرا كھ نماز قبل از معراج 
واجب شــده بــود، ولیكـــن جزئیــات آن 

 كـھ چنـد ركعت است تـا
) ص(�ّ  روایات تشریع نماز در معراج رسول

)55( 
 .آن روز معلـوم نشـده بـود

سـیب از در تفسیر عیاشي از سـعید بـن م
السلام روایت كرده كـھ  علي بن الحسین علیھ

نماز چھ وقت بـر : گفت بھ حضورش عرض كردم
طور كھ امـروز واجـب  مسلمانان واجب شد آن
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در مدینــھ و بعــد از قــوّت : اســت؟ فرمــود
ــر  ــاد ب ــوب جھ ــلام و وج ــوت اس ــافتن دع ی
مسلمانان، چیزي كھ ھسـت آن روز بـھ ایـن 

كعت كمتر صورت فعلي واجب نشد، بلكھ ھفت ر
ـــدا  ـــول خ ـــت را رس ـــت ركع ـــود آن ھف ب

آلھ اضـافھ نمـود، دو ركعـت در  و علیھ � صلي
ظھر و دو ركعت در عصر و یك ركعت در مغرب 
ودو ركعت در عشاء ولي نمـاز صـبح را بـھ 
ھمان صـورت كـھ در مكّـھ واجـب شـده بـود 
گذاشت، چون در ھنگام صبح ملائكـھ روز، در 

ھ دارنـد، و آمدن و ملائكھ شب در رفتن عجل
كھ ھم آینـدگان  لذا نماز صبح را براي این

آلھ درك  و علیھ � آن را بــا رســول خــدا صــلي
كنند و ھم روندگان، بھ دو ركعتـیش بـاقي 

اِنَّ قُـرْانَ الْفَجْـرِ ...«گذاشت، و معناي آیھ 
ھمین است كھ ھم ) اسراء/  78(»كانَ مَشھُْودا

 بمسلمانان آن را شاھدند و ھم مـلائكـھ ش
ــرآن و ) 56( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم

 حدیث
 .و ھـم مـلائكھ روز

و در كافي از عامري از حضرت ابي جعفـر 
بعـد از : السلام روایت كرده كھ فرمود علیھ

آلھ بـھ معـراج  و علیھ � آنكھ رسول خدا صـلي
رفت در مراجعت ده ركعت نماز بجا آورد ھر 
دو ركعت بھ یك سلام، و چـون حسـن و حسـین 

ــــول لیھع ــــدند رس ــــلام متولدش خدا  الس
شـكرانھ خـدا ھفـت ركعـت  آلھ بھ و علیھ � صلي

دیگر زیاد كرد و خداونـد ھـم عمـل او را 
امضاء فرمود، و اگر در نمـاز صـبح چیـزي 
اضافھ نكــرد براي این بود كھ در ھنگـام 

ــب مي ــھ ش ــر ملائك ــھ روز  فج ــد و ملائك رفتن
 .آمدند مي

در مسافرت  و چون خداوند دستورش داد تا
نمازھــــایش را بشــــكند رســــول خــــدا 

آلھ ھمھ را دو ركعتي كـرد مگـر  و علیھ � صلي
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مغرب را كھ از آن چیزي كم نكرد در نتیجھ 
 .شش ركعت را بر امتش تخفیف داد

ــھ  ــوط ب ــا مرب ــم تنھ ــھو ھ ــام س و احك
آلھ  و علیھ � ھایي است كھ رسول خدا صـلي ركعت

ب یعنــي اضافھ كرد و اگر كسي در اصل واج
در دو ركعت اول شـك كنـد بـایــد نمــاز 

 .را از سر بگیرد
) ص(�ّ  روایات تشریع نماز در معراج رسول

)57( 
تفسیر مشھود بودن قـرآن فجـر در : مؤلف

روایات شیعھ و سني بھ اینكھ چـون ملائكـھ 
بینند و ھم ملائكھ روز آنقـدر  شب آن را مي

است در این دو طائفھ بسیار است كھ نزدیك 
ازآنھا  حدتواتربرســـــد، و در بعضـــــي بھ

مسـلمین  خدا و دیدن ھمانطوركھ گذشت شـھادت
 )1(. نیز اضافھ شده است
 حكـم نمـاز خــوف

 
ــــوا عَلَـي« ــــوةِ  حافِظُـ ــــواتِ وَ الصَّل الصَّلَ

  »الْـوُسطْـي وَ قُـومُـو�ِِّ قانِتیـــنَ،
ـــھ را « ــاز میانـ ـــا و نم ــھ نمازھـ ھم

براي خدا مطیعانـھ بپاي مواظبــت كنید و 
 )بقره/  238(» خیزید،

فَاِنْ خفِْتُمْ فَرِجالاً اَوْ رُكْبانا فَـاِذا اَمِنْـتُمْ «
  فَاذْكُرُوا�َّ كَما عَلَّمَكُمْ ما لَمْ تَكُونُوا

 .31، ص  13المیزان ، ج  -1
ــرآن و ) 58( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم

 حدیث
  »تَعْلَمُونَ،

توانیـد  یـد ميو اگر در حـال تـرس بود«
پیاده و سواره نماز گزارید و چـون ایمـن 
شدید خدا را یاد كنیـد چنانكـھ بـھ شـما 

اید تعلـیم داده  دانستھ چیزھائي را كھ نمي
 ».است
 )بقره/  239(



34 
 

ایـن  »،...فَاِنْ خفِْـتُمْ فَرِجـالاً اَوْ رُكْبانـا«
جملھ شرطیھ معنایش این است كھ نمازھا را 

ید، و اما اگــر اگر نترسیدید محافظت بكن
تــرسیدیـــد ایــن محافظــت را بــا مقــدار 
ــان  ـــد، و ھم ــود تقــدیر كنیـ ــات خ امكان
مقـدار نمـاز بخـوانیــد، چــھ در حــال 
پیـاده كـھ ایستــاده بـاشیــد، یــا در 

 .راه باشیــد و چـھ در حـال سواره
 .این قسم نماز، ھمان نماز خوف است

  »...فَــاِذا اَمِنْتُــمْ «
ر نمازھا امري است كھ در ھـیچ محافظت ب

 شود، بلكھ اگر ترسي شرایطي ساقط نمي
 )59(حكم نماز خوف 

در كارتان نبود و تــوانستید نمـاز را 
حفظ كنید واجب است بكنید و اگـر محافظـت 
بر نماز بـرایتـان دشـوار شــد ھـر قـدر 
مـمكـن بــود محـافظت كنیـد، پـس بــاید 

فت و دوبـاره ھـر وقـت آن تـرس از بیـن ر
ـــت پیـــدا كــردیـــد مجـــددا در  امنی
محـافظت نماز بكوشید، و خـدا را بیـــاد 

 .آوریـد
  ».كَما عَلَّمَكُمْ ما لَمْ تَكُونُوا تَعْلَمُونَ «

خدا را آنچنان بیـاد آوریـد : فرماید مي
كھ یادآوریتان مسـاوي و برابـر بـا ایـن 
نعمت باشد كھ نماز در حال امن و در حـال 

نیز ھمھ شرایع دین را بــھ شمـــا خوف و 
ایـن تعبیر بـراي آن بــود . تعلیــم كرد

كـھ بـر امتنــان بــر ھمــھ نعمتھــا و 
 .ھـا دلالـت كنـد تعلیـم

السـلام در  در كافي از امـام صـادق علیھ
روایـت كـرده  »فَرِجالاً اَوْ رُكْبانا«ذیل جملھ 
این در وقتي است كھ از درنـده : كھ فرمود
ترسـد، كـھ در حـال راه رفـتن و یا دزد ب

دویدن بعد از تكبیر بـھ جاي ركوع و سجود 
 .كند اشاره مي

ــرآن و ) 60( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم
 حدیث



35 
 

و در فقیھ از ھمان جنـاب روایـت آورده 
عبـارت : فرمود) جنگ(كھ درباره نماز زحف 

است از تكبیر و تھلیـل و تسـبیح و دیگـر 
و . كردنـدھیچ، آنگاه این آیـھ را تـلاوت 

نیز در ھمان كتاب از ھمـان جنـاب روایـت 
اگــر در سـرزمیــن : آورده كــھ فـرمـود

ھـولنـاكي واقــع شـدي و تـرسیــدي كــھ 
ور  اي بــھ تــو حملــھ دزدي و یـا درنـده

تـوانــي  شـود، نمـاز واجـب خــود را مـي
 .بــالاي مـركب بخــواني

و بــاز در ھمــان كتــاب از امــام بــاقر 
كسي كـھ : لام روایت كرده كھ فرمودالس علیھ

از دزدان راه ترس دارد، بر بـالاي مـركبش 
اش  خواند، و براي ركوع و سـجده نماز را مي

روایات در این معاني بسیار . كند اشاره مي
 .زیاد است

در جنگ صفین ھم مردمي كھ در ركاب امیر 
السلام بودنـد نظیـر جریـان  المؤمنین علیھ

آلھ پـیش آمـد،  و علیھ � زمان رسول خدا صـلي
مردم نماز ظھر و عصـر و مغـرب و عشـا را 

دســـتورداد،  نتوانســـتند بخواننـــد، حضرت
جاي نمـاز تكبیـر  ھـا بـھ ھا و پیاده سواره

 بگویند و لا الھ الا �ّ و تسبیح
 )61(حكم نماز خوف 

بھ زبان آورند و آنگاه آن حضـرت تمسـك 
: فرماید كردند بھ كلام خداي عز و جل كھ مي

» فَــاِنْ خفِْتُــمْ فَــرِجــالاً اَوْ رُكْبانـــا،«
السـلام  مردم بھ دستور امیرالمـؤمنین علیھ

 )1(.چنین كردند
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 تشریع نماز خوف، و نماز شكستھ در سفر
 
وَ اِذا ضَرَبْتُــمْ فِي الاَْ◌رْضِ فَلَیْــسَ عَلَیْكُــمْ «

ـمْ اَنْ الصَّـلوةِ اِنْ خفِْتُـ  جُناحٌ اَنْ تَقْصُـــرُوا مِنَ 
ـــنَ  ـــرُوا اِنَّ الْكافِـری ـــنَ كَفَ ـــمُ الَّذی یَفْتِنَكُ

  »كانُـوا لَكُـمْ عَـدُوّا مُبینـا،
روید و بیم آن داریـد  و چون بھ سفر مي«

كھ كفار شما را گرفتار سازند گنـاھي بـر 
شمــــا نیســت كــھ نمــــاز را شكســتھ 
بخوانیــد، چـون كفـــار دشمـــن آشـكار 

 )نساء/ 101(» .شمایند
در این آیات نماز خوف و نماز شكستھ در 

 شود بھ سفر تشریع شده، و منتھي مي
 .369، ص  2المیزان ، ج  -1
ــرآن و ) 62( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم

 حدیث
كــھ مشــركین را  ترغیــب مــؤمنین بــھ این

تعقیب كنند و در جستجوي آنـان باشـند، و 
این آیات مرتبط و متصل بھ آیات قبل است، 

سـخن از نمـاز خـوف دارد، كـھ چون گفتیم 
از شكستن  است و سخن ھاي جنگ مربوط بھ میدان

ارتباط باجنگ  نمازدر سفرداردكھ آن نیز بي
 .نیست

كلمھ قَصْر بھ معناي نقص و كوتـاه كـردن 
معنــاي آیــھ شــریفھ ایـــن . نماز است

است كھ ھر گاه بھ سفر رفتیـد، مـانعي از 
ز نماز كم نیست كھ چیزي را ا )1(حرج و اِثم

 .كنید
عبــارت مانعي از حرج و گنـــاه نیسـت 

توانیـد  ظاھــر در جواز اســـت، یعنـي مي
نماز را شكستـــھ بخوانیـد و ایـن ظـاھر 
منافات ندارد كھ آیھ شریفھ در سیاق وجوب 

خلاصــھ از نظـــر سیـــاق . آمده باشـــد
دلالت بر وجوب كنــد، و از آن استفـــاده 

از را بشكنیـــد، شــود كـھ بایـــد نمــ
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طــوري كــھ اگــر تمـــام بخوانیـــد  بھ
 .نمــازتــان باطــل است

كھ گفتیم منافات ندارد، ایـن  علّــت این
است كھ مقام آیـھ شریفـــھ مقـام تشـریع 

 حكــم
 .بھ معناي گناه است -1

تشریع نماز خوف، و نماز شكستھ در سـفر 
)63( 

 اســت و در آن صــرف كشــف از اینكــھ
چنیــن حكمــي ھســت كافــي اسـت، و لازم 
ـــھ  ـــام ھم ـــن مقـ ـــھ در ایـ ـــت كـ نیسـ

 .جھــات و خصوصیــات حكــم بیــان شــود
ھمچنانكھ نظیر این تعبیــر را دربـاره 

وَ اَنْ «: روزه واجــــب آورده و فـرمــــوده
 )بقره/  184(» .تَصُومُــوا خَیْــرٌ لَكُـمْ 

 »،...تِـنَكُمُ الَّـذینَ كَفَـرُوااِنْ خفِْتُمْ اَنْ یَفْ «
كلمھ فتنھ ھر چند كھ معاني ) نساء/  101(

بسیار مختلفي دارد، ولیكن آنچھ از اطـلاق 
آن در قرآن در خصوص كفار و مشركین معھود 
ــتن و زدن  ــي كش ــت، یعن ــكنجھ اس ــت، ش اس

قرائنـي ھم كـھ در كـلام . وامثـال اینھـا
 .ـدكن اســت ایـن معنــا را تـأییـد مـي

پس معناي آیھ این است كھ اگر از كفـار 
ترسیدید كھ شما را شـكنجھ كننـد و مـورد 
حملــھ قــرار دھنــد و بــھ قتــل برســانند، 

توانید نماز را بـھ صـورت نمـاز خــوف  مي
 .بخـوانید

ابتداء شكستن نماز بـراي خـوف فتنـھ و 
 ترس از دشمن تشریع شد، و این خصوصي

ــرآ) 64( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی ن و نم
 حدیث

بـودن مـورد، منـافــات نـــدارد بــا 
اینكــھ بــراي بـار دوم بطـور عمــوم و 
بــراي ھمــھ سفـرھـاي مشـروع تشــریــع 
شــود ھــر چنــد كــھ پـــاي خـــوف در 

 .میــان نبـاشـد
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آري ،كتاب خدا یك قسم از نمـاز شكسـتھ 
كندو سنت رسـول �ّ آن را بـراي  را بیان مي

 .سازد ــور، عمومــي ميھمھ صــ
 كیـفیــت اداي نمــاز خــوف

 
وَ اِذا كُنْتَ فیھِمْ فَاَقَمْتَ لَھُمُ الصَّلوةَ فَلْتَقُمْ «

طآئِفَةٌ مِنْھُمْ مَعَكَ وَلْیَأْخُـذُوآا اَسـْلِحَتَھُمْ فَـاِذا 
سجََدُوا فَلْیَكُونُوا مِـنْ وَرآئِكُـمْ وَلْتَـأْتِ طآئِفَـةٌ 

فَلْیُصَلُّوا مَعَكَ وَلْیَأْخُذُوا حذِْرَھُمْ  اُخْري لَمْ یُصَلُّوا
وَ اَسلِْحَتَھُمْ وَدَّ الَّذینَ كَفَرُوا لَـوْ تَغْفُلُـونَ عَـنْ 

ــونَ عَلَیْكُمْ  ــتِكُمْ فَیَمیلُ ــلِحَتِكُمْ وَ اَمْتِعَ ــةً   اَسْ مَیْلَ
واحدَِةً وَ لا جُناحَ عَلَیْكُمْ اِنْ كانَ بِكُـمْ اَذيً مِـنْ 

مْ مَرْضـي اَنْ تَضَـعُوآا اَسـْلِحَتَكُمْ وَ مَطَرٍ اَوْ كُنْـتُ 
عَــذابا   خُــذُوا حـِـذْرَكُمْ اِنَّ �َّ اَعَــدَّ لِلْكافِرینَ 

  »مُھینا،
و چون خود تو اي پیامبر در بین آنـان «

 باشي و بخواھي نماز جماعت بخواني، ھمھ
 )65(كیفیت اداي نماز خوف 

اي  یكباره بھ نماز نایستند، بلكـھ عـده
ا تـو بـھ نمـاز بایسـتند و از مؤمنین بـ

اسلحھ خویش برگیرند و چـون سـجده كردنـد 
نمــاز خــود تمــام كننــد و پشــت ســر شــما 

انـد  بایستند، طایفھ دوم كھ نماز نخوانده
بیایند، و با تو نمـاز بخواننـد و حتمـا 
اسلحھ خویش با خـود داشـتھ باشـند، چـون 
آنھا كھ دچار بیماري كفرند، خیلـي دوسـت 

لحھ و بار و بنـھ خـود دارند شما از اس مي
غافل شوید و یكباره بر شما بتازند، بلـھ 
اگر بخاطر باران یا بیمـاري حمـل اسـلحھ 

توانیـد اسـلحھ را  برایتان دشوار بـود مي
زمین بگذارید، اما بھ شـرطي كـھ احتیـاط 
خــود را از دســت ندھیــد، كــھ خــدا بــراي 
كافران عذابي خـوار كننـده آمـاده كـرده 

 )نساء/  102(» .است
ـن آیـھ شـریفـھ كیفیـت نمــاز خـوف ای

كند و خطـاب را متوجـھ رســول  را بیان مي



39 
 

نماید و او را امام  آلھ مي و علیھ � خـدا صلي
تـو : فـرمـایـد كنـد و مـي جماعت فـرض مـي

كنـي، نیمـي  نمـاز را براي لشكر اقامھ مي
از لشكر بــا تـــو در نیمــي از نمــاز 

، نیمي دیگـر بـھ روند كننـد و مي شـركت مي
 .ایستنـد جماعت مي

ــرآن و ) 66( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم
 حدیث

این در حقیقـت از قبیـل بیـان حكـم در 
قالب مثال است تا بیان بـراي شنــونــده 

تر شـده، و در عین حـال مختصـرتـر و  واضح
 .زیباتر از كار درآید

ــود ــھ فرم ــراد از اینك ــس م ــتَ «: پ اَقَمْ
خصوص نماز جماعت است، و مراد » ،الصَّلوةَ   لَھُمُ 

ــھ ــكَ،«: از جمل ــنْھُمْ مَعَ ــةٌ مِ ــتَقُمْ طآئِفَ  »فَلْ
اي از لشـكریان اسـلام بـھ  برخاستن طایفـھ

آلھ بنحـو  و علیھ � نماز با رسـول خـدا صـلي
اقتدا است كھ این طایفھ مأمورنـد اسـلحھ 
خود را بـا خـود داشتـھ باشـند، و مـراد 

ایـن » ...سـَجَدُوافَـاِذا «: از اینكھ فرمود
است كھ وقتـي طایفـــھ اول سجـــده آخـر 
نمــاز را بجـــا آوردنـــد و نمــاز را 
ـــھ  ــر طایفـ ــت س ـــد، در پش ـــام كردنـ تم

 .دیگــر قــرار بگیرنــد
ــھ ــراد از جمل ــین م ــذُوا «: و ھمچن وَلْیَأْخُ

این است كھ طایفـھ دوم  »حذِْرَھُمْ وَ اَسلِْحَتَھُمْ،
آلھ  و علیھ � خـدا صـلي خواھند با رسول كھ مي

نماز بخوانند، نیز اسلحھ خود را با خـود 
 .داشتـھ بــاشنـد

این جملھ بیانگر » ،...وَ لا جُناحَ عَلَیْكُمْ «
تخفیفي دیگر در كیفیت نماز خـوف اسـت، و 

شود كـھ یـا بخـاطر  آن این است كھ گاه مي
باران و یا بیماري، حمل اسـلحھ در نمـاز 

 مشكل
 )67(ز خوف كیفیت اداي نما
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اگر بھ این جھات كـھ : فرماید شود، مي مي
شـوند،  گفتھ شد از حمل اسـلحھ ناراحـت مي

حرجي بر آنان نیست كھ بدون اسـلحھ نمـاز 
بخوانند اما بھ شرطي كـھ احتیـاط داشـتھ 
باشنــد، و از كفار غفلـت نورزنـد، چـون 
كفار ھمھ اھتمامشـان بـھ غـافلگیر كـردن 

 .آنان است
 !شود ساقط نمي نماز در ھیچ حالي

  
فَــاِذا قَضَیْتُـــمُ الصَّلــوةَ فَـاذْكُــرُوا �َّ «

قِیامـــا وَ قُعُـــودا وَعَلـــي جُنُـــوبِكُمْ فَـــاِذَا 
الصَّلـوةَ كانَتْ   اطْمَـأْنَنْتُـمْ فَاَقیمُوا الصَّلوةَ اِنَ 

  »عَلَي الْمُؤْمِنینَ كِتابا مَوْقُوتا،
كردیـد در ھرحـال  و چون نمـاز را تمام«
پھلو  خفتھ، ـ بھ نشستھ و چھ یستاده و چھا چھ

ـــدا را بھ ـــ خ ـــد ـ ـــاز  این. یادآوری نم
كـھ ایمـن  است پس ھمین خوف مخصوص حالت شكستھ

شدید نماز را تمـام بخوانیـد، كـھ نمـاز 
واجبي است كھ باید مؤمنین در اوقات معین 

 )نساء/103(».دھند انجام
ایستاده، نشستھ، بھ : آوردن این سھ حال

 ھ كنایھ است از استمرار ذكر،پھلو یا خفت
ــرآن و ) 68( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم

 حدیث
. بطوري كـھ ھمـھ احـوال را فـرا گیـرد

وقتي نمازتان تمـام شـد بطـور : فرماید مي
دائم ودر ھمھ احوال خداي تعالي را بیـاد 

 .آورید
مـراد  »فَاِذَا اطْمَأْنَنْتُمْ فَاَقیمُوا الصَّـلوةَ،«

و چون جملھ مورد  بھ اطمینان استقرار است
ــھ ــل جمل ــث در مقاب ــي «:بح ــرَبْتُمْ فِ وَاِذا ضَ

قرار گرفتھ، از ظـاھر آن بـر  »،...الاَْ◌رْضِ 
آید كھ مراد بھ این اسـتقرار، برگشـتن  مي

از سفر جنگ بھ وطن اسـت، سـیاق ھـم ایـن 
كنـد، و بنـابــراین  معنـا را تـأییـد مي

ـــن،  ـــاز در وط ـــھ نم ــھ اقـامـ ــراد ب م
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تمــام خـوانــدن آن اسـت، نشكستـن آن و 
زیرا تعبیـر از نمـاز خــوف بــھ نمــاز 

اي بــھ ایـــن معنــــا  شكستـــھ اشـاره
 .دارد

در فقیھ بھ سند خود از عبدالرحمان بـن 
السلام روایت  ابي عبد �ّ از امام صادق علیھ

ــــرمود ـــھ ف ـــرده ك ــــدا : ك ــــول خ رس
الـرقــاع بــا  آلھ در جنـگ ذات و علیھ � صلي
اب خـود بـھ نماز ایستـاد، بـھ ایــن اصح

صورت كـھ اصحـاب را دو قسمـت كـرد، یــك 
دستـھ را پیــش روي دشمــن قــرار داد و 

 .بـا دستـھ دیگـر نمـاز خـوانــد
 )69! (شود نماز در ھیچ حالي ساقط نمي

او تكبیر گفـت، آنـان نیـز گفتنـد، آن 
جنــاب حمــد و ســوره خوانــد وآنــان ســاكت 

ع كـرد، آنـان نیـز ركـوع بودند، او ركـو
كردند، او سـجده كـرد، آنـان نیـز سـجده 

آلھ بـراي  و علیھ � سپس رسول خدا صلي. كردند
ركعت دوم بپا خاست و دیگر چیزي از حمد و 
ــحاب  ــا اص ــد ت ــت دوم را نخوان ــوره ركع س
خودشان حمد و سوره خواندنـد و ركعـت دوم 
را تمام كردند و بھ یكدیگر سلام دادند، و 

لشــكریان رفتــھ ودر برابردشــمن بــھ طــرف 
ایستادند و دستھ دوم كھ تاكنون در برابر 
دشمن ایستاده بودند آمدند و پشت سر رسول 

آلھ ایســتادند، آن جنــاب  و علیھ � خــدا صــلي
تكبیــر گفــت، آنــان نیــز گفتنــد و ســكوت 

آلھ حمـد و  و علیھ � رسـول خـدا صـلي. كردند
 سوره خواند و بھ ركـوع رفـت، آنـان نیـز
ركوع كردند، آن جناب سجده كرد آنان نیـز 
سجده كردند، آنگاه رسول خدا نشست و تشھد 

 .خواند و بھ ایشان سلام داد
آنان برخاستند یك ركعت باقیمانده خـود 
را خوانده و در آخر بھ یكدیگر سلام دادند 
و این ھمان نماز خوفي است كھ خداي تعالي 

  فَاَقَمْتَ   وَ اِذا كُنْتَ فیھِمْ «: در آیھ شریفھ
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ــرآن و ) 70( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم
 حدیث

كِتــابــــــــا ... الصَّلـــــــــوةَ   لَھُــمُ 
پیامبر گرامیش را بھ خوانـدن »مَـوْقُـوتـا،

 .است آن دستور داده
كسـي كـھ : السلام سـپس فرمـود امام علیھ

بخواھد نماز مغرب را با جمعـي بـھ طریـق 
نماز خوف بخواند، باید یـك ركعـت را بـا 

ھ اول بخواند و بایستد تـا آنـان دو طایف
ركعت دیگر را خود بخوانند و سلام دھنـد و 
در جاي طایفـھ دوم قـرار بگیرنـد آنگـاه 

... ركعت دیگرش را با طایفھ دوم بخـوانـد
 .تا آخــر حدیـث

و در كتاب فقیھ شیخ صدوق علیھ الرحمـھ 
بھ سند خـود از زراره و محمـد بـن مسـلم 

بـھ امـام : نـدروایت كرده كھ ھـر دو گفت
: السلام عرضـھ داشـتیم باقر ابي جعفر علیھ

فرمائید درباره نماز در سفر؟ چگونھ  چھ مي
بایــد آن را خوانــد؟ و چنــد ركعــت بایــد 

وَ اِذا «: فرمایـد خواند؟ خداي عـز وجـل مي
ضَرَبْتُمْ فِي الاَْ◌رْضِ فَلَیْسَ عَلَیْكُمْ جُناحٌ اَنْ تَقْصُرُوا 

و بھ حكم این ) نساء/  101( »،...الصَّلوةِ   مِنَ 
آیــھ شكستــن نمــاز در سفر واجـب شـد، 
ھمانطور كھ تمام خوانـدنش در حضـر واجـب 

 .است
 )71! (شود نماز در ھیچ حالي ساقط نمي

آیــھ شــریفھ : عرضــھ داشــتیم: گوینــد مي
ـ چنین كنید ـ بلكھ » اِفْعَلُوا«نفرموده كھ 

حرجي بر شما نیست اگـر نمـاز را : فرموده
رسـاند،  و این عبارت وجوب را نمي بشكنید،
توانـد نمـاز را  رساندكھ مسافر مي بلكھ مي

جناب عالي چگونـھ وجـوب را از آن . بشكند
شكستن نمـاز : فرمائید استفاده كردید و مي

در ســفر واجــب اســت، ھمــانطور كــھ تمــام 
 .خواندنش در حضر واجب است
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مگر خـداي عزوجـل : حضرت در پاسخ فرمود
ـــنْ اِنَّ «: نفرمــوده الصَّفــــا وَالْمَــــرْوَةَ مِـ

الْبَیْتَ اَوِاعْتَمَرَ فَلا جُناحَ   شعَــائِرِ �ِّ فَمَـنْ حَــجَ 
بــا ) بقــره/  158( »عَلَیْـھِ اَنْ یَطَّــوَّفَ بِھِمـا،

دانید كھ طواف بین صـفا و مـروه  اینكھ مي
واجب است، چون ھم خـداي تعـالي آن را در 

بــرش آن كتـابش ذكـر كـرده و ھــم پیـام
را عمل كـرده، تقصیر در نماز سفــر نیـز 

طور است ھم خـــداي تعـالي در كتـاب  ھمین
ــدا  ــول خ ـــم رس ــرده و ھ ــر ك ــدش ذك مجی

آلھ عمــلاً آن را پیــاده كـرده  و علیھ � صلي
 .اسـت
ــرآن و ) 72( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم

 حدیث
حال اگر كسي در : عرضھ داشتیم: گویند مي

تي بخواند، باید اعاده كند سفر، چھار ركع
اگر آیھ تقصیر را خوانـده : یا نھ؟ فرمود

و برایش تفسیر شده و با ایـن حـال چھـار 
ركعتي خوانـده، بایـد نمـازش را دوبـاره 
بخواند، و اگر نخوانده و یا اگر خوانـده 
معنــایش را نفھمیــده، اعــاده بــر او لازم 

اش در سفـــر دو  و نمــــازھا ھمـــھ. نیســت
ھمــھ نمـازھــا الاّ نمــاز  ركعتـي اسـت،

مغـرب، كـھ در سفـر نیـز سـھ ركعت اســت 
شــود، چــون رســول خــدا  و شكستـھ نمـي

آلھ آن را در ســفر و حضــر ســھ  و علیھ � صــلي
 .تا آخر حدیث... ركعتي باقي گذاشت

ودر درالمنثور است كھ ابن ابي شـیبھ و 
عبد بن حمید و احمد و مسلم و ابـو داود، 

و نسائي و ابن ماجھ و ابن جارود  و ترمذي
و ابن خزیمھ و طحاري و ابن جریـر و ابـن 

در ناسـخ (منذر و ابن ابي حـاتم و نحـاس 
وابن حبان ھمگي از یعلـي بـن امیـھ ) خود

مـن از عمـربن : اند كـھ گفـت روایت آورده
لَـیْسَ عَلَـیْكُمْ ...«آیھ شـریفھ : خطاب پرسیدم

وةِ اِنْ خفِْــتُمْ اَنْ جُنــاحٌ اَنْ تَقْصُــرُوا مِــنَ الصَّــل
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) نســاء/  101( »،...یَفْتِــنَكُمُ الَّــذینَ كَفَــرُوا
 شكستن نماز را مخصوص

 )73! (شود نماز در ھیچ حالي ساقط نمي
خوف دانستھ و امروز مردم خوفي ندارند، 
دیگر چرا باید نماز را شكسـتھ بخواننـد؟ 

من نیز ھمین تعجب تو را كردم و : عمر گفت
آلھ  و علیھ � ول خــدا صــليعلــت آن را از رســ

لاجنُــاحَ «تعبیــر بــھ : فرمــود. جویــا شــدم
براي این است كھ بفھماند این حكم » عَلَیْكُمْ 

تصدق و ارفاقي است از ناحیھ خدا بھ شـما 
و امـا اینكـھ واجـب اسـت نمـاز . مسلمین

شكستھ شود براي این است كـھ قبـول تصـدق 
خدا واجب است، پس صدقھ خدا را قبول كنید 

 .!در سفر نماز را تمام نخوانیدو 
و در ھمان كتاب است كھ عبد بن حمیـد و 
نسائي وابن ماجھ وابـن حبـانو بیھقـي در 
كتاب سنن خود از امیھ بن عبد�ّ بـن خالـد 
بــن اســد روایــت آورده كــھ از پســر عمــر 

آیـا بـھ نمـاز شكسـتھ رأي : پرسیده اسـت
دھي؟ با اینكھ ما تنھا نماز خوف را در  مي

ــ ــرآن م ــافر را  يق ــاز مس ــا نم بینیم و ام
اي بـرادرزاده، : پسر عمر گفـت. یابیم نمي

آلھ را وقتـي  و علیھ � خداي تعالي محمد صـلي
دانسـتیم،  فرستاد كـھ مـا ھـیچ چیـزي نمي

 كنیم، طبق عمل رسول ناگزیر ما آنچھ مي
ــرآن و ) 74( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم

 حدیث
بـایــد كنیــم،  آلھ مي و علیھ � خـدا صـلي

كـرده و شكستــن  ببینیـم آن جنـاب چـھ مي
اسـت كـھ آن را رسـول  نمـاز در سفـر منتي

 .آلھ باب كرده است و علیھ � خدا صلي
و در ھمان كتاب است كھ ابن ابي شیبھ و 

و نسائي ) وي حدیث را صحیح دانستھ(ترمذي 
مـا : اند كھ گفـت از ابن عباس روایت كرده
ھ نمـاز را شكسـتھ در بین راه مكھ و مدین
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خواندیم با اینكھ ایمن بودیم و ھیچ خوفي 
 .نداشتیـم

و نیز در ھمان كتاب آمده كھ ابـن ابـي 
شیبھ و احمد و بخاري و مسلم و ابـو داود 
و تـرمـذي و نسـائي از حـارثھ بــن وھـب 

مــن : انـد كــھ گفـت خـزاعي روایت كـرده
ـــا  ـــا ب ـــر را در من ـــر و عص ـــاز ظھ نم

ـار زیــاد و بــا امنیتــي جمعیتـي بسیـ
آلھ  و علیھ � كـامـل بـھ رســـول خــدا صـلي

 .اقتدا كردم، و آن جناب دو ركعتي خواند
ــوف را و  ــاز خ ــت نم ــھ كیفی ــاتي ك روای
 مخصوصا نمــاز شكستــھ در سفر را بطــور

 )75! (شود نماز در ھیچ حالي ساقط نمي
كند جایش در علـم فقــھ  كلــي بیـان مي

. ز موضـوع بحث تفسیر ما خارج استاست و ا
)1( 

 تشـریع نماز جمعـھ
 
یا اَیُّھَا الَّذینَ امَنُوا اِذا نُودِيَ لِلصَّـلوةِ « 

مِنْ یَوْمِ الْجُمُعَةِ فَاسـْعَوْا اِلـي ذِكْـرِ �ِّ وَ ذَروُا 
  »الْبَیْعَ ذلِكُمْ خَیْرٌ لَكُمْ اِنْ كُنْتُمْ تَعْلَمُونَ،

آوردید ھنگامي  ھان اي كساني كھ ایمان«
 كھ در روز جمعھ براي نماز جمعھ اذان

 .96، ص  5المیزان ، ج  -1
ــرآن و ) 76( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم

 حدیث
ــدا  داده مـي ـــر خ ـــوي ذك ـــھ س ـــود ب ش

بشتـابیـد و داد و ستـد را رھـا كنیــد، 
» .اگـر بفھمیـد این براي شمـا بھتر اسـت

 )جمعھ/  9(
صَّلــــوةُ فَانْتَشِــــروُا ال  فَــــاِذا قُضِیَــتِ «

ـــي ــــنْ فَضْـلِ  فِ ــــھِ   الاَْ◌رْضِ وَ ابْتَغُــوامِـ اللّ
وَاذْكُــــــروُا اللّـــھَ كَثیـــــرا لَعَلَّكُـــمْ 

  »تُفْلِحُـــونَ،
و چون نماز بھ پایـان رسـید در زمـین «

پراكنده شوید واز فضل خـدا طلـب كنیـد و 
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خدا را بسیار یاد كنید تا شـاید رسـتگار 
 )جمعھ/  10(» .گردید

وَ اِذا رَاَوْا تِجـــارَةً اَوْ لَھْــوا انْفَضُّــوا «
اِلَیْھـا وَ تَــرَكُـوكَ قائِما قُلْ مـا عِنْدَ �ِّ خَیْرٌ 
ـــرُ  ــارَةِ وَ �ُّ خَیْـ ـــنَ التِّج ـــوِ وَ مِ ــنَ اللَّھْـ مِ

  »الـــرّازِقیــنَ،
و چون در بین نماز از تجـارت و لھـوي «

ي آن متفـرق گشتـــھ شوند بھ سو با خبر مي
تــو رادر حــال خطبــھ ســر پــا رھــا 

كننـد بگـو آنچـھ نـزد خدا است از لھو  مي
و تجارت بھتر است و خدا بھتـرین رازقـان 

 )جمعھ/  11(» .است
ایــن آیــات وجــوب نمــاز جمعــھ و حرمــت 
معاملھ را در ھنگام حضـور نمـاز تـأكیـد 
نمــوده، در ضمـن كسانـي را كـھ در حـال 
خطبـھ نمــاز آن را رھــا نمــوده، بــھ 

رونــد عتــاب  دنبـال لھــو و تجــارت مي
ـــلشان را عمـــل بسیـــار  ـــوده، عمـ نم

 .دانـد نـاپسنـــد مـي
منظور از نداء براي نماز جمعـھ، ھمـان 

منظـور از نمـاز . اذان ظھر روز جمعھ است
روز جمعھ ھمان نمازي است كـھ مخصـوص روز 

ر از سعي بھ سـوي جمعھ تشریع شده، و منظو
و . ذكر خدا دویدن بھ سوي نماز جمعھ اسـت
 .مـراد از ذكـر خـدا ھمان نمــاز است

 )77(تشریع نماز جمعھ 
امر بھ ترك  »،...وَ ذَروُا الْبَیْعَ ...«جملھ 

آید  بیع است، و بھ طوري كھ از سیاق بر مي
در حقیقت نھي از ھر عملي است كـھ انسـان 

ال چـھ خریـد و را از نماز باز بدارد، حـ
و اگـر نھـي . فروش باشد، و چھ عملي دیگر

را مخصوص بھ خرید و فـروش كـرد، از ایـن 
ترین مصداق  باب بوده كھ خرید و فروش روشن

اعمالي اسـت كـھ آدمـي را از نمـاز بـاز 
ذلِكُـمْ خَیْـرٌ لَكُـمْ اِنْ ...«و جملـھ . دارد مي

ـــونَ، ــتُمْ تَعْلَمُـ ـــریك » كُنْ ـــویق و تحـ تشـ
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ھا بھ نماز و ترك بیعــي است كــھ  مسلمان
 .اند بــدان مأمور شده

الاَْ◌رْضِ وَ  الصَّـلوةُ فَانْتَشِـروُا فِـي  فَاِذا قُضِیَتِ «
منظـور از ) جمعھ/  10(»،...�ِّ   ابْتَغُوامِنْ فَضْلِ 

قضاء صلوة اقامھ نماز جمعھ، و تمام شـدن 
آن است و مراد از انتشـار در ارض متفـرق 

ین و مشغول شدن در كارھاي شدن مردم در زم
 -روزانھ براي بھ دست آوردن فضــل خــدا 

 .است -یعنـي رزق و روزي 
و اگر در میان ھمھ كارھاي روزانھ فقـط 
طلب رزق را نام برد، براي ایـن بـود كـھ 

 مقابل
ــرآن و ) 78( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم

 حدیث
ترك بیع در آیھ قبلي واقع شـود، لـیكن 

در آیھ قبلي گفتـیم كـھ  جایي كھ ما از آن
منظور از ترك بیع ھمھ كارھایي اسـت، كـھ 

دارد، لاجرم بایـد  آدمي را از نماز باز مي
بگوییم منظور از طلب رزق ھم ھمھ كارھایي 
است كھ عطیھ خـداي تعالي را در پي دارد، 
چــھ طلب رزق و چــھ عیـادت مریض، و یـا 
سعـي در بـرآوردن حاجـت مسلمــان، و یـا 

برادر دیني یا حضور در مجلس علـم،  زیارت
 .و یا كارھـایي دیگـر از این قبیــل

امـري » ،...الاَْ◌رْضِ  فَانْتَشِـروُا فِـي...«جملھ 
است كھ بعد از نھي قرار گرفتھ، و از نظر 
ادبي و قواعـد علـم اصـول تنھـا جـواز و 

كند، ھر چنـد كـھ امـر  اباحھ را افاده مي
چنـین ھمیشھ براي افاده وجـوب اسـت، و ھم

 و جملھ » وَابْتَغُوا«جملھ 
وَاذْكُروُا �َّ كَثیـرا لَعَلَّكُـمْ ...« ».وَاذْكُروُا«

منظـور از ذكـر در ) جمعھ/  10( »تُفْلِحُـونَ،
جا اعم از ذكــر زبـاني و قلبـي است،  این

در نتیجـھ شـامــل تـوجــھ بـاطنــي بـھ 
 .شــود خــدا نیــز مي
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ت از ھر نوع بھ معناي نجا» فَلاحْ «و كلمھ 
 وقتي انسان زیاد بھ. بدبختي و شقاء است
 )79(تشریع نماز جمعھ 

یاد خدا باشد، ایـن یـاد خـدا در نفـس 
بنـدد،  كند، و در ذھن نقش مي آدمي رسوخ مي

و عوامل غفلت را از دل ریشھ كـن سـاختھ، 
شود، كھ خود مظنّھ فلاح  باعث تقواي دیني مي

وَ اتَّقُوا ...«: كـھ فـرمـوده چنـان است، ھــم
قُـلْ مـا عِنْـدَ�ِّ خَیْـرٌ ...« ».�َّ لَعَلَّكُـمْ تُفْلِحُونَ 

ــوِ وَ مِنَ   مِنَ   »التِّجــارَةِ وَ�ُّ خَیْرُالــرّازِقینَ،  اللَّھْ
در این قسمت از آیـھ بـھ رسول ) جمعھ/11(

كنـد كھ مـردم  آلھ امـر مي و علیھ � خـدا صلي
نبھ كند، و را بھ خطایي كھ مرتكب شدند مت

 .بفھماند كھ كارشان چقدر زشت بوده است
ثـوابي اسـت » مـا عِنْدَ �ِّ «مراد از جملھ 

كھ خداي تعالي در برابـر شـنیدن خطبـھ و 
و . فرمایـد موعظھ در نماز جمعـھ عطـاء مي

بـھ ایشـان بگـو : معناي جملھ این است كھ
آنچھ نزد خدا است از لھو و تجـارت بھتـر 

اب خـداي تعـالي خیـر كھ ثو است، براي این
حقیقي و دائمـي، و بــدون انقطـاع اسـت، 

چــھ در لھــو و تجــارت اسـت  و امّــا آن
اگــــر خیــــر باشــــد خیــــري خیــــالي 
وغیـر دائمي و باطـل اسـت و عــلاوه بــر 

 این، چـھ بسا خشم خدا
ــرآن و ) 80( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم

 حدیث
ھ را در پي داشـتھ باشــد، ھمچنــان كـ

لھــو ھمیشــھ خشــم خـداي تعـالي را در 
 .پــي دارد
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نماز جمعھ، اصلاح كننـده دنیـا و آخـرت 
 مردم
 

این سوره بـھ بیـاني كـاملاً انگیزنـده، 
كندكھ نسبت بـھ نمـاز  مسلمین را وادار مي

ــھ  ــھ در ب ــد، و آنچ ــام بورزن ــھ اھتم جمع
پاداشتنش لازم است فراھم سازند، چون نماز 

خدا است كھ تعظـیم و  جمعھ از شعائر بزرگ
اھتمام بھ امـر آن، ھـم دنیـاي مـردم را 

كنـد، و ھـم آخرتشـان را، وخـداي  اصلاح مي
تعالي بیان این مطلب را با تسبیح و ثناي 
بر خود آغاز كرد كھ در میـان قـومي امّـي 
رسولي از خود آنان مبعوث كرد تا آیات او 
را بر آنان بخوانـد، و بـا اعمـال صـالح 

یـھ شـان كنـد، و كتـاب و واخلاق پـاك تزك
حكمتشان بیاموزد و بھ ھمین منظـور كتـاب 
خدا و معارف دینش را بھ بھترین وجھي بـر 

شـوند،  آنان و افرادي كھ بھ آنان ملحق مي
ھاي بعــد از آنــان تحمیــل كــرد، و  و نســل

زنھارشان داد از اینكھ مثل یھود نباشـند 
كھ خداي تعالي تورات را بر آنـان تحمیـل 

ان آن را حمل نكردنـد، و بـھ كرد، ولي آن
 معارف

نماز جمعھ، اصلاح كننـده دنیـا و آخـرت 
 )81(مردم 

آن معتقــد نشدند، و بـھ احكـامش عمـل 
نكردند، در نتیجھ مانند الاغـي شـدند كـھ 
بارش كتاب باشـد، و در آخـر بــھ عنـوان 

دھــــد كــــھ وقتــي  نتیجــــھ دستــــور مي
 شود، بـازار و بانـگ نمـاز جمعـھ بلند مي

داد و ســتد را رھــا نمــوده، بـــھ ســــوي 
 .ذكــر خــدا بشتــابند

و نیز افرادي را كھ خلاف این دستور عمل 
آلھ را در  و علیھ � كنند ،و رسول خدا صـلي مي

حالي كھ مشغول خطبھ نماز است، رھا نموده 
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كنـد،  روند، سرزنش مي و بھ سوي دادوستد مي
 دانــــد و ایــن رفتــــار را نشــانھ آن مي

گــونــھ افــراد معــارف كتـاب  كــھ این
 .اند خدا و احكامش را نپــذیــرفتــھ
در مدینھ : در كتاب فقیھ روایت آمده كھ

: گفـت ھر وقت مـؤذن در روز جمعـھ اذان مي
داد دیگر خرید و فروش مكنید،  شخصي ندا مي

حــرام اســت، بــراي ایــن كــھ حــق تعــالي 
امَنُـوا اِذا یـا اَیُّھَـا الَّـذینَ « : فـرمـوده

نُودِيَ لِلصَّلوةِ مِنْ یَوْمِ الْجُمُعَةِ فَاسعَْوْا اِلي ذِكْرِ 
 )جُمُعَھ/  9( »...!�ِّ وَ ذَروُا الْبَیْعَ 

ــرآن و ) 82( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم
 حدیث

فَاسعَْوْا اِلي «در تفسیر قمي در ذیل جملھ 
، سعي بھ معناي سرعت در راه : گفتھ» ذِكْرِ �ِّ

ن است، و در روایـت ابـي الجـارود از رفت
: السـلام آمـده كـھ فرمـود امام باقر علیھ
معنـایش ایـن » فَاسـْعَوْا«شود  وقتي گفتھ مي

» اِسـْعَوْا«شود  است كھ بروید و چون گفتھ مي
معنایش این است كھ بـراي فـلان ھـدف عمـل 

و در آیھ سوره جمعـھ معنـایش ایـن . كنید
خـود ) یلسب(است كھ براي نماز جمعھ شارب 

را كوتاه كنید، و موي زیر بغـل را زائـل 
سازید، ناخن بگیرید، غسل كنید، بھترین و 

ترین جامـھ را بپوشـید، و خـــود را  نظیف
معطر سازید، آنھا سعي بـراي نمـاز جمعـھ 

 .است
و سعي براي روز قیامت ھم این اسـت كـھ 
آدمــي خــود را بــراي آن روز مھیــا كنــد، 

اَرادَ الاخْـِرَةَ وَ  وَ مَـنْ «: ھمچنان كھ فرمـوده
) اسـراء/  19( ».سعَي لَھا سعَْیَھا وَ ھُوَ مُـؤْمِنٌ 

)1( 
 . 461و  443، ص  19المیزان ، ج  -1

نماز جمعھ، اصلاح كننـده دنیـا و آخـرت 
 )83(مردم 

نماز میت، و نھي از اقامھ نماز میت بر 
 مرده منافق
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لا تَقُمْ  وَ لا تُصَلِّ عَلیآ اَحَدٍ مِنْھُمْ ماتَ اَبَدا وَ «

عَلي قَبْرِھِآ اِنَّھُمْ كَفَـروُا بِـااللهِّ وَ رَسـُولِـــھِ وَ 
  »ماتُــوا وَ ھُـمْ فاسِقُونَ،

ھیچـــوقت بـــر احــدي از آنــــان كـــھ «
مـرده، نمـاز مگــذار و بر قبرش مایسـت، 
زیرا ایشان بھ خدا و رسولش كافـر شدنــد 

ـــد ــق مــردنـ ــت فس ـــا حال /  84(» !و بـ
 )توبھ

ــن ــي مي ای ــھ نھ ــدا  آی ــول خ ــد رس كن
ــلي ــت  و علیھ � ص ــاز می ــھ نم آلھ را از اینك

بخواند بـر كسـي كـھ منـافق بـوده، و از 
اینكھ كنار قبر منـافقي بایسـتد، و ایـن 
نھي را تعلیل كرده است بھ اینكھ چون كفر 
ورزیدند و فاسق شدند و بر ھمین فسق خـود 
مردند، و این تعلیـل تنھـا در ایـن آیـھ 

 نیامده،
ــرآن و ) 84( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم

 حدیث
بلكھ در ھرجاكھ گفتگواز لغویت استغفار 
بھ میان آمده ھمین تعلیل ذكر شـده اسـت، 

از  6از ھمین سوره، و آیـھ  80مانند آیھ 
سـَواءٌ عَلَـیْھِمْ «: فرماید سوره منافقین كھ مي

غْفِــرَ�ُّ اَستَْغْفَرْتَ لَھُمْ اَمْ لَمْ تَستَْغْفِـرْ لَھُمْ لَنْ یَ 
/  6( ».الْفاسِـــقینَ   الْقَوْمَ  لَھُــــمْ اِنَّ �َّ لا یَھْدِي

 )منافقین
و از ھمــھ این مــوارد كھ ذكـــر شـد 

خاطـــر احاطـــھ و  آید كســي كـھ بھ برمي
استیــلاي كفر در دلش فاقـــد ایمـان بـھ 

ســـوي نجـات  خــدا گشتھ دیگــر راھـي بھ
د كـھ استغفــار آیـــ ندارد، و نیز بر مي

جھت منافقیــن و ھمچنیــن نماز خوانــدن 
ھـاي ایشـــان و ایسـتادن كنـار  بر جنازه

قبور ایشان و طلــب مغفــرت كردن، لغــو 
 .نتیجــھ اســت و بي
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و در ایـن آیـھ اشــــاره اســـت بــھ 
آلھ بـر  و علیھ � اینكـھ رســـول خــدا صـلي

جنــــــــازه مؤمنیــــــــن نمــــــــاز 
ـــور خــ مــي ـــار قب ـــده و در كنــ وانــ

ایستــاده و طلـــب مغفـــرت و  ایشـان مي
 )1(. كرده است دعـا مي

 .487، ص  9المیزان ، ج  -1
نماز میت، و نھي از اقامھ نماز میت بر 

 )85(مرده منافق 
)86( 

 نماز شب:فصل پنجم
 

 نماز شب و تھجد رسول �ّ 
 
ـھ نافِلَــةً وَ مِــنَ اللَّیْـلِ فَتَــھَجَّـدْ بِـ«

 »لَـكَ عَسي اَنْ یَبْعَثَـكَ رَبُّكَ مَقاما مَحْمُودا،
و بعضي از شب را بیدار باش و تھجد كن «

كھ این نماز شب تنھا بر تـو واجـب اسـت، 
) شـفاعت(باشد كھ خدایت بھ مقامي محمـود 

 )اسراء/  79(» .مبعوث گرداند
بھ معنـــاي بیـداري بعـــد از » تَھَجُّد«

ـــت،  ــواب اسـ ـــھ خ ــةً «و كلمـ ــھ » نافِلَ ب
و معنـاي آیـــھ . معنــاي زیـــادي اسـت

چنین است كھ قسمتــي از شـب را پـــس از 
یعنـي (خوابیدنــت بیدار باش و بھ قـرآن 

مشغول شـو، نمـازي كـھ زیـادي بـر ) نماز
 .مقدار واجب تو است

)87( 
ممكن است بھ معناي بعث » مَقاما مَحْمُودا«

باشــد كــھ  :شــود باشــد، و معنــا چنــین مي
 .پروردگارت تو را بعث كند بعثي پسندیده

در اینجا محمود بودن مقام آن جنـاب را 
مطلق آورده و ھیچ قیدي بھ آن نزده اسـت، 

فھماند كھ مقام مذكور مقامي  و این خود مي
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پسـندد، و معلـوم  كس آن را مي است كھ ھمـھ
كنند كھ  است كھ ھمھ وقتي مقامي را حمد مي

د، و ھمــھ كــس از آن از آن خوششــان بیایــ
منتفع گردد، و بھ ھمین جھت آن را تفسـیر 

اند بھ مقامي كھ ھمھ خلائق آن را حمد  كرده
كنند، و آن مقام شفاعت كبراي رسول خدا  مي

آلھ اسـت كـھ روز قیامـت در آن  و علیھ � صلي
گیـرد، و روایـات وارده در  مقام قـرار مي

تفسیر این آیھ از طرق شـیعھ و سـني ھمـھ 
 .قند بر این معنامتف
ــدْقٍ وَ « ـــلَ صِ ـــي مُدْخَـ ـــلْ رَبِّ اَدْخلِْنـ وَ قُـ

اَخْرِجْنــي مُخـْـرَجَ صِـدْقٍ وَاجْعَـلْ لي مِـنْ لَـدُنْكَ 
  »سلُْطانا نَصیرا،

و ھمواره بگو پروردگارا مرا با قـدمي «
صدق داخل و با قدمي صدق بیرون كـن و بـھ 

كھ  مـن از جانب خود بصیــرت و حجت روشني
/  80(» .ھمــواره یاریــم كنــد عطا كـن

 )اسراء
ــرآن و ) 88( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم

 حدیث
كنیـد بـھ  این آیھ ھمانطور كھ ملاحظھ مي

آلھ را امـر  و علیھ � طور مطلق رسول خدا صلي
كند كھ از پروردگارش بخواھد در تمـامي  مي

ھا او را سرپرستي كنـد، و از  مدخل و مخرج
ود سلطـانـي بھ او دھــد كـھ او ناحیھ خـ

را یـاور باشـد، در نتیجـھ از ھـیچ حقـي 
منحرف نگشتھ وبھ سوي ھیچ بـاطلي متمایـل 

 )1(. نشود
 نماز شب و تھجـد رسول �ّ و مؤمنین

 
اِنَّ رَبَّكَ یَعْلَمُ اَنَّكَ تَقُـومُ اَدْنـي مِـنْ ثُلُثَـيِ «

مِـنَ الَّـذینَ اللَّیْلِ وَ نِصْفَھُ وَ ثُلُثَھُ وَ طــائِفَةٌ 
مَعَكَ وَ �ُّ یُقَدِّرُ اللَّیْلَ وَ النَّھـارَ عَلِـمَ اَنْ لَـنْ 
رَ مِـنَ  تُحْصُوهُ فَتـابَ عَلَیْكُمْ فَـاقْرَؤُا مــا تَیَسَّـ
الْقُرْآنِ عَلِمَ اَنْ سیََكُونُ مِـنْكُمْ مَرْضـي وَ اخَـروُنَ 
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 وَ اخَـروُنَ یَضْرِبُونَ فِي الاَْ◌رْضِ یَبْتَغُونَ مِنْ فَضْلِ �ِّ 
  یُقاتِلُونَ في سبَیلِ �ِّ فَاقْرَؤُا مـا

 . 241، ص  13المیـــــــــــــــــزان ، ج  -1
 )89(نماز شب و تھجد رسول �ّ و مؤمنین 

تَیَسَّرَ مِنْھُ وَ اَقیمُوا الصَّلاةَ وَ اتُوا الزَّكوةَ وَ 
نْفُسِكُمْ مِنْ اَقْرِضُوا�َّ قَرْضا حَسنَا وَ ما تُقَدِّمُوا لاِ◌َ 

خَیْرٍ تَجدِوُهُ عِنْدَ �ِّ ھُوَ خَیْـرا وَ اَعْظَـمَ اَجْـرا وَ 
  »استَْغْفِروُا �َّ اِنَّ �َّ غَفُـورٌ رَحیمٌ،

داند كھ تو و گروھي از  پروردگار تو مي«
مؤمنین كھ با تو ھستند نزدیك از دو ثلـث 
شب و گاھي نصف آن و گاھي ثلث آن را زنده 

ید و خدا كھ تقدیر كننده شـب و روز دار مي
داند كھ تشخیص دو ثلث و نصف و ثلث  است مي

در فصول مختلف براي شما ممكـن نیسـت بـھ 
ھمین جھت بر شما بخشـود از ایـن پـس ھـر 
مقدار كـھ برایتـان میسـر اسـت از قـرآن 

دانـد كـھ بـراي شـما  و نیـز مي.بخوانید 
رونـد  اي بھ سـفر مي آید عده بیماري پیش مي

از رزق خدا بھ دست آورند جمعـي دیگـر تا 
ــگ مي ـــدا جن ـــن  در راه خـ ــد در چنیـ كنن

توانید از قرآن  احوال نیز ھر مقدار كھ مي
بخوانید و نمـــاز بپـا بداریـد و زكـات 
بدھید، و بھ خــدا وام دھید وامي نیكــو 

كنید  و بدانیــد آنچھ از كارھــاي خیر مي
دایش فرستید نـزد خـ و از پیش براي خود مي

یابیـد، امــا بھتــر از آنچــھ كـــھ  مي
تــر، و از خدا  كردیــد و با اجــري عظیم

 طلب
ــرآن و ) 90( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم

 حدیث
مغفــرت كنید كـھ خـــدا آمـــرزنده و 

 )مزمل/20(» .رحیم است
سخن در این آیھ شریفھ براي تخفیف دادن 
بھ دستوري است كھ در اول سـوره بـھ شـخص 

اِنَّ «آلھ داد، و در آیھ  و علیھ � خدا صلي سولر
در وسط سوره آن دستور را » ،...ھذِهِ تَذْكِرَةٌ 

بھ عموم مؤمنین تعمـیم داد، و آن عبـارت 
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بود از پرداختن بھ نماز شـب و تھجـد، در 
خدا از مؤمنین : خواھد بفرماید این آیھ مي

اكتفا كرد بھ ھر مقداري كـھ بتواننـد از 
خواھـد  كنند، پس آیھ شـریفھ مي قرآن تلاوت

دستور اول سوره را تخفیف دھد، نھ اینكـھ 
آن را نسخ نمــوده از قیـام در دو ثلــث 

 .شب و یا نصــف آن و یا ثلـث آن منع كند
اِنَّ رَبَّكَ یَعْلَمُ اَنَّـكَ تَقُـومُ اَدْني مِـنْ ثُلُثَـيِ «

  »....اللَّیْـلِ وَ نِصْفَـھُ وَ ثُلُثَـھُ 
كمـي  »اَدْني مِنْ ثُلُثَيِ اللَّیْـلِ،«جملھ معناي 

و در : فرمایـد مي. كمتر از دو ثلث شب است
بعضي از شبھا نصف شب ، و در بعضي ثلث شب 

 .ایستي را بھ نماز مي
وَ طـائِفَةٌ مِنَ «و مــراد از معیت در جملھ 

 معیت در ایمان است، و »الَّذینَ مَعَكَ،
 )91(نین نماز شب و تھجد رسول �ّ و مؤم

بنابراین، آیـھ شـریفھ دلالـت دارد بـر 
كـــھ بعضـــي از مـــؤمنین نمـــاز شـــب  این
خدا  طور كـــھ رســـول خواندنـــد، ھمــــان مي

 .خواند آلھ مي و علیھ � صلي
عَلِمَ اَنْ لَنْ تُحْصُوهُ فَتـابَ عَلَیْكُمْ فَاقْرَؤُا ...«

) مزمــل/  20( »،...مــا تَیَسَّــرَ مِــنَ الْقُــرْآنِ 
توانید یـك سـوم و  ھمھ شما نمي: فرماید مي

ھاي سال را بـھ خـاطر  یك دوم و دو سوم شب
ـــال  ـــام س ـــدي آن در ای ـــاھي و بلن كوت

گیري بكنید، و مخصوصا دشواري ایـن  اندازه
شـود كـھ كسـي  گیري وقتي بیشـتر مي اندازه

بخواھد اول شب بخوابد، و درست در یك دوم 
و یا یك سـوم و یـا دوسـوم شـب از خـواب 

كھ از باب احتیاط ھمھ شب  این برخیزد، مگر
را بیــدار بمــانــد تا یقیــن كنـد آن 

خواستھ بیدار باشـد، بیـدار  مقداري كھ مي
اي دیگـــــر  بوده است، و یــا چـــــاره

 .بینــدیشــد
خدا دانست كھ : كھ فرمود پس مراد از این

توانید ایـن مقـادیر را بـھ دسـت  شما نمي
ھ بـراي عمـوم آورید این است كھ این احاط
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كھ حتي ھیچ  شما مكلفین میسر نیست، نھ این
 .اي پیدا كند  تواند چنین احاطھ فردي نمي

ــرآن و ) 92( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم
 حدیث

بھ ھمـین جھـت : و مراد از اینكھ فرمود
بر شما توبھ كرد این اسـت كـھ بـھ رحمـت 

اش بھ طرف شما توجھ و رجـوع كـرد و  الھیھ
یـن بـاب تخفیـف داد، تكلیف شـما را در ا

بنابراین، خداي تعـالي بـر بنـدگان خـود 
توبھ و رجـوعي دارد، و آن ایـن اسـت كـھ 
رحمت خود را بر آنان بسط دھد، و اثر این 
توبھ خدا آن است كـھ بنـدگان، موفـق بـھ 
توبھ و رجوع بھ وي شوند ویا این است كـھ 

و یا این اسـت . موفق بھ ھر اطاعتي گردند
دشـوار را بـھ كلـي كھ بعضـي از تكـالیف 

 .بردارد، ویا درآن تخفیفي بدھد
پـس از قـرآن : و منظور از اینكھ فرمود

ھر چھ برایتان میسور بود بخوانیـد، ایـن 
است كھ در وظیفھ شب زنده داري ومقدار آن 

» فـاء«براي عموم تخفیف دھد، و اگر حـرف 
» فَـاقْرَؤُا«: را بر سر جملھ آورد، و فرمود

انـد ایـن تخفیـف براي این بـود كـھ بفھم
ـــواري آن  ـــھ دش ـــدا ب ـــم خ ـــھ عل نتیج

و لازمـھ . ھا براي مكلفین اسـت گیري اندازه
این تخفیف توسعھ یافتن تكلیف براي عمـوم 
مكلفین، و برخـورداري ھمـھ از نعمـت شـب 

 زنده داري است، ھر كس بھ مقدار
 )93(نماز شب و تھجد رسول �ّ و مؤمنین 

لث و وسعش، نھ اینكھ خواستھ باشد حكم ث
نصف و كمتر از دو ثلـث را حتـي بـراي آن 
فردي كھ قدرت احصاي آن را دارد نسخ كند، 

از این بھ بعد این عمل بـدعت : و بفرماید
و حرام است، براي اینكھ گفتیم ایـن عمـل 
براي غالب مردم دشوار است نھ براي ھمـھ، 
و اگر براي ھمھ غیر میسر بود، و حتي یـك 

بـود از اول نفر ھم قادر بـھ انجـام آن ن
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شد، چون خداي تعالي ھـیچ فـردي  تشریع نمي
لا یُكَلِّـفُ «: كند را تكلیف بھ غیر میسور نمي

 )بقره/  286( »!�ُّ نَفْسـا اِلاّ وُسعَْھا
علاوه بر این، در آیھ شریفھ پیغمبر خود 

اي از مؤمنین را تصدیق كـرده كـھ  و طایفھ
ثلث و یا نصف و یا كمتر از دو ثلث را شب 

توانسـتند ایـن  كردنـد، و مي ده داري ميزن
ھا را رعایت كنند، و میسـر نبـودن  اندازه

آن را بھ جمیع مردم نسبت داده، و معلـوم 
است كھ جمیع مرم عبارتند از آنھا كھ این 

كردنـد،  كردند، و آنھایي كھ نمي كار را مي
پس حكم شب زنده داري شاق بـر مجمـوع مـن 

 تك عموم حیث المجموع است، نھ شاق بر تك
ــرآن و ) 94( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم

 حدیث
را طوري  است تكلیف مسلمانان، و چون چنین

داد كھ ھم اصل تكلیف بـراي افـرادي  تخفیف
گیري ھسـتند بمانـد، و  كھ قادر بر اندازه

ھم آسانتر آن بـراي ھمـھ میسـور شـود، و 
وحكم »الْقُرْآنِ،  فَاقْرَؤُاماتَیَسَّرَ مِنَ ...«: فرمود

ثلث و دوثلث و  حداكثرش یعني داري چھ زنده شب
حـــــــــــــداقلش  نصـــــــــــــف و چھ

مؤمن عموم براي مقدارمیسورازقرآن خواندن یعني
 .است مستحب ین
عَلِمَ اَنْ سیََكُونُ مِنْكُمْ مَرْضي وَ اخَروُنَ یَضْرِبُونَ «

یَبْتَغُونَ مِنْ فَضْلِ �ِّ وَ اخَروُنَ یُقـاتِلُونَ   فِي الاَْ◌رْضِ 
این قسمت از آیھ بـھ مصـلحت  »،في سبَیلِ �ِّ 

دیگري كھ باعث تخفیف در امــر بـھ قیـام 
در ثلث و نصـــف و كمتـر از دو ثلـث شـد 

علاوه بر اینكــھ : فرماید كند، مي اشاره مي
حكم یاد شــده بر عامھ مكلفیـــن دشـوار 
است، ایـن دشـــواري دربـاره بیمـاران و 

ب ضَـــرْ « رزمندگان بیشتر است، و مراد از 
اِبْتِغـــاءِ «مسافرت، و مـراد از » فِي الاَْ◌رْضِ 

طلب روزي از راه مسافرت بـھ  »مِــنْ فَضْلِ �ِّ 
 .نواحي زمین براي تجـارت است
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فَاقْرَؤُا مـا تَیَسَّرَ مِنْھُ وَ اَقیمُوا الصَّـلاةَ وَ «
در این  »اتُوا الزَّكوةَ وَ اَقْرِضُوا�َّ قَرْضا حَسنَا،

كنـد  كم تخفیف را تكـرار ميقسمت از آیھ ح
 و مراد از خواندن. تا مطلب تأكید شود

 )95(نماز شب و تھجد رسول �ّ و مؤمنین 
از قرآن بھ مقـداري كـھ میسـور باشـد، 
نماز خواندن بھ مقداري اسـت مناسـب، بـا 

 .اند وسعت زماني كھ شب زنده داري كرده
اند بـھ  و مراد از نمازي كھ مأمور شـده

زھاي واجب است، بنـابراین، جاي آورند نما
اگر آیـھ را مـدني بـدانیم منظـور ھمـین 
نمازھاي واجب پنجگانھ خواھد بود، و اگـر 
مكي باشد باید بگـوییم منظـور نمازھـایي 
است كھ قبل از ھجرت واجب بـوده، و مـراد 
از زكات زكات واجب است، و منظور از قـرض 

ھـاي غیـر  دادن آن بھ خداي تعـالي، انفاق
ت مالي اسـت كـھ در راه خـدا زكات و صدقا

و عطف امر بـھ اقامـھ نمـاز . شود داده مي
ودادن زكات و قرض دادن بھ خدا بھ مسـألھ 
تخفیف، براي اشاره بھ این معنا بوده كـھ 
تكالیف دیني ھمچنان بھ وجوب و اھمیت خود 
باقي است، و خداي تعالي ھمچنان بـھ امـر 
آن اعتنا دارد پـس كسـي خیـال نكنـد كـھ 

داري بــھ ســایر وظــائف  زنده شــب تخفیــف از
 )1(.سرایت كرده است

 .115، ص  20الــــــمیـــــــــزان ، ج  -1
ــرآن و ) 96( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم

 حدیث
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 استغفار در نماز شب در سحرگاھان
 
اِنَّ الْمُتَّقیــــنَ فــــــي جَنّـــــــاتٍ وَ «

  »عُــیُــــــــونٍ،
ھا و  بھشـتمحققــا مــردم با تقوي در «

 »چشمھ سـارھــایي وصــف ناپذیرند،
 )ذاریات/15(
اخذِینَ ما اتھُمْ رَبُّھُــمْ اِنَّھُمْ كـانُوا قَبْـلَ «

  »ذلِكَ مُحْسِنینَ،
در حــالــــي كــــھ بــــھ آنچــــھ «

ـــان مـي ـــھ ایش ـــان ب ـــد  پـروردگـارش دھ
ـــــا از  راضـي ـــــون در دنی ـــــد، چ انـ

 )ذاریات/  16(» نیكـوكــاران بـودنـد،
كــانُـــوا قَلیـــلاً مِـــــنَ اللَّیْـــــلِ «

  »مــا یَـھْجَـعُـــونَ،
» خوابیدنـد، ھا را مي آري، اندكي از شب«
 )ذاریات/  17(

 )97(استغفار در نماز شب در سحرگاھان 
ــــــمْ « ــــــارِ ھُـــــــــ وَ بِــالاَْ◌سـْـحـ

  »یَسـْـتَــــغْفِـــــرُونَ،
» كـردند، و در سحــرھــا استغفـار مـي«
 )ذاریات/  18(

وَ فـــي اَمْـــوالِھِـــمْ حَــقٌ لِلساّئِــلِ وَ «
  »الْــمَحْـرُومِ،

و در امـــوال خـــود بـــراي سـائـــل و «
ــد ـــل بودن ـــي قـائ ـــروم حق /  19(» .مح

 )ذاریات
این جملـھ » اِنَّ الْمُتَّقینَ في جَنّاتٍ وَ عُیُونٍ،«

كھ  كند، آن حالي را حال متقین را بیان مي
 .در قیامت دارند

اخذِیــنَ ما اتھُــمْ رَبُّھُمْ اِنَّھُـــمْ كـانُوا «
ـــنَ، ــكَ مُحْسِنیـ ـــلَ ذلِ ــا  »قَبْـ ـــي آنھ یعنـ

ـــار  ــھ پروردگـ ـــھ را ك ـــت آنچـ قابلیـ
مھربان بھ آنھــا اعطاء كرده دارنــد در 
حالي كھ از خداوند و از آنچـھ بـھ آنھـا 

 .انــد داده راضــي
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قبل خود را تعلیل كـرده این آیھ مطالب 
اگر متقین چنین وضعي دارند بھ : فرماید مي

خاطر این است كھ قـبلاً یعنـي در دنیـا در 
اعمالشان نیكوكار بودند، و اعمـال نیكـي 

 .داشتند
ایـن  »اللَّیْلِ مـا یَھْجَعُـونَ،  كانُوا قَلیلاً مِنَ «

دھد كـھ چگونـھ  آیھ و آیات بعدش توضیح مي
 كردند؟ مي نیكوكار بودند، مگر چھ
ــب را  متقــین در دنیــا زمان انــدكي از ش

ـــادت  مي ـــھ عب ـــترش را ب ـــد بیش خوابیدن
 .پرداختند مي
ــتَغْفِرُونَ،« ــمْ یَسْ ــحارِ ھُ ــي در  »وَ بِالاَْ◌سْ یعن

سحرھا از خداي تعالي آمرزش گناھـان خـود 
 .طلبیــدند را مي

ــرآن و ) 98( ــدگاه ق ــاز و روزه از دی نم
 حدیث
ـــقٌ « ــــمْ حَ ــــي اَمْوالِھِ ـــائِلِ وَ  وَ ف لِلسّ

آن دو آیھ كھ گذشت سیره متقین » الْمَحْرُومِ،
نسبت بھ درگــاه خداي سبحـــان را بیـان 

فرمود شب زنـده دارنـد و در  كــرد و مي مي
كننــــد، ولــي ایــن  ســحرھا استغفــــار مي

آیــھ سیره آنــان را در بــرابــر مردم 
كند، و آن ایـن اســـت كـھ بـھ  بیــان مي
 .كنند حـروم كمك مالـي ميسائــل و م

در اموال آنان حقي : و اما اینكھ فرمود
است براي سائل و محـروم، بـا اینكـھ حـق 
مذكــور تنھا در امــوال آنان نیسـت، در 
امــوال ھمــھ ھســت، بــراي ایــن بــوده كــھ 
بفھماند متقین با صفایي كـھ در فطرتشـان 

كننــد، خودشان  ھست این معنــا را درك مي
ھ سائــل و محــروم حقــي در فھمنــد ك مي

امــوال آنان دارد، و بھ ھمیــن جھت عمل 
كننـد، تـا رحمـت را انتشـار داده،  ھم مي

نیكوكــاري را بـــر امیـــال نفســاني خــود 
 .مقـدم بدارند
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البیان در ذیل كلام خداي تعـالي  در مجمع
 :فرماید كھ مي

 امـام: گوید مي »وَ بِالاَْ◌سحْارِ ھُمْ یَستَْغْفِرُونَ «
منظور ایـن اسـت : السلام فرموده صادق علیھ

كھ در نمــاز وتــر، كھ آخــرین نمـــاز 
ھــاي صــبح انجــام  شــــب اســت، و در نزدیك

 شود، مي
 )99(استغفار در نماز شب در سحرگاھان 

 .كنند ھفتاد بار استغفار مي
مردویـھ  و در الدر المنثور است كـھ ابن

رسـول خـدا : از انس روایت كرده كـھ گفـت
داري و  براي شب زنده: آلھ فرمود و علیھ � ليص

نماز شب، آخـر شـب را بیشـتر از اول شـب 
ـــالي  ـــداي تعـ ـــون خـ ــت دارم چـــ دوس

  ».وَ بِـالاَْ◌سحْــارِ ھُـمْ یَستَْغْفِرُونَ «: فــرمـوده
مردویـھ از  و در ھمان كتاب است كـھ ابن

آلھ روایت  و علیھ � ابن عمر از رسول خدا صلي
كھ در پاسخ كسي كھ از معنـاي جملـھ  كرده

ــتَغْفِرُونَ،« ــمْ یَسْ ــحارِ ھُ ــید، » وَ بِالاَْ◌سْ پرس
 .خــوانند یعنــي نمــاز مي: فــرمــود

شاید تفسیر استغفار بھ نماز از : مؤلف،
این جھت است كھ اسـتغفار جزئـي از نمـاز 

چنـان كـھ در  شب، یعني نماز وتر اسـت، ھم
ـرِ، اِنَّ قُـرْانَ الْفَجْـرِ وَ قُـرْانَ الْفَجْـ...«آیھ 

منظــور از ) اســراء/  78( »كــانَ مَشھُْــــودا
 )1(. قرآن فجر ھمان نماز صبح است

 .544، ص  18المیــــــزان ، ج  -1
نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 100(

 حدیث
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اوقات نمـاز، و شـرایط انجـام :فصل ششم
 نماز
 

 اوقات نماز
 
ي الْمُؤْمِنینَ كِتابـا اِنَّ الصَّلوةَ كانَتْ عَلَ ...«

  »مَوْقُوتا،
نماز واجبي است كھ باید مؤمنین در ...«

 )نساء/  103(» .اوقات معین انجام دھند
در كافي بھ سند خود از داود بـن فرقـد 

مـن از امـام صـادق : روایت كرده كھ گفـت
 السلام از علیھ
)101( 

ــي ...«معنــاي آیــھ  ــتْ عَلَ اِنَّ الصَّــلوةَ كانَ
: پرسـیدم فرمـود »كِتابا مَوْقُوتا، الْمُؤْمِنینَ 

بھ معناي كتاب ثابت اسـت » كِتابا مَوْقُوتا«
تر  و اگــر انــدكي نمــاز را جلــوتر و عقــب

رســاند،  خوانــده باشــي ضــرري بــھ تــو نمي
نماز در نیاورد  )1(مادامي كھ سر بھ اضاعھ

اَضـاعُوا الصَّـلوةَ وَ اتَّبَعُـوا «و مصداق آیـھ 
واقع ) مریم/59( »قَوْنَ غَیّا،الشَّھَواتِ فَسوَْفَ یَلْ 

 .باشي نشده
این روایت اشاره بھ ایـن معنــا : مؤلف

دارد كـھ نمـازھــاي پنجگـانــھ از نظـر 
اند و ھر یك وقتي ممتـــد دارد،  وقت موسع

روایـاتـي دیگـر نیـز بــر ایــن معنــا 
 .دلالــت دارد

و در تفسیر عیاشي از محمد بن مسلم، از 
السـلام  اقر و صـادق علیھیكي از دو امام ب

روایت كرده كھ درباره نماز مغرب در سـفر 
اگــر ســاعتي تــأخیر بیفتــد تــرك : فرمــود

شود، اگر بخـواھي مغـرب و عشـا را در  نمي
تـواني  زمان عشا بخواني و اگر بخـواھي مي

ساعتي بھ دنبال كارت بروي تا شفق از بین 
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خدا  چــون رســول. آن وقــت بخــواني -بــرود 
آلھ نیـز نمـاز ظھـر و عصـر، و  و علیھ � صلي

مغرب و عشـاء را بـا ھـم خوانـد و گـاھي 
خوانـد و گـاھي  زودتر، یعنـي اول وقـت مي

 .انداخت تأخیر مي
: فرمایـد خداي تبارك و تعالي نیز كھ مي

 الصَّلوةَ كانَتْ عَلَي الْمُؤْمِنینَ كِتابا  اِنَ «
 .بھ معناي ضایع كردن است -1
ه قــرآن و نمــاز و روزه از دیــدگا) 102(

 حدیث
منظورش ھمـین اسـت كـھ نمـاز » مَوْقُوتا،

. وقتي وسیع دارد و جز این منظوري نـدارد
طور بود كھ اھـل تسـنن ادعـا  زیرا اگر آن

آلھ  و علیھ � كنند، ھرگـز رسـول خـدا صـلي مي
ــاز  آن ــردیم نم ــل ك ــالا نق ــھ در ب ــور ك ط

خواند، یعني نماز را از وقـتش تـأخیر  نمي
آلھ  و علیھ � سول خـدا صـليچون ر. انداخت نمي

تر و بـاخبرتر بـھ  از ھر كس دیگـري عـالم
ھـا  طـور كـھ آن احكام دین اسـت و اگـر آن

گوینــد بھتــر بـــود محمــد رســول �ّ  مي
 .داد آلھ بھ آن دستور مي و علیھ � صلي

بوداز  اي نمونـــــھ روایات این: مؤلـــــف
ـــھ در این روایاتي ـــھ  باب ك ـــده، وگرن آم
ازطرق شیعھ و سنّي  این باب وارده در روایات

السـلام  البیت علیھ ائمھ اھل و مخصوصا ازطرق
 )1(.بسیار زیاداست

 مراقبت از عدد نمازھا
 
  »وَ الَّذینَ ھُمْ عَلي صَلَواتِھِمْ یُحافِظُونَ،«
ھایند كھ نمازھاي خـود را از ھـر  و آن«

 )مؤمنون/  9(» .كنند منافي محافظت مي
كننـد،  فظت مينماز را محا: كھ فرمود این

 قرینھ این است كھ مراد محافظت از عدد
 .100، ص  5المیزان ، ج  -1

 )103(مراقبت از عدد نمازھا 
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است، پس مؤمنین محافظت دارند كـھ یكـي 
از نمازھایشان فوت نشـود ودائمـا مراقـب 

حق ایمان ھم ھمین است كـھ مـؤمنین . آنند
 .را بھ چنین مراقبتي بخواند

وَ «ذیـــل آیـــھ  در تفسیــر قمــي در
» الَّــذیــنَ ھُـمْ عَلـي صَلَـواتِھِمْ یُحـافِظُونَ،

ـــھ یعنــــي اوقــــات نمــــاز و : گفتـ
 .كننــــد حــــدودش را حفــــظ مي

و در كافي بھ اسناد خود از فضیل روایت 
السـلام  گوید از حضرت باقر علیھ كرده كھ مي

الَّـذینَ ھُـمْ عَلـي «پرسیدم منظـور از آیـھ 
مقصـود : چیست؟ فرمـود» لَواتِھِمْ یُحافِظُونَ،صَ 

گـاه پـرسیـدم  نمــازھــاي واجب اسـت، آن
ـــھ  ـــور از آی ــي «منظ ـــمْ عَل ـــنَ ھُ الَّـذیـ
چیســت؟ ) معـارج/  23(» صَلَواتِھِمْ دائِمُونَ،

نمـــازھـــــاي نـافلـــــھ : فــرمـــــود
 )1(. اســت

 . 12، ص  15الـــــــمیـــــزان ، ج  -1
نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 104(

 حدیث
 شرایط مھم انجام نماز

  
ـــوا « ـــوا لاتَقْـرَبُـ ـــذینَ آمَنُـ یااَیُّھَــاالَّـ

الصَّلوةَ وَ اَنْتُمْ سكُاري حَتّي تَعْلَمُوا ما تَقُولُونَ 
وَ لا جُنُبا اِلاّ عابِري سبَیلٍ حَتّي تَغْتَسِـلُوا وَ اِنْ 

فَرٍ اَوْ جآءَ اَحَدٌ مِنْكُمْ مِـنَ كُنْتُمْ مَرْضي اَوْ عَلي سَ 
الْغائِطِ اَوْ لمَستُْمُ النِّسـآءَ فَلَـمْ تَجـِدُوا مـآءً 
فَتَیَمَّمُوا صَـعیدا طَیِّبـا فَامْسـَحُوا بِوُجُـوھِكُمْ وَ 

  »اَیْـدیكُــمْ اِنَّ �َّ كانَ عَفُــوّا غَفُـــورا،
ایـد، در  ھان اي كساني كھ ایمان آورده«

نزدیـك نشـوید، ) مسجد(از حال مستي بھ نم
صبر كنیـد تـا مسـتي شـما زایـل شـود، و 

گویید، و نیز در حال جنابـت  بفھمید چھ مي
نزدیـك نشـوید، و از آن ) مسـجد(بھ نماز 

عبور نكنید تا غسل كنید، و اگر بیمـار و 
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یا در راه سفر بـودید، و یا یكي از شمـا 
 از بیت خلـوت آمده، و بـا زنان

 )105(ماز شرایط مھم انجام ن
تماس جنسـي پیدا كردید، و بــراي غسـل 
آبي نیـافتید، با خاك پـاك تیمم كنیــد، 
یعني دست بــھ خـاك زده صـورت و دو دسـت 
خـود را مسـح كنیــد، كـھ خـدا بخشنــده 

 )نساء/  43(» .آمـرزگـار است
مسجد است، براي » الصَّلوةَ «مراد از كلمھ 

دیك فرماید در حال جنابت نیز نز این كھ مي
مشوید، و از آن عبور نكنید، پـس در ایـن 
تعبیر مجاز بھ كار رفتھ، و چون اسـتعمال 
مجازي مجوز لازم دارد، مجـوز در ایـن كـھ 

حَتّي تَعْلَمُوا «: مسجد را نماز خوانده، جملھ
: است، چون اگر فرمـوده بـود» ما تَقُولُونَ،

در حال مستي نزدیـك مسـجد نشـوید، دیگـر 
حَتّـي تَعْلَمُـوا مـا « تعلیل آوردن با جملـھ

رسـید، و  خیلي مناسب بھ نظر نمي» تَقُولُونَ،
ــر را  ــایي دیگ ــل معن ــن تعلی ــا ای اي بس

فھماند، كھ مقصود گوینده نیست، با این  مي
كھ مقصود این بوده كـھ بفھمانـد شـما در 
حال نماز روبروي مقـام عظمـت و كبریـایي 
خدا قرار دارید، و با رب العـالمین سـخن 

پس صلاح نیست كھ در این حال مست گویید،  مي
باشید، و عقل خود را با پلیدي شراب باطل 

 .گوئید كنید، و نفھمید چھ مي
كنیـد،  و این معنا بطوري كـھ ملاحظـھ مي

كند بفرمایـد در حـال مسـتي بـھ  اقتضا مي
 نماز
نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 106(

 حدیث
نزدیك نشوید، ولیكن از آنجایي كـھ بـھ 

ت بیشـتر نمازھـا در مسـجد واقـع حسب سـن
شود، تا بھ جماعت انجام شود، ولي چـون  مي

این نیز منظور بوده كھ احكام جنب وداخـل 
مسجد شدن او نیز بیان شود،لذا براي ایـن 
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ترین عبارت بیان كرده  كھ مطلب را باكوتاه
در حالي كھ مستید نزدیك بھ : باشد، فرمود

در گوئیـد،  نماز نشوید تا بفھمیـد چـھ مي
حال جنابـت نیـز نزدیـك نشـوید، و عبـور 

و بنابراین، ... مكنید، تا آنكھ غسل كنید
حَتّـي تَعْلَمُـوا «پس ھمان طور كھ گفتیم جملھ 

در مقام این است كھ نھـي از  »ما تَقُولُونَ،
شرب خمر بھ طوري كھ مستیش تا حـال نمـاز 
: باقي بماند را تعلیـل كنـد، و بفرمایـد

نھي كردیم، غایـت  اگر ما شما را از شراب
و ھدفمان این بود كھ در نماز بفھمید چـھ 

ــھ  مي ــس كلم ــد، پ ـــي«گویی ــھ » حَتّـ در جمل
نامبــرده براي افاده غایت و علـت اسـت، 

 )1(.نھ براي مـرزبنــدي حكـم
 .569، ص  4المیزان ، ج  -1

 )107(شرایط مھم انجام نماز 
 خشوع در نماز

 
  »شِعُونَ،اَلَّـذینَ ھُمْ في صَلاتِھِمْ خا«
ھــــایند كــھ در  مــؤمنیــــن ھمــــان«

/  2(» .نمــــاز خــاضــــع و خــاشعنــــد
 )مؤمنون

بھ معناي تأثیر خاصي است كھ بھ » خُشوُع«
دھـد، افـرادي كـھ در  افراد مقھور دست مي

انـد، بـھ  برابر سلطاني قاھر قـرار گرفتھ
طوري كھ تمام توجھ آنان معطوف او گشتھ و 

شـود، و ظـاھرا ایـن  از جاي دیگر قطـع مي
حالت حالتي است دروني كھ با نوعي عنایت، 

شـود،  ه ميبھ اعضاء و جوارح نیز نسبت داد
آلھ بـھ  و علیھ � مانند كلام رسـول خـدا صـلي

در باره شخصي كھ در  -طوري كھ روایت شده 
اگر : كرد فرمود نمازش با ریش خود بازي مي

 دلش داراي
نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 108(

 حدیث
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و . شـد بود جوارحش نیز خاشـع مي خشوع مي
: دفرمایـ نیز مانند كلام خداي تعالي كھ مي

/  108(» ،...وَ خَشعََتِ الاَْ◌صْواتُ لِلـرَّحْمنِ ...«
 .كھ خشوع را بھ صوت نسبت داده است) طھ

شـمارد،  این آیـھ اوصـاف مـؤمنین را مي
اوصاف ایماني كـھ زنـده وفعـال باشـد، و 
آثار خود را داشتھ باشد، تا غـرض مطلـوب 

و آن اثر فلاح و رستگاري . از آن حاصل شود
ایماني نماز را بپـا  است كھ دارنده چنین

دارد، چون نماز عبارت است از توجھ كسي  مي
كھ جز فقر و ذلت ندارد بھ درگاه عظمـت و 

 .كبریایي ومنبع عزت و بھاي الھي
ــھ ــت ك ــن اس ــوجھي ای ــین ت ــھ چن : و لازم

نمازگزار متوجھ بھ چنین مقـامي، مسـتغرق 
در ذلت و خواري گشتھ ودلش را از ھر چیزي 

دارد  فش بــاز مــيكــھ او را از قصــد و ھــد
 .بركند

آري، شخص فقیري كھ فقـرش نـھ تنھـا از 
جھت درھم و دینار است، بلكھ سراپاي ذاتش 
ــرار  ــي ق ــر غنی ــي در براب ــھ وقت را گرفت

گیــرد كــھ غنــایش را بــھ ھــیچ مقیــاس  مي
كند؟ و ذلیـل  توان اندازه گرفت، چھ مي نمي

گــردد، عـزتــي  وقتي متوجھ عزت مطلقھ مي
ت و خــواري نیست، چـھ كـھ آمیختـھ با ذل

 دھد ؟ حالتي از خود نشان مي
و این ھمان معنایي است كھ كتاب كافي و 

ـــران آورده ـــدا  دیگ ـــول خ ـــھ رس ـــد ك ان
آلھ در گفتگویش بـا حارثـھ بـن  و علیھ � صلي

بـراي ھـر حقـي حقیقتـي، و : نعمان فرمود
ایمان بھ خدا ...! براي ھر صواب نوري است
شد و آدمي را بھ بخ ھم وقتي اثر خود را مي

اعمال صالح و صـفات پسـندیده نفسـاني از 
قبیل خشـیت و خشـوع و اخـلاص و امثـال آن 

 ھاي كشاند كھ انگیزه مي
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 )109(خشوع در نماز 
باطــل و مكرھــاي شــیطاني بــر آن غلبــھ 

و یا بھ عبـارت دیگـر، ایمـان مـا . نكند
مقید بھ یك حال معـین نباشـد، ھمچنانكـھ 

وَ «: رمـوده اسـتخداي تعالي بدان اشاره ف
» .مِـنَ النّاسِ مَـنْ یَعْبُـدُ اللّــھَ عَلـي حَـرْفٍ 

 )حج/  11(
پس، مؤمن وقتي علي الاطلاق مؤمن است كـھ 

كنـد مبتنـي بـر اساسـي حقیقـي و  آنچھ مي
واقعـي و مقتضـاي ایمــان بـاشــد چــون 
ایمـان اقتضــا دارد كــھ اگــر انســان 

، و كنـد خشـوع داشتـھ بـاشــد عبـادت مـي
كنـد خـالي از لغـو و  ھـر كــاري كــھ مي

 .امثال آن باشد
اَلَّـذینَ ھُـمْ «: در تفسیر قمي در ذیل آیھ

: گوید امـام فرمـود مي» في صَلاتِھِمْ خاشِعُونَ،
خشوع در نمـاز این است كھ چشـم بـھ زیـر 
بینـــدازي و ھمـــھ تـوجھـــت بـــھ نمـــاز 

 .بـاشـــد 
 چشم بھ زیر انداختن و توجـھ بـھ: مؤلف

نماز از لوازم خشوع است پـس تعریفـي كـھ 
امام فرموده تعریف بھ لازمـھ معنـا اسـت، 
ونظیر آن روایتي است كھ اَلـدُّرُالْمَنْثُور از 

اي از صـاحبان جوامـع حـدیث، از علـي  عده
خشوع آن است : السلام آورده كھ فرموده علیھ

كھ در نمازت بــھ ایـن طــرف و آن طــرف 
نیـز تعــریف بــھ  نگـاه نكنـي كـھ ایـن

 .لازمـھ معنـا اسـت
نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 110(

 حدیث
و در كافي بـھ سـند خـود از مسـمع بـن 

السلام روایـت  عبدالملك، از ابي عبد�ّ علیھ
آلھ  و علیھ � رسول خـدا صـلي: كرده كھ فرمود

ھـر كسـي كـھ خشـوع ظـاھري او : فـرمـوده
شــد نــزد مــا اش با بــیش از خشــوع قلبــــي

 .منافــق است
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ــف ــده: مؤل ــدرالمنثور از ع اي از  در ال
الدراء از رسول  صاحبان جوامع حدیث از ابي

آلھ روایت آورده كـھ ھمـین  و علیھ � خدا صلي
كند و عبارت آن این است  معنا را افاده مي

! بھ خدا پناه ببریـد از خشـوع نفـاق: كھ
خضوع نفاق چیست؟ فرمـود اینكـھ : پرسیدند

ھر بدن خاشع دیده شود، ولـــي در قلـب ظا
 .خشوعـي نباشد

روایـت شـده كـھ : در مَجْمَعُ الْبَیان گفتھ
آلھ در نمازش چشم بـھ  و علیھ � رسول خدا صلي

كرد، ھمین كھ این آیـھ  سوي آسمان بلند مي
نــازل شــد، از آن بــھ بعــد ســر بــھ زیــر 

 )1(. دوخت انداخت و چشم بھ زمین مي مي

 .4، ص  15ــــزان ، ج الـــــمیــ -1
 )111(خشوع در نماز 

)112( 
 طھارت:فصل ھفتم 

 
 غسل، وضو و تیمم: ھاي سھ گانھ طھارت

 
یا اَیُّھَـا الَّـذینَ امَنُـوا اِذا قُمْـتُمْ اِلَـي «

ــي  ــدِیَكُمْ اِلَ ــوھَكُمْ وَ اَیْ ــلُوا وُجُ الصَّــلوةِ فَاغْسِ
مْ الْمَرافِـــقِ وَامْسَـــحُوا بِرُؤُوسِـــكُمْ وَ اَرْجُلَكُـــ

الْكَعْبَیْنِ وَ اِنْ كُنْتُمْ جُنُبـا فَـاطَّھَّرُوا وَ اِنْ  اِلَي
كُنْتُمْ مَرْضي اَوْ عَلي سفََرٍ اَوْ جآءَ اَحَدٌ مِنْكُمْ مِـنَ 
الْغآئِطِ اَوْ لمَستُْمُ النِّسـآءَ فَلَـمْ تَجـِدُوا مـآءً 
فَتَیَمَّمُوا صَـعیدا طَیِّبـا فَامْسـَحُوا بِوُجُـوھِكُمْ وَ 

مْ مِنْھُ، ما یُریــدُ �ُّ لِیَجْعَلَ عَلَـیْكُمْ مِـنْ اَیْدیكُ 
حَرَجٍ وَ لكِـنْ یُریـدُ لِیُطَھِّـرَكُمْ وَ لِیُـتِمَّ نِعْمَتَـھُ 

  »عَلَیْكُــمْ لَعَلَّكُمْ تَشـْكُـرُونَ،
ھان اي كساني كھ ایمـان آوردیـد چـون «

 خواستید بھ نماز بایستید صورت و
)113( 

بشوئید، و سـر ھا  دستھایتان را تا آرنج
و پاي خویش را تا غوزك مسـح كنیـد، اگـر 
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خود را طـاھر  -با غسل كردن  -جنب بودید 
سازید، و اگر بیمـار و یـا در حـال سـفر 

) توالت(بودید، و یا یكي از شما از غائط 
آمد، و یـا بـا زنـان عمـل جنسـي انجـام 
دادید، و آبي نیافتید تا غسل كنید، و یا 

تیمم كنید، دسـت وضو بگیرید، با خاك پاك 
بھ خاك زده بھ صورت و پشت دستھا بكشـید، 

خواھد شما دچار مشقت شوید، ولیكن  خدا نمي
خواھد پاكتان كند، و نعمت خـود را بـر  مي

شما تمام سازد، باشـد كـھ شـكر بـھ جـاي 
 )مائده/  6(» .آرید
وَاذْكُرُوا نِعْمَةَ �ِّ عَلَـیْكُمْ وَ میثاقَـھُ الَّـذي «

ھآ اِذْقُلْتُمْ سمَِعْنا وَاَطَعْنا وَ اتَّقُوا �َّ واثَقَكُمْ بِ 
  »اِنَّ �َّ عَلیمٌ بِـذاتِ الصُّـدُورِ 

و نعمــت خدا بـر خویشـتن را بیـــاد «
آرید، و نیز بیــاد آرید عھـــدي را كـھ 
او شــما را بــدان متعھــــد كــرد، كــھ در 
پاسخش گفتیــد سمعا و طاعــةً، و از خـدا 

خـــدا دانـــا بـــھ پروا كنیـد، كـــھ 
افكــار و نیــات نھفتـــھ در دلھـــــا 

 )مـائــده/  7(» .اســت
ــم  ــرض حك ــات متع ــن آی ــھ اول از ای آی

 ھاي سھ گانھ یعني غسل، وضو و تیمم طھارت
نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 114(

 حدیث
است، و آیھ بعدش جنبھ متمم و یا مـؤكد 

 .را دارد حكـم آن
ھاي سـھ گانـھ  كم طھارتالبتھ در بیان ح

یــك آیــھ دیگــر در ســوره نســاء ھســت كــھ 
یــا اَیُّھَاالَّذیـــنَ آمَنُــــوا «: فرمایــد مي

لاتَقْـرَبُــوا الصَّلــوةَ وَ اَنْتُــمْ سكُـاري حَتّـي 
تَعْلَمُوا ما تَقُولُونَ وَ لا جُنُبا اِلاّ عابِري سـَبیلٍ 

عَلي سفََرٍ اَوْ  حَتّي تَغْتَسِلُوا وَ اِنْ كُنْتُمْ مَرْضي اَوْ 
جآءَ اَحَدٌ مِنْكُمْ مِنَ الْغائِطِ اَوْ لمَسـْتُمُ النِّسـآءَ 
فَلَمْ تَجدُِوا مآءً فَتَیَمَّمُوا صَعیدا طَیِّبا فَامْسحَُوا 

 »بِوُجُوھِكُمْ وَ اَیْدیكُمْ اِنَّ �َّ كانَ عَفُـوّا غَفُـورا،
 )نساء/43(
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) ســوره مائـــده(آیــھ مــورد بحــث 
تـــر و  یــھ ســـوره نســـاء روشــناز آ

گویــاتــــر و نســبت بـــھ جھــــات حكـــم 
 .تــر اســـت شـامل

ــي « ــتُمْ اِلَ ــوا اِذا قُمْ ــذینَ امَنُ ــا اَیُّھَاالَّ ی
این آیـھ شـریفھ ) مائده/  6( »...الصَّلوةِ،

شـرطي  كھ نماز مشـروط بھ دلالت دارد بر این
است كھ در آیھ آمـده، یعنـي شسـتن ومسـح 

كھ ھمان وضو باشد، و از آن بـیش از كردن 
شود كھ نمـاز وضـو  این مقدار استفاده نمي

 خواھد، و اما مي
 غسـل، وضـو و تـیمم: گانھ ھاي سـھ طھارت

)115( 
اینكھ آنقدر اطلاق داشتھ باشد بطوري كھ 
دلالت كند بر اینكھ ھر یك نمـاز یـك وضـو 
لازم دارد، ھر چند كـھ وضـوي قبلـي باطـل 

ر ایـن اسـت كـھ آیـھ نشده باشد، منوط بـ
شریفھ اطلاق داشتھ باشـد، و آیـات تشـریع 

دارد، البتھ  -از جمیع جھات  -كمتر اطلاق 
وَ اِنْ كُنْتُمْ «: این سخن با قطع نظر از جملھ

اسـت، چـون بـا در نظـر » جُنُبا فَـاطَّھَّرُوا،
گرفتن این جملھ ھیچ حرفي نیسـت كـھ آیـھ 
شریفھ نسبت بھ حـال جنابـت اطـلاق نـدارد 

كھ مقید بھ نبودن جنابت اســت، و حاصل بل
معنــاي مجموع آیھ این اســت كھ اگر جنب 
ــــاز  ـــھ نمـ ـــد ب ــــد، و بخواھی نباشیـ
ــــو  ــــھ وضـ ــــد كـ ــــد، بایـ بایستیـ
بگیــریــد و اما اگــر جنـــب بودیـــد 

 .بایــد خــود را طاھر سازید
گفتیم جملھ مورد بحث اطـلاق نـدارد تـا 

خواھـد  ازھا وضـو ميدلالت كند كھ یك یك نم
كنیم كـھ ممكـن اسـت ھمـین  اینك اضافھ مي

» وَ لكِنْ یُریـدُلِیُطَھِّرَكُمْ،«: معنا را از جملھ
اســتفاده كــرد، چــون ایــن جملــھ بــھ مــا 

فھماند كھ غرض خـداي تعـالي از تشـریع  مي
 غسل و
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نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 116(
 حدیث

وضو و تیمم این نیست كھ تكلیف و مشـقت 
شما را زیاد كند، بلكھ غرض این اسـت كـھ 
شما داراي طھارت معنوي بھ آن معنائي كـھ 

خوب وقتي غـرض داشـتن  -خواھد آمد بشوید 
طھارت اسـت، نمـازگزار مـادام كـھ وضـوي 
قبلیش باطل نشده طھـارت معنـوي را دارد، 

 .خواھد پس تك تك نمازھا وضو نمي
این بود آن مقدار سخني كـھ بـھ عنـوان 

توان گفـت، و  ري در تفسیر آیھ ميبحث تفسی
امــــا زائــد بــر آن ربطــي بــھ تفسیــــر 

ھـــاي فقھـي اســـت كـھ  ندارد، بلكھ بحث
باید در كتـب فقـھ دیـــد، ھـر چنـد كـھ 
مفسریــن ھمھ حرفھاي فقھـي و تفسـیري را 
در تفسیر خود آورده و كلام را طـــولانــي 

 )1(. انـد كـرده
 .353، ص  15المیـــــــــــــزان ، ج  -1

غسـل، وضـو و تـیمم : گانھ ھاي سـھ طھارت
)117( 

 وضو، و نحوه انجام آن
 
 »الْمَرافِـقِ، فَاغْسِلُوا وُجُوھَكُمْ وَ اَیْدِیَكُمْ اِلَي«

كلمھ غَسل بھ معناي عبور دادن آب بر جسـم 
است، غالبا بھ منظور تنظیف و پـاك كـردن 

گیـرد، و  چرك وكثافت از آن جسـم صـورت مي
بـھ معنـاي روي و ظـاھر سـمت » جھوَ «كلمھ 

مقابل ھر چیز است، لیكن در غالـب مـوارد 
در چھره وصورت آدمي و یا بھ عبارتي سـمت 

شود، آن سمتي كھ  جلو سر انسان استعمال مي
چشم و بیني و دھان در آن سمت اسـت و حـد 
آن ھمان مقداري است كھ ھنگام گفتگو پیدا 

این معناي لغوي وجھ است ولـي ائمـھ . است
السلام آن را در تفسـیر آیـھ  اھل بیت علیھ

مورد بحث بھ حد معینـي از سـمت جلـو سـر 
اند، و آن عبارت اسـت از طـرف  تفسیر كرده
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طول بین ابتـداي مـوي ســر بــھ پــائین 
 تـا آخـر چـانـھ، و از طـرف عـرض آن

نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 118(
 حدیث

ـت مقـدار از صـورت كـھ میـان دو انگشـ
شسـت و میـانـي و یا شست و ابھـام قـرار 

جمع كلمھ ید است، كـھ » اَیْدي«كلمھ . گیرد
نام عضو خاصي از انسـان اسـت كـھ بـا آن 

زند و كارھایي دیگـر  دھد و مي گیرد و مي مي
كند، و آن عضو كھ نامش بھ فارسـي دسـت  مي

است از شانھ شروع شده تـا نـوك انگشـتان 
در اعضاي بدن  یابد، و چون عنایت ادامھ مي

بھ مقدار اھمیت مقاصدي است كـھ آدمـي از 
ھر عضوي از اعضاي خود دارد، و مثلاً غرض و 
مقصدش از دست دادن و گـرفتن اسـت، بـدین 
جھت از ھمین عضو كھ گفتیم حدش از كجا تا 
بھ كجا است بھ خـاطر اینكـھ نیمـھ قسـمت 
پائین آن یعني از مرفق تا سـر انگشـتانش 

 نود درصـد مقاصـدش را بیشتر و یا بگومثلاً 
دسـت را  -دھـد، لـذا كلمـھ یـد  انجام مي

زنـد، و بـاز  بیشتر در ھمین قسمت بكار مي
بھ خاطر اینكھ از آن نود درصد بـاز نـود 
درصد از مقـاصــدش را بــھ وسـیلھ قسـمت 

تر یعني از مچ دست تا سـر انگشـتان  پائین
دھد، این كلمھ را بیشتر در ھمین  انجام مي

برد، بنابراین كلمـھ دسـت  مي قسمت بھ كار
ـ ازنوك انگشتان تا مـچ  1: سھ معنا دارد

ـ از نـوك  3ـ از نوك انگشتان تا مرفق  2
 .انگشتان تا شانھ

و این اشتراك در معنـا باعـث شـده كـھ 
اي بیـاورد  خداي تعالي در كلام خود قرینـھ

 تا
 )119(وضو، و نحوه انجام آن 

 یكي از این سھ معنا را در بـین معـاني
» الْمَرافِقِ  اِلَي«مشخص كند، و آن قرینھ كلمھ 

است، تا بفھماند منظور از شستن دستھا در 
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ھنگام وضو، شستن از نوك انگشتان تا مرفق 
است نھ تا مچ دست و نھ تا شانھ، چیزي كھ 
ھست از آنجا كھ ممكن بوده كسي از عبـارت 
دستھا را بشوئید تا مرفق خیـال كنـد كـھ 

سـنت ایـن . رفـق اسـتمنظور از شانھ تا م
جملھ را تفسیـر كـرد بـھ اینكـھ منظــور 
از آن قسمتـي از دست ھست كـھ كــف در آن 

 .قـرار دارد
، این كلمھ بطوري كـھ »اِلَي«و اما كلمھ 

فھماند وقتي در مورد  استعمال آن بھ ما مي
فعلي كـھ عبـارت باشـد از امتـداد حركـت 
استعمال شود، حد نھائي آن حركت را معـین 

گوئیم من تا فلان جا رفتم،  وقتي مي(كند  يم
معنایش این است كھ نقطھ نھائي عمل من كھ 
ھمان رفتن باشد فلان جا است، و اما اینكھ 

» اِلَي«خود آن نقطھ ھم حكم ماقبل از كلمھ 
ــم آن - ــا حك ــد و ی ــتھ باش ــا راداش را  ت

باشد مطلبي است كھ از معنـاي ایـن  نداشتھ
ي گفتـھ شـود مـن مثلاً وقت. كلمھ خارج است

ماھي را تا سـرش خـوردم كلمـھ تـا دلالـت 
 كند بر اینكھ سر نمي
نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 120(

 حدیث
) ام، ام، و یــا نخــورده را ھــم خــورده آن

بنابراین حكم شسـتن خـود مرفـق از كلمـھ 
ــي« ــنت شود،آن نمي استفاده» اِلَ بیان  رابایدس

 )1(. كند
 و بازو اختلاف مفسرین در شستن دست

 
انـــد كـھ كلمـھ  بعضي از مفسـرین گفتھ

اســت، و ) با(بھ معنــاي كلمھ مع » اِلَي«
بـھ معنـاي  »وَ اَیْدِیَكُمْ اِلَي الْمَرافِقِ،«جملھ 

وَ اَیْدِیَكُمْ مَـعَ «: این است كھ فرموده باشــد
ــقِ، ــت »الْمَرافِ ــا مـرفـق و دس ـــا  ھا راب ھ
 وَلا«: ھمچنانكــــھ در آیـــھ. بشـوئیـــد
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ــوالِكُمْ، ــي اَمْ ــوالَھُمْ اِل ـــأْكُلُوا اَمْ /  2( »تَـ
بھ این معنا آمده، دلیلي كھ بـراي ) نساء

اند، روایاتي است كـھ  این دعوي خود آورده
آلھ در  و علیھ � گـویـد رســول خــدا صـلي مي

شسـت،  ھنگـام وضـو مـرفـق خـود را نیز مي
 و

 .356، ص  15المیزان ، ج  -1
 )121(در شستن دست و بازو اختلاف مفسرین 

این جــرأت عجیبي اسـت كـھ در تفسیــر 
ـــود  ـــھ خـ ـــل بـ ـــداي عزوجـ ـــلام خـ كـ

 .انــد داده
و اما اینكھ آیھ مـورد بحـث را تشـبیھ 

وَ لا تَـأْكُلُوا اَمْـوالَھُمْ اِلـي «: كرده بھ آیھ
این تشبیھ درست نیست، زیرا در  »اَمْوالِكُمْ،

بھ معنـاي كلمـھ » ياِلَ «این آیھ نیز كلمھ 
متضمن » لا تَأْكُلُوا«نیامده، بلكھ فعل » مَعَ «

ضمیمھ مكنید، یا مثل آن » لا تَضَمُوا«معناي 
خواھد بفرماید مال مردم را ضمیمھ  است، مي

 .مال خود نكنید
از آنچھ گذشـت روشـن گردیـد كـھ جملـھ 

ــقِ  اِلَي« ــھ » الْمَرافِ ــراي كلم ــت ب ــد اس قی
كـم وجـوب شسـتن بـھ در نتیجھ ح» اَیْدِیَكُمْ «

اطلاق خود باقي است و مقیـد بـھ آن غایـت 
عـلاوه بـر اینكـھ ھـر انسـاني كـھ . نیست

چـھ در حـال  -بخواھد دست خود را بشـوید 
ــــر حال ــــھ در غی ــــو و چ ــــو  وض  -وض

كھ  است طبیعي ھمین شوید، و شستن مي بطورطبیعي
از بالا بھ پائین بشوید، و از پـائین بـھ 

، لیكن طبیعي و بالا شستن ھر چند ممكن است
معمولي نیسـت، و روایـات وارده از ائمـھ 

السلام ھم بھ ھمـان طریقـھ  اھــل بیت علیھ
 .دھـد نھ بھ طریقــھ دوم طبیعـي فتوا مي

نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 122(
 حدیث

علاوه بر اینكھ بنا بھ گفتھ صاحب مَجْمَـعُ 
الْبَیان امت اجماع دارد بـر اینكـھ وضـوي 
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صـحیح  -شـوید  از بالا بھ پائین ميكسي كھ 
است و این نیست مگـر بخـاطر جملـھ مـورد 
بحـث بـا آن سـازگـار اسـت و ایــن ھــم 
ــھ ــھ جمل ـــر اینك ـــر بخـاط ـــت مگ : نیس

قیـد بـراي مـوضـوع یعنــي » الْمَرافِقِ  اِلَي«
اسـت، نـھ براي حكم یعني جملھ » اَیْدِیَكُـمْ «
 )1.(»فَــاغْسِلُـوا«

 و پاھـا مســح ســر
 
وَامْسـَـحُوا بِرُؤُوسِــكُمْ وَ اَرْجُلَكُــمْ اِلَــي «

بـھ معنـاي كشـیدن » مَسح«كلمھ » الْكَعْبَیْنِ،
دست و یـا ھـر عضـو دیگـر از لامـس اســت 

ء ملمـوس، بـدون اینكـھ حـائلــي  بـر شـي
بیـن لامس و ملموس باشد، و نیز خـود لامـس 
ء  دست و یا عضو دیگـر خـود را بـھ آن شـي

 .كشدب
 .357، ص  15المیزان ، ج  -1

 )123(مسح سر و پاھا 
وَامْسحَـُـوا بِرُؤُوسِكُمْ «: پس اینكــھ فرمــود

دلالــت دارد بر اینكــھ مسـح  »وَ اَرْجُلَكُمْ،
سر، مقداري از آن واجب است نھ ھمھ آن، و 
اما اینكــھ آن مقدار كجاي سـر اسـت؟ از 

ت است مدلــول آیھ خــارج است و این سنــ
دار بیــان آن است، و سنت صحیــح  كھ عھده

ـــي  ــمت پیشان ـــھ س ــھ اینك ـــده ب وارد شـ
 )1(. یعنــي جلو ســر بایــد مســح شــود

 مسح پا، و اختلاف مفسرین در آن
 

روایاتي كھ از طرق اھل سـنت آمـده ھـر 
چند كھ ناظر بھ تفسیر لفظ آیـھ نیسـت، و 

ھ و یـا آل و علیھ � تنھا عمل رسول خـدا صـلي
كند، كھ  فتواي بعضي از صحابھ را حكایت مي

اند، ولـیكن از  شستھ در وضو پاي خود را مي
آنجائي كھ خود آن روایات در مضـموني كـھ 

 دارند متحد
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 .359، ص  15المیـــــــــــــــزان ، ج  -1
نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 124(

 حدیث
نیستند، و در بین خود آنھا اختلاف است، 

ــت كردهب ــي حكای ــدا  عض ــول خ ــھ رس ــد ك ان
كـرده، و  آلھ پاي خود را مسح مي و علیھ � صلي

شسـتھ، و  اند كـھ مي بعضي دیگر حكایت كرده
ــم  ـــا ھ ــات ب ــتھ روای ــن دو دس ــون ای چ
متعارضنـد، ناگـزیـر بـایـد طبق روایـات 
ائمـھ اھل بیـت عمـل كرد كھ مسـح پـا را 

 .انـد صحیح دانستـھ
اھل سنت اخبـار دسـتھ  ولي بیشتر علماي

اند  دوم را بر اخبار دستھ اول ترجیح داده
و ما نیز در اینجا كھ مقـام تفسـیر آیـھ 
قرآن است سخني با آنان نداریم، زیرا جاي 
بگومگوي در این مسألھ، كتب فقھـي اسـت و 
ــا  ــدارد، تنھ ــیر ن ــاب تفس ــھ كت ــي ب ربط
بگومگوئي كھ ما با آنان داریم ایـن اسـت 

اند آیھ را طبق فتـوائي  كھ در صدد برآمده
اند حمل كنند، و  كھ خود در بحث فقھي داده

اي  بھ این منظور براي آیھ توجیھات مختلفھ
اند، كھ آیھ شریفھ تحمـل ھیچیـك  ذكر كرده

از آنھا را ندارد، مگر در یك صـورت و آن 
ایـن اســت كــھ قــرآن كـریم را از اوج 

ــــت ـــــض پس ــــا حضی ــــتش ت ترین و  بلاغ
 .كلمات پائین بیاوریم تـریـن نسنجیـده

 )125(مسح پا، و اختلاف مفسرین در آن 
عطف » اَرْجُلَكُمْ «اند كلمھ  مثـلاً بعضـي گفتھ

بـریم  پنـاه مي. (»وجُـوھَكُمْ «اسـت بر كلمھ 
 .)بـھ خدا از خطر تعصب جاھلانھ

اند كھ در آیھ مورد بحث فعلي  بعضي گفتھ
در تقدیر ھست كھ عمل كـرد بـھ آن موافـق 

 .ا عمـل كـرد فعــل قبلـياسـت بـ
بعضي دیگر در توجیـھ صـداي زیـر لام در 

منظـور از مسـح : اند گفتھ» اَرْجُلَكُمْ «عبارت 
شستن خفیف و یا بھ عبارتي تر كردن اسـت، 
پس چھ مانعي دارد كھ منظور از مسح پاھـا 
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شستن آنھا باشد، و درباره عضو مسح كردني 
ھیچ تحدید حدودي نشـده، بـھ جـز پـا كـھ 

وده پا را تا كعب مسح كنید، از ھمـین فرم
فھمیم كھ مسح پا ھـم حكـم شسـتن  تحدید مي

ترین  و ایـن سـخن از نـامربوط. آنرا دارد
سخناني است كھ در تفسیر آیھ مورد بحـث و 
توجیھ فتواي بعضي از صحابھ در مورد شستن 

اند، براي اینكھ ھر كسي  پاھا در وضو گفتھ
غیر مسـح  داند كھ مسح غیر شستن و شستن مي

 كردن است، علاوه بر اینكھ اگر بنا باشد
نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 126(

 حدیث
مسح پاھا را بـھ شستـن پـاھــا معنــا 
كنیـم چـرا ایـن كـار را در مــورد مسـح 

 سر نكنیم؟
این بود آن وجوھي كھ خواستند بـا آن و 
با امثال آن آیھ را طوري معنا كننـد كـھ 

شسـتن پاھـا در وضـو را بـھ مسألھ  بالاخره
ــھ  ــراي اینك ــرا؟ ب ــد، چ ــردن آن بگذارن گ
روایاتي كھ گفتھ باید پاھا شستھ شـود را 
بدان جھت كھ مخالف كتاب است طـرح نكـرده 
باشند، خلاصھ كلام اینكھ بھ خاطر تعصبي كھ 

اند آیھ را با  نسبت بھ بعضي روایات داشتھ
انـد كـھ  توجیھاتي نچسب طوري توجیـھ كرده

ا روایـات نـامبرده بشـود، و در موافق بـ
نتیجھ آن روایات عنوان مخالفت كتاب بخود 
نگیرد، و از اعتبار نیفتد، حرفي كـھ مـا 
با این آقایان داریم این است كھ اگر این 

اي را بھ  عمل شمادرست باشد و بشود ھر آیھ
خاطر روایتـي حمــل بــر خــلاف ظـاھــرش 
 كـرد، پـس دیگـر چـھ وقـت و كجـا عنـوان

 مخالفت كتاب
 )127(مسح پا، و اختلاف مفسرین در آن 

 )1(كند ؟  مصداق پیدا مي

پس خوب بود آقایان براي حفظ آن روایات 
ھمان حرفي را بزنند كھ بعضي از پیشینیان 
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انـد  از قبیل انس و شعبي و غیر آن دو زده
: انـد بطوري كھ از ایشـان نقـل شـده گفتھ
ا نازل جبرئیل امین در وضو مسح بر پاھا ر

شسـتن پاھـا را ) پیـامبر(كرد، ولي سـنت 
واجــب ساخت، و معناي این حــرف این است 

خدا  كھ كتـــاب خدابـھ وسـیلھ سـنت رسـول
آلھ نسخ شـــد و در ایـن صـورت  و علیھ � صلي

عنوان بحث برگشتــھ و صورتــي دیگــر بھ 
گیرد، و آن این اســـت كـھ آیـا  خــود مي

ا بھ وسیلــھ سـنت جائز است كھ كتــاب خد
 نسـخ بشـــود یـا نــھ ؟

 .361، ص  15المیــزان ، ج  -1
نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 128(

 حدیث
 حـد نھائي مسـح پـا

 
وَ امْسحَُـــــــوا بِـــرُؤُوسِكُـــــــمْ وَ ...«

  »،...اَرْجُلَكُـــــمْ اِلَـــي الْكَعْبَیْـــنِ 
ــح...« ــح مس ــودرا، و مس ــر خ نید ك كنید س
 )مائده/6(»... . )1(خودرا تا غوزك پاي

كلمھ كعب بھ معناي استخوان بر آمده در 
پشت پاي آدمـي اسـت، ھـر چنـد كـھ بعضـي 

ــــــھ گفتھ ــــــي غوزك معناي اندب آن  پا یعن
بھ  قدم اتصال كھ در نقطھ است اي برآمده استخوان

قرار دارد، ولـي اگـر كعـب ایـن  ساق آدمي
كعـب  باشد در ھریـك از پاھـاي انسـان دو

 )2(.وجوددارد
 تطھیر با غسل جنابت

 
زمینـھ آیـھ،  »وَ اِنْ كُنْتُمْ جُنُبا فَاطَّھَّرُوا،«

زمینھ بیان این معنا است كھ نماز طھـارت 
لازم دارد، و طھــارت شــرط در آن اســت، در 

اي كسـاني : (شود نتیجھ تقدیر كلام چنین مي
ایـد چـون خواسـتید نمـاز  كھ ایمان آورده
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ھاي خـود را بشـوئید،  دستبخوانید صورت و 
 وسر

 .املاء غوزك و قوزك ھر دو صحیح است -1
 .365، ص  15المیزان ، ج  -2

 )129(تطھیر با غسل جنابت 
و پاي خود را مسح كنید البتـھ ایـن در 
صورتي است كھ جنب نبـوده باشـید، و امـا 
اگر جنب بــودیـــد بایـد طھـــارت كسـب 

 .)كنید
ــتفاده مي ــھ از آن اس ــ در نتیج ــھ ش ود ك

تشریع وضو تنھـا مخصـوص حـالتي اسـت كـھ 
انســان جنب نباشـد، و امـــا در صــورت 
جنـابـت فقـط بـایـد غسـل كند ھمچنانكـھ 

 .اخبار نیز بر ھمین معنا دلالت دارند
و این حكم عینا در سوره نساء نیز بیان 

وَ لا جُنُبا اِلاّ عابِري « : شده، در آنجا آمده
بنابراین آیـھ مـورد » وا،سبَیلٍ حَتّي تَغْتَسِلُ 

بحث یك نكتھ اضافي دارد و آن این است كھ 
خویشتن را پـاك (در این آیھ غسل را تَطَّھُّر 

نامیده، ھمچنانكھ شستشـوي بـدن از ) كردن
ــف مي ــرك را تنظی ــد چ ــھ . نامن ــن آی از ای

اي كھ در بعضي اخبـار ھسـت اسـتفاده  نكتھ
مـا «: انـد شود و آن این است كھ فرموده مي
ھر چیزي كـھ آب  »ي عَلَیْھِ الْماءَ فَقَدْ طَھَرَ،جَر

ـــده  ـــاك ش ـــد پـ ـــان یـاب ــر آن جــری ب
 .اســت

نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 130(
 حدیث

مرحوم شیخ طوسي در تھذیب با ذكـر سـند 
السلام روایت كـرده كـھ  از امام صادق علیھ

ــریفھ ــھ ش ــل آی ــي «: در ذی ــتُمْ اِلَ اِذا قُمْ
یعني ھر گـاه از خـواب : مودهفر» الصَّلوةِ،

كھ ابن بكیر  -برخاستید براي نماز، راوي 
مگر خواب وضو : عرضھ داشتم: گوید مي -است 

بلــھ، البتــھ : كند؟ فـرمـود را باطل مي
در صورتي كھ بر گوش مسلط شود وگوش چیـزي 

 .نشنود
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و در كافي بھ سند خود از زراره روایـت 
بـاقر  من بھ امام ابي جعفر: كرده كھ گفت

از كجا فھمیدي كھ : السلام عرضھ داشتم علیھ
اي  اي از سـر و پـاره مسح بھ پاره: فرمودي

دو؟ حضـرت  بر ھمـھ آن از پاھا واجب است نھ
رسول خـدا  ھم!اي زراره:خندید،و سپس فرمود

آلھ بیان كرده و ھم كتـاب خـدا  و علیھ � صلي
طبق آن نازل شده، براي اینكـھ خـداي عـز 

كـھ از » فَاغْسِلُوا وُجُوھَكُمْ،«: دفرمای وجل مي
فھمیم ھمھ صـورت بایـد شسـتھ شـود،  آن مي

» الْمَرافِـقِ، وَ اَیْـدِیَكُمْ اِلَي«: آنگاه فرموده
كھ با واو عاطفھ دستھا تا مرفق را متصـل 

فھمیم  بھ وجھ فرموده، و از این اتصال مـي
اش باید شسـتھ  كھ دو دست تا مرفق نیز ھمھ

 شود،
 )131( جنابت تطھیر با غسل

آنگاه با آوردن فعلـي دیگـر بـین كـلام 
ــوده ــھ و فرم ــلھ انداخت ــحُوا «: فاص وَامْسَ

كھ از این فاصلھ انداختن و از » بِرُؤُوسِكُمْ،
فھمیم، كھ مسح بھ  مي» بِرُؤُوسِكُمْ «حرف با در 

بعض سر واجـب اسـت و چـون بـا آوردن واو 
: عاطفھ پاھا را وصل بھ سر كرد، و فرمـود

فھمیم مسح بر  مي» جُلَكُمْ اِلَي الْكَعْبَیْنِ،وَ اَرْ «
 .قسمتي از پاھا واجب است

آلھ  و علیھ � از سوي دیگر رسـول خـدا صـلي
این آیھ را براي مردم تفسیر فرمود، لیكن 

بـھ (مردم تفسیر آن جناب را ضایع كـرده، 
خـداي ) آراي خود سرانھ خود عمـل كردنـد،

دُوا مـآءً فَـاِن لَـمْ تَجـِ«: تعالي سپس فرمود
فَتَیَمَّمُوا صَعیدا طَیِّبا فَامْسـَحُوا بِوُجُـوھِكُمْ وَ 

كـھ چـون وضـو را در صـورت » اَیْدیكُمْ مِنْھُ،
دسترسي نداشتن بھ آب ساقط كرده، بعضي از 
اعضاي شستن در وضـو را یعنـي از مـچ تـا 
انگشتان دست و صورت را محل مسح در تـیمم 

و » اَیْدیكُمْ، بِوُجُوھِكُمْ وَ «: قرار داده فرمود
ــھ  ــر كلم ــھُ «در آخ ــرد، » مِنْ ــافھ ك را اض
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فھمیم كھ بعضي از صورت و دسـتھا بایـد  مي
 تیمم شود و مسح ھمھ صورت واجب

نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 132(
 حدیث

نیست، چون آن مقدار غباري كـھ از خـاك 
چسبد بھ بعضي از كـف دسـت  زمین بھ دست مي

چسـبد خـداي  نميچسبد و بھ بعضي دیگـرش  مي
مـا یُریـدُ �ُّ لِیَجْعَـــلَ « : تعالي سپس فرمود

كــــھ منظــور از  »عَلَیْكُــــمْ مِــــنْ حَــــرَجٍ،
. حــرج در تنگنــا قـرار گرفتـــن اســت

)1( 
 حكم تیمم

 
وَ اِنْ كُنْتُمْ مَرْضي اَوْ عَلي سفََرٍ اَوْ جآءَ اَحَـدٌ «

النِّســآءَ فَلَـــمْ  مِنْكُمْ مِنَ الْغائِطِ اَوْ لمَسـْتُمُ 
  »تَجـِـدُوا مآءً فَتَیَمَّمُــوا،

و اگر بیمار و یا در حال سفر بودیـد، «
) از توالـت(و یا یكـي از شـما از غـائط 

جنسي انجام دادید،  آمد، و یا با زنان عمل
تا غسل كنیـد و یـا وضـو (و آبي نیافتید 

/  43(» !با خاك پاك تیمم كنیـد) بگیرید،
 )نساء

 .365، ص  5، ج  المیزان -1
 )133(حكم تیمم 

در ایـن جملــھ شـروع شـده بـھ بیــان 
حكـم كـسي كـھ دستـرسـي بــھ آب نــدارد 
تـا غسـل كنـد، و یــا بـــدن خـــود را 

 .بشــویــد
خداي تعالي در میان عذرھا تنھا سـفر و 
بیماري را ذكر كـرد، و در میـان موجبـات 

بـا وضو و غسل تنھا مسألھ غـائط و تمـاس 
باید دانسـت منظـور آوردن . زنان را آورد

ــھ ــان  نمون ــھ انس ــواردي ك ــت از م ھائي اس
شـود، و نمونـھ  اتفاقا مبتلا بھ بي آبي مي

آیــد  مــواردي كــھ طبعــا و غالبــا پــیش مي
بیماري و سفر است، كـھ آدمـي در ایـن دو 
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حال غالبا در معـرض و در مظنّـھ بـي آبـي 
 گیرد و نمونھ مواردي كـھ احیانـا قرار مي

آید غائط و جنابت اسـت  بطور اتفاق پیش مي
كھ دسـت نیـافتن بـھ آب در ایـن دو حـال 
اتفاقي است، و از جھتي دیگر عكـس گذشـتھ 
پیش آمدن اصل بیماري و سفر در مقایسھ با 
بنیھ طبیعي بشر امري است كھ احیانا پـیش 

آید، ولي احتیاج بھ دفع غائط وتماس با  مي
آن دو باعث زنان امري طبیعي است، یكي از 

شـود، و دیگـري  حدث اصغر و نجاست بـدن مي
 موجب حدث اكبر و

نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 134(
 حدیث

كنـد و  غسل است، یكـي وضـو را واجـب مي
دیگري غسل را، پس ایـن مـوارد چھارگانـھ 

شـود،  مواردي است كھ انسان مبتلا بـدان مي
آیـد و بعضـي  بعضي از آنھا اتفاقا پیش مي

طبیعتـا، و دسـت نیـافتن بـھ آب در دیگر 
آیــد،  بعضــي از آن مــوارد غالبــا پــیش مي

مانند مرض و سفر، و در بعضي دیگر احیانا 
مانندتخلي كردن و مباشرت با زنان كـھ در 
این موارد اگر دسـت آدمـي بـھ آب نرسـید 

 .باید تیمم كند
و بنابراین مسألھ نبودن آب كنایھ اسـت 

اسـتعمال از اینكھ انسـان نتوانـد آب را 
كند، حال یا بھ خاطر اینكھ آب نـدارد، و 
یا آب برایش ضرر دارد، و یـا وقـت بـراي 
غسل و وضـو نـدارد، و اگـر از ھمـھ ایـن 
موارد تعبیر كرد بھ اینكھ آب نیابد براي 
این بود كھ غالب مواردي كھ انسـان قـدرت 
بر وضو و غسل نـدارد مـوردي اسـت كـھ آب 

آن اسـت كـھ كند و لازمھ این سخن  پیدا نمي
یـافت نشـدن آب قیــد باشـد بـراي امـور 

 .چھارگانھ، و حتي براي بیمار
آن » مَرضــي«مــراد از مــرض در كلمــھ 

 بیماریھایي است كھ انسان مبتلاي بھ آن،
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 )135(حكم تیمم 
تواند آب استعمال كند، بھ این معنا  نمي

كھ استعمال آب براي او یا حرجي دارد یـا 
كتــھ را مـا از مایھ ضــرر اســت، این ن

اِنْ «اینجــا استفاده كردیــم كھ جملـــھ 
را مقیـد كـرده بـھ جملـــھ » كُنْتُمْ مَرْضي،

ھر چنــد كـھ از سـیاق » فَلَمْ تَجدُِوا مآءً،«
 .شود آیـھ نیز استفاده مي

مسافرت خود یكـي از ابتلاآتـي اسـت كـھ 
شود كـھ  آدمي دارد، و در آن حال بسیار مي

 .كند نميدسترسي بھ آب پیدا 
اعــاده تیمم یـا وضـو بـراي كسـي كـھ 
تیمــــم یــا وضویــــش را بــھ حــدث اصــغر 

. را دارد واجـب نیسـت نشكستھ، و ھنـوز آن
ایـن استفـاده بـوسیلـــھ روایـاتـي كـھ 
دلالـت دارد بـر عـــدم وجـــوب طھـــارت 
بـر كســي كـھ طھـــارت قبلـــي را دارد 

 .شــود تـأییـد مــي
اَوْ جآءَ «رمائیـد كھ در عبارت تـوجـھ بفـ

تـا چـھ انـدازه و  »اَحَدٌ مِنْكُمْ مِنَ الْغـائِطِ،
 .چقدر زیبا رعایــت ادب شـده است

این جملـھ تعبیـري » اَوْ لمَستُْمُ النِّسآءَ،«
اي كھ منظـور از آن عمـل جمـاع  است كنایھ

اســت، و بھ منظــور رعایت ادب جمـاع را 
بــھ زبــان لمــس زنـان خـوانـده، تــا 

 تصـریـح
نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 136(

 حدیث
آن  كھ طبع بشر از تصریح بنـام بنام عملي

 )1(. عمل امتناع دارد نكرده باشد
 چگونھ و بر چھ چیز باید تیمم كرد؟

 
فَتَیَمَّمُوا صَعیدا طَیِّبا فَامْسحَُوا بِوُجُـوھِكُمْ وَ «

  »اَیْدیكُمْ مِنھُ،
ــھ  ــیَمُّم«كلم ــت، و  قصدكردن معناي بھ» تَ اس

زمین است  رویھ و پوست معناي بھ» صَعید«كلمھ 
و ) خـورد، چشـم مي از ظـاھر زمـین بھ آنچھ(
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 -باشد » طَیِّب«توصیف صعید بھ اینكھ صعیدي 
از ھر چیزي » طَیِّب«با در نظر گرفتن اینكھ 

اســت كــھ حــال و وضــعي بــھ مقتضــاي طبــع 
این  براي اشاره بھ -اش داشتھ باشد  اولیھ

بوده كھ شرط است در خاك تیمم اینكھ حالت 
اصلي خود را داشتھ باشد، مثلاً از خاك یـا 

ھاي طبیعي معمولي باشد، نھ خـاكي كـھ  سنگ
با پختھ شدن و حرارت دیدن حالت اصلي خود 

 را از دست داده و بھ صورت
 .366، ص  5المیزان ، ج  -1

چگونھ و بر چھ چیـز بایـد تـیمم كـرد؟ 
)137( 

ھك و سفال در آیـد و یـا در اثـر گچ، آ
ھاي طبیعـي بـھ صـورت مـواد  فعل و انفعال

وَ «: معدني در آمده باشد، در آیـھ شـریفھ
الْبَلَدُ الطَّیِّبُ یَخرُْجُ نَباتُھُ بِاِذْنِ رَبِّـھِ وَ الَّـذي 

نیـز ) اعـراف/58( »خَبُثَ لا یَخـْرُجُ اِلاّ نَكِـدا،
ھمـین  -سرزمین  -منظور از طیب بودن بلد 
بودن محـل تـیمم،  است، و ما از ھمین طیـب

كھ روایــــــات در  ھائي ھمــــــھ شــــــرط
و چھ بسا . كنیم مي استفاده صعیدمعتبردانستھ

ــرین ــب گفتھ از مفس ــراد از طی بودن  اندكھ م
 .صعید این است كھ خاك تیمم نجس نباشد

فَامْسحَُوا بِوُجُـوھِكُمْ وَ ...«: كھ فرمود و این
اگر در مقابل )نساء / 43( »،...اَیْدیكُمْ مِنْھُ 

آیھ قبلي كھ راجع بھ وضو بود قرار دھـیم 
دیگر مطابقنـد، یعنـي  بینیم كھ بـا یـك مي
چھ در وضو دستور شستن را داده بـود در  آن

تیمم دستور مسح كشیدنش را داده، پس تیمم 
در حقیقــت ھمــان وضــو اســت، بــــا ایـــن 
تفـاوت كـھ در وضـو مسـح ســر و پـاھــا 

در تیمـم سـاقــط شــده و واجـب بـود، و 
ھــا واجــب  در وضـو شستــن صــورت و دست

بـود، در تیمم از باب تخفیف سـاقط شـده، 
ھــا  و بھ این اكتفا شده كـھ صـورت و دست

 .مسـح شود
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كھ اعضـاي  و این خود اشاره دارد بھ این
تیمم ھمان دو عضـو وضـو ھسـتند، ولـي از 

جائي كھ خداي تعالي با مسح متعـدي بـھ  آن
 فھماند كھ حرف باء تعبیر آورده، بھ ما مي

نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 138(
 حدیث
آن  دست كھ در وضو شستن صورت و ھمھ ھمھ مسح
نیسـت،بلكھ بعضـي ازصـورت و  بود واجب واجب
ھاكافي است، این اشـاره درسـت  از دست بعضي
البیت  اھل كھ از طرق ائمھ چھ از روایات باآن

است، در آن روایـات محـل وارد شده منطبق 
مسح در صورت مشخص شده بھ مابین رسـتنگاه 
موي سر تا ابـرو، و در دسـت تحدیـد شـده 

 .ھا تاسر انگشتان مچ دست بھ
با این بیان، فساد گفتـار آن گـروه از 

شـود كـھ انـدازه دسـت را  مفسرین روشن مي
انـد و  تر از گودي زیربغل مشخص كرده پائین

ــ ھم ــار بعض ــلان گفت ــین بط ــھ چن ــر ك ي دیگ
ھا  در تیمم ھمان مقـدار از دسـت: اند گفتھ

معتبر است كھ در وضو معتبر است، یعني از 
وجـھ فسـاد ایـن دو . مرفق تا سر انگشتان

مسح وقتي بـا حـرف بـاء : قول این است كھ
كنــد كھ  متعدي شــود دلالــت بر ایــن مي

بھ بعضـي از رویـھ عضـو  )1(باید عضو ماسح
شـــود، و آن دو قـول كشیـــده  )2(ممسـوح

 .ھا گفتند بھ ھمھ دست مي
رسد كـھ كلمـھ مـن در منـھ  و بھ نظر مي

ابتدائي باشد، و مراد از آن این باشد كھ 
 مسح بھ

 .بھ معناي مسح كننده است -1
 .بھ معناي مسح شده است -2

چگونھ و بر چھ چیـز بایـد تـیمم كـرد؟ 
)139( 

صورت و دو دست از صعید ابتـدا شـود، و 
مان را بگوید كھ سنت بیان كرده، و خلاصھ ھ

گفتھ باید نمازگــزار دست خـــود را بـر 
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صعیــد بگذارد، و بــدون فاصلـھ بھ صورت 
 .و دو دست خود بكشد

لیكن از گفتار بعضي از مفسرین چنین بر 
اند بگوینـد حـرف مـن در  آید كھ خواستھ مي

ــھ را  ــن نكت ــت و ای ــي اس ــا تبعیض اینج
دســت بــر صــعید، رســاندكھ بعــد از زدن  مي

 -قدر غبار ھم كھ شده  ھر چند بھ -مقداري 
از آن خاك بر دست مانـده را بـھ صـورت و 
دست بكشید، از این معنا نتیجھ گرفتھ كـھ 

رود  واجب است صعیدي كھ در تیمم بھ كار مي
خـاك و  مشتمل بر خاك و غبارباشـد، تـا آن

شود، و اما تیمّم  صورت و دست كشیده غبار بھ
شود  آن بندنمي غباري بھ ي كھ ھیچبر سنگ صاف

نیست، ولیكن آنچھ از آیھ ظـاھر اسـت  درست
و خـدا دانـاتر (ھمان است كھ مـا گفتـیم 

 )1(!) است

 . 372، ص  5المیــــــــــــزان ، ج  -1
نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 140(

 حدیث
وضـــو و تـــیمم رســـول �ّ :فصـــل ھشـــتم

 آلھ و علیھ � صلي
 

 رسول خدا بھ عنوان الگو كیفیت وضوي
 

در كافي بھ سند خـود از زراره و بكیـر 
السـلام  روایت كرده كھ از امام بـاقر علیھ

از وضوي رسول خدا پرسیدند، حضـرت دسـتور 
آوردند كـھ  -و یا ظرف كوچكي  -داد طشتي 

در آن آب بود، پس دست راست خود را در آب 
فرو بـرد، و مشـتي از آن برگرفـت، و بـھ 

ریخـت، و صـورت خـود را بـا آن  صورت خود
شست، سپس دست چپ خود را در آب فرو بـرده 

یعنـي  -مشتي از آن گرفت و بھ ساعد خـود 
ریخت، و دست راسـت خـود  -مرفق بھ پائین 
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را با آن شست، ولي ھمواره دست را از بالا 
 بھ پائین كشید، ھیچگاه از پائین بھ

)141( 
طرف مرفق نكشید، نھ در دست راست و نـھ 

ر دست چپ، سپس كف دست راسـت خـود را در د
 -آب فرو برد، مشتي آب برگرفتھ بـھ ذراع 

خـود ریخـت، و در  -مرفق تا سر انگشـتان 
دست چپ ھمان كرد كھ در دسـت راسـت كـرد، 
آنگاه سر و دو پاي خـود را بـا تـري كـف 
دستش مسح كرد، و آب جدیدي براي مسـح بـھ 

نبایـد انگشـتان : كار نبرد، آنگاه فرمود
ا در زیر بند كفش برد، و سپس اضافھ كرد ر

اِذا قُمْـتُمْ اِلَـي «: فرماید كھ خداي تعالي مي
و بـھ  »الصَّلوةِ فَاغْسِلُوا وُجُـوھَكُمْ وَ اَیْـدِیَكُمْ،

و بھ فرمـوده (حكم این فرمایش ھیچ مقدار 
از صـورت و دسـتھا ) فقھا حتي سر سـوزني،

: باید نشستھ نماند، براي اینكـھ فرمـوده
. ھـا ید صورت و دستھایتان را تا مرفقبشوئ

فَامْسحَُوا بِرُؤُوسِكُمْ وَ اَرْجُلَكُمْ «: آنگاه فرموده
و بھ حكم ایـن دسـتور اگـر  »اِلَي الْكَعْبَیْنِ،

مقداري از سر ویا مقداري از روي پاي خود 
را از اول سر انگشتان تـا بـھ كعـب مسـح 

عرضھ داشتم : گوید كنید كافي است، راوي مي
اینجـا : اھا كجـاي آن اسـت؟ فرمـودكعب پ

 :تر از ساق، پرسیدم یعني بند پا و پائین
نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 142(

 حدیث
این : فرمود) دھي كھ نشان مي(این چیست؟ 

تر از  جزء استخوان ساق است، و كعب پـائین
خدا تو را اصلاح كند آیا : آن است، پرسیدم

مشت براي یك مشت آب براي شستن صورت و یك 
آري، البتھ : شستن ھر ذراع بس است؟ فرمود

در صورتي كھ با منتھاي دقت آن مشت آب را 
و كــف ) استخوان پھن دست(بـھ ھمـھ ذراع 

بـرسـانـي، البتھ بـا دو مشت ایـن كــار 
 .گیـرد بھتـر صـورت مي
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این روایـت از روایـــات معـروف : مؤلف
ارَة از است، عَیّاشي آن را از بُكَیْـــر و زُر

السلام و در سـندي دیگـر  امــام باقر علیھ
مثــل آن را از عبــد�ّ بـن سلیمـــان از 
ابي جعفر روایــت كــرده، و در معنـــاي 
آن و معنــاي روایــت ســابــق روایاتـي 

 .دیگـر ھســت
در تفســیر برھــان آمــده كــھ عیاشــي از 
رزازه بن اعین و ابو حنیفھ از ابـي بكـر 

مـردي وضـو : ایت كرده كـھ گفـتبن حزم رو
گرفت و مسح پاھا را بر چكمھ خود كشـیده، 
داخل مسجد شد، و بھ نمـاز ایسـتاد، علـي 

السلام آمد و با پاي خود بھ گـردن او  علیھ
 واي بر: زد، و فرمود

كیفیت وضوي رسول خدا بـھ عنـوان الگـو 
)143( 

خـواني؟ آن مـرد  تو چرا بي وضو نماز مي
ب بھ من چنین دستور عمربن خطا: عرضھ داشت

داد، حضــرت دســت او را گرفتــھ نــزد عمــر 
ببـین ایـن : آورد، و با صداي بلند فرمود

كنـد، عمـر  شخص چھ چیزي از تـو روایـت مي
بلھ من بھ او گفتم چـون رسـول خـدا : گفت

ــلي ــرد، حضــرت  آلھ آن و علیھ � ص ــح ك طــور مس
: قبل از مائده یا بعد از آن؟ گفت: فرمود

حـــال كـــھ : م، فـرمـــوددان ایــن را نمــي
دھـي؟ مسـح  دانـي پـس چـرا فتـوا مـي نمـي

ــد  ــازل ش ــابق ن ـــھ در س ـــر چكم و در (ب
 .)مـائـده نسـخ شـد

نكتھ بسیار مھمـي كـھ در ایـن روایـت (
كنـد ایـن  توجھ خواننده را بھ خود جلب مي

اســت كــھ عمــر بــن خطــاب در ایــن روایــت 
! رسول خدا از روي چكمھ مسح كـرد: گوید مي
! گوید كھ از روي چكمـھ پـایش را شسـت مين

كننـد كـھ  بعد چگونھ آقایان فتوي صادر مي
 !)پا را بـھ جاي مسح بایـد شست؟
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در عھد عمر اختلاف در جواز و عدم : مؤلف
 جواز مسح بر روي كفش شایع بود، و

نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 144(
 حدیث

السلام این بود كھ آن دستور  نظرعلي علیھ
آیھ سوره مائده نسخ شده، ایـن نظریـھ  با

شود، و بـھ  از روایات این باب استفاده مي
ھا از قبیل براء و بـلال  ھمین جھت از بعضي

و جریر بن عبد�ّ روایت شـده كـھ آنـان از 
انـد كـھ  آلھ نقل كرده و علیھ � رسول خدا صلي

آن جناب بعد از مائده نیز بر روي كفـش و 
ولیكن روایاتشان خالي كرده،  پاپوش مسح مي

از اشكال نیست، و گویا منشأ اختلاف مذكور 
این پندار بوده كھ مدعیان نسخ دلیل ناسخ 

داننــد، و غیــر آیـــھ  را غیــر از آیــھ مي
تـوانـد ناسخ باشد، در حالي كھ ایـن  نمـي

پندار صحیح نیست و دلیـل نسـخ خـود آیـھ 
مـائـده است بـراي اینكـھ آیـھ شـریفــھ 

ـــر  ـــح ب ـــرده، و مس ـــب كـ ـــدم را واج ق
معلـوم است كـھ پـاافـزار و كفــش قــدم 
نیسـت، و ھمیـن پـاسـخ را روایـت بعــدي 

 .داده اسـت 
ــد  ــن احم ــد ب ــي از محم ــیر عیاش و تفس

وي بقیھ راویان حدیث تا زمـان  -خراساني 
روایـت آورده كـھ  -امام را ذكـر نكـرده 

گفتھ است، مردي بـھ حضـور امیرالمـؤمنین 
لسلام آمـد، و از مسـح بـر پـاافزار ا علیھ

اي سر بھ پائین انداخت،  پرسید، حضرت لحظھ
 آنگاه سر بلند كرد و

 كیفیت وضوي رسول خدا بـھ عنـوان الگـو
)145( 

خـداي تبـارك و تعـالي بنـدگان : فرمود
خویش را امر بھ طھارت فرموده، و آنرا در 
بین اعضاي بدن تقسیـم كــرده، سھمــي از 

و سھمــي بــھ ســر، و  آنـرا بـھ صـورت،
اي بـھ دو دست  نصیبـي بـھ دو پـا و بھـره
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ـــن  ـــي از ای ـــاافزار یك ـــر پ داده، اگ
تـوانــي آنـرا مسـح  اعضـاي بدن اسـت مـي

 )1(!! كني

 آلھ و علیھ � كیفیت تیمم رسول �ّ صلي
 

ــــي ــــیر عیاش ــــن درتفس زید از  بن از حس
السـلام روایـت كـرده كـھ  محمد علیھ جعفربن

السلام در عھد عمر بن خطـاب  علي علیھ: گفت
در مسألھ مسح بر پاافزار مخـالف سـایرین 

ما دیدیم كـھ رسـول : گفتند بوده، آنھا مي
آلھ بر پـاافزار خـود مسـح  و علیھ � خدا صلي

 كرد و حضرت در پاسخ ھر كس كھ مي
 .378، ص  5المیـــــــزان ، ج  -1
نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 146(

 حدیث
رسـول : پرسـید كـرد مي این استدلال را مي

آلھ قبـل از نـزول مائـده  و علیھ � خدا صـلي
گفتنــد  كرد یـا بعــد از آن؟ مـي چنین مي

ولــي : فـرمـود دانیـم، آن جنـاب مـي نمـي
ــــن مــي ـــدا  م ـــول خ ــــھ رس ــــم ك دان

ــلي آلھ بعــد از نـــزول ســـوره  و علیھ � ص
ـح نكـرد مـائـده دیـگر بـر پـاافـزار مس

و ھـر آینھ مسح كردن بر پشـت یـك الاغ را 
ــر  ــردن ب ــح ك ــا مس ــت دارم ت ــتر دوس بیش
: پاافزار، آنگاه این آیـھ را تـلاوت كـرد

تـا آنجـا كـھ » ...یا اَیُّھَا الَّذینَ امَنُوا«
ــكُمْ وَ «: فرمــوده  ــحُوا بِرُؤُوسِ ــقِ وَامْسَ الْمَرافِ

 )1( ».الْكَعْبَیْنِ  اَرْجُلَكُمْ اِلَي
 .380، ص  5یـــــــزان ، ج الم -1

 )147(كیفیت تیمم رسول �ّ 
)148( 
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 پاكیزگي و اتمام نعمت الھي:فصل نھم
 

 ھاي سـھ گانھ ھـدف از تشـریع طھارت
 
ما یُریدُ �ُّ لِیَجْعَلَ عَلَیْكُمْ مِـنْ حَـرَجٍ وَ لكِـنْ «

كُــمْ یُریدُ لِیُطَھِّرَكُمْ وَ لِیُتِمَّ نِعْمَتَھُ عَلَیْكُـمْ لَعَلَّ 
  »تَشكُْــرُونَ،

خواھد ھیچگونـھ حـرج و  خداي تعالي نمي«
دشــواري را بــر شــما تحمیــل كنــد، بلكــھ 

خواھد شما را پـاكیزه گردانـد و نعمـت  مي
خود را بر شما تمام كنـد شـاید شـكرش را 

 )مـائده/  6(» !بجـاي آورید
و اینكھ خـداي تعـالي بـا آوردن كلمـھ 

ــود ــھ فرم ــل ك ــب قب ــیكن از مطل ــدا: ل  خ
خواھد بر شما حرج تحمیـل كنـد اعـراض  نمي

كرد، خود دلیل بر این اسـت كـھ مـراد از 
آیھ شریفھ این است كھ حرج را از ملاك حكم 

احكـامي كـھ خـداي : نفي كنـد و بفرمایـد
 تعالي بر شما تكلیف كرده

)149( 
حرجي نیسـت و بـھ منظـور دشـوار كـردن 

بلكـھ بـھ ایـن (زندگي شما تشریع نشـده، 
.) شده كھ شـما را پـاك كنـد منظور تشریع

وجھ این دلالت این است كـھ از ظاھرگفتـار 
آید كھ مراد از احكام جعل شده،  آیھ بر مي

تطھیر شما و اتمام نعمـت بـر شـما اسـت، 
نعمتي كھ ھمان ملاك احكام است، نھ اینكـھ 
مراد دشوار كردن زندگي بر شـما باشـد، و 
بھ ھمین جھت ھر جا كھ دیدیم وضـو و غسـل 

ا حرجي و دشوار است مثلاً آب نیسـت و بر شم
پیدا كردن آب برایتان سخت است، و یـا آب 
ھست ولي استعمال آن دشـوار اسـت، مـا در 
آنجا تكلیف وضو وغسل را بر داشتھ بھ جاي 
آن تیمم را كھ در وسع شما اسـت بـر شـما 

سازیم، و اما حكم طھارت كـھ غـرض  واجب مي
ریم، بـ اصلي ما است را بھ كلي از بین نمي
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این خود دلیل بر این است كـھ مـا طھـارت 
شما و كامل كردن نعمـت خـود بـر شـما را 

 )1(. خواھیم، تا شاید شما شكر بگزارید مي

 .374، ص  5الـــــمیــــــزان ، ج  -1
نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 150(

 حدیث
 تطھیر و اتمام نعمت

 
نِعْمَتَھُ عَلَیْكُمْ  وَ لكِنْ یُریدُ لِیُطَھِّرَكُمْ وَ لِیُتِمَّ «

  »لَعَلَّكُمْ تَشكُْرُونَ،
ــرج  ــاي ح ــا در معن ــھ م ــي ك ــھ مطلب لازم
نخواستن آوردیـم ایـن اسـت كـھ مـراد از 

ایــن باشــد كــھ  »یُریــدُ لِیُطَھِّــرَكُمْ،«: جملــھ
بفرماید غرض ما از تشـریع وضـو و غسـل و 

ــــــا حاصل ــــــیمم تنھ ــــــدن ت طھارت  ش
ط براي سببو وسیلھ دستورسھ سھ این درشمااست،چون

است، و این طھارت ھرچھ باشـد غیـراز  ھارت
ظاھري و برطرف شدن خبث و كثافـات  پاكیزگي

از بدن است، بلكھ طھارتي است معنوي، كـھ 
بھ وسیلھ یكـي از ایـن سـھ دسـتور حاصـل 

شود، و آنچــھ كھ در نمــاز شرط شــده  مي
عـلاوه بر پاكي ظـاھر بـدن، ھمـین طھـارت 

 .معنوي است 
ــھُ «: كــھ فرمــودو امــا این وَ لِیُــتِمَّ نِعْمَتَ

الْیَــوْمَ « بطــوري كــھ در آیــھ  »،...عَلَــیْكُمْ 
  اَكْمَلْتُ لَكُمْ 

 )151(تطھیر و اتمام نعمت 
فرمـوده، مـراد ) مائده/  3(» ،...دینَكُمْ 

از نعمت در آیھ مورد بحث نعمت دین اسـت، 
البتھ نھ از حیث اجزاي آن، یعني تـك تـك 

از حیث اینكھ دیـن  معارف و احكامش، بلكھ
عبارت است از تسلیم خدا شدن در ھمھ شؤون 
و ایــن ھمــان ولایــت خــدا بــر بنــدگان و 
حكمرانیش در ایشان است، واین ولایت وقتـي 

رسد كـھ ھمـھ  شود و بھ حد كمال مي تمام مي
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احكام دیني كھ قسمتي از آن طھارتھاي سـھ 
 .گانھ است را تشریع بفرماید

آیـد كـھ  ت مياز اینجا بھ روشني بھ دسـ
اي كـھ بـراي تشـریع  بین دو غایت و نتیجھ

: طھارتھاي سھ گانھ ذكر شـده یعنـي جملـھ
فـرق » لِیُـتِمَّ نِعْمَتَـھُ،«و جملھ » لِیُطَھِّرَكُمْ،«

ھست، و آن این اسـت كـھ جملـھ اول غایـت 
تشریع طھارتھاي سھ گانـھ بـھ تنھـائي را 

كند، چون پاك شدن نتیجھ ایـن سـھ  بیان مي
ت، ولي جملـھ دوم نتیجـھ تشـریع دستور اس

كند، كھ سـھ دسـتور  ھمھ احكام را بیان مي
مزبور تنھـا سـھم خـود را از آن دارنـد، 
یعني از میان ھمھ احكــام سـھ حكـم و از 

ھــاي دیني سھ نعمتنــد،  میــان ھمھ نعمت
پس در حقیقت دو نتیجــھ نام بــرده یكـي 

 .خصوصــي است و دیگري عمومي
: شـود نـاي آیـھ چنـین ميو بنابراین مع
خواھد بدون جھت بـار شـما  خداي تعالي نمي

خواھـد بـا جعـل  را سنگین كنـد، بلكـھ مي
طھارتھاي سھ گانھ دو كار كرده باشد، اول 
اینكھ براي شـما پـاكیزگي را كـھ خاصـیت 

 خصوص این سھ دستور است حاصل كرده باشد،
نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 152(

 حدیث
نعمـت عمـومیش را كـھ ھمـان دوم اینكھ 

نعمت دین است با تشریع این سھ حكم تتمیم 
كرده باشد، شاید شما خداي را بـر نعمـتش 

تعالي شمارا خـالص بـراي  شكر كنید و خداي
 )1(.) دقـت بفـرمـائید(خود بسـازد 
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ــــراھیم  ــــده از اب ــــنتھاي باقیمان س
 السلام در طھارت و نظافت علیھ
 

قُلْ بَلْ مِلَّـةَ «آیھ در تفسیر عیاشي در ذیل 
از امـام ) بقـره/  135( »اِبْراھیمَ حَنیفـا،

ـــادق علیھ ـــرده  صـ ـــت كـ ــلام روایـــ الس
حنیفیــت ابـراھیـم در : كـــھ فــرمــود

 .اســلام اســـت
السلام روایت كـرده  و از امام باقر علیھ

حنیفیت كلمھ جامعي است كھ ھیچ : كھ فرمود
تـاه كـردن گذارد، حتي كو چیز را باقي نمي

شــارب، و نــاخن گــرفتن و ختنــھ كــردن از 
 .حنیفیت است

و در تفسیر قمي است كھ خدا حنیفیـت را 
السـلام نـازل كـرد و آن  بر ابـراھیم علیھ

 عبارتست از
 .353، ص  5الــــــمیــــــزان ، ج  -1

در )ع(از ابــراھیم ســنتھاي باقیمانــده
 )153(طھارت و نظافت 

آن از  ده حكــم در پــاكیزگي، پــنج حكــم
گـردن بـھ بـالا، و پنـج دیگـر از گــردن 

 .بـھ پـائیـن
 :آنچھ مربــوط است بـھ سر

ـ نتــراشیـــــدن  2ـ زدن شــــارب  1
ـ  5ـ مســـواك  4ـ طــم مـو  3ریـــــش 

 خــلال
 :و آنچھ مربوط است بھ بدن

ـ ختنـھ  2ـ گرفتـــن مـــوي بــــدن  1
غسـل  ـ 4ـ ناخـــن گرفتــــن  3كـــردن 
ـ طھــارت گـــرفتـن بــا آب  5از جنابت 

. 
آورد،  كھ ابراھیم اي است حنیفیت طاھره این

ــاكنون نسخ ــخ  و ت ــت نس ــا قیام ــده، و ت نش
 .نخواھد شد
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طــم مــو بــھ معنــاي اصـــلاح : مؤلف
ســر و صــورت اسـت، و در معنــاي ایــن 
ـــث  ـــھ آن احـادی ـــب ب ـــت و قـریـ روایـ

یعــھ و سنــي آمـــده بسیـاري در كتـب ش
 )1(.اســت 

 .375، ص  5المیزان ، ج  -1
نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 154(

 حدیث
روزه، و مباني قـوانین آن در :بخش دوم 

 قرآن
 

 تشریع روزه:فصل اول
 

 تشریع روزه در اسلام و ادیان پیشین
 
)155( 
)156( 
یــا اَیُّھَــــا الَّــذیــــنَ امَنُــــوا كُتِـــبَ «
كُـمُ الصِّیامُ كَمـا كُتِــبَ عَلـَـي الَّـذیـــنَ عَلَیْ 

  »مِــنْ قَبْـلِكُــمْ لَعَــلَّكُــمْ تَتَّــقُـــونَ،
ایـــد  اي كسـانـــي كـــھ ایمـــان آورده«

روزه بـر شمـا واجـب شـده ھمـانطـور كـھ 
بـر اقـوام قبـــل از شمـا واجــب شــده 

/  183(».بـود شـایـد بـا تقــوا شـویــد
 )رهبقــ
اَیّاما مَعْدُوداتٍ فَمَنْ كانَ مِـنْكُمْ مَریضـا اَوْ «

عَلي سفََرٍفَعِدَّةٌ مِـنْ اَیّـامٍ اُخَـرَ وَ عَلَـي الَّـذینَ 
تَطَوَّعَ خَیْرا فَھُوَ   یُطیقُونَھُ فِدْیَةٌ طَعامُ مِسكْینٍ فَمَنْ 

خَیْــرٌ لَــھُ وَ اَنْ تَصُــومُوا خَیْــرٌ لَكُــمْ اِنْ كُنْــتُمْ 
  »تَعْلَمُونَ،

)157( 
و این روزھائي چند است، پس ھر كـس از «

شما مریض و یـا مسـافر باشـدباید ایـامي 
دیگر بجاي آن بگیرید و اما كساني كھ بـھ 

توانند روزه بگیرند عوض روزه  ھیچ وجھ نمي
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براي ھر روز یك مسكین طعام دھنـد واگــر 
كسـي عمـل خیـري را داوطلبـانـھ انجــام 

ینكــھ روزه دھـد بـرایش بھتــر اسـت و ا
بگیـریـد بـرایتــان خیــر اســـت اگــر 

ـــد ــردن داری ـــل ك ـــاي عمـ /  184(» !بنـ
 )بقــره

شھَْـرُ رَمَضـانَ الَّـذي اُنْزِلَ فیھِ الْقُرْآنُ ھُدًي «
لِلنّاسِ وَ بَیِّناتٍ مِنَ الْھُـدي وَ الْفُرْقـانِ فَمَــنْ 

كـــانَ شھَِـدَ مِنْكُـمُ الشَّھْــرَ فَلْیَصُمْــھُ وَ مَـنْ 
مَریضــا اَوْ عَلي سفََرٍ فَعِدَّةٌ مِنْ اَیّامٍ اُخَرَ یُریدُ 
ــرَ وَ  ــمُ الْعُسْ ــدُ بِكُ ــرَ وَ لا یُری ــمُ الْیُسْ �ُّ بِكُ

عَلي ما ھَدیكُمْ وَ   لِتُكْمِلُـوا الْعِدَّةَ وَ لِتُكَبِّرُوا �َّ 
  »لَعَلَّكُمْ تَشكُْرُونَ،

و آن ایام كوتاه ماه رمضـان اسـت كـھ «
قرآن در آن نازل شده تـا ھـدایت مـردم و 
بیاناتي از ھدایت و جـدا سـازنده حـق از 
باطل باشد پس ھر كس این ماه را درك كـرد 

اش بگیرد و ھر كـس مـریض و یـا  باید روزه
ھـاي  مسافر باشد بجاي آن چند روزي از ماه

دیگر بگیرد خدا براي شما آساني و سـھولت 
 را خواستھ و دشواري

روزه از دیــدگاه قــرآن و نمــاز و ) 158(
 حدیث

نخواستھ و منظور این است كـھ عـده سـي 
روزه ماه را تكمیل كرده باشید و خـدا را 
در بــرابــــر اینكــھ ھدایتتـــان كــــرد 
تكبیـر گفتـھ و شـایـد شكــرگزاري كـرده 

 ».باشید
 )بقره/  185(

سیاق این سھ آیھ دلالت دارد بـر اینكـھ 
متصلند، و  ھر سھ با ھم نازل شده و بھ ھم

نظیر كلام واحـدي ھسـتند كـھ یـك غـرض را 
دربردارند، و آن غرض عبارت است از بیـان 

 .وجوب روزه ماه رمضان
قسمتي از گفتار این سھ آیھ بـھ منزلـھ 
زمینھ چیني براي قسمت دیگر آن است، یعني 
دو آیھ اول بھ منزلھ مقدمھ است براي آیھ 
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 شـود سوم، چون در آیھ سوم تكلیفي واجب مي
كھ صاحب كلام، اطمینـان نـدارد از اینكـھ 
شنونده از اطاعت آن سرپیچي نكنـد، بـراي 
اینكھ تكلیـف نـامبرده تكلیفـي اسـت كـھ 
بالطبع براي مخاطب، شاق و سنگین اسـت، و 
بــھ ایــن منظــور، دو آیــھ اول از جملاتــي 
تركیب شده كھ ھیچ یك از آنھـا از ھـدایت 

 ذھن مخاطب بھ
یــان پیشــین تشــریع روزه در اســلام و اد

)159( 
تشریع روزه رمضان خالي نیست، بلكـھ در 
ھمھ آنھا بھ تدریج ذھن شنونده را بھ سوي 

دھد، و بھ این وسـیلھ اضـطراب  آن توجھ مي
بــرد، و در نتیجــھ  ذھــن او را از بــین مي

كند، تا با اشـاره بـھ  علاقمند بھ روزه مي
تخفیف و تسھیلي كـھ در تشـریع ایـن حكـم 

ز با ذكر فوائد و خیـر رعایت شده، و نیــ
دنیوي و اخــروي كھ در آن اســت، حـدت و 
ـــار او را  ـــي و استكبــ ـــدت دلخواھـ شـ

 .بشكنــد
یـا «: و بھمین جھت بعد از آنكھ در جملھ

 »اَیُّھَا الَّـذینَ امَنُـوا كُتِـبَ عَلَـیْكُمُ الصِّـیامُ،
مســـألھ وجـــوب روزه بـــر مســـلمانان را 

كَما كُتِـبَ « :خاطرنشان كرد، بلافاصلھ فرمود
و فھمانیـد كـھ » عَلَي الَّذیـنَ مِنْ قَبْلِكُــمْ،

شما مسلمانان نباید از تشریع روزه وحشـت 
كنید، و آن را گران بشـمارید، چـون ایـن 
حكم منحصر بھ شما نبوده، بلكھ حكمي اسـت 

 .كھ در امتھاي سابق نیز تشریع شده بود 
ھ عمل یعني علاوه بر اینك »لَعَلَّكُمْ تَتَّقُونَ،«

 اي را دارد كھ بھ این دستور، ھمان فائده
نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 160(

 حدیث
ــان  ــھ آن ایم ــیدن ب ــد رس ــھ امی ــما ب ش
آوردیــد، و آن، عبــارت اســت از تقــوا، و 
علاوه بر این، این عمل كـھ گفتـیم در آن، 
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كھ بـراي  امید تقوا براي شما ھست، ھمچنان
یسـت كـھ امتھاي قبل از شما بود، عملـي ن

ــتر  ــي بیش ــما را و حت ــات ش ــامي اوق تم
اوقاتتان را بگیرد، بلكھ عملي است كھ در 

اَیّاما «شود،  ایامي قلیل و معدود انجام مي
 ».مَعْدُوداتٍ 

علاوه بر ایـن مـا در تشـریع ایـن حكـم 
ــف  رعایــت اشخاصــي را ھــم كــھ ایــن تكلی

ــرده ــت ك ــا اس ــت فرس ــان طاق ایم، و  برایش
ي روزه فدیـھ اینگونھ افراد باید بـھ جـا

ھم فدیھ مختصري كھ ھمھ بتوانند  بدھند، آن
ــك  ــام ی ــت از طع ــارت اس ــد، و آن عب بدھن

فَمَــنْ كانَ مِنْكُمْ مَریضـا اَوْ عَلـي « . مسكین
 ».فِــدْیَــةٌ طَعامُ مِسـْكینٍ ... سفََــرٍ 

و وقتي ایـن عمـل ھـم خیـر شـما را در 
بردارد، و ھم تـا جـائي كـھ ممكـن بـوده 

آن شده، خیر شما در این است  رعایت آساني
و رغبت خود روزه را بیاورید،و ) 1(طوع كھ بھ

بدون كراھت و سنگیني و بي پـروا انجـامش 
براي » فَمَنْ تَطَوَّعَ خَیْرا فَھُوَ خَیْرٌ لَھُ،«دھید، 
 این كھ

 .بھ معناي رضا و رغبت است -1
تشــریع روزه در اســلام و ادیــان پیشــین 

)161( 
ــوع و رغبـت انجـام عمــل نیــك را بط

دادن بھتر است، از اینكــھ بــھ كــراھت 
 .انجام دھند 

ـــھ  ـــد زمین ـــھ ش ـــھ گفت ـــر آنچ بنـاب
گفتـــار در دو آیـــھ اول مقـدمـــھ اســـت 

 :فـرمـایــد بـراي آیـھ سـوم كـھ مـي
فَمَـــنْ شـَـھِـــــدَ مِنْــكُــمُ الشَّھْـــــرَ «

  »!فَــلْیَصُــمْـــھُ 
ــركس این« ــس ھ ــا پ ــد  ه را دركم ــرد بای ك

 »!را بگیرد اش روزه
از آنجائیكھ حكـم روزه عبـارت اسـت از 
محرومیــت نفــس از بزرگتــرین مشــتھیات، و 

ترین تمایلاتش، یعني خوردن و نوشیدن و  مھم
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جماع، محرومیت از آنھا ثقیـل بـر طبـع و 
مصیبتي براي نفس آدمي است، لذا شـارع در 
 توجیھ حكم ناگزیر از ایـن اسـت كـھ قـبلاً 

با در نظر گرفتن اینكـھ  -براي شنوندگان 
عموم مردمند و بیشتر مردم عـوام و پیـرو 

ــند  ــتھیات نفس ــھ -مش ــد، و  مقدم اي بچین
مند بدان سازد، تا تشنـھ  دلھاشان را علاقھ
 .پذیرش آن شوند 

یـا اَیُّھَـا الَّـذینَ «منظــور از بیـــان 
» ایـد، امَنُوا ـ اي كساني كھ ایمـان آورده

 نتوجھ داد
نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 162(

 حدیث
مــردم بھ صفت ایمانشــان است، خواسـت 
بفھمانــد بـا توجـھ بـھ اینكـــھ داراي 
ایمانید بایــد ھــر حكمــي را كـــھ از 

آیــــــد  ناحیــــــھ پروردگارتــــــان مي
بپذیریــــد، ھــر چنــد كــــھ بــر خــــلاف 
مشتھیات، و ناسازگـــار بـا عـادات شـما 

 .باشد
كُتِبَ عَلَیْكُمُ الصِّیامُ كَما كُتِبَ عَلَي الَّذینَ مِنْ «

  ».قَبْلِكُمْ 
كلمھ كِتابَت معنایش معـروف اسـت، لـیكن 

شود از واجب شـدن عملـي، و  گاھي كنایھ مي
یــا تصمیــم بــر عملــي و یــا قضــاي 
حتمــي كـھ بـر چیـــزي رانـــده شـــده 

 .اســت
ناي خودداري بھ مع» صَوْم«و » صِیام«كلمھ 

از عمــل اســت، مــثلاً صــوم از خــوردن و از 
نوشیدن و از جماع و از سخن گفتن واز راه 
رفتن و امثال آن بـھ معنـاي خـودداري از 
آنھا است، و چھ بسا در معناي آن این قید 
را اضــافھ كــرده باشــند، كــھ بــھ معنــاي 
خودداري از خصــوص كارھـائي اسـت كـھ دل 

اشتھـاي آنرا آدمـي مشتـاق آن بـاشـد، و 
 .داشتھ باشد
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ازخصوص  در اصل لغت خودداري» صَوْم«معناي 
 بوده،ولیكن بعدھا كارھائي چنین

تشــریع روزه در اســلام و ادیــان پیشــین 
)163( 

در شــرع در خصــوص خــودداري از كارھــاي 
معیني استعمال شده، و آن ھم خـودداري از 

 .طلوع فجـر تا مغرب و توأم با نیت است
» اَلَّذیــنَ مِـنْ قَبْلِكُــمْ،«مراد از جملـھ 

امتھاي گذشتھ داراي ملت ودین است البتـھ 
نھ ھمھ آنھا، وقرآن كریم معین نكرده كـھ 
این امتھا كدامند، چیزي كھ ھست از ظـاھر 

ــبَ «جملــھ  آیـــد كـــھ  بــر مي» ...كَمــا كُتِ
امتھـاي نـامبــرده اھــل ملــت و دیــن 

 .اند انـد كھ روزه داشتھ بوده
و انجیل موجود در دست یھود  از تــورات

ونصارا ھیچ دلیلي كھ دلالت كند بـر وجـوب 
شـود، تنھـا  روزه بر این دو ملت دیده نمي

در این دو كتاب فرازھائي است كھ روزه را 
 .شمارد كند، و آن را عظیم مي مدح مي

و امـــا خـــود یھـــود و نصـــارا را 
بینیـم كـھ تـا عصـر حـاضـر در ســال  مـي

ــ ـــد روز ب ــف روزه چن ـــي مختل ـھ اشكـال
گیرند، یا از خوردن گوشت و یا از شـیر  مي

ویا از مطلق خوردن و نوشـیدن خـــودداري 
 .كنند مي
نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 164(

 حدیث
ـــم  ـــرآن كــریــــ ـــز در قــ و نیــــ
داستــان روزه زكــریــا و قصــــھ روزه 

 )1(. مریــم از سخــن گفتــن آمـده است
 »!لَعَلَّكُمْ تَتَّقُونَ «: فایده روزه 

 
در خصوص فایده روزه، ھمین برگشتن آثار 

لَعَلَّكُــمْ «: اطاعــت بــھ انســان را در جملــھ
ــونَ، ــرده، مي» تَتَّقُ ــان ك : فـرمـایـــد بی

ـــود  ــت، و آن خ ـــوا اس ـــده روزه تق فـائ
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سـودي اســت كــھ عـایــــد خــود شمــا 
 .شـود مي

ي است كـھ احـدي فائده داشتن تقوا مطلب
در آن شك ندارد، چون ھر انساني بھ فطـرت 

كنــد كــھ اگــر  خــود ایــن معنــا را درك مي
بخواھد بھ عالم طھارت و رفعت متصل شـود، 

 و بھ
 .4، ص  2المیزان ، ج  -1

 )165( »لَعَلَّكُمْ تَتَّقُونَ «: فایده روزه
مقــام بلنــد كمــال و روحانیــت ارتقــاء 

بدان ملتزم  یابد، اولین چیزي كھ لازم است
شود این است كھ از افسـار گسـیختگي خـود 
جلوگیري كند، و بـدون ھـیچ قیـد و شـرطي 

ھاي جسمي و شھوات بدني نباشـد،  سرگرم لذت
و خود رابزرگتر از آن بدانـد كـھ زنـدگي 
مادي را ھدف بپندارد، و سخن كوتاه آنكـھ 
از ھر چیزي كھ او را از پروردگار تبـارك 

 .ھیزدو تعالي مشغول سازد بپر
ـــا از راه روزه و  ـــوا تنھ ـــن تق و ای

آیـــد، و  خـــودداري از شـــھوات بدســـت مي
ترین راه و مؤثرترین رژیم معنـوي و  نزدیك
ترین آن بطوریكھ ھمھ مـردم در ھمـھ  عمومي

منـد شـوند، و  اعصار بتواننـد از آن بھره
نیز ھم اھل آخرت از آن رژیم سود ببرد، و 
ز ھم شكم بارگان اھل دنیا، عبـارت اسـت ا

خودداري از شھوتي كھ ھمـھ مـردم در ھمـھ 
اعصار مبتلاي بدانند، و آن عبارت اسـت از 
شھوت شكم از خـوردن و آشـامیدن، و شـھوت 
جنسي، كھ اگر مدتي از این سھ چیز پرھیـز 
كنند، و این ورزش را تمرین نماینـد، بـھ 
تدریج نیروي خویشـتن داري از گناھـان در 

بـر  گیـرد و نیـز بـھ تـدریج آنان قوت مي
 شوند، آن وقت اراده خود مسلط مي

نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 166(
 حدیث

در برابر ھر گناھي عنان اختیار از كـف 
دھند، و نیز در تقرب بھ خـداي سـبحان  نمي
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گردند ، چون پر واضـح اسـت  دچار سستي نمي
كسي كھ خدا را در دعـوتش بـھ اجتنـاب از 

ــیدن و عمل ــوردن و نوش ــي خ  كھ امــري جنس
كنـد، قھـرا در اجابـت  است اجابـت مي مباح

ـــان و  ـــاب از گناھ ــــھ اجتن ـــوت بـ دع
تر خواھد بود،  ھا شنواتر، و مطیع نافرماني

ــمْ «: ایــن اســت معنــاي آنكــھ فرمــود لَعَلَّكُ
 )1( »!تَتَّقُونَ 

 »اَیّاما مَعْدُوداتٍ «: زمان روزه 
 

نكره آمدن ایـام و اتصـاف آن بـھ صـفت 
ت كـھ بفھمانـد بـراي ایـن اسـ» مَعْدُودات«

تكلیف نامبرده ناچیز و بدون مشـقت اسـت، 
تا بھ این وسیلھ مكلف را در انجام آن دل 

شھَْــرُ «:و جرأت دھد، و از آنجـا كـھ آیـھ
» ،...رَمَضـانَ الَّـذي اُنْـزِلَ فیـھِ الْقُـــرْآنُ 

 بیـان ایـام است، قھرا
 

 .9، ص  2المیزان ، ج  -1
 )167(» ونَ لَعَلَّكمُْ تَتَّقُ «: فایده روزه
ھمــان » اَیّامــا مَعْــدُوداتٍ «مــراد از 

 )1(. مــاه رمضــان خــواھــد بــود
 قضاي روزه

 
فَمَنْ كانَ مِنْكُمْ مَریضا اَوْ عَلي سفََرٍ فَعِدَّةٌ مِنْ «

  »... .اَیّامٍ اُخَرَ 
روزه بر شـما واجـب شـده، و نیـز عـدد 
معیني در آن رعایت شده، و ھمانطور كھ از 

شود، از عدد آن نیـز  روزه رفع ید نمياصل 
شود، پس اگـر در ایـام رمضـان  صرفنظر نمي

اي چون مرض و سفر پیش آید كـھ حكـم  عارضھ
وجوب روزه را در آن ایـام معـدوده یعنـي 
ایام رمضان بردارد از این ایـام معـدوده 

شود، و باید بھ ھمـان عـدد در  صرفنظر نمي
ــان  ــن ھم ــت، و ای ــا روزه گرف ــایر روزھ س
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وَ لِتُكْمِلُـوا «یقتي است كھ آیھ سوم یعني حق
ــدَّةَ  ــھ »...الْعِ ــس جمل ــت، پ ــرض آن اس : متع

ھمـانطور كـھ معنـاي » ...اَیّاما مَعْدُوداتٍ «
 ناچیز بودن ایام را

 .9، ص  2المیزان ، ج  -1
نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 168(

 حدیث
كنــد، این معنــا را ھـــم  افــاده مي
ـد كھ ھمین عدد ناچیز ركني كنـ افــاده مي

است كھ در غــرض و حكم روزه مـأخوذ شـده 
 .است

براي اشاره » اَوْ عَلي سفََرٍ «: اینكھ فرمود
اش  بھ این معنا بوده كـھ آن مسـافري روزه

شود كھ در حال حاضر مسافر باشد،  شكستھ مي
مثل كسي كھ در سـفر ده روز (نھ در گذشتھ 

ین كسـي در محلي اقامت كرده است، كـھ چنـ
قبلاً مسـافر بـوده، و فعـلاً مقـیم اسـت، و 

مثـل (و نھ در آینـده ) اش صحیح است، روزه
خواھد بعد از ظھر حركت كند كـھ  كسي كھ مي

 .)چنیـن كسي روزه آن روزش صحیح است
بیشتر دانشمندان وعلماي اھل سنت گفتـھ 

فَمَنْ كانَ مِنْكُمْ مَریضا اَوْ عَلـي «از آیھ : اند
شود  استفاده مي »،...ةٌ مِنْ اَیّامٍ اُخَرَ سفََرٍ فَعِدَّ 

تواند روزه نگیرد، نھ اینكـھ  كھ مسافر مي
روزه گرفتن برایش حـرام اسـت، پـس مـریض 

توانند روزه بگیرند، و ھـم  ومسافر، ھم مي
اینكــھ افطــار نمــوده بــھ ھمــان عــدد از 

لیكن ایـن . روزھاي دیگر سال روزه بگیرند
ھر جملـھ حرف صحیح نیست، زیرا گفتـیم ظـا

 كسي كھ مریض و مسافر »فَعِدَّةٌ مِنْ اَیّامٍ اُخَرَ،«
 )169(قضاي روزه 

باشد باید چند روزي در ایام دیگر سـال 
روزه بگیرد، عزیمت است، نھ رخصـت، یعنـي 

آید كـھ مـریض و مسـافر  از ظاھر آن بر مي
نباید در رمضان روزه بگیرند، و این معنا 

ـز روایـت السلام نیـ از ائمھ اھل بیت علیھ
ـــھ از  ـــي از صحـاب ـــذھب جمع ـــده، و م ش
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ـــان بـــن عـــوف، و  ـــل عبـدالـرحم قبی
عمـربـن خطــاب، و عبــد�ّ بــن عمــر، و 
ابـي ھـریـره، و عــروه بــن زبیـر نیـز 
ھمین است، پس جملھ نـامبـرده حجتـي اسـت 

 )1(. علیـھ علماي نـامبرده از اھل سنت
 فدیھ طعام مسكین: كفّاره روزه 

 
  »!وَ عَلَي الَّذینَ یُطیقُونَھُ فِدْیَةٌ طَعامُ مِسكْینٍ «

بھ معناي بھ كـار بسـتن » یُطیقُون«كلمھ 
تمامي قدرت در عمل است كھ لازمـھ آن ایـن 
است كـھ عمـل نـامبـرده آنقــدر دشــوار 
بـاشـــد، كـــھ ھمـــھ نیـــروي انســـان در 

 انجـامـش
 .12، ص  2المیزان ، ج  -1
از دیــدگاه قــرآن و نمــاز و روزه ) 170(

 حدیث
مصــرف شــود، در نتیـجـــھ معنــــاي 

ایـن  »وَ عَلَـي الَّـذیـنَ یُـطیقُـونَـھُ،«جـملـھ 
اسـت كـھ ھـــر كــس روزه بــرایش مشقـت 

 .داشتھ بـاشد
بھ معناي بدل و عوض است و » فِدْیَھ«كلمھ 

در اینجا بھ معناي عـوض مـالي اسـت، كـھ 
سیر كردن یك مسكین  ھمان طعام مسكین یعني

گرســنھ اســت از غــذائي كــھ خــود انســان 
اي كـھ  خورد، البتھ نـھ آن غـذاي سـاده مي

خورد، و نھ آن غذاي لذیذي كھ باز  گاھي مي
خورد، بلكھ از غذاي متوسطي كھ  گاه گاه مي

كند، و حكـم ایـن فدیـھ  غالبا استفاده مي
نیز مانند حكم قضاي روزه مـریض و مسـافر 

» وَ عَلَـي الَّـذینَ «تعبیـر واجب اسـت، چـون 
رسـاند،  تعبیري است كھ وجوب تعییني را مي

 )1(. نھ تخییري و نھ رخصت را 

 .13، ص  2المیزان ، ج  -1
 )171(فدیھ طعام مسكین : كفّاره روزه

  فَمَنْ تَطَوَّعَ خَیْرا فَھُوَ خَیْرٌ لَھُ 
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ھــر كــس عمـــل خیـــر را بطــــوع «
 »!بیـاورد بـھتـر است

مقابل معناي كراھت، ) طَوْع(» تَطَوَّعَ «ھ كلم
بھ این معنا است كھ انسـان كـاري را بـھ 

معناي داوطلب . رضا و رغبت خود انجام دھد
» تَطَـوَّعَ «پـس . شود بودن ھم بر آن اضافھ مي

بــھ معنــاي ایــن اســت كــھ انســان خــودش 
داوطلبانھ كاري را انجام دھد كـھ اطاعـت 

ام آن خدا ھم ھسـت، بـدون اینكـھ در انجـ
كراھتي داشتھ باشد، و اظھـار نـاراحتي و 
گرانباري كنـد، حـال چـھ اینكـھ آن عمـل 
الزامي و واجب باشد و چھ غیـر الزامـي و 

 .مستحب 
بوده، پـس » تَطَوَّعَ «این معناي اصلي كلمھ 

بینیم كھ فعلاً در خصوص افعال مستحب  اگر مي
شود یك اصطلاحي است جدیـد، كـھ  استعمال مي

 رآن در بینبعداز نزول ق
نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 172(

 حدیث
مسلمانان رائج گشتھ، و منشأ آن ھم این 
بوده كھ معمولاً عمل نیكي كـھ یـك مسـلمان 

دھد عمل مستحب است، و  داوطلبانھ انجام مي
اما عمل واجب ھر چھ ھم كھ بطـوع و رغبـت 
انجـام شـود بــاز بـوئـي از اكـــراه و 

 .ـت اجبـار در آن ھس
 -و خدا داناتر است  -معناي مجموع كلام 

 :شود  این مي
روزه بر شما واجـب شـده اسـت، و در آن 
خیر و صلاح شما رعایت شده، علاوه بر اینكھ 
با داشتن این فریضھ شما ھم جزء امتھـائي 

شوید كھ قبل از شـما بودنـد، بـا ایـن  مي
ـــف و  ــن فـریضـــھ تخفی ــھ در ای ــاوت ك تف

ا منظـور شـده اســت، تسـھیلـي بـراي شمـ
پـس آن را بطـوع و رغبت بیـاوریـد، نــھ 
بـا كـراھت، چـون ھــر كـس عمـل خیـر را 
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بطـوع بیــاورد بـھتـر اســت تــا ھمـان 
 .عمــل را بــھ كُـره بیـاورد

ــــمْ اِنْ « ــــرٌ لَكُــ ــــوا خَیْـ وَ اَنْ تَصُــومُـ
  »كُنْتُـــمْ تَعْـلَـمُــونَ 

» تَطَـوُّع«شـده ر شـما واجبكھ بـ اي با روزه
را داوطلبانــھ بیاوریــد، كــھ  كنیــد، و آن

بھ كار خیر بھتر است، و روزه ھـم » تَطَوُّع«
كھ خیر شما است پس تطوع بھ روزه ھم خیري 

 )1(.علاوه بر خیــر دیگــر است 
 .15، ص  2الــمیــزان ، ج  -1

 )173(فَمَنْ تَطَوَّعَ خَیْرا فَھُوَ خَیْرٌ لَھُ 
)174( 

 ماه مبارك رمضان:فصل دوم
 

 ماه روزه و نزول قرآن
 
شھَْـرُ رَمَضـانَ الَّـذي اُنْزِلَ فیھِ الْقُرْآنُ ھُدًي «

لِلنّاسِ وَ بَیِّناتٍ مِنَ الْھُـدي وَ الْفُرْقـانِ فَمَــنْ 
شھَِـدَ مِنْكُـمُ الشَّھْـرَ فَلْیَصُمْـھُ وَمَنْ كانَ مَریضـا 

ــنْ اَیّامٍ اُخَـــرَ یُـریــدُ اَوْ عَلي سفََرٍ فَعِدَّةٌ مِ 
�ُّ بِكُـــمُ الْیُسـْـــرَ وَ لا یُــریــــدُ بِكُــــمُ 
الْعُسـْـرَ وَ لِتُكْمِلُوا الْعِــدَّةَ وَ لِتُــكَبِّـــرُوا 

  »�َّ عَلي ما ھَــدیكُــمْ وَ لَعَلَّكُـــمْ تَشكُْرُونَ،
و آن ایام كوتاه ماه رمضـان اسـت كـھ «

شده تـا ھـدایت مـردم و  قرآن در آن نازل
بیاناتي از ھدایت و جـدا سـازنده حـق از 
باطل باشد پس ھر كس این ماه را درك كـرد 

اش بگیرد و ھر كـس مـریض و یـا  باید روزه
مسافر باشد بجاي آن چند روزي از ماھھـاي 
دیگر بگیرد خدا براي شما آساني و سـھولت 

 را خواستھ ودشواري
)175( 

كـھ عـده سـي نخواستھ و منظور این است 
روزه ماه را تكمیل كرده باشید، و خدا را 



108 
 

كرد تكبیرگفتـھ و  در برابراینكھ ھدایتتان
ــید ــرده باش ــكرگزاري ك ــاید ش /  185(» .ش

 )بقره
ماه رمضــان نھمـین مـاه از ماھھـــاي 
سال قمري و عربـــي اسـت، كـھ بـین مـاه 
شعبان و شــوال واقــع اســت، و در قرآن 

گانـــھ غیـــر از  كریم از ماھھاي دوازده
مــاه رمضان نام ھیچ ماه دیگـري نیامـده 

 .است
كلمھ قرآن اسـم كتـابي اسـت كـھ خـداي 
تعــالي آنــرا بــر پیــامبر گــرامیش محمــد 

آلھ نازل كرده، و بھ ایـن جھـت  و علیھ � صلي
ــنس  ــبلاً از ج ــھ ق ــده ك ــرآن نامی آن را ق
خواندنیھا نبود، و بھ منظور اینكھدر خور 

لش كرد و در نتیجھ كتابي فھم بشر شود ناز
اِنّـا جَعَلْنـاهُ «:خواندني شد، چنانكھ فرمـود
) زخـرف/  3( »قُرْآنا عَرَبِیّا لَعَلَّكُمْ تَعْقِلُـونَ،

شود  این كلمھ ھم بر مجموع قــرآن اطلاق مي
 .و ھم بر اجزاي آن

كلمھ نُزول بھ معناي پائین آمدن و وارد 
 شدن از نقطھ بلند است، وفرق میان انـزال
وتنزیل این است كھ انزال بھ معناي نـازل 

 كردن دفعي و یك پارچھ است، و تنزیل بھ
نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 176(

 حدیث
آیـھ . معناي نـازل كـردن تـدریجي اسـت

شریفھ دلالت دارد بر اینكھ قرآن یك پارچھ 
در ماه رمضان نازل شـده اسـت، و از طـرف 

فَرَقْنـاهُ وَ قُرْانـا «دیگر ظاھر آیـھ شـریفھ 
ــاهُ  ــثٍ وَ نَزَّلْن ــي مُكْ ــاسِ عَل ــي النّ ــرَاَهُ عَلَ لِتَقْ

ــزیلاً، ــراء/  106( »تَنْ ــر ) اس ــت دارد ب دلال
اینكــھ ھمــین قــرآن بعــد از آنكــھ بشــري 
وخواندني ومفصل شد، در مجموع مـدت دعـوت 

آلھ یعنــي در مــدت  و علیھ � رســول خــدا صــلي
تقریبا بیست و ســھ ســال بــھ تـدریــج 

 )1(. شـده اسـت  نـازل
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 دستور روزه گرفتن در ماه رمضان
 
 185(» !فَمَـنْ شھَِـدَ مِنْكُـمُ الشَّھْـرَ فَلْیَصُمْــھُ «
  )بقره/ 

كلمھ شھادت بـھ معنـاي حاضـر بـودن در 
جریان، واطلاع یافتن از آن اسـت، و شـاھد 
ماه رمضان بودن، بھ ایـن معنـا اسـت كـھ 
ا انسان ھمچنان زنده و ھوشیار بمانـد، تـ

 ماه
 .18، ص  2الــمیــزان ، ج  -1

 )177(دستور روزه گرفتن در ماه رمضان 
رمضان فرارسد، و آدمي از فـرا رسـیدنش 
آگاه شود، و این شـھادت ھـم نسبــت بــھ 
تمامي مــاه صـادق است، و ھم نسـبت بــھ 
ــي در  ــھ آدم ـــانند اینك ـــي از آن، م بعض
اوائل ماه، مسافــر باشد و در اواخـر آن 

 )1(. شودحاضر 
تحــریم روزه مســافر و مــریض، و تشــریع 

 قضاي آن
 
وَ مَنْ كانَ مِنْكُمْ مَـریضــا اَوْ عَلـي سفََـــرٍ «

 )بقره/  184( »!فَعِــدَّةٌ مِنْ اَیّامٍ اُخَرَ 
وارد ساختن این جملھ در آیھ مورد بحـث 
از قبیل تكرار بھ منظـور تأكیـد و غیـره 
 نیســت، چون دو آیـــھ قبلـي در مقـــام
بیان حكم نبودند، و تنھا در مقام زمینـھ 
چیني بــودند، و فقـط آیـھ سـوم حكـم را 

كنــد، پس آیـھ سـوم مشتمـل بــر  بیان مي
 جملـھ

 .31، ص  2الــمیــزان ، ج  -1
نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 178(

 حدیث
 .تكراري نیسـت 

لْعُسرَْ وَ یُریدُ �ُّ بِكُمُ الْیُسرَْ وَ لا یُریدُ بِكُمُ ا«
ــدَّةَ  ــوا الْعِ ــھ  »،...لِتُكْمِلُ ــن جمل ــا ای گوی
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خواھد مجموع مطالب آیھ راتعلیـل كنـد،  مي
ھم استثنا شـدن مـریض و مسـافر و افطـار 
كردن آن دو در ماه رمضان را ، و ھم روزه 
گرفتن در ایام دیگر سـال را ، چیـزي كـھ 
ھست اینكھ جملھ اول مطلـب اول را تعلیـل 

یــد چــون خــدا ســھولت را فرما كنــد و مي مي
وَ «برایتان خواسـتھ، و جملـھ آخـر یعنـي 

فرمایـد  مطلب بعد را و مي »لِتُكْمِلُوا الْعِدَّةَ،
اینكھ گفتیم بھ ھمان عدد از روزھاي دیگر 
سال را روزه بگیرید بـراي ایـن بـود كـھ 

 .تكمیل سي روز امري واجــب اســت
تقدیر كلام این است كھ اگر مـا شـما را 

دیم كـھ در سـفر و مـرض روزه را دستور دا
بخورید براي این بود كھ بار تكلیـف شـما 
را سبك كنیم، و ھم براي اینكـھ عـدد سـي 

و بعید نیسـت . روزه را تكمیل كرده باشیم
باعـث  »وَ لِتُكْمِلُوا الْعِدَّةَ،«: كھ ایراد جملھ

 شده كھ
تحــریم روزه مســافر و مــریض، و تشــریع 

 )179(قضاي آن 
ھ قبلي حكـم آن صـورت را دیگر مانند آی

كھ روزه طاقت فرسا باشد بیان نكند، چـون 
ھم بیان آیھ قبلي براي اینجا نیـز كـافي 

ــارت  ــم عب ــود و ھ ــما «ب ــراي ش ــختي ب س
 .كرد دلالت بر آن مي» نخواستھ،

ــمْ   وَ لِتُكَبِّــرُوا �َّ « ــدیكُمْ وَ لَعَلَّكُ ــا ھَ ــي م عَل
 ظاھر دو جملھ مورد بحث ایـن »،...تَشـْكُرُونَ 

خواھند غایت و نتیجھ اصـل روزه  است كھ مي
را بیان كنند، نھ حكـم اسـتثناي مـریض و 

بینیم جملـھ شـھر  مسافر را، چون وقتي مـي
الَّـذي اُنْـزِلَ «: رمضان را مقید كرد بھ جملھ

فھمیم كـھ میـان وجـوب  مي »،...فیھِ الْقُرْآنُ 
روزه رمضان و نازل شدن قرآن در رمضان یك 

وسـتگي وجـود دارد، در نحوه ارتبـاط و پی
شود كھ  نتیجھ برگشت معناي غایت بھ این مي

ــار  ــراي اظھ ــھ روزه ب ــتغال ب ــبس و اش تل
كبریائي حق تعالي اسـت بـھ خـاطر اینكـھ 
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قرآن را بر ایشان نازل فرمود، و ربوبیـت 
خود و عبودیت بنـدگان را اعـلام داشـت، و 
نیز بدین منظور بود كھ در مقابـل اینكـھ 

ان فرمـوده و بـا كتـاب بھ سوي حق ھدایتش
خود برایشان حق را از باطـل جـدا كـرده، 

 .شكرش را بجاي آورند
نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 180(

 حدیث
و چون روزه وقتـي متصـف بـھ ایـن صـفت 

شود  ھاي خدا مي شود، یعني وقتي شكر نعمت مي
كھ مشتمل بـر حقیقـت معنـاي روزه باشـد، 

روزه دار یعني از روي اخلاص انجام شود، و 
ــد، و از  ــاك باش ــت پ ــاي طبیع از آلودگیھ
بزرگترین مشتھیات نفس چشـم بپوشـد، لـذا 

عَلـي مـا   وَ لِتُكَبِّـرُوا �َّ «: دنبال آیھ فرمـود
براي اینكـھ تكبیـر و بزرگداشـت  »ھَدیكُمْ،

شـود، چـھ  خدا با صورت روزه ھم انجـام مي
اینكھ این صورت، حقیقت ھم داشتھ باشـد و 

د، و بھمین جھت مسألھ شـكر یا نداشتھ باش
از تكبیـر » لَعَل ـ امید است،«را با كلمھ 

عَلـي مـا   وَ لِتُكَبِّرُوا �َّ «جدا كرد و فـرمـود، 
ھمـانطور كـھ در  »ھَدیكُمْ وَ لَعَلَّكُمْ تَشـْكُرُونَ،

ـــود ـــاره روزه فـرمـ ــات، در ب : اول آی
 )1(» !لَعَلَّكُـمْ تَتَّقُـونَ «

 .31، ص  2الــمیــزان ، ج  -1
تحــریم روزه مســافر و مــریض، و تشــریع 

روایات رسیده در مـورد روزه ، و  قضاي آن
 تحلیل آن

 
یعنــي احـادیثــي (در حـدیـث قـدســي 

كـھ سلسلـھ سنـدش منتھـي بـھ خـود خـداي 
آمــده كــھ خـــداي ) شــود، تعـالـي مـي

روزه فقـــط بـــراي : تعـالـي فــرمـوده
ن خــود جـــزاي آن را مــن اســت، و مــ

 !دھم  مـي
این روایت را شیعھ و سني البتـھ : مؤلف

انـد و وجـھ  با مختصـر اختلافـي نقـل كرده
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اینكھ روزه براي خداي سبحان است این است 
كھ تنھا عبادتي اسـت كـھ از امـور عـدمي 

شود، بخـلاف عبادتھـاي دیگـر، از  تشكیل مي
قبیل نماز، و حج و امثال آن، كھ از امور 

یابد، و یـا حـداقل امـور  دي تركیب ميوجو
وجودي ھم در آنھا دخالت دارند، و معلـوم 

تواند محـض و خـالص  است كھ فعل وجودي نمي
در اظھار عبودیت عبد و ربوبیت رب سـبحان 

 باشد،
نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 182(

 حدیث
چون خالي از نقایص مادي و آفت محدودیت 

كـن اسـت در و اثبات انانیـت نیسـت، و مم
انجام آن قصد غیر خدا ھم بھ میان آید، و 
سھمي از آن را براي غیر خدا انجام دھـد، 
چنانكھ در موارد ریا و سمعھ و سجده براي 

شـود، بخـلاف  ھا مشاھده مي غیر خدا این آفت
اش نفي اسـت، یعنـي روزه كـھ  عملي كھ ھمھ

عبارت است از نخوردن، ننوشیدن، و فـلان و 
ھ صاحبش خود را بـالاتر از بھمان نكردن، ك

بینـد، و بـا  اسارت در برابـر مادیـات مي
خویشتن داري خود را از لـوث شـھوات نفـس 

دارد، و این امور عـدمي چیـزي  پاك نگھ مي
نیست كھ غیر خدا ھـم سـھمي از آن داشـتھ 
باشد، زیرا امري است تنھا میـان بنـده و 
پروردگارش و طبعا كسي جز خـدا از آن بـا 

 .شود خبر نمي
اگر » !وَ اَنَا اَجْزي بِھ«: و اینكھ فرموده

را بھ صیغھ معلوم بخـوانیم، » اَجْزي«كلمھ 
آن وقـت » !دھم مـن جـزاي آن را مـي«یعني 

كند بـر اینكـھ در دادن اجـر بـھ  دلالت مي
بنده، كسي میان او و خدا فاصلھ و واسـطھ 

شود، ھمانطور كھ بنده ھم در بنـدگي و  نمي
روزه كسي را دخیـل عبادت خــدا بھ وسیلھ 

قرار نداد، و نگذارد كسي از روزه داریـش 
باخبر شود، چنانكـھ دربـاره صـدقھ آمـده 
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گیـرد، و بـین  صدقھ را تنھا خـدا مي: است
 صدقھ دھنده و

روایات رسیده در مورد روزه و تحلیل آن 
)183( 

خدا كســي واسطھ نیســت، و در قـــرآن 
/  104( ».وَ یَأْخُــذُ الصَّـدَقاتِ «: ھم آمـــده

 )توبھ
ـــر  ـــا اگ ـــزي«و ام ـــیغھ  را بھ» اَجْ ص

خـود «: شـود بخوانیم، معنایش این مي مجھول
آن وقت عبارت » گیرم من جزاي روزه قرار مي

دار بھ خـداي  شود از نزدیكي روزه كنایھ مي
 .تعالي

: از عنبسھ العابد روایت شـده كـھ گفـت
آلھ در ایـامي كـھ از  و علیھ � رسول خدا صلي

ت، در ایـن رســـم و بــرنـــامھ دنیا رف
بود كھ ھمھ سالھ شعبان و رمضــان و ســھ 

 .گرفت روز از ھـر مـاه را روزه مـي
اخبــار از طریــق اھــل بیــت : مؤلــف

السلام در این باب بسیار است، و ایـن  علیھ
ھمــان روزه ســنتي اســــت كــھ رســول خــدا 

گرفــت وگرنھ روزه واجـب  آلھ مي و علیھ � صلي
 .روزه رمضان است تنھا ھمان

در تفســیر عیاشــي از صــباح بــن نباتــھ 
مـن بـھ امـام صـادق : روایت شده كھ گفـت

ابن ابي یعفور بھ : السلام عرضھ داشتم علیھ
من دستور داد چند مسألھ را از شما بپرسم 
: حضرت پرسید آن مسائل چیست؟ عرضھ داشـتم

 وقتي ماه رمضان آمد و: پرسد او از شما مي
زه از دیــدگاه قــرآن و نمــاز و رو) 184(

 حدیث
من در منزل باشم آیا جایز است مسـافرت 

فَمَـنْ «: فرماید خداي تعالي مي: كنم؟ فرمود
پـس ھـر كـس  »شھَِـدَ مِنْكُـمُ الشَّھْـرَ فَلْیَصُمْـھُ،

مـــاه رمضـــان را درك كنـــد و در میـــان 
ــــواده ــــد نمـي خـان ــــد  اش بـاش تـوان

ج و یـا مسـافـرت كنــد، مگــر بــراي حـ
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تـرســد  عمره، و یا براي طلب مالي كـھ مي
 .اگـر بـھ دنبالـش نـرود تلـف بشـود

و این نكتھ استفاده لطیفـي اسـت : مؤلف
كھ امام از اطلاق آیھ براي حكم كراھت سفر 
كرده است چون مسافرت در رمضان جایز اسـت 

 .اما با كراھت
السلام  و در كافي از علي بن الحسین علیھ

اما روزه در سـفر : ده كھ فرمودروایت آور
و در حـــال مـــرض، عامـــھ در آن اخـــتلاف 

مـریض و مسـافر : انـد اند، بعضي گفتھ كرده
ــرد، و بعضــي دیگــر  مي توانــد روزه بگی

اند  اند نباید بگیرد، طایفھ سوم گفتھ گفتھ
مختــار اســت، اگــر خواســت بگیــرد و اگــر 

گـوئیم بایـد در  نخواست نگیرد، ولي ما مي
تما روزه را بشكند، و افطار این دو حال ح

منظـور ایـن اسـت كـھ روزه نبایـد . (كند
 بگیرد، پس اگر در سفر و یا حال

روایات رسیده در مورد روزه و تحلیل آن 
)185( 

اش درست نیست باید  مرض روزه بگیرد روزه
بـراي ) آن چند روز را دوباره قضـا كنـد،

فَمَـنْ كـانَ «: فرماید اینكـھ خداي عزوجل مي
مْ مَریضا اَوْ عَلي سـَفَرٍ فَعِـدَّةٌ مِـنْ اَیّـامٍ مِنْكُ 
 ».اُخَرَ 

این روایـت را عیاشـي نیـز نقـل : مؤلف
 .كرده است

ودر تفســـیر عیاشـــي از امـــام بـــاقر 
السلام روایت آورده كھ در تفسیر جملھ  علیھ

ـــھُ،« ـــرَ فَلْیَصُمْ ـــمُ الشَّھْ ـــدَ مِنْكُ ـــنْ شھَِ  »فَمَ
كـھ  چقدر ایـن بیـان بـراي كسـي: فرموده

بـراي اینكـھ در ! تعقلش كنـد روشـن اسـت
عبارتي كوتاه این معنا را رسانده، كھ ھر 

اش را  كس ماه رمضان را درك كرد باید روزه
بگیرد، و ھر كس در ماه رمضان مسافرت كرد 

 .اش رابخورد باید روزه
روایات وارده از ائمھ اھـل بیـت : مؤلف
السلام در اینكھ مریض و مسـافر حتمـا  علیھ
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اش را بخورد بسیار زیـاد اسـت،  روزه باید
السلام اسـت،  واین مذھب ائمھ اھل بیت علیھ

بخلاف علماي اھل سـنت كـھ روزه رمضـان را 
داننـد، و  براي مسافر و مریض اختیـاري مي

ــریفھ بھ ــھ ش ـــده  طــوري آی ـــھ خواننـ كـ
توجــھ فــرود بــر مذھــب ائمــھ اھــل 

 .السلام دلالـت دارد بیـت علیھ
نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 186(

 حدیث
و نیز در تفسـیر عیاشـي از ابـي بصـیر 

ــت ــھ گف ــده ك ــت آم ــام : روای ــن از ام م
ــھ علیھ ــلام از معنــاي جمل وَ عَلَـــي «:الس

» الَّـذیـنَ یُـطیقُـونَـھُ فِـدْیَـةٌ طَعامُ مِسكْینٍ،
منظـــور بیمــاران و : پـرسیـــدم فـرمـــود

ئي روزه سـالخـوردگـانـي است كـھ توانــا
 .گـرفتن نـدارنـد 

ـــام  ـــر از ام ـــان تفسی ـــاز در ھم و ب
السلام در تفسیر ھمــان آیــھ  بـاقـر علیھ

ـــود ـــھ فـرم ـــرده ك ـــل ك ـــور : نق منظ
سـالخـــورده و كســي اســت كــھ عطــش آزارش 

 .دھد مـي
و نیز در ھمـان تفسـیر از امـام صـادق 

منظـور : السلام روایت آورده كھ فرمود علیھ
ز جــان فرزنـــدش بتـــرسد زنــي اســت كــھ ا

وسالخـوردگاني كـھ روزه بـرایشـان طـاقت 
 .فـرسا باشد

روایت در تفسـیر آیـھ ،از ائمـھ : مؤلف
السلام بسیار اسـت، و در روایـت ابـي  علیھ

بصیر مراد از مریض آن بیماراني انـد كـھ 
قبل از ایام ماه رمضـان بیمـار باشـند و 
نتواننــد قضــاي روزه رمضــان را در ســایر 

سال بجا آورند، چون واضـح اسـت كـھ  ایام
فَــمَـــنْ كـانَ «: در جملــھ» مریض«كلمـھ 

ـــمْ مَــریضــــا، شــــامل مـــریض » مِنْكُـ
 شود، و كلمھ عُطاش كھ نـامبرده نمي
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روایات رسیده در مورد روزه و تحلیل آن 
)187( 

در روایــت آمـده بـھ معنـاي بیمــاري 
عطش است كــھ ظاھــرا ھمـان مــرض قنــد 

 .بـاشـد
باز در ھمان تفسیر از سـعید از : مترجم

السـلام روایـت آمـده كـھ  امام صـادق علیھ
درعید فطر ھم تكبیـر ھسـت، عرضـھ : فرمود

داشتم تكبیر كھ غیر از روز قربان نیسـت، 
چرا در عید فطـر ھـم ھسـت، لـیكن : فرمود

مستحب است كھ در مغرب وعشاء و فجر و ظھر 
 .ھ شودو عصر و دو ركعت نماز عید گفت

و در كافي از سعید نقاش روایت كرده كھ 
براي من : السلام فرمود گفت امام صادق علیھ

در شب عید فطر تكبیر ھست، اما واجب نیست 
گویـد، پرسـیدم ایـن  بلكھ مستحب اسـت، مي

تكبیر در چھ وقت مستحب است ؟ فـرمـود در 
شب عیــد در مغــرب و عشــا و در نمــاز 

شـود،  اه قطـع مـيصبـح و نمـاز عیـد آنگـ
چگونــھ تكبیــر : گـویـــد عرضــھ داشــتم مـي

 :گوئـي بگویــم؟ فرمــود، مي
ــــھُ « ــــرْ، اَللّــــ ــــھُ اَكْبَـــــ اَللّــــ

اَكْبَــــــرْ، لا اِلــــــھَ اِلاَّ اللّـــــــــھُ، وَ 
  »اللّـــــھُ اَكْبَـــــــرْ،

نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 188(
 حدیث
اَكْبَــرُ وَ اللهِِّ الْحَمْــد، �َُّ اَكْبِرْ عَلي  اَللّــھُ «

  »!مـا ھَـدانـا
وَ «: فرمایـد و منظور از كلام خدا كـھ مي

ھمین است، چـون معنـایش » لِتُكْمِلُوا الْعِدَّةَ،
این است كھ نماز را كامل كنید و خـدا را 
در برابر اینكـھ ھـدایتتان كـرده تكبیـر 

�َُّ « : گوئیـدكنید، و تكبیر ھمین است كھ ب
، وَ�ُّ اَكْبَـرْ، وَ اللهِِّ الْحَمْـد  ».اَكْبَرْ، لا اِلھَ اِلاَّ �ُّ

گوید در روایـت دیگـري آمـده كـھ  راوي مي
 .تكبیر آخر را چھار بار باید گفت
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اختلاف این دو روایت كھ یك تكبیر : مؤلف
دانـد و  را در ظھر و عصـر نیـز مسـتحب مي

حمـل شـود بـر  داند ممكـن اسـت دیگري نمي
مراتب استحباب، یعني دومي مستحب باشد، و 

وَ «منظور از : تر، و اینكھ فرمود اولي مستحب
اكمـال نمـاز اسـت شـاید  »لِتُكْمِلُوا الْعِدَّةَ،

منظور این باشد كھ با خواندن نماز عیـد، 
ــود  ــاز خ ــد وب ــل كنی ــدد روزه را تكمی ع
تكبیرات را بگوئید، كھ خدا شما را ھدایت 

این بامعنائي كھ ما از ظاھر جملھ كرد، و 
فھمیـدیم » وَ لِتُكَبِّرُوا �َّ عَلي مـا ھَـدیكُمْ،«

منافات نـدارد، بـراي اینكـھ كـلام امـام 
 استفاده حكم استحبابي از

 روایات رسیده در مورد روزه و تحلیل آن 
مورد وجوب است، نظیر آنكھ در سـابق در 

لشَّھْـــرَ فَمَـــنْ شھَِـــدَ مِنْكُـــمُ ا«: جملــھ
گذشت، كھ گفتیم از آن، كراھـت » فَلْیَصُمْـھُ،

مسافرت در ماه رمضان بـراي كسـي كـھ اول 
اند، و اختلاف  ماه رادرك كند استفاده كرده

آخر تكبیرات در دو جاي روایت اخیر مؤیـد 
این احتمال است كھ بعضي داده و گفتھ اند 

» مْ،عَلـي مـا ھَـدیكُ   وَ لِتُكَبِّرُوا �َّ «: در جملھ
تكبیر بھ دلیل اینكھ با حرف علـي متعـدي 

 .شده متضمن معناي حمد است
و در كافي از حفـص بـن غیـاث از امـام 

از آن : السلام نقل كرده كھ گفـت صادق علیھ
جناب از كلام خداي عز و جـل پرسـیدم، كـھ 

شھَْـرُ رَمَضـانَ الَّـذي اُنْـزِلَ فیـھِ «: فرماید مي
قـرآن در مـاه  فرمایـد چطـور مي »الْقُرْآنُ،

رمضان نازل شد، با اینكھ در دو دھھ بـین 
السـلام  اول وآخرش نازل شـده،؟ امـام علیھ

قرآن در ماه رمضان یـك بـاره بـھ : فرمود
بیت المعمور نازل شد و سپس در طول بیسـت 
سال بھ تدریج بھ زمین نازل گردید، آنگاه 

آلھ فرمـوده  و علیھ � رسول خـدا صـلي: فرمود
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در اولین شب از مـاه رمضـان  صحف ابراھیم
 نازل شد، وتورات در روز ششم

نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 190(
 حدیث

رمضان، و زبور در ھیجــدھــم رمضـــان 
و قــرآن در بیست و سـوم از مـاه رمضـان 

ایـــن روایـت : مؤلف. نازل شـده اســــت
را كھ كافي از امام صـادق و آن جنـاب از 

. آلھ نقل كـرده اســت و علیھ � رسول خدا صلي
الدرالمنثور بـھ چنــد طـریــق آن را از 
ـــدا  ـــول خ ـــع از رس ـــن اسق ـــة ب واثل

 .آلھ نقــل كــرده اســت و علیھ � صلي
و نیز در كـافـي و فـقیـھ از یـعقــوب 

مـردي را شنیــدم : روایت كـرده كـھ گفـت
السـلام از شـب  كـھ از امــام صــادق علیھ

سید، كھ آیا گذشـتھ و یـا ھمـھ پر قـدر مي
اگـــر شــب قـــدر از : سالھ ھست؟ فرمود

بیـــن بــــرود، و بــرداشتــھ شـــود، 
 )1(. شود قرآن ھم برداشتھ مي

 .33، ص  2المیزان ، ج  -1
روایات رسیده در مورد روزه و تحلیل آن 

)191( 
 ھاي ماه رمضان شب
 
ثُ اِلي نِسائِكُمْ اُحـِلَّ لَكُمْ لَیْلَةَ الصِّیامِ الرَّفَ «

ھُنَّ لِباسٌ لَكُمْ وَ اَنْتُمْ لِباسٌ لَھُنَّ عَلِـمَ �ُّ اَنَّكُـمْ 
كُنْتُمْ تَختْانُونَ اَنْفُسكَُمْ فَتابَ عَلَیْكُــمْ و عَفــا 
عَنْكُـمْ فَـالانَْ باشِـرُوھُنَّ وَ ابْتَغُـوا مـا كَتَــبَ 

تَبَـیَّنَ لَكُـمُ �ُّ لَكُمْ وَ كُلُـوا وَ اشـْرَبُوا حَتّـي یَ 
الْخیَْطُ الاَْ◌بْیَضُ مِنَ الْخیَْطِ الاَْ◌سوَْدِ مِنَ الْفَجْرِ ثُمَّ 
اَتِمُّوا الصِّیامَ اِلَـي اللَّیْـلِ وَ لا تُباشِـرُوھُنَّ وَ 
اَنْتُمْ عاكِفُونَ فِي الْمَسـاجدِِ تِلْـكَ حُـدُودُ �ِّ فَـلا 

لنّـاسِ لَعَلَّھُـمْ تَقْرَبُوھا كَذلِكَ یُبَیِّنُ �ُّ ایاتِـھِ لِ 
  »یَتَّقُونَ،

در شب روزه داري نزدیكي كردنتـان بـا «
ھمسرانتان حلال شد ایشان پوشش شما و شـما 
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پوششي ھستید براي آنان، خـدا دانسـت كـھ 
شما ھمواره با انجام این عمل نافرماني و 

كردیـد پـس از  در نتیجھ بھ خود خیانـت مي
جرمتان گذشت واین حكم را از شما برداشـت 

توانید با ایشان در آمیزیـد و  حالادیگر مي
از خدا آنچھ از فرزند كھ برایتـان مقـدر 
كــرده طلــب كنیــد و از آب و غــذا در شــب 
ھمچنان استفاده كنید تـا سـفیدي شـفق از 
سیاھي شب برایتان مشخص شود و آنگاه روزه 

 بدارید وروزه را تا
نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 192(

 حدیث
برسانید و نیز ھنگـامي كـھ شب بھ كمال 

ــاف مي ــجدھا اعتك ــان  در مس ــا زن ــد ب كنی
نیامیزید اینھا كھ گفتھ شد حـدود خداسـت 

اینچنـین . زنھـار كـھ نـزدیك آن مشــوید
كنـد  خدا آیات خود را براي مردم بیـان مي

 )بقره/  187(».تا شاید با تقوا شــونـد
ــھ  ــثُ «كلم ــل » اَلرَّفَ ــت از عم ــھ اس كنای

. از ادب قرآن كـریم اسـت زناشوئي، و این
ظـاھر از  »ھُنَّ لِباسٌ لَكُمْ وَ اَنْتُمْ لِباسٌ لَھُنَّ،«

باشـد،  كلمھ لباس ھمان معنـاي معـروفش مي
پوشـاند و  اي كھ بدن آدمي را مي یعني جامھ

این دو جملھ از قبیل استعاره است، بـراي 
اینكھ ھر یك از زن و شوھر طرف دیگر خـود 

ق و فجور واشـاعھ را از رفتن بھ دنبال فس
دادن آن در بیـن افـراد نـوع جلـوگیــري 

كنـد، پـس در حقیقــت مــرد لبــاس و  مـي
 .سـاتـر زن اسـت، و زن ساتر مرد است

اي است لطیـف كـھ بـا  واین خود استعاره
اُحـِلَّ لَكُمْ لَیْلَةَ الصِّـیامِ «: انضمامش بھ جملھ
ي بـھ لطافت بیشـتر »،...الرَّفَثُ اِلي نِسائِكُمْ 

 گیرد، چون انسان با جامھ عورت خود خود مي
 )193(ھاي ماه رمضان  شب

پوشــاند، و امــا خــود  را از دیگــران مي
جامھ از نظر دیگران پوشیده نیسـت، ھمسـر 
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نیز ھمینطور است، یعني ھر یـك دیگـري را 
پوشاند، ولي رفـث خـودش  از رفث بھ غیر مي

بھ آن دیگري پوشیده نیسـت، چون لبـاســي 
متصـل بـھ خــودش، و چسبیــده بــھ  اسـت
 .بدنش
اَنْفُسكَُمْ فَتابَ   عَلِمَ اللّـھُ اَنَّكُمْ كُنْتُمْ تَختْانُونَ «

 )بقره/  187( »عَـلَیْكُــمْ و عَفـا عَنْـكُــمْ،
ــ بـھ خـود  اَنَّكُمْ كُنْتُمْ تَختْـانُونَ «: جملھ

ــت مي ــد خیان ــاي » ،...كردی ــر معن ــت ب دلال
فھماند كـھ از  جھ مياستمرار دارد، در نتی

روز تشریع حكم صیام این خیانـت در میـان 
مسلمین مستمر و دائمي بوده، یعنـي بطـور 
سري خـدا را نافرمـاني وبـھ خـود خیانـت 

اند، واگر این خیانتشان نافرمـاني  كرده مي
خدا نبود، دنبالش آیھ توبھ و عفـو نـازل 

شد، و این توبھ وعفو ھر چند صـریح در  نمي
بلش نافرمـاني و معصـیتي این نیست كـھ قـ

بود، لیكن مخصوصا بــا در نظــر گرفتــن 
اینكـــھ ھـــر دو كلمـــھ بـــا ھـــم جمـــع 

 .انـد، ظھـور در این معنا دارد شـده
كنـد بـر  بنابراین آیھ شـریفھ دلالـت مي

اینكھ قبل از نزول این آیھ حكم روزه این 
بوده كھ در شـب روزه زناشـوئي ھـم حـرام 

یـن آیـھ حلیـت آن بوده، و با نازل شدن ا
 تشریع و

نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 194(
 حدیث

حــرمتش نســخ شــده، ھمچنانكــھ جمعــي از 
انــد، و جملــھ  مفســرین نیــز ایــن را گفتھ

كُنْـتُمْ «: و ھمچنـین جملـھ» ،...اُحـِلَّ لَكُمْ «
فَتابَ عَلَـیْكُمْ و عَفـا «:و جملھ» ،...تَختْانُونَ 

ھمـھ »،...باشِـرُوھُنَّ فَـالانَْ «: و جملھ »عَنْكُمْ،
 .اشعار و بلكھ دلالت بر این نسخ دارد

فَــالانَْ باشِــرُوھُــنَّ وَ ابْتَـــغُـــوا مـا «
  »!كَتَــبَ اللّـھُ لَكُـــمْ 

امر در این آیھ چون بعد از منـع واقـع 
شده، طبق نظریھ علماي اصول تنھا بر جایز 
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فھمانـد از ھـم  دلالت دارد، نھ وجوب، و مي
فـت بـا زنـان در شـبھاي رمضــان اكنون ر

جـایـز اسـت، در اول آیـھ ھـم فـرمــوده 
اُحـِـــلَّ لَكُـــمْ ـ ایـــن كـــار «: بــود

 .» بـرایتـان حـلال اسـت
كلمھ اِبْتِغاء بھ معناي طلب كردن است، و 
منظور از طلب كردن آنچھ خدا نوشتھ اسـت، 
طلب فرزند اسـت، كـھ خـداي سـبحان آن را 

كرده، كھ نوع انسـاني ایـن نوشتھ و مقرر 
كـار را از راه جمــاع انجــام دھــد، و 
ـــوت و  ـــز شھ ـــا تجھی ـــر را ب ـــس بش جن
اشتیـاق بـھ مبـاشــرت مفطــور بـر ایـن 
عمـل كـرده، و بھ این وسیلــھ ایشـان را 
مسخـر و رام در مقابـل ایـن عمـل نمـوده 

 .است
 )195(ھاي ماه رمضان  شب

ھ بـھ البتھ كمتر كسي در حین عمـل توجـ
فرزنددار شدن دارد، بیشتر منظورشان شھوت 

غافل از اینكھ خداي تعالي در . (راني است
گیـرد، و  بین ایـن دو سـنگ آرد خـودرا مي

ھمچنانكھ !) نشاند قضاي خود را بھ كرسي مي
افراد منظورشان از اكل و شرب لذت بــردن 
از غـذا است و غـافلنـد از اینكـھ ایــن 

نسان و غذا را خدا جـذبـھ و رابطـھ بین ا
قرار داده، تا زندگي بشـر بقا یـافتـھ ، 
بـدنـش نمـو كنـد ، ایـن ھمــان تسخیــر 

 )1(. الھـي اسـت
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 فجر صادق، آغاز روز روزه داران
 
ــَّـنَ « ــي یَتَبَیـ وَ كُلُــــوا وَ اشـْـرَبُــــوا حَتّ

ـــطِ  ـــنَ الْخیَْـ ـــضُ مِـ ـــطُ الاَْ◌بْیَ ـــمُ الْخیَْـ لَكُـ
  »مِـنَ الْـفَجْـرِ، الاَْ◌سـْـوَدِ 
دو مصداق دارد یكي فجر اول » فَجر«كلمھ 

 گویند چون دوام كھ آن را فجر كاذب مي
 .64، ص  2الــمیــزان ، ج  -1
نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 196(

 حدیث
رود، و  ندارد، بعد از اندكي از بین مـي

شكلش شكل دم گرگ اسـت، وقتـي آن را بـالا 
جھت آن را ذنب السـرحان گیرد، و بھمین  مي
عمودي از نور است كھ در آخر شب . نامند مي

شـود، و ایـن  در ناحیھ شرقي افق پیـدا مي
وقتي است كھ فاصلھ خورشید از دایره افـق 
بـھ ھیجــده درجــھ زیــر افــق برســد، 
ـــرش  ـــھ گست ـــج رو ب ـــھ تـدری ـــاه ب آنگ

ــــي ــــن م ــــاده از بی ــــون  نھ رود، و چ
بــھ آخــر افــق ریسمـانـي سفیـد رنــگ 

ـــر دوم در  مـي ـــورت فج ـــھ ص ـــد، و ب افت
آیـد، كـھ آن را فجـر دوم یــا فجــر  مـي

ـــادق مـي نـامنـــد، و بـدیـــن جھـــت  ص
گـویند، كھ از آمـدن روز خبـر  صـادقـش مي

. دھد، و متصـل بھ طلوع خــورشید اسـت مـي
از اینجا معلوم شد كھ مراد از خیط ابیض، 

ــیَّنَ « :فجــر صــادق اســت، و جملــھ ــي یَتَبَ حَتّ
ــیَضُ مِنَ   لَكُمُ  ــیْطُ الاَْ◌بْ ــوَدِ،  الْخَ ــیْطِ الاَْ◌سْ از  »الْخَ

قبیـــل استعـــاره اســـت، یعنـــي سفیـــدي 
گستـرده وافتــاده در آخـر افــق تاریـك 
ـــھ ریسمـــاني سفیـــد، و  ـــھ ب را تشبی
تـاریكـي را تشبیـھ بھ ریسمــاني سیــاه 
 كـرده اسـت و آن خـط سفیــد مجـاور خــط

 .سیـاه قـرار دارد
 )197(داران  فجر صادق، آغاز روز روزه
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شود كھ مـراد از  باز از اینجا معلوم مي
این جملھ تحدید اولین وقت طلوع فجر صادق 
است، براي اینكھ بعد از آنكھ شـعاع نـور 

رود،  آید، ھر دو خیط از بین مي روز بالا مي
مانـد و نـھ خیطـي  دیگر نھ خیطي سـفید مي

 )1(. سیاه

 !از فجـر تا بھ شب یك عبـادت تمام است
 

بعد از آنكھ تحدید روزه بھ فجـر دلالـت 
كرد بر اینكھ بعد از روشن شدن و پیـدایش 

ــب مي ــر، روزه واج ــددا  فج ــر مج ــود، دیگ ش
از این وجوب بـھ میـان نیـاورد، تـا  سخني

رعایت اختصار گوئي كرده باشد، تنھا آخـر 
» لَّیْلِ اِلَي ال«:روزه را تحدید كرد، و فرمود

دلالت دارد براینكـھ روزه » اَتِمُّوا«و جملھ 
بردار نیست،  امري است واحد و بسیط، و نصف

 بلكھ از
 .69، ص  2الــمیــزان ، ج  -1
نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 198(

 حدیث
فجر تا بھ شب یك عبادت تمام اسـت، نـھ 
اینكھ عبادتي باشد مركب از چند امـر كـھ 

جداگانـھ باشـند، و فـرق ھر كدام عبادتي 
بین تمام و كمال ھم ھمین است، كـھ اولـي 

كنـد بـر انتھــاي وجــود چیــزي  دلالت مي
كـھ مـركـب از اجـزاء و آثـار نیســت، و 
دوم بـر انتھـاي وجود چیزي كـھ مركـب از 
اجـزائي اسـت كــھ ھـر جـزئش اثري مستقل 

 )1(.دارد
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 اعتكاف در حال روزه و شرایط آن
 
ـــمْ  وَ لا« ـــنَّ وَ اَنْتُـــــ تُبـــاشِـــرُوھُـــ

  »!عـــاكِفُــــونَ فِـــي الْمَســاجـِــــدِ 
در حـالــي كـھ در مسـاجــد اعتكــاف «

ایـــــد شبھـــــا بـــــا زنــــــان  كـرده
 »!نیـامیــزیـــد

بھ معناي ملازمت در مكان اسـت » اِعْتِكاف«
 گویند فلاني در خانھ خود عكوف مي(

 .69، ص  2، ج  الــمیــزان -1
 )199(اعتكاف در حال روزه و شرایط آن 

آیـد و یـا  كرده، یعني ھـیچ بیـرون نمي
فلاني در مسجد اعتكاف كرده، یعني مسجد را 

 .)آید كند، و بیرون نمي رھا نمي
و اعتكاف عبادت مخصوصي است كھ یكـي از 
احكامش این است كھ باید معتكـف از مسـجد 

موجـھ، یكـي بیرون نیاید، مگر براي عذري 
دیگر این است كھ بایـد در ایـام اعتكـاف 
روزه بگیرد، و چون جاي این توھم بود كـھ 

تواند در شب با  بھ حكم آیھ قبلي معتكف مي
زنــان در آمیــزد، بــراي دفــع ایــن تــوھم 

ــود ــاكِفُونَ «:فرم ــتُمْ ع ــرُوھُنَّ وَاَنْ وَ لا تُباشِ
الْمَسـاجدِِ ـ در حالـــي كـھ در مساجــد  فِي

ایـد شبھــا بـــا زنـــان  ـردهاعتكـاف ك
و اینكـــــھ گفتیـــــم » !نیامیــزیـــــد

تــوانیــد در آمیزیـد مربـــوط بــھ  مـي
. ایـــام روزه غیـــر اعتكـــاف بــــود

)1( 

 .70، ص  2المیــــــــزان ، ج  -1
نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 200(

 حدیث
  تِلْكَ حُدُودُ �ِّ فَلا تَقْرَبُـوھا

 
/  187(» !از احكام روزه تجـاوز نكنیـد«

 )بقره
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در اصـل بـھ معنـاي منــع » حَـدّ «كلمـھ 
اسـت، و معنــاي منــع در ھمــھ مــوارد 
ـــھ  ـــن كلمـ ـــات ایـ ـــال و مشتقـ استعم

 .شــود دیــده مــي
و نھي از نزدیك شدن بھ حدود خدا كنایھ 
است از اینكھ مردم نباید آنھا را مرتكـب 

حـدود تجـاوز نماینـد، و شوند، و بـھ آن 
معناي آیھ این است كھ نزدیك این گناھـان 
كھ ھمـان اكـل و شــرب و جمــاع بـاشــد 
مشـویـد، و یـا ایـن اسـت كــھ از ایــن 

ــــام و حـرمت ــــھ  احك ــــھ ك ــــاي الھی ھ
بـرایتـان بیـان فـرمـود یعنــي احكــام 

 روزه تجـاوز نكنیـد، و
 )201( ھاتِلْكَ حُدُودُ �ِّ فَلا تَقْرَبُو

ـــھ  ـــھ وسیل ـــا ب ـــد روزه شم نگـذاری
تجـــاوز از حـــدود خـــدا و تـــرك تقـــوا 

 )1(.ضـایـع گـردد

 شب قدر
 
بِسـْمِ �ِّ الـرَّحْمنِ الـرَّحیمِ، اِنّا اَنْـزَلْنـاهُ «

في لَیْـلَةِ الْقَـدْرِ،وَ مـا اَدْریــكَ مــا لَیْلَـةُ 
ــنْ  ــرٌ مِ ــدْرِ خَیْ ــةُ الْقَ ـــدْرِ، لَیْلَ ــفِ  الْقَـ اَلْ

شھَْرٍ،تَنَـــــزَّلُ الْمَــلائِكَــــــةُ وَ الــــــرُّوحُ 
ـــلِّ  ـــنْ كُــ ـــمْ مِــ ـــأِذْنِ رَبِّھِــ ـــا بِـــ فیھ

  »اَمْـــرٍ،سـَـلامٌ ھِـيَ حَتّي مَطْلَـعِ الْفَجْــرِ،
ما ایـن ! بھ نام خداوند رحمان و رحیم«

قرآن عظـیم الشـأن را در شـب قـدر نـازل 
داني شب قدر چیست؟ شـب  كردیم، و تو چھ مي

قدر از ھزار ماه بھتر و بـالاتر اسـت، در 
این شب فرشتگان وروح بھ اذن خـدا از ھـر 

) و دستور الھـي وسـرنــوشت خلــق(فرمان 
شـونـد، این شب رحمت و سـلامت و  نـازل مـي

 )قدر/ تا آخر  1(» .تھنیت است تا صبحگاه
 .70، ص  2المیــــــــــــزان ، ج  -1
مــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ن) 202(

 حدیث
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این سوره نزول قرآن در شب قدر را بیان 
كند، و آن شب را تعظیم نموده از ھـزار  مي

داند، چون در آن شب ملائكھ و  ماه بالاتر مي
 .شوند روح نازل مي

: خواھد بفرماید ظاھر آیھ این است كھ مي
ھمھ قرآن را در شب قدر نـازل كـرده، نـھ 

ـات آن را، مؤیــدش ھم این بعضــي از آیـ
اســت كھ تعبیــر بھ انــزال كــرده، كھ 
ظاھــر در اعتبار یكپارچگـــي اسـت، نـھ 
تنزیــل كھ ظاھــر در نازل كـردن تدریجي 

 .است
اي كھ بیان كنـد  در كلام خداي تعالي آیھ

شود بجز  لیلھ مذكور چھ شبي بوده دیده نمي
كھ  »الْقُرْآنُ،  زِلَ فیھِ شھَْرُ رَمَضانَ الَّذي اُنْ «: آیھ
قرآن یكپارچـھ در مـاه رمضـان : فرماید مي

نازل شده، و با انضمام آن بھ آیـھ مـورد 
شود شب قـدر یكـي از شـبھاي  بحث معلوم مي
 .ماه رمضان است

در این سوره آن شبي كھ قرآن نازل شـده 
را شب قدر نامیده، و ظاھرا مراد از قـدر 

قـدر شـب  گیري است، پس شب تقدیر و اندازه
گیري است، خـداي تعـالي در آن شـب  اندازه

حوادث یك سال را یعني از آن شـب تـا شـب 
زنـدگي، : كنـد قدر سال آینده را تقدیر مي

مرگ رزق، سعادت، شقاوت و چیزھـایي دیگـر 
آیـھ سـوره .سازد  از این قبیل را مقدر مي

دخان ھم كھ در وصف شب قدر اسـت بـر ایـن 
فْـرَقُ كُــلُّ اَمْـرٍ فیھــا یُ «: معنا دلالت دارد

  حَكیـمٍ،
 )203(شب قدر 
عِنْدِنا اِنّاكُنّا مُرْسِلینَ، رَحْمَةً مِـنْ   اَمْرا مِنْ 

چون فرق، بھ معناي ) دخان/  6تا  4(» رَبِّكَ 
جداسازي و مشخــــص كــردن دو چیـــز از 
یكــدیگــر اسـت، و فــرق ھــر امر حكیم 

ــر و جـــز این معنــا نــدارد كھ آن ام
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اي كھ باید رخ دھد را با تقـدیر  آن واقعھ
 )1(. گیري مشخص سازند و اندازه

تكرار شب قدر در ھر سـال بـراي تقـدیر 
 مقدرات انسانھا

شـود كـھ  از بیان فوق الذكر استفاده مي
شب قدر منحصر در شب نزول قرآن و آن سالي 
كھ قرآن در آن شبش نازل شد نیسـت، بلكـھ 

شود، پس  ھم مكرر مي با تكرر سنوات، آن شب
در ھر ماه رمضان از ھر سال قمري شب قدري 
ھست، كھ در آن شب امور سال آینده تا شـب 

. شـود گیري و مقـدر مي قدر سال بعد اندازه
 »یُفْـرَقُ «علاوه بر این، كلمھ 

 .559، ص  20المیـــــــــزان ، ج  -1
نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 204(

 حدیث
كـھ فعـل مضــارع اســـت بـھ خاطـر این

ـــرار را مــي ـــوره  استم ـــد، در س رسـان
شـب قــدر : مـورد بحـث ھـم كـھ فـرمـوده

ـــز  ـــت و نیـ ـــر اس ـــاه بـھت از ھـزارم
ـــوده ــازل : فــرمـ ــب ن ـــھ در آن ش مـلائك

 .شـوند مؤیـد ایـن معنــا اسـت مي
منظور از بھتر بودن شب قدر از ھزار شب 

انـد بھتـر  كردهبھ طوري كھ مفسرین تفسیر 
بودنش از حیث فضیلت عبادت است، و مناسـب 
با غرض قرآن ھم ھمین معنا است، چون ھمـھ 
عنایت قرآن در این است كـھ مـردم را بـھ 
سوي خدا نزدیك، و بھ وسیلھ عبـادت زنـده 
كند، و زنده داري آن شب با عبـادت بھتـر 

ممكـن اسـت ھمـین . است از عبادت ھزار شب
خـان نیـز اسـتفاده معنارا از آیھ سوره د

كرد، چون در آنجا شـب قـدر را پـر بركـت 
اِنّا اَنْزَلْناهُ في لَیْلَةٍ «: خوانده، و فرموده

 )دخان/  3(» .مُبارَكَةٍ 
ملائكـــھ و روح در شـــب قـــدر بـــھ اذن 

شـوند، در حـالي كـھ  پروردگارشان نازل مي
كنند و ھر امر الھـي  نزولشان را ابتدا مي

 .نمـایند را صادر مي
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نظور از اَمْر مذكور ھر امر كوني و اگر م
 اي باشد كھ باید واقع گردد، آیھ را حادثھ

تقـدیر مقـدرات  قدر ھرسال براي تكرار شب
 )205(انسانھا 

ملائكـھ و روح در آن : دھـد چنین معنا مي
شوند براي  شب بھ اذن پروردگارشان نازل مي
 .خاطر تدبیر امري از امور عالم

كلمھ سـلام » !لَعِ الْفَجْـرِ سـَلامٌ ھِيَ حَتّي مَطْ «
و سلامت بـھ معنـاي عـاري بـودن از آفـات 

» سـَلامٌ ھِـيَ،«پس جملھ . ظاھري و باطني است
اشاره است بھ اینكـھ عنایـت الھـي تعلـق 
گرفتھ است بھ اینكھ رحمتش شـامل ھمـھ آن 
بنــدگاني بشــود كــھ بــھ ســوي او روي 

آورنــد، و نیز بھ اینكــھ در خصوص شب  مي
ب نقمتـــش و عذابــــش بستــــھ قــــدر بــا

باشــد، بھ ایــن معنـا كھ عذابــي جدید 
و لازمھ این معنــا آن است كـھ . نفرستــد

ھا ھم مؤثر واقع  طبعا در آن شب كید شیطان
نشود، ھمچنان كھ در بعضي از روایـات ھـم 

 .بھ این معنــا اشـــاره رفتـھ است
در تفسیر برھان از شیخ طوسي از ابـوذر 

بــھ رســول خــدا : آورده كــھ گفــت روایــت
آلھ عرضــھ داشـتم یـا رسـول �ّ  و علیھ � صلي

آیا شــب قدر شبي است كھ در عھد انبیـاء 
شده و چون از  بوده و امر بر آنان نازل مي

رفتنـــد نـزول امـر در آن شـــب  دنیا مي
 شده تعطیل مي

نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 206(
 حدیث

بلكھ شب قدر تا قیامـت نھ : است؟ فرمود
 .ھست

در مجمع البیان اسـت كـھ از حمـاد بـن 
عثمان از حسان ابن ابي علي نقل شـده كـھ 

السـلام از شــب  از امـام صـادق علیھ: گفت
قــدر پـرسیـدم ، فـرمــود در نـوزدھــم 
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رمضـان وبیست و یكــم و بیسـت و ســــوم 
 !جستجــویـش كــن 

اتي در معناي ایـن روایـات روایـ: مؤلف
دیگر نیز ھست، و در بعضي از اخبار تردید 
بین دو شب شده، یكي بیست و یكم و دیگـري 
بیست و سوم، مانند روایتي كـھ عیاشـي از 

الســلام  عبــد الواحــد از امــام بــاقر علیھ
 .روایت كرده است

شــود  و از روایاتي دیگـر استفـاده مـي
كـھ شـب قـدر خصـوص بیسـت و سـوم اسـت ، 

انــد بــھ منظــور  نش نكـردهو اگـر معیـ
تعظیـم امـر آن بـوده، تـا بنـدگان خـدا 
ـــر آن  ـــھ امـ ـــود بـ ـــان خـ ـــا گنـاھ ب

 .اھـانـت نكننــد
و نیز در تفسیر عیاشي در روایـت عبـد�ّ 
بــن بكیــر از زراره از یكــي از دو امــام 

: السلام آمده كـھ فرمـود باقر و صادق علیھ
ست، و حدیث شب بیست و سوم ھمان شب جھني ا

 جھني
تقـدیر مقـدرات  قدر ھرسال براي  تكرار شب
 )207(انسانھا 

ــت ــھ گف ــت ك ــن اس ــدا : ای ــول خ ــھ رس ب
منـزل مـن از : آلھ عرضھ داشـتم و علیھ � صلي

مدینھ دور اسـت، دستــورم بــده در شــب 
شب بیست : معینـي داخل مـدینـھ شوم فرمود

 .و سوم داخل شو
 بن انیس حدیث جھني كھ نامش عبد�ّ : مؤلف

انصاري بود، از طرق اھل سنت نیز روایــت 
ــــــــي آن را در  ــــــــده، و سیـوط شـ
الـدرالمنثـور از مـالـك و بیھقـي نقــل 

 .كـرده است 
و در كافي بھ سند خود از زراره روایـت 

الســلام  امــام صــادق علیھ: كــرده كــھ گفــت
تقدیر در نــوزدھــم ، ابـرام در : فرمود

امضـا در شـب بیسـت  شـب بیست و یكـم ، و
 .و سـوم اسـت 
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آنچھ ھمھ روایات مختلفـي كـھ از ائمـھ 
السلام وارد شده در آن اتفاق  اھل بیت علیھ

قدر تـــا  شـــب: دارنـــد ایـــن اســـت كـــھ
شود،و  تكرارمي سالھ است، و ھمھ باقي روزقیامت
القدر شبي از شبھــاي رمضـان، و  نیز لیلھ

 نیز یكي از سھ شب نوزده و بیسـت و یـك و
 )1(. بیست و سھ است

 .561، ص  20المیزان ، ج  -1
نمــاز و روزه از دیــدگاه قــرآن و ) 208(

 حدیث
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