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  ]نیترجمه آداب المتعلم[ نیالطالب سیان

  یطوس نینصرالد :نویسنده

  .یتهران یبقلم محمدجواد ذهن ن؛یترجمه آداب المتعلم

  نیالحسن نیشبکۀ الامام یاسلام -  یکتاب توسط مؤسسه فرهنگ نیتذکرا
  .منتشر شده است یگرام نیمخاطب يبرا یکیبصورت الکترون

 دهیکتاب انجام گرد نیا يرو ،یاحتمال یپیاشتباهات تا حیبه ذکر است تصح لازم
  .است
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  مقدمه

  میاللهّ الرحّمن الرحّ بسم
  ینعمائه و الصلوه و السلام عل یآلائه و نشکره عل یللهّ عل حمدلا
  .ائهیاوص ریو خ ائهیانب دیس
  و ان اجتهدوا و لیلهم التّحص سریتیمن طلاّب العلم لا  ریفکث: بعد و
و ترکوا شرائطه و کـلّ   قهیعن ثمراته و ان اشتغلوا، لانّهم اخطأوا طر وانتفعی لا
  لیسب یالتعّلّم عل قیطر نیالمقصود اردت ان اب نالیضلّ، فلا  قیالطرّ اخطاء من

العلـم و اللّـه    یاول يدیالکتاب و سمعت من اسات یف تیما را یعل الاختصار
  .یفصول شتّ یالمقصود ف نیفاب ن،یالمعالموفّق و
  :ترجمه

  
  م،ینمایشکر م شیایو بر عطا م،یستا یم شیرا در مقابل نعمت ها یحقتعال

  
  .نانیجانش نیو بهتر امبرانیبر سرور پ یزبان تیو تح یدرود قلب و
  
حضرت سـبحان و اداء احتـرام بـه سـاحت      شیبعد از گذاردن شکر و ستا و
  قدس
  
 اللّـه  سـلام  يود مقدس حضرت علـو وج یعنی اءیو سرور اوص  ينبو
  نگاشته نیچن هیعل یالقدس
 ـ    نیلیو ما نیاز طالب ياریبس :شود یم  یبه دانش اگرچـه کوشـش نمـوده ول
  علم لیتحص
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آن ه نبرده اگرچه خود را ب ينشده و از منافع و آثار آن بهره ا سوریم شانیبرا
 ـ ندینمایم مشغولسرگرم و شـتباه رفتـه و   خطـاء و ا ه و جهتش آنستکه راه آنرا ب

  شرائطش را
اند و معلوم است هرکس راه را اشتباه برود گـم خواهـد شـد و در     واگذارده

  .دیرس نخواهدبمقصود جهینت
  
بطـور اختصــار راه تعلّــم   زهیــرسـاله و وج  نیــگـرفتم در ا  میتصــم نـرو یازا

 ـآن نحو که در کتاب ده دانش را ب فراگرفتنو صـاحبان علمـم    دیو از اسـات  دهی
  .خواهمیو کمک م قیو از خداوند متعال توف کنم انیام ب دهیشن

  .مینمائیم انیو مطلوب را در چند فصل ب مقصود
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  علم لتیو فض قتیحق: اول فصل

  اشاره
 : انهّ قـال رسـول اللّـه     اعلم العلم و فضله هیماه یالاول ف الفصل :متن
  .کلّ مسلم و مسلمه یعل ضهیالعلم فر طلب
 ـ الموصل الحال یف هیالعلم المحتاج ال يالمراد من العلم هنا علم الحال ا و  یال
العلم علـم الحـال و افضـل العمـل حفـظ المـال،        افضل :قالیالمال کما  یالنفّع ف

احد، اذ العلم هو  یعل یخفیشرف العلم لا  و .حاله صلحیالطّالب ما یعل فرضیف
 ریالانسـان و سـا   هـا یف شتركیم العل يسو الخصال عیمختص بالانسان، لانّ جم

 ـ  ریو غ الشفّقهّکالشّجاعه و القوه و واناتیالح  یذلک و به اظهر اللهّ فضـل آدم عل
  .الملائکه و امرهم بالسجود له

  
  :ترجمه

و بدنبال دانش رفتن بـر هرمـرد و زن    خواستن :فرمودند اکرم  امبریپ 
   .است فیو تکل فهیوظ یمسلمان

که راجع بـه حـال    یعلم یعنیعلم حال  فیشر ثیحد نیاز علم در ا مقصود
   :است که شخص را در مال ومنال نفع برساند چنانچه گفته اند یچگونگو

 است، یعملها حفاظت مال و دارائ نیدانش ها علم حال بوده و بالاتر نیبرتر
  .دیرا داشته باشد که حالش را اصلاح نما يزیپس بر طالب لازم است چ

علم اختصـاص بانسـان    رایز ستین یمخف یدانش بر کس لتیشرافت و فض و
 ـ گریصفات و فضائل د بخلاف دارد علـم   ياسـتثنا ه چه آنکه تمام خصلت ها ب

  واناتیح عیانسان و جم
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 ـن شجاعت، :رینظ باشندیآن با هم مشترك م در خصـال   گـر یشـفقّت و د  رو،ی
آدم بـر ملائکـه را آشـکار و     يمتعال بواسطه علم فضل و برتـر  خداوند .دهیحم

  .مأمور ساخت يوه سجده به را ب شانیو ا نموداظهار
  

  :متن
 يالّـذ  فالعلممقتضـاه،  یان وقع العمل عل هیالسعاده الابد یال لهیهو وس ضایا و

ف بع یعل فرضی   يو الذّ حصلیان لم  هیعل جبریو  لهیتحص جبی نهیالمکلّ
و اذا قام بـه الـبعض    هیالکفا لیسب یفرض عل انیالاح یبه ف اجیالاحت کونی

 ـ عـا یبه اشترکوا جم قومیالبلد من  یف کنیو ان لم  یالباق سقط عن  لهیتحص ـ یف
  .بالوجوب

  
  :ترجمه

  مشروط یشگیهم يسعادت و رستگار ياست برا لهیعلم و دانش وس زین و
  عمل گردد، شیبر طبق و اقتضا نکهیبا
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ف فرض و تکل یعلم پس   ده شده و از جمله واجباتقرار دا فیکه بر مکلّ
بـه   يو کهیلازم و واجـب بـوده و در صـورت    لشیشمرده شـده تحص ـ  هینیع
 ـ انایکه اح یو علم کنندیبر آن اجبار و الزامش م نگمارد آن همت لیتحص آن ه ب
 کـه یجعل شده بطور نیدر حقّ مکلفّ ینحو لزوم کفائه ب شودیدامیپ ازیو ن اجیاحت

و اگـر در شـهر    گـردد یسـاقط م  گـران یاز د کنند مایآن قه ب شانیاز ا یاگر برخ
  .و فراگرفتنش موظفّند لیتحصه ب تمامکند وجود نداشته باشد امیآن قه ب کهیکس

  
  :متن
  الاحوال بمنزله الطعّام لا بد عیجم ینفسه ف یعل نفعیعلم ما  بانّ :لیق و

 ـال حتـاج یبمنزله الدواء  نیالاحان یف نفعیاحد من ذلک و علم ما  لکلّ  ـ هی  یف
الّـا   نفـع یو لا  ضرّیو علم النّجوم بمنزله المرض فتعلمّه حرام لانهّ  الاوقات بعض
  .بحرام سیذلک، فانهّ ل ریبه القبله و اوقات الصلوه و غ عرفی ماقدر

  
  :ترجمه
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  از علوم یبعض تیدر خاص یبرخ کلام
  :از ارباب دانش فرموده اند یبرخ
  ياست همچون طعام بوده که احد که در تمام احوال و ازمان نافع یعلم
از اوقات است مانند دواء  یکه نفعش در برخ یو دانش باشدیاز آن نم ازین یب

 یو علـم نجـوم و اخترشناس ـ   باشدیم اجیمورد احت انیاز اح يپاره ا در بوده که
چه آنکه مضرّ بـوده و   باشدیفراگرفتنش حرام م نرویازا است بمنزله درد و مرض

  که يدارمگر مق ستینافع ن

  علم ریتفس
  داد صینمود و اوقات صلوه را تشخ نیاش قبله نماز را بتوان مع بواسطه

از امـور   يآجال و اوقات که پاره ا نییهمچون تع گریاز احکام د ندویا ریغ و
 مقـدار  نیکه ا باشدیآن موقوف مه ب ونیاجل د نییعده زنان و تع انقضاء همچون

  .ستین از تعلّم حرام
  

  :متن
  
ـ   ینجلیصفه  فانهّ :العلم ریتفس افام   ـیبـه المـذکور ف   یبها لمـن قامـت ه  ینبغ

 سـتجلب یاولها و آخرها ف یف ضرّهایو ما  نفعهایعن نفسه و ما  غفلیللطّالب ان لا
  .عقوبه زدادیف هیعقله و علمه حجه عل کونیلئلّا  ضرّهایعما  تجنّبی و نفعهایبما 

  
  :ترجمه
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  علم ریتفس
  صفت نیا کهیکس ياست که بواسطه اش برا یپس آن صفت علم ریاما تفس و
طالـب دانـش    يلذا بـرا  شودیقائم است آنچه ذکر شد کشف و ظاهر م يوه ب
مضرّ بحالش است چـه در   انایاح ایو آنچه بنفع  شیخو نفساست که از ستهیشا

و همـتش بـر    یآخر از آن غفلت نورزد پس سع مراحلبدو امر و چه در انتها و
 يکه برا يامور هیجلب نموده و از کلّ باشدیم نچه بنفع نفس و روحشآن باشد آ

و علمش بـر او حجـت نبـوده و     عقل کند تا ينفسش مضرّ است اجتناب و دور
  .گردد ادیعقاب و عذابش ز لهیوس نیبد
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  تین انیدر ب: دوم فصل

  هیالنّ یف یالثّان الفصل :متن
الاحوال  عیجم یف هو الاصل هیلعلم، اذ النّتعلّم ا یف هیبد لطالب العلم من النّ لا

   :یلقوله تعال
  .اتیالاعمال بالنّ انمّا
  
  : لقوله  و

و ازاله  یالمتعلّم بطلب العلم رضاء اللهّ تعال ينویان  ینبغیف .يامرئ مانو لکلّ
 ـنفسه و عـن سـائر الجهـال و ابقـاء الاسـلام و اح      عن الجهل بـالامر   نیالـد  اءی

 ـعن المنکر من نفسه و من متعلقّاته و من الغ یالنّهبالمعروف و بقـدر الامکـان    ری
عمـره   صـرف یبقدر الوسع، فلا  جتهدیالمشاقّ و  یف ریصیان  العلم لطالب ینبغیف
عـن   حترزیعن الحقد و  جتنبینفسه بالطمّع و  ذلّیو لا  هیالفان رهیالحق ایالدن یف

   .التّکبر
  :ترجمه
  تین يدارا دیبا یمسلمّا طالب علم در مقام تعلّم مو  قطعا
 یحقتعـال  فرموده لیبدل باشدیاصل در تمام احوال و حالات م تین رایز باشد

  .اتیالاعمال بالنّ انمّا :که فرموده
  
  ).رندیپذ یتحقّق م تیصرفا اعمال بواسطه ن( 
  :شده قلن نیکه چن  يکلام درربار حضرت نبو و

  .يامرئ مانو لکلّ
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  ).کندیم تیشخص است آنچه را که ن يبرا( 
 يخشنود لشیتحص یاست که طالب دانش و خواهان علم در ط ستهیشا پس
 گـر یاز خود و د یرا در نظر داشته و همتش برطرف کردن جهل و نادان یحقتعال
 ـو قصدش ابقاء اسـلام و اح  بوده نادانان  ـد اءی ن خـود و  بواسـطه وادار کـرد   نی

و زشت بـوده   حهیاعمال حسنه و بازداشتن از افعال قبه ب را گرانیوابستگان و د
  .بکوشد راه نیو تا حد امکان در ا

اسـت طالـب علـم خـود را در مشـاقّ و زحمـات طاقـت         سـته یشا نیبنابرا
فشرده و اسـتقامت   يپا نهیزم نیکه قدرت دارد در ا يمقداره داده و ب قرارفرسا
پست و زودگذر صـرف نکـرده و ابـدا     يایدن لیرا در تحص هینماگراعمر د،ینما

  را بواسطه طمع شینفس خو
و تکبـر   يورز نـه ینکنـد، از ک  لیذل يویدن هیچشم داشت به حطام و سرما و

  .کند اجتنابو يخوددار
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  هم بحث اریعلم و انتخاب استاد و اخت دنیدر برگز: سوم فصل

  اشاره
  و الثبّات کیلعلم و الاستاد و الشرّا اریاخت یالثّالث ف الفصل :متن
  یف هیال حتاجیمن کلّ علم احسنه و ما ختاریلطالب العلم ان  ینبغی

  و معرفه دیعلم التوّح قدمیبالمال و  هیال حتاجیالحال ثم ما یف هینیالد الامور
 ـ: قـالوا  .دون المحدثات قیالعت ختاریو  لیبالدل یتعال اللهّ دون  قیبـالعت  کمیعل
  .یبالمتون لا بالحواش کمیعل :لیالمتون کما ق ختاری و .ثاتالمحد

  :ترجمه
  را کوترشیاحسن و ن یاست که طالب علم از هردانش ستهیو شا سزاوار
است انتخاب کـرده   ازشیمورد ن ینیامور ده و آنچه در حال نسبت ب دهیبرگز

 يند جـا ک اریاو را جوابگو باشد اخت یمال يهایازمندیرا که ن یعلم و پس از آن
  انتخاب استاد انیب درو دیتوح علمدارد که طالب دانش،

  علوم زیبر تمام علوم مقدم کند و ن لیرا با احاطه بر دل یخداشناس
فراگرفتن آنها کمتر همت ببندد چه آنکـه  ه داده و ب حیترج دهیرا بر جد مهیقد
   .دهینه جد مهیشما باد به علوم قد بر :اند گفته بزرگان
  :چنانچه گفته شده زدیبپره یکان به متون پرداخته و از حواشالام یحتّ و
  .آنها یمتون علوم نه حواشه شما باد ب بر

  :متن
  .الا علم و الا ورع و الا سنّ ختاریان  ینبغیف :اما الاستاد و
  له،یتحص یال یالمش یف رادیعلم  يطلب العلم ا یف شاوریان  ینبغی و
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الاخـتلاف   یف عجلیان لا  کنیفل هیف تعلّمیان  دیریبلد  یدخل المتعلّم ال فاذا
 ـللاستاد و لـم   ارهیکان اخت یحتّ نیشهر صبریو ان  العلماء مع  ـ ؤدی ترکـه و   یال

  الرجّوع
 ـ یعل صبریو  ثبتیان  ینبغیله ف باركیالآخر، فلا  یال لا  یاستاد و کتاب حتّ

 ـ یو عل هیماهرا ف ریصیبفنّ آخر قبل ان  شتغلیفنّ لا  یو عل ابتر ترکهی  یبلد حتّ
  نقلیلا 
 لیالتّحص ـ یالامور المقرّبه ال فرقّیضروره، فانّ ذلک کلهّ  ریبلد آخر من غ یال
  .الاوقات عیضیالقلب و  شغلیو

  
  :ترجمه
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  انتخاب استاد انیب در
  و سنشّ يعلم و تقو گرانیرا که از د يطالب علم سزاوار است استاد بر
  .کند اریاست اخت شتریب
مشـورت   اهـل  بـا  دینما لیرا تحص یآن که چه علم اریو اخت در طلب زین و

که قصد آموختن و فراگـرفتن علـم را    يمتعلّم به شهر یوقت و .دینما دیصلاح د
 شـان یدر حشر و نشر با علماء و مراوده بـا ا  که نستیاش ا فهیوظ دارد وارد شد

  عجله نکرده بلکه بمدت
 ـط را پماه صبر کند تا استاد مطلوب و جامع شرائ دو  لشینمـوده و تعج ـ  دای

نگردد چه آنکه اگر در انتخـاب   يگریده و رجوع ب ياستاد نیچن منجر به ترك
را  يکه نزد شخص حاضر شـد و  یاندك زمانه و ب کند یشتاب را ط قیمعلّم طر

و مبـارك نبـوده و اثـر     مـون یم شیبراامر نیرود ا يگریسراغ ده رها کرده و ب
شد خدمتش صبر نموده  حاضر که ينزد استاد دیبا یم نرویبدنبال دارد ازا یسوئ

  رسانده تا انیبه پا دینمایرا که در محضرش قرائت م یو کتاب
از آنکه در آن ماهر  شیپ دیاشتغال ورز یبه فراگرفتن فنّ ینماند و وقت ناقص
وارد شد و  يکه به شهر یو زمان دیننما گریسرگرم به صنعت و فنّ د راشود خود

 ـایب شیپ يازیضرورت و ن نکهیبدون ا افکند نرحل اقامت در آ از آنجـا بـه    دی
  کوچ نکند چه آنکه گریشهر د

و مقـرّب آن   لیامـر تحص ـ  لیرا که سبب تسـه  يخلاف ها امور نیا ارتکاب
آن مشغول نمـوده   لیدانش و تحص ریو دل و قلب را به غ نموده پراکنده باشندیم

  .گرددیم اوقات عییو سبب تض
  :متن
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 ـیف :کیالشّر اریاما اخت و المجـد و الا ورع و صـاحب الطبّـع     ختـار یان  ینبغ
  .و المعطلّ و مکثار الکلام و المفسد و الفتّان الکسلان من حترزیو  میالمستق
  :هیالحکمه الفارس یف لیق
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  هم بحث اریاخت انیب در
  الصاحب بالصاحب واعتبرالارض باسمائها فاعتبر :لیق و

  :ترجمه
 یخود قرار دهد که ساع کیرا شر یار است در بحث کسطالب علم سزاو بر
 میمسـتق  يا قهیطبـع و سـل   يتر و دارا يباتقو گرانیعلم بوده و از د لیتحصدر

چنانچـه   زدیالکلام و اهل فتنه و فساد بپره ریکسل و تنبل و کث اشخاصباشد، از
  :است آمده یدر حکمت فارس

  :شعر
ــوان  ــا ت ــگریم یت ــاز  زی ــد اری   ب

  
ــ   ــدت اری ــد ب ــدب ــار ب ــود از م   ر ب

  
  مار بد تنها تـو را بـر جـان زنـد    

  
  زنـد  مـان یبر جان و هـم ا  اربدی  

  
 ـیرف نیچن راینامناسب و بد اجتناب کن ز قیاز رف یتوانیتا م: یعنی  مـار از یق

 ـرف یول کندیمار فقط بر بدن انسان زده و او را هلاك م رایزننده بدتر است ز  قی
  .برد یرا م مانیشخص را هلاك کرده و هم ا هم بد

  :باره گفته شده نیدرهم و
ــاعتبر ــمائها فـــ   الارض باســـ

  
ــاحب واعتبـــر   ــاحب بالصـ   الصـ
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  از وظائف طالب علم يا پاره
هـا   آبکوهها و تپه هـا و  لیرا بواسطه نشانه ها و علائمش از قب نیزم: یعنی

   .اعتبار نما قشیصاحب و رف لهیبوس زیبشناس و شخص را ن
  :متن
 ـق .میالتعّظ ـ هین تعظم العلم و اهله بالقلب غاا ینبغی و  ـالحرمـه خ : لی مـن   ری

 و  .الدرس الّـا مـع الطهّـاره    قرءیو لم  طالعیالکتاب و لم  ؤخذیلم  یحتّ .الطّاعه
لانهّ ان  الضّروره،الّا عند هیالحاش تركیو  قرمطیکتابه الکتاب و لا  جودیان  ینبغی

 ـی و .عاش نـدم و ان مـات شـتم    و الحرمـه لا   میالعلـم بـالتعّظ   عسـتم یان  ینبغ
استاده لانّ الاسـتاد قـد    یامره ال فوضیالعلم بنفسه بل  ختارنوعیبالاستهزاء و لا 

لکـلّ احـد و مـا     ینبغیو قد عرف ما  لیالتّحص عند ذلک یحصل له التّجارب ف
 ـمن الاستاد عند السبق بغ بایقر جلسیلا  ان لطالب العلم ینبغیو  عتهیبطب قیلی  ری

   .میالتعّظ یالاستاد قدر قوس لانهّ اقرب ال نیبو نهیب کونیان  ینبغیروره بل الضّ
   .هیفانّها کلاب معنو مه،یعن الاخلاق الذّم حترزیلطالب العلم ان  ینبغی و

   .کلب او صوره کلب هیف تایالملئکه ب دخلی لا :  رسول اللهّ  قال
  :ترجمه

 را میر است که علم و اهل آن را قلبا احترام و کمال تعظ ـطالب علم سزاوا بر
   .کند تیدر حقّشان رعا

  :باره گفته شده نیا در
  .باشدیاز اطاعت و بردن فرمان بهتر م احترام

  برداشتن کتاب و مطالعه آن و خواندن درس را بدون طهارت چگاهیه یحتّ
  .ندهد انجام
  وده و سطور و کلمات راب بایکند که ز ینگارد سع یرا که م يا نوشته
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حذر کند مگر در وقت ضـرورت و   یسینو هیاز حاش سدیبهم ننو کینزد ادیز
شده و اگر فـوت شـود    مانیآنها نظر کند پشه ب ندهیو در آ بمانداگر رایز اجیاحت
  ندیناسزا گو يوه ب گرانید

 .باشـد یو قابـل درج کـردن نم   یسـطح  اریبس ایاشتباه بوده  یبسا حواش رایز
  و هیشود نه با استهزاء و سخر دهیو احترام شن میاست علم با تعظ سزاوار
اسـتاد  ه نکرده بلکه در انتخاب آن ب اریاست خود نوع علم را اخت ستهیشا زین

  مراجعه کند
را  یبدست آورده و علم لشیرا در وقت تحص یباره تجارب نیاستاد در ا رایز

اشخاص باشد  عتیبه طب قیلارا که  یباشد احراز نموده و دانش هرکسکه سزاوار
مگـر حاجـت و    ندیاستاد ننش ـ کیاست طالب علم نزد ستهیشا و ستیچ داندیم

  دیاقتضاء آنرا بنما یضرورت
 ـکمان فاصله شود چه آنکـه ا  کیمقدار ه و استاد ب يو نیجا دارد ب بلکه  نی

  .است کتریاقرب و نزد استاد میامر به تعظ
  و ناپسند احتراز کند چه آنکه طالب علم سزاوار است از اخلاق زشت بر

 ـپ .هستند که شخص با آنهـا محشـور اسـت    یبد در معنا سگهائ اخلاق  امبری
  :فرمودند بزرگ اسلام 

  .شوندیصورت آن نصب شده باشد ملائک داخل نم ایکه سگ  يخانه ا در
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در کوشش و مواظبت و ملازمت طالب علم نسبت به : چهارم فصل
  آن لیتحص

  :متن
لا بد لطالب العلم من الجـد و   ثم الجد و المواظبه و الملازمه یف: الراّبع الفصل

   .المواظبه و الملازمه
   .و جد وجد و من قرع بابا و لج ولج ئایطلب ش من :لیق
  .یتمنّیما  نالی یسعیما  بقدر :لیق و
  
  ستاد و الابالمتعلّم و الا: جد الثّلاثه یالتعّلّم ال یف حتاجی :لیق

 ـ یلا بد لطالب العلم من المواظبه عل و .وهیالح یف انکان  یالدرس و التّکرار ف
  .و وقت السحر و وقت مبارك نیالعشائ نیو آخره و ماب لیاللّ اول

  
  الحداثه و امیا غتنمیفقد فرح قلبه بالنهّار و  لیاسهر نفسه باللّ من :لیق

عـن العمـل، بـل     نقطـع یالنفّس  ضعفیدا نفسه جه جتهدیالشبّاب و لا  عنفوان
  .اءیالاش عیجم یف میذلک اصل عظ یالرّفق ف و .ذلک یالرّفق ف ستعملی

  
  :ترجمه

  و کوشش کرده و بر بدست یعلم سع لیطالب علم لازمست در راه تحص بر
آن است مـلازم و  ه ب دنینموده و با هرچه سبب رس لیمواظبت جم آوردنش

   :گفته شده نیچن باره نیاهمراه باشد لذا در
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 ـ دیجد و جهد نما لشیتحص يرا طلب کند و برا يزیچ کهیکس  ابـد ی یآنرا م
 يرا بکوبد و از خود اصرار نشان دهد بالاخره درب باز شده و و یدرب کهیکسو

   :گفته شده زین و .شودیم بدرون داخل
 و .رسـد یآرزو و آنچه تمنّـا دارد م ه و کوشش کند ب یکه شخص سع يبمقدار

   :گفته شده نیهمچن
طالب علـم   -1 :است ازیو کوشش سه نفر ن یتعلّم و فراگرفتن علم به سع در
  .باشد اتیدر ح کهیپدر در صورت -3 .استاد -2 .آن رندهیو فراگ

  مغرب و نیشب و ب يبر درس و تکرار آن در ابتداء و انتها دیعلم با طالب
  مبارك است مواظبت داشته کهیو وقت سحر و زمان عشاء

  :باره گفته شده نیدر ا. شدبا
 ـطالب علم با باشد،یبکشد در روز قلبش شاد م يداریدر شب ب کهیکس  امیدای
و از  فیکه نفسش را ضـع  یمشقّته شمارد، خود را ب متیو شباب را غن ینوجوان
 ـمایمرافقت را بـه پ  قیراه طر نیبلکه در ا اندازدیرا بازدارد ن يو اعمال انجام  دی

  .اءیاش عیاست در جم یمیافقت اصل عظو مر مدارا چه آنکه
  

  :متن
 ـطیالعلم، فانّ المرء  یف هیلا بد لطالب العلم من الهمه العال و  ریکـالطّ  بهمتـه  ری

  حصلی یالکتب حتّ عیحفظ جم یهمته عل کونیفلا بد ان  ه،یبجناح ریطی
  کنیله جد او کان له جد و لم  کنیو لم  هیاذا کان له همه عال فاما .البعض

الجـد   ینفسه عل تعبیان  ینبغیمن العلم و  لایله الاّ قل حصلیلا  هیهمه عال له
  رهیو غ یبقیفانّ العلم  قها،یفضائل العلوم و دقا یو المواظبه بالتّأمل ف لیالتّحصو

  .هیابد وهیفانهّ ح ،یفنی
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  :ترجمه
  دو بلند داشته باش یعال یعلم همت لیاست که در تحص ستهیعلم شا طالب
با همت خـود   کندیکه با دو بالش پرواز م يآنکه شخص همچون پرنده ا چه

همتش بر حفظ تمام کتب بوده تا بر بعض  دیبا یم رو نیازا د،ینما رانیط تواندیم
   .دیآن نائل آ

 و جد و جهـد داشـت   ایجد و جهد ننمود  یداشت ول یعال یهمت یاما وقت و
 ـو از دانش نفع کث کندیم لیرا تحص یلیبود از علم قل یعال یفاقد همت  ینم ـ يری

   .برد
و مواظبت بر آن بواسطه دقّـت   لیو تحص یاست نفس خود را در سع سزاوار

 ـو ا انـدازد یآنها به مشقّت و تعب ب کیعلوم و نکات برجسته و بار فضائلدر  نی
  رنج و مشقّت

علم  اریز شودیم یآن فان ریمانده و غ یباق و ارزشمند است چه آنکه علم بجا
  .است یجاودان یزندگان
  

  :متن
   .و ان ماتوا اءیاح العالمون :لیق
  الکسل من تولّدیللعاقل و قد  لیالتّحص یال ایبلذّه العلم داع یکف و

من  انیالطعّام و ذلک، لانّ النسّ لیتقل له،یتقل قیطر و .البلغم و الرّطوبات کثره
ره شرب الماء من کثره الاکـل و  البلغم من کثره شرب الماء و کث کثرهکثره البلغم و

  .بیالبلغم و الرطّوبه و کذا اکل الزّب قطعی ابسیالخبز ال
  .البلغم دیزیشرب الماء، ف یال حتاجیلا  یالاکل منه حتّ کثریلا  و

   :ترجمه
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 ـزنده اند اگرچه بحسـب ظـاهر از دن   دانشمندان :شده گفته رخـت بربسـته    ای
 ـ است یلذّت علم و دانش خود کاف و .باشند آن دعـوت   لیتحص ـه که عاقل را ب
 ـاز کثـرت بلغـم و ازد   یگاه باشد که کسـالت و خمـودگ   و .دینما رطوبـات   ادی

 ـاز بلغـم ز  یفراموش رایو راه کاهش دادن آن کم خوردن است ز شودمتولّد  يادی
 ـو ز دیآ یبلغم از کثرت شرب آب بوجود م يادیزآمده و دیپد آب  دنینوش ـ ادی

 شـه یخشک بلغم و رطوبت را از بدن قطـع و ر  نانو شودیحاصل م ياز پرخور
  .است تیخصوص نیهمواجد زیچنانچه خوردن کشمش ن دینمایکن م

 دنیبـه نوش ـ  اجیترك کند تا احت زیکشمش را ن ادیبتذکّر است خوردن ز لازم
   .گردد ادیبلغم ز جهینشده و در نت ادیز آب

  :متن
  .الحفظ و الفصاحه یف دیزیالبلغم و  قلّلیالسواك  و
  یالاکل التّأمل ف لیتقل قیالبلغم و الرّطوبات و طر قلّلیکذا القئ  و

  مضار کثره الاکل یو التأّمل ف رهمایالصحه و العفهّ و غ یقلهّ الاکل و ه منافع
  .الامراض و کلاله الطبع یه و
  
 ـ قـدم یالاطعمه الدسـمه و   أکلیان لا  ینبغی و .تذهب الفطنه البطنه :لیق و  یف

الاکـل و النّـوم الّـا لغـرض الطّاعـات       یف یسعیو ان لا  یالاشه لطف والاکل الا
  .رهمایغکالصلوه و الصوم و

  
  :ترجمه

  شدن فصاحت دایحافظه و پ يادیمسواك نمودن موجب کم شدن بلغم و ز و
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 و .کنـد یقئ کردن و استفراغ نمودن بلغم و رطوبات بدن را کم م زیو ن گرددیم
  صحت و لیشخص در منافع آن از قب که ستنیکاهش دادن خوردن ا قیطر

کـه   يدر مضار و مفاسد پرخـور  یو از طرف شدیاندیو عفّت نفس ب یتندرست
متعادل شدن آن اسـت   ریطبع و غ یاز آن و وامانده گ یناش يهایماریبامراض و
  .دیتأمل نما

  
  .بردیم نیو فطانت را از ب یرکیز یو شکم پرست يپرخور :اند گفته
 ـنرم و لذ يچرب نخورند، در وقت تناول ابتداء غذاها هیاغذاست  ستهیشا  ذی

شدن قـوه   دایمنظور په مگر ب اوردهین يرو دنیبخورند به خوردن غذا و خواب را
  .ندویا ریطاعات همچون نماز و روزه و غ جهت و نشاط
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  آن بیدر ابتداء شروع بدرس و مقدار و ترت: پنجم فصل

  اشاره
  بهیالسبق و قدره و ترت هیبدا یالخامس ف الفصل :متن
  : الاربعاء کما قال رسول اللهّ  ومیالسبق  هیبدا کونیان  ینبغی
 ـالاربعاء الاّ و قد تم و کلّ عمل من اعمال الخ ومیبدء  ئیمن ش ما بـد ان   رلای

 ـخلق اللّـه ف  ومیالاربعاء  ومیالاربعاء و ذلک لانّ  ومی وقعی  ـ النّـور و  هی  ـ وه  ومی
 ـ  و .مبارکا کونیحقّ الکفاّر، ف ینحس ف  ـیف :الابتـداء  یاما قدر السـبق ف ان  ینبغ

اذا  فاما .جیو التّدر بالرّفق نیبالاعاده مرّت مکنیقدر السبق للمبتدء بقدر ما  کونی
 ضـا یالانتهـاء ا  یفالاعاده عشر مـراّت فهـو   یالابتداء و احتاج ال یطال السبق ف
   .ریتلک الاعاده بجهد کث تركیذلک و لا ک عتادهیکذلک لانهّ 

  .حرف و التّکرار الف الدرس :لیقد ق و
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  :ترجمه
  است که ابتداء شروع به درس را روز چهارشنبه قرار دهند چنانچه ستهیشا

  :فرمودند رسول اکرم  حضرت
 ـ    يزیچ چیه و  رسـد یاتمـام م ه در روز چهارشنبه شروع نشـده مگـر آنکـه ب

 ـلازم است در روز چهارشنبه واقع شود ز ریخ اعمالاز یهرعمل  ـدر ا رای روز  نی
 نیاست که در حقّ کفاّر نحـس بـوده بنـابرا    يروز نیو ا دیافریبنور را یحقتعال

  .است یمبارک و مونیروز م نیمؤمن يبرا
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  ابتداء شروع به درس مقدار
 باشـد کـه   يازه ااما مقدار شروع به درس در روز اول سزاوار اسـت بانـد   و

بـه دو مرتبـه مطالعـه     یعنیآنرا دو بار اعاده کند  یو آرام یبتواند به تأنّ شخص
  .ردیگ ادی یبخوب را درس
 کبـارتکرار یباشد که بـا دو مرتبـه مطالعـه و     یدرس طولان ياما اگر بقدر و

  نیچن زین انیباشد پس در پا ازمندیگرفته بلکه به ده بار ن ادینتواند آنرا 
 ـ  ادشیده بار تکرار کند تا ب دیبا یرا م یو هرمطلب بوده در  یبماند چـون وقت
   .گرددینمود عادتش بر آن مستقرّ م نطوریا شروع ابتداء
  که شخص طالب علم تکرار و اعاده درس را واگذارد بلکه در ستین ستهیشا
متحمـل گـردد و دروس خـود را     اریراه سزاوار است رنج و مشقّت بس ـ نیا

  :گفته شده آنکه هتکرار کند چ
  .باشدیحرف بوده و تکرارش هزار حرف م کی درس
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  قرائت دروس بیترت 
  :متن
  ختارونیکانوا  دیفهمه و الاسات یاقرب ال کونی ئیبش يبتدیان  ینبغی و

السبق بعـد   دیعیان  ینبغیالفهم و الضبّط، ف یصغارات المتون اقرب ال يللمبتد
  کلاله الطبّع و ورثیفانهّ  فهمه،یلا  ئایلمتعلّم شا کتبیو لا  رایالاعاده کث و الضبّط

الفهم من الاستاد بالتأّمل  یف جتهدیان  ینبغی و .الاوقات عیضیالفطنه و  تذهب
   .فهمیو  دركیفانهّ اذا قلّ السبق و کثرت التّکرار و التأّمل  التّکرار و التفّکّر و کثره

 جتهـد یالفهم و لـم   یاون فته فاذا .نیمن سماع ورق ریخ نیحرف حفظ :لیق و
 ـ تهاونیان لا  ینبغیف ریسیالکلام ال فهمی فلاالفهم، یذلک ف عتادی نیمرهّ او مرّت  یف
  یاللهّ تعال دعویو  جتهدیالفهم بل 

عی و   .من رجاه بیخیمن دعاه و لا  بیجیفانهّ  ه،یال تضرّ
  :ترجمه
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  قرائت دروس بیترت
  باشد کتریکند که بفهمش نزد شروع یاست طالب علم ابتداء به درس ستهیشا
 کیاقرب و نزد نیمتون کوتاه و کم را که بفهم متعلمّ يمبتد يبرا زین دیاسات و

   .نندیبرگز تر است
 ـدرس را ضبط و حفظ نمود آنرا اعاده نما نکهیاست بعد از ا سزاوار  ـاو دی  نی

 ـرا کـه نفهم  يزیامر را بحد کثرت و وفور برساند چ چـون موجـب    سـد یننو دهی
و تبـاه   عیو اوقـات را ضـا   بردیم نیرا از ب یرکیو فطانت و ز بوده طبع یخستگ

 ـدر ا و درس از استاد جهد و کوشش کرده دنیاست در فهم ستهیشا .سازدیم  نی
  چه دیتکرار نما ادیراه از تأمل و تفکّر غفلت نورزد آنرا ز

و تأمـل در آن فـراوان قطعـا درس     ادیدرس وقت کم بود و تکرارش ز آنکه
دو ورق  دنینمودن دو حرف از شـن  حفظ :شده گفته .شودیم دهیفهمك شده ودر

 یاز خود نشان داد و سـع  یدر فهم مطالب سست یوقت نیبنابرا .مطالب بهتر است
معنا در فهم و ادراکش عادت شـده و   نیدو بار ننمود و ا ای کی به در تکرار آن

اسـت از هرگونـه    سـته یفهمـد لـذا شا   یو کم را نم کوتاه کلام و سخن جهیدر نت
  در فهم مطالب و مسائل یسست

در فراگـرفتن آنهـا بکنـد و همـراه      یکرده و در قبال آن اجتهاد و سع احتراز
 ـخداوند متعال قـوه فهـم و ادراك ن   از و کوشش یسع خواسـته و بـدرگاهش    زی

را کـه او را بخوانـد    یحضرتش جلّ و عـلا کس ـ  آنکه چه دینما يتضرعّ و زار
   .کندیرا قطع نم دشیاماجابت کرده و 

 بالانصاف کونیان  ینبغیلا بد لطالب العلم من المطارحه و المناظره، ف و :متن
مشـاوره،   المذاکره عن الشغّب و الغضب، فانّ المناظره و حترزیو التّأمل ف یو التأّنّ
  بالتأّمل و حصلیلاستخراج الصواب و ذلک انّما  کونیانمّا 



28 
 

 يالمطارحه و المنـاظره اقـو   دهیفا و .ضب و الشغّببالغ حصلیو لا  الانصاف
   .ادهیمع ز تکرارا هیمجردّ التّکرار، لانّ ف دهیمن فا
  .الطّبع میمن تکرار شهر لکن اذا کان منصفا سل ریساعه خ مطارحه :لیق
 هیمتعد الاخلاقمسترقهّ و عهیالطبّع، فانّ الطّب میمستق ریو المناظره مع غ اكیا و

 ـ  عیجم یمتأملا ف کونیلطالب العلم ان  ینبغی و .ثرّهو المجاوره مؤ  یالاوقـات ف
  الدقائق بالتأّمل و لهذا دركیذلک، فانمّا  عتادیو  العلوم دقائق
   :لیق 
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  .تدرك تأمل،
  :ترجمه

  ستهیطالب علم لازم است که مجلس مباحثه و مناظره داشته باشد و شا بر
و تأمـل خـارج نشـود، از    انصـاف و آرامـش    قیمجلس از طر نیدر ا است

 یچه آنکه منـاظره و مـذاکره خـود نـوع     دینما يدور خصومت و اعمال غضب
به صواب  دنیمطالب حقهّ و رس استخراج مشاورت و تبادل افکار بوده که جهت

انصاف حاصل شده و  اعمال غرض با تأمل و نیا دیو بدون ترد ردیگیصورت م
   .دیآ یبدست نم غضب و طرح منازعه و خصومت قیابدا از طر

و  دتریشـد صـرف تکرار  دهیو نفع مباحثه و مناظره از فا دهیدانست که فا دیبا
   .زائد بر آن يتر است چه آنکه در آن هم تکرار درس بوده و هم امر يقو

ماه بهتر است  کیساعت مباحثه داشتن از تکرار  کی :باره گفته شده نیا در
از مباحثـه بـا    الحـذر  .لم باشـد سا یطبع يو دارا منصف شخص نکهیمشروط با

  دارد چه آنکه میمستق ریغ یو طبع قهیسل کهیکس
خصـلت هـا    رشیاثر و پذ يبرا تشیبوده و قابل فیو لط قیرق يبشر عتیطب

بـوده و مجـاورت بـا     يو مسر ياخلاق متعد گرید یاز طرف ودر حد کمال است
اوقات خود را به است که طالب علم در تمام  ستهیشا .اشخاص کاملا مؤثّر است

وادار کنـد و نفـس    یعلم فیو ظر کیعلوم و مطالب بار دقائقتأمل و دقّت در
  را بآن عادت دهد چه شیخو

است کـه   نرویو ازا شودیدقائق علوم به تأمل نمودن و امعان نظر درك م آنکه
   .ینما تا درك کن دقّت :گفته اند
  صوابا، فانّ الکلام کونی یلا بد من التّأمل قبل الکلام حتّ و :متن
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 ـ بایذکـره مص ـ  کـون ی یبالتأّمل قبل الکلام حتّ مهیفلا بد من تقد کالسهم،  یف
   .المناظر بالتّأمل هیکلام الفق کونیو هو ان  ریهذا اصل کب و .لفقهاصولا
 قـال  .الاشـخاص  عیالاحوال و الاوقات و عن جم عیجم یف دایمستف کونی و

    رسول اللهّ 
  .وجدها اخذها نمایضالهّ المؤمن ا الحکمه

   .ودع ما کدر یما صف خذ :لیق و
  .ترك العلم یالبدن و العقل عذر ف حیلصح سیل و

  :ترجمه
 از سخن گفتن تأمل و فکر نموده تا کلامش صواب باشد چـه  شیپ لازمست

 ـ میاز تقد ستین ياست پس چاره ا ریسخن همچون ت آنکه از  شیتأمل و فکر پ
 ـ نیصواب برسد و اه اصول فقه ب در آن تا ذکرش  باشـد یم یقاعده و اصل بزرگ

   .تأمل و فکر باشد يشخص ناظر از رو يبرا هیفق کلام نکهیکه عبارتست از ا
بـوده و   دیمسـتف  احوال و تمام اوقات عیاست که طالب علم در جم ستهیشا و

  .از تمام اشخاص بهره ببرد
  :فرمودند اکرم  امبریپ

 آنچـه  :گفته شـده  و .داردیبرم ابدیگمشده مؤمن بوده هرکجا که آنرا ب حکمت
  .واگذار است رهیو آنچه کدر و ت ریمنزّه است بگ هایصاف و از آلوده گ

اسـت در تـرك علـم و دانـش معـذور       یبدن و عقـل سـالم   يدارا کهیکس و
   :متن .باشدینم

مـن اللّـه    العلمالفهم و يریللّسان و الارکان بان بالشّکر با شتغلیللمتعلّم ان  و
فانّ  ه،یو الهدا قیالتوّف یمن اللهّ تعال طلبیو  رهیالفقراء بالمال و غ یراعیو  یتعال

اللهّ فهو حسبه انّ اللهّ بالغ امـره   یعل توکلّیمن  و .هاد لمن استهداه به یاللهّ تعال
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 طمعیلا  هیذا همه عال کونیلعلم ان لطالب ا ینبغی و .قدرا ئیش لکلّ قد جعل اللهّ
  .اموال الناّس یف

بما عنده من  نجلیو الطمّع، فانهّ فقر حاضر، فلا  اكیا : رسول اللهّ  قال
  .رهیغ ینفسه و عل یعل نفقی المال، بل
 ـ و .الفقر مخافه للفقر یکلّهم ف الناّس : رسول اللهّ  قال الزمّـان   یکان ف
  .اموال النّاس یف طمعونی لا یالعلم حتّ تعلمّونیالحرفه، ثم  تعلمّونیالاول 
 ـیبمال النّاس افتقر و العالم اذا کان طامعا لا  یاستغن من :الحکمه یف و لـه   یبق
زبان و  دانش است که رندهیمتعلّم و فراگ بر :ترجمه .بالحقّ قولیو لا  العلم حرفه

و مقصـود از شـکر    دیمشغول نما یحقتعال يشکرگذار اعضاء و جوارحش را به
آن  ریرا با مال و غ ازمندانیو ن دهید یحقتعال که فهم و دانش را از جانب نستیا

از حضـرتش فـراهم آمـدن     وستهیپ قرار دهد و شیخو تیمورد ملاطفت و رعا
 تیطلب هدا ياز و که را یسهرک یتعالیرا بخواهد چه آنکه بار تیاسباب و هدا
بر خدا توکّـل   کهیکس :دیفرمایم زیخود در قرآن عز چنانچه .دیفرما یکند رهنمائ

 يبـرا  باشـد، ینافـذ م  يماسو کند او است که امرش بر تمام تشیکند پس او کفا
 ياست کـه طالـب علـم دارا    سزاوار .مقرّر فرموده است ياندازه و مقدار زیهرچ
   .نداشته باشد یمردم طمع و چشم داشت ثروتز در اموال وبلند بوده و هرگ یهمت

اسـت   ياز طمع، چه آنکه آن فقر الحذر :فرمودند رسول اکرم  حضرت
 گـران ینزدش از مال است بر خـود و د  آنچهپس طالب علم بخل نکرده و ،یفعل

  .انفاق کند
 ـ يمردم بجهت ترس از فقـر در نـدار   تمام :فرمودند اکرم  امبریپ  یو ب
   .کنندیم یزندگ يزیچ
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گرفتن  ادیبه  آنآموخته پس از یرا م یابتداء حرفه و صنعت شیپ يزمانها در
   .نداشته باشند یداشت چشم مردم يدر اندوخته ها لهینوسیتا بد پرداختندیعلم م
و  گـردد یم ریفق به مال مردم غناء بطلبد کهیکس :آمده زیدر کلام حکمت آم و

و هرگـز بحـقّ    ماندینم یباق یعلم شیداشت برا گرانید طمع در مال یعالم وقت
 ـ رایتقد قدرینفسه و  عدیلطالب العلم ان  ینبغی و :متن .کندیتکلّم نم التّکـرار،   یف

سبق الامس خمس  کرّریان  ینبغی و .ذلک المبلغ بلغیلا  یقلبه حتّ ستقرّی لا فانهّ
 يقبله ثلاثـا و الّـذ   يمراّت و سبق الذّ اربع قبل الامس يالذّ ومیمراّت و سبق ال
 ـیف .الحفظ و التّکـرار  یو اقرب ال یادعقبله واحدا فهذا يقبله اثنان و الّذ ان  ینبغ

بقوه و نشـاط و   کونیان  بدالتّکرار، لانّ الدرس و التّکرار لا یالمخافه ف عتادیلا 
الامور اوسطها و لا بد لـه   ریفخعن التّکرار، قطعنینفسه لئلّا  جهدیجهدا  جتهدیلا 

   .آخره یال لیالعلم من اول التحّص یمن المداومه ف
 ـاست طالب علم خـود را آمـاده و مه   سزاوار :ترجمه نمـوده و در تکـرار    ای

ه چه آنکه قلب او آرام نخواهد گرفت مگر آنکه ب دینما ریو تقد نیمع را يمقدار
 ياست درس روز قبل را پنج بـار و درس روز  ستهیشا و .برسد مقدارآن مبلغ و

از آنست دو و  شیو درس قبل از آنرا سه و آنچه پ مرتبهاز آنست چهار شیکه پ
  امر به نیچه آنکه ا دیو تکرار نما مروربار کیدرس جلوتر از آنرا 

است در مقام تکـرار   سزاوار .است شتریو اثرش در آن ب کتریمطلب نزد حفظ
 ـبا یتکرارش هردو م و را شعار خود نکند چه آنکه درس یخفّت و سست بـا   دی

از تکـرار   تـا  کند که خـود را خسـته و کوفتـه نسـازد     یو نشاط باشد، سع روین
طالـب علـم از    لازمسـت  .باشـد یامور حد وسط آنها م نیبازبماند چه آنکه بهتر

  .باشد داشته مداومت در علم و دانش انشیتا پا لیابتداء تحص
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  توکل انیدر ب :ششم فصل

  :متن
لامر الرزّق و  همیبد لطالب العلم من التوّکّل و لا  لا التوّکّل یالسادس ف الفصل

اجـر   لهیطلب تحص یو ف میلانّ طلب العلم امر عظ صبر،یبذلک و  قلبه شغلیلا 
ذلک فقد وجد لـذّه   یعند اکثر العلماء فمن صبر عل القرائه و هو افضل من لیجز

 یالیاذا اسهر اللّ) ره( یکان محمد بن الحسن الطوّس لهذا و ایت الدنلذاّ ریتفوق سا
 ـی و .ابناء الملوك من هذه اللّـذّه  نیا :قولیو حلّ له مشکلات   شـغل یان لا  ینبغ

   .القرآنو ریو التفّس ثیعن الفقه و الحد عرضیو لا  ئیبش
و  صفت حسنه توکّـل آراسـته  ه طالب علم لازمست که خود را ب يبرا:ترجمه
امـر مشـغول    نیا يصرف نکرده و دلش را برا يامر رزق و روز يبراهمتش را

 ـ  طلب باشد چه آنکه بایرابطه صابر و شک نینکرده بلکه در ا  یدانش امـر بزرگ
دانـش   طلـب  و از نظر اکثر ارباب علـم  باشدیم یاست و در طلب آن اجر فراوان

آن صـابر   لیتحص ـ کـه در  یافضل و برتر است از قرائت و خواندن آن لذا کس ـ
اجـلّ   خیبود که مرحـوم ش ـ  نرویازا ایفوق تمام لذاّت دن ابدی یم یلذّت پسباشد

 یشبها را ب یقدس سرّه وقت هیطائفه امام خیمعروف به ش یطوس محمد بن حسن
 ـخرج مه علوم صبر ب مشکلات و در حلّ دیکشیم یخواب گـره   شیتـا بـرا   دادی

   :فرمودیم گشتیگشاده م
 ستهیشا .چشم بچشند یکجا هستند تا لذّت علم را که من م نیسلاط فرزندان

  ثیمشغول و سرگرم نکند و از فقه و حد ئیشه است طالب علم خود را ب
  .دیو قرآن اعراض ننما ریتفس و
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  لیوقت تحص انیدر ب: هفتم فصل

   .اللّحد یوقت التعّلّم من المهد ال: لیق لیوقت التّحص یالسابع ف الفصل :متن
 ـی و .نیالعشـائ  نیاوقاته شرع الشّباب و وقت السـحر و مـاب  افضل  و ان  ینبغ

کان محمد بن الحسن  و .بعلم آخر شتغلیاوقاته، فاذا ملّ من علم  عیجم ستغرقی
 ـ نظرینوع  من عنده دفاتر اذا ملّ ضعیو کان  لیاللّ نامیلا  نـوع آخـر و کـان     یال
   .من الحراره نوّمال :قولینومه بالماء و کان  لیزیعنده الماء و  ضعی

 ـوقت تعلّـم و فراگ : گفته شده نیچن :ترجمه دانـش از گهـواره تـا گـور      يری
 ـ ( نیعشائ نیو هنگام سحر و ب یجوان امیاوقاتش ا نیبرتر و .باشدیم  نیزمـان ب

است که طالب علم تمام وقتش را مستغرق در  ستهیشا و .باشدیم) و عشاء مغرب
خود  گریبه دانش د دیول و دلتنگ گردمل یاز علم یوقت د،پسیعلم نما لیتحص

آمده که  یالطّائفه محمد بن حسن طوس خیاحوالات مرحوم ش در .را سرگرم کند
 ـ یم یو نزدشان دفاتر و کتب دهینخواب را شب شانیا  ـاز  ینهادند و وقت نـوع   کی

 ـ گرشیشدند به نوع د یم دانش خسته و دلتنگ در  وسـته یافکندنـد و پ  ینظر م
خـواب از  : فرمودیو م ساختیخود دور م از خواب را با آب بود که یکنارش آب

   .شودیم یحرارت ناش
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  حتیو نص یمهربان انیدر ب: هشتم فصل

صاحب العلم مشـفقا،   کونیان  ینبغی حهیالشفّقهّ و النّص یالثاّمن ف الفصل :متن
 ـیالکمال و  لیتحص هین شغلهی بل نفع،یو لا  ضرّیناصحا، فالحسد   کـون یان  ینبغ

یفاق عل ثیتلامذته بح یعل شفقیو  عالما قرنه یالمتعلّم ف ریصیه المعلّم ان هم 
 عیض ـیلانّـه   خاصـمه، یاحـدا و لا   نازعیلطالب العلم ان لا  ینبغی و .علماء العالم
 ـق .هیمساو هیکفیباحسانه و المسئ س يجزیفالمحسن س الاوقات،  ـعل :لی ان  کی

ذلک قهر  تضمن ت بمصالح نفسکتشتغل بمصالح نفسک لا بقهر عدوك، فاذا اقم
 مایلا س ـ کبالتأّملیاوقاتک و عل عیو المعادات فانّها تفضحک و تض اكیعدوك ا

ذلـک   حـلّ یلا  و ان تظنّ بالمؤمن سوء، فانهّ منشـاء العـداوه   اكیمن السفهاء و ا
   .النفّس ثیذلک من ح نشاءیانمّا  و .رایخ نیبالمؤمن ظنوّا :السلام هیلقوله عل

و سزاوار است صاحب علم مهربان، ناصح و پنددهنده بوده و  ستهیشا:رجمهت
ندارد بلکـه   یرشگ بردن برحذر باشد چه آنکه حسد مضرّ بوده و نفع واز حسد
کمال  لیتحص تیصاحب دانش و طالب علم را از ن يا مهیذم صفت نیوجود چن

 ـهمـت اسـتاد و معلّـم ا    نکهیسزاوار است ا و .داردیبازم کـه مـتعلّم و    باشـد  نی
 ـن و .فرزانه گرداند ياقران و امثالش عالم برجسته و دانشمند نیدر ب راشاگرد  زی
 کـه یبطور بر شاگردان خود دلسـوز و مهربـان باشـد    که نستیمعلّم ا فیاز وظا

 ستهیشا و .کند که بر دانشمندان عالم برتر گردند تیترب ينوع و نحوه را ب شانیا
و مخاصـمه   منازعه در مقام يالب دانش با احدو سزاوار است که اهل علم و ط

محسـن   آن و در قبـال  کندیم عییرا تباه و تض فیامر اوقات شر نیا رایز دیایبرن
 ـبواسطه احسانش مأجور واقع شده و مسئ و بـدرفتار عنقر  يبزود گرفتـار   بی
تـو اسـت کـه در راه     بـر  :گفته شـده  نیچن .و رفتارش خواهد شد اعمال یزشت

 ینمـائ  ياجتنـاب و دور  دشمنتکوشا بوده و از قهر و غلبه بر اصلاح نفس خود
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 ـن دشـمنت بر ينمـود  امینفس و اصلاح آن ق تیبه ترب یچه آنکه وقت قـاهر و   زی
چه آنکه آن تـو را مفتضـح و رسـوا     یاز اعمال دشمن الحذر .آمد یغالب خواه

 ـحتا و بر تو است که تأمل و حالت سازدیرا تباه م تیاوقات گرانبها و کرده  اطی
و الحذر از سوء ظـنّ بـردن بـه     هیمخصوصا از اشخاص نادان و سف یداشته باش

و از  باشـد یها م یامر منشاء و سبب عداوت ها و دشمن نیچه آنکه ا مانیا اهل
   :فرمودند چه آنکه معصوم  ستین زیو جا زحلالیشرع ن ثیح

  .دیبر کیگمان ن نیمؤمنه ب
   .باشدیاز آن م یظنّ صرفا از جانب نفس و ناشو سوء  ینیحالت بدب نیا و
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  استفاده انیدر ب: نهم فصل

کـلّ   یف دایمستف کونیلطالب العلم ان  ینبغی الاستفاده یالتاّسع ف الفصل :متن
کلّ وقت محبره  یمعه ف کونیالاستفاده ان  قیطر و .له الفضل حصلی یوقت حتّ

 ـق .و ما کتـب قـرّ  حفظ فرّ  ما :لیالفوائدق من سمعیما  کتبی یحتّ مـا   العلـم  :لی
احسـن مـا    قولـون یو سـمعون یاحسن مـا   حفظونیمن افواه الرجّال لانهّم  ؤخذی
و  ریس ـیشقصا من العلم، فانّـه   ومیکلّ  حفظیشخص لابنه بان  یوص و .حفظونی

 ـیف ر،یو العمر قص ریکث فالعلم رایکث ریصی بیقر عن الطّالـب لـه    عیض ـیان لا  ینبغ
   .و الخلوات یالیاللّ غتنمیو  الساعاتالاوقات و

 .فـلا تکـدره بآثامـک    ئ،یفلا تقصره بمنامک و النهّار مض ـ ل،یطو لیاللّ :لیق
  شیاست طالب علم در تمام اوقات در مقام استفاده باشد تا برا سزاوار :ترجمه

 يبـا و  وسـته یپ کـه  نستیو راه استفاده ا قیطر و .و کمال حاصل شود فضل
 آنچه :شده گفته .سدیشنود بنو یو مطالب ارزنده را م فوائدبوده تا آنچه از یدوات

 ـن و .ماندیمثابـت و مسـتقرّ   گـردد یفراموش شده و آنچه نوشته م شودیحفظ م  زی
   :گفته اند
 را یکلمـات  نیبهتر شانیآنستکه از دهان بزرگان گرفته شود چه آنکه ا دانش

انـد   گفته .کنندیمحفوظات خود را بازگو م نیکوتریشنوند حفظ کرده و ن یکه م
را  علـم از یسفارش نمود کـه هـرروز پـاره و قسـمت     نیفرزندش را چن یشخص
  و فراوان اریاندك بس نیا يبزود یاست ول زیچه آنکه آن کم و ناچ ر،یفرابگ
و فراوان است و در مقابلش عمر و وقت کوتـاه،   اریو علم بس دانش .گرددیم
شبها را مغتنم  و تباه نکردهاست طالب علم وقت و ساعات خود را  ستهیشا پس

   .شمرده و از خلوات استفاده و بهره بردارد
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 یآنرا کوتاهش مکن و روز نوران دنیاست پس با خواب یطولان شب :اند گفته
لطالـب   ینبغی و :متن .اش منما رهیها و گناهانت مکدر و ت ینافرمان با بوده پس
  رتحسیمنهم و لا  دیستفیو  وخیالشّ غتنمیالعلم ان 
المشاقّ و  لیالحال و الاستقبال من تحم یما حصل له ف غتنمیمافات، بل  لکلّ
  طلب العلم، فانهّ لا بد له من التمّلّق یطلب العلم و التمّلّق مذموم الّا ف یف المذلهّ

 ـو لا  هیعزّ لا ذلّ ف العلم :لیق و .للاستفاده رهمیو الشرّکاء و غ للاستاد  دركی
  .هیالاّ بذلّ لا عزّ ف

و بزرگان علم را  دیو سزاوار است که اسات ستهیطالب علم شا يبرا و :ترجمه
بهره ببـرد و بـر اوقـات از     شانیداشته و وجودشان را مغتنم شمرده و از ا نظردر

 مانـده یباق نـده یآنچـه از زمـان حـال و آ    ينخورده بلکه برا حسرت دست رفته
 ـلذا خود را بـه تحم  نروند هودهیآنها از دستش ب کند یارزش قائل شده و سع  لی

 ـرا بر خود هموار نما يعلم هرذلّت و خوار طلب مشاقّ وادار نموده و در راه  .دی
 علـم  لیو تملّق در همه امور مذموم و ناپسند است مگر در راه تحص ـ یچاپلوس

 ـبا یچه آنکه طالب علم م بمنظـور   گـران یاز اسـتاد و شـرکاء در بحـث و د    دی
   .کند یچاپلوس تملّق نموده و آنها استفاده از
 ـ سـت یدر آن ن يبوده ذلّت و خـوار  فیو شر زیعز علم :شده گفته درك  یول

  .باشدیکه عزّت در آن نم يخوار مگر به شودینم
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  در مقام تعلم يتقو انیدر ب: دهم فصل

هذا الباب عن رسول  یف ثیحد يرو التعّلّم یالورع ف یالعاشرف الفصل : متن
  انهّ  اللهّ 

عیلم  من :قال ا :اءیتعلمّه ابتلاه اللهّ باحد من ثلاثه اش یف تورـ تـه یمیان  ام   یف
فمهما کان طالب العلم اورع  السلطان  بخدمه هیبتلیاو  قیالرّسات یف وقعیشبابه او 

عن الشبّع و  حترزیمن الورع ان  و .اکثر  و فوائده سریله ا میکان علمه انفع و التعّل
عن اکل طعام السـوق ان امکـن لانّ طعـام     حترزی و ان نتفعیلا  مایف کثره الکلام

 ـ یعن ذکر اللهّ تعال ابعدالنجّاسه و الخباثه و یالسوق اقرب ال الغفلـه،   یو اقرب ال
   .برکته ذهبیبذلک، ف تأذّونیالشرّاء ف یعل قدرونیو لا هیلانّ ابصار الفقراء تقع عل

  وجود مبارك حضرت رسول باب از نیدر ا یتیو روا ثیحد :ترجمه
در فراگـرفتن علمـش    کهیکس ـ :فرمودنـد  نستکهینقل شده و آن ا  اکرم

 ای :دیفرمایمبتلاء م زیسه چ از یکیه را ب يو ینداشته باشد حقتعال يورع و تقو
بخـدمت   ایو گرددیدر ده قرارش داده و عالم اهل ده م ای کندیاو را جوانمرگ م

بـوده دانشـش    شـتر یب شیطالب علم هرچـه تقـوا   پس .کندیم شیبتلاسلطان م
و ورع اسـت   ياز تقو و .است شتریتر و فوائد آن ب سهل شیبرا میپربارتر و تعل

ندارد اجتناب کرده و از  ینفع که يدر امور ادیکردن شکم و تکلّم ز ریاز س نکهیا
 کتریبه نجاست نزد ربازا چه آنکه طعام زدیالامکان بپره یبازار حتّ يتناول غذا

 ـنزد خدا دور و به غفلـت  ادیبوده و انسان را از  شتریو خباثتش ب  ـنمایم کی  دی
 تیاذ نرودرینبوده و ازا دنشیآن دوخته شده و قادر بر خره چشمان فقراء ب رایز

  :متن .برکت از آن رفته است جهیقرار گرفته اند و در نت
مـن   فانّعن مجالسه مکثار الکلام،و  بهیعن الغ حترزیلطالب العلم ان  ینبغی و

مـن اهـل    جتنـب یمـن الـورع ان    و .اوقاتک عیضیعمرك و  سرقیالکلام  کثری
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 ـ   جلسیمحاله و ان  لا فانّ المجالسه مؤثّره ل،یالفساد و التعّط  یمسـتقبل القبلـه ف
  مستنّا بسنهّ کونیحال التّکرار و المطالعه و 

الهمـه و   طلـب یعـن دعـوه الظّلـوم و     ریدعوه اهل الخ مغتنی و .  یالنبّ
  .نیالصالح من یاستدع

اجتنـاب   گرانید یو پشت سرگوئ بتیاست طالب دانش از غ سزاوار :ترجمه
چه آنکه شـخص   دینما زیدپرهیگویم اریسخن بس کهیبا کس ینینش هم کرده و از

از  نکـه یاست ا يز تقوا و .کندیم تباهبرده و اوقاتت را غمایپرسخن عمر تو را به 
مـؤثّر بـوده و    ینیهـم نش ـ  و چه آنکه مجالست دیاهل فساد و کساد اجتناب نما
اسـت در حـال    سزاوار .گذاردیدر شخص اثر م نیقطعا حالات و صفات هم نش

 ـ  وستهیپ ند،یقبله بنشه بحث و مطالعه رو ب  .باشـد   ينبـو  آدابه مـؤدب ب
 حذرمغتنم شمرده و اجابت کرده و از دعوت ظالم و ستمکار را ریاهل خ دعوت

   .دعاء داشته باشد ياستدعا نیطالب همت بوده و از صالح د،ینما
 تهـاون  الآداب و السنن، فانّ من هیبرعا هاونیلطالب العلم ان لا  ینبغی و :متن

ض بالآداب حرم السنن و من تهاون بالسنن حرم الفرائض و مـن تهـاون بـالفرائ   
 کثـر یان  ینبغی و  من رسول اللهّ  ثیهذا حد: قال بعضهم و .الآخره حرم

 ـی و .و الـتعّلّم  لیالتّحص فانّ ذلک عون من ن،یصلوه الخاشع یصلّیالصلوه و   ینبغ
   .طالعهیکلّ حال  یدفترا عل ستصحبیان 
 ـی و .هقلب یالحکمه ف ثبتیکمه لم  یالدفتر ف کنیلم  من :لیق  کـون یان  ینبغ

 ـالـدفتر ب  یف  ـ  کمـا  سـمعه یمـا   کتـب یالمحبـره ل  ستصـحب یو  اضی  یقـال النبّ
   :ترجمهمعک محبره؟ هل :له العلم و الحکمه قرّر نیح ساریلهلال بن  
 ـطالب علم سزاوار است کـه در رعا  يبرا  یآداب اخـلاق و سـنن سسـت    تی
  نورزد
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نشان دهد از سنن و مستحبات محروم شـده   یسست به آداب کهیآنکه کس چه
مستحبات سهل انگار باشـد از انجـام واجبـات بازمانـده و      انجامو آنکس که در

نشان دهد از آخـرت و عوائـد    یاهمال و سست واجبات فرائض وه که ب یشخص
اسـت   یثیکه نقل شد حد یعبارت :از بزرگان فرموده اند یبعض .آن محروم است
بخواند،  اریسزاوار است طالب علم نماز بس: ت رسول اکرم منقول از حضر

 ـآن بجز خدا فکر ننما دربوده و نینمازش، نماز خاشع  شـگاه یو خـود را در پ  دی
و فراگرفتن علـم   لیتحص يخود برا امر نیو خرد بداند چه آنکه ا لیمقدسش ذل

 يدفتـر  شـه یدانش همراهش همبجا است که طالب  اریبس .باشدیم اوریکمک و 
نباشـد هرگـز    يدفتـر  نشیدر آسـت  کهیکس ـ :اند گفته .دینما بوده که آنرا مطالعه

گـذارده و   دیسـف  یاست در دفتـر قسـمت   سزاوار .ردیگیحکمت در دلش قرار نم
 غمبـر یچنانچـه پ  سدیشنود در آنجا بنو یرا که م آنچهبردارد تا یهمراه خود قلم

 ـعلـم و حکمـت را تقر   سـار یهـلال بـن    يبرا یوقت  اکرم   نمودنـد یم ری
  باشد؟یم یبا تو قلم ایآ :فرمودند
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  باشدیم یدر آنچه موجب حفظ و فراموش: ازدهمی فصل

   اشاره
اسباب الحفظ  ياقو و انیالحفظ و النّس ورثیما  یعشرف يالحاد الفصل :متن

و الخشوع و قراءه القـرآن   بالخضوع لیالغذاء و صلوه اللّ لیالجد و المواظبه و تقل
 ـآ مایالحفظ من قراءه القرآن لا س ـ یف دیاز ئیش سیل :لیق .من اسباب الحفظ  هی

قـراءه القـرآن    یاعمال امت افضل  نظرا افضل لقوله  القرآن و قراءه یالکرس
و اکل الکندر  العسل و المسواك و شرب   یالنبّ یبکثره الصلواه عل و .نظرا

 ـکـلّ ذلـک    و .ومیکلّ  یحمراء ف بهیزب نیو عشر يمع السکّر و اکل احد  ورثی
الـبلغم و الرّطوبـات    قلّـل یکلّ ما  و .من کثره الامراض و الاسقام یشفیالحفظ و 

   .الحفظ یف دیزی
و  نمودن و مواظبـت داشـتن   یاسباب و موجبات حفظ سع نیمؤثّرتر :ترجمه

  .باشدیم مراقب بودن
آوردن نماز شب بـا حالـت خضـوع و خشـوع      يتناول کردن غذا و بجا کم

 :شـده  گفتـه  .باشـد یاز موجبات حفظ و ماندن مطالب م زین دیقرآن مج خواندنو
 مؤثّرتر در حفظ مسائل و مطالب از قرائت قرآن نبوده مخصوصا خوانـدن  يزیچ
 رآن را از رو خوانده و در وقت تـلاوت افضل و بهتر آنستکه ق البتهّ .یالکرس هیآ
 ـچـه آنکـه پ   نـد ینظر نما خطوطشه ب و  نیبـالاتر  :فرمودنـد  اکـرم   امبری

 ـن و .بخواننـد  آنه قرآن را با نظر نمودن ب نستکهیاعمال امت من ا نیوالاتر از  زی
   .صلوات بفرستند اکرم  امبریبر پ اریبس نستکهیاسباب حفظ ا

 از جمله اسباب حفظ زدن مسواك و خوردن عسل و تناول نمودن کندر بـا  و
 ـ   و .باشدیکشمش قرمز در هرروز م کدانهیو  ستیو خوردن ب شکر ه آنچـه تـا ب
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 باشدیم اسقام قوه حفظ و شفاء از امراض و کثرت شیدایذکر شد موجب پ نجایا
  .دیافزا یظ را مو هرچه باعث کاهش بلغم و رطوبات گردد حف

  یو فراموش انینس شیدایپ اسباب
 ـ یالمعاص کثره :انیالنّس ورثیمما  و :متن امـور   یو کثره الهموم و الاحزان ف

لامـور   هـم یللعاقل ان  ینبغیو قد ذکرنا، لانهّ لا  قیو العلا الاشتغال و کثره ایالدن
 ـ عن ال خلویلا  ایو هموم الدن نفعیو لا  ضرّی لانهّ ایالدن القلـب و همـوم    یظّلمـه ف

الهـم و الحـزن و اکـل     ینفیالعلوم  لیالقلب و تحص یمن النوّر ف خلوی لا الآخره
 ـ التفّاحالکربزه و اقطـار   نیالحامض و نظر المصلوب و قراءه لوح القبور و العبور ب
 ورثینقره الفقار کلّ ذلک  یالارض و الحجامه عل یعل یالقمل الح القاءالجمل و

   .انیالنّس
 ـگنـاه و ازد  کثـرت  :شودیم یکه باعث فراموش يامور از :ترجمه انـدوه و   ادی

برشـمرد   تـوان یبه آنـرا م  یدلبستگ و ادیز یو سرگرم ایحزن در امور دن یفراوان
امـور و   يبـرا  دیبا ینم دهیعاقل و فهم شخص .دیآن اشاره گرده چنانچه قبلا ب

مضرّ بـوده و   يویمتعه دنچه آنکه علائق و ا گردد مهموم و غمناك يویجهات دن
 ـهموم دن ستند،ینافع ن  ـو ت جادظلمـت یاز ا ای  ـ رهی نبـوده و در   یدر دل خـال  یگ

 تحصـل  .باشـد یقلب مجردّ نم درآخرت از اضائه نور يمقابلش اندوه و حزن برا
 ـخ خـوردن  .دیزدا یعلوم و فراگرفتن دانش حزن و غم را م  بیچنبـر و س ـ  اری

قطار شـتران و   نیاز ب گذشتننگ قبرها وو خواندن س ختهیدار آو دنیترش و د
از  یجملگ ـ سـتون فقـرات   يو حجامت بـر گـود   نیانداختن شپش زنده بر زم

   .باشندیم یفراموش شیدایاسباب پ
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 ـوز يآنچـه موجـب جلـب روز    انیدر ب: دوازدهم فصل آن و  يادی
  شود یآن م یعمر و کوتاه يادیآنچه باعث ز

لا  نقصثمیالعمر و  دیزیو ما  دهیزیزق و الرّ جلبی مایعشرف یالثاّن الفصل :متن
کـلّ ذك   یو ف العلم طلب یفارغ البال ف کونیبد لطالب العلم من القوه و الصحه ل

 لا : رسـول اللّـه    قـال  .الاختصـار  یعل هنایصنفّوا کتابا فاوردت البعض ه
 ـزی القدر الّا الـدعاء و لا  ردیالرزّق و لا  یف دیزی بهـذا   ثبـت یف .البـرّ  الّـا العمر دی

 و .الفقـر  ورثی حرمان الرزّق خصوصا الکذب سببیانّ ارتکاب الذّئب  ثیالحد
ثـم   النوّم الرزّق و کذا کثره منعیخاص بذلک و کذا الصحبه جنبا  ثیقد ورد حد

قشـر   حـرق و الاکل جنبا و التّهاون بسقاط المائـده و  انایو البول عر انایالنوّم عر
  یو المش تیالب یو ترك القمامه ف لیاللّ یف تیلبصل و الثوّم و کنس البا

 ـو الخلال بکـلّ خشـبه و غسـل ال    باسمهما نیو نداء الابو خیالمشا قدام  نیدی
 ـ   یعل و الجلوس نیبالتّراب و الطّ البـاب و   یاحـد زوج ـ  یالعتبـه و الاتّکـاء عل

الوجـه بـالثوّب و تـرك     فیالبدن و تجف یعل الثوّب اطهیالمبرز و خ یالتوّضوء ف
اسـراع الخـروج مـن المسـجد و      و و التهّـاون بالصـلوه   تیالب یالعنکبوت ف تیب

و شراء کسـرات الخبـز    منع الرجّوع یالسوق و الابطاء ف یالذّهاب ال یالابتکار ف
 ـتطه و تـرك  نیالوالد یو رعاء الشّر عل نیمن الفقراء السائل  ـ ری و اطفـاء   یالاوان
   .الفقر، عرف ذلک بالآثار ورثیذلک  کلّ .السراج بالنفّس

و سزاوار است کـه طالـب    ستهیشاشود یآن م یعمر و کوتاه يادیز :ترجمه
علم فارغ البال بوده و با آرامش  طلبقوت و صحت مزاج بوده تا در يعلم دارا

و  فیتصـن  یحضرات کتاب امور نیاز ا کیو در هر دیبرآ لیخاطر در مقام تحص
 ـاز آنچـه در ا  یبرخ که نستیقصدم ا نجایمن در ا و .ندفرموده ا فیتأل امـور   نی

را  يو روز رزق :فرمودنـد  اکـرم   غمبریپ :اورمیب اختصارنوشته شده بطور
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عمـر   یو طـولان  يادیموجب ز ومگر دعاء دیافزا یمقدارش نمه نکرده و ب ادیز
کـه ارتکـاب    شودیثابت م فیشر ثیحد نیاه ب پس .مگر احسان نمودن شودینم

مخصوصـا دروغ کـه باعـث فقـر و      شـود یم يگناه موجب محروم ماندن از روز
مصاحبت  زین و .وارد شده است نهیزم نیدر ا یخاص ثیحد و .شودیم یتنگدست

و فقـر   یتنگدست سبب یجملگ لیامور ذ نیو همچن شودیبا جنب مانع از رزق م
 ـعر دن،یخواب انیلخت و عر ،يادیز خواب :باشندیم بـول نمـودن، در حـال     انی

نمـودن دربـاره تـه مانـده سـفره، آتـش زدن        يسهل انگار خوردن، جنابت غذا
اطاق در شـب، واگـذاردن کثافـت و زبالـه در      زدن جاروب ر،یو س ازیپوست پ

خـلال   یبا اسمشان خواندن، با هرچوب راراه رفتن، پدر و مادر رانیخانه، جلو پ
 ـبـر دربگـاه و آسـتانه، تک    نشستنبا خاك و گل،نمودن دندانها، شستن دستها   هی

دوخـتن جامـه در    الخـلاء،  تیاز دو لنگه درب، وضوء گرفتن در ب یکیدادن بر 
در  عنکبوت خشک کردن صورت با جامه، واگذاردن لانه باشد،یبه تن م کهیحال

 سرعت از مسجد خارج شدن، زود بهه نمودن در امر نماز، ب يخانه، سهل انگار
 ـمراجعت کردن از آن، خر ریتن و درف بازار اهـل   کـه یخـورده نـان از فقرائ   دنی

نمودن به پدر و مادر، آلوده گذاردن ظـروف و نشسـتن آنهـا،     يبدسؤال هستند،
امور مورث  نیگفته شد تمام ا چنانچه .با آن کردنش در چراغ و خاموش دنیدم

 .ده اسـت و اخبار بآن اطّلاع حاصـل ش ـ  آثار قیاست که از طر یفقر و تنگدست
 نیللوالـد  کذا الکتابه بقلم معقود و الامشاط بمشط مکسور و ترك الدعاء و :متن

و  یالاسراف و الکسل و التوّان رویو التعّمم قاعدا و التّسرول قائما و البخل و التقّت
  .الامور یالتهّاون ف
 ـزیور مبـارك  الرزّق بالصدقه و البک ـ استنزلوا : رسول اللهّ  قال  ـ دی  یف

 ـالـرزّق و ط  حیالرزّق و حسن الخطّ من مفات یفالنعّم خصوصا عیجم الکـلام   بی
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 ـو ن ینوشتن با قلم بسته شده بجـائ  نیهمچن و :ترجمه .الرزّق یف دیزی شـانه   زی
دعاء در حقّ پدر و مادر ننمودن، گذاردن عمامه بـر سـر    و زدن با شانه شکسته
کردن  يخوددار دن،یبخل ورز ستاده،یحال ا رد شلوار دنیدر حال نشستن، پوش

نشان دادن در امور موجب  یسستاز صرف مال، و اسراف نمودن و کسل بودن و
 يدادن صـدقه روز  با :فرمودند اکرم  غمبریپ .باشندیم يفقر و مانع از روز

خصوصـا رزق  نعمت ها  تمام استن بابرکت بوده ووو بامدادان برخ دیرا جلب کن
 ـاز کل یک ـینوشتن  کویو ن کندیم ادیرا ز يو روز و خـوش   بـوده  يروز يدهای

   .دینمایم ادیرا ز يروز زیکلام بودن ن
الزنّاء و کنس الفنا و  ترك :الصلوه و السلام همایعل یبن عل نیعن حس و :متن

و  میالاسـباب الجالبـه للـرزّق الصـلوه بـالتعّظ      ياقو و .غسل الاناء مجلبه للغناء
 ـو وقـت العشـاء و سـوره     لیالواقعه خصوصا باللّ سوره الخشوع و قراءه و  سی

و حضور المسـجد قبـل الاذان و المداومـه     الصبح الملک وقت دهیب يتبارك الّذ
 ـ الـوتر  الطّهاره و اداء سنهّ الفجر و یعل  ـالب یف  ـو ان لا  تی  .بکـلام اللغّـو   تکلّمی

 الصـلوه و السـلام منقـول اسـت کـه      همایعل یبن عل نیاز مولانا حس و :ترجمه
عمل فحشاء و روفتن اطراف درب خانه و شستن ظروف غنـاء و   ترك :فرمودند
گذاردن نماز بـا حالـت    ياسباب جالب روز نیتر يقو و .کندیم جلب ثروت را

سوره واقعه مخصوصا در شب و زمان عشاء و قرائت  خواندن و خشوع و میتعظ
 ـ  الملک دهیب يو تبارك الذّ سیسوره  مسـجد  ه در وقت صبح و حاضر شـدن ب

صبح و خواندن نمـاز وتـر در    نافله از اذان و دائم با طهارت بودن و انجام شیپ
   .باشدیم هودهیخانه و ترك کلام لغو و ب

 ـعنیما  فوتهی هیعنیاشتغل بما لا  من :لیق :متن  ـ قـال  .هی  ـعل یعل الصـلوه و   هی
 ـ و .تم العقل نقص الکلام اذا :السلام ـزیا مم   ـ دی  ریو تـوق  يالعمـر تـرك الاذ   یف
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عن قطع الاشجار الرّطبه الاّ عند الضرّوره و اسـباغ   حترزیو صله الرحّم و وخیالشّ
 ـلا بد لطالب العلم ان  و .الوضوء و حفظ الصحه  تبـع یمـن الطّـب و    ئایش ـ تعلّمی

 ـ يفرالامـام ابـو العبـاس المسـتغ     خیجمعه الشّ يالطّب الذّ یف الواردهبالآثار  یف
  .نیو الحمد للهّ رب العالم  یبطب النّب یالمسم الکتاب

  معنا است مشغول و یو ب هودهیخود را به آنچه ب کهیکس :شده گفته :ترجمه 
 حضـرت  .شودیفوت م يکند آنچه مورد قصد و واجد معنا است از و سرگرم

  :فرمودند  یعل نیالمؤمن ریام
 یباعث طـولان  کهیائیاز اش و .گرددیعقل کامل شود سخن و کلام کم م یوقت

 يبزرگـان، صـله رحـم بجـا     بـه  نکردن، احترام نمودن تیاذ گرددیشدن عمر م
وضـوء   شـاداب درختان تازه مگر در وقت ضـرورت و  دنیاز بر زیآوردن و پره
 ـ و .باشدیو حفظ الصحه کردن م یسلامت تیگرفتن و رعا  ـبا یم  ـ دی ب علـم  طال

وارده از حضـرات   اخبـار از علـم طـب را آموختـه و بـدنبالش آثـار و      يمقدار
و اخبـار   اتیروا نیا .دینما شده اند ملاحظه رادیرا که در طب ا  نیمعصوم
 ـ « بنـام   یدر کتاب يابو العباس مستغفر خیرا ش  يجمـع آور   »یطـب النبّ

   .فرموده است
در روز پنجشنبه  »نیآداب المتعلمّ« ترجمه  »نیالطّالب سیان« شد کتاب  امتم

  1407ماه صفر المظفرّ سنه  ازدهمی
قم المشـرّفه از   لینز یتهران یمحمد جواد ذهن دیس فیناتوان بنده ضع بدست

فرامـوش   ریرا از دعاء خ ریکتاب حق نیاست که در وقت قرائت ا ینمستدعیقارئ
علم و دانـش را خواسـتارم بحـقّ     نیتمام طالب قیمتعال توف وندخداو از ندینفرما

  نیالطّاهر نیبیالطّ محمد و آله
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