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 شگفتاریپ
 

  ھیّ علم یھا در حوزه اخلاق
 

 ھ،یّـعلم یھـا حوزه یو پرورشـ یدرس نظام
دارد، کھ آن را  یخاصّ  ازاتیو امت ھا یژگیو

از ! کنـد یممتاز مـ یدرس یھا از تمام نظام
اخلاق است کـھ  یھا درس ازات،یامت نیجملھ ا
 دهیـبھ آن اھتمـام ورز ھیّ علم یھا در حوزه

در کنار  کنند یم یمحترم سع دیاسات. شود یم
 انیو دانشـجو طـلاّبعلوم مختلف بـھ  میتعل

پرورش دھنـد و بـھ  زیخود، روح آنان را ن
ھا کمک نموده و  آن یاخلاق ستھیرشد صفات شا

کھ بر  یمخصوصاً صفات ،یاخلاق ستیصفات ناشا
 د،یآ یعلم بھ وجود م یریو فراگ میلاثر تع

 .ندینما کن شھیرا ر
در  ،یسـاز اخلاق، و مجـالس انسان یھا درس
 :شود یبھ دو صورت برگزار م ھیّ علم یھا حوزه
اخـلاق مسـتقلّ، کـھ  یھـا نخسـت درس) الف

 یانیپا یروزھا ایھا،  از شب یکیمعمولاً در 
بـزرگ و متخلّـق  یاز علما یکیھفتھ، توسطّ 

و اسـتاد بـا  شود یاداره م یاخلاق بھ اصول
 انیــبار تجربــھ، بــھ ب اســتفاده از کولــھ

 یاخلاقـــ یھا و داســـتان اتیـــروا ات،یـــآ
و روح طالبـان علـم و دانـش را  پردازد یم
 .دھد یم قلیص
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مستقل است  ریاخلاق غ یھا قسم دوم درس) ب

 یدر انتھـاھفتھ و  یروز درس نیکھ در آخر
جلسـات، اسـتاد  نیدر ا. شود یدرس انجام م

کام تشنگان معارف  ،یاخلاق یتیروا انیبا ب
از کوثر قـرآن و آل  ییھا را با جرعھ یالھ

ھـا  و آن کنـد یمـ رابیالسلام س ھمیمحمّد عل
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ــا  ــدّاقل ت ــرا، ح ــل  کی ــھ، در مقاب ھفت
 .دینما یم مھیب یانحرافات اخلاق

 حاضر مجموعھ
 یھـا از درس یصـل تعـدادنوشتار، حا نیا

اخلاقِ استاد بزرگوار، معلّـم اخـلاق، عـالِم 
مدّ  یرازیمکارم ش یالعظم ة�َّ یعامِل، حضرت آ

و از آن جا کھ معظّـم  باشد، یم یظلّھ العال
 اتیـروا لیـرا در ذ یلھ مطالب مھمّ اخلاقـ

کــھ از  -ســاده و رســا یمــذکور بــا زبــان
و  انـد کرده انیب -است شانیبزرگ ا یھنرھا
عموم مردم قابل فھم و استفاده است،  یبرا

شـد،  یگـردآور یمجموعھ حاضر بھ شکل کنون
تا ان شاء�َّ خوانندگان محترم با مطالعھ و 

خود  یآن، بھ رشد اخلاق نیسپس عمل بھ مضام
 .کمک کنند

 درس اخلاق معظمّ لھ ازاتیامت
 ھ،یّ علم یھا اخلاق در حوزه یھا چند درس ھر

ــوع ــاً از ن ــات مخصوص ــط اس  دیدوم آن، توسّ
درس اخـلاق معظّـم  یول شود، یم انیب یمتعدّد
 نیبـھ ھمـ دیدارد و شا یخاصّ  یھا یژگیلھ و

چھارشنبھ، کھ استاد معظّم بـھ  یجھت روزھا
تعـداد  پـردازد، یم زیوعظ و ارشاد طلاّب عز

ــر شیب ــھ درس  یت ــردر جلس ــ حاض ــوند یم . ش
درس اخلاق معظّم لـھ بـھ  یھا یژگیو نیتر مھم

 :است ریشرح ز
روز چھارشـنبھ در  یمعمولاً مباحث اخلاق -1
استاد معظّم  یول شود، یھا گفتھ م درس انیپا

ــ ــث اخلاق ــدا یمباح ــرح  یرا در ابت درس مط
 نموده،

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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بدون شـک  پردازند؛ یبھ ادامھ درس م سپس
 .مؤثّرتر است یروش نیچن
ق، از نـوع دوم، کـم اخـلا یھا مدّت درس -2

محتــرم معمــولاً چنــد  دیاســات یعنــیاســت؛ 
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در  یبــھ سفارشــات اخلاقــ تــر شیب یا قــھیدق
استاد معظمّ،  یول پردازند؛ یدرس نم یانتھا

وقـت درس را بـھ تـذکّرات  2 3 ینصف و گاھ
 .دھند یاختصاص م یاخلاق

زبانزد  شانیکھ نظم ا قدر،یاستاد عال -3
 یسوه و الگـوخاصّ و عام است و بھ عنوان ا

 زین یاخلاق یھا اند، در بحث نظم شناختھ شده
و معمـولاً  کننـد یرا مراعات م بینظم و ترت

ــ یھــا بحث ــم لــھ از نظــم خــاصّ  یاخلاق معظّ
 نیبرخوردار اسـت، بـد یبیترت ای ،یموضوع
رسـول اکـرم  رتسال کلمات قصار حض کیجھت 

و آلھ از تحف العقول را مطرح  ھی� عل یصل
ــا ــد، س ــریل دنمودن ــو گ ــث تق را از  یبح

کردند، و در سـال  یریگیمختلف پ یھا ھیزاو
السلام، کلمات قصـار  ھیعل طالب یبن اب یعل

السـلام را موضـوع  ھیـعل رمؤمنانیام یمول
 .قرار دادند شیخو یاخلاق یھا بحث
مھـمّ  لیمسـا ،یاخلاقـ یھا بحث یدر لابلا -4
مدّ نظر آن حضرت بوده و در  زیروز ن یاسیس

را  یانیـپا قیھ در صورت لزوم دقـاھر جلس
 یاسـیمھمّ س لیمسا انیو ب لیبھ تذکّر، تحل

 .پردازند یآن ھفتھ م
 یاخلاقـ امیـفقط بھ پ یدر مباحث اخلاق -5
بلکھ اگر  نمودند، یاکتفا نم تیروا ای ھیآ

 ریبـا سـا یتضاد ظاھر ای ،یا سؤال و شبھھ
و  قیـدق د،یرسـ یبھ نظر مـ اتیو روا اتیآ

 .کردند یم یرا مطرح و حلاّج موشکافانھ آن
 سخن ریسخن از ام 110
 ھیـعل رمؤمنـانیآن جا کھ در سال ام از

 نیـا یبھ گـردآور می، تصم1379السلام، سال 
سـال  نیـمجموعھ گرفتھ شـد، بـھ تناسـب ا

 از ثیو ده حد کصدیمبارک، 
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 ھیـعل نیالمـؤمن ریـام یاخلاق یھا تیروا
اسـتاد معظّـم  یالسلام کھ در جلسـات اخلاقـ

مدّ ظلّـھ  یرازیمکارم ش ی�َّ العظم ةیحضرت آ
آموزنـده  یھا مطرح شده بود و معظّم لھ بحث

آن طـرح کـرده بودنـد،  رامونیپ ینیریو ش
 .شد یگردآور

ــس از تحق و ــپ ــذف  قی ــابع آن و ح در من
از نقـاط  یاز مکـرّرات و شـرح بعضـ یقسمت

لازم و  یھــا یپــاورق مجمــل و اضــافھ کــردن
در  یبھ شکل کنون گر،یلازم د یانجام کارھا

 .ردیگ یقرار م زیشما خوانندگان عز اریاخت
 یزانیاز تمام عز دانم یجا لازم م نیا در

انـد  کرده یاریـکھ در مراحل مختلـف مـرا 
و تشکّر کنم و از خداوند  یقدردان مانھیصم

 یاخلاقـ ستھیتخلّق بھ صفات شا قیمتعال توف
ھمگـان  یصـفات زشـت را بـرا یشست و شوو 

 .نیربّ العالم ای نیآم. بخواھم
 مُ یالْعَل عُ یتَقَبَّلْ مِنَّا انَّکَ انْتَ السَّم رَبَّنا

 ھیّ حوزه علم -قم
 ینژاد انیعل ابوالقاسم

 1380سال  تابستان
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 آغاز ھمھ کارھا بھ نام خدا 1
 

 اشاره
 

 :السلام ھیعل یعل قال
ِ فَھُوَ ابْتَرُ  ھِ یف ذْکَرْ یُ بالٍ لَمْ  یامْرٍ ذ کُلُّ «   ؛»اسْمُ اللهَّ
خدا  ادیکھ بدون  یتیّ اھم یکار دارا ھر«

 .»1« »رسد یآغاز گردد، بھ سرانجام نم
 ریو تفس شرح
خداونـد در تمـام اعمـال و گفتـار  ادی

 یمنف جھیانسان مؤثّر است و غفلت از آن نت
 فیشـر تیـروا نیـاساس در ا نیا بر. دارد
شده اسـت  یبھ ذکر نام �َّ در ھر کار ھیتوص

و روشن است کھ منظور از بردن نام خـدا و 
بھ نام او، فقط گفـتن بسـم  یآغاز ھر کار

است کھ خداونـد در  نیبلکھ ھدف ا ست،ی�َّ ن
 نیتمام اعمال ما حضور داشـتھ باشـد، بـد

مشابھ،  تایبر خلاف روا ت،یروا نیجھت در ا
 .آمده است »ذْکَرْ یُ لَمْ «جملھ  »2« »بْدَأْ یُ لَمْ « یبھ جا
نـھ تنھـا در شـروع کـار، بلکـھ در  کھ

 .ادامھ کار ھم ذکر �َّ لازم است
 م؟یکن ادیخدا را  چگونھ

 
 دگاریـخـالق و آفر ادیـو بـھ » �َّ  ذکر«

آن  نیدارد، برتـر یبودن انواع یجھان ھست
اسـت  یاو وجـوداست کھ انسان بدانـد  نیا

 وابستھ، کھ بدون
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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لحظـھ،  کیـ یبـرا یبر خداوند، حتّ  ھیتک
. خـود ادامـھ دھـد یبـھ زنـدگ توانـد ینم

ھا، بلکھ تمام موجـودات  ما انسان یوابستگ
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بــھ خداونــد متعــال، ماننــد  یجھــان ھســت
اسـت  یھا بھ منبع انـرژ نور چراغ یوابستگ

بـھ آن منبـع  ازیـدا و ادامھ نکھ در ابت
 ادیـمرحلـھ از  نیـاگر انسان بھ ا. دارد

و از آن غفلت نکنـد، بـدون شـک  رسدخدا ب
کس  چیبھ ھ گریو د گردد یمتحوّل و دگرگون م

و امکـان نـدارد کـھ  کند ینم ھیجز خدا تک
 یانسـان نیچنـ رایـآلوده بھ گناه شود؛ ز

و  نـدیب یرا در محضر خـدا مـ شیھمواره خو
را از  اش یجملھ ھسـت کیھا و در  عمتتمام ن

ن یو روشـن اسـت کـھ چنـ داند یاو م ھیناح
. شــود ینمــ تیھرگــز گرفتــار معصــ یانســان

کـھ انسـان  دھد یرخ م ییھا گناھان در لحظھ
کـھ دائمـاً  یانسان. »1« شود یاز خدا غافل م

 .اوست گناه نخواھد کرد ادیبھ 
  آثار متفاوت عفو و بخشش 2
 

 :لامالس ھیعل یعل قال
  ؛»مِ یبِقَدْرِ اصْلاحِھ مِنَ الْکَر مِ یمِنَ اللَّئ فْسِدُ یُ  الْعَفْوُ «
و بخشش بھ ھمان مقدار کھ اگـر از  عفو«
اگـر از  شود، یباشد باعث اصلاح م میکر یسو

 .»1» «باشد باعث إفساد است میلئ ھیناح
 ریو تفس شرح
 تـوان یرا بھ دو شـکل مـ فیشر ثیحد نیا
 .نمود ریتفس

کھ شـخص  یھنگام میانسان کر: لاوّ  ریتفس
قـرار  شیرا مورد عفو و بخشش خـو یخطاکار

چرا کـھ عفـو  کند؛ یدھد محبّت او را جلب م
 یو تواضع است، ول یبا بزرگوار ختھیاو آم

و پسـت، چـون  میلئـ یھا عفو و گذشت انسان
با منّت و آزار اسـت، سـبب إفسـاد  ختھیآم
 قیمصـاد زا یدر واقع مصداق نیو ا. شود یم
ُ غَنِ��� یً اذ تْبَعُھ���ایَ مِ���نْ صَ���دَقَةٍ  رٌ یْ���قَ���وْلٌ مَعْ���رُوفٌ وَ مَغْفِ���رَةٌ خَ «  »مٌ یحَل��� یٌّ وَ اللهَّ
، و )ازمندانیدر برابر ن( دهیگفتار پسند«

ــو  ــونت(عف ــت از خش ــا آن یھا و گذش ، از )ھ
بھ دنبال آن باشد، بھتـر  یکھ آزار یبخشش
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» 2» «و بردبـار اسـت ازین یاست؛ خداوند ب
 .باشد یم

اوّل عفـو و بخشـش  ریدر تفس: دوم ریتفس
 »میلئـ« یو گاه از سو »میکر« یگاه از سو

کھ مـورد عفـو قـرار  یبود، کھ در خطاکار
 گرفتھ دو عکس العمل

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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دوم عفو و  ریطبق تفس یداشت، ول متفاوت
و گاه نسبت  »میکر«بخشش گاه در مورد شخص 

اند و  کھ مرتکـب خطـا شـده »میلئ«بھ شخص 
طبـق . باشـد یاند، مـ مورد عفو قرار گرفتھ

اگـر : شود یم نیچن تیروا یمعنا ریتفس نیا
 رندیخطاکار مورد عفو قرار گ مِ یکر یھا آدم

عفــو  یولــ گــردد، یموجــب إصــلاح آنــان مــ
نھ تنھا موجب اصـلاح  میپست و لئ یھا انسان

بلکـھ از آن سـوء اسـتفاده  شود، یآنان نم
شـده و بـھ فسـاد  یو جسـور و جـر کنند یم
عفـو آنـان  جـھیپـس نت پردازند، یم تر شیب

 .إفساد است
است کھ عفـو  نیا تیروا نیا یاخلاق امیپ

کھ  یدارد، ھنگام یو گذشت ھم حساب و کتاب
و آلـھ مکّـھ را  ھیـ� عل یاکرم صل غمبریپ

صـادر فرمـود  یفتح کرد، فرمان عفو عمـوم
در  یمطلوب اریبسعفو و گذشت اثر  نیا. »1«

چند نفر را کھ  یغالب مردم مکّھ گذارد، ول
کـرد و فرمـان  ءنبودند اسـتثنا ریپذ اصلاح

در  دیـقـرآن مج. ھا را صادر نمـود قتل آن
 :دیفرما یم یعفو عموم نیمورد ثمره ا

ً  نِ ید یف دْخُلوُنَ یَ « ِ افْواجا بـھ ) مـردم مکّـھ(ھا  آن ؛»اللهَّ
 »دنـدیگرو یاسلام م نیصورت گروه گروه بھ د

بھ اسلام، کـھ بـدون  یاقبال عموم نیا. »2«
بود، ثمره عفـو و  یھرگونھ اجبار و اکراھ

. و آلھ بود ھی� عل یاسلام صل امبریبخشش پ
 برانرھ یھمھ، مخصوصاً برا یمسألھ برا نیا

عفـو و بخشـش در . اسـت یجامعھ، درس بزرگ
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بــھ صــورت  ات،یــو روا دیــقــرآن مج اتیــآ
 یمختصـر جـا نیاست کھ اگسترده مطرح شده 

 .»3« ستین اتیطرح ھمھ آن آ
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

19 
 !آثار مھمّ ذکرھا 3
 

 :السلام ھیعل یعل قال
ةٍ ! لُ یْ کُمَ  ای« ِ الْعَلِ�«قلُْ عِنْدَ کُلِّ شِدَّ ةَ الاّ بِ�ا�َّ و قُ�لْ  »مِ یالْعَظ� یِّ لا حَوْلَ وَ لا قوَُّ

فَاسْ�تَغْفِرِ « کَیْ�تُ�زْدَدْ مِنْھ�ا، وَ اذا ابْطَ�أتَِ الاْرْزاقُ عَلَ » الْحَمْ�دُِ�َِّ « عِنْدَ کُلِّ نِعْمَ�ةٍ 
 َ عُ یُ  »اللهَّ   ؛»ھایف کَیْ عَلَ  وَسَّ

: بگو یدر مواجھھ با ھر مشکل: لیکم یا«
آن  تیخداوند کفا» لا حول و لا قوّة الاّ بااللهَّ «

 دیبھ تو رس یو ھرگاه نعمت کند یمشکل را م
نعمت گـردد،  یتا سبب فزون» الحمداللهَّ «: بگو

ــاه روز ــأخ یو ھرگ ــھ ت ــو ب ــاد،  ریت افت
» !اسـت یروز شیکھ باعث گشا» استغفار کن«
»1«. 

 ریو تفس شرح
 ھیـعل یبـزرگ ھمچـون علـ یمعلّم یسو از

سـھ  ل،یـچون کم یشاگرد مستعدّ  یالسلام برا
سھ ھدف بـزرگ  یو مھمّ برا یعال اریذکر بس

 .شده است انیب
 ھمیعلـ نیدر نـزد معصـوم زیـچ ھمھ یآر

 یازیـاوراد و اذکار، و ن یالسلام ھست؛ حتّ 
گفتن سھ ذکر فوق، در . باشد ینم گرانیبھ د

آمـده اسـت،  تیکھ در روا یسھ زمان مخصوص
آنچھ کـھ مھـمّ اسـت  یدارد؛ ول یآثار مھمّ 

ذکر، فقـط لقلقـھ «: نکتھ کھ نیتوجّھ بھ ا
 نیـا ھوماگر بھ مف ن،یبنابرا »ستیزبان ن
ھا را  آن امیو پ میجالب، توجّھ نکن یذکرھا

ــھ پ ــدر جامع ــ ادهی ــار را  م،ینکن آن آث
 .نخواھد داشت

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
20 
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اسـت کـھ  نیا »لا ح�ول و لاق�وّة الا ب�ا�َّ «ذکر  یمعنا
ھا بھ دسـت خداسـت و حـلاّل ھمـھ  تمام قدرت

. اوسـت ھیمشکلات اوست و ھر چھ ھست از ناح
 جـھیو در نت میرا باور کنـ یمعن نیگر اا

و  میبا تمام وجـود بـھ در خانـھ او بـرو
 یعنـیشـود،  یقو میمفاھ نیبھ ا مانمانیا

 دایـپ ایـق در دریـحالـت غر ھیشـب یحالت
 زیـچ چیکھ جز قدرت خداونـد بـھ ھـ م،یکن
خداوند در مشکلات مـا را  م،یفکر نکن گرید

 .خواھد کرد تیکفا
 دنیاست کھ بـا رسـ نیا »الحم�د�َّ «ذکر  امیپ

نعمـت را  قتاً یو حق میمغرور نشو یبھ نعمت
از آن سـوء اسـتفاده  م،یاز جانب او بدان

صورت نھ تنھا  نیدر ا م،یبخل نورز م،ینکن
 .ابدی یم یبلکھ فزون ماند، یم ینعمت باق

. اسـت نیچنـ زیـن) استغفر�ّ (ذکر سوم  و
بھ سـراغ  گریاست کھ د نیاستغفار ا یمعنا

از عوامـل معضـلات  یکـی رایز م؛یوگناه نر
در جامعـھ گناھـان اسـت، جامعـھ  یاقتصاد

. »1«خواھد بود  زین یریگناھکار جامعھ فق
مشکلات بـھ ھنگـام گنـاه،  نیالبتّھ بروز ا

 .مؤمنان یاست برا یدارباشیزنگ ب
 

بروز مشکلات فوق خود نعمت  نش،یب نیا با
جھت خداوند کفّـار را بـھ حـال  نیاست، بد
ھـا زنـگ  آن یداریـب یکرده و برا خود رھا

غرق  شیتا در گناھان خو زند، ینم دارباشیب
 .شوند
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  و فروش دیآداب خر 4
 

 :السلام ھیعل یعل قال
ً یْ بَ  عُ یالْبَ  کُنِ یَ لْ  وَ « مِ�نَ  نِ یْ قَ یعَ�دْلٍ وَ اسْ�عارٍ لا تُجْحِ�فُ بِ�الْفَر نِ یسَ�مْحاً بِمَ�واز ع�ا
�ا کَیِ�فَ حُکْ�رَةً بَعْ�دَ نَھْ وَ الْمُبْت�اعِ فَمَ�نْ ق�ارَ  عِ یِ الْبا  رِ یْ�غَ  یفَنَکِّ�لْ بِ�ھ وَ عاقِبْ�ھُ ف� اهُ یَّ

  ؛»اسْرافٍ 
آسـان صـورت  طیمعـاملات بـا شـرا دیبا«
کھ نھ بھ  ییھا عدل و نرخ نیبا مواز رد؛یگ

و ! داریـبرساند و نھ بھ خر انیفروشنده ز
تو از احتکـار، بـھ  یپس از نھ یھرگاه کس

و ! کـن فـریکدست بزند، او را  یکار نیچن
 .»1«» نکن یرو ادهیز یدر مجازاتش بکوش، ول

 ریو تفس شرح
 :کند یم دیمشکل مھمّ جامعھ ما را تھد سھ

 رحمانـھ یدشـمن، کـھ بـ یتھاجم فرھنگ -1
و آداب و رسوم ملّت مسلمان را ھـدف  دیعقا

 .قرار داده است
 کپارچھیاختلاف و رخنھ در صفوف  جادیا -2

کھنـھ  یبزارھـاو متّحد مسلمانان، کھ از ا
 .دشمنان است

کـھ بـا سـوء  حسـاب، یب یتورّم و گران -3
حساب شده دشمن  یکارھا ای ھا، یخود تیّ ریمد
 .دیآ یم دیپد

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
22 

فوق  تیمورد مشکل سوم، کھ موضوع روا در
 .لازم است یتوجّھ بھ نکات باشد، یم زین

عقــول و در حــدّ م یتــورّم و گرانــ) الــف
 یاقتصـاد لیـشناختھ شده قابل تحمّل و تحل

ــت ــا نرخ. اس ــا امّ ــاعت یھ ــا متیو ق یس  یھ
است،  رییکھ ھر لحظھ در حال تغ دار،یناپا
و . اسـت یھرج و مرج و غارت اقتصـاد ینوع

 نیدر مقابل ا دیجاست کھ حکّام شرع با نیا
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 دو بـا عوامـل آن برخـور سـتندیمسألھ با
 .مناسب کنند

گـذاران بسـتھ  دست قانون از نظر شرع) ب
کـالا  متیق شود یکھ گفتھ م نیا رایز ست؛ین

 داریندارد، بلکھ تابع توافق خر ینیّ حدّ مع
 یعـاد طیو فروشنده است، مربـوط بـھ شـرا

 توانـد یمـ یحکومت اسلام یاست؛ ول یاقتصاد
نرخ کالاھا را مشخصّ کند  یرعادیغ طیدر شرا

را ھماننـد  گـرانیاز مردم د یو گرنھ بعض
 نیطبــق عنــاو نیبنــابرا. خورنــد یگــرگ مــ

 توان یم ،یاقتصاد ژهیو طیو در شرا ھیّ ثانو
را  نینرخ کالاھـا را مشـخصّ کـرد و متخلّفـ

فوق اسـتفاده  ثیبلکھ از حد. مجازات نمود
لازم  یکھ نظارت حکومت بھ عنوان اوّل شود یم

حسـاب  یکھ رو رات،یاست و وجود انواع تعز
 .است یو کتاب باشد، لازم و ضرور

 یھـا زمان نیدر چنـ دیـھمھ مـردم با) ج
از  یو بـا خـوددار نـدینما یحساّس ھمکـار

فروشـان  گران، عمـلاً بـا گران یکالاھا دیخر
 .مبارزه کنند

 یکـھ حکومـت اسـلام نیـنکتھ ا نیآخر) د
مـردم  یفروشـ کھ گران یلااقل در زمان دیبا

خـود را  یھـا را تحت فشار قرار داده، نرخ
 .جابجا نکند

 تـوان ینکات چھارگانھ بـالا مـ تیعار با
را کنتــرل کــرد، تــا اســلام و  یگرانفروشــ

 .نکند دیانقلاب را تھد
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

23 
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 !یطولان یآرزوھا 5
 

 :السلام ھیعل یعل قال
  ؛»الاْجَلَ و اساءَ الْعَمَلَ  یَ اطالَ احَدٌ الاْمَلَ الاّ نَسِ  ما«
 یخـود را طـولان یآرزوھـا یانسـان چیھ«
 کند یکھ مرگ را فراموش م نیمگر ا کند، ینم

 .»1» «!شود یو اعمال او بد م
 ریو تفس شرح
ـــا یآر ـــان را  یآرزوھ دور و دراز، انس

در . کند یگرفتار سوء رفتار و قبح اعمال م
و  دیــام یزبــان عــرب دو لغــت بــھ معنــا

اسـت، » أمَل« یگریو د» رجاء« یکیآرزوست؛ 
 دیـرد و منظور از آن امبار مثبت دا یاوّل

گاه بـار » امَل« یسازنده است، ول یو آرزو
 رسـازندهیغ یآرزوھا یدارد و بھ معن یمنف

ــت ــ. اس ــام« یظــاھراً در فارس ــادل  »دی مع
 .است» امل«معادل » آرزو«و » رجاء«

 تیـروا نیـالسـلام در ا ھیـعل یعل حضرت
» أمـل« یمنفـ یھا از جنبـھ یکیبھ  یپرمعن

وء آن را در اعمـال سـ ریو تـأث پردازد یم
 .دینما یانسان گوشزد م

 نیـا »یطولان یآرزوھا«چرا  یراست: سؤال
 قدر بد است؟

 نیـا ایدن یزرق و برق مادّ  تیّ خاص: پاسخ
 یدارد، امّا وقت یاست کھ از دور جاذبھ قو

بـھ آن عـادت  رسـد یآن مـ کیانسان بھ نزد
. دھـد یو جاذبھ خـود را از دسـت مـ کند یم

 دنیر کھ افراد قبل از رسـمانند موادّ مخدّ 
 یجاذبـھ دارد، امّـا وقتـ شـانیبھ آن برا

 ھا آن یبرا یا جذبھ گریمعتاد شدند د
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

24 
ــدارد ــو با. ن ــدار آن را  دی ــاً مق مرتّب

 .دھند تا در کام مرگ فرو روند شیافزا
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است و از مشـکلات آن  نینش کھ اجاره یشخص
 ،یملکـ یا کھ خانـھ کند یو مآرز برد یرنج م

فـوق  شیبرا نیشود و ا بشیھر چند کوچک نص
کھ بھ آن  یالعاده جاذبھ دارد، امّا ھنگام

 یعـاد شیبـرا یپس از مـدّت کوتـاھ رسد، یم
تر با امکانات  بزرگ یا خانھ یو آرزو شود یم
و  سـتیآن ھم قانع ن ھامّا ب کند، یم تر شیب

 .است یتر ھر روز در فکر منزل مرفّھ
پادشاه ھمچنـان در  ردیار بگ میاقل ھفت

 !دگر یمیبند اقل
نـدارد،  یانیآرزوھا مرز و پا نیبنابرا

 یجھت اگر انسان بخواھد بـھ آرزوھـا نیبد
را صـرف  شیرویـتمـام ن دیـبرسـد با شیخو
 گـریاست کھ د یعیو طب دیبھ آن نما دنیرس

ندارد کھ صـرف جھـان آخـرت  ییرویوقت و ن
 .دینما
 یآرزوھـا نیمعصـوم ثیادجھت در اح نیبد
و موجب فرامـوش کـردن  دهیمذمّت گرد یطولان

 .»1«آخرت شمرده شده است 
 میدر نظر داشـتھ باشـ زیمطلب را ن نیا

 یطـولان ینعمت، کھ معمولاً آرزوھا یادیکھ ز
از  یاریآن اسـت، در بسـ لیتحص یدر راستا
�  یحضرت رسول صل! است یبدبخت ھیموارد ما

 کردنـد، یعبـور مـ یبانایو آلھ از ب ھیعل
و پـول  دیاوریب ریش یمقدار دیبرو: فرمود

صـاحب آن . دیبدھ وانیآن را ھم بھ صاحب ح
 ھی� عل یصل امبریبھ پ ریاز دادن ش وانیح

 ھیـ� عل یصل امبریپ! دیو آلھ امتناع ورز
از ! شـود ادیـو آلھ دعا کرد کھ اموالش ز
و  دندیرسـ یگریآن جا گذشتند و بھ شبان د

آن شـبان ادب . ان تقاضا را مطرح کردندھم
 اریـدر اخت ریشـ یکرد و بھ سـرعت مقـدار

و آلھ و ھمراھان قرار  ھیعل � یصل امبریپ
: حضرت دست بھ دعا برداشـت و فرمـود. داد
بھ انـدازه کفـاف و عفـاف بـھ او ! ایخدا

دو  نیاصحاب از تفاوت ا! دار ینعمت ارزان
ت حضــر دند؟یآن دو نفــر پرســ یدعــا، بــرا



15 
 

 ھیـشـخص اوّل ما ینعمت بـرا یادیز: فرمود
 .»2«رنج و عذاب است 

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
25 
 !دھند یبھشت را بھ بھا م ،یآر 6
 

السـلام لِرَجُـلٍ سـَأَلَھُ انْ  ھیـعل یعلـ قال
 :عِظَھُ یَ 

نْ  لا«  قوُلُ یَ وْبَةَ بِطُولِ الاْمَلِ، التَّ  یرَجِّ یُ الْعَمَلِ، وَ  رِ یْ الآْخِرَةَ بِغَ  رْجُوایَ تَکُنْ مِمَّ
نْ  یفِ  اھِد ایالدُّ اغِب ھایفِ  عْمَلُ یَ وَ  نَ یبِقَوْلِ الزَّ   ؛»نَ یبِعَمَلِ الرَّ

کھ از او  یدر اجابت درخواست شخص حضرت«
مبـاش کـھ  یاز کسان: خواست، فرمود حتینص

آخــرت را بــدون انجــام اعمــال صــالح 
دراز  یو توبـھ را بـا آرزوھـا خواھند، یم
ھمچـون  ایـو درباره دن اندازند، یم ریختأ

ــ ــخن م ــدان س ــد،یگو یزاھ ــ ن ــون  یول ھمچ
 .»1«» !کنند یعمل م اپرستانیدن

 ریو تفس شرح
السـلام  ھیـعل یسخنان حضرت عل یراست بھ

 نیتر جملھ از درخشـان نیآسا است و ا معجزه
جملھ سھ دستور مھمّ، کھ  نیدر ا. ھا است آن
آن  و آخــرت فــرد و جامعــھ در ایــدن ریــخ

 :دیتوجّھ کن. نھفتھ، آمده است
و تنھـا  دھنـد، یبھشت را بھ بھانھ نم -1

بخش انسـان  سخن گفـتن، بـدون عمـل، نجـات
و  نیـعشـق بـھ د یتنھا ادّعا. نخواھد بود

از مشکلات ما  یا گره ن،ید انیشوایو پ تیولا
باز نخواھد کرد و با لقلقـھ زبـان بـدون 

 در جھـان یو راحتـ یبھ آسودگ یدیعمل، ام
 .آخرت نخواھد بود

 ھمیعلـ تیـاھل الب تیو ولا یدوست یادّعا
 کارساز است کھ یالسلام زمان

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
26 
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بــھ  کیــاز اعمــال صــالح و ن یا مجموعــھ
ھا  تا اگر مرتکب لغزش م،یھمراه داشتھ باش

و شـفاعت و  تیـولا م،یشده باشـ ییو خطاھا
. را جبران کند ھا و خطاھا مانند آن، لغزش

 انیمـدع شود یدر ضمن از مباحث فوق روشن م
السـلام کـھ  ھمیعلـ امبریعشق بھ خاندان پ

چقـدر  نـداز اعمال صالح ندار یا توشھ چیھ
 .در اشتباھند

خداونـد بـا  یتوبھ و بازگشت بھ سـو -2
 .ستیسازگار ن یطولان یآرزوھا

 چیخـود ھـ نـدهیکھ انسـان از آ مخصوصاً 
. داند یان مرگ خود را نمندارد و زم یاطلاّع
زنـده اسـت  گریلحظھ د کی داند یکھ نم یکس
و ! دارد؟ یطـولان یمرده، چگونھ آرزوھا ای

ــ ــا یشخص ــھ آرزوھ ــولان یک ــھ  یط دارد چگون
 یأجل زنگ خطر و دارو! توبھ کند؟ تواند یم

کھ  یھنگام. درد است نیدرمان ا یبرا یمھمّ 
 یحتّـ رسـد یالسلام م ھیعل مانیاجل حضرت سل

و در حال  شود یجازه نشستن بھ او داده نما
 نیبنـابرا» 1«! گـردد یقبض روح م ستادهیا

توبـھ را بـھ  یطـولان یبـا آرزوھـا دینبا
 .میندازیب ریتأخ
 یاز کسان: است نیموعظھ حضرت ا نیسوم -3

گفتار و عملشان تفاوت وجـود دارد  نیکھ ب
کھ بھ ھنگـام سـخن گفـتن آن  یکسان! مباش

 ایـکھ گو ندیگو یسخن م ایچنان در مورد دن
در مقـام  یھسـتند؛ ولـ ایتارک و زاھد دن

ــر ــتھ و ح ــاملاً وابس ــل ک ــر دن صیعم ــب  ای
کـن سـخن و عملـت ھماھنـگ  یسـع. باشند یم
دم  یبھ حال من، اگر از عشق عل یوا. اشدب
! ھاسـت ھیامّا عملم ھماھنگ با معاو زنم، یم

 تیّــو روحان یو خداپرســت تیّــســخن از معنو
ــ ــو یم ــ م،یگ ــادّ  یول ــرق در م ــیگرا یغ و  ی

 !باشم یم یپرست تجمّل
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ھـا  ھستند؟ آن یچھ کسان ایبھ دن نیراغب
پشت بـھ  ھا یھستند کھ در سر دو راھ یکسان

 .کنند یم ایخدا و رو بھ دن
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

27 
قـرار  یکھ بر سـر دو راھـ یھنگام مردم

 :اند چند دستھ رند،یگ یم
 ایو شرط راه دن دیق یھ بک یافراد نخست،
 .کنند یو بھ خدا پشت م دهیرا برگز
ــ دوم، ــل  یگروھ ــروه اوّل عم ــس گ ــھ عک ک

 .رندیگ یم شیو راه آخرت را در پ کنند یم
 رند،یّ شکّاک و متح یھا گروه سوم، انسان و

ھمچون عمر ابن سعد کـھ ھـم طالـب  یاشخاص
 نیکـردن امـام حسـ دیشـھ متیبھ ق یملک ر

و ھـم خواھـان بھشـت  شندبا یالسلام م ھیعل
و در جنگ عقل و نفس امّاره بـالاخره  ن،یبر

 نیـبـا ا دیـبا! گـردد یھا مغلوب م عقل آن
کـھ  شـودتا معلوم  م،یخود را بسنج اریمع

 .میھست یاز چھ گروھ
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

29 
 ھا انسان یآزاد 7
 

 :السلام ھیعل یعل قال
  ؛»عَبْداً وَ لا امَةً وَ انَّ النَّاسَ کُلُّھُمْ احْرارٌ  لِدْ یَ دَمَ لَمْ النَّاسُ انَّ آ ھَایُّ ا«
السلام غلام  ھیاز حضرت آدم عل! مردم یا«

خلق نشده، بلکھ تمام مـردم آزاد  یزیو کن
 .»1«» !ھستند

 ریو تفس شرح
تمـام مـردم  تیـروا نیحضرت در ا مخاطب

را مورد خطاب قرار  یھستند؛ چون گروه خاصّ 
ھا را مورد خطـاب  بلکھ تمام انسان نداده،

در » النَّاسُ  ھَایُّ ا ای«خطاب . قرار داده است
 یاست کھ جنبھ حقوق بشر دارد، ولـ یموارد
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» آمَنُـوا نَ یالَّـذ ھَایُّ ا ای«مانند  ییھا خطاب
 .دارد یمجنبھ حقوق اسلا

ھمـھ مـردم آزادنـد و  ت،یـروا نیا طبق
انسـان و فرزنـدان آدم بـر  نشیاساس آفـر

 ییو اگـر در جـا. بوده است یو آزاد تیّ حر
. دارد ییاصل نقض شود، جنبـھ اسـتثنا نیا
سـال  1400انسان  ینکتھ کھ مسألھ آزاد نیا

قبل توسطّ اسلام مطرح شـده، قابـل تأمّـل و 
 اصـل کیـ تیّ در آن زمان حر رایدقّت است؛ ز

بـرخلاف  شـد، یارزش شناختھ نمـ کیو  یاساس
 یھیامر بد کی یبودن آزاد یامروز کھ ارزش

 .است
روشـن، بلکـھ از  یمطلب یلزوم آزاد اصل

 است و مورد قبول اتیّ ھیبد
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

30 
تحـت سـلطھ  یھـا و ھمـھ ملّت باشد یم ھمھ
. کننـد یبھ دست آوردن آن مبـارزه مـ یبرا

دو  باشد، یآنچھ قابل توجّھ و در خور دقّت م
 :است زیچ

زش است؟ اگـر نباشـد ار کی یچرا آزاد -1
 دھـد؟ یو اگـر باشـد چـھ رخ مـ شود؟ یچھ م

است کھ کمتـر  یزیچ یمتأسفّانھ فلسفھ آزاد
روشـن  یفلسـفھ آزاد. شود یبدان پرداختھ م

 :است
در . دارد ییھـا تیّ و قابل روھـاین انسان

را بھ ثمـر برسـاند  ھا نیا تواند یم یصورت
بر سـر راه او نباشـد، بتوانـد  یکھ مانع

و در  ردیــعلــم و دانــش را فراگآزادانــھ 
 ھیـبرود، تکامل بر دو پا شیتکامل پ ریمس

: ب. یدرونـ یاسـتعدادھا: استوار است الف
ــابرا ــانع، بن ــتن م ــفھ آزاد نینداش  یفلس

از اســـتعدادھا و  یاســـتفاده و انســـان،
و روشـن اسـت کـھ . اسـت یدرونـ یھا اقتیل

ــکوفا ــتعدادھا ییش ــ یاس ــان در  یدرون انس
رشـد . کنـد یم دایقّق پآزاد بھتر تح یطیمح
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کھ  یا گلدان ھست با بوتھ کیکھ در  یا بوتھ
کاشــتھ شــده قابــل  یزراعتــ نیزمــ کیــدر 
 .ستین سھیمقا
 مطلوب است؟ یچھ نوع آزاد -2
 شـود یآنچھ در نکتھ اوّل گذشت روشن م از

مطلـوب اسـت کـھ در  یکھ آن نـوع از آزاد
 نیـا نیبنـابرا. تکامل انسان باشـد ریمس

 کنـد، یمـ نیـیحدود آن را تب یفلسفھ آزاد
 :دارد یاقسام یآزاد رایز

فقـط در  ینـوع آزاد نیمطلق؛ ا یآزاد -1
 دایـپ یوحشـ واناتیح نیھا و در ب دل جنگل

ھر  یھر کس ییھا مکان نیدر چن. و بس شود یم
 چیو روشن اسـت کـھ ھـ. کند یکار بخواھد م

 .ستین یآزاد نیمدافع چن یکس
کــھ  یربشــ نیدر محــدوده قــوان یآزاد -2

 یاست؛ کسان ریو تفس رییدائماً دست خوش تغ
قـانون را  یولـ ستند،ین نیکھ معتقد بھ د

در چارچوبـھ  دیھا با آن یقبول دارند آزاد
 یقانون باشد و واضح است کھ قـانون تضـادّ 

 .ندارد، بلکھ محافظ آن است یبا آزاد
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

31 
ــدوده ارز یآزاد -3 ــا شدر مح ــ یھ  ؛یالھ

در چارچوبــھ  یمکاتــب الھــ روانیــپ یآزاد
ھـا ھرگـز اجـازه  اسـت، آن ینـید یھا ارزش

 نیـا میبـھ حـر یکھ بھ نام آزاد دھند ینم
 .تجاوز شود یو انسان یالھ یوالا یھا ارزش
 چیمطلـوب ھـ یاست نـوع اوّل آزاد یھیبد
و نــوع دوم سرچشــمھ انــواع  ســت،ین یبشــر

ا نوع سوم است و تنھ ھاست، یمشکلات و بدبخت
کنـد و  نیسـعادت مـا را تضـم تواند یکھ م
قامت انسان دوختھ شده  یاست کھ برا ییقبا
 .است

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
33 
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 !در جھنّم یابیآس 8
 

 :السلام ھیعل یعل قال
مَ رَح یف انَّ «  ای�ا طَحْنُھ�ا فَم: لَھُ  لَ یما طَحْنُھا؟ فَق یتَطْحَنُ، افَلا تَسْئَلوُن یً جَھَنَّ
لمََ��ةُ، وَ : قَ��الَ  نَ؟یالْمُ��ؤْمِن رَ ی��ام اءُ الْفَسَ��قَةُ، وَ الْجَب��ابِرَةُ الظَّ الْعُلمَ��اءُ الْفَجَ��رَةُ، وَ الْقُ��رَّ

  ؛»... بَةُ الْوُزَراءُ الْخَوَنَةُ، وَ الْعُرَفاءُ الْکَذَ 
وجود دارد کھ ھمـواره  یابیجھنّم آس در«

را  یزیـکھ چھ چ دیپرس ینم ایآ. کند یکار م
 ابیآسـ نیخوراک ا: شد دهیپرس کند؟ یخرد م

 :حضرت فرمود ست؟یچ
فاسق،  انیفاجر و منحرف، قار دانشمندان

ـــتمگر، وز ـــان س ـــحکمران ـــائن و  رانی خ
ــ ــوراک آن آس ــو، خ ــان دروغگ  ابیکارشناس

 .»1«» !ھستند

 ریو تفس شرح
 یمجازات گنھکـاران کـاف یدوزخ برا آتش
 رونیـھـا بـھ ب کـھ از درون دل یآتش. است

لِعُ عَلَ  یالَّت« کشد یزبانھ م  »2«» الاْفْئِدَةِ  یتَطَّ

از جملـھ  ان،یاز جھنّم یبرخ یبرا یول. 
ــا گروه ــذاب پنج یھ ــوق، ع ــھ ف ــوق  یھا گان ف

 -بر آن افزوده شده، کھ علّـت آن یا العاده
مطـرح  ثیحـد نیکھ در ا ییھا در مورد گروه

 شیخـو تیّ است کھ از مقام و موقع نیا -شده
 :دیتوجّھ کن. اند فاده کردهسوء است

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
34 

مَ رَح�� یف�� انَّ  وجــود  یابیدر جھــنّم آســ :تَطْحَ��نُ  یً جَھَ��نَّ
ھا را، ھمانند  دارد کھ پنج گروه از انسان

خـرد  شـود، یبـھ آرد مـ لیکـھ تبـد یگندم
خـوراک  یکھ چھ کسان دیپرس ینم ایآ! کند یم
 یا: دندیپرســ ھســتند؟ مــردم ابیآســ نیــا
را  یچــھ کســان ابیآســ نیــا! رمؤمنــانیام
جواب پنج گـروه را  درحضرت  کند؟ یم ابیآس

 :برشمرد
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ھسـتند  یگروه، عالمـان نیاوّل: الْعُلمَ�اءُ الْفَجَ�رَةُ  -1
و  نیـکھ چراغ در دسـت دارنـد و راھـزن د

و اعتمـاد مردمنـد، عـالم  دیو عقا مانیا
 است کـھ چـراغ یفاجر و منحرف ھمانند دزد

 کند یم یدر دست دزد
 !برد کالا تر دهیگز دیبا چراغ آ یدزد چو

 یا دھنـده تکان تیدر روا یحسن عسکر امام
 دیـزیرا از لشـکر  یدانشـمندان نیخطر چن

 .»1«! داند یم تر شیب
کـھ  یگروھـ نیدومـ: وَ الْقُرَّاءُ الْفَسقََةُ  -2

فاســق  انیــھســتند، قار ابیخــوراک آن آســ
 انیـقار«و » فاجر علماء«تفاوت . باشند یم

فقط معلّمـان  انیاست کھ قار نیدر ا» فاسق
علمـاء فـاجر  یمردم در قرآن بودنـد، ولـ

 زیـعلـوم ن ریشامل معلّمـان مـردم در سـا
خطـرات  داگـر فاسـق باشـن ھـا نیا. شود یم
ھـا مھـم  خواھند داشت و چون پست آن یادیز

است و با روح و قلب مردم، مخصوصاً جوانان 
 .است دیذابشان ھم شدسر و کار دارند ع

جـابران سـتمکار : وَ الْجَبابِرَةُ الظَّلَمَةُ  -3
 ابیھستند کـھ خـوراک آن آسـ یگروھ نیسوم

گروه در مرحلھ بعـد از  نیخطر ا. باشند یم
ھا  فاسق است؛ چون آن انیعلماء فاجر و قار

 یولـ سـازند، یمـردم را دگرگـون مـ دهیعق
زمامــداران ســتمکار بــر جســم مــردم ســتم 

 .دکنن یم
جابران ستمکار ھـم  رانیوز: وَ الْ�وُزَراءُ الْخَوَنَ�ةُ  -4

 خرد ابیدر آن آس
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

35 
کھ بھ وزراء، خـائن و  نیعلّت ا. شوند یم

اسـت  نیـبھ زمامداران، ظالم گفتھ شـده ا
 انـتیخ انشانیشوایوزراء ھم بھ پ نیا: کھ
ه بـھ را بـھ عنـوان را راھـھیو ب کنند یم
و ملّـت  شتنیو ھم بھ خو دھند یھا نشان م آن
 .کنند یم انتیخ شیخو
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جا  نیدر ا» عرفا«منظور از : وَ الْعُرَفاءُ الْکَذَبَةُ  -5
 .باشد یکارشناسان م

گـروه، کارشناسـان و  نیپنجمـ نیبنابرا
. خبرگزاران و اھـل خبـره دروغگـو ھسـتند

آلوده بھ  یکھ بھ نوع یجمع یھا تمام رسانھ
 نیھستند مشمول ا قتیو ارائھ خلاف حقدروغ 

معـرّف  دیکھ با ییھا رسانھ باشند؛ یم ریتعب
باشـند،  میھا و صراط مستق و معروف ھا یخوب

را  ھـا یبنـدوبار یھا و بـ و دروغ ھا یآلودگ
و مردم را غافـل و گرفتـار  کنند یارائھ م

 .سازند یم ھا یانواع بدبخت
کـھ  شـود یمعلوم مـ ثیحد نیضمن از ا در

 زنـد، یپنج گروه دور م نیامعھ بر محور اج
اصلاح شوند تمـام جامعـھ اصـلاح  ھا نیاگر ا

و اگر منحرف شوند ھمھ جامعھ تبـاه  شود یم
 کیـ ھـا نیو نقطھ انحراف تمـام ا. گردد یم
بـر  یاست و آن مقدّم داشتن منافع شخص زیچ

ــاع ــافع اجتم ــا و ارزش یمن ــا یھ ــر  یدّ م ب
 !یالھ یھا ارزش
: ، ص)ع( یخنان حضـرت علـسرمشق از س 110
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 !ھا آفت 9
 

 :السلام ھیعل یعل قال
  ؛»آفَةٌ  ءٍ  یْ شَ  لِکُلِّ «
در ھر کار مراقـب (دارد  یآفت یزیچ ھر«
 .»1«» )دیھا باش آفت

 ریو تفس شرح
گونھ کھ در  ھمان ،یدر جھان ھست یزیچ ھر
دارد؛  ییھـا آفت ایـبالا آمده، آفت  تیروا

و  رنـدیپذ بیتمام موجودات عـالَم آسـ یعنی
. باشـد آفـت یکرد کھ ب دایپ یزیچ توان ینم

ھا چقدر  بھ عنوان نمونھ بدن خود ما انسان
انـواع و اقسـام . و پرآفت اسـت ریپذ بیآس
 یمـارینوع ب انکھ از مرز ھزار ھا، یماریب
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 دیـھمـواره سـلامت انسـان را تھد گذرد، یم
 .کند یم

 یبـرا یمختلـف پزشـک یھا جھت رشتھ نیبد
آفات  یبھ وجود آمده است، حتّ  ھا آن یمداوا

است کھ در  ادیآن قدر ز) مثلاً چشم(عضو  کی
در ھمـھ  توانـد ینمـ بیـطب کی یجھان کنون

 یھا مشکلات چشم متخصّص شود؛ بلکھ چشم متخصّص
اسـت؛  نیچنـ زیروح انسان ن. دارد یمختلف

و خلاصـھ  یانسـانجامعھ  وانات،ینباتات، ح
 .آفت دارد زیھمھ چ
 ر،یـو فراگ یاصـل کلّـ نیـتوجّھ بھ ا با
بـا دقّـت  یو مـوھبت تیـدر ھـر موفّق دیبا

و  ھـا یروزیو گرنھ پ میمراقب آفات آن باش
 ھا در معرض خطر نعمت
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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السـلام در  ھیعل یحضرت عل. ردیگ یم قرار

نعمـت را  یبھ س کیسخن آفت نزد نیادامھ ا
ھ چھـار مـورد جا ب نیکرده، کھ در ا انیب

 :میپرداز یآن م
و نقطـھ ( یآفت مھـمّ تقـوآفَةُ الْوَرَعِ قِلَّةُ الْقِناعَةِ؛ « -1
» است یقانع نبودن در زندگ) آن یریپذ بیآس
کــھ انســان را بــھ حــرام  یزیــچ. »1«
بـر  صیرا حـر یکـھ آدمـ یزیـچ اندازد، یم

 یزیـچ کنـد، یناک م استفاده از اموال شبھھ
ترک خمس  یرا بھ سو مانیالا فیکھ افراد ضع

 شـود یکھ باعث مـ یزیچ دھد، یم قو زکات سو
بـھ آب و  تر شیکسب اموال ب یتا انسان برا

 یاگـر زنـدگ! آتش بزند، قانع نبودن اسـت
با قناعـت باشـد، اداره آن  ختھیانسان آم

ــت ــان اس ــ. آس ــارون الرش ــالات ھ  دیدر ح
ــتھ ــ نوش ــن عروس ــھ در جش ــی یاند ک از  یک

از  ییھا سکّھ، قطعھ نُقل و یفرزندانش بھ جا
 یآبـاد کیـھر کدام نـام  یکاغذ کھ بر رو

! خـتیر ینوشتھ شده بود بر سر عروس خود مـ
کار را  نیبخواھد ا یکس یروشن است وقت »2«
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بلکـھ  د،یبھ حلال قناعت نما تواند یکند نم
بھ ناچار آلوده بھ غصب و غارت و چپاول و 

اگـر  یول شود، یخلاف م یکارھا ریو سا یدزد
 .زند یکارھا نم نیعت کند دست بھ اقنا
کوچـک  رومنـد،یآفت ناسْتِضْ�عافُ الْخَصْ�مِ؛  یِّ آفَةُ الْقَوِ « -2

 بینقطـھ آسـ. »3« »باشـد یشمردن دشمنانش م
اســت کــھ  نیــا یقدرتمنــدان و جوامــع قــو
 دییـنگو. شـمارند یدشمنان خود را کوچک مـ

اگر فلان روزنامھ ! ستیمھم ن یتھاجم فرھنگ
 لمیاگر فلان فـ! ندارد یتیّ مکرد، اھ نیتوھ

؛ چـون ...نـدارد و  یریکرد، تأث یدھن کج
از او ضــربھ  یاگــر دشــمن را کوچــک شــمرد

 .یخور یم
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 نیـنفس آفت د یھوا یالْھَو نِ یآفَةُ الد« -3
انسان را بر باد  نینفس د یھوا. »1» «است

بـھ نـام  یدرونـ زیـچ کی نیآفت د دھد، یم
 .نفس است یھوا
نفس آفـت عقـل انسـان  یھوا یآفَةُ الْعَقْ�لِ الْھَ�و« -4
 .»2«» ھست) زین(

ــوا ــار  یھ ــان را از ک ــل انس ــس عق نف
و انســان را پراشــتباه ظــاھر  انــدازد یمــ
 یپرست یھوا. شود یحجاب م یپرست یھوا. کند یم

ھمـھ  یآر. است و ھم آفت عقـل نیھم آفت د
ا را شناخت و با ھ آفت دیآفت دارد، با زیچ

 .آن مبارزه کرد
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

41 



25 
 

 
 است؟ اریمع تیّ ھمھ جا اکثر ایآ 10
 

 اشاره
 

 :السلام ھیعل یعل قال
  ؛»لِقِلَّةِ اھْلِھِ  یالْھُد قِ یطَر یالنَّاسُ لا تَسْتَوْحِشُوا ف ھَایُّ ا«
ــردم یا« ــدر طر! م ــدا قی ــ تیھ  یاز کم

 .»1« »دینکنطرفداران آن وحشت 

 ریو تفس شرح
شـدن  میعقل انسان، تسـل یھا از آفت یکی

جامعھ اسـت، کـھ از  یکمّ  تیّ در برابر اکثر
 ھمیمعصومان عل اتیقرآن و روا اتیآن در آ
 نیـاز ا یشـده؛ بلکـھ در برخـ یالسلام نھ

 تیّــو مــذمّت اکثر تیّــبــھ مــدح اقل ات،یــآ
 116 فھیشـر ھیپرداختھ شده است؛ مثلاً در آ

الاْرْضِ  یاکْثَ�رَ مَ�نْ فِ� تُطِ�عْ وَ انْ «: میخوان ینعام مسوره ا
کھ در  یکسان تر شیاگر از ب« ؛»اللهَِّ  لِ یعَنْ سَ�ب ضِلُّوکَ یُ 

تو را از راه  ،یھستند اطاعت کن نیزم یرو
 شیدر بـ ن،یعلاوه بر ا »کنند یخدا گمراه م

 ھیـآ 5بھ جھالت، و در  تیاکثر ھیاز ده آ
 مان،یبھ فقدان ا ھیآ 4و در  ،یبھ ناسپاس

 .است دهش فیتوص
 اتیو روا اتیبا توجّھ بھ آنچھ از آ حال

مـذمّت شـده، و  تیّ کھ اکثر شود، یاستفاده م
امروز ھمھ جا سـخن  یایدر دن گرید یاز سو

از  یاریاسـت، و امـروزه بسـ ھا تیّ از اکثر
ــا ــور رأ سرنوشت لیمس ــر مح ــر، ب ــاز بش  یس
 ست؟یچ اریمع زند، یدور م تیّ اکثر
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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متفـاوت  یاست کھ جوامـع بشـر نیا پاسخ

 انیّـصـالحان متول یا است، اگـر در جامعـھ
 تیّ از اکثر تیّ امور آن باشند، بدون شک تبع
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اگـر ھواپرسـتان  یو صـلاح اسـت، ولـ یتقو
 گـاه چیبودنـد، ھ یا امـور جامعـھ انیمتول

ارش ھواپرست را سـف تیّ از اکثر تیّ اسلام تبع
بـا منطـق و عقـل  رایـز کند؛ ینم ھیو توص

 .ستیسازگار ن
 یفـیک تیّ اسلام تابع اکثر گرید ریتعب بھ

جھت خداوند  نیبھ ھم! یکمّ  تیّ است، نھ اکثر
ھفتم سوره ھود و دوم  فھیشر ھیمتعال در آ

و  »احْسَ�نُ عَمَ�لاً  کُ�مْ یُّ ا بْلُ�وَکُمْ یَ لِ «: دیـفرما یسوره ملک مـ
مھـمّ  یفـیک تیّـچون اکثر »لاً اکْثَ�رُ عَمَ�«: نفرمود

نکتـھ  نیا توجھّ یول! یکمّ  تیّ است، نھ اکثر
 یایــدر دن تیّــمھــمّ اســت کــھ مســألھ اکثر

 رایــز! اســت یچــارگیامــروز، راه چــاره ب
 ریـدر جوامـع غ یفیک تیّ اکثر یبرا یاریمع
ھسـتند کـھ  یوجود ندارد و ھمھ مـدع ینید

حفـظ نظـام  یبرا نیبنابرا. ھستند نیبھتر
عمل کنند؛  تیّ چارند طبق نظر اکثرجامعھ نا

عالم دانشمند و  کیآن،  یھر چند بھ مقتضا
 سـواد یفـرد بـ کیو  ،یرأ کیو مدبّر  ریمد

 نیبنـابرا! داشتھ باشد یرأ کیناآگاه ھم 
جامعھ  کیمزبور و مانند آن ناظر بھ  اتیآ

 .ستیسالم و صالح ن
  ثیحد نیا امیپ
 
تـابع  شیخـو یاخلاقـ یدر زندگ دینبا ما

در  میھــر چنــد مجبــور م،یباشــ ھــا تیّ کثرا
اگـر  نیبنـابرا. میتابع باش یاسیس یزندگ
 خورنـد یمال حرام م نیزم یمردم رو تیّ اکثر

بھ رنگ جماعت  دیما نبا کنند، ینم زیو پرھ
مـردم بـھ  تیّـاگـر اکثر. میـیدرآ تیّ اکثر

 روغد شیھنگام بھ خطر افتـادن منـافع خـو
بـھ  ان،یاز صف راستگو دیما نبا ند،یگو یم

و  میھا، خارج شـو بودن آن تیّ بھانھ در اقل
و  میبترسـ نیتعداد و نفرات صـادق یاز کم
 در صف
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ــدروغگو ــیدرآ انی ــؤمن در . می ــان م انس
اگـر  یعنیمستقل باشد،  دیبا یاخلاق لیمسا

آلـوده شـراب ) فرضاً ( نیزم یتمام مردم رو
 ریمسـ نیـدر ا شیینھااز ت دیشدند او نبا

 یبھ خود ھراس راه دھـد و از منطـق رسـوا
» !رسـوا ھمرنـگ جماعـت شـو ینشـو یخواھ«
راسـت  یچـھ کسـ«: دیـبگو ایـ. کند یرویپ
و ماننـد  »م؟ییکھ مـا راسـت بگـو دیگو یم
 نیـا امـتیق یبدون شک فـردا رایز ھا؛ نیا

انسان صالح  یزمان. ستین رفتھیھا پذ بھانھ
ــ شــود یمــ �َّ قــرار  یک الــســلو ریو در مس
چــھ  گــرانیکــھ نگــاه نکنــد د رد،یــگ یمــ
 .دیگو یبلکھ بنگرد خداوند چھ م ند،یگو یم

حـق  قیـما را ھمـواره در طر پروردگارا
در راه حق را از ما  ییبدار، و وحشت تنھا

 .کن لیزا
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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  یکوکاریاحسان و ن 11
 

 اشاره
 

 :لامالس ھیعل یعل قال
 »1« »الْعِبادِ  یزادُ الْمَعادِ الاْحْسانُ الَ  نِعْمَ «
 یالاْحْس�انُ الَ� م�انِ یرَأْسُ الاْ «: یاخـر ةیروا یقال ف و
 ؛»2« »النَّاسِ 
و کمک بـھ بنـدگان خـدا، زاد و  احسان«

. »جھان پس از مرگ اسـت یبرا یتوشھ مناسب
کمک بـھ مـردم «: فرمود یگرید تیو در روا
 .»است مانیاز ا یبخش مھمّ 
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 ریو تفس شرح
ــی ــلام یک ــت اس ــات حکوم ــن « یاز برک جش

» طرح إکـرام« ،»یکوکاریجشن ن«، »ھا عاطفھ
 یمشابھ آن است، کـھ مـردم بـرا یھا و طرح

. شـوند یم جیکمک بھ اقشار محروم جامعھ بس
مھـمّ،  یھـا بدون شک کمک بھ مردم از عبادت

 .عبادات است نیتر از مھم یکیبلکھ 
السـلام در  ھیـلع یجھـت حضـرت علـ نیبد
زاد و توشھ  نیکار را بھتر نیاوّل ا تیروا

 تیروا نیاگر ا. دینما یم یجھان آخرت معرّف
 رَ یْـتَزَوَّدُوا فَـانَّ خَ « فھیشر ھیرا در کنار آ
کھ  د،یریزاد و توشھ برگ«؛  یالزَّادِ التَّقْو

» 3» «اســت یزاد و توشــھ تقــو نیبھتــر
 دهییـکـھ احسـان زا شـود یروشن م میبگذار
 نیبنابرا. احسان است دهییزا یو تقو یتقو
 ھا، مردم از کمک یاصل زهیانگ

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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ھاست و  و اعتقادات آن یاز تقو برخواستھ
مشـوّق احسـان و  نیتـر یاسلام قـو قتیدر حق

 .است یکوکارین
 مــانیدوم رابطــھ احســان و ا تیــروا در

احسـان  مانیالا فیمطرح شده است، انسان ضع
. اھل احسانند نیمؤمنان راست یول کند، ینم

تنھـا احسـانِ  اتیروا نیکھ در ا نیجالب ا
مؤمنان مطرح نشـده اسـت،  ایبھ مسلمانان 

احسان بھ بنـدگان خـدا و در  یکیبلکھ در 
احسان بھ مـردم مطـرح شـده اسـت و  یگرید

بھ فقـراء  یکین یاست کھ حتّ  نیمفھوم آن ا
 یتقو یسلمان باعث فزونم ریغ ازمندانِ یو ن
خداونــد تمــام  رایــز گــردد، یمــ مــانیو ا

کـھ بنـدگان  یبندگانش را دوست دارد و کس
خدا را دوست داشتھ باشـد، خـدا را دوسـت 

 یازمنـدیجھت احسان بـھ ھـر ن نیبد. دارد
 .است دهیمشروع و پسند
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  یکوکاریاحسان و ن آثار
 

در  یریدارد؛ تـأث ریدو رقم تـأث احسان
 گـرید یریدارد، و تأث) مُحْسِنْ (ه کنند احسان

عمـل در  نیـکـھ ا یریتأث. شونده در احسان
 ریتر از تـأث مھم اریکننده دارد، بس احسان

ــت آن در احسان ــونده اس ــھ . (ش ــرخلاف آنچ ب
 یاریجھت در بسـ نیو بد شود یمعمولاً تصوّر م

از موارد احسان ھمراه بـا منّـت و آزار و 
 دیـجکـھ قـرآن م نیـجالـب ا). اسـت تیّ اذ

 ریـاحسان است، تعب یدرباره زکات، کھ نوع
 یعنـیدارد؛ » 1« »ھِمْ یتُزَک«و » تُطھَِّرُھُمْ «بھ 

ـــث  ـــان باع ـــارت«احس ـــتزک«و » طھ  »ھی
او کمـک  یبھ رشد اخلاق شود، یکننده م احسان

رفـتن صـفات زشـت و  نیو باعث از ب کند یم
 .گردد یاو م لھیرذ

: دیـگو یاست کھ م یتیمطلب روا نیا شاھد
 نیـقبـل از ا دیدھ یم ریکھ بھ فق یا قھصد«

برسـد، بـھ دسـت خـدا  ریـکھ بـھ دسـت فق
 »2«» !رسد یم
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 نیـدلالت بـر ا یھم بھ خوب »1«انفاق  ھیآ

مطلب دارد، کھ انفـاق باعـث رشـد و نمـوّ 
 .گردد یکننده م انفاق
کھ احسان نھ تنھا طھـارت  نیآخر ا نکتھ

را بھ دنبال دارد، بلکھ باعث طھارت  یفرد
از عوامـل  یکی رایز گردد؛ یم زین یاجتماع
فقر اسـت،  یاز گناھان اجتماع یاریمھمّ بس
 دهیـاحسان فقـر برچ ھیکھ در سا یو ھنگام

 .گردد یپاک م زیشود، جامعھ ن
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  یروز یھا اخلاق و گنج 12
 

 :السلام ھیعل یعل قال
  ؛»الاْرْزاقِ سَعَةِ الاْخْلاقِ کُنُوزُ  یف«
 .»1» «است یروز یھا گنج دیخوش کل اخلاق«

 ریو تفس شرح
حُسـن «صـفت  رامـونیکھ بھ بحث پ یھنگام

، 3اخـلاق در قـرآن، جلـد  ریدر تفسـ» خُلق
بحــث را  نیــدامنــھ ا م،یدیرســ 135صــفحھ 

مطالعـات  رغـم یو عل میافتیگسترده  اریبس
در  یراتـیموضـوع، تعب نیـا رامونیپ یقبل

ــرآن و احاد ــق ــ ثی ــر  میافتی ــھ در کمت ک
 !شود یم دهید یا مسألھ
 ،ییتر، حسن خلـق، خوشـرو عبارت ساده بھ

ـــردم، از  ـــا م ـــب ب ـــورد مناس ادب، برخ
 ادیـز اتیروا. اسلام است لیمسا نیتر یاساس

فـراوان  داتیـو تأک ریـکم نظ راتیبا تعب
و آلـھ  ھی� عل یصل امبریکھ پ دھد ینشان م

 لیـلـق قاحُسـن خُ  یبرا یادیز اریبس تیّ اھم
از  یگروھـ انیـمتأسـّفانھ در م. بوده است
داده  تیّـمسـألھ اھم نیـبھ ا ایمسلمانان 

تـا آن  شـود یبر خلاف آن عمل م ای شود، ینم
 دیکھ آدم خوب با کنند یم الیخ یجا کھ بعض

! عبوس، ترشرو، خشن، خشک و بـداخلاق باشـد
 .است یاشتباه بزرگ نیکھ ا یدر حال

 یکـیآمـده  تیارو نیواقع آنچھ در ا در
تجربـھ . اخـلاق خـوش اسـت یویدن دیاز فوا

اند،  داشتھ یکھ اخلاق خوش ینشان داده کسان
 یکار و زندگ
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چھل سال قبـل . ھم رونق داشتھ است ھا آن
از کسـبھ  یاز رونق کسب و کار برخـ یآمار

% 70کھ طبق آن آمار، کسبھ خوش اخلاق  دمید



31 
 

سھم  یعنیموفّق بودند؛ % 30کسبھ بداخلاق  و
چرا کھ حسن خلق مردم ! است% 40 یخوش اخلاف
و اخلاق بد دافعـھ  کشاند یخود م یرا بھ سو

 .دارد
کھ با مردم  یمسلمانان مخصوصاً کسان ھمھ

 کـوین یاخلاقـ دیـدارند با یتر شیبرخورد ب
داشتھ باشند، کھ اخلاق خوش ھـم جامعـھ را 

 شـود، یم باعث طول عمر مـو ھ سازد یآباد م
انَّ الْبِ�رَّ وَ حُسْ�نَ الْخُلْ�قِ «: آمده اسـت ثیچنانکھ در حد

 .»1« »رِ الاْعْما یفِ  دانِ یزیَ وَ  ارَ یالد عْمُرانِ یَ 
 یچرا حسـن خلـق باعـث وسـعت روز: سؤال

 شود؟ یم
 کیـاز  یزمان یدر مثال فوق مشتر: پاسخ

. کھ بـھ او اعتمـاد کنـد خرد یکاسب جنس م
باشد از  نیت بھ کاسب مشکوک و بدباگر نسب

 دیـکاسـب با نیبنـابرا. کنـد یاو فرار مـ
از طـرق  یکـیرا جلب کند و  یاعتماد مشتر

حسـن  یمشـتر. جلب اعتماد برخورد خوب است
و  تو امان یخلق فروشنده را بھ حساب درست

 .گذارد یصداقت و اعتماد او م
 یکیمعالجھ بھ  یکھ برا کرد ینقل م یشخص

 انیرفتھ بودم، پس از پا یغرب یاز کشورھا
درخواست  ستھ،یشا اریبس ییرایمعالجھ و پذ

ھـا در کمـال ادب و  صورت حسـاب کـردم، آن
 د،یـباره عجلھ نکن نیدر ا: احترام گفتند

گـاه  آن د،یـبازگرد رانیشما بھ سلامت بھ ا
 میکنـ یم سالشما ار یما صورت حساب را برا

را سـر فرصـت بـھ  مارستانیب نھیو شما ھز
کھ درون آن نامھ است ارسـال  یشماره حساب

 !دیدار
در کشــور  ییھا مارســتانیمقابــل، ب در
 رنـد،یما وجود دارد کھ تا پـول نگ یاسلام

کجـا  نیا! کنند ینم رشیرا اساساً پذ ماریب
 و آن کجا؟
السلام  ھیعل یآنچھ را حضرت عل متأسفّانھ

در  گـرانیسبقت د -بود مناکینسبت بھ آن ب
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از امـور تحقّـق  یدر برخـ -عمل بـھ اسـلام
 !.است افتھی
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 !شناسان ارزش 13
 

 :السلام ھیعل یعل قال
  ؛»مَنِ ابْتاعَ نَفْسَھُ فَاعْتَقَھا کَمَنْ باعَ نَفْسَھُ فَاوْبَقَھا سَ یْ لَ «
ــ« ــھ خو یکس ــتنیک ــ ش ــرد یرا م و آزاد  خ
و  وشدفر یکھ خود را م یھمانند شخص کند، یم

 .»1« »ستین کند یھلاک م
 ریو تفس شرح

السـلام مـردم را  ھیعل رمؤمنانیام حضرت
 :اند کرده میبھ دو گروه تقس

و آزاد  خرند یرا م شیکھ نفس خو یکسان -1
 .کنند یم

 ریو اسـ فروشـند یکھ خود را مـ یکسان -2
 .کنند یم

فـوق، لازم  ثیتر شدن مضمون حد روشن یبرا
و آزاد  دنیـخر مونرایکوتاه پ یحیاست توض

 تیـروا نینفس انسان در ا. کردن داده شود
 تیّـشـده کـھ در گـرو ملک ھیتشـب یبھ غلام

اسـت کـھ  یاست، و انسان آزاده کسـ یگرید
و بــھ . را بخــرد و آزاد کنــد شینفــس خــو

 ریاسـت؛ گـاه اسـ ریانسان اس گرید ریتعب
 ریپُست و مقام، گـاه اسـ ریگاه اس شھوات،

. و اوھـام الاتیخ ریزن و فرزند، و گاه اس
ھا آزاد کنـد؛  اسارت نیرا از ا شیخو دیبا

امـور  نیـنھ آن کـھ خـود را در مقابـل ا
 .ھا نگھ دارد بفروشد و در اسارت آن

ھا خـود را  انسان یچرا برخ یراست: سؤال
 فروشند؟ یم
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ارزش متـاع  ایـ ییھا انسـان نیچن: پاسخ
کـھ ارزش  دانند یاند و نم شناختھرا ن شیخو

اسـت کـھ  ادیـو استعداد انسان آن قـدر ز
رود و  یفراتـر از ملائکـھ آسـمان تواند یم
 فھیو از آن بالاتر، خل» 1«ھا شود  آن یشوایپ

گـردد،  نیزمـ یخداونـد بـر رو ندهیو نما
است  یکس فروشد یکھ خود را م یکس نیبنابرا

. ردنـدا یکھ نسبت بھ متاع خود شناخت کاف
خود  یکھ بھ ارزش والا فروشد یخود را م یکس

بودن ثمن و  ارزش یکھ ب نیا ای. ستیآگاه ن
را  ردیـگ یم شیخو یکھ در برابر کالا یمتیق
 یکھ کرامت انسان یالمثل شخص یف داند؛ ینم
ارزش  ایـ فروشد، یو ھوس م یرا بھ ھو شیخو

 ایــو  دانــد ینفــس را نمــ رامــتک مــتیو ق
 .را درک نکرده است و ھوس یھو یارزش یب

السـلام  ھیـعل یاز حضـرت علـ یتیروا در
��ةَ، فَ��لا تَب سَ یْ لَ��«: میخــوان یمــ ؛ الاّ بِھ��ا عُوھ��ایلاِنْفسُِ��کُمْ ثَمَ��نٌ الاَّ الْجَنَّ
 یو رضـا(انسان جز بھشـت  یبرا ییبھا چیھ

ــق ــتین) ح ــر از آن . س ــھ کمت ــود را ب خ
وجود  یکالا ت،یروا نیطبق ا. »2« »دینفروش

 یمشتر کیجھان پھناور تنھا  نیانسان در ا
ھمسان دارد و آن خداوند  متیق کیمناسب و 

را در  شیخـو یمتعال است کھ بھشـت و رضـا
 .پردازد یبرابر آن م

ھا خـارج  از انسـان کی چیکھ ھ نیا خلاصھ
کـھ  میبنگر دیبا ستند،یدو دستھ ن نیاز ا

 .میھست کیجز کدام 
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  اعمال یارزش واقع 14
 

 :السلام ھیعل یعل قال
��أنُْ انْ تُصَ��لِّ  سَ یْ لَ��! لُ یْ��کُمَ  ای��« ��أنُْ انْ تَکُ��ونَ  یَ الشَّ قَ، الشَّ وَ تَصُ��ومَ وَ تَتَصَ��دَّ

لاةُ بِقَلْبٍ نَقِ  ِ مَرضِ  یٍّ الصَّ   ؛»یٍّ وَ خُشُوعٍ سَوِ  ،یٍّ وَ عَمَلٍ عِنْدَ اللهَّ
کــھ نمــاز  ســتین نیــمھــمّ ا! لیــکم یا«
و در راه خدا انفاق  یریو روزه بگ یانبخو
 ریو سـا(است کـھ در نمـاز  نیمھمّ ا ،یکن

در  سـتھیپاک و بھ طور شا یبا قلب) اعمال
بـا  ختھیو عملت آم ،یریخدا قرارگ شگاهیپ

 .»1«» خشوع بوده باشد
 ریو تفس شرح

 تیّ فیو ک یاعمال و چگونگ یواقع یھا جنبھ
 نیــیآن را تع یعمــل اســت کــھ ارزش واقعــ

طور کـھ  ھمان. نھ ظاھر و مقدار آن کند، یم
کـھ  کند یم دیتأک لیالسلام بھ کم ھیعل یعل

 تیّـپرداختن بـھ ظـاھر عمـل و اھم یبھ جا
مقـدار آن، بـھ روح عمـل  یادیـدادن بھ ز
 عمـالا نیـاز ا ییھدف نھا رایبپردازد؛ ز

و پرورش و تکامل انسـان اسـت و آن  تیترب
 .»2«ل عم یادیعمل است، نھ ز یدر گرو پاک

روح و جسـم  یعبادت دارا: کھ نیا حیتوض
است، جسـم عبـادت ھمـان اعمـال و افعـال 

رکوع،  ح،یجسم نماز، قرائت صح. است یظاھر
افعال و ارکان نماز است کـھ  ریسجده و سا

 روح یانجام شود، ول حیبھ طور صح دیبا
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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ذکـار، و بلنـد ا نیتوجّھ بھ مضـام نماز

دادن روح زنگار گرفتھ در پرتو قرآن  قلیص
در  دیــتوح تیــو توجّــھ بــھ خداونــد و تقو

مختلفش و توجّھ بھ نبوّت و معاد و  یھا شاخھ



35 
 

 میماننــد آن و خلاصــھ بــودن در راه مســتق
 .است یالھ

توجّھ بھ ھر دو جنبھ عبادت  یواقع عبادت
نماز  روح یگونھ کھ نماز ب ھمان طلبد، یرا م

و  ستینماز ن زین جسم یبود، نماز ب نخواھد
کھ بـدون توجّـھ بـھ  یھمان طور کھ مسلمان

 ت،یّـاذکار نماز و خلوص ن یو معان نیمضام
در اشـتباه  کند یفقط بھ جسم نماز قناعت م

بـھ بھانـھ واصـل  ھک یینماھا است، مسلمان
، نماز  عبادات را  ریسا ایشدن بھ معرفة �َّ

بـھ روح و عمـق  کھ اند یو مدّع کنند یرھا م
 یتر در اشتباه بزرگ زینماز توجھّ دارند، ن

 !ھستند
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  توبھ یارکان اصل 15
 

 :السلام ھیعل یعل قال
وْبَةُ « نَدَمٌ بِالْقَلْبِ، وَ اسْتِغْفارٌ بِاللِّسانِ، وَ عَمَلٌ بِالْجَوارِحِ : ارْبَعَةِ دَعائِمٍ  یعَل التَّ

  ؛»عُودَ یَ عَزْمٌ انْ لاوَ 
 -1اسـتوار اسـت  ھیـبـر چھـار پا توبھ«
ــ ــ یمانیپش ــان -2 یدرون ــتغفار زب  -3 یاس

بــر عــدم  یجــدّ  میتصــم -4 یاســتغفار عملــ
 .»1«» بازگشت بھ گناه

 ریو تفس شرح
غالـب مـردم از توبـھ، برداشـت  برداشت
اســت و لھــذا آثــار آن، ھــم در  ینادرســت

 یجتمـاعا یھا و ھم در توبـھ یفرد یھا توبھ
 .کم است
توبـھ بـر  میکھ ساختمان عظـ نیا حیتوض

 دیـبلکھ با شود، یبنا نم ھیدو پا یکی یرو
ارکان چھارگانـھ آن مراعـات گـردد و بـھ 

در تمام وجود  دیآثار توبھ با گرید ریتعب
مقدّمـھ  نیبا توجّھ بھ ا. انسان آشکار شود
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کوتــاه، بــھ شــرح اصــول چھارگانــھ توبــھ 
 :میپرداز یم

 یمانیقـدم توبـھ پشـ نینخسـت :اوّل رکن
در درون قلـب و روح و  قتاً یاست، حق یدرون

رخ دھـد و از  یجان تائـب تحـوّل و انقلابـ
کنـد و  دایـکھ مرتکب شـده تنفّـر پ یگناھ

 .گردد مانیپش
 نیاوّلـ یدرون یمانیھر چند پش: دوم رکن

 تنھا رکن یگام توبھ است، ول
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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تحـوّل و  نیـا دیـجھت با نیبد. ستین آن

 ریشده در سـا دایکھ در درون او پ یانقلاب
 لھیاثر بگذارد و بـھ وسـ زیاعضاء بدنش ن

زبانش، کھ ترجمـان قلـب او اسـت، آشـکار 
زبان ھم بـھ دنبـال قلـب از گنـاه . گردد

 .دیتوبھ کند و استغفار گو
قلب و زبان در تنفّـر  یھماھنگ نیبنابرا

چھارگانـھ  یھا از سـتون از گناه، دو ستون
 .توبھ است

حالت ندامت و  نیاست کھ ا نیا: سوم رکن
اعضا ھم منتقـل  ریاز زبان بھ سا یمانیپش

ھا را بھ عکس العمل وادارد، تـا  شود و آن
. انجام دھد یجبران گذشتھ کار یانسان برا

مرحلــھ ســھ کــار  نیــاعضــاء انســان در ا
توبـھ  یانجام دھد، تا نھال نوپا تواند یم

 :و بارور گردد ابدیاستحکام 
حق و حقوق مردم کھ بر اثر گناھان ) الف

 یبتـیشده را جبـران کنـد؛ اگـر غ مالیپا
را  یاگـر قلـب مـؤمن. بطلبـد تیکرده، حلّ 

اگر مال مـردم را تلـف . شکستھ جبران کند
از ھـر  یخلاصھ ھر حقّـ. دیکرده، جبران نما

 .بر عھده اوست ادا کند یشخص
ادا کنـد؛ اگـر  زینحقوق خداوند را ) ب

 .را ترک کرده انجام دھد یعبادت
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دارد  یا ترک آن عبادت قضا و کفّـاره اگر
امور را بھ پـس از مـرگ  نیو ا. بجا آورد

 !موکول نکند
و خطاھا و گناھـان گذشـتھ را  ھا یبد) ج

شـاھد . دیـو عبادات جبران نما ھا یبا خوب
 نَ یالاّ الَّـذ«مرحلھ از توبـھ جملـھ  نیبر ا

کـھ توبـھ  یمگر کسـان«؛ »وَ اصْلَحُواتابُوا 
خــود را اصــلاح ) بــھ دنبــال آن(کردنــد و 

از  یمتعـدّد اتیکھ در آ باشد، یم. »نمودند
مثــل  نــاهگ. »1«آمــده اســت  دیــقــرآن مج

باشــد  رهیــاســت و اگــر گنــاه کب یمــاریب
کـھ  یسـخت اسـت، شخصـ یھـا یماریھمانند ب

و پـس از  گـردد یمـ یسخت یماریبھ ب یمبتل
 زد،یخ یمداوا از بستر برممعالجھ و 
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ھا گودافتاده،  رفتھ، چشم لیاو تحل یقوا
 .لازم ندارد ییلاغر شده و توانا

 تیـعلاوه بر معالجھ و درمـان، تقو دیبا
 .ابدیرا باز شیخو یرویشود تا ن

را  یانسـان لیو فضـا مـانیا زیـن گناه
 لیآن فضـا دیبا پس از توبھ کند، یم فیتضع
 سـتھیصـالح و شا یشده را با کارھا فیتضع
 .نمود تیتقو

بـھ تـرک گنـاه در  میتصـم: چھـارم رکن
توبھ راه را بـھ انسـان تـا  یعنی نده،یآ

کـھ توبـھ  نیـا جھینت. آخر عمر نشان دھد
تحوّل  کیالسلام  ھیعل یامام عل شیطبق فرما
و تنھا تعلّق بـھ زبـان  کند یم جادیکامل ا
اسـت،  نیر مـورد جامعـھ ھـم چنـد. ندارد

 نیـا دیـجامعھ گناه زده پـس از توبـھ با
ما پس از  ایآ. کند یچھارگانھ را ط حلمرا

 شیچھار مرحلھ را در جامعھ خـو نیانقلاب ا
 م؟یا نموده ادهیپ

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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  یگانھ جامعھ انسان ارکان سھ 16
 

 :السلام ھیعل یعل قال
نْ  قامَتِ «  یبِمالِ�ھ عَل� بْخَ�لُ یَ لا یٍّ بِعالِمٍ ن�اطِقٍ مُسْ�تَعْمِلٍ لعِِلْمِ�ھ وَ بِغَنِ�: بِثَلاثَةٍ  ایالدُّ
وَجَلَّ، وَ بِفَق نِ یاھْلِ د وَ لَ�مْ  ،یُّ فَاذا کَتَمَ الْعالِمُ عِلْمَھُ، وَ بَخِلَ الْغَنِ�. صابِرٍ  رٍ یاللهَّ عَزَّ

بُورُ وَ  لُ یْ فَعِنْدَھا الْوَ  رُ،یالَفق صْبِرِ یَ    ؛»الثَّ
دانشـمند : استوار است زیبر سھ چ ایدن«

عمـل  شیکھ بھ دانـش و سـخنان خـو یسخنور
کھ از دادن اموالش بـھ  یو ثروتمند کند یم

و  ورزد یخداونـد بخـل نمـ ازمندیبندگان ن
 نیکھ صبر و تحمّل دارد؛ بنـابرا یازمندین

و (کنـد  یاگر دانشمند، دانش خود را مخفـ
بخل  دو ثروتمن) اردنگذ گرانید اریدر اخت
 ریـو فق) و بھ فقـراء کمـک نکنـد(بورزد 

را فـرا  ایو ھلاک دن بتینکند، مص شھیصبرپ
 .»1« »ردیگ یم

 ریو تفس شرح
دو  شود؛ یاستفاده م یفوق نکات تیروا از

 :مھمّ است ارینکتھ آن بس
باشـد و گرنـھ » نـاطق« دیـبا» عالِم« -1

 یا جـھیھا، نت خاک ریھمچون گنج پنھان در ز
ــرا ــت یب ــد داش ــھ نخواھ ــابرا. جامع  نیبن
 شود، یمحسوب نم بیعالم، نھ تنھا ع یسخنور

 یامـام علـ دگاهیعالم از د کیبلکھ لازمھ 
گونـھ کـھ خـود آن  ھمان. السلام اسـت ھیعل

 بود،» عالم«حضرت، کھ مصداق کامل و أتمّ 
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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عـلاوه . بود رینظ یو ب یقو اریبس یسخنور

» نُطـق«ھمچـون  دیعالم، با» نطق« ن،یبر ا
و آلھ باشـد کـھ  ھی� عل یاسلام صل امبریپ
 »1« »یعَنِ الْھَو نْطِقُ یَ وَ ما «

 ریدر مسـ دیـبا دیگو یآنچھ م نیبنابرا.
 یھـوا یخداوند باشد، نھ جھت إرضـا تیرضا
 !نفس
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قبـل » دانشمند سخنور«و » عالم ناطق« -2
کنـد،  یزیـت بـھ چاز آن کھ مردم را دعـو

از آن  شیو پـ. خود عامل بھ آن باشد دیبا
کند، لازم  ینھ یزیکھ مردم را از عمل بھ چ

صورت اسـت  نیدر ا. است خود تارک آن باشد
و  شـود یمـ یعالم ربان ،یدانشمند نیکھ چن

کـردن  ظـرن« یحتّ » نگاه کردن بھ چھره او«
ھمـھ » حضور در مجلسـش«و » اش بھ درب خانھ
 لیسب یو سخنش جھاد ف گردد یم عبادت محسوب

 .»2« شود ی�َّ شمرده م
را احتکـار نکـرد،  شیعالم دانش خو اگر

بلکھ آن را منتشر نمـود و قبـل از مـردم 
خود بھ آن عمل کرد، و ثروتمند فقـراء را 

کرد، و فقراء  کیدر استفاده از اموالش شر
ھم در مقابل فقر صبور و پر تحمّل بودنـد، 

 بتیمص ینخواھد شد؛ ول یلاجتماع دچار مشک
دانـش  داست کھ نـھ دانشـمن یو ھلاکت زمان

بگـذارد، و  ازمندانین اریرا در اخت شیخو
ــت فق ــد دس ــھ ثروتمن ــن ــدیو ن ری را  ازمن

صبر و تحمّـل داشـتھ  ازمندیو نھ ن رد،یبگ
 .باشد

از ما و شـما در  کیھر ! محترم خواننده
 .میسھ دستھ ھست نیاز ا یکی

ــواھ از ــد بخ ــھ وظ میخداون ــھیدر آنچ  ف
 .ماست، موفّقمان بدارد
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  یأسباب شرف و عزّت آدم 17
 

 اشاره
 

 :السلام ھیعل یعل قال
فَقُّھُ، وَ  ةِ یَ احْسَنُ حِلْ ! لُ یْ کُمَ  ای« عَفُّفُ، وَ شَرَفھُُ التَّ الْمُؤْمِنُ التَّواضُعُ، وَ جَمالھُُ التَّ

هُ تَرْکُ    ؛»لِ یالْقالِ وَ الْق عِزُّ
 مـانیانسان باا نتیز نیبھتر! لیکم یا«

و جمـال  ییبـایاسـت، و ز یتواضع و فروتن
است، و شرافت او  یمؤمن در عفّت و پاکدامن

و  لیـاست، و عـزّت او در تـرک ق یدر آگاھ
 .»1» «!است ثمر یب یقال و گفت و گوھا

 ریو تفس شرح
 نیـالسلام طبـق ا ھیعل رمؤمنانیام حضرت

سـاز  بھ چھار مطلـب مھـمّ و سرنوشت ت،یروا
چھـار  نیدر ا قتیو در حق د،ینما یاشاره م

 یا و مفھـوم تـازه کنـد یم یساز جملھ فرھنگ
 .دھد یم ھیکلمات ارا یبعض یبرا
اختصار بھ شرح جملھ اوّل  تیرعا یبرا کھ

 :میکن یاکتفاء م
انسـان مـؤمن  نـتیز نیبھتر«: اوّل جملھ
جملـھ  نیحضرت در ا» و تواضع اوست یفروتن

بھ کار برده، و  یا را در مفھوم تازه نتیز
 کیــآن خــارج ســاختھ، و  یمــادّ  یاز معنــا

در . کرده است انیآن ب یبرا یمفھوم روحان
مؤمن مطرح  نتیمورد تواضع، کھ بھ عنوان ز

 ومانمعصـ اتیـقـرآن و روا اتیـشده، در آ
آمـده اسـت؛ از  یادیالسلام مطالب ز ھمیعل

وَ «: میخـوان یسوره لقمان م 18 ھیجملھ در آ
ً  یلا تَمْشِ فِ�  نیزمـ یمغرورانھ بـر رو« ؛»الاْرْضِ مَرَح�ا
 راه
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 ھیــدر آ »یمشــ«منظــور از  ایــآ. »مــرو
اسـت کـھ از  یمعمـول» راه رفـتن« فھ،یشر

جـا  نیـدر ا »یمش« ایتواضع است،  قیمصاد
 یامل خط و مشکلمھ است و ش عیوس یبھ معنا
و رفتار کوچـک و  یفرھنگ ،یاسیس ،یاجتماع
دوم مـراد  یمعنـا ستین دیبع شود؟ یبزرگ م

 .باشد
السـلام  ھیـعل یاز امـام علـ یتیروا در

ثَمَرَةُ التَّواضُعِ الَمحَبَّةُ وَ ثَمَـرَةُ «: میخوان یم
درخت تواضـع محبّـت و  وهیالْکِبْرِ الْمَسبََّةُ؛ م

درخت تکبّـر  وهیم و جلب قلوب است و یدوست
و عـــداوت و  نـــھیک ،ینـــیو خـــود برترب

 .»1» «است یساز دشمن
 ینیآن تـرک خـودبرترب یکھ معنا تواضع،

ھمـھ، خصوصـاً اھـل علـم و  یبـرا باشد، یم
 گردنـد، یجامعھ محسوب م یکھ الگوھا یکسان

تواضـع  یھا از نشـانھ یکی. مھمّ است اریبس
 اتیـروا یابتدا بھ سـلام اسـت، طبـق برخـ

و آلـھ ھمـواره  ھیـ� عل یاسلام صل برامیپ
قلب  قیطر نیو بد» 2« کرد یابتدا بھ سلام م
چرا مـا . کرد یجلب م شیخو یمردم را بھ سو

ــاز چ ــھ ا یزی ــک ــم ھز نی ــدر ک ــھیق و  ن
 !م؟یکن ینم یبردار پراستفاده است، بھره

  تواضع اقسام
 

تواضع در مقابل  -1. سھ شاخھ دارد تواضع
مقابل خلـق خداونـد تواضع در  -2. خداوند

 .تواضع در مقابل حق -3
از تواضع در برابر خداوند روشـن  منظور

گونھ کھ تواضـع در برابـر خلـق  است، ھمان
نکتھ لازم بـھ ذکـر  نیا. خدا ھم روشن است

جـا  نیـدر ا» خلق خدا«کھ منظور از  ستین
تواضـع در مقابـل  نیمؤمنان است، بنـابرا
در  دیاندارد، بلکھ ب یکفّار و دشمنان معن

 .و سربلند بود زیھا عز برابر آن
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اسـت  یامّا تواضع در برابر حق، مطلبـ و
تواضـع  یکھ دارا یاز کسان یاریبس یکھ پا

! لنگد ینوع اوّل و دوم ھستند نسبت بھ آن م
اشـتباھات خـود را  رشیجـرأت پـذ دیما با

و ھمواره در مقابـل حـق سـر  میداشتھ باش
باشد و ھر چند ناگوار  م،یفرود آور میتسل

 ل،یتحصـ ایطرف مقابل، از نظر سنّ و سال، 
 تر نییپـا ،یو خانوادگ یاجتماع تیّ موقع ای

 .از ما باشد
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 زیاعتدال در ھمھ چ 18
 

 اشاره
 

 :السلام ھیعل یعل قال
رَ ف یبالغََ فِ  مَنْ «   ؛»خُصِمَ  ھایالْخُصُومَةِ اثِمَ، وَ مَنْ قَصَّ
 یرو ادهیـز یکھ در خصومت و دشـمن یسک«

کـھ در آن  یو کسـ شود، یکند مرتکب گناه م
 .»1« »گردد یمغلوب م دینما یکوتاھ
 ریو تفس شرح

 ز،یـدر ھمھ چ یرو انھیاعتدال و م مسألھ
اســت کــھ اســلام بــھ آن دعــوت  یلیاز مســا

 یمسألھ آن قدر مھمّ است کھ حتّ  نیا. کند یم
شـمنان سـر بـا د یبھ ھنگام خصومت و دشمن

 .باشد یسخت، مطلوب م
و  ھـا ینشان داده است کـھ تنـدرو تجربھ
خـتم  یھمواره بھ مشـکلات مختلفـ ھا یکندرو

اصـل  کیـ» إعتدال«جھت اصل  نیبد گردد، یم
حـاکم  یاست کھ در کـلّ نظـام ھسـت ریفراگ

 دیبــھ دور خورشــ اراتیّ اســت، در گــردش ســ
 یا وجود دارد، بھ گونھ یحساّس اریتعادل بس

تر  کیـنزد دیھا بـا خورشـ گر فاصلھ آنکھ ا
و بر اثـر حـرارت  شوند یم دیشود جذب خورش
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و اگر دورتر شـوند  گردند ینابود م دیخورش
و از  کننــد یاز حــوزه جاذبــھ آن فــرار مــ

تعـادل  نیا. رندیگ یبھره نم دیخورش یانرژ
 زیـھا ن بدن ما انسـان ستمیو اعتدال در س

بھ ھـم است، ھرگاه تعادل  آور رتیو ح بیعج
 .گردد یآغاز م ھا یماریفوراً ب خورد یم

  تیروا امیپ
 
کھ ما ھم  آموزد یبھ ما م فیشر ثیحد نیا
 زیـدر ھمـھ چ شیخـو یشخصـ یدر زندگ دیبا

 ھا، یو دوست ھا یدر دشمن یحتّ  م؛یمعتدل باش
ــا و مناظره در بحث ــا، در عبادت ھ ــا و  ھ ھ

ــا و فعال ــا تیّ کارھ ــدگ یھ ــراز  ،یزن در إب
و خلاصـھ در ھمـھ  ھـا، یغم و شادھا و  محبّت

 .دمراعات کر دیاعتدال را با زیچ
وَ «سـوره بقـره  143 فھیشر ھیآ ریتفس در

آمـده اسـت کـھ » کَذلِکَ جَعَلْناکُمْ امَّةً وَسـَطاً 
 یعنـیھاست؛  قبلھ مسلمان» کذلک«منظور از 

ھا در وسـط  گونھ کھ قبلھ شما مسـلمان ھمان
و  دھـویشرق و غرب عالم و در وسـط قبلـھ 

متعـادل  یخود شما ھم امّتـ باشد، یم ینصار
 .»1« دیباش
مطلب را در شبانھ روز حداقل ده  نیا ما

 :میکن یبار از خداوند طلب م
�راطَ الْمُسْ�تَق اھْ�دِنَا« مـا را بـھ ! پروردگارا« ؛»مَ یالصِّ

از چپ و راسـت  ریکھ غ یراه راست، آن راھ
 .»!فرما تیاست، ھدا

: ، ص)ع( یعلـسرمشق از سخنان حضـرت  110
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 !یواقع یایاغن 19
 

 :السلام ھیعل یعل قال
  ؛»کَالْعَقْلِ وَ لا فَقْرَ کَالْجَھْلِ  یغِنَ  لا«
 چیو ھـ سـتیھمچون عقل ن یا ھیسرما چیھ«
 .»1« »ستین یھمچون جھل و نادان یفقر

 ریو تفس شرح
 یازین یب -1: دو گونھ است یازین یو ب غنا

 .یذاتدرون  یازین یب -2. یبرون ذات
آن است کھ  یبرون ذات یازین یاز ب منظور

خـارج از ذاتـش از  اءیاش لھیانسان بھ وس
مقـام،  لھیشـود؛ بـھ وسـ ازیـن یب گرانید

 یغنا نیا. قدرت، دوستان، پول و مانند آن
است کھ چندان اعتبـار نـدارد،  یبرون ذات

انسان  ینوع غنا عطش روح نیجھت ا نیبھ ھم
ــ ــرو نم ــاند یرا ف ــذا ث نش ــدو لھ  انروتمن

 یاساس است کھ وقتـ نیبر ا! تر ھستند تشنھ
نذر کرد کـھ بـھ  یشخص: پرسند یاز بھلول م

بھ چھ  دیکند، با یمردم کمک مال نیرتریفق
 بدھد؟ یکس

 .»2«» !دیبھ ھارون الرش«: گفت
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 یعنـیاست؛  یدرون ذات ینوع دوم، غنا -2
وجود  یدرون ھیه از سرماکھ با استفاد یکس
 رونیـو بدون کمک گرفتن از ابـزار ب شیخو
 ھیدر سـا یاشخاصـ نیچنـ. اسـت یغنـ شیخو
اعتماد بھ نفس، قناعت، توکّـل بـر  مان،یا

محسـوب  یبزرگـ یھا ھیکھ سـرما ،یخدا، تقو
ابند و ی یدست م یدرون ذات یبھ غنا شود، یم

 یھا ھیمھـمّ سـرما یژگـیو. ترند یاز ھمھ غن
 تواننـد یاست کھ دزدان نمـ نیا یتدرون ذا

 ھیـعل یحضـرت علـ. آن را بھ سرقت ببرنـد
 یاسـت کـھ غنـا یالسلام خود از جملھ کسان
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 ستیجھت در دوران ب نیبد. دارد یدرون ذات
و  یستادگیو پنج سالھ سکوتش ھمانند کوه ا

 رسد یکھ بھ قدرت م یو ھنگام کند یمقاومت م
 ریسـبلکھ قـدرت را ا گردد، یقدرت نم ریاس

ــو ــ شیخ ــنما یم ــھ دن دی ــو ب ــان  ای ھمچن
 .اعتناست یب

را از  ایـآن حضرت در اوج قدرت دن ،یآر
 »1«! تر ارزش یاش ب کفش پر وصلھ

شده در دھـان ملـخ کـم  دهیاز برگ جو و
 »2«! بھاتر

 »3«! تر متیاز عطسھ بز کم ق و

کـھ در دسـت شـخص  یریاز استخوان خنز و
 نیا! ندک یم یتر معرّف ، پست»4«باشد  یجذام

 .یو جاودان یواقع ھیاست سرما
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 !امارت و اسارت 20
 
 :دیفرما یالسلام م ھیعل یعل
وَاسْتَغْنِ  رَهُ،یمَنْ شِئْتَ تَکُنْ اس یوَ احْتِجْ ال رَهُ،یمَنْ شِئْتَ تَکنُْ ام یعَل امْنُنْ «

نْ شِئْتَ تَکُنْ نَظ   ؛»رَهُ یعَمَّ
او  ریکن تا ام یکین یخواھ یر کس مھ بھ«
محتـاج شـو تـا  یخواھ یو بھ ھر کس م! یشو

 یخــواھ یو از ھــر کــس مــ! یاو گــرد ریاســ
 .»1«» !یشو تا ھمانند او شو ازین یب

 ریو تفس شرح
 نیـھا، ا افراد و ملّت یروابط اجتماع در

: کـھ کنـد یقانون با قدرت تمام حکومـت مـ
ــتِ « ــت از آنِ دس ــت، و  حکوم ــتِ  دھنده اس دس
» !دسـت اسـت ریـخواه و نـاخواه ز رندهیگ

 یدر واقع بردگان ازمندین یھا افراد و ملّت
خود را بـا ابـراز  یھستند کھ فرمان بردگ

 اند، دهامضاء کر گرانیبھ د اجیو احت ازین
در اسـلام  گرانیکمک از د یجھت تقاضا نیبد

و  شود یمحسوب م یاخلاق ریو غ دهینکوھ یامر
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کـار داده  نیاجازه ا یتنھا بھ افراد خاصّ 
است  یکس یمسلمان واقع نیشده است، بنابرا

خـود را بـا  یکھ بکوشـد ارتبـاط اجتمـاع
بر اساس کمک متقابل قرار دھد، نھ  گرانید
مخصوص  دیبلاعوض با رفتنجانبھ، و کمک گ کی

 .»2«افراد معلول و از کارافتاده باشد 
جالــب فــوق  ثیکــھ از حــد یگــرید نکتــھ

 :است کھ نیا شود یاستفاده م
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

68 
و  یامارت، عزّت و ذلّت، خوشبخت ای اسارت
فقــر و غنــا و ماننــد آن امــور  ،یبــدبخت
و  یبلکـھ معلـول عـوامل سـتند؛ین یتصادف

ھستند کھ خـود مـا آن را فـراھم  ییھا علّت
تـا عوامـل  میو تلاش کن یسع دیبا. میکن یم
تـا بـھ  م،یا بشناسـر یو بدبخت یبخت کین

 بو از دوم اجتنـا میسراغ قسـمت اوّل بـرو
 .میکن

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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  نید ھیو آرامش در سا تیّ امن 21
 

 :السلام ھیعل یعل قال
و اغْتَفَ�رْتُ  ھ�ایْ احْتَمَلْتُ�ھُ عَلَ  رِ یْ�خَصْلَةٌ مِ�نْ خِص�الِ الْخَ  ھِ یف یاسْتَحْکَمَتْ ل مَنِ «
  ...مُفارَقَةُ الاْمْنِ  نِ یلاِنَّ مُفارَقَةَ الد نٍ،یاسِواھا وَ لا اغْتَفِرُ فَقْدَ عَقْلٍ وَ لا دفَقْدَ م
  ؛»اةِ یفَقْدَ الْعَقْلِ فَقْدُ الْحَ  وَ 
در  ریـاز صـفات برجسـتھ خ یکیکھ  یکس«

را تحمّل  یشخص نیشود، چن دار شھیوجود او ر
در  ییھــا یھا و کاســت و اگــر ضــعف کــنم یمــ

دو  یول بخشم، یداشتھ باشد م گرید یھا قسمت
فقـدان عقـل و  یکـی ست،یقابل تحمّل ن زیچ
 یتـیّ امن نیبدون د رایز ن،یفقدان د یگرید

 نیبـ ازوجود ندارد و فقـدان عقـل موجـب 
 .»1«» !گردد یم یرفتن زندگ
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 ریو تفس شرح
السـلام  ھیـعل نیرالمـؤمنیجملـھ ام نیا

اسـت و اشـاره بـھ  ییپرمحتوا اریجملھ بس
 یا دارد کھ ممکن است در ھر جامعـھ یراتخط

امروز مـا بـا دو خطـر  یایدر دن. رخ دھد
 :میروبرو ھست

آن در  یواقع یکھ عقل بھ معنا نیا نخست
و  طنت،یشـ یھر چند عقل بھ معنا! خطر است

در  یجذب و جلب منـافع مـادّ  یعقل بھ معنا
است کھ  نیخطر ھم ا نیا لیو دل. ستیخطر ن

 انسانعقل  یو ھوس رو یھو
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 یکی. افکند یبر آن م یو حجاب ردیگ یم را

. و ھــوس اســت یاز موانــع شــناخت ھــو
را  یپرست یمختلف ھو یھا ھواپرستان بھ صورت

ھا را بـھ  بچـھ چھیباز یحتّ  کنند، یم جیترو
 یپرسـت یھا را بھ ھو کھ آن سازند یم یا گونھ

 !کند یم ییراھنما
ھم در خطر اسـت، چـون  نیکھ د نیا گرید

 دانند یم شیرا مانع راه خو نیھواپرستان د
 فیو با ضع جنگند یو با تمام قدرت با آن م

شـاھد  ،یدر جوامـع امـروز نیـشدن نقـش د
مختلــف  یھــا در بخش یفراوانــ یھــا ینــاامن

 ،یاسـیس ،یاجتمـاع ینـاامن م؛یجامعھ ھست
 رزبـا قیاز مصـاد یاقتصاد ،ینظام ،یاخلاق

و عقـل از  نیـھر چنـد د. ھاست یناامن نیا
 ،یمھـر یمـورد بـ یحکمرانان جھان فعل یسو

اقبـال و  یول. بلکھ ھجوم قرار گرفتھ است
روز بھ  یالھ ھیّ دو عط نیمردم بھ ا کردیرو

 نیـمخصوصاً نسـبت بـھ د شود؛ یم تر شیروز ب
بشـر در تمـام  یازھـاین یگو اسلام کھ پاسخ

 .ھاست زمان
 کیـکھ از  یجّھ بھ حملاتبا تو ن،یبنابرا
کـھ  یا بـھ گونـھ( شود یو عقل م نیسو بھ د
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 اتیــح یاصــل ھیــدو پا نیــدر محــو ا یســع
 ایـو با توجّھ بـھ عطـش مـردم دن) گردد یم

 تیّ مسـؤول گر،ید یاسلام از سو نینسبت بھ د
و قرآن صد چندان  نیدانشمندان و مفسرّان د

 .شود یم
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 !گرانیاوّل خودت، سپس د 22
 

 :السلام ھیعل یعل قال
�اسِ امام�اً فَعَلَ  مَنْ « وَ  رِهیْ�غَ  مِ ینَفْسِ�ھِ قَبْ�لَ تَعْل� مِ یبِتَعْل� بْ�دَأَ یَ انْ  ھِ یْ�نَصَبَ نَفْسَھُ لِلنَّ

  بِلِسانِھ ؛ بِھیقَبْلَ تَأدْ رَتِھیبِس بُھُ یتَأدْ کُنْ یَ لْ 
مـردم قـرار  یشـوایکھ خود را پ یکسان«
قبل از آن کھ بھ مردم آموزش  دیبا دھند یم

مـردم  دیـبدھند خود را آموزش دھند، و با
دعوت  یآداب الھ تیرا با اعمالشان بھ رعا

از آن کـھ بـا زبانشـان دعـوت  شیکنند، پ
 .»1« »ندینما

 ریو تفس شرح
و  تیو ھـدا یکـھ در مقـام رھبـر یکسان

مجموعـھ بـزرگ  کیھستند، خواه در  تیّ ریمد
کوچـک  یا مجموعھ ایباشند، و کشور  کیمثل 
 لیـتما یاشخاصـ نیخـانواده، چنـ کیـمثل 

ھا بـھ سخنانشـان  دارند افراد تحت نظر آن
 رایھا را پـذ آن یگوش فرا دھند و دستورھا

 در یو روانکـاو یدر علم روانشناس. گردند
 یفراوانـ یھـا مورد راه نفوذ در مردم بحث

و  یجنبھ مصـنوع تر شیب یمطرح شده است؛ ول
ــاخ ــال. دارد یتگس ــا در تع ــلام میامّ  ،یاس

کـھ  مینیب یم نھیزم نیدر ا یدستورات جالب
 .است یو فطرت انسان عتیھماھنگ با طب

 نیبـھ ھمـ یا فوق اشـاره تیجملھ روا از
 مطلب دارد؛ حضرت در قسمت

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 میقبـل از تعلـ«: دیـفرما یمـ ثیحد اوّل
ــران،ید ــو گ ــم خ ــاش شیمعلّ ــی. »ب از  یعن

 قیـتوف یتا در دگرساز دیشروع کن یخودساز
است و بھ علاج  ماریکھ خود ب یبیطب د؛یابی

 یاگر بھ سراغ طبابت بـرا پردازد، یخود نم
برود موفّق نخواھـد بـود و مصـداق  گرانید

ھو  والناس  یداوی بیطب«ضرب المثل مشھور 
 .خواھد بود »1« »لیعل

 تیــواآن حضــرت در قســمت دوم ر ســپس
بـھ ھـر  گـرانیقبل از دعوت د«: دیفرما یم

از  یعنـی» !دیعمل، خود عامل بـھ آن باشـ
گونـھ کـھ  ھمان د،یاستفاده کن یعمل بیتأد

 حتینصـ. بودنـد نیچنـ نیبزرگ د انیشوایپ
و مسخره کردن شباھت  ھیّ بھ سخر عمل یعالم ب

 یبـرا اتیـجھت در روا نیبد! دارد یتر شیب
 .»2«آمده است  یبجال یھا ھیتشب عمل یب عالم
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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  ییبایفوق العاده صبر و شک تیّ اھم 23
 

 اشاره
 

 :السلام ھیعل یعل قال
بْرَ مِ�نَ الاْ  کُمْ یْ عَلَ « بْرِ، فَانَّ الصَّ أْسِ مِ�نَ الْجَسَ�دِ وَ لا خَ  م�انِ یبِالصَّ  یف� رَ یْ�کَ�الرَّ

  ؛»لا صَبْرَ مَعَھُ  مانٍ یا یجَسَدٍ لا رَأْسَ مَعَھُ، وَ لا ف
 رایـز کـنم؛ یرا بھ صبر سـفارش مـ شما«
اسـت » سـر«ھمچون  »مانیا«نسبت بھ » صبر«

 سـر یجسم ب) گونھ کھ ھمان(، »بدن«نسبت بھ 
 ییبایبدون صبر و شـک مانیندارد، ا یارزش

 .»1«» است ارزش یب زین

 ریو تفس شرح
قرآن و  اتیاست کھ در آ یمسألھ مھمّ  صبر
السـلام بـھ صـورت  ھمیومان علـمعص اتیروا

فـوق  تیّـدر اھم. گسترده مطـرح شـده اسـت
 یبس کھ طبق آنچھ از برخ نیالعاده صبر ھم

صـبر  شـود، یاسـتفاده مـ دیـقرآن مج اتیآ
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 24 ھیـعامل ورود بھ بھشت است؛ آ نیتر مھم
 :مطلب دارد نیسوره رعد اشاره بھ ا

ارِ  یبِما صَبَرْتُمْ فَنِعْمَ عُقْبَ  کُمْ یْ عَلَ  سَلامٌ « فرشتگان بـھ («  ؛»ال�دَّ
سلام بر شما بـھ خـاطر :) ندیگو یم انیبھشت

سرانجام آن  کوستیچھ ن! صبر و استقامتتان
 .»)!دانیجاو ی(سرا 
 صبر تیّ اھم راز
 

و  میشو یم قیصبر دق تیّ کھ در اھم یھنگام
 م،یکن یم یآن را موشکاف

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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تمام واجبات و محرّمات در کھ  میابی یدرم
انجام واجبـات و  رایصبر خلاصھ شده است؛ ز

 !ستین ریپذ ترک محرّمات بدون صبر امکان
صبر  -2 یصبر منف -1: بر دو قسم است صبر
 .مثبت
 نیـو نادرست عبارت اسـت از ا یمنف صبر

 میتسـل یا کھ انسان در مقابـل ھـر حادثـھ
فقر و مانند  ،یماریشود؛ در مقابل ظلم، ب

از خـود  یمقـاومت چیگـردد و ھـ میآن تسل
و ھمان  باشد یم یصبر منف ن،یا. بروز ندھد

: گفتند یم یبشر انیاست کھ دشمنان اد یزیچ
 یبـرا ھفکر ستمکاران است ک دهیزا انیاد«

 .»!اند آن را درست کرده شیادامھ ظلم خو
نسـبت بـھ » سـر«دوم صبر، کھ بسان  قسم

نـوع  نیـا. باشـد یاست، صبر مثبت م» بدن«
ده برابـر  یـیرویصبر است کھ بھ انسـان ن

در  دیـقـرآن مج! بخشد یم یحالت عاد یروین
 :دیفرما یرابطھ م نیا

بِ  ھَایُّ ا ای« ضِ الْمُؤْمِن یُّ النَّ مِنْکُمْ عِشْ�رُونَ ص�ابِرُونَ  کُنْ یَ الْقِتالِ انْ  یعَلَ  نَ یحَرِّ
ھُمْ قَ��وْمٌ لا  نَ یالْف��اً مِ��ن الَّ��ذ غْلِبُ��وایَ مِ��نْکُمْ مِ��أةٌَ  کُ��نْ یَ وَ انْ  نِ یْ مِ��أتََ  غْلِبُ��وایَ  کَفَ��روُا بِ��انَّ
با (مؤمنان را بھ جنگ ! امبریپ یا« ؛»فْقَھُونَ یَ 

نفـر بـا  سـتیھرگـاه ب. کـن قیتشو) دشمن
نفر غلبھ  ستیاستقامت از شما باشد، بر دو
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و اگر صد نفر باشـند، بـر ھـزار  کنند، یم
 روزیــکــھ کــافر شــدند پ ینفــر از کســان

ھسـتند کـھ  یھا گروھـ چرا کھ آن ؛گردند یم
 .»1« »فھمند ینم

از  یدر مقابل طاعت پروردگار و دور صبر
 .صبر مثبت است یمعاص
اسـت کـھ در  یصفت برجستھ اخلاقـ کی صبر

 .است دیمف اریھم بس ایدن
را بـدون  ایـو نھ دن ن،ینھ د نیبنابرا
 »بھ دست آورد توان یصبر نم

: ص ،)ع( یسرمشق از سخنان حضرت علـ 110.
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  یشگیو عمل، دو دوست ھم مانیا 24
 

 :السلام ھیعل یعل قال
  ؛»فْتَرِقانِ یَ لا قانِ یوَ الْعَمَلُ اخَوانِ تَوْأمانِ وَ رَف مانُ یالاْ «
و دو قلـو  گریکـدیو عمل ھمزاد  مانیا«

ھسـتند کـھ از  یقـیھستند و ھمچـون دو رف
 .»1« »شوند یجدا نم گریکدی

 ریو تفس شرح
و  مانیرابطھ ا رامونیپ یفراوان یھا بحث

مطـرح شـده اسـت،  یاسـلام اتیـعمل در روا
اسـلام را معمـولاً بـھ دو  ماتیتعل میدان یم

 یعنی کنند؛ یم میتقس نیقسم اصول و فروع د
و  ھا شـھیاسـت کـھ ر یبـھ درختـ ھیشب نید

 یھا شـھیھمـان ر نیاصول د. دارد ییھا شاخھ
را از  ییدرخت ھستند کـھ آب و مـوادّ غـذا

اگر  رسانند، یھا م و بھ شاخھ رندیگ یم نیزم
و فـروع . خشکد یھا ھم م بخشکد شاخھ ھا شھیر
ھاست و روشن است کـھ درخـت  ھمان شاخھ نید

نخواھد  یو دوام ستیدرخت ن زیبدون شاخھ ن
 .داشت
اخـلاق و  ،یمقامات معنـو نیدرخت د وهیم

 ،یانسان یھا یژگیصفات و و. �َّ است یقرب ال
 نیـدرخت با ا نیا. است درخت نیا یھا وهیم
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 یعنی اثر، یاست و بدون آن ب دیسھ بخش، مف
 .است یھر سھ بخش آن ضرور

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
76 

را از  نیـمسـألھ اصـول و فـروع د دیشا
مثال  کیکھ ذکر شد و بھ صورت  یدرخت نیھم
آمـده گرفتـھ  دیـدر قـرآن مج بایز اریبس

 .باشند
 یھا بـھ سـراغ شـاخھ اگر در گذشتھ دشمن

ھـا را قلـع و قمـع  و آن رفـت یدرخت م نیا
درخـت پربـار را  نیـا شھیاکنون ر کرد، یم

کـھ بـا  نیـا بیھدف قرار داده است، و عج
آمـده و  نیبھ جنگ د زاتیتمام قدرت و تجھ

نبرد، استفاده  نیسلاح او در ا نیتر خطرناک
نابھ  وغلط  یرھایبا تفس! است نیاز خود د

 نیـد شھیر خواھد یم کند یم نید کھ از ییجا
ھا  جاست کھ ھمـھ مسـلمان نیدر ا. را بزند

باشـند و از  داریـو ب اریھوش اریبس دیبا
 .نھراسند یا ملامت کننده چیملامت ھ

فـوق  ثیحد یمقدّمھ معنا نیتوجّھ بھ ا با
 نیبسان ا زیو عمل ن مانیکھ ا شود یروشن م

ھستند و اگر از ھـم جـدا  ازیدرخت مورد ن
بـھ  ریـتعب. نخواھنـد داشـت یا ند ثمرهشو
از ھـم  یعنـیدارد؛  یمفھوم خاصّ » توأمان«

ندارد  یمعن نیبنابرا. ھستند ریناپذ کیتفک
بـھ  یولـداشـتھ باشـد؛  مـانیکھ انسان ا

 یدر پـ مـانیاگـر ا. دنبال آن عمل نباشد
در  دیـخود عمل بھ ھمراه نداشتھ باشد، با

 نیبھ ھمـ دیشا! کرد دیشک و ترد مانیآن ا
معمولاً ھر جا کھ  دیجھت است کھ در قرآن مج

بھ دنبال آن  دیآ یم انیبھ م مانیسخن از ا
 .شود یمطرح م زیمسألھ عمل صالح ن

ــ ــھ ا ،یشخص ــھ رابط ــانیک ــل را  م و عم
السـلام  ھیـخدمت امام صـادق عل دانست، ینم
عَنِ  یالا تُخبِْرُن«: دیو از آن حضرت پرس دیرس
عَمَلٌ، امْ قَوْلٌ بِلا عَمَلٍ؟؛ أقَوْلٌ ھُوَ وَ  مانِ،یالاْ 
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و عمـل اسـت،  دهیاز عق یبیترک مانیا ایآ
 مـانیاست و اعمـال جـزء ا دهیتنھا عق ای

 .»شود؟ یمحسوب نم
عَمَلٌ کُلُّـھُ  مانُ یالاْ «: امام در جواب فرمود

»1« 

کـھ  نیـنـھ ا» تمامش عمل اسـت مانیا ؛
 .از آن عمل باشد یا شاخھ
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

77 
 م؟یمشورت کن یبا چھ کس 25
 

 :السلام ھیعل یعل قال
الْفَقْ�رَ، وَ لا  عِ�دُکَ یَ بِکَ عَنِ الْفَضْ�لِ، وَ  عْدِلُ یَ  لاً یمَشْوَرَتِکَ بَخ یتُدْخِلَنَّ ف لا«
ً یعَنِ الاْمُورِ، وَ لا حَر ضْعِفُکَیُ جَباناً  رَهَ بِالْجَوْرِ  نُ یِّ زَ یُ  صا   ؛»لَکَ الشَّ
مشورت مکن کھ تو را از  لیبخ افراد با«

و از  دارنــد یخــدمت بــھ خلــق خــدا بــازم
و بـا افـراد ترسـو  ترسـانند، یم یدستیتھ

انجـام  یمشورت مکن کھ اراده تـو را بـرا
 صیو اشخاص حـر کنند، یم فیمھمّ تضع یکارھا

را مشاور خود قرار مـده کـھ حـرص را بـا 
 .»1« »بخشند یم نتیدر نظر تو ز یستمگر
 ریو تفس شرح

اسـت و  یاز دسـتورات مھـمّ اسـلام مشورت
 اتیـو روا دیـدر قـرآن مج یعیانعکاس وسـ

ــلام ــھ یاس ــھ گون ــھ  یا دارد، ب ــیک از  یک
ــوره ــرآن مج یھا س ــق ــھ ا دی ــب ــمون  نی مض

مشورت با افراد واجـد . شده است ینامگذار
ــرا ــھ پ طیش ــرفتیب ــھ ش ــح یھا برنام و  حیص

و آثار و  کند یم یانیسازنده انسان کمک شا
 .بھ ھمراه دارد یادیز دیفوا

بھ ھمان اندازه کھ مشورت با افراد  امّا
کمـک  حیصـح یھا برنامھ شرفتیارزنده، بھ پ

کـھ نقـاط ضـعف  یمشورت با افـراد کند، یم
معکوس  جھیاست و نت بخش انیدارند، ز یروشن

 امام لیدل نیدارد، بھ ھم
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 ھیم مؤکّـداً توصـالسـلا ھیعل رمؤمنانیام
کھ از انتخاب سھ دسـتھ بـھ عنـوان  کند یم

 ،یمشاور، مخصوصـاً در امـور مھـمّ اجتمـاع
 ھـا؛ صیترسـوھا، حر لان،یبخـ: شود یخوددار

تـا انسـان از  ردیـگ یدست انسان را م یکی
 یگـریمواھب خدا داد بذل و بخشش نکنـد، د

 یرھـاتا سـراغ کا کند یاراده او را سست م
حـرص و  یانسـان را بـرا یمھمّ نرود و سوم

بـھ تجـاوز بـھ حقـوق  قیتشـو تـر شیولع ب
 .»1« دینما یم گرانید

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 ست؟یگزار ک و بدعت ستیبدعت چ 26
 

 اشاره
 

 :السلام ھیعل یعل قال
ا« ِ، وَ لِکِتابِھ وَ رَسُولھ امَّ وَ  ھِمْ یِ ، الْعامِلوُنَ بِرَأْ اھْلُ الْبِدْعَةِ فَالمُخالِفوُنَ لاِمْرِ اللهَّ

  ؛»اھْوائِھِمْ وَ انْ کَثُرُوا
ھسـتند کـھ مخـالف  یکسـان گزاران بدعت«

و رسول خـدا  دیدستورات خداوند و قرآن مج
و ھـوس  یو ھـو دیھستند و بھ افکار و عقا

اھل بدعت  یاشخاص نیچن. (کنند یعمل م شیخو
 .»1«» باشد ادیھا ز ھر چند تعداد آن) ھستند

 ریو تفس شرح
 یگـاه بـھ معنـ -1: بر دو قسم است بدعت
 ،یاجتمـاع ،یصنعت ،یعلم لیدر مسا ینوآور
انسان اگـر مسـألھ . و مانند آن است یذوق
عقـل  ییو راھنمـا میرا با ذوق سل یا تازه

 تـر شیاسـت و ب یامر مثبت نیارائھ دھد، ا
و روشن اسـت  شود یبھ ابداع م ریاز آن تعب
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 ھیسـادر  یبشـر عیعلوم و صـنا شرفتیکھ پ
 .ھاست ینوآور نیا

 ایاحکام خدا،  فیبدعت تحر گرید یمعن -2
نـوع  نیبر آن است؛ کھ ا یزیاضافھ کردن چ

اسـت، و متأسـّفانھ  یاز بدعت، بـدعت منفـ
تا بـا  کنند یدو نوع را جابجا م نیا یگاھ

 ادهیرا پ یتظاھر بھ بدعت مثبت، بدعت منف
 یکـھ بـھ عنـوان نـوآور نیـکنند، مثـل ا

 بوده کھ یزمان یوضو برا«: ندیگو یم
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

80 
و  شـد یبھ طور مطلوب مراعات نمـ بھداشت

خـود را شسـت و شـو  یمردم بھ اندازه کاف
 یجھت اسـلام وضـو را بـرا نیبد کردند، ینم

اکنـون کـھ  یبھداشت لازم کـرد، ولـ تیرعا
مردم خود بھ خود بھداشت را در حدّ مطلـوب 

. »!سـتیوضـو لازم ن گرید ند،ینما یم تیعار
بــود کــھ  اریھوشــ دیــجھــت با نیبــد
را در لباس بـدعت  یبدعت منف گزاران، بدعت

 .نکنند ادهیمثبت پ
 نیـیاز روشن شدن دو قسم بدعت و تع بعد
 یبھ کلام مـولا یبدعت مثبت و منف انیمرز م

آن حضـرت در مقـام . میگـرد یبـازم انیمتّق
اھـل بـدعت «: دیـرماف یم یبدعت منف ریتفس

و کتـاب پروردگـار و  یمخالف اوامـر الھـ
 ھیـعل نیکھ امام حس یبدعت. »رسولش ھستند

کـھ  ودب یبدعت ستادیالسلام در مقابل آن ا
 جـادیسـوم، ا فھیدر عصر خلفا، مخصوصاً خل

ــود؛ ب ــده ب ــش ــال را در اخت تی ــالم  اری
ــاوندانیخو ــھیخل ش ــت ف ــتند، پس ھا و  گذاش

بـر  دیـرا، کـھ با یحکومت اسـلام یھا مقام
و  ریو تــدب یو علــم و آگــاھ یاســاس تقــو

دار و  اریــشــود، در اخت میتقســ ھــا اقتیل
 دھا بو بدعت نیبدتر نیا. دستھ خود نھادند

السـلام بـا آن بـھ  ھیـعل نیکھ امـام حسـ
 ھـا، نیعـلاوه بـر ھمـھ ا. مبارزه برخواست
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نھـاد و حکومـت  یگـریبدعت بزرگ د ھیمعاو
کـرد و تمـام  بـھ سـلطنت لیرا تبد یاسلام

 دیـزیآداب و رسوم شاھان را زنده نمود و 
شرابخوارِ کبوتر بـازِ ھـرزه را بـھ  قِ ینالا

 ھـا نیا! خـود انتخـاب کـرد نیعنوان جانش
و اھـداف  دیـو قرآن مج یمخالف اوامر الھ

آنچھ . و آلھ بود ھی� عل یاسلام صل امبریپ
و کتـاب و سـنّت باشـد  یمخالف اوامر الھـ
 م،یبنـام دین را قرائت جدبدعت است، چھ آ

 ریتفسـ ای م،یکن ادی یاز آن بھ نوآور ای
 !.شود دهینام یا و برداشت تازه

  بدعت یھا زهیانگ
 

ــام ــھ د ام ــریدر جمل ــھ انگ گ ــا زهیب  یھ
 نیتر و مھم پردازد یگزاران م بدعت
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 یو ھـوس معرّفـ یکار را ھـو نیا زهیانگ

را  نیھستند کھ د یافراد ھوسباز. دینما یم
از آن  یولـ دانند، یو ھوس خود م یمانع ھو

 میبھ صورت مسـتق نیبا د توانند یجا کھ نم
و ھوس خود را در لبـاس  یمبارزه کنند، ھو

ــد ــت جد نی ــوان قرائ ــھ عن ــو ب ــھ  دی عرض
 گزار ھیـپا یبـھ رأ ریو با تفسـ ندینما یم

 در زمـان طـاغوت. شوند یم یمختلف یھا بدعت
 گرفـت، یسلاح مورد استفاده قرار م نیا زین
ھــا در پاســخ بــھ اشــکالات و انتقادھــا  آن
 :گفتند یم

ھر چنـد  م؛یا روح اسلام را حفظ کرده ما«
 یکـی» !ھا محفوظ نمانده است از قالب یبرخ

در مقابل پرسش شـاه کـھ  نیاز وعاظ السلاط
نـھ؟  ایـفلان برنامھ ما موافق اسلام اسـت 

» !ده ملوکانـھ چـھ باشـدتا ارا«: دیگو یم
ارائـھ  یدیـقرائـت جد دیشما ھر چھ بخواھ

 !داد میخواھ
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با بدعت، مبارزه نشود و دانشمندان  اگر
مردم نپردازنـد،  یدر مقابل آن بھ روشنگر

 رایـو مذھب اسـت؛ ز نید یآن نابود جھینت
چند بـدعت نھـاده  یاگر در ھر عصر و زمان

 یبـھ طـور کلّـ نیچھره د یشود، پس از مدّت
 دهیـپد کیـبھ عنوان  نیو د ابدی یم رییتغ
در  کـھ یاتیـروا دیشـا. کند یجلوه م دیجد

وارد  -فرجـھ یعجل �َّ تعال -مورد حضرت حجتّ
 نیـکھ آن حضرت د نیشده و دلالت دارد بر ا

مطلـب باشـد،  نیاشاره بھ ھم آورد یم دیجد
ــی ــان، د یعن ــدر آن زم ــدر  نی ــلام آن ق اس

کـھ  گـردد یمـ ھا ھیـرایھا و پ دستخوش بدعت
آن را  یھا ھیـرایھا و پ آن حضرت بدعت یوقت

 نیـآن عصر و زمـان د دممر یبرا د،یزدا یم
 .»1«! کند یجلوه م یا تازه

  بدعت یھا ھیپا
 

بنا نھاده شده  مانیبر اساس ضعف ا بدعت
 ما اگر خداوند را. است
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و خـود را در  م،یالاطلاق بـدان یعل عالِم
 ایدر برابر در یا بسان قطره یمقابل او حتّ 

او را در  تیـنھا یو علم و دانش ب م،یندان
 سـھیخـود قابـل مقا مقـدار یمقابل علم بـ

 نیـد نیو اسلام را بھ عنوان آخـر م،یندان
اسـلام  امبریـو پ م،یقبول داشتھ باش یالھ
ھرگز  م،یبدان مو آلھ را معصو ھی� عل یصل

 یه دخل و تصرّف در احکام الھـبھ خود اجاز
 .داد مینخواھ
کتاب و سنّت را بھ رنگ آراء و  دینبا ما
ھا  آن یو جلو میخود درآور اتیّ و نظر دیعقا

ھا را امام خـود  آن دیبلکھ با م؛یحرکت کن
و  میھــا حرکــت کنــ آن ھیو در ســا میبــدان

. میـاعتقادات خـود را بـھ رنـگ آن درآور
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قابل دسـتور از اھل بدعت در م یچگونھ برخ
و  میتسـلھاسـت،  مثل آن یکھ بشر ب،یطب کی

 یالھـ نیدر برابـر فـرام یرام ھستند؛ ول
 !باشند؟ یمتمرّد و گردنکش م

  شرف نیو بالاتر وندیپ نیبرتر 27
 

 :السلام ھیعل یعل قال
ةُ «   ؛»اشْبَکُ الاْنْسابِ وَ الْعِلْمُ اشْرَفُ الاْحْسابِ  الْمَوَدَّ
و  ،ینسب وندیپ نیتر محکم یو دوست محبّت«

 »شـود یحسب محسوب مـ نیتر فیعلم و دانش شر
»1«. 

 ریو تفس شرح
ــم در ــ انی ــھ وقت ــت ک ــروف اس ــرب مع  یع

» نَسـَب«کنند  انیرا ب یکس تیّ شخص خواھند یم
منظـور از . دارنـد یم انیاو را ب» حَسبَ«و 
و از  یاست کھ او فرزند چھ کسـ نیا» نسب«

 باشد؟ یم لھیکدام قب
» مفـاخر« یر لغت بھ معناد» حسب«امّا  و

گـاه شـخص مفـاخر پـدرانش را  یاست، منتھ
مفـاخر خـودش را؛  گریو گاه د کند یم انیب

حسـب و شـرف  »میکـر«شخص  یبرا» کرم«مثلاً 
نبـوده  میھر چند پدرانش کر شود، یمحسوب م

 .باشند
فـوق  تیـالسـلام در روا ھیـعل یعل حضرت

و  کند یروشن از حسب و نسب ارائھ م یمیترس
 یوندھایپ نیتر و محکم نیتر مھم«: دیفرما یم

 یاز کسـ. »اسـت یمودّت و محبّت نسـب ،ینسب
بـرادر؟  ای یخواھ یکھ دوست خوب م دندیپرس

 یکھ دوست خـوب خواھم یم یبرادر: پاسخ داد
اسـت  یزیـچ مانمطلب ھ نیا. من باشد یبرا

 .فوق بدان اشاره شده است تیکھ در روا
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 نیتر محبّت سخت کند، یواقعاً معجزه م محبّت

 ن،یــدشــمنان را ممکــن اســت رام کنــد و ا
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و آخـرت  ایدر دن شرفتیپ یبرا یمھمّ  لھیوس
 نیـیو عرضـھ آ غیتبل یبرا یمھمّ  ھیو سرما

 .است انیاسلام بھ تمام جھان
 نیبھتر«: دیفرما یم ثیدر ادامھ حد حضرت

ار کرد علـم و بھ آن افتخ توان یکھ م یزیچ
در » علـم«کـھ  نیبا توجّھ بھ ا» دانش است

بھ صورت مطلق ذکر شـده، شـامل  تیروا نیا
از علــوم محرّمــھ و  ریــغ ،یھــر نــوع علمــ

 .شود یمکروھھ، م
: است تیعامل موفّق زیکھ دو چ نیا جھینت

 .»محبّت«و » علم«
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 جھاد نیبرتر 28
 

 :السلام ھیعل یعل قال
  ؛ یکَالْجِھادِ، وَ لا جِھادَ کَمُجاھَدَةِ الْھَو لَةَ یفَض لا«
 چیو ھـ سـت،یھمچون جھاد ن یلتیفض چیھ«

 .»1« »باشد یھمچون مبارزه با نفس نم یجھاد

 ریو تفس شرح
جھـاد  تیـروا نیالسلام طبق ا ھیعل امام

جھاد  رایز شمرد؛ یم لیرا سرلوحھ تمام فضا
تر و  ھا مشکلاتش فراوان تنسبت بھ تمام عباد

 یتـیروا یتر است و بھ مقتضـ انجام آن سخت
و آلھ نقل شده،  ھی� عل یصل امبریکھ از پ

اعمـال  نیافْضَلُ الاْعْمالِ احْمَزُھا؛ برتـر«کھ 
بـھ  یلتیفضـ چیھـ. »2« »ھاست نآ نیتر مشکل

. رسـد یمرتبھ و منزلت جھاد در راه خدا نم
اد، جھاد بـا مختلف جھ یھا شاخھ انیو در م

جھت برتر اسـت  نیتر و بد نفس، از ھمھ سخت
و آلـھ آن  ھی� عل یاسلام صل امبریو لذا پ

 .»3« دیرا جھاد اکبر نام
با خـودش بجنگـد؟  یکس شود یمگر م: سؤال

سو خود  کیاست، از  یمبارزه معمولاً دو طرف
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امّـا  گانـھ،یشـخص ب گرید یانسان و از سو
کنـد بـھ چـھ  کھ انسان با خودش جھاد نیا

 معناست؟
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 یمتعـدّد یھـا وجود انسـان از بخش: پاسخ

انسـان  گـرید ریاست، بھ تعب افتھی لیتشک
دارد و  یبلکھ ابعاد مختلف ست،ین یتک بُعد

جھـت  کیـسـو و  کیـابعاد مختلف ھمھ  نیا
از ابعـاد  یلذا ممکـن اسـت بعضـ ستند،ین

کـھ در تضّـاد  گر،ید یبعضانسان با  یوجود
 یسانبُعد ان رایز زد؛یاست، بھ مبارزه برخ

 زیھمواره در سـت یوانیبا بُعد ح یو ملکوت
 .است
 شـھیو ھم یدرونـ ینفس، دشـمن یھوا یآر

و  دهیـاست کھ در خانـھ دل لانـھ گز داریب
او را  وسـتھیھمھ جا ھمراه انسان است و پ

دعــوت  ھــا یو بــھ آلــودگ کنــد یوسوســھ مــ
خداونـد و  ادیو تنھا با ذکر و  د،ینما یم

دشمن خطرنـاک  نیبر ا توان یمراقبت دائم م
رد یـشد، چرا کھ دل آرام گ روزیپ رحم یو ب

ِ تَطْمَئِنُّ الْقلُوُبُ «بھ ذکر خدا؛   .»1« »الا بِذِکْرِ اللهَّ
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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  گناھان نیتر بزرگ 29
 

 :السلام ھیعل یعل قال
  مِنْ اکْبَرِ ذُنُوبِھ ؛ وبِھیُ الْمَرْءِ بِعُ  جَھْلُ «
انسان  یگناھان، عدم آگاھ نیتر بزرگ از«

 .»1«» است شیخو وبیبھ ع

 ریو تفس شرح
معمـولاً  دھـد یکھ انسان انجام م یگناھان

دارد  ییخلق و خو یعنیدارد؛  ینفسان شھیر
کـھ  یمـثلاً، شخصـ. شود یگناه م نیکھ سبب ا

حسـادت دارد  یخلـق و خـو چون کند یم بتیغ
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کـھ  یکسـ ای. شود یگناه بزرگ م نیمرتکب ا
 اپرستیچون دن کند یاز مال حرام اجتناب نم

ــر ــا صیو ح ــت و آرزوھ ــولا یاس دارد،  ینط
کـھ  یکسـ ایـ. گـردد یمـ ایـوابستھ بھ دن

چون متکبّر و خود  کند، یم ریرا تحق گرانید
 یرا بھ راحت رهیگناه کب نیاست ا نیبرترب

گناھـان  نیحال اگر انسان ا. دھد یانجام م
آن را اصـلاح  ینفسان یھا شھیرا بشناسد و ر

 دهیگناه در وجود او خشـک یھا کند، سرچشمھ
نشـود  یھا توجّھ بھ سرچشمھ رامّا اگ. شود یم

ھا بپـردازد،  و فقط بھ قلـع و قمـع شـاخھ
 نیـبا توجّھ بھ ا. دیآ یبھ دست نم یتیّ موفق

شـناخت  کـھ چـرا عـدم شـود یمطلب روشن مـ
 .گناھان است نیتر از بزرگ ینفسان یھا شھیر

توجّـھ  شیخـو وبیـچرا انسان بھ ع: سؤال
 یخار یچطور آدم کند؟ ینم
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را متوجّـھ  رود یمـ یگـرید یدر کف پا کھ
در چشمش فـرو  یامّا اگر شاخھ درخت شود، یم

 شود؟ یرود متوجّھ نم
خودش  یعنیدارد؛ » بّ ذاتحُ «انسان : پاسخ

باشد،  دیشد یحبّ ذات وقت. دارد یرا دوست م
خــود  یرا بــرا ینقصــ ســتیانســان حاضــر ن

ــد،یبب ــھ معا ن ــبلک ــو بی ــن  شیخ را محاس
کـھ حـال و  یکـھ فـرد نیمثل ا! انگارد یم

نـدارد و  یاقتصاد یھا تیّ حوصلھ کار و فعال
! پندارد یاست، خود را زاھد م یانسان تنبل

ــ ــ ای ــو حیآدم وق ــاش خ ــجاع  شیو فحّ را ش
 نیتر گذشتن از حبّ ذات از مشـکل! انگارد یم

گردنھ  نیو آخر باشد یم یاخلاق لیمشکلات مسا
�َّ است کھ در عرفـان بـھ آن  یسخت سلوک ال

 .ندیگو یم »تیّ إنان«
مشـکل چـھ  نیـمبارزه بـا ا یبرا: سؤال

 م؟یکن
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ھا کھ بتوانند خود را در معرض  آن: پاسخ
 وبیـع لھیوسـ نیر دھنـد و بـدانتقاد قرا

خوشا بھ حالشـان، و امّـا  ابندیرا ب شیخو
خـوب  اند دهیمرحلـھ نرسـ نیکھ بھ ا یکسان

 :است حداقل دو کار را انجام دھند
انتخــاب  شیخــو یبــرا یدوســتان خــوب -1
 وبیـو ع ھـا یکاسـت نھیکھ ھمچون آ ندینما
 مَ�نْ  یَّ الَ� یاحَبُّ اخْوان«ھا را متذکّر شوند و مصداق  آن
 »1« »یَّ الَ  یوبیُ عُ  یاھْد

 .شوند
 بیـع گـرانید یرا برا زیچھ چ نندیبب -2
کنند خود مرتکب آن نگردند؛  یسع دانند، یم

 یبھ کمـک فـور ازیمثال ساده اگر ن کیدر 
کرد و او کمک نکـرد و او را  دایپ ھیھمسا

 یا ھینکوھش نمود، مواظب باشـد اگـر ھمسـا
ش او دراز کـرد بـھ کمکـ یبھ سو ازیدست ن
 .بشتابد

مــا را در مبــارزه بــا ! پروردگــارا
 .موفّق بدار »یحبّ ذات افراط«و  »تیّ إنان«

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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  دوستان نیبدتر 30
 

 :السلام ھیعل یعل قال
  ؛»بَکَیْ نَفْسِکَ وَ ساتَرَکَ عَ  یاخْوانِکَ مَنْ داھَنَکَ ف شَرُّ «
د کھ با ھستن ییھا دوستان تو آن نیبدتر«

تو  وبیو ع کنند یم یتو مداھنھ و چرب زبان
 .»1« »پوشانند یرا م
 ریو تفس شرح

 ھا قتیو حق ھا تیّ در برخورد با واقع مردم
 :شوند یم میبر دو دستھ تقس

ھستند،  میتسل ھا تیّ در مقابل واقع یگروھ
را، ھــر چنــد تلــخ و نــاگوار  ھــا قتیو حق

 و بـا عبـرت از آنچـھ رخ رندیپذ یباشد، م
 .ندیآ یبرم شتنیداده، در صدد اصلاح خو
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ھا  گروه دوم، کھ متأسفّانھ تعداد آن یول
را انکـار  قیو حقـا ھـا تیّ واقع سـت،یکم ن

کـھ  یدر حـال کنند، یکرده و از آن فرار م
 ق،یبـر حقـا یپوش و پرده اتیّ از واقع زیگر

 یبھ کس یو نھ خدمت کند یرا حل م ینھ مشکل
کـھ  یدوسـتان لیدل نیبھ ھم. شود یمحسوب م

دارند  یسع ح،یانتقاد سازنده و صح یبھ جا
کـاذب  یارضـا یرا کتمان کنند و برا وبیع

او را بپوشـانند و  صیخاطر دوست خود، نقا
 آن را حُسن جلوه دھند، در عالم ای
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 یو رفاقــت نــھ تنھــا خــدمت یدوســت
ــب خ نکرده ــھ مرتک ــد، بلک ــان ــزرگ  یانتی ب
و  تیـثیح متیکھ گاه بھ ق یانتیخ! اند شده

 .»1« شود یھا تمام م آبرو و سعادت دوست آن
 دھـد یجھت، اسلام نھ تنھا دستور مـ نیبد

شود، بلکھ سـفارش  زیپرھ یدوستان نیاز چن
 نـھیبسان آ مان،یبا ا یھا کھ انسان کند یم
و  قیو تمــام حقــا» 2«باشــند  گریکــدی

دوسـتان  یست برارا بدون کم و کا اتیّ واقع
کنند تا بـا درک و توجّـھ  انیب شیمؤمن خو

 .ندیبھ آن، در صدد اصلاح و رفع آن برآ
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 !از ما باش قیطر نیبھ ا 31
 

 :السلام ھیعل یعل قال
ا! لُ یْ کُمَ  ای« ا، تَکُنْ مِنَّ   ؛»لا تَأخُْذْ الاّ عَنَّ
 ،یز مـا باشـا یخـواھ یاگر م! لیکم یا«

 .»1» «!ریرا از ما بگ نتیتمام معارف د
 ریو تفس شرح

ــ ــألھ ولا یبعض ــمس ــیرا خ تی ــان  یل آس
کھ عاشـقانھ بـر ائمّـھ  یاند و کسان گرفتھ

ھـا  آن یو برا ندیگر یالسلام م ھمیاطھار عل
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ــ ــ نھیس ــد یم ــزادار زنن ــ یو ع ــد یم و  کنن
 تیــرا اھــل ولا شــود یتوسلاّتشــان تــرک نمــ

. داننـد یمـ یرا کـاف نیھم یعنی دانند؛ یم
با گنـاه  تیکھ ولا کنند یتصوّر م یبلکھ بعض

 !شود یھم جمع م یکار و خلاف
 کیدارد کھ  یمراحل مختلف »تیولا« البتّھ

مرحلھ آن ھمان توجّـھ و توسـّل و شـرکت در 
آن بزرگواران است؛ امّا بـدون  یمراسم عزا

 یقـیکامـل و حق تیو ولا ستین یکاف نیشک ا
را  شیخو یزندگ یھا برنامھ آن است کھ تمام

و  میکنـ میطبق دستورات آن بزرگواران تنظ
حاضـر  شیخـو یگرا در تمام زند زانیآن عز
ھـا  اسـلام را از آن لیو معارف اص م؛یبدان

از آن جا جـزء اھـل  یسلمان فارس. میریبگ
 کھ در تمام ،»2«شد  تیالب
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 تیـاھـل الب یپـا یجـاپا  یزندگ مراحل
جـز  یا مرحلـھ چیالسلام نھاد و در ھ ھمیعل

 .فکر نکرد تیاز اھل الب تیبھ تبع
و نـاب  حیصح ییتفکّر ولا نیمقابل ا نقطھ
 :است ریامور ز

ھـا و  و گمان الاتیـکھ انسان بھ خ نیا -1
پناه ببرد و با پوسـتھ ظـاھر  شیاوھام خو

را با آن  شیو راه خو دیارایآن را ب بیفر
 !دیمایپب

 یمتّک شیکھ تنھا بھ عقل و خرد خو نیا -2
آورد؛  ینباشد، بلکھ بھ قرآن و سنّت ھم رو

ھـا  ھا نباشد و بھ دنبـال آن شاگرد آن یول
ھـا  حرکت نکنـد، بلکـھ خـود را اسـتاد آن

 اتیو سپس آ ردیبگ میاوّل تصم یعنی! بداند
 قیـمعصومان را بـر آن تطب اتیقرآن و روا

 لیـتحم خـدا نیـبر د را شینظرات خو. کند
قــرآن  اتیــنادرســت از آ یرھایکنــد، تفســ

 »یبھ رأ ریتفس«ارائھ کند و خلاصھ دست بھ 
 .بزند »دیقرائت جد«بھ اصطلاح  ایو 
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اسـتفاده  شیکھ از عقل و خرد خـو نیا -3
 یشـاگرد زیـکند و در مقابل قرآن و سنّت ن

از خـود بگـذارد و  ییھا بـدعت یول د،ینما
کند و  نیا ھم داخل در نیخارج از د یامور
را بـھ عنـوان  نیـد ریو غ نیاز د یمخلوط

 ریـو بـھ تعب د،یخدا عمل نما نییو آ نید
 .دچار التقاط گردد گرید

 زیـبھ ما کمک کن تا با پرھ! پروردگارا
خطرناک سھ گانـھ و گـرفتن  یھا راه نیاز ا

�  یاکـرم صـل غمبریتمام معارف اسلام از پ
 ھمیعلـ تیـبو آلـھ و ائمّـھ اھـل ال ھیعل

 .مینائل شو تیولا قتیالسلام، بھ حق
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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  اعمال نیبھتر 32
 
 :السلام ھیعل نیرالمؤمنیام عن
�ا  یاصْحابَھُ ف عَلَّمَ « وَ  نِ�ھید یلِلْمُ�ؤْمِنِ ف� صْ�لَحُ یَ مَجْلسٍِ واحِدٍ ارْبَعَمِأةَِ ب�ابٍ مِمَّ

ِ، فَانَّ احَبَّ الاْعْم�الِ ال� أسَُوایْ وا الْفَرَجَ وَ لا تَ انْتَظِرُ : قالَ ...  اهُ،یدُنْ   یمِنْ رَوْحِ اللهَّ
ِ عَزَّ وَ جَلَّ انْتِظارُ الْفَرَجِ    ؛»اللهَّ

جلسـھ  کیـالسـلام در  ھیـعل یعلـ حضرت«
داد کـھ  میتعلـ ارانشیـچھارصد موضوع بھ 

از  یکی(بود  دیھا مف آن یایو دن نید یبرا
و  دیمنتظر فرج باش): بود نیآن موضوعات ا

چــون  د،ینشــو وسیمــأ یاز رحمــت الھــ
اعمال در نـزد خداونـد متعـال  نیتر محبوب

 .»1«» انتظار فرج است
 ریو تفس شرح
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 ست؟یچ» الفرج«از کلمھ  منظور
 -1: جــا دو احتمــال وجــود دارد نیــا در

 یعنیالف و لام جنس است، » الفرج«در » ال«
بـھ  دواریـام ھـا یھمواره در مشکلات و سخت

 گـاه چیو ھ دیباشـ یشیراه حل و گشا افتنی
رحمـت  رایـز د؛ینشو دیناام یاز رحمت الھ

 ایـدن. است یو نامتناھ ریناپذ انیپا یالھ
 یھــا تداشــتھ و امّ  بیھمــواره فــراز و نشــ

ــف ن ــمختل ــاگون زی ــائب گون ــکلات و مص  یمش
 انیـو فرمانروا نیاطیاند، و گاه شـ داشتھ

و  نـدکرد یظالم عرصھ را بر مـردم تنـگ مـ
 فیتضع مانیلشکر ا

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 ریـگ کھ گاه مشکلات نفس یا بھ گونھ شد، یم
 یمؤمنان از رحمـت الھـ گاه چیھ یول شد، یم
 .شدند ینم وسیمأ

عنوان مثال در جنـگ احـزاب آن قـدر  بھ
 ریـعرصھ بر مسلمانان تنگ شد کـھ بـھ تعب

ا خـارج از گلوھـ ھا نھیسـ خواسـت یم«قرآن 
ــود ــھ تعب »1«» !ش ــو ب ــا  ری ــھ «م ــارد ب ک

مسلمانان باز ھم  یول» بود دهیاستخوان رس
 دیام ماتیبھ حل مشکلات و انتظار رفع ناملا

انتظـار بـھ ثمـر نشسـت و  نیـداشتند و ا
باد تمام بساط کفّـار را  لھیبھ وس اوندخد

 .ختیدر ھم ر
جامعــھ،  یبــرا یاگــر مشــکلات نیبنــابرا

نقـلاب، جوانـان، حکومـت ا ھ،یّ علم یھا حوزه
 شیمسلمانان و مانند آن پـ سینوام ،یاسلام

و از رحمـت  میخود را ببـاز دینبا د،یآ یم
او کھ رحمتش عام اسـت و  م،یگرد وسیحق مأ

و  خواننـد یاو را نمـ یکھ حتّـ یشامل کسان
حـال مـا  لچطور شام شود، یم »2« شناسند ینم
 !شود؟ ینم
 یعنـیدارد،  یمعھـود یواژه معنا نیا -2

و  انیعیمنتظــر فــرج مخصــوص، کــھ ھمــھ شــ
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بـھ  د؛یمسلمانان در انتظار آن ھستند باش
 کند یم ھیبھ ما توص تیروا نیا گرید ریتعب

السـلام  ھیـعل یحضـرت مھـد امیکھ منتظر ق
احـب «جملھ  یطبق احتمال دوم معنا. میباش

 ماز،است کھ انتظار فرج از ن نیا» الاعمال
از  یوف و نھـروزه، حجّ، جھاد، امر بھ معر

منکر، و خلاصھ از ھمھ اعمال بھتـر اسـت و 
 .»3« رسد یبھ ارزش انتظار فرج نم یعمل چیھ

و  یحالـت بـاطن کیـانتظار فـرج : سؤال
ادّعـا  توانند یھمھ م نیاست، بنابرا یدرون

حالـت  نیصرف ا ایکنند کھ منتظر ھستند، آ
افضـل  سـت،یھـم ن یکـھ کـار سـخت ،یدرون

 ز جھاد با آن ھمھا یالاعمال است؟ و حتّ 
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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کھ جان انسان در خطـر  ھا، یو سخت مشکلات

 یانسـان نیچنـ ایـبرتـر اسـت؟ آ افتد، یم
است کھ خون خود را در راه خدا  یمانند کس
 کند؟ یاھداء م
 :انتظار چند گونھ است: پاسخ

 گونـھ چیکھ ھمراه با ھ نیانتظار دروغ -1
 .و فقط با حرکت زبان است ستین یآمادگ

ــت -2 ــار راس ــھ آم نیانتظ ــھیک ــا  خت ب
 یخـود درجـات نیـکھ ا باشد یم ییھا یآمادگ
بـھ  یکھ وقت ینظام یروھایھمانند ن. دارد

بـاش  گـاه در آماده دھند یباش م ھا آماده آن
، و گــاه در %70بــاش  ، و گــاه در آماده50%

 .برند ی، بھ سر م%100باش کامل  آماده
دارنـد،  یناقص یآمادگ نیمنتظراز  یبرخ
دارنـد و  ینسبتاً کـامل یآمادگ گرید یبرخ
. و کامـل دارنـد% 100 یآمـادگ زین یگروھ

مشــمول أحــبُّ  نیمنتظــر نیــاز ا کیــکــدام 
 الاعمال ھستند؟

کامـل دارنـد  یکھ آمادگ یشک کسان بدون
 شـوند؛ یو بلند نائل مـ عیمقام رف نیبھ ا

مگـر  .انتظـار باشـد یکھ مـدّع ینھ ھر کس
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و  زیـبـس عز یھمـانیمـا منتظـر م شـود یم
را در انتظار مَقدم  یو عمر میباش قدریعال

 نیتـر ییابتـدا یحتّـ یولـ م،یاو بھ سر بر
را فـراھم نکـرده  ییرایپذ لیاسباب و وسا

انتظار باشد،  یمدّع یشخص نیاگر چن م؟یباش
نـدارد، مـردم در  یآمادگ چیکھ ھ یدر حال

 !کنند یعقل او شک م
انتظـار أشـکال گونـاگون  گـرید یسو از

 ھمـانیم کیـکھ منتظر  یدارد؛ انتظار شخص
 ھمـانیکھ منتظر صد م یاست، با انتظار کس

 یشخص عـاد کیمتفاوت است، انتظار  باشد یم
 یانسـان رو نیکـھ برتـر یبا انتظار امام

و  یحکومـت جھـان ییبرپا یاست و برا نیزم
 تمتفـاو اریبسـ دیآ یگسترش عدالت و قسط م

اگر أشـکال مختلـف انتظـار فـرج را . است
 نیـکـرد کـھ ا میاعتراف خواھ میکن یبررس

ــار، بزرگ و  نیتر بــا شــکوه ن،یتــر انتظ
 تیّ بشـر خیانتظار در طول تـار نیتر پرارزش

 !است
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اعمـال  ایـآ: کھ نیآنچھ مھمّ است ا یول

 دیـانتظـار ھسـت؟ مـا با نیـما نشانگر ا
 ھیعل یمھد یخود را در حکومت جھان گاهیجا

از  ایـآ! میالسلام از ھم اکنون مشـخصّ کنـ
بود کھ در خـطّ مقـدم جبھـھ  میخواھ یکسان
آن قدر شجاعت، شـھامت،  یعنیبود؟  میخواھ
کـھ  میو استقامت دار مان،یا یتقو ،یآگاھ
 یاز کسـان ایـ م؟یریـصـف قـرار گ نیدر ا
 راویـو  اریـبود کھ در پشت جبھھ  میخواھ

ــواھ ــدگان خ ــود؟  میرزمن ــب ــان ای  یاز کس
بـود کـھ نـھ در خـط مقـدّم قـرار  میخواھ
و  اریـگرفت و نـھ در پشـت جبھـھ  میخواھ
 یخــدا(بــود، بلکــھ  میھــا خــواھ آن اوریــ

خـود  یایـفقط و فقط بـھ فکـر دن) ناکرده
در جبھـھ ) نعـوذ بـااللهَّ ( ایـ ؟بـود میخواھ
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ــالف و رو در رو ــرار  یمخ ــان ق ــام زم ام
 ؟!گرفت میخواھ

انتظار منتظَـر بـود  یکھ مدع یکس! عجبا
 ریو با شمش ردیگ یحالا در صف مخالف قرار م

 قـتیدر حق یانسـان نیچن! شود یآقا کشتھ م
مرگ خود  لیتعج یفرج، دعا یبا خواندن دعا

 !است؟ خوانده یرا م
 تواند یم یانتظار واقع حات،یتوض نیا با

 .باشد یمکتب و دانشگاه خودساز کی
: ، ص)ع( یز سخنان حضـرت علـسرمشق ا 110
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  قیرف نیبھتر 33
 

 :السلام ھیعل یعل قال
ً یْ و قالَ ا »قٍ یرَف رُ یْ الْخُلْقِ خَ  حُسْنُ « هُ  لٍ یاذَلَّھُ خُلْقھُُ وَ ذَل زٍ یرُبَّ عَز«: ضا اعَزَّ
  ؛»خُلْقُھُ 
» اوسـت یکویانسان اخلاق ن قیرف نیبھتر«
) بـد(چـھ بسـا اخـلاق «: دیـفرما یم زیو ن

) خـوب(کند و اخـلاق  لیرا ذل یزیزانسان ع
» عـزّت برسـاند) اوج(را بـھ  یلیانسان ذل

»1«. 
 ریو تفس شرح

اسـت و  یدستجمع یزندگ کیانسان،  یزندگ
در  رایـکنـد؛ ز یتنھا زندگ تواند یلذا نم

و روشن . ماند یعقب م زیصورت از ھمھ چ نیا
 ازین یو دستجمع یاجتماع یاست کھ در زندگ

د دارد، تا در مشـکلات وجو قیبھ دوست و رف
فراز و  ھا، یو ناخوش ھا یخوش ھا، یو گرفتار

باشد و بھ او  نسانھمراه ا یزندگ یھا بینش
 یزندگ ق،یبدون دوست و رف یزندگ. کمک کند

اســت و موجــب عــذاب روح  ینــاگوار اریبســ
 یھا از شـکنجھ یکیجھت  نیبد شود، یانسان م
 .است یزندان انفراد ان،یزندان یسخت برا
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دوست انسان خلق  نیفوق، بھتر تیروا قطب
اخلاق خوش موجب  رایز! خوب خود اوست یو خو

 او جذب یبھ سو گرانیکھ د شود یم
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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داشـتھ باشـد،  یو دوستان فراوانـ شوند
 قیـکھ خوش اخلاق است ھمھ مردم رف یچون کس

گاه انسان تمام نقـاط قـوّت را . او ھستند
 ،یعال لاتیتحص ت،یّ داراست؛ مال، مقام، شخص

اعتقادات راسـخ  ،یو مذھب لیاص یا خانواده
فاقد اخـلاق خـوش  یو مانند آن، ول قیو عم
و بالعکس . گردد یم لیذل یانسان نیچن. است

از امکانات فـوق  کی چیھ یامکان دارد شخص
و  کوین یاخلاق یرا نداشتھ باشد، امّا دارا

در  یانسـان نیشک چنـباشد، بدون  دهیپسند
 دهیـخواھد شد و ھمھ بھ د زینزد ھمگان عز
 .نگرند یعزّت بھ او م

مطلـب مھـمّ اشـاره  نیفوق بھ ھمـ تیروا
است کـھ حُسـن خُلـق  نیآن ا یدارد، و معنا

و نقـاط  ھـا یو کاست ھا یبر تمام بد یپوشش
گونـھ کـھ اخـلاق بـد تمـام  ضعف است، ھمان

ن را و نقـاط مثبـت انسـا ھا یمحاسن و خوب
ھــا را  و آن دھــد یتحــت الشــعاع قــرار مــ

 .پوشاند یم
 اتیـو آ اتیـکـھ در روا یفراوان دیتأک

 نیا یبرا شود یبر مسألھ اخلاق م دیقرآن مج
جامعـھ  یو رھبـر تیّ ریاست کھ اخلاق در مـد

مخصوصـاً اھـل علـم . دارد یفراوانـ ریتأث
 یتـر شیمسـألھ دقّـت ب نیـنسبت بـھ ا دیبا

را با  ھا نیو توھ ھا یداشتھ باشند، بداخلاق
متّھم بـھ  راھا  گو باشند، تا آن پاسخ ینرم

 .خشونت نکنند
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 ھا زاد و توشھ نیبھتر 34
 

 :السلام ھیعل یعل قال
قْو ءٍ  یْ شَ  یف رَ یْ خَ  لا«   ؛ یمِنْ ازْوادِھا الاَّ التَّ
 یبرکتـ ایدن یھا از زاد و توشھ کی چیھ«
 .»1« یارد، مگر زاد و توشھ تقوند

 ریو تفس شرح
 ن،یحضرت پس از بازگشـت از جنـگ صـفّ  آن

در  رسـد، یکھ بـھ دروازه کوفـھ مـ یھنگام
حـوادث  کند، یتوقّف م نیکنار قبرستان مسلم

ارواح مردگــان  یرا بــرا ایــدن یو خبرھــا
ھا خواست کھ حوادث  سپس از آن! کند یم انیب

و و ا یو اخبـــار جھـــان آخـــرت را بـــرا
حضرت در ادامھ و در ! کنند انیھمراھانش ب

 :ھمراھان فرمود رتیبھت و ح انیم
قْ�و رَ یْ�الْکَلامِ لاَخْبَرُوکُمْ انّ خَ  یلوَْ اذِنَ لھَُمْ فِ  اما« ادِ التَّ اگر بـھ  یال�زَّ
ھا اجازه سخن داده شود بھ شما خواھنـد  آن

 .»2«» است یزاد تقو نیبھتر: گفت

ــتیحق در ــدو روا ق ــوق،  تی ــو رواف  اتی
دُوا فَ�انَّ خَ « فھیشـر ھیاز آ گر،یمشابھ د ال�زّادِ  رَ یْ�تَ�زَوَّ

قْ�و  نیکـھ بھتـر دیـریزاد و توشھ برگ«؛  یالتَّ
گرفتـھ شـده » 3» «اسـت یزاد و توشھ تقـو

 .است
 میقـد یھا زاد و توشھ در مسـافرت مسألھ

 مھمّ بود؛ برخلاف اریبس
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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مسافران . ندارد یچندان تیّ کھ اھم امروز

در گذشتھ روستا بھ روستا و شھر بھ شـھر، 
کـھ از آن بـھ  ،یلوازم سفر و موادّ خوراک

ــھ تعب ــزاد و توش ــ ری ــود، یم ــرا تھ ش  ھیّ
 یژگـیسـھ و دیـزاد و توشـھ با. کردنـد یم

پرقـوّت  -2. کم حجم باشـد -1: داشتھ باشد
 .باشد یفاسد نشدن -3. باشد
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کھ نقـل  یتیق و دو روافو فھیشر ھیآ در
شده کھ مردم  ھیتشب یبھ منزلگاھ ایشد، دن

در آن  یو انـدک نـدیآ یھمچون مسـافران مـ
 رنـدیگ یبرم یا و زاد و توشھ کنند یاقامت م

سـپس  دھنـد، یادامـھ مـ شیو بھ حرکـت خـو
سھ  یھا یژگیزاد و توشھ، کھ واجد و نیبھتر

 قتاً یحق. کند یم یمعرّف یگانھ باشد، را تقو
در ھـر کجـا باشـد آن جـا را آبـاد  یتقو

. خواھد شـد رانھیو ھر کجا نباشد و کند یم
و ممانعـت مـردم از  یرونیب سیبدون شک پل

. سـتین یکـاف یخلاف لازم اسـت، ولـ یکارھا
و  یدرونـ سیدارد پلـ یاصـل ییآنچھ کـارآ

 رانیآنچھ ملّت سرافراز ا. است یالھ یتقوا
و  یلـیجنـگ تحم لرا پس از ھشت سـا یاسلام
کرد و عزّت و  روزیفرسا و نا برابر، پ طاقت

دو چنـدان  انیـعظمت اسلام را در نظر جھان
 دیـما نبا. رزمندگان ما بود ینمود، تقوا

 .میبزرگ غافل شو ھیسرما نیاز ا
 ھیـالسلام در مورد آ ھیامام صادق عل از
مالٌ وَ لا بَنُـونَ الاّ مَـنْ  نْفَعُ یَ لا  وْمَ یَ « فھیشر
) امـتیروز ق(آن روز « ؛»مٍ یلْبٍ سلَ�ََّ بِقَ  یاتَ 

 یمگر کس بخشد، ینم یکھ مال و فرزندان سود
» 1« »دیـخدا آ شگاهیبھ پ میکھ با قلب سل

 میقلـب سـل«: شد، حضـرت فرمودنـد دهیپرس
 یاست کھ خدا را ملاقات کنـد در حـال یقلب

و ثمــره . »2» «در آن نباشــد رخــدایکــھ غ
 وهیـم یتقـو یاست؛ آر ینبودن تقو رخدایغ

 .است میقلب سل
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

101 



73 
 

 
  یبندگ وهیش نیبھتر 35
 

 :السلام ھیعل یعل قال
ِ، بَعْدَ الاْقْرارِ بِھ وَ بِاوْل یانَّ احَبَّ مَا امْتَثَلَھُ الْعِبادُ الَ ! لُ یْ کُمَ  ای« عَففُُ  ائِھیاللهَّ التَّ

لُ وَ الاْصْطِبارُ  حَمُّ   ؛»وَ التَّ
کـھ بنـدگان  یزیچ نیتر محبوب! لیکم یا«

خـدا  یآن بنـدگ لھیبـھ وسـ توانند یخدا م
خـدا و  تیّ کنند، بعد از اقرار بـھ وحـدان

 ):باشد یم زیسھ چ( ائش،یاول تیّ حقان
 .»1«» و تحمّل و اصطبار است تعفّف
 ریو تفس شرح

خاص دارد  یمعن کیتعفّف  ست؟یچ» تعفّف« -1
 :عام یمعن کیو 

 یجنسـ لیت در مسـاخاصّش ھمـان عفّـ یمعن
 :دیقرآن مج ریاست، بھ تعب

ھستند  یکسان نیمؤمن« ؛»ھُمْ لِفرُوجِھِمْ ح�افِظُونَ  نَ یالَّذ وَ «
از آلــوده شــدن بــھ (کــھ دامــن خــود را 

کـھ  یزیـھمـان چ ،»2« »کنند یحفظ م) یعفّت یب
 یحفظ آن بھـا یالسلام برا ھیعل وسفیحضرت 

 .پرداخت ینیسنگ
و  ییونھ پارسـاعامّ آن، ھرگ یامّا معن و

بھ حرام در مورد مـال و  ییاعتنا یزھد و ب
تعفّف . باشد یم یمقام و تمام امکانات زندگ

از حرام در تمام  یپوش چشم ر،یتفس نیطبق ا
کلمـھ  عیوسـ یعفّت بھ معنـا. است ھا نھیزم

 .انسان است مانیو ا تیّ نشانھ شخص
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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بــدون شــک  ســت؟یچ» تحمّــل«منظـور از  -2

دارد؛  یدر پـ یھر کـس مشـکلات یبرا یزندگ
 یدرس خواندن، معاشرت با مـردم، کسـب روز

و  ریخدا، صـداقت و عفـاف، سـ یحلال، بندگ
 ،یتیّ �َّ و خلاصــھ ھرگونــھ فعــال یســلوک الــ

آن  دیـبر سر راه خود دارد، کھ با یمشکلات
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در . فتـادین یمشکلات را تحمّل کرد و از پا
از  دیبا -لیمسا ریھمانند سا -ل مشکلاتتحمّ 

ــپ ــل امبری ــلام ص ــ� عل یاس ــھ درس  ھی و آل
آن  یھا کـھ دشـمن دنـدان یھنگـام م،یریبگ

را مجـروح  اش یشـانیو پ شـکند یحضرت را مـ
 شـود، ینمـ دیحضرت نھ تنھا ناام د،ینما یم

در ھمـان  یمشکلات حتّ  نیبلکھ با غلبھ بر ا
و  دارد یمـردم برنمـ تیلحظھ دسـت از ھـدا

 یاللَّھُمَّ اھْـدِ قَـوْم«! کند یآنان دعا م یبرا
قــوم مــرا ! پروردگــارا عْلَمُــونَ؛یَ فَــانَّھُمْ لا

کردنـد و  یاگر آنـان اشـتباھ(کن،  تیھدا
جاھـل و نـادان  یھا مردمـ آن) مرا آزردند

 ازیـن نید غیمردم و تبل تیھدا .»1«» ھستند
 .ھا یختو س ماتیبھ تحمّل دارد؛ تحمّل ملا

ــطبار« -3 ــادّه  ســت؟یچ» اص ــطبار از م اص
 نیدر ا» تحمّل«و » صبر«تفاوت . است» صبر«

تحمّـل  یجنبھ مثبت دارد، ول» صبر«است کھ 
 ھیـعل یحضـرت علـ. اسـت یجنبھ منف یدارا

 الْحَلْقِ شَ�جا؛ً یوَ فِ  یقَذً  نِ یْ الْعَ  یفَصَبَرْتُ وَ فِ «: دیفرما یالسلام م
در  ،کـردمصبر ) ثلاثھ یدر طول خلافت خلفا(

 یاستخوان) بودم کھ یبسان انسان(کھ  یحال
 »»در چشم داشت یدر گلو و خار و خاشاک

صـبر  نیو پـنج سـال چنـ سـتیب قتاً یحق.
 .است یمشکل اریکردن، کار بس

بـھ  یانقـلاب اسـلام دنیرسان یھم برا ما
صـبر و تحمّـل داشـتھ  دیـبا ندهیآ یھا نسل
و  ھیّ از محرّمات الھ یپوش عفّت و چشم. میباش

ـــکلات و ناملا ـــل مش ـــاتیتحمّ ـــبر و  م و ص
حفـظ و  یبـرا یموجبات مناسب ،یدار شتنیخو

 .خواھد بود یبقاء انقلاب اسلام
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 بھتر یزندگ یپنج دستور برا 36
 

 :السلام ھیعل یعل قال
ق� یقلُِ الْحَقَّ عَل! لُ یْ کُمَ  ای« وَ جانِ�بِ  نَ یوَ اھْجُ�رِ الْفاسِ�ق نَ یکُلِّ ح�الٍ وَ وادِّ الْمُتَّ
  ؛»نَ یوَ لا تُصاحِبِ الْخائِن نَ یالْمُنافِق
 غیـاز گفتن حق در ھر حال در! لیکم یا«

را دوسـت بـدار،  یباتقو یھا مکن، و انسان
کن، و مراقـب  یو گنھکاران دور نیاز فاسق
ـــافق ـــو دو رو نیمن ـــا  انی ـــاش، و ب ب

 .»1«» رفاقت و مصاحبت نکن شگانیپ انتیخ

 ریو تفس شرح
 ت،یـروا نیـالسلام طبق ا ھیعل یعل حضرت

کـھ  ل،یپنج دستور بھ کم ستنیبھتر ز یبرا
مورد علاقھ آن حضـرت  اریاز دوستان بس یکی

 .دھد یبود، م
از گفـتن  گاه چیھ! لیکم یا«: اوّل دستور

در تمام عمرت طرفدار حق » مکن یحق خوددار
چـھ بـھ  ،یو چھ در راحت یباش؛ چھ در سخت

کـھ فاقـد قـدرت  ینگام قدرت و چھ زمـانھ
چھ بر تخت قدرت و چھ بر خاک مذلّت،  ،یھست

 ایـدن نیخلاصھ در تمام طول عمرت، کھ در ا
حضـرت . حرف حق و سخن حق بگو ،یکن یم ستیز

 یبا چـھ کسـان کند، یسفارش م لیسپس بھ کم
 :ردیفاصلھ بگ یکند و از چھ کسان یزندگ

ــــتور ــــکم یا«: دوم دس ــــراه ! لی ھم
 رای؛ ز»باش و دوستشان بدار زکارانیھپر

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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چـون بـھ خـاطر  زکار،یو پرھ یمتّق دوست
و  یخدا با تـو دوسـت ھسـت، در سـخت یرضا

جھـت  نیو بھ ھمـ کند یمشکلات تو را رھا نم
 نیو بھ ھم دینما ینم قیتو را بھ گناه تشو

 .گردد یتو نم یعلّت مانع از اطاعت و بندگ
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در  شــھیرا ھم زکــارانیمــودّت پرھ یآر
 لیـحضرت سـپس بـھ کم. خزانھ قلبت حفظ کن

 یخـوددار فـھیکـھ از سـھ طا دھد یدستور م
 :دینما

را از  ات یزنـدگ! لیـکم یا«: سوم دستور
، اھـل گنـاه »جدا کن«و اھل گناه  نیفاسق

 کنند، یات را آلوده م بالاخره تو و خانواده
ھـا  ات از آن وادهحفظ خـود و خـان یپس برا

 .ھا قطع رابطھ کن و با آن ریکناره بگ
مواظـب مکـر و ! لیکم یا«: چھارم دستور

کــھ در مــورد  نیــا» بــاش نیمنــافق لــھیح
 دھـد، یمـ ییدستور بھ ھجران وجـدا نیفاسق

امـر بـھ مواظبـت و  نینسبت بھ منافق یول
جھت اسـت کـھ در ھـر  نیبد کند، یمراقبت م

ھا  آن توان یو نممنافق وجود دارد  یا جامعھ
 ییقابل شناسا یکرد و بھ راحت یرا جداساز

ضـربھ  نیتـر شیب نیو اتّفاقاً مسلم ستند،ین
 دیـاند و لھذا با طائفھ خورده نیرا از ھم
ھا بود، ھـر  آن بیو مکر و فر طنتیمواظب ش

 .ھا پاک کرد چند نتوان جامعھ را از آن
کاران  انتیبا خ! لیکم یا«: پنجم دستور

 تیّ صـلاح شـھیپ انتیخ یھا انسان» نرفاقت نک
و ماننــد آن را  ،یرفاقــت، شــراکت، دوســت

 .ندارند
جامعھ  کیکلام دقّت شود و در  نیدر ا اگر
 یرو یگردد، قطعاً در آن جامعھ تحـوّل یعمل

 انـت،یاز خ یا ھر جامعـھ رایخواھد داد؛ ز
و  بـرد ینفاق، گناه و کتمـان حـق رنـج مـ

و  قیاحقـ انیـو ب یو پـاک یتقـو ازمندین
را  یا اگر جامعـھ. است زکاریپرھ یھا انسان

ــ لــھیاز صــفات رذ  بــھو  میفــوق پــاک کن
بــدون شــک  میبخشــ نــتیخــوب ز یھــا یژگــیو

 .خواھد شد آل دهیا یا جامعھ
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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  یطولان یآرزوھا آمد یپ 37
 

 :السلام ھیعل یعل قال
  ؛»وَئُھُمْ عَمَلاً النَّاسِ امَلاً اسْ  اطْوَلُ «
متعلّق بـھ  ،یانسان یآرزوھا نیتر یطولان«

اعمال و کـردار  نیاست کھ بدتر ییھا انسان
 .»1«» را دارند

 ریو تفس شرح
و اعمال زشـت  یطولان یآرزوھا نیب حضرت،

و  کنــد، یبرقــرار مــ یا و بــد، رابطــھ
بـد  یطـولان ینھ تنھـا آرزوھـا: دیفرما یم

باشـد اعمـال  تـر یاست، بلکھ ھر چھ طـولان
تر  زشـت زیـن زنـد یکھ از انسان سر م یزشت

 .باشد یم
) دراز یآرزوھــا(» طــول امــل«مــورد  در

، کھ در »2«مطرح گشتھ است  ،یمباحث مختلف
جا بھ طرح دو سؤال و پاسخ آن اکتفـا  نیا
 :شود یم

» آرزوھا« رامونیکھ پ یاتیدر روا: سؤال
سـو  کیاز  شود؛ یم دهید یتضادّ  کند، یبحث م

» آرزو«مانند آنچھ در بالا آمد،  ،یاتیارو
کرده و  یمعرّف یرارزشیو غ یامر منف کیرا 

 یو از سـو دارد، یمردم را از آن برحذر مـ
و آرزو نباشـد  دیکھ اگر ام میدان یم گرید

کـھ انسـان بـا  چـرا شود؛ یم یمتلاش یزندگ
جھـت در  نیبھ ھمـ. و آرزو زنده است دیام

 امبریاز پ یتیروا
: ، ص)ع( یاز سخنان حضـرت علـسرمشق  110

106 
: میخـوان یو آلـھ مـ ھیـ� عل یصـل اسلام

امّـت  یبـرا یآرزو رحمت ؛یالاْمَلُ رَحْمَةٌ لاِمَّت«
آمـده اسـت  تیروا نیدر ادامھ ھم» من است

بھ فرزنـدش  یمادر چیاگر آرزو نبود ھ«کھ 
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ــ ــ ریش ــ داد ینم ــاورز چیو ھ ــال یکش  ینھ
دو مطلـب،  نیبا توجّھ بھ ا. »1«» !کاشت ینم
 بد؟ ایآرزو خوب است،  ایآ

 زیـآرزو در حدّ معمول و معقـول چ: پاسخ
است کـھ رحمـت  یزیھمان چ نیاست و ا یخوب

 یامّـا آرزوھـا ؛یادامھ زنـدگ ھیاست و ما
کھ تمام ذھـن  ییو نامعقول، آرزوھا یطولان

کـھ  ییو فکر انسان را اشغال کند، آرزوھا
ن بـدو نـدازد،یاو و سعادتش فاصلھ ب انیم

 تیـاو رو سـتیمطلـوب ن ییآرزوھا نیشک چن
 ییآرزوھـا نیفوق و مانند آن اشاره بھ چن

 .دارد
آثـار  یطـولان یچرا آرزوھـا: گرید سؤال

بر اعمـال انسـان  یو نامطلوب یمنف اریبس
 گذارد؟ یم

انسان را از مـرگ، حسـاب و  رایز: پاسخ
 د،یـنما یغافل مـ یکتاب و دادگاه عدل الھ

خرت غافل شود، سـالم کھ از جھان آ یانسان
 .نخواھد ماند

انسـان فکـر و  یکـھ وقتـ نیـبر ا علاوه
 ریرا در مسـ شیمحدود خو یرویاستعداد و ن
 گـریبھ کار گرفـت، د یطولان یتحقّق آرزوھا

 کیـکھ اعمال ن ماند ینم یباق شیبرا یتوان
از  یا دھنــده تکان تیــدر روا. انجــام دھــد

: میانخو یو آلھ م ھی� عل یاسلام صل امبریپ
دٍ  یوَ الَّذ«  یحَتّ� انِ ی�لْتَقیَ لا یَ الاّ ظَنَنْ�تُ انَّ شَ�فَرا یَ نایما طَرَفْتُ عَ  دِهیَ بِ  نَفْسُ مُحَمَّ
ُ روُح قْبِضَ یَ  کھ جان محمّـد در  ییقسم بھ خدا ؛یاللهَّ

چشـمانم را  یھا دست اوست، ھر زمان کھ پلک
کـھ  نیـقبـل از ا گـذارم، یھـم مـ یبر رو

قـبض  دھـم یحتمال مـچشمانم را باز کنم، ا
 .»2«» !روح شوم

 
 کیـ«مـا  اتیّ در ادب یواحد زمان نیکمتر

 ینیاست، تضم» چشم بر ھم زدن
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 کیبھ اندازه  یما حتّ  یادامھ زندگ یبرا
 دیـبا نیبنـابرا سـت،یچشم بـر ھـم زدن ن

بـھ  تر شیو ب میرا کوتاه کن شیخو یآرزوھا
جھان آخـرت،  یبرا یا زاد و توشھ ھیّ فکر تھ

 .میاست، باش یکھ مقصد اصل
از ) با مرگ(دارد بالاخره  نیقیکھ  یکس«

) تیـدر نھا(و  شـود، یدوستان خود جـدا مـ
و (و مواجھ بـا حسـاب  گردد یخاک م نیھمنش

و  گـردد یمـ) المعـاد ومیـدر  یکتاب الھـ
جمع کرده ندارد و  ایبھ آنچھ در دن یازین

آخــرتش  یاســت کــھ بــرا ییزھــایمحتــاج چ
 یانسـان نیفرستاده است، سزاوار اسـت چنـ

را  کشیرا کوتاه و اعمال نـ شیخو یزوھاآر
 .»1«» فراوان کند

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
109 
 تا زبان اصلاح نشود 38
 

 اشاره
 

 :السلام ھیعل یعل قال
ِ صل وَ «  مَ یسْ�تَقیَ  یعَبْدٍ حَتّ� مانُ یا مُ یسْتَقیَ لا: و آلھ ھیالله عل یلَقَدْ قالَ رَسُولُ اللهَّ

  ؛»لِسانُھُ  مَ یسْتَقیَ  یقَلْبُھُ حَتّ  مُ یسْتَقیَ قَلْبُھُ، وَ لا
: دیــفرما یالســلام مــ ھیــعل یعلــ حضــرت«
: و آلـھ فرمـود ھیـ� عل یاسلام صل امبریپ
 شـود، یاصلاح و محکم نمـ یا بنده چیھ مانیا

 کس چیکھ قلبش اصلاح گردد و قلب ھ نیمگر ا
کـھ زبـانش اصـلاح  نیمگر ا گردد، یاصلاح نم

 .»1«» شود
 ریو تفس شرح
دو راه وجود  مانیا تیو تقو جادیا یبرا
راه  گرینخست راه عقل و استدلال و د: دارد

از  کیـاز ھر  مانیا یجستجو. شھود و باطن
 ریپــذ دو راه فــوق، بــدون اصــلاح دل امکان

از راه اسـتدلال وارد  میاگر بخـواھ. ستین
دارد کــھ اگــر آن  یمعرفــت مــوانع ،میشــو
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. شـد میموفّق نخواھ میموانع را برطرف نکن
روشن و  یبا آن ھوش سرشارش از مطلب طانیش

: سـؤال نیـواضح غافل شد و در پاسخ بـھ ا
فرشتگان سـجده  ریچرا بر آدم بھ ھمراه سا

لمْ اکُنْ لأِسَجُْدَ لِبَشرٍَ خَلَقْتَھُ مِنْ «: گفت ؟ینکرد
 یمـن ھرگـز بـرا«؛ »مَإٍ مَسـْنُونٍ صَلْصالٍ مِنْ حَ 

 کھ از گل ،یا دهیکھ او را از گل خشک یبشر
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

110 
سـجده  یا دهیگرفتھ شده است، آفر ییبدبو

کـھ عظمـت آدم  یدر حال. »1» «نخواھم کرد
بھ خاطر جسم او نبود، بلکھ بـر اثـر روح 

. کـرد دایشد، عظمت پ دیکھ در او دم یالھ
 یمطلب نشد؛ چون برا نیمتوجّھ ا طانیش یول
معرفت مانع داشت و آن تکبّر و حبّ ذات  نیا

ــود ــابرا. ب ــو نیبن ــان ھ ــت یانس ــم  پرس ھ
. از راه اسـتدلال خداپرسـت شـود تواند ینم
 میکھ اگر از راه استدلال بخواھ نیا جھینت

 .اصلاح قلب و دل لازم است میبرس مانیبھ ا
 قیـراه از طر نیا امّا اگر قرار باشد و

کھ بتـوان  یقیشود، از طر یشھود و باطن ط
ماکُنْـتُ «: السلام ادّعا کرد ھیعل یھمچون عل

 نمیرا کھ نب یاعْبُدُ رَبّاً لَمْ ارَهُ؛ پروردگار
بھ  ازی، روشن است کھ ن»2« »کنم یپرستش نم

 دیـبا. دارد یا قلب و دل پاک و اصلاح شـده
را  ارین گرد و غبار قلب را گرفت تا بتوا

 !دید
ندارد غبار و پرده ز دل غبار  اری جمال

 کرد یره بنشان تا نظر توان
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  قلب و زبان رابطھ
 
السلام از قول  ھیعل یروز کھ حضرت عل آن

 ثیحـد نیو آلھ ا ھی� عل یاسلام صل امبریپ
ھـا  آن یاخلاق نبودند؛ ول یرا فرمود، علما

 نیتـر شیو ب نیتـر کـھ بزرگ ندیگو یاکنون م
 یبعض. شود یزبان انجام م لھیگناھان بھ وس

کـھ بـھ  یا رهیـاخلاق، گناھان کب یاز علما
عـدد  سـتیشـود را ب یزبان انجـام م لھیوس

کھ ما در کتـاب اخـلاق  یاند، در حال شمرده
زبـان  یبـرا رهیـگنـاه کب 30در قرآن تا 

ھـا  از آن یکـھ بعضـ یگناھان» 3«! میا نوشتھ
 .»4«! از زناست دتریشد

تا زبان اصـلاح نشـود ! محترم گانخوانند
 .رسد یجا نم چیکس بھ ھ چیھ

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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اسـت کـھ  یا لھیکھ زبان ابزار و وس چرا
انسـان ھسـت؛ امّـا  اریـدر ھمھ جا در اخت

 اریــدر اخت شــھیگناھــان ھم ریابــزار ســا
کـھ متأسـّفانھ  نیـبدتر ا نیو از ا. ستین

زبان کاستھ شـده و در  گناھان یقبح و زشت
 یاگـر کسـ. رفتھ اسـت نیموارد از ب یبرخ
ناکرده در مسجد بساط قمار پھن کنـد  یخدا

 یاگر شخصـ یول کنند، یبھ او اعتراض م مھھ
کند، کھ بدتر از قمـار اسـت، کمتـر  بتیغ
 .کند یبھ او اعتراض م یکس

ــابرا ــبا نیبن ــو دی ــان خ ــب زب  ش،یمواظ
دت، بـروز حسـا ت،یّ مخصوصاً بھ ھنگام عصبان

 یکـیکھ اصلاح زبان  م،یمشکلات و مصائب باش
و سلوک و مقدّمھ اصلاح قلـب  ریس یھا از گام

 .است
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  است یو تعلّم الزام میتعل 39
 

 :السلام ھیعل یعل قال
ُ عَل�� م��ا« اھْ��لِ الْعِلْ��مِ انْ  یاخَ��ذَ عَل�� یحَتّ�� تَعَلَّمُ��وا،یَ اھْ��لِ الْجَھْ��لِ انْ  یاخَ��ذَ اللهَّ

  ؛»عَلِّمُوایُ 
 مانیاز جاھلان و افراد نادان پ خداوند«
 انینگرفت، مگر آن دم کھ از دانا یریادگی

ھــا را  گرفــت کــھ آن مــانیو دانشــمندان پ
 .»1«» دھند میتعل

 ریو تفس شرح
برنامھ مھمّ و مسـلّم در اسـلام وجـود  دو

آن ضـامن سـلامت جامعـھ و  یدارد کھ اجـرا
و آخرت در تمام جھات  ایسعادت مردم در دن

ارشـاد  -1: آن دو عبارتند از. است یدگزن
از  یامــر بــھ معــروف و نھــ -2ناآگاھــان 

 .منکر
 یاست کـھ در اوّلـ نیدو در ا نیا تفاوت

و تخلّف  داند ینم شود یکھ مرتکب خلاف م یشخص
دست بھ کار  یبر اثر جھل و ناآگاھ کند، یم

دانسـتھ مرتکـب  یدر دومـ یول زند؛ یخلاف م
از انجـام معـروف  ایو  شود یخلاف و منکر م

 .کشد یدست م
دو برنامـھ  نیـکـردن ا ادهیـشک پ بدون
 ایو اول ایانب فیو مھمّ، کھ از وظا یاساس

خداونـد اسـت،  فیاز وظا یبلکھ بھ اعتبار
 بھ یثمرات و آثار بزرگ

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
114 

و  اءیـخواھد داشت و جامعھ را اح دنبال
کـھ  یو کسـان ینـید مبلّغـان. کند یزنده م

 چیاز ھـ دیمردم ھستند نبا تیدار ھدا عھده
دو برنامـھ غافـل شـوند و ھـر  نیاز ا کی

خـاصّ خـود  یھـا یژگیو و طیکدام را با شرا
 .انجام دھند
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فـوق اسـتفاده  ثیکھ از حـد یجالب نکتھ
کھ بھ ھمان نسبت کھ نادانان و  نیا شود یم

مسؤولند و  شیناآگاھان در برابر اعمال خو
علــم برونــد،  یریــبــھ دنبــال فراگ دیــبا

در برابر اعمال  زین انیدانشمندان و دانا
ھـا  آن تیّ مسـؤول دیھا مسؤولند، بلکھ شا آن
جھت خداوند از نادانان  نیبد! باشد تر شیب
 مـانیپ انیـگرفتن و از دانا میتعل مانیپ

 .دادن گرفتھ است میتعل
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

115 
  یاز تقو گرید یریتفس 40
 

خطـاب  یا السلام در نامـھ ھیعل یعل حضرت
 :فرمود ھیبھ معاو

ــکَ، وَ نــازِعِ الشَّــ ی�ََّ فــ فَــاتَّقِ «  طانَ یْ نَفْسِ
 یَ الآْخـِرَةِ وَجْھَـکَ، فَھِـ یوَ اصْـرِفْ الَـ ادَکَ،یقِ 

�َُّ مِنْـھُ  بَکَ یصیُ وَ احْذَرْ انْ  قُکَ،یوَ طَر قُنایطَر
 ؛»تَمَسُّ الاْصْلَ، وَ تَقْطَعُ الدَّابِرَ  بِعاجلٍِ قارِعَةٍ 

کـھ در رام  طانیو با شـ! خدا بترس از«
را  شیخـو یو رو! کن زهیست کوشد، یکردنت م
آخـرت، کـھ راه مـن و تـو اسـت،  یبھ سـو

بگردان و بترس از آن کھ خداوند تو را بھ 
را  ات شـھیکوبنـده، کـھ ر یبلا کیبھ  یزود

ــھ ــد و دنبال ــد بزن ــع کن ، دچــار ات را قط
 »1«» !سازد
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 ریو تفس شرح
 یتقو یبرا یگرید ریفوق تفس راتیتعب از

آن  یتقـو«: کـھ نیـو آن ا شود یاستفاده م
 طانیرا بھ شـ ارشیاست کھ انسان زمام اخت

بھ  اریسپردن زمام اخت ییتقوا ینسپرد، و ب
 دیـبا تر شیب حیتوض یبرا. »است طانیدست ش

ر سـھ ب دگاهید نیتوجّھ داشت کھ مردم از ا
 :اند دستھ

از انحراف و بھ دسـت  طانیکھ ش یکسان -1
اسـت،  دیـھـا ناام آن اریـگرفتن زمام اخت

بـھ نـام  یدسـتھ عـدّه معـدود نیـالبتّھ ا
از قـول  دیھستند کھ در قرآن مج »نیمخلص«
 نَّھُمْ یَ لاَغْـوِ «: میخوان یھا م در باره آن طانیش

 نَ یاجْمَع
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

116 
) نیقیبھ (و  ؛»نَ یعِبادَکَ مِنْھُمُ الُمخلَْص الاّ 
را گمراه خواھم  تیھا ھا و بنده انسان یھمگ

خداوند . »1» «ساخت، مگر بندگان مخلصت را
کـرده اسـت و  مـھیرا ب ھـا نیا زیمتعال ن
 ھِمْ یْ لَکَ عَلَـ سَ یْ لَ  یانَّ عِباد«: دیفرما یلھذا م
 سلّطت) صبندگان مخل(بر بندگانم «؛ »سلُْطانٌ 
دستھ از بندگان خدا  نیا .»2« »افتی ینخواھ

 ایالسلام، اول ھمیعل نیمعصوم: عبارتند از
ــان ــا ی�َّ و کس ــدم ج ــھ ق ــدم آن یک ــا  ق ھ

فساد را  یھا شھیھا عوامل و ر آن. اند نھاده
 نیانـد، بـھ ھمـ برده نیدر درون خود از ب

 .ھا ندارد بھ آن یراھ طانیش لیدل
 طانیشــ اریــدر اختکــھ کــاملاً  یکسـان -2

گاه بدون دستور او بھ دنبالش  یھستند، حتّ 
بھ  یازیروشن و ن ھا نیوضع ا! کنند یحرکت م

 .بحث ندارد
ھستند کـھ نـھ تـابع  یگروه سوم کسان -3

محـض  میمطلق خداونـد ھسـتند، و نـھ تسـل
سر بـر فرمـان  یبلکھ گاھ باشند، یم طانیش
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را  طانیشـ بیـو گـاه فر نھنـد یخداوند مـ
 !کنند یبھ دنبال او حرکت مخورده 

گـروه، کـھ تعـداد  نیـدرباره ا خداوند
سـوره اعـراف  201 ھیـدر آ ست،یھا کم ن آن
ھُمْ  نَ یانَّ الَّـذ«: دیـفرما یم اتَّقَـوْا اذا مَسَّـ

؛ »تَذَکَّرُوا فِاذاھُمْ مُبْصِرُونَ  طانِ یْ طائِفٌ مِنَ الشَّ 
 یھا کھ گرفتار وسوسـھ یھنگام زکارانیپرھ«
 فریخدا و پاداش و ک( ادیبھ  شوند، طانیش
او، راه حق  ادیدر پرتو (و  افتند؛ یم) او

. »گردنـد یمـ نـایناگھان ب) و نندیب یرا م
تـا  چرخـد، یبھ گِرد قلـب انسـان مـ طانیش
و نفـوذ  ابـدینفـوذ خـود ب یبرا یا چھیدر

مقام، مال، شھوت، زن و بچّـھ،  چھیدر. کند
 حـدّاقل دیـبا. و مانند آن جا یب یھا فیتعر

 میتا بتوان میریگروه قرار گ نیدر زمره ا
و سـارق  میشـو نـایو ب ریخدا بصـ ادیبا 

 یاریرا ھمانند سارق اموال با ھوش یطانیش
و در  میو اگـر غفلـت کنـ میدھ یخود فرار

ما را  ھیسرما طانیش م،یخواب غفلت فرو رو
 .برد یبھ سرقت م

بـھ  دنیرسـ ریما را در مسـ! پروردگارا
 .فرما یاری نیزمره مخلص

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
117 
 !بفرست شیاز پ یچراغ 41
 

 :السلام ھیعل یعل قال
مْ مِنْ خَ  ما« رْهُ  بْقَ یَ  رٍ یْ تُقَدِّ   ؛»رُهُ یْ خَ  رِکَ یْ لغَِ  کُنْ یَ لَکَ ذُخْرُهُ، وَ ما تُؤَخِّ
تـو  یبـرا یاز خـود بفرسـت شیپـ آنچھ«
بعـد از  یرا بـرا(و آنچـھ  شـود یم رهیذخ
 یتنھا برا اش دهیفا ،یندازیب ریتأخ) گتمر
» !)متوجّـھ توسـت تشیّ و مسؤول(است  گرانید
»1«. 
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 ریو تفس شرح
 شیامـروز بـ یایدر دن یاندوز ثروت جنون

بـدون  خـورد، یبھ چشم مـ گریاز ھر زمان د
کھ حساب کنند، و از خود بپرسـند کـھ  نیا

ھـا کـھ  آن سـت؟یو فلسفھ ثروت چ یھدف اصل
 یفکــر جمــع ثروتنــد و حتّــدر  وار وانــھید

آن، از  لیتحصـ یھـا بـھ راه یتوجّھ نیکمتر
 د،نظر حلال و حرام و ظلم و عـدالت ندارنـ

کلان را نـھ  یھا ثروت کنند یفکر نم چیھ ایآ
بـرد، و نـھ ھمـھ آن را  تـوان یبا خود مـ

کھ  شندیاند یبا خود نم ایآ! خورد؟ توان یم
جمع کردن و گذاشـتن و رفـتن، سـپس تمـام 

کــار  دن،یآن را بــھ دوش کشــ یھا تیّ مســؤول
 .»2«! ست؟ین یا عاقلانھ

 یبـرا تیروا نیو تفکّر در مضمون ا توجّھ
و ثروتمندان،  اءیاغن یھمگان، مخصوصاً برا

ھـا را دگرگـون سـازد و  آن یزندگ تواند یم
 ریـبھ داستان ز. دھد رییھا را تغ آن ریمس

 :دیتوجّھ کن
 :، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

118 
و  افتیض کیاز ثروتمندان بزرگ بھ  یکی«
شب ھنگام بھ ھمـراه  شود، یدعوت م یھمانیم

حرکـت  یھمـانیخدمتکار خود بھ سمت محـلّ م
و روشن  یکیرفع تار یخادم کھ برا کنند، یم

در دست داشت، عمـداً پشـت  یچراغ ریشدن مس
 .کند یسر ارباب خود حرکت م

کـھ از پشـت سـر  یچراغـ: دیگو یم ارباب
 ایـدارد؟ ب یا دهیمن چھ فا یحرکت کند برا

جلوتر از من حرکت کـن تـا از نـور چـراغ 
 .استفاده کنم

بـاھوش و نکتـھ سـنج و  یکھ فـرد خادم،
سـخن  دییو تأ قیبود، ضمن تصد شناس تیّ موقع

 نیمـن ھـم ھمـ! آقاجان«: گفت شیارباب خو
 یو مبرّاتـ راتیخ: میگو یرا دارم، م دهیعق
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ماننـد  شود، ینجام مکھ پس از مرگ انسان ا
نـدارد،  یچراغ پشت سر است و اثـر چنـدان

 .»!ستبفر شیاز پ یجھان آخرتت چراغ یبرا
ــســخن پرمغــز خــادم در آن موقع نیــا  تیّ

بـر آن فـرد ثروتمنـد  یمناسب اثر فراوان
از املاکش را  یاریکھ بس یا گذاشت؛ بھ گونھ
تـا آن جـا کـھ . کـرد ریخ یوقف بر کارھا

وقوفات حضرت امام رضـا بعد از م: ندیگو یم
موقوفـات در مشـھد  نیتـر شیالسـلام ب ھیعل

 !.انجام شده است شانیتوسطّ ا
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

119 
 !یو ناتوان یحاصل ازدواج تنبل 42
 

 :السلام ھیعل یعل قال
ا ازْدَوَجَتِ ازْدَوَجَ الْکَسَلُ وَ الْعَجْزُ، فَنَتَ  اءَ یالاْشْ  انَّ «   ؛»جَ مِنْھا الْفَقْرُ لمََّ
ازدواج  یگـریبـا د یزیکھ ھر چ یھنگام«

ازدواج نمـود  »یناتوان«با » کسالت«کرد، 
 .»1«» !شد یازدواج فقر و نادار نیو حاصل ا

 ریو تفس شرح
 اریآمـده بسـ تیـروا نیکھ در ا یریتعب

: دیـفرما یمـ تیروا نیحضرت طبق ا. باستیز
 گریکـدیمختلـف بـا  اءیدر آغاز خلقت، اش

قــرار  گریکــدیازدواج کردنــد و در کنــار 
متناسـب  زیـبا کفـو و چ یزیگرفتند، ھر چ

ھا در  و تناسب ھا تیّ ازدواج کرد و سنخ شیخو
 وکفـو و متناسـب » کسالت«نظر گرفتھ شد، 

شناختھ شـد و بـا او ازدواج » عجز«سنخ  ھم
ــود و ثمــره ازدواج آن و » فقــر«ھــا  نم

 .بود یو بدبخت »یتنگدست«
 شھیدو عامل و ر تیروا نیا در قتیحق در

 انیمھمّ فقر، کھ قابل اجتناب ھم ھستند، ب
 :شده است
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اسـت  یراھـ یاست؛ تنبل یاوّل تنبل عامل
 یمنتھـ یکھ بدون شـک بـھ فقـر و تنگدسـت

 .گردد یم
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

120 
خـود  نیـاست؛ کھ ا یعامل دوم ناتوان و

 :دو رقم است
کـھ  نیـمثـل ا ،یعیطب یھا یناتوان) الف
 .بوده است نایاز بدو تولّد ناب یشخص
خود خواسـتھ کـاذب، کـھ  یھا یناتوان) ب

ده  یھـر انسـان یواقع یروین. فراوان است
اسـت کـھ بـھ کـار گرفتـھ  یـیرویبرابر ن

قابـل  تیّ ادّعا بھ ھنگام عصبان نیا. شود یم
 .لمس است

از  ھـا یعجـز و نـاتوان یا در جامعھ اگر
 نیکھ بر اثر تلقـ ییھا یناتوانبرود،  نیب

 یو خمـود یبھ نفس منجر بھ إنـزوا و سسـت
و افراد جامعـھ بـاور کننـد کـھ  گردد، یم

رخ  بیـعج یتوانا ھستند، بـدون شـک تحـوّل
متحـرّک و  یخواھد داد، و کلّ جامعھ، افراد

 .خواھند شد ایپو
بـھ  یآثار سـوء فراوانـ یو ناتوان فقر

 یو آبـرو مانیو ا نیدنبال خواھد داشت، د
عزّت و استقلال را  دھد، یانسان را بر باد م

ــ ــزل م ــد یمتزل ــتھ  کن ــان را وابس و انس
 نیدر زمان شاه سلطان حسـ رانیا. دینما یم

از خود نشـان داد کـھ  یآن قدر ضعف و سست
 وھا تمـام کشـور را اشـغال کردنـد  افغان

ملّت  نیھم یول. بردند غمایثروت آن را بھ 
ھمچـون  یرمانـدھف یعاجز و درمانـده وقتـ

را کنـار  یکرد و ضعف و سسـت دایپ» نادر«
گذاشت، موفّـق شـد کشـور خـود را از لـوث 

 رونیــھــا را ب نجــات داده و آن گانگــانیب
 .کند
قبـل  رانیعصر و زمان خود ما، ملّت ا در

و نـاتوان بـود، امّـا بـا  لیاز انقلاب ذل
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پنھـان  یرویرحمھ � آن ن ینیامام خم امیق
 یلیشـد و ھمچـون سـ جیسـدر وجود مـردم ب

 .طاغوت را برانداخت انیپرخروش بن
و آلـھ، آن  ھیـ� عل یصل امبریعصر پ در

 ت،یّـعصـر جاھل یوحش یھا حضرت با ھمان عرب
در جامعـھ آنـان  یکھ انواع ذلّـت و زبـون

قسمت عمـده  یپس از مدّت کوتاھ شد، یم دهید
 !.را فتح کرد ایدن

: ص، )ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
121 

 یدوم تمـام ھسـت یدر جنگ جھان ھا یژاپن
ــا اراده و  ــد، امّ ــت دادن ــود را از دس خ
پشتکار خود را حفظ کرده و با تمـام قـوا 

پرداختند، تـا آن جـا کـھ ھـم  تیّ بھ فعال
را در  ایـدن یاکنون قسمت عمـده بازارھـا

 !.اند گرفتھ اریاخت
موفّــق قبــل از طلــوع آفتــاب  یھا انســان

 ریـو تـا د کننـد یغاز مرا آ شیخو تیّ فعال
فراوان ندارنـد  لاتیتعط خوابند، یھنگام نم

و  تیّـھا بر کـار و فعال و اساس برنامھ آن
 .است لیعدم تعط

 یعطسھ از سـو«: کھ میخوان یم یتیروا در
فلسـفھ » 1» «!است طانیاز ش ازهیخدا و خم

انسان پس از عطسھ سـر  رایآن روشن است؛ ز
 یھنگـام یولـ شود، یم تیّ حال و آماده فعال

 یو خستگ ینشان از تنبل کشد، یم ازهیکھ خم
 .بھ خواب دارد لیو م

 تیـروا نیـکھ فقر در ا نینکتھ ا نیآخر
 یبلکھ فقـر علمـ ست،ین یتنھا فقر اقتصاد

تنبل و ناتوان  یھا آدم. شود یرا ھم شامل م
 !.برند ینم ییدر علم ھم راه بھ جا

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
123 
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 !رس خود باش حساب 43
 

 :السلام ھیعل یعل قال
  ؛»حاسَبَ نَفْسَھُ رَبِحَ، وَ مَنْ غَفَلَ عَنْھا خَسِرَ  مَنْ «
بپـردازد  شیکس بھ محاسبھ اعمال خو ھر«

 انیـو ھر کس از آن غافل شود ز برد یسود م
 .»1« »کند یم

 ریو تفس شرح
 دیـمورد تأک یاسلام اتیدر روا »محاسبھ«
و  ریگرفتھ اسـت و علمـاء سـقرار  یا ژهیو

. کننـد ینسبت بھ آن م یادیز یسلوک پافشار
 ست؟یمحاسبھ چ

انسـان در طـول : مییبگـو دیپاسخ با در
دارد کھ مشـغول  یمھمّ  یھا ھیسرما شیعمر خو

ھاست، محاسـبھ  نمودن آن نھیخرج کردن و ھز
 نـھیآن است کھ مراقب باشـد در مقابـل ھز

بـھ  یزیـمھمّ، چـھ چ یھا ھیسرما نینمودن ا
 یباارزشــ یھا ھیســرما ایــآ آورد؟ یدســت مــ

آن  ندو مان مانیھمچون عمر، عقل، مذھب، ا
خداوند اھل حسـاب  رد؟یگ یرا خوب بھ کار م

 انیـپا یکھ علم او ب نیو کتاب است و با ا
ھا نامـھ عمـل درسـت  ھمھ انسان یاست، برا

 دیـکرده، و اعمال و رفتار و کردار و عقا
و چـھ  دھـد یقرار مـھا را مورد محاسبھ  آن

 نیتر کـھ کوچـک یو منظّمـ قینامھ اعمال دق
 اعمال انسان در

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 یتمام نظام ھست. »1« افتد یاز قلم نم آن

پس چرا . کند یبر اساس حساب و کتاب حرکت م
عـالم  انوسیـاز اق یا قطره یانسان، کھ حتّ 

و کتـاب  اھـل حسـاب شـود، یمحسوب نم یھست
 !نباشد؟
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 یا ھفتـھ ایرا ھر روز،  شتنیخو دیبا ما
 م؛یبکش یرس بھ حساب کباری یماھ ای کبار،ی

چقدر بھ  م؟یا چقدر عبادت خالص انجام داده
چھ انـدازه از حـق و  م؟یا مردم خدمت کرده

 یحق و حقـوق ایآ م؟یا حقوق خود گذشت کرده
بــھ  ایــآ م؟یا نکــرده مــالیپا گــرانیاز د

 گر؛یو صدھا سؤال د ستم؟یار نبدھک گرانید
شکسـت  میچون اگر اھل حساب و کتـاب نباشـ

تمـام  میشـو یناگھـان متوجّـھ مـ. میخور یم
 زیـچ چیاز کف رفتھ و در مقابل ھـ ھیسرما

 !میا اوردهیبھ دست ن
 یروشن شد کھ چگونـھ شخصـ حیتوض نیا با

سـود  پـردازد یمـ شیکھ بھ محاسبھ نفس خـو
ز محاسـبھ کـھ ا یو بھ چھ شـکل کسـ برد یم
و خسـران  کنـد یم انیز شود یغافل م شتنیخو
 .ندیب یم

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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  حسُن عاقبت 44
 

 :السلام ھیعل یعل قال
ُ بِعَبْ�دٍ خَ  اذا« احْسَ�نِ عَمَلِ��ھ وَ رَزَقَ��ھُ مُب��ادَرَةَ  یوَفَّقَ��ھُ لاِنْف�اذِ اجَل��ھ ف�� راً یْ��ارادَ اللهَّ
  ؛»قَبْلَ الْفَوْتِ  طاعَتِھ یمُھَلِھ ف
و  ریـخ یکھ درباره کسـ یھنگام خداوند«
کـھ  دھـد یم قیاراده کند، بھ او توف یخوب

حـال و  نیعمـر در بھتـر انیـبھ ھنگام پا
کھ  دارد یاو را موفّق م زیاعمال باشد، و ن

خــود  یگــرفتن عمــر بــرا انیــقبــل از پا
 .»1«» کرده باشد یا رهیذخ

 ریو تفس شرح
بھ . است یا ژهیو تیّ ھما یعاقبت دارا حُسن

 اریبس یریعاقبت بھ خ یجھت، دعا برا نیھم
 .ارزشمند است

أجـل خبـر «: اصـل کـھ نیـتوجّھ بھ ا با
 ض،یأجل، سـالم و مـر کیپ یو برا »کند ینم
و جوان، زن و مرد، شب و روز، کودک و  ریپ
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 یامـور تفـاوت گریبزرگ، عالم و جاھل و د
 مواظـب عاقبـت اریبسـ دیندارد، انسان با

اشخاص بھ ھنگام مرگ  یبعض. باشد شیامر خو
در  ه،حالات ھستند؛ در مجلس گنا نیدر بدتر
و ماننـد  یدر حال سـرقت و دزد ،یحال مست

حـالات؛ مثـل  نیدر بھتـر گرید یو برخ. آن
کھ نمـاز صـبحش را خوانـده و پـس از  نیا

نماز سر بر سجده شکر نھـاده، و در ھمـان 
 ای. شتابد یلحظھ بھ ملاقات خداوند م

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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در  ایـدر حـال روزه،  ایحال طواف،  در

جبھھ و در حال جھاد و مانند آن جـان بـھ 
 .کند یم میتسل نیجان آفر

آمـاده  شـھیما سفارش شده است کھ ھم بھ
 م،یتوبـھ کنـ میا کـرده یاگر گناھ م،یباش

فـوراً  میـبـر گـردن دار یاز کسـ یاگر حقّ 
ــام ا. میبپــرداز ــو انج ــھ  نی ــور را ب ام

 .میواگذار نکن ندهیو آ گرانید
 ییھا شـھیو اند دهیـعق ،یرسـتگار اریمع

است کھ ھنگام مرگ ھمراه انسان اسـت؛ چـھ 
بودند کھ در طول عمـر خـود  یافراد اریبس

بھ ھنگام مرگ  ینبودند، ول ییخدا ریدر مس
 یو برعکس اشخاصـ» 1«! شدند ریعاقبت بھ خ

بھ ظاھر  یکھ در طول زندگھم وجود داشتند 
 شـرعاقبـت بـھ  یحق بودنـد، ولـ ریدر مس

 !.دندیگرد
اسـت کـھ  نیـشـدن ا ریـعاقبت بھ خ رمز

آماده باشد و حقوق �َّ و حقوق  شھیانسان ھم
الناس را پرداختھ باشد؛ چرا کھ در زمـان 

اشـک  یممکن است بـا قطراتـ یو زندگ اتیح
ز از آتش را خاموش کرد، امّا بعد ا ییایدر

و امکان جبـران  شود یھا بستھ م مرگ پرونده
 .وجود ندارد

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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  یحقّ تقو 45
 

 :السلام ھیعل یعل قال
زْقِ رُجِ  وْمَ یَ الْ  مافاتَ « دَتُ�ھُ، وَ م�ا ف�اتَ امْ�سِ مِ�نَ الْعُمُ�رِ لَ�مْ  ای�غَداً ز یَ مِنَ الرِّ

َ حَ�قَّ «فَ  ،یمَعَ الْماض� أسُْ یَ وَ الْ  یجاءُ مَعَ الْجائالرَّ . رَجْعَتُھُ  وْمَ یَ الْ  رْجَ یُ  قُ�وا اللهَّ اتَّ
 ؛»1« »»تُقاتِھ وَ لاتَمُوتُنَّ الاّ وَ انْتُمْ مُسْلمُِونَ 

کم شده ممکن  ایامروز از بھره دن آنچھ«
از  روزیآنچھ د یاست فردا اضافھ گردد، ول

. ستیبازگشتن آن ن دیعمر گذشتھ، امروز ام
! از گذشـتھ یدیـاست و نوم ندهیآبھ  دیام

 دیاست از خدا بترسـ ستھیگونھ کھ شا پس آن
 .»2« »دیکھ مسلمان باش نیمگر ا دیریو نم
 ریو تفس شرح

ــرت ــدر روا حض ــدا  تی ــوق ابت ــیف از  یک
 نیو آن ا کند، یرا مطرح م یاجتماع یھا ضعف
مردم نسبت بھ از دسـت دادن امکانـات : کھ

اس ھسـتند و کھ قابل جبران است، حسّ  ،یمادّ 
امّا در مـورد ھـدر  خورند، یبر آن افسوس م

عمرشـان، کـھ قابـل جبـران  ھیرفتن سـرما
کـھ بـھ  یدر حـال. ندارند یتیّ حساّس ست،ین

عقل، انسان نسبت بھ آنچھ گذشـتھ و  یمقتض
افسـوس بخـورد و  دیـبا ستیقابل بازگشت ن

 مانـده یو قـدر بـاق ردیاز گذشتھ بگ یدرس
ــد و زاد و  ــرش را بدان ــھعم ــمھ یا توش  ایّ

 .سازد
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

128 
سـوره آل عمـران  102 ھیـسپس بـھ آ حضرت

 دیـنما یو بھ مردم سفارش مـ کند یاستدلال م
کنند  یرا مراعات نموده، سع »یحقّ تقو«کھ 

 .رندیشوند و با اسلام بم ریعاقبت بھ خ
حـق : دیـفرما یالسلام م ھیامام عل: سؤال

 ست؟یچ یحق تقو د،یبھ جا آوررا  یتقو
مفسـّران قـرآن  نیمورد بـ نیدر ا: پاسخ

کھ حقّ  نیآنچھ مسلّم است ا یاختلاف است، ول
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در . اسـت یاز تقـو یمرتبـھ عـال کی یتقو
 یالسلام حق تقـو ھیاز امام صادق عل یثیحد
 :شده است انیب نیچن
و  یح�ق تق�و کْفَ�رْ؛یُ فَ�لا  شْ�کَرَ یُ وَ  ینْس�یُ فَ�لا  ذْکَرَ یُ�وَ  یعْص�یُ فَ�لا  طاعَ یُ  انْ «
 گ���اه چیو ھ یاطاع���ت فرم���ان خداون���د کن��� وس���تھیاس���ت ک���ھ پ نی���ا یزک���اریپرھ
و در براب�ر  ،یو او را فرام�وش نکن� یاو باش� ادیھمواره بھ  ،ییننما تیمعص
 .»1« »ییو کفران نعمت ننما یاو شکرگزار باش یھا نعمت
 تیـدر روا »یحق تقو«نکتھ بھ عنوان  سھ

شده است، کـھ  انیالسلام ب ھیامام صادق عل
. خدا اسـت ادیتر از ھمھ مسألھ ذکر و  مھم

و  یاخلاق لیاز فضا یاریذکر خدا سرچشمھ بس
 ادیـبدون شـک بـھ . نفوس است تیموجب ترب

تنگاتنگ با اطاعت خـدا  یخدا بودن ارتباط
بـا  یونـدیپ یدارد، بلکھ تمام مباحث تقو

الاتر معرفة �َّ دارد و ھر قـدر معرفـة �َّ بـ
خـدا باشـد،  ادیـبـھ  تر شیرود و انسان ب

 .شود یم تر شیاو ب یتقوا
درخت معرفة �َّ است،  وهیم یتقو نیبنابرا

اگر من واقعاً معتقد باشم کـھ خداونـد از 
اسـت و ھمـھ جـا  تر کیـرگ گردن بھ من نزد

و بـھ  باشـد یحاضر و نـاظر اعمـال مـن مـ
 من آگـاه اسـت، اتیّ و ذھن لاتیّ تفکّرات و تخ

اگر معتقـد . مرتکب گناه و خطا نخواھم شد
ھرگز عـزّت  ست،عزّت و ذلّت بھ دست او میباش

 .میدان ینم گرانیو ذلّت خود را در دست د
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 !روزه قتیحق 46
 

 :السلام ھیعل یعل قال
جُلُ مِ  مْتَنِعُ یَ اجْتِنابُ المَحارِمِ، کَما  امُ یالص« عامِ وَ الشَّرابِ الرَّ   ؛»نَ الطَّ
گونـھ  از گناھان است، ھمان زیپرھ روزه«

 دنیکـردن از خـوردن و آشـام یکھ خـوددار
 .»1« »باشد یم

 ریو تفس شرح
روح و جسـم  یطور کـھ انسـان دارا ھمان

 زیـن دھـد یکھ انجام م یاست، تمام عبادات
جسم و روح است؛ جسـم عبـادت ھمـان  یدارا

 کنـد یآن را درک م ظاھر آن است کھ ھمھ کس
 یآن و مصـالح یو روح عبادت، فلسفھ وجـود

 .باشد یکھ در درون آن نھفتھ، م
دارد و  یعنوان مثال نماز جماعت جسم بھ
 یھستند کھ جسم و شکل ظـاھر یاریبس ؛یروح

 دھنـد، یعبادت بزرگ را خوب انجـام مـ نیا
مکّــھ و  یونیــلیجماعــت م یماننــد نمازھــا

راسم پرشکوه حجّ، م یبرگزار امیّ در ا نھیمد
روح . سـتیامّا متأسفّانھ روح نماز حـاکم ن

 یولـ سـت؛از فساد و فحشا ا یرینماز جلوگ
ــھرھا ــھ و  یدر ش ــتھ از مکّ ــتان، گذش عربس

روح نماز جماعت . کند یفساد غوغا م نھ،یمد
ھمھ  نیاست، امّا متأسفّانھ ا یکدلیوحدت و 
 !ستندیو متّحد ن کپارچھیمسلمان 

: ، ص)ع( یان حضـرت علـسرمشق از سخن 110
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السـلام در جملـھ  ھیعل رمؤمنانیام حضرت
از کلمات قصار نھـج البلاغـھ، فلسـفھ  252
را در ضـمن  ،یحکـم از احکـام اسـلام ستیب

مـثلاً  کند؛ یم انیب ،یکوتاه و پرمعن یجملات
الْحَـجَّ ... فَـرَضَ �َُّ «: دیفرما یدر مورد حجّ م

را واجب کرد تـا  خداوند حجّ  ن؛ِیتَقْرِبَةً لِلد
 گریکـدیبـھ  نیمسلم یکینزد یبرا یا لھیوس
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 ھـا ونیلیحـجّ ھـر چنـد م امیّـدر ا. »باشد
و  رنـدیگ یقرار مـ گریکدیمسلمان در کنار 

است، امّـا روح و  گریکدیھا در قرب  جسم آن
 نیدارد، بـد یادیھا با ھم فاصلھ ز قلب آن

از مشـکلات  یمشـکل میکنگره عظ نیجھت در ا
 چیھـ نیمسلم ایگو گردد، یم حل نمجھان اسلا
 !ندارند یا مشکل عمده

جسـم روزه  ؛یدارد و روح یجسم زین روزه
ــوددار ــام یخ ــوردن و آش ــا دنیاز خ  ریو س

امّا  کند، یاست کھ روزه را باطل م ییزھایچ
از مفطــرات  یروح روزه عــلاوه بــر خــوددار

تـا ! از تمـام گناھـان اسـت زیروزه، پرھ
صائم بھ قلّھ  دیمجقرآن  ریکھ بھ تعب ییجا

 شـنو رو. »1«برسـد  یالھ یپرافتخار تقوا
 !ستین شیب یا مجسمّھ روح یاست کھ جسم ب

مسألھ، روزه را بر سھ  نیتوجّھ بھ ھم با
 :اند قسم کرده

 زیـکھ فقط از مفطرات پرھ یروزه کسان -1
اعضاء بدن  ریامّا چشم و گوش و سا کنند، یم
 !ستیھا روزه ن آن
از  زیـعـلاوه بـر پرھ کـھ یروزه کسان -2

 .ندینما یاجتناب م زیمفطرات، از گناھان ن
کـھ کعبـھ دل را از ھمـھ  یروزه کسان -3
جز خدا پاک نموده و جز عشـق خـدا را  زیچ

 .دھند یدر آن راه نم
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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  بندهیفر یھا دام 47
 

 اشاره
 

 :السلام ھیعل یعل قال
ُ  رَحِمَ « نْ  یامْرَءً غالَبَ الْھَو اللهَّ   ؛»ایوَ افْلَتَ مِنْ حَبائِلِ الدُّ
 یکـھ بـر ھـوا یخداوند بر انسان رحمت«

 شیخـو ایـدن یھا گردد و از دام روزینفس پ
 .»»1«را نجات دھد 

 ریو تفس شرح
 انیمقابلھ و جھاد با نفس، جنگ م مفھوم

 یسـو کینفس است؛ در  یانسان و ھوا قتیحق
 گـرید یدارد و در سـو سرکش قـرار یھا ھوس
 یالسلام برا ھیعل یحضرت عل. انسان تیّ واقع
دعـا  جنگـد ینفـس مـ یکھ بـا ھـوا یانسان

اشـاره  ایـدن یھـا و سـپس بـھ دام. کند یم
ظاھر  بھ یھا و مردم را از آن دام دینما یم
 .دارد یبرحذر م بنده،یو فر بایز

  دام یھا یژگیو
 

 :است ییھا یژگیو یدارا دام
بـودن آن  یدام مخفـ یھا یژگیاز و یکی -1

است تا جلب توجّھ نکند و شکار بدون توجّـھ 
 .آن گردد ریو بر اثر غفلت اس

اسـت کـھ محکـم  نیدام، ا گرید یژگیو -2
 یباشد و شکار پس از گرفتار

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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آن، نتواند خود را برھانـد و فـرار  در
 .کند
کھ اطراف دام با  آن است یژگیو نیسوم -3

خود  دیجلب توجّھ کند، ھر چند با ییھا طعمھ
اطـراف  یھا و پنھان باشد؛ دانـھ یدام مخف
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و  دھـد یمـ بیـھا را فر ھا و پرنده دام مرغ
 .سازد یھا را گرفتار م آن

را دارد،  اتیّ خصوص نیا زین ایدن یھا دام
حُبّ مقام اسـت کـھ از  ایدن یھا از دام یکی

لحظـات عمـر، در دل  نیتـا آخـر یاوّل بچگ
دوران  یزیـھـر چ. »1«ھا وجود دارد  انسان
علاقھ بھ مقـام در سراسـر  یدارد، ول یخاصّ 

از اوقات  یو گاھ. عمر انسان، ھمراه اوست
اسـت؛ در لبـاس خـدمت بـھ  یدام مخفـ نیا

احسـاس  ن،یـھمنوعان، خدمت بھ انقـلاب و د
و مانند آن خـود را پنھـان  یشرع تیّ مسؤول

شده  ختھیھم در اطرافش ر ییھا دانھ. کند یم
 یھـا استفاده از نعمت کند؛ یکھ جلب توجّھ م

ــ ــرورت ،یالھ ــدگ یھا ض ــرو،  ،یزن ــظ آب حف
بھتر و  حیآرامش روح، تفر تر، شیامکانات ب

اسـت کـھ اطـراف آن  ییھا مانند آن، دانـھ
دام  نیـکـھ ا نیا بیو عج. شده است ختھیر

 یاز آن بــرا ییمحکــم اســت و رھــا اریبســ
 .مشکل اریانش بسگرفتار

اسـت، در  تفکّـر یھا عبادت بـ از دام یکی
شـروع  اینوع از عبادت آھستھ آھستھ ر نیا
 نیچن شود، یبھ عُجب م یو کم کم منتھ شود یم

خود را از ھمھ بھتر و سرآمد امّـت و  یشخص
 نیکار بھ ا! کند یالمحشر تصوّر م ومی عیشف

 ریبلکھ آن قدر عقل او اس شود، یجا ختم نم
کھ از خداونـد  ر،یو ھوس ام یو ھو گردد یم

 !شود یکار م ھم طلب
 ییشناسـا یھا را بـھ خـوب دام نیا دیبا

. کـرد زینمود و از گرفتار شدن در آن پرھ
ھر چھ  م،یا ناکرده گرفتار شده یو اگر خدا

کھ ھر  م،یاز آن باش ییبھ فکر رھا تر عیسر
تر  دام مشـکل نیاز ا یچھ زمان بگذرد آزاد

 .شود یم
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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  یکوکارین یدرھا 48
 

 اشاره
 

 :السلام ھیعل یعل قال
بْرُ عَلَ  بُ یسَخاءُ النَّفْسِ، وَ ط: مِنْ ابْوابِ الْبِرِّ  ثَلاثٌ «   ؛ یالاْذ یالْکَلامِ، وَ الصَّ
محســوب  یکوکــارین یاز درھــا زیــچ ســھ«
و صـبر در  یسخاوت نفس، خوش زبـان: شود یم
 .»1« »ماتیقابل ناملام

 ریو تفس شرح
 اریمفھـوم بسـ ،یکوکـارین یبھ معن بِرّ،

را  ھــا یکوکــاریدارد و تمــام ن یا گســترده
 ،یمـادّ  ،یمعنـو یھا یکوکارین شود؛ یشامل م

 ،یاسـیس ،یاقتصاد ،یاخلاق ،یاجتماع ،یفرد
کــھ خداونــد  نیــا. و ماننــد آن یاجتمــاع

ــال در آ ــمتع ــر ھی ــره  44 فھیش ــوره بق س
و تَنْسوَْنَ  بِرِّ أتَأمُرُونَ النَّاسَ بِالْ «: دیمافر یم

دعـوت  یکـیمـردم را بـھ ن ایآ«؛ »انْفُسکَُمْ 
امّـــا خودتـــان را فرامـــوش  د،یـــکن یمـــ

 .دارد یعیوس یمعنا» !د؟یینما یم
» بَـرّ «از » بِـرّ «: دیگو یم نیّیاز لغو یکی

گرفتھ شـده اسـت و از آن  ابانیب یبھ معن
 نیده اسـت، بـدو گستر عیوس ابانیجا کھ ب

انسـان را  یکھ زنـدگ یجھت عرب بھ ھر کار
» بَرّ «. دیگو یم» بَرّ «کند و گسترش دھد  عیوس
 از یکی

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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انَّھُ ھُوَ الْبَـرُّ «: خداوند متعال است صفات
 .»»مُ یالرَّح
السلام سھ کار  ھیعل یھر حال حضرت عل بھ

 یابـواب بـرّ معرّفـ یرا بھ عنوان در ورود
 :کرده است
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  سخاوت نفس: اوّل
 

 نیـاسـت کـھ ا نیاز سخاوت نفس ا منظور
در قلـب انسـان  یا بـھ گونـھ یاخلاق لتیفض
شود کھ قلبـاً از سـخاوت خوشـحال  دار شھیر

 شتنیانسان سخاوت را بر خو یچون گاھ. شود
 کند، یدرک ثواب بخشش م یبرا کند، یم لیتحم
بھ ھنگام سـخاوت  یاھبا اکراه؛ امّا گ یول

 شـود، یمـ مو وجـودش آرا گردد یقلبش شاد م
در درون جـان انسـان نفـوذ  یسـخاوت نیچن

 .است یعال اریکرده و بس
 جیکھ خداوند حوا میفراموش کن دینبا ما
ما انجام  لھیاز بندگانش را بھ وس یاریبس
 میـکـھ ھـر چـھ دار میو تصوّر نکنـ دھد یم

نھا واسطھ مخصوص خود ماست؛ بلکھ گاه ما ت
کھ واسـطھ  یو خوشا بھ حال بندگان. میھست

خداونـد . ھسـتند ازمندانیخداوند و ن نیب
در  ییبـایمطلب را بـھ صـورت ز نیمتعال ا

 :کرده است انیب نیچن دیھفتم سوره حد ھیآ
بِــااللهَِّ وَ رَسُــولِھ وَ انْفِقُــوا مِمَّــا  آمِنُــوا«

ولش بھ خـدا و رسـ« ؛»ھِ یف نَ یجَعَلَکُمْ مُستَْخلَْف
 نیو از آنچھ شما را جانشـ دیاوریب مانیا

در آن قرار داده انفـاق ) خود( ندهیو نما
 .»دیکن

ائمّھ اطھـار  یمسألھ انفاق در زندگ شرح
 طلبـد، یمـ یا السلام کتـاب جداگانـھ ھمیعل

السـلام در طـول عمـر  ھمیاز ائمّھ عل یبرخ
بار تمام اموال خـود را  نیبابرکتشان چند
و داستان سـوره » 2«د کردن میبا فقرا تقس

 .»3«ادّعا است  نیدھر نمونھ بارز ا
  یخوش زبان: دوّم
 

اسـت کـھ  یا ھینرم و اخلاق خوش سرما سخن
انسان محدود و  یمال ھیسرما. شود یتمام نم

نامحـدود اسـت، و  ازمندانین ازیتوقّع و ن
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نامحـدود  یگو روشن اسـت کـھ محـدود پاسـخ
 یدودنامحـ ھیسرما میامّا خداوند حک. ستین

بھ نام زبان خوش بـھ انسـان داده تـا در 
 اسـخگوپ ازمنـدانیمقابل توقّع نامحـدود ن

با آنان با زبـان خـوش و بـھ  دیبا. باشد
اگـر . برخـورد کـرد یدور از خشونت و تند

بـھ  دیـکمک کـرد با یاز نظر مادّ  توان ینم
کھ  یکار. ھا را گفت و ملاطفت جواب آن ینرم

کلام،  بیط. کند یھا استدلال نم ده کند یادب م
مخصوصاً در زمان ما، کھ مـا را مـتّھم بـھ 

 .دارد یبیعج ذبھجا کنند، یخشونت م
  ماتیتحمّل ناملا: سوّم
 
 مـاتیو ناملا ھـا یمحلّ مشکلات و سخت ایدن

 ل،یزلزلھ، س ،یقحط ،یخشکسال بت،یاست؛ مص
ــاریب ــا یم ــ یھ ــد آن، ھمگ ــف و مانن  یمختل

 ھیمسـاھ یھا بچّـھ. اسـتیدن نیـا ماتیناملا
نوبـت  ییدر نـانوا کنند، یمزاحمت م جادیا

ـــ ـــات نم ـــد، یرا مراع ـــدگ کنن  یدر رانن
 مـاتیو ناملا دیـآ یبھ وجود مـ ییبرخوردھا

 م،یکھ ھمھ روزه با آن روبـرو ھسـت یگرید
را تحمّل کرد و بـا زبـان  ھا نیھمھ ا دیبا

 یھـا خوش تذکّر داد، تا بتـوان بـھ دروازه
 .دیرس یکوکارین

  و آخرت ایدن 49
 

 :السلام ھیعل یعل قال
  ؛»بَعُدَ کائِنٌ وَ ما قَرُبَ بائِنٌ  ما«
و آنچھ جـدا  ستیخواھد آمد دور ن آنچھ«
 .»1« »باشد ینم کیاست نزد یشدن

 ریو تفس شرح
و  ایـدر واقـع اشـاره بـھ دن ثیحد نیا

 یعنـیاسـت، » کـائن» «آخـرت«آخرت دارد؛ 
آنچـھ خواھـد آمـد  نیخواھد آمد؛ بنـابرا
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ــبع ــو دور  دی ــترس نم ــد یاز دس ــا . باش امّ
» بـائن«و  شـود یبھ ھر حال جدا مـ »ایدن«

. سـتین کیـاسـت نزد یاست و آنچھ جدا شدن
اسـت، دور  کیـکھ ظـاھراً نزد ییایخلاصھ دن
کھ ظاھراً دور  یامّا آخرت! یشدن دااست و ج
 !است و جاودانھ کیاست، نزد

و آخـرت در  ایـکھ در مورد دن یراتیتعب
السلام  ھمیمعصومان عل اتیقرآن و روا اتیآ

 یرو ادیـآمده، فراوان است و علّت اصرار ز
است کھ متأسفّانھ بر ما  یمسألھ، غفلت نیا

 .گردد یھا عارض م انسان
از مـردم، ھماننـد  یمنطق برخ متأسفّانھ

اسـت،  -ھیـلعنـة �َّ عل -منطق عمر بن سـعد
نقـد اسـت و آخـرت  ایـدن«: ندیگو یھا م آن
رھـا  ھیھ خـاطر نسـب دینقد را نبا ھ،ینس

 .»2«» !کرد

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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نقد است و نھ آخرت  ایکھ نھ دن یحال در
 کیـبا  ھا تیّ ھا و موقع مقام نیبالاتر ھ؛ینس

چھ نقد  نیا. رود یم نیچشم بر ھم زدن از ب
 !است یداریو ناپا ارزش یب

اھـل آخـرت بـھ  یوقت«است کھ  تیروا در
در نظر  ایتمام عمر دن کنند، ینگاه م ایدن
 کیـاز  ریشـ دنیھا بھ اندازه لحظھ دوش آن

امّــا آخــرت . »کشــد یطــول نمــ تــر شیشــتر ب
را  قـتیحق نیـا دیـاست و مـا با دانیجاو

و آثـار  میاوریب مانیو بدان ا میقبول کن
بـــھ آن در اعمـــال و گفتـــار و  مـــانیا

ــا ــردد داتاعتق ــکار گ ــاھر و آش ــا ظ . م
روشـن  یا در خانـھ یاغگونھ کھ اگر چر ھمان

شود، نـور از تمـام منافـذ آن خانـھ بـھ 
 .کند یم یپرتوافشان رونیب

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 !ھلاکت مردم است ھیما زیدو چ 50
 

 :السلام ھیعل یعل قال
  ؛»خَوْفُ الْفَقْرِ وَ طَلبَُ الْفَخْرِ : النَّاسَ اثْنانِ  اھْلَکَ«
: بھ ھلاکت افکنده اسـتمردم را  زیچ دو«

افتخـارات  یوحشت و ترس از فقـر، و تمنّـا
 .»1«» موھوم

 ریو تفس شرح
ــر ــزا اگ ــل اف ــاره عل ــا،  شیدرب تجاوزھ
کــم  ھــا، یدزد ھــا، یھا، رشــوه خــوار ســرقت
ــ ــا یفروش ــ ھ ــف، و ھمچن ــکال مختل  نیدر أش

آزمندانـھ و چپاولگرانـھ  ھیـرو یب یھا تلاش
کھ  مینیب یم م،یاز مردم دقّت کن یریجمع کث

غالـب  شیدایـدر پ یقیدو عامل فوق اثر عم
 .دارد دادھایرو نیا

فقط بھ خـاطر  ز،یبا داشتن ھمھ چ یا عدّه
تـرس از فقـر، نـھ  دیدقّت کن(ترس از فقر 

 یبھ قـول خودشـان بـرا ایو !) یفقر واقع
 یدسـت بـھ ھـر کـار خلافـ! »ندهیآ نیتأم«
و روح  یآرامـش زنـدگ زین یو جمع. زنند یم

و جلــب  ھــا یچشــم ھــم چشــم یاخــود را فــد
کھ اگـر  یدر حال کنند، یافتخارات موھوم م

راحت  یدو صفت زشت را رھا کنند، زندگ نیا
 .»2«خواھند داشت  یا و آسوده

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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اھلک النـاس؛ مـردم را ھـلاک «بھ  ریتعب
 یممکن است اشاره بھ ھلاکت معنو» ...کرده 
دا و گرفتـار شـدن در چنگـال از خ یو دور

ممکن است اشاره  زیگناھان بوده باشد، و ن
و بـھ اصـطلاح  یو جسـمان یبھ ھلاکـت ظـاھر

 یباشد؛ چرا کھ خوف فقـر و آرزو »یکیزیف«
 انسـان ھـا، ییجو یافتخارات موھوم و برتر
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کـھ  کنـد یمـ یخطرناک یرا وادار بھ کارھا
 .نھد یبر سر آن م زیگاه جان خود را ن

» طلـب فخـر«و » خوف فقر« نیر اب اضافھ
 وسـتھیاعصاب اسـت کـھ پ گر رانیدو عامل و

و آرامش را  کوبد یاعصاب انسان را در ھم م
او را » خـوره«و ماننـد  کند یاز او سلب م

و بھ مـرگ زودرس گرفتـار  خورد یاز درون م
 .سازد یم

 قـتیدور از حق زیـن ریدو تفس انیم جمع
 .ستین

: ، ص)ع( یلـسرمشق از سخنان حضـرت ع 110
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 دور افتادگان از رحمت خدا 51
 

 :السلام ھیعل یعل قال
ُ  مَنْ «   ؛»وَجَدَ ماءً وَ تُراباً ثُمَّ افْتَقَرَ، فَابْعَدَهُ اللهَّ
داشـتھ  اریـدر اخت نیکھ آب و زمـ یکس«

گردد،  ازمندیو ن ریحال فق نیباشد و با ا
 »1«» !از رحمت خدا بھ دور باد

 ریو تفس شرح
 یبـھ خـوب قـتیحق نیا یاسلام ثیاحاد از

از  دیکھ مسلمانان جھان با شود یاستفاده م
 ،یکشـاورز ،یتمام منابع مختلـف؛ دامـدار

حرفھ و صنعت و  ،ینیزم ریمنابع و معادن ز
مبـارزه بـا فقـر اسـتفاده  یتجارت، بـرا

 نیـاز ا یکـیتنھـا  یاگر ملّتـ یکنند، حتّ 
 دیباداشتھ باشد،  اریرا در اخت ھا ھیسرما
کشور خود را پـر  یآن، خلأاقتصاد لھیسبھ و

ھـا را  کھ ھمـھ آن نیکند، تا چھ رسد بھ ا
نکنـد  نیو اگر چن. داشتھ باشد اریدر اخت

شده و دور از رحمت خدا و روح  نینفر یملّت
در ھـر  گـرانیبھ د ازین. اسلام خواھد بود

 .»2«است  دهیصورت از نظر اسلام زشت و نکوھ

نـدازه در تا چـھ ا میکھ بدان نیا یبرا
عمـل  تیـروا نیبھ ا رانیما ا یکشور اسلام

و  میکنـ یخبـر قناعـت مـ کیـشده، بھ ذکر 
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 زیـقضاوت را بـر عھـده شـما خواننـده عز
 :میگذار یم

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
142 
گــزارش ســازمان ملــل متّحــد دربــاره  در

 :آمده بود رانیا
تُـن  ونیـلیاز ھفـت م شیامسال ب رانیا«

 .»!خواھد داشت ازینگندم 
در  رانیـاز آگاھـان، ا یگفتـھ بعضـ بھ
وارد کننـده گنـدم در  نیتـر بھ بزرگ یحال

 ونیـلیشش م یشده است کھ دارا لیجھان تبد
 .»1«! قابل کشت است یزراع نیھکتار زم

 دیکھ قدرت دارند با یھمھ کسان نیقی بھ
را از دامان  ازیلکّھ ن نیو ا زندیبھ پا خ

 .ندیبشو یلامکشور بزرگ اس نیا
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

143 
  و دل دهید 52
 

 :السلام ھیعل یعل قال
  ؛»رائِدُ الْقَلْبِ  نُ یْ الْعَ «
 .»1«» قلب است بان دهیو د شقراولیپ چشم«

 ریو تفس شرح
ممکـن اسـت  ،یکوتاه و پر معن ثیحد نیا

 .چشم باشد یمنف ایاشاره بھ جھات مثبت 
چشـم  -نعـوذ بـااللهَّ  -یت شخصممکن اس مثلاً،

از چشم بـھ قلـب  یماریب نیچران باشد و ا
قلـب او در  لھیوسـ نیاو منتقل شود و بـد

نگـاه ممکـن  کیـ. ردیقرار گ طانیش ریتسخ
ھـا،  خانواده یدگیاست سر چشمھ از ھم پاشـ

 !ضرب و قتل شود یاختلافات، و حتّ 
گناه بـزرگ  نیخطر ا رامونیپ یتیروا در

 کَ یْـعَلَ  ةُ یَ لُ نَظْرَةٍ لَکَ وَ الثَّانِ اوّ «: میخوان یم
الْھَـلاک؛ُ در نگـاه  ھایوَ لا لَکَ وَ الثَّالِثَةُ ف
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بـر تـو  یزیـچ) است یاریاخت ریکھ غ(اوّل 
است بھ ضـرر  یاریو نگاه دوم کھ اخت ستین

کـھ در (توست، نھ بھ نفع تو، و نگاه سوم 
باعـث ھلاکـت ) إصرار بر گنـاه اسـت قتیحق

 .»2«» توست؟

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
144 
ممکن است کھ اشاره بھ جھات مثبت چشم  و

نگـاه ممکـن اسـت  کیـکـھ  نیباشد، مثل ا
و از شـک  مـانیا یانسان را از کفر بھ سو

تفکّر در خلقـت . دینما تیھدا نیقی یبھ سو
 دیو آسمان، کھ در قرآن مج نیزم نشیو آفر

 نیـا ندینسبت بھ آن سفارش شده، از راه د
 .گردد یمناظر حاصل م

مثبـت  یھا فوق بھ جنبھ تیھر حال روا بھ
مھمّ آن بر قلـب  ریآثار چشم و تأث یو منف

 .اشاره دارد یانسان و سعادت و شقاوت آدم
چشمِ  دیاست کھ انسان با نیا تیروا امیپ
در  نـدیب یداشتھ باشد و از آنچـھ مـ یباز

 شیخـو رامـونیو جھان پ شتنیجھت شناخت خو
است بـھ  افتھیه ببرد، سپس آنچھ را دربھر

 .منتقل کند گرانید
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

145 
 !با زبان یرابطھ تقو 53
 

 :السلام ھیعل یعل قال
ِ م�ا ار خْزُنِ یَ لْ  وَ « جُلُ لِسانَھُ فَانَّ ھذَا الِّلسانَ جَمُوحٌ بِص�احِبِھ وَ اللهَّ عَبْ�داً  یالرَّ

  ؛»لِسانَھُ  خْزُنَ یَ  یفَعُھُ حَتّ تَنْ  یتَقْو یتَّقیَ 
 رایـزبانش را حفظ کنـد، ز دیبا انسان«
ــا ــت  نی ــھ ھلاک ــاحبش را ب ــرکش ص ــان س زب
 کـنم یبھ خدا سوگند، بـاور نمـ. اندازد یم

 ییکھ زبانش را حفـظ نکنـد، تقـوا یا بنده
 .»1«» سودمند بھ دست آورد

 ریو تفس شرح
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 یدر مورد زبـان فـراوان اسـت، ولـ سخن
اسـت رابطـھ  تیـروا نیـبحث ا آنچھ موضوع

دو  نیـارتبـاط ا. است یکنترل زبان و تقو
تنگانگ است کھ بدون کنترل زبـان  یبھ قدر

اشخاص، ارزش  انتید! ستین ریپذ امکان یتقو
 یروحـ یو تعـال یھـا، رشـد فکـر آن یوجود
 بـھفرزندان آدم  تیّ ھا و خلاصھ انسان انسان

 .شود یم دهیزبان سنج لھیوس
جھـت  نیھاسـت، بـد سنجش اریزبان مع یآر
در اخلاق، حفظ و کنترل و  بیگام تھذ نیاوّل

 .زبان است یپاک ساز
حــال  نیخطرنــاک و در عــ یموجــود زبــان

مھمّ است و اصولاً خطـر آن بـھ خـاطر  اریبس
خطر زبان از آن جھـت اسـت . آن است تیّ اھم

 در شھیکھ ھم
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

146 
کـھ بـھ  یت و گناھـانانسـان اسـ دسترس

صـورت  یبـھ آسـان شود، یآن انجام م لھیوس
 میا و چــون بــھ آن عــادت کــرده ردیــگ یمــ

 نیگناھان زبان از ب یمتأسفّانھ قُبح و زشت
 .رفتھ است

کھ خطر زبـان را  -دو مطلب نیبر ا علاوه
 یکـھ گناھـان نیتر ا خطرناک -سازد یروشن م

غالبـاً  رد،یپـذ یزبان صورت م لھیکھ بھ وس
 عھیتھمـت، شـا بت،یغ: ز حقوق النّاس استا

نامشروع، إشاعھ فحشـاء،  یھا یشوخ ،یپراکن
قـذف و ماننـد  ،یمؤمن، فحّاش ذاءیدروغ، إ

ھمـھ از  شـود، یآن، کھ با زبان انجـام مـ
است کھ حقّ النّـاس را بـھ دنبـال  یگناھان
 .دارد
بالا روشن شد چرا بدون کنتـرل  حیتوض با

 .شود یحاصل نم یزبان تقو
 نیـسـعادت ا ریگام اوّل در مس نینابراب

 شیاست کھ با دقّت مواظب سخنان و گفتار خو
 .میباش
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: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
147 
  یو تقو تیّ رابطھ شخص 54
 

 :السلام ھیعل یعل قال
  ؛»احَبَّ الْمَکارِمَ اجْتَنَبَ المَحارِمَ  مَنْ «
از  دیشود با تیّ با شخص خواھد یکھ م یکس«
 .»1«» کند زیناه پرھگ

 ریو تفس شرح
 شـود یمـ دهید اتیدر روا یادیز راتیتعب

 زیـرا ن ایـکھ آبرو و عظمت و عـزّت در دن
خداونـد . دانـد یم یبا تقو یھا انسان یبرا

 :دیفرما یمتعال م
ةُ وَ لِرَس��وُلِھ وَ للِْمُ��ؤْمِن ِ�َِّ « عــزّت فقــط از آنِ « ؛»نَ یالْعِ��زَّ

» ھا است بھ آن نیو مؤمن امبرشیخداوند و پ
»2«. 

آمـده  اتیـاز روا یدر برخ گرید یسو از
و  برد یانسان را م یاست کھ فلان گناه آبرو

مطالب  نیاز مجموع ا. کاھد یم یو تیّ از شخص
و  یتقـو نیبـ یا کھ رابطـھ شود یاستفاده م

 .وجود دارد ایارزش انسان در دن
مطلـب سـخن  نیھمـ رامـونیفـوق پ تیروا

ــ د،یــگو یمــ ــ یو حتّ ــ فتنای مناســب  تیّ شخص
ــاع ــا یاجتم ــاه و  یدور ھیرا در س از گن

ثـواب  یعنی. داند یاطاعت پروردگار عالم م
و  کوکــاریو عقــاب تنھــا جــزا و پــاداش ن

 یبلکھ گناه و طاعـت آثـار ست،یگناھکار ن
 نید گرید ریو بھ تعب. دارد ایدن نیدر ھم

 یبلکـھ بـرا سـت،یجھان آخـرت ن یافقط بر
 مثلاً . است دیھم مف ایدن

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
148 

چند بـار  تاً ینھا د،یگو یکھ دروغ م یشخص
بـالاخره  یولـ گـردد، یم یپوش موفّق بھ پرده

از  یناشـ ییو پـس از رسـوا شـود یرسوا مـ
. کننـد یبھ او اعتماد نم گریگناه، مردم د
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است کھ ثمرات آن در  یدرخت یتقو نیبنابرا
 .ده استو آخرت قابل استفا ایدن

ھمـھ  یکھ نھال تقـو میفراموش نکن ضمناً 
و مراقبـت دارد و  یاریبھ آب اجیروزه احت

توبھ  دیروز و شب با گردد، یگرنھ پژمرده م
 .و استغفار کرد

 رود یمـ رونیکھ از خانھ ب یھنگام انسان
خود را بـھ خـدا بسـپارد و ھمـواره  دیبا

 .باشد شتنیخو یمراقب اعضا
: ، ص)ع( یت علـسرمشق از سخنان حضـر 110

149 
  راه بازگشت 55
 

 :السلام ھیعل یعل قال
عْمَ��ةِ، لَرَجَعُ��وا الَ�� میالْقُ��دْرَةِ، وَ جَس�� میعَظ�� یلَ��و فَکَّ��روُا ف�� وَ « ر یالنِّ وَ  قِ،ی��الطَّ

  ؛»وَ الْبَصائِرُ مَدْخُولَةٌ  لَةٌ،یوَ لکِنِ الْقلُوُبُ عَل قِ،یخافوُا عَذابَ الْحَر
ـــر« ـــا اگ ـــت پروردگ ـــت نعم ر در عظم
و  گشتند، یبھ راه راست بازم دند،یشیاند یم

 ماریھا ب امّا دل دند؛یترس یاز آتش سوزان م
 »1«» !است وبیھا مع و چشم

 ریو تفس شرح
 :عالَم سھ گروھند مردم

ــ میکــھ در صــراط مســتق یکســان -1  یالھ
و نھ  ندیمایپ یافراط را م قیھستند، نھ طر

 .طیراه تفر
 ایـ ھـا نیا روند، یم راھھیکھ ب یگروھ -2
 »نیضـالّ «جـزء  ایھستند و  »ھمیمغضوب عل«
 .باشند یم

حرکـت  میکھ گـاه در راه مسـتق یا عدّه -3
 .روند یم راھھیو گاه ب کنند یم

السـلام در  ھیـعل نیالمـؤمن ریـام حضرت
کـھ از  یبالا راه بازگشت تمام کسان تیروا

 انیـب نیاند را چن منحرف شده میصراط مستق
تنھـا در  میاط مسـتقبازگشت بھ صر: کند یم
بـھ ھـر . شود یحاصل م شھیتفکّر و اند ھیسا
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چشم و گوش بستھ پاسـخ  دینبا یصدا و شعار
کـار سـبب خـروج از راه  نیـا رایـگفت؛ ز

 .شود یم میمستق
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

150 
انسـان را  یدر چھ مسـائل شھیاند: سؤال

 گرداند؟ یبازم میبھ صراط مستق
 تیـسـؤال در خـود روا نیـاب اجو: پاسخ

فکـر  زیدر دو چ دیفرما یآمده است؛ حضرت م
 :دیکن
 یانتھا یو ب میدر قدرت عظ »الْقُ�دْرَةِ  میعَظ� یف�« -1

و آن را باور  دیکن شھیپروردگار عالم اند
بـھ دسـت پـر  زیکھ ھمھ چ دیبدان. دیینما

قدرت اوست؛ عزّت و ذلّت، سـعادت و شـقاوت، 
و سـقوط و خلاصـھ  و شکست، ارتقـاء یروزیپ

اوسـت و در  تیـبـھ دسـت بـا کفا زیھمھ چ
ــتیحق ــر ار ق ــا در براب ــود  ادهم او از خ

 .میندار یا اراده
عْمَ���ةِ  میجَس���« -2 ـــا در نعمت »النِّ ـــراوان و  یھ ف
چگونـھ ! دیـفکـر کن زیـن یالھـ یانتھا یب
کھ از بدو تولّد  یدر حال م؟یا رفتھ راھھیب

ق در غر یزندگ انیقبل از آن، تا پا یو حتّ 
کـھ  یفراوانـ یھا نعمت م؛یاو ھست یھا نعمت

 .»1«! میھا را ندار قدرت شمردن آن یحتّ 
دو  نیـدر ا میاز راه مستق نیمنحرف اگر

و تفکّر کننـد بـھ راه راسـت  شھیمطلب اند
و  لیـعل یھـا چـون قلب یولـ گردند، یباز م

بـا چشـم  توانند یدارند نم نایناب یھا چشم
و با قلب  نندیبرا ب یالھ یھا نعمت نایناب
 نیقدرت پروردگار را درک کننـد، بـد لیعل

 نیچنـ. گردننـد یبرنمـ میجھت بھ راه مستق
 شیابزار شناخت خـو دیابتدا با ییھا انسان

سـالم  یسپس با قلب و فکـر. را اصلاح کنند
و  شـھیپروردگـار اند یانتھـا یدر قدرت بـ
و ســالم  نــایب یو بــا چشــم. تفکّــر کننــد

قابل شمارش خداوند  ریفراوان و غ یھا نعمت
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تا بھ راه راسـت بـاز  نند،یمھربان را بب
 .گردنند

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
151 
  تیراه سلامت و عاف 56
 

 :السلام ھیعل یعل قال
ِ وَ واحِدٌ ف� یعَشَرَةُ اجْزاءٍ تِسْعَةٌ مِنْھا فِ  ةُ یَ الْعاف« مْتِ الاّ بِذِکْرِ اللهَّ تَ�رْکِ  یالصَّ
فَھاءِ مُجالَ    ؛»سَةِ السُّ
ده جزء دارد، کھ نُھ جـزء آن در  تیعاف«

کـھ (کھ ذکر خدا باشد  نیسکوت است، مگر ا
جـزء آن  کیـو ) نـدارد تیبا عاف یمنافات

 .»1«» است ھانیبا سف ینیترک ھمنش

 ریو تفس شرح
بردن گنـاه و  نیسؤال شود راه از ب اگر

ھـا، کشـورھا، و  اشخاص، خانواده ینافرمان
 ست؟یھ مردم جھان چخلاصھ ھم

 یدو عامـل مھـمّ بـرا: مییگو یپاسخ م در
 :ھدف والا لازم است نیبھ ا دنیرس

و  یروحـ ،یذھنـ یھا نـھیکھ زم نیا نخست
 یکـھ سـدّ  ،یو حالت تقو ابدیپرورش  یاخلاق

در برابر ھجوم شھوات است، در انسـان بـھ 
باشـد  تـر یحالت ھرچـھ قـو نیا. دیوجود آ

 .اھد بودخو تر شیانسان ب تیّ مصون
گنـاه از  یخـارج یھا نھیکھ زم نیا گرید
ھـر  یبرود، نھ آن کھ بھ بھانـھ آزاد نیب

گناه  یبرا یتر شیب یھا نھیروز مقدّمات و زم
 !فراھم گردد
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کـھ در معـرض گنـاه و  یجوانـان مخصوصاً 
دو عامـل  نیبھ ا دیشھوات ھستند با انیطغ

داشتھ باشند؛ در مجالس گناه  یا ژهیتوجّھ و
ــتان ــد، داس ــرکت نکنن ــوس یھا ش و  زیانگ ھ

مطالعھ نکنند، بـا دوسـتان  یعشق یھا رمان
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بــھ گنــاه  قیھــا را تشــو نابــاب، کــھ آن
 ریو از سـا نـدیمعاشـرت ننما نـد،ینما یم
اجتنــاب  زیــگنــاه ن یھا نــھیو زم قــدّماتم

 .کنند
 م،یدقّت کن یدر معارف و احکام اسلام اگر

. افـتی میخـواھ نھیدر ھر دو زم یدستورات
 دھد یخداوند متعال نھ تنھا اجازه گناه نم

بلکـھ اگـر  کنـد، یو گناھکار را مجازات م
انجـام دھـد  یآن گناه را بھ طور علن یکس

نـھ تنھـا قمـار را ! مجازات مضـاعف دارد
و فــروش و  دیــبلکــھ خر د،یــنما یحــرام مــ

. دکنـ یمـ میتحر زیآلات قمار را ن ینگھدار
 عینھ تنھـا خـوردن شـراب و ھـر نـوع مـا

بلکھ باغبان  کند، یرا ممنوع م یا کننده مست
 لھیانگور شراب، کارخانھ سازنده شراب، وس

کھ شراب و انگور را حمـل و نقـل  یا ھیّ نقل
انباردار شـراب، فروشـنده شـراب،  کند، یم
مورد لعن  زین اشراب ر یشراب، ساق داریخر

 .»1«! دھد یقرار م نیو نفر
کـھ  یا مقدّمھ کوتاه پاسخ مغالطھ نیا از
 نیـمثـل ا. شود یروشن م کنند یمطرح م یبعض

آزاد باشـند ھـر  دیھا با زن«: ندیگو یکھ م
کند و ھر کـس  تیبود حجاب را رعا لیکس ما

مـردم در انجـام ! نبود مراعات نکند لیما
واجبـات و محرّمـات ھـم آزاد  ھیّ ترک بق ای

سـت انتخـاب باشند، ھر کس ھـر چـھ را خوا
 .»!کند

ھمـھ . روشـن اسـت اریسخن بسـ نیا بطلان
لـب پرتگـاه  دیمردم را نبا ندیگو یعقلاء م

برد و آزاد گذاشت، ھمھ عقلاء لـب پرتگـاه 
 کشند، ینرده م
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و با  کشند یھا نرده م عقلاء لب پنجره ھمھ
ا بـھ استدلال فوق جان خود و فرزندانشان ر

 .اندازند یخطر نم
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فـوق،  تیـالسـلام در روا ھیعل یعل امام
سـلامت از گنـاه، را  یعنـی ،یمعنـو تیعاف
کھ نُھ جزء آن  داند یاجزاء دھگانھ م یدارا

کـھ انسـان مشـغول  نیدر سکوت است؛ مگر ا
چون قسمت عمده گناھان بـا . ذکر خدا باشد
در  تیلھذا نُھ جزء عاف شود، یزبان انجام م

انجـام  انبا زب رهیگناه کب یس. سکوت است
کمتـر سـخن  میکنـ یسع دیو لھذا با شود یم

کمتـر خطـا  میکمتر حرف بزن یوقت م،ییبگو
 تیّـبـا اھم اریسکوت بس نیبنابرا. میکن یم

افـراد را از  تـوان یکھ م یا است، بھ گونھ
 .زبانشان شناخت

 یھا نـھیاز زم یکـیکـھ  ت،یدھم عاف جزء
 یعنـی باشد؛ یک مجالس گناه مگناه است، تر

حضور در مجلس گنـاه حـرام اسـت ھـر چنـد 
گنـاه کننـد و شـما مرتکـب گنـاه  گرانید

 .دیبلکھ فقط ناظر گناه آنان باش د،ینشو
ھا، کشورھا و خلاصھ تمام  خانواده اشخاص،

 اتیـروا گونـھ نیمردم جھان با عمـل بـھ ا
 تیرا در مقابل گناه و معص شیخو توانند یم
 .ندینما مھیب
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 !طانیراه نفوذ ش 57
 

 :السلام ھیعل یعل قال
ِ عَ�زَّ و جَ�لَّ ! لیکم ای«  »سُ�لْطانٌ  ھِمْ یْ لَ�کَ عَلَ� سَ یْ لَ� یانّ عِب�اد«وَ ھُوَ قَوْلُ اللهَّ

»1« 

 »بِ�ھ مُشْ�رِکُونَ  نَھُمْ یوَ الَّ�ذ تَوَلَّونَھُ یَ  نَ یالَّذ یانَّما سُلْطانُھُ عَلَ «قَوْلھُُ عَزَّ وَ جَلَّ  وَ 
کلام خداونـد اسـت کـھ  نیا! لیکم یا« ؛»»2«
بر  یا تو ھرگز سلطھ! سیابل یا«: دیفرما یم

) گـرید(و کـلام  »افـتی یبندگان من نخواھ
) سیابلـ(تسـلّط او «: دیفرما یخداوند کھ م
 یاست کھ او را بھ سرپرسـت یتنھا بر کسان

نسبت بھ خـدا  ھا کھ و آن اند، دهیخود برگز
 .»3« »ورزند یشرک م
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 ریو تفس شرح
 نیـالسلام در ا ھیعل نیرالمؤمنیام حضرت

 :کند یاشاره م ھیبھ دو آ تیروا
بر بنـدگان  طانیکھ تسلّط ش یا ھیآ نخست،

کھ  یا ھیآ گر،یو د. کند یم یخاصّ خدا را نف
را نسبت بـھ دو گـروه اثبـات  طانیسلطھ ش

 طانیش تیولاو  یکھ طوق بندگ یکسان: کند یم
او  تیـو تحـت ولا انـد ختھیرا بر گـردن آو
خداوند  کیرا شر طانیکھ ش یھستند، و کسان

خداونــد را  تیــگــاه ولا دھنــد، یقــرار مــ
. طانندیشـ تیـولا یرایو گاه پـذ رندیپذ یم

دو گـروه  نیـبـر ا طانیطبق منطق قرآن، ش
 .سلطھ دارد
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. دارنـد طانیاز ش یرات نادرستتصوّ  مردم
 ریاسـ اریممکن است بدون اخت کنند یم الیخ
تصـوّر باطـل  نیکھ ا یشوند، در حال طانیش

 نیـگذرنامـھ ندھنـد ا طانیتا بھ شـ. است
رانـده شـده از درگـاه رحمـت  دِ یموجود پل

وارد کشـور روح و جـان  توانـد ینمـ ،یالھ
 بـھ یتا انسان چراغ سبز ،یآر. انسان شود

اش را امضـاء  نشان ندھد و گذرنامـھ طانیش
نکند، او قـدرت نفـوذ در انسـان نخواھـد 

 .داشت
را  طانینفوذ شـ نھیزم یزھایچھ چ: سؤال

و بھ منزلھ چراغ سبز محسوب  سازد یفراھم م
 گردد؟ یم

نفــوذ  ســاز نھیزم یامــور مختلفــ: پاســخ
 :است، از جملھ طانیش

مھـمّ  یھا نـھیاز زم یکیدوستان ناباب  -1
 .است طانیتسلّط ش

 یبرا یگریشرکت در مجالس گناه عامل د -2
 .است طانینفوذ ش

گمراه  یھا فاسد و مفسد، کتاب یھا لمیف -3
 یھا برنامـھ ز،یآم کیـتحر یھا کننده، صـحنھ
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ھا،  ماھواره ھا، ونیزیتلو وھا،یناسالم راد
 طانیتسلّط ش نھیو مانند آن، زم ھا نترنتیا

 .سازد یرا فراھم م
از  زیـو نامحرم ن گانھیب خلوت با زن -4
 .است طانینفوذ ش یھا نھیزم

 نینمـاز و عبـادت در چنـ یجھت حتّ  نیبد
ــوت ــلّ خل ــح یمح ــتین حیص ــد ! ... س و مانن

 .ھا نیا
ــبا ــع دی ــ یس ــ میکن ــا از ب ــردن  نیب ب
ــھیزم ــوذ شــ یھا ن را از  شیخــو طان،ینف

ــھ ــ یھا وسوس ــظ کن ــود را از  میاو حف و خ
آن و جـزء  میاو خـارج سـاز تیـمحدوده ولا

 یا سـلطھ طانیکھ شـ میشو یدستھ از بندگان
 .ھا ندارد بر آن
مـا را از بنـدگان مخلـص و ! الھـا بار

 نیاطیشـ یھا در برابـر وسوسـھ رینفوذناپذ
 .قرار ده
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زاد و  نیمرکـب، و بھتـر نیراھوارتر 58
  توشھ
 

 :السلام ھیعل یعل قال
بْرَ  جَعَلَ « ةَ وَفاتِھ ؛ ینَجاتِھ وَ التَّقو ةَ یَّ مَطِ  الصَّ   عُدَّ
را کـھ اسـتقامت و  یرحمت کند کسـ خدا«

قرار دھد،  شیصبر را مرکب راھوار نجات خو
 .»1«» را زاد و توشھ مرگش سازد یو تقو
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 ریو تفس شرح
ھا  السلام انسان ھیعل نیرالمؤمنیام حضرت

کـھ عـازم سـفر  یبھ مسافران ا،یرا در دن
ھـر . کـرده اسـت ھیھسـتند تشـب یدور دست

 لھیوس -1: است ازمندین زیبھ سھ چ یمسافر
 -3. یزاد و توشـھ کـاف -2. مناسـب ھیّ نقل
 نیـاگـر ا. امن و امان از خطـرات یا جادّه
بھ  یحتباشد بھ را ایّ مسافر مھ یبرا لیوسا

 .رسد یسرمنزل مقصود م
 یکھ بھ سـو میھست یھا مسافران انسان ما
و مانند ھمھ  میت ھستدر حرک دانیجاو یسرا

مناسب، زاد  ھیّ نقل لھیوس ازمندیمسافران ن
 .میامن و امان ھست یا و جادّه یو توشھ کاف

 نیـفوق بـھ ا ثیالسلام در حد ھیعل امام
را مرکـب » صـبر«و  کنـد یموضوع اشـاره مـ

و پرخطـر  یسـفر طـولان نیـا یبـرا یمناسب
اگر انسان بر مرکـب  رایز د؛ینما یم یمعرّف

اوّل و  یھا نشود، در ھمان گردنـھصبر سوار 
 ییایدن. ماند یدوم م
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آن را  ماتیناملا«خود حضرت  ریبھ تعب کھ

آن را احاطھ  ھا یو سخت ایدر برگرفتھ و بلا
 ی، بدون صـبر و اسـتقامت طـ»1«» کرده است

 یمرکـب بـرا نیتر مناسب نیبنابرا. شود ینم
 .ر استسفر صب نیا

 نیـرا زاد و توشـھ ا »یتقـو«سپس  حضرت
 تیّ و احساس مسـؤول یتقو کند، یم یسفر معرّف

ــ زهیــانگ و  یتقــو یحرکــت اســت، انســان ب
گونـھ  حرکت ندارد، ھمان زهیانگ تیّ مسؤول یب

 .حرکت ندارد زهیانگ یتقو یکھ جامعھ ب
رنج  ییتقوا یامروز ھم از ب یجھان جامعھ

 .برد یم
 ییایـدن یزندگ شیسااگر بخواھند آ مردم

باشند،  زکاریپرھ دیشود با نیھا ھم تأم آن
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تا چـھ رسـد بـھ وصـول بـھ بھشـت و قـرب 
 ش،یھا در ھمھ شـاخھ یتقو تیرعا. پروردگار

گسـترده اسـت، نـھ تنھـا ضـامن  اریکھ بس
�َّ بـھ سـرمنزل  یقرب الـ انیکاروان دنیرس

ــان دن ــھ طالب ــت، بلک ــود اس ــمقص ــم  ای ھ
و توشھ، بھ ھدف خود زاد  نیتوانند با ا یم

 .برسند
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  روح عبادت 59
 

 :السلام ھیعل یعل قال
مَأُ، وَ کَمْ مِنْ قائِمٍ لَ  امِھیلَھُ مِنْ صِ  سَ یْ مِنْ صائِمٍ لَ  کَمْ « لَ�ھُ  سَ یْ الاَّ الْجُوعُ وَ الظَّ
ذا  امِھیمِنْ قِ  ھَرُ وَ الْعَناءُ، حَبَّ   ؛»وَ افْطارُھُمْ  اسِ ینَوْمُ الاْکْ الاّ السَّ
داران تنھا تحمّـل  از روزه یاریبس بھره«

از شـب  یاریاست، و حظّ بس یو تشنگ یگرسنگ
اسـت،  یو خسـتگ یخـواب یداران تنھا ب زنده
با معرفت و زرنـگ کـھ  یھا بر انسان نیآفر

) یمسـتحب یھا در روزه(ھا  خواب و افطار آن
 یبرتـر ییاھ بر عبادت و روزه چنان انسـان

 .»1«» دارد

 ریو تفس شرح
و لطــف حضــرتش  انیــپا یخداونــد بــ ضیفــ

خداوند سرچشمھ  ضیعبادات از ف. انتھاست یب
برکـات عبـادت ھـم  نیگرفتھ است، بنـابرا

 .نامحدود است
برکــات نمــاز، روزه، تــلاوت قــرآن،  یآر

السلام و  ھمیخانھ خدا و معصومان عل ارتیز
سرچشمھ آن عبادات نامحدود است؛ چون  گرید

کنندگان  بھره ھمھ عبادت یول. نامحدود است
بلکـھ بھـره  ست،ین کسانیاز برکات عبادت 

 مـانیو ا یتقـو ت،یّـھر کس متناسب با ظرف
 باران بھ صورت نامحدود. اوست
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بھ  یا و مزرعھ نیسھم ھر زم یول بارد، یم

 زیـن یانسـان بھره ھر. اندازه وسعت اوست
باران  ریدارد کھ ز یبھ اندازه ظرف یبستگ

 .نھاده است
بھ ھنگام عبادت بھ سراغ چشمھ جوشان  ما

ــ ــت الھ ــ یرحم ــرو یم ــدود و  م،ی ــھ نامح ک
کھ  یھر کس بھ اندازه ظرف یول انتھاست، یب

ــ ــراه دارد م ــھ ھم ــد یب ــمھ  توان از آن چش
 .برداشت کند

 یھـا آراسـتھ شـده بـھ گل وهیـپر م باغ
 یکھ افـراد مختلفـ دیرا تصوّر کن یفراوان

وارد آن شود  یاگر چوپان شوند، یوارد آن م
ھـرز آن توجّـھ دارد کـھ  یھـا فقط بـھ علف

 یگـریشخص د! کنند ھیگوسفندانش از آن تغذ
آن بــاغ اســتفاده  یھــا وهیو از م دیــآ یمــ
 نیـابھ ھنگام ورود بھ  لسوفیف کی! کند یم

ــا ــدرت نم ــاغ ق ــھ  ییب ــار را ملاحظ پروردگ
 شیسـتا بندهیز: دیگو یاو با خود م کند، یم

نقش زند  زیدلاو نیاست کھ چن یدگاریآن آفر
 یھا گُل نیبھ آب و گِل، خواجھ از آب و گِل ا

 بیـعج یھـا و منظره نیریش یھا وهیو م فیلط
ھـر کـس بـھ انـدازه  یآر! است دهیرا آفر

 یدر حـال کنـد، یم یربردا بھره شیخو تیّ ظرف
 .است نکسایھمھ  یکھ باغ برا

 ریمقدّمھ بھ شرح و تفسـ نیتوجّھ بھ ا با
السلام  ھیعل یحضرت عل. میگرد یباز م تیروا

مطلب اشاره دارد و  نیفوق بھ ھم تیدر روا
از مسلمانان را از نمـاز  یحظّ و بھره برخ

 یخـواب یو بـ یو گرسنگ یو روزه تنھا تشنگ
 گـرید یامّـا در مقابـل برخـ کند، یم انیب

در مــاه  راھانشــان ھســتند کــھ تمــام گنا
نفر از ماه رمضان درس  کی. ندیشو یرمضان م

و ھـوس را  یو ھو طانیو ش ردیگ یاستقامت م
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 ینفر بـھ مقـام تقـو کیو . کند یدر بند م
 .رسد یم

خداونـد  یھمانیبھ م قتاً یحق زین یبرخ و
کـھ بـر  یمعنـو یو از غذاھا شوند ینائل م

سفره گسترده و پر برکت نھـاده شـده،  نیا
 .رندیگ یم بھره

جوشـان  یھا تـا از چشـمھ میچھ کن: سؤال
 م؟یمند گرد بھره تر شیب یالھ ضیف

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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را  شیسطح معرفت و شناخت خو دیبا: پاسخ
بھ . میکن تر شیرا ب ھا یو آمادگ میبالا ببر

و  یجھت ماه شـعبان را مـاه خودسـاز نیھم
 یمعرّفــ یرداربــ مــاه رمضــان را مــاه بھره

اند؛ چرا کھ انسان قبـل از ورود بـھ  کرده
ــانیم ــبا یھم ــد و  دی ــاده کن ــود را آم خ

را بپوشـد، نـھ بـھ  شیخـو فیـنظ یھا لباس
در ماه شعبان  دیما ھم با! یھمانیم ھنگام

بـزرگ  یھمانیم نیخود را آماده حضور در ا
 م،یو از گناھان خود اسـتغفار کنـ میینما

کنترل نمـوده،  را شیچشم و گوش و زبان خو
قـرآن  اتیتا قلب ما مرکز نور خداوند و آ

ــان  ــارک رمض ــاه مب ــات م ــردد و از برک گ
 .میمند گرد بھره
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 !یداران واقع روزه 60
 

 :السلام ھیعل یعل قال
وْف�اً مِ�نَ الْعِق�ابِ وَ خَ  ارٍ،ی�بِ�ارادَةٍ وَ اخْتِ  ةِ یَ�الْجَسَدِ الاْمْس�اکُ عَ�نِ الاْغْذِ  صَوْمُ «

وَ صَ�وْمُ ال�نَّفْسِ امْس�اکُ الْحَ�واسِّ الْخَمْ�سِ عَ�نْ س�ائِرِ . الثَّوابِ وَ الاْجْ�رِ  یرَغْبَةً فِ 
رِّ  عِ یالْمَآثِمِ وَ خُلوُُّ الْقَلْبِ مِنْ جَم   ؛»اسْبابِ الشَّ

و  ھــا یاز خــوردن زیــجســم پرھ روزه«
و  لیـبـا م) مفطـرات ریو سا( ھا یدنیآشام
 یروزه دور نیــا زهیــاســت، و انگ اریــاخت

بـھ  افتنیـو دسـت  یالھ یھا کردن از عذاب



120 
 

و روزه روح . اجر و ثـواب پروردگـار اسـت
از ) نـھ فقـط زبـان(گانھ  حواسّ پنج زیپرھ
کـردن قلـب و روح از  یگناھان و خال ریسا

 .»1« »ھاست یو عوامل بد عللتمام 
 ریو تفس شرح
ماه  بزرگ خداوند متعال یھا از نعمت یکی

کھ انـواع برکـات  یمبارک رمضان است، ماھ
نعمت خداوند،  نیتر بزرگ. در آن وجود دارد

ماه نـازل شـده اسـت؛  نیدر ا د،یقرآن مج
 .است یمائده آسمان نیتر یکھ عال ینعمت

مـاه بـاز، و  نیـدر ا یرحمت الھ یدرھا
در غــل و  نیاطیجھــنّم بســتھ، و شــ یدرھــا

ه بـھ مـا نینفس در پرتو ا یو ھوا ر،یزنج
 یا شـکرانھ یھر نعمتـ. شود یم دهیکش ریزنج

است کـھ بـھ  نینعمت ا نیدارد و شکرانھ ا
و بـھ  میببـر یماه پـ نیفلسفھ و أسرار ا

 .میابیروزه دست  قتیحق
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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. کنـد یم انیروزه را ب قتیبالا حق تیروا

 دنیاز خــوردن و آشــام زیــروزه تنھــا پرھ
بلکـھ روزه آن اسـت کـھ انسـان از  ،ستین

اگـر . و اجتنـاب کنـد یگناھان دور یتمام
 نیـکند و ا یماه از گناھان دور کیانسان 

 نیکار را در طول ماه مبـارک رمضـان تمـر
کـم  کم) از گنـاه یدور(مسألھ  نیا د،ینما
و سرانجام بھ » عادت«و سپس بھ » حالت« بھ
سراسـر سـال  یو بـرا شود یم لیتبد» ملکھ«
 یکسـان نیبنابرا. خواھد بود دیؤثّر و مفم

 ھـا یدنیو نوشـ ھـا یکھ تنھا لب از خـوراک
با زبـان  یو بھ انواع گناھان حتّ  بندند یم

روزه را درک  قــتیحق شــوند یروزه مبــتلا مــ
 .اند نکرده
جالـب  تیـالسـلام در روا ھیعل یعل حضرت

مسألھ  نیروزه را بالاتر از ا قتیحق یگرید
: میخـوان یمـ تیـروا نیدر ا. کند یعنوان م
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ع�امِ  امِ یالآْث�امِ افْضَ�لُ مِ�نْ ص� یِ الْقَلْ�بِ عَ�نِ الْفِکْ�رِ ف� امُ یصِ «  ؛»1« الْ�بَطْنِ مِ�ن الطَّ
برسد کـھ نـھ  ییبھ جا دیدار با روزه یعنی

ــ ــا از مفط ــوددار راتتنھ ــد و  یروزه خ کن
مرتکب گناھان نشود، بلکھ فکـر گنـاه ھـم 

 !.نکند
ا بـھ سـھ از بزگان روزه ر یکھ بعض نیا

 -2» روزه عـوام« -1: انـد کرده میقسم تقس
، اشاره »روزه خاصّ الخاص« -3» روزه خواصّ «

 زیـپرھ» روزه عـوام«. است تیروا نیبھ ھم
 یکارھا ھیو بق ھا یدنیو آشام ھا یاز خوردن

» روزه خواص«. کند یاست کھ روزه را باطل م
از تمـام  زیپرھ دعلاوه بر آنچھ در بالا آم

. بھ دنبـال دارد زیرّمات را نگناھان و مح
 زیـعبارت است از پرھ» روزه خاصّ الخاص«و 

 زیـگناھان و پرھ یاز مفطرات روزه و تمام
در قسم سوم نـھ تنھـا  یعنی! از فکر گناه

دار  شکم و زبان و دسـت و چشـم و پـا روزه
دار  روزه زیھستند، بلکھ قلب و دل انسان ن

 مقـام نیـو ا کند، یفکر نم ناهاست و بھ گ
 .است ییبس والا

را  اتیـروا نیعمل بھ ا قیتوف! خداوندا
 !فرما تیبھ ما عنا

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 ھا فتنھ شھیر 61
 

 :السلام ھیعل یعل قال
بَعُ، وَ احْک�امٌ تُبْتَ�دَعُ،  انَّما« ِ وَ  ھ�ایف خ�الَفُ یُ بَدْءُ وُقوُعِ الْفِتَنِ اھْواءٌ تُتَّ کِت�ابُ اللهَّ

  ؛»اللهَِّ  نِ ید رِ یْ غَ  یرِجالٌ رِجالاً عَل ھایْ عَلَ  یتَوَلّ یَ 
از  یرویـھا پ فتنھ شیدایآغاز پ ھمواره«
و  یساختگ نیآلوده و احکام و قوان یھا ھوس
کھ با کتاب خدا مخالفت  یاست، احکام یجعل

از  تیـحق بھ حما نییبرخلاف آ یدارد و جمع
 .»1« »زندیخ یآن برم
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 ریو تفس شرح
امتحـان و  یدر لغت گاه بھ معنـ »فتنھ«

مجـازات و شـکنجھ  یآزمون، و گاه بھ معنـ
آمـده  دیـگونھ کـھ در قـرآن مج است، ھمان

 یروز« ؛»فْتَنُـونَ یُ النَّارِ  یھُمْ عَلَ  وْمَ یَ «: است
بـھ آتـش جھـنّم  مان،یا یکھ افراد ستمگر ب
منظـور  یول. »2« »شوند یمجازات و شکنجھ م

 یسخت اجتماع حوادث ث،یحد نیاز فتنھ در ا
افراد  یو شکنجھ روح یاست کھ موجب ناراحت

گونھ کـھ در  ھمان -کلمھ نیالبتّھ ا. شود یم
 زیـن شیامتحان و آزما یبھ معنا -بالا آمد

غالبـاً ھمـراه  زیآمده است، چون امتحان ن
 .ھاست یبا سخت
خطبھ در مـورد  نیالسلام در ا ھیعل حضرت

: دیـگو یمـ نیچنـ یاجتماع یھا سرچشمھ فتنھ
از  یرویپ -1: است زیھا از دو چ شروع فتنھ

 .نفس یھوا
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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کـھ بـرخلاف کتـاب �َّ و مطـابق  یاحکام -2
 .نفس ساختھ شده است یھوا
کھ اخـتلاف  شود یاستفاده م تیروا نیا از
چـون  سـت؛یسـاز ن فتنھ ییبھ تنھا ھا قھیسل

 ریناپـذ اجتناب یمرھا ا ھمانند اختلاف چھره
 زیـھـا ن اشتباھات افراد و گروه یاست، حتّ 

ھا  بلکھ سرچشمھ ھمھ فتنھ ست؛یمنشأ فتنھ ن
نفس است کـھ ممکـن اسـت بـھ أشـکال  یھوا

حقوق بشر،  امگوناگون جلوه کند، گاه بھ ن
اوقات بھ نـام  یبرخ ،یدر لباس آزاد یگاھ
از مظلومان، گـاه بـھ نـام انجـام  تیحما
 !بھ صورت عبادت یاھگ یحتّ  فھ،یوظ
سوره کھف بـھ ھمـھ  103و  104 فھیشر ھیآ
بگـو «: دیـفرما یموارد اشاره دارد، م نیا
کـھ  میبـھ شـما خبـر دھـ ایآ: امبریپ یا



123 
 

 یدر کارھا، چھ کسـان) مردم( نیانکارتریز
 ایدن یدر زندگ شانیھا ھا کھ تلاش ھستند؟ آن

ــم  ــابود(گ ــا ا) و ن ــده؛ ب ــش ــال،  نی ح
ن یـا» !دھنـد یانجام م کیکارِ ن پندارند یم

نفـس  یھـوا یھـا چھره نیتر ھیـچھره، از کر
 .است
اکرم  امبریکھ پ میخوان یم یتیدر روا ای
 یزمـان کنـد یم ینیب شیو آلھ پ ھی� عل یصل

» !معروف منکر و منکر معـروف شـود«را کھ 
کـھ  میکن یو متأسفّانھ اکنون مشاھده م» 1«

ان بھ عنو. شده است نیاز امور چن یدر برخ
بھ امانت و صـداقت  یرا کھ مدّت یمثال، کس

حلال خود قـانع  حقوقکار کرده، و بھ حقّ و 
کـھ  یو تنبل، و شخصـ عرضھ یب یبوده انسان

 گـران،یامـوال د یو سرقت و دزد انتیبا خ
 ھیکوتاه صاحب خانھ و سـرما یدر مدّت زمان

زرنگ و باھوش و  یرا شخص شود یم لیو اتومب
چگونـھ  دیـکن یحظھ مـملا! نامند یم تیباکفا

 ؟!معروف منکر و منکر معروف شده است
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 ست؟یزاھد ک 62
 

 :السلام ھیعل یعل قال
اھِدُ « نْ  یفِ  الزَّ   ؛»الْحَلالُ شُکْرَهُ  شْغَلِ یَ الْحَرامُ صَبْرَهُ وَ لَمْ  غْلبِِ یَ مَنْ لَمْ  ایالدُّ
حـرام بـر اسـت کـھ  یکس ایدر دن زاھد«

نشـــود، و حـــلال او را از  رهیـــصـــبرش چ
 .»1«» غافل نسازد یشکرگزار

 ریو تفس شرح
السـلام  ھیعل یاز افتخارات حضرت عل یکی

زھد آن حضرت است، درباره زھد آن حضرت ھر 
کامل زھـد  یچھ گفتھ شود کم است، او الگو

او  رویــپ دیــبــود و زاھــدان با ایــدر دن
د مفھـوم از آن جا کھ کلمھ زھ یول. باشند

آن  قتیدر مورد حق یاریدارد، بس یا دهیچیپ
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 اتیروا ھتج نیبد. »2« افتند یبھ اشتباه م
 .زھد پرداختھ است قتیحق نییبھ تب یاسلام
است کھ بـھ  یاتیفوق از جملھ روا تیروا
 نیطبق ا. پردازد یزھد م یمعنا حیصح ریتفس
 یژگـیدو و یزاھد است کھ دارا یشخص تیروا
 :باشد

ورد بـا حـرام صـبر و مقاومـت در برخ -1
انجام کار  نھیکھ زم یداشتھ باشد و ھنگام

آماده شود بتواند خود را حفظ کند،  یحرام
کھ مالِ حرام،  یکس. زاھد است یانسان نیچن

 مقامِ حرام و مانند آن، رمشروع،یشھواتِ غ
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 ت؛سـیزاھـد ن شکند یرا در ھم م مقاومتش

 ھـا ابانیھر چند لباسِ کَرباس بپوشد و در ب
کھ در مقابـل  یامّا کس! بھ عبادت بپردازد

ھــا مقاومــت دارد زاھــد اســت؛  تمــام حرام
 .استفاده کند ایھرچند از مظاھر دن

اسـت کـھ  نیا یقیزاھد حق گرید یژگیو -2
ــل  ــد رازق غاف ــلال او را از خداون ــال ح م

ــ ــد ینم ــد  کن ــکر خداون ــھ ش ــواره ب و ھم
 یتوجّھ دارد کھ حتّ  یانسان نیچن. پردازد یم

اسـتفاده خـود او  یھمھ اموال حلالـش بـرا
. ھســتند میھــم ســھ گــرانیبلکــھ د ســت،ین

 یوَف�«: میخـوان یمـ ھیـآ نیگونھ کھ در ا ھمان
��ائِلِ وَالمَحْ��رُومِ  والھِِمْ امْ�� ــوال آن« ؛»1«» حَ��قٌّ للِسَّ ــا  و در ام ھ
 .»!سائل و محروم بود یبرا یحقّ 

دو نکتـھ  ھیـآ نیـدر ا» حـق«بھ  ریتعب
است  یاموال امانت نیکھ ا نینخست ا: دارد

کـھ فقـرا و  نیـا گـریو د. در دست انسان
امـوال حـقّ  نیدر ا ازمندانیمستمندان و ن

 نیـبھ شـکرانھ ا دیدارند، و صاحب مال با
بھ ھـر حـال . کمک کند گرانیبھ د ،ییدارا

اســت کــھ مــال حــلال او را از  یزاھــد کســ
 یھـا نکند و ھمواره شکر نعمتغافل  وندخدا
 .را بھ جا آورد یالھ
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السـلام  ھیـعل یاز حضرت عل یگرید تیروا
: مضمون وارده شده است نیزھد بد ریدر تفس

ھْدُ کُلُّھُ ف« ُ تَع�ال نِ یْ کَلمَِتَ  یالزُّ ماف�اتَکُمْ  یتَأسَْ�وْا عَل� لایْ لِکَ�« یمِ�نَ الْقُ�رْآنِ، ق�الَ اللهَّ
اھِدُ  فَھُوَ  یبِالآْت فْرَحْ یَ وَ لَمْ  یالْماض یعَلَ  أسِْ یَ فَمَنْ لَمْ  »2« »... ؛ زھـد الزَّ

: جمع شـده اسـت دیدر دو جملھ از قرآن مج
تأسـّف  دھد یکھ بر آنچھ از دست م نینخست ا
زاھد وابسـتھ و دلبسـتھ بـھ  یعنی(نخورد 

کھ مست نعمت  نیا گری، د)ستین ایاموال دن
 .»3» «نگردد و بھ آنچھ دارد مغرور نشود

 تیـدر واقع تکرار مضمون روا تیروا نیا
کھ در غم از دسـت دادن  یاوّل است، چون کس

 کند یتلاش م خورد، یو تأسفّ م ندینش یم ینعمت
 یمتـیکھ آنچھ را از دسـت داده بـھ ھـر ق

جاسـت کـھ  نیـدوباره بھ دست آورد و در ا
. شـود یمقاومتش در برابر حـرام شکسـتھ مـ

خداونـد گونھ کھ شخصِ مسـت، از نعمـت  ھمان
 !ستین یالھ یھا غافل است و شکرگزار نعمت

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 ایزھد و شناخت دن 63
 

 :السلام ھیعل یعل قال
اھِدُ « نْ  یِ ف الزَّ ً یکُلَّما ازْدادَتْ لھَُ تَجَلِّ  ایالدُّ ً یازْدادَ عَنْھُ تَوَلِّ  ا   ؛»ا
خـود  شـھیزھـد را پ ایـکـھ در دن یکس«

آشـناتر  ایـدن تیّـر قدر بـھ ماھساختھ، ھ
 .»1«» !شود یدورتر م ایگردد از دن

 ریو تفس شرح
 ریـکـھ دامنگ یغالب مشـکلات اخلاقـ منشأ

 یمشکل شناخت است، و ھنگـام شود، یانسان م
مشکل حل شود و معرفت انسان کامـل  نیکھ ا

 .شود یحل م زین یگردد، مشکلات اخلاق
د؟ ان شـده اپرسـتیدن گونھ نیا یا عدّه چرا

را بھ  بندهیپر زرق و برق و فر یایچون دن
البتّھ روشن است کھ ما . اند نشناختھ یدرست
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ــلاق« ــاو» اخ ــا  یرا مس ــاھ«ب ــم و آگ  »یعل
 چیھـ »زیـغرا«کـھ  یا بھ گونـھ م،یدان ینم

 نیقـیبھ  یدر آن نداشتھ باشد، ول یدخالت
 یاخـلاق علـم و آگـاھ یھا از سر چشـمھ یکی

بــاور  ناپرســتایاگــر دن نیبنــابرا. اســت
 دار،یـناپا اعتبـار، یب ا،یکھ دن کردند یم
با انـواع و اقسـام  ختھیالزوال، آم عیسر

 .شدند ینم اپرستیمشکلات است، ھرگز دن
: رفت و عرض کرد یپادشاھ داریبھ د یشخص

 روز بر کیدوست دارم 
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

170 
 زیـزنم و ھمھ چ ھیتو تک گاهیو جا مَسند

پادشاه قبـول کـرد و آن ! دست من باشددر 
شـاه دسـتور داد . نشسـت یشخص بر تخت شاھ

بسـتند و  ینازک یرا بھ تار مو یزیخنجر ت
سر آن شخص نصب کردند،  یبر فراز تخت، بالا

مضـطرب و  اریبسـ سـتیبـھ خنجـر نگر یوقت
 :سؤال کرد. نارحت و نگران شد

مصـائب و  نیـا: گفتنـد ست؟یخنجر چ نیا
 یو. یتحمّـل کنـ دیـاسـت، با مشکلات حکومت

منتظر غروب آفتاب شد، پس از غروب آفتـاب 
و  دیکش یآمد و نفس راحت نییاز تخت بھ پا

 !میچھ خوب شد ما شاه نشد: گفت
رحمھ � کھ  یبروجرد ی�َّ العظم ةیآ مرحوم

منحصر بھ فرد زمـان خـود  دیاز مراجع تقل
درس بخواند و  یا اگر طلبھ«: فرمود یبود، م

) تیّـمرجع(مقـام  نیـمت بکشد، تا بـھ ازح
 .»!ستیدر حماقت او ن یبرسد، شکّ 

از  تـر شیھرچھ ب دیکھ زاھد با نیا خلاصھ
 یالبتّھ زھد بـھ معنـا. ردیفاصلھ بگ ایدن

عـدم  یبلکـھ بـھ معنـا سـت،ین ایـترک دن
ھر چند از  است؛یبھ دن یو دلبستگ یوابستگ

 .استفاده کند حیدر راه صح ایدن
: ، ص)ع( یسخنان حضـرت علـسرمشق از  110

171 
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 !امتیاز گواھان روز ق یکیزمان،  64
 

 :السلام ھیعل یعل قال
 دٌ ی�جَد وْمٌ یَ�أنَ�ا ! آدَمْ  ابْنَ یَ : وْمُ یَ ابْنِ آدَم الاّ قالَ لَھُ ذلِکَ الْ  یعَلَ  مُرُّ یَ  وْمٍ یَ مِنْ  ما«

 امَ�ةِ؛یالْق وْمَ یَ�اشھِدُ لَ�کَ بِ�ھ  راً،یخ یَّ وَ اعْمَلْ فِ  راً،یْ خَ  یَّ فَقلُْ فِ  دٌ،یشَھ کَیْ وَ انَا عَلَ 
  ؛»بَعْدَهُ ابَداً  یفَانَّکَ لَنْ تَرْان

آن  گـذرد، یکـھ بـر انسـان مـ یروز ھر«
 یا: ســخن را بــا انســان دارد نیــا» روز«

ھستم و بر اعمالـت  یا من روزِ تازه! انسان
در ظرف من سـخنان  نیشاھد و ناظر، بنابرا
تـا در  بھ جـا آور، ریخوب بگو و اعمال خ

تو شھادت دھم، امروز  راتیبر خ امتیروز ق
 .»1«» !دید یکھ گذشت مرا ھرگز نخواھ

 ریو تفس شرح
ــد ــان  خداون ــار انس ــال و گفت ــر أعم ب

 :قرار داده است یگواھان
از آن شـھود  یکـیبـدن انسـان  یاعضا -1
وَ تُکَلِّمُنـا «: میخوان یم دیدر قرآن مج. است

 یھا و پاھـا ؛ دسـت»مْ وَ تَشھَْدُ ارْجُلُھُ  ھِمْ یدیْ ا
و بـر ( میـآور یھا را بھ سـخن در مـ انسان

و در . »2«) دھنـد یھا شھادت مـ انسان ھیعل
 یحَتّـ«: میخـوان یمـ زیسوره فصلت ن 20 ھیآ

ــا جاءُ  ــااذا م ــ وھ ــھِدَ عَلَ ــمْعُھُمْ وَ  ھِمْ یْ شَ سَ
 ؛»عْمَلُــونَ یَ ابْصــارُھُمْ وَ جُلُــودُھُمْ بِماکــانُوا 

ھا و  ھـا و چشـم گوش رسند یبھ آنان م یوقت«
 یگـواھ کردنـد یتنشان بھ آنچھ مـ یھا پوست

 .»دھند یم
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

172 
اعمـال انسـان، ملائکـھ و  گـریشاھد د -2

 فھیشـر ھیـفرشتگانِ مراقبِ او ھستند، در آ
مِ�نْ  لْفِ�ظُ یَ ما «: میخوان یمورد م نیسوره ق در ا 18

را بـر  یسـخن چیانسـان ھـ« ؛»دٌ یعَت بٌ یرَق ھِ یْ قَوْلٍ الاّ لَدَ 
کـھ ھمـان دم،  نیـمگـر ا آورد، یزبان نمـ
ــتھ ــرا یا فرش ــاده ب ــب و آم ــام  یمراق انج

 .»است) و ضبط آن( تیّ ورمأم
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چھـارم  ھیـھا ھستند، آ شاھد سوم مکان -3
توجھ . مطلب است نیسوره زلزال ناظر بھ ھم

در آن روز «؛ »تُحَدِّثُ اخْبارَھا وْمَئِذٍ یَ «: دیکن
 یآر. »کند یرا بازگو م شیتمام خبرھا نیزم

 یکـھ بـر رو ن،یوجب بھ وجب زم امتیروز ق
ھا  مـا انسـان ھیبر عل م،یا آن قدم گذاشتھ

 .دھد یشھادت م
است  امةیالق ومیاز شھود  یکیزمان ھم  -4

مدّعا اسـت، از  نیبر ا یفوق شاھد تیو روا
 کی» روز«کھ ھر  شود یفوق استفاده م تیروا

در ھـر سـال  نیقل اسـت، بنـابراشاھد مست
عمر  یو برا یو شصت و پنج شاھد زمان صدیس

 1825پنجـاه سـال،  یعنـیھا،  متوسطّ انسـان
 نیـجالب ا! دشھادت خواھند دا یشاھد زمان

شـاھد ھـر روز بـھ انسـان ھشـدار  نیکھ ا
 !امّا کو گوش شنوا؟ دھد، یم

ــر -5 ــان نیآخ ــال انس ــر اعم ــاھد ب ھا  ش
سوره  41 ھیند؛ در آھست یھر امّت امبرانیپ

اذا  فَ یْ فَکَ«: آمده است ننیچ نھیزم نینساء در ا
ةٍ بِشَھ ھا  حال آن« ؛»داً یھ�ؤُلاءِ شَ�ھ یوَ جِئْنا بِ�کَ عَل� دٍ یجِئْنا مِنْ کُلِّ امَّ

شـاھد  یکھ از ھر امّت یچگونھ است، آن روز
و تـو را  میآور یم) الشانبر اعم( یو گواھ

بر  یوا» !آورد؟ میبر آنان گواه خواھ زین
در  یحسـاب و کتـاب کنند یکھ تصوّر م یکسان

غفلـت  یھـا کـھ پرده یوقتـ یول ست،یکار ن
را در  یگواھـان متعـدّد شـود، یکنار زده م

ھـا  آن ھیـکـھ بـر عل نندیب یم شیمقابل خو
 !دھند یشھادت م
ھمـھ  نیھمھ گواه و شاھد و ا نیا چگونھ

 کیـ؟ اگـر !و غفلت قابل جمع اسـت یخبر یب
باشد حواسش را کـاملاً  یاظب انسانمأمور مو

 .کند یجمع م
 نیـمأمور خطاکـار ا کیدر مقابل  چگونھ

ھمـھ  نیدر مقابل ا یول م،یقدر مواظب ھست
غافل  کنند، یکھ ھرگز خطا نم ،یگواھان الھ

 !م؟یھست
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: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
173 
 !سخن و سکوت 65
 

 :السلام فرمود ھیعل یعل حضرت
ھُ لاخَ  یفِ  رَ یْ خَ  لا« مْتِ عَنِ الْحُکْمِ، کَما انَّ   ؛»الْقَولِ بِالْجَھْلِ  یفِ  رَ یْ الصَّ
دارد، و نھ سخن  یسکوت دانشمند سود نھ«

 .»1«» گفتن جاھل
 ریو تفس شرح

 یو آگـاھ داننـد یھا کھ مـ از آن خداوند
گرفتــھ کــھ در برابــر  مــانیدارنــد پ

و  ھـا، یکشـ ھا، حق ستم ھا، یھا، کجرو انحراف
دشمنان سکوت نکنند و با منطـق  یھا یمپاشس

و حق  تیگرم و مستدل خود، نور ھدا انیو ب
و ھـر کـس (ھـا بپاشـند  و عدالت را در دل

 شـد،ھر قدر کـم با داند، ینسبت بھ آنچھ م
ھمان طور کھ افراد ) دانشمند و مسؤول است

 یبا دخالت نـاروا دینبا لیناآگاه از مسا
آن . دبکشــانن یخــود مــردم را بــھ گمراھــ

اسـت  زا یھر دو بدبخت» سخن« نیو ا» سکوت«
»2«. 

کـھ نـھ  شـود یفوق استفاده مـ تیروا از
ارزش » ھمـھ جـا«و » ھمھ کس« یبرا» سکوت«

» ھمگان« یو نھ سخن گفتن برا شود یمحسوب م
دم «و » سـخن گفـتن«بلکـھ . »ھر مکان«در 

ھستند کـھ نسـبت  یاز امور نسب» فرو بستن
ــھ  ــراد«ب ــا زمان«و » اف ــا مکان«و  »ھ » ھ
 .شود یم دهیسنج

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 نیتـر از مھم یبسـا سـخن گفـتن شخصـ چھ

 نیاز بــدتر یگــریواجبــات و ســخن گفــتن د
در  یو چھ بسا سـکوت انسـان! محرمات باشد

عبادت و سخن گفتن ھمـان انسـان در  یمکان
 !گناه شمرده شود گرید یمکان



130 
 

اسـت  یکس اریو ھوشمؤمنِ عاقل  نیبنابرا
کھ قصـد سـخن گفـتن  یکھ اوّلاً در ھر موضوع
ــاف ــات ک ــد و ثان یدارد اطلاّع ــب کن ــکس  اً ی

صورت سـکوت  نیا ریباشد؛ در غ شناس تیّ موقع
 .»1«کند 
عقل اسـت دم فروبسـتن بـھ  رهیط زیچ دو

 !یوقت گفتن و گفتن بھ وقت خاموش
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

175 
 !یندگسرآمد ز 66
 

 :السلام ھیعل یعل قال
وا« بِھِ�مْ فَ�انْتَبَھُوا، وَ عَلمُِ�وا انَّ  حَ یلِلْمَوْتِ فَقَدْ اظَلَّکُمْ، وَ کُونُوا قَوْم�اً ص� اسْتَعِدُّ
نْ    ؛»لھَُمْ بِدارٍ فَاسْتَبْدَلوُا سَتْ یْ لَ  ایالدُّ
کـھ بـر شـما  دیمرگ باش یایّ مھ ھمواره«
 دیباشـ یافکنده است، و ھمانند قـوم ھیسا

اند  شـده داریاند و ب ھا را بانگ زده کھ آن
 سـت،ین دانیـجاو یسرا ایو دانستند کھ دن

جھت آن را بـا جھـان آخـرت مبادلـھ  نیبد
 .»1«» کردند

 ریو تفس شرح
 نیـالسلام در ا ھیعل نیرالمؤمنیام حضرت

بشـر را  یزنـدگ انیـپا یسھ جملـھ پرمعنـ
 تیّـو ماھ قتیحق انینموده، و ضمن ب میترس
بـھ نـام  یبودن خطر بزرگ نیدر کمو  ایدن
 تیو ھـدا یداریـب یبرا یی، ھشدارھا»مرگ«

 .دھد یھا م انسان
 شـود یگفتھ مـ ییدر جا »فَقَ�دْ اظَلَّکُ�مْ «بھ  ریتعب

باشـد و  کیـنزد اریبسـ یا کھ وقوع حادثـھ
اگـر . کم باشـد اریفاصلھ تا انجام آن بس

انداختـھ  ھیگفتھ شود فلان درخت بر شما سا
 د،یآن در حال استراحت ھست ھیو شما در سا

کـم  اریفاصلھ شما بـا آن درخـت بسـ یعنی
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جملـھ سـھ سـؤال مطـرح  نیدر مورد ا. است
 :است

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
176 

 ست؟یاز چ ھیکنا ھیسا نیا: اوّل سؤال
 یادیـاشاره بـھ امـور ز تواند یم: پاسخ

انسان  یکھ در زندگ یباشد؛ از جملھ حوادث
 یھـا گونـاگون، مرگ یھـا یماریب دھد؛ یرخ م

ھا، تصـادفات و  ھا، زلزلـھ سـکتھ ،یناگھان
 .مانند آن

 کیـنزد نقـدریحال کھ مـرگ ا: دوم سؤال
بـھ چـھ  یآماده بـود، آمـادگ دیاست و با

 شود؟ یحاصل م
 یأدا ،یبـا توبـھ، خودسـاز دیبا: پاسخ

و حقوق مردم، انجـام اعمـال صـالح،  ونید
خدا بودن، و  ادیھ کمک بھ مردم، ھمواره ب

ھماننــد آن، خــود را آمــاده مــرگ  یامــور
 .میکن

 یمخاطب کلام حضـرت چـھ کسـان: سوم سؤال
 ھستند؟
اســتفاده » فَقَ��دْ اظَلَّکُ�مْ « آنچــھ از جملــھ: پاســخ

است کھ مخاطب حضرت ھمـھ مـردم  نیا شود یم
را بر سر ھمـھ مـردم  اش ھیھستند و مرگ سا

 .انداختھ است
عصـر  نیدر ا یگھاننا یھا کثرت مرگ دیشا

! باشـد ینظر از ألطاف الھـ کیو زمان از 
و ھوس نسـبت  یکھ چون اسباب ھو یمعن نیبد

ھا  فراوان گشـتھ و انسـان اریبھ گذشتھ بس
 یناگھـان یھـا اند، مرگ از مرگ غافـل شـده

 .سازد یم اریغفلت ھوش نیھا را از ا آن
 نیـا» بِھِمْ فَانْتَبَھُوا حَ یکُونُوا قَوْماً ص وَ «
اسـت کـھ  یو کاروان تیّ ملھ اشاره بھ جمعج

 سیـیاند، ناگھان ر شب ھنگام بھ خواب رفتھ
و فرمـان  زنـد یباش مـ داریکاروان بانک ب
از خـواب  انیـکاروان کنـد، یحرکت صادر مـ

آن  نگرنـد، یمـ شیبھ اطراف خو زند،یخ یبرم



132 
 

 ینـھ جـا ابنـد،ی یم رجا را منزلگـاه سـف
اروان کـ نیھا بسان ا و انسان ایدن! ماندن

 .و منزلگاه آن است
 حھیصـ یانسـان یھـا بـر کاروان یکسـ چھ

 یکَف«: حضرت فرمود زند؟ یم
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

177 
کننـده  واعِظاً؛ اگر واعظ و موعظھ بِالْمَوْتِ 

» کننـده اسـت موعظھ نیمرگ بھتر د،یخواھ یم
مرگ  د؟یگو یچھ م یزبان یمرگ با زبان ب. »1«

! خـروش دارد ایـدن کیـست، امّـا ا یخاموش
ــابرا ــرگ و م نیبن ــا،یم ــتان رھ ھا،  قبرس

امـور،  نیـحوادث مختلف، ھمھ ا ھا، یماریب
را سـر  حرکـتبـاش و فرمـان  داریـبانک ب

 !ستین ییامّا افسوس کھ گوش شنوا دھند، یم
لَھُـمْ بِـدارٍ  سـَتْ یْ لَ  ایعَلِمُوا انَّ الـدُّنْ  وَ «

 داریـغفلـت ب حال کھ از خواب» فَاستَْبْدَلُوا
بسان مسـافرخانھ  ایکھ دن دیدیو فھم دیشد

خود را بـھ  یایدن ست،یماندن ن یاست و جا
و بـا  دیتوقّف نکن گرید. دیکن لیآخرت تبد

بھ ھمـراه کـاروان  یزاد و توشھ کاف ھیّ تھ
 .دیدھ دامھبھ حرکت ا

شـک و  چیو روشـن اسـت و ھـ یقطعـ آنچھ
کـھ ھمـھ مـا را  نیا ست،یدر آن ن یا شبھھ

و سرانجام ھمھ  ببرند یکاروان م نیراه اھم
پس چـھ خـوب . بدون شک مرگ است انیکاروان

و زاد و توشـھ  میزیـکھ از خواب غفلت برخ
 .میکن ھیّ سفر تھ نیا یبرا یمناسب

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
179 
  و گناھکاران نیسرانجام متّق 67
 

 :السلام ھیعل یعل قال
مَ�تْ  ھایْ شُمُسٌ، حُمِلَ عَلَ  لٌ یْ خَ  ایاوَ انَّ الْخَط الا« اھْلھُا، وَ خُلعَِ�تْ لجُُمُھ�ا، فَتَقَحَّ
تَھ�ا،  ھ�ایْ ذُللٌُ، حُمِلَ عَلَ  ایمَطا یالا وَ انَّ التَّقْو. النَّارِ  یبِھِمْ فِ  اھْلھُ�ا، وَ اعْطُ�وا ازِمَّ

  ؛»فَاوْرَدَتْھُمُ الْجَنَّةَ 
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کھ خطاھا و گناھان ھمانند  دیباش آگاه«
 یاست کـھ لجـام یچموش و نافرمان یھا مرکب

و  زننـد یم نیندارند و سوار خود را بھ زم
 یولـ فرسـتند، یھا را بھ درون جھـنّم مـ آن

رام و راھوار است، کھ لجـامش  یمرکب یتقو
را بـھ  شیو سوار خو باشد یبھ دست صاحبش م

و بـھ بھشـت وارد  رساند یسر منزل مقصود م
 .»1« »کند یم

 ریو تفس شرح
و  یعاقبـت تقـو انیـب یفوق بـرا ھیتشب

 تـوان یاست کھ م یھیتشب نیبھتر ،ییتقوا یب
ھماننـد اسـب  ییتقوا یب قتاً یحق. کرد انیب

را از  اریـکـھ اخت باشد یم یا ختھیافسارگس
گنـاه منشـأ  کیـ رایـز کند؛ یسوارش سلب م

 شیو تا آن جـا پـ شود یم گریگناه د نیچند
 جھـنّمگناھکـار جـز  یبـرا ییکھ جا رود یم

 !ماند ینم یباق
 طانیشـ ایـکھ در عالَم رؤ یجوان داستان

 کھ از او ندیب یرا خواب م
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

180 
: از سھ کار را انجام دھـد یکی خواھد یم
خـواھرش را کتـک  ایـپدرش را بکشـد،  ای«

 یبـرا یشاھد خوب» شراب بنوشد ایبزند، و 
ــا ــت نی ــراب را انت. ادّعاس ــوان ش ــاب ج خ
 ذاءیـتا خود را از قتل پدر و ا د،ینما یم

کھ جام شـراب  یخواھر حفظ کند، امّا ھنگام
و از حالت  شود یم لیعقلش زا کشد، یرا سر م

سپس، ھم پـدر را بـھ . گردد یخارج م یعیطب
خـواھرش را  نھیو ھم سر و سـ رساند یقتل م

 »1«! شکند یم
انــد، گنــاه  گونھ نیــگناھــان ا قتــاً یحق

اسـت کـھ گناھکـار را بـھ  یلاقھمانند بات
تـا آن جـا  برد، یدر کام خود فرو م جیتدر

و  ندیب یکھ ناگھان خود را غرق در باتلاق م
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 نیـانجام دھد، مگر ا یکار تواند ینم گرید
 .شاملش گردد یکھ لطف الھ

 یایـنھ تنھا آخرت انسان، بلکھ دن گناه
 .کند یخراب م زیرا ن یآدم

نـھ  یبگناه نـھ مرکـب مناسـ ن،یبنابرا
. باشـد یم ایدن یجھان آخرت و نھ برا یبرا
جھت بھ ما دستور داده شـده کـھ ھـر  نیبد

تـا اگـر  م،یروز نفس خود را محاسـبھ کنـ
مرکـب چمـوش سـوار  نیـناکرده بـر ا یخدا
و از  ردیـکھ سـرعت گ نیقبل از ا م،یا شده

 .میکنترل خارج شود خود را نجات دھ
و  یو راه طولان میھست فیما ضع! بارالھا
کھ جز بـا لطـف و  میدار شیدر پ یپرسنگلاخ

ــداد و عنا ــام ــو پ تی ــودنیت ــت،ین یم  س
 ریمسـ نیـا یّ پروردگارا خودت ما را در طـ

 !.رھبر باش
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

181 
 !شرکت در مجلس گناه 68
 

 :السلام ھیعل یعل قال
ِ وَ الْ  ؤْمِنُ یُ کانَ  مَنْ «   ؛»بَةٍ یْ مَکانَ رَ  قوُمُ یَ لا الآْخِرِ فَ  ومِ یَ بِا�َّ
دارد،  مانیکھ بھ خدا و روز جزا ا یکس«

 .»1«» است توقف نکند »بھیر«کھ  یدر مکان
 ریو تفس شرح

 :دارد یدو معن »بھیر« واژه
شـخص  یعنـیو إتّھـام؛  دیشک و ترد) الف

 ردیگ یکھ مورد اتّھام قرار م ییمؤمن بھ جا
بـھ  زکارانیو لھذا بزرگان و پرھ رود، ینم
و اگر انسان  گذاشتند یپا نم یھا مکان نیچن

رفت و مورد تھمت و سـوءظنّ  یمکان نیبھ چن
 تیگونھ کھ در روا قرار گرفت، ھمان گرانید

 نیکھ بھ او بـدب گرانید دیآمده است، نبا
خود را  دیبلکھ با د،یاند را ملامت نما شده

 .»2«سرزنش کند 
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اسـت کـھ  یزیھمان چ بھیر گرید یمعن) ب
آن جـا . حث نکاح و نگـاه آمـده اسـتدر ب
انــد کــھ نگــاه بــھ دســت و صــورت زن  گفتھ

کھ  نیاست؛ نخست ا زینامحرم با دو شرط جا
کـھ  نیا گریانجام نشود و د» قصد لذّت«بھ 

خطر لغزش و وقـوع در  یعنینباشد؛  »بھیر«
 گناه وجود نداشتھ باشد، طبق

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
182 
 یدر مجلسـ دیـشـخص مـؤمن نبا یمعن نیا

برود کھ خطر لغزش در دامـان گنـاه وجـود 
 .رود یدارد و احتمال انحراف او م

کـھ مـا را از  میـدار یفراوانـ اتیروا
 نیـو ا» 1« کند یم یشرکت در مجلس گناه نھ

 :دارد یو منطق یعقل لیمطلب چند دل
بودن در مجلس گناه، ھـر چنـد انسـان  -1

آن  دییـو تأ انجـام ندھـد، امضـاء یگناھ
افـراد  یکـار بـرا نیـگناه است و جُـرم ا

و  لیـــفام یترھـــا شـــناختھ شـــده و بزرگ
 !است تر نیسنگ ونیّ روحان

ابھت گناه ھم در نظـر شـما و ھـم در  -2
 .شود ینظر مردم شکستھ م

زمـان ماسـت، کـھ  یمجالس عروس اش نمونھ
مشـکل شـده  کیـ نیمـؤمن یشرکت در آن برا

شـرکت  یمجالس نیدر چن دینبا نیمؤمن. است
 نـد،ینما انیـعلّـت آن را ب حاً یکنند و صر

خدا  یول م،یما بھ شما علاقھ دار«: ندیبگو
مـا  یشـرع تیّ مسؤول. میدوست دار تر شیرا ب

 .»فوق علاقھ ماست
ــا -3 ــ نی ــبب دلگرم ــار س ــو یک  قیو تش

انسان گناھکار  کی یوقت شود، یگناھکاران م
 اگر دو نفر تماشا کنند رقصد، یم یدر مجلس

خواننده . کند یتفاوت م یلینفر، خ کصدیتا 
دور خود را شلوغ  یو نوازنده گناھکار وقت

 رامونیکھ پ یثیدر حد. شود یم قیتشو ندیبب
ورِ  تَنِبُ�واوَ اجْ «سوره حج  30 فھیشر ھیآ وارد  »قَ�وْلَ ال�زُّ
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خواننـده  کیکھ بھ  نیھم«: میخوان یشده، م
. »2« »شـود یقـول زور محسـوب مـ ییأحْسنَ بگو

گناھکار و مجلس گناه، چھ  قیتشو نیبنابرا
 .ستین زیجا ،یلفظ قیبا شرکت و چھ تشو

ــ یھا وسوســھ -4 کــم دامــن شــخصِ  کم طانیش
 ینیچـھ تضـم رد،یـگ یمـ زیکننده را ن شرکت

وجود دارد کھ انسان در مجالس آلوده شرکت 
بھ موادّ مخدّر  انیکند و آلوده نشود؟ مبتلا

خـدّر شـرکت ابتدا فقـط در مجـالس مـوادّ م
و معتـاد  یمبتلـ جاً یتـدر یولـ کردنـد، یم

 !.گشتند
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

183 
  عقل و پوشش حلم ریشمش 69
 

 :السلام ھیعل یعل قال
غِط�اءٌ س�اتِرٌ، وَ الْعَقْ�لُ حُس��امٌ ق�اطِعٌ، فَاسْ�تُرْ خَلَ�لَ خُلقُِ�کَ بِحِلْمِ��کَ، وَ  الْحِلْ�مُ «

  ؛»لِکَقاتِلْ ھَواکَ بِعَقْ 
اســت پوشــاننده، و عقــل  یا پــرده حلــم«
را بـا  تیّـاخلاق وبیـبـرّان، پـس ع یریشمش

سرکشـت را  یھـا حلم بپوشان، و ھوس) پرده(
 .»1«» عقل بکش) ریشمش(با 

 ریو تفس شرح
 نیبا ھم قر رویدو ن یتمام عالم ھست در

 یرویـــمحرّکـــھ و ن یرویـــشـــده اســـت؛ ن
 باعث نظـم رویدو ن نیتعادل ا. بازدارنده

 یرویـھا ن در آسمان. گردد یم یدر عالم ھست
 اراتِ یّ وجود دارد کھ باعث حرکت سـ یا محرّکھ

از  زیــگر یرویــن( شــود یمــ یمنظومــھ شمســ
 دوجـو زیـن یا بازدارنـده یروی، و ن)مرکز

 یرویـن( کنـد یمـ جادیدارد کھ تعادل را ا
 ).جاذبھ
وجـود  رویـدو ن نیـا زیـوجود بشر ن در
محرّکھ است و  یوریاز اعصاب ن یقسمت. دارد
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 رویدو ن نیاز آن بازدارنده است و ا یبخش
. شـود یانسان م یباعث تعادل در تمام اعضا

ــاب  ــمپات«اعص ــمپات«و  »کیس دو  »کیپاراس
 یعامل محرّک و بازدارنـده درون بـدن آدمـ

 .ھستند
دو  نیـدر دعـوت خـود از ا زیـن اءیانب

 ریاند و بھ تعب ابزار استفاده کرده
: ، ص)ع( یان حضـرت علـسرمشق از سخن 110

184 
ــرآن، ــارت ق ــم بش ــم  ھ ــد و ھ دھنده بودن

و ھـم  دادند یانذارکننده، ھم وعده بھشت م
 .دادند یم میمردم را از آتش سوزان جھنّم ب

ــوان ــ نیق ــم چن ــدّس ھ ــرع مق ــت نیش . اس
از زکـات  یمانند آن بخش ،یاسلام یھا قیتشو

در نظر گرفتـھ شـده، » 1« »مؤلفّ�ة قل�وبھم« یکھ برا
 ،یو قانون مجازات اسلام. محرّکھ است یروین

 یرویــو حــدود، ن اتیــقصــاص و د لیــاز قب
بھ ھر حال مجموعـھ عـالم . بازدارنده است
 .روستیدو ن نیمجموعھ تعادل ا

 
. دیفرما یمطلب را م نیھم زیفوق ن تیروا

. باشد رویدو ن یدارا دیانسان با: دیگو یم
محرّکھ عقـل کـھ ھمچـون  یرویعقل و حلم، ن

 یرویـبـرّان، باعـث حرکـت اسـت و ن ریشمش
بازدارنده حلم کھ اعمال انسان را کنتـرل 

بران عقـل  ریو ھوس را با شمش یھو. کند یم
را با  اتیو نقص خلق یقلع و قمع کن و لنگ

ــن ــار یروی ــم و بردب ــان یحل ــر . بپوش اگ
 بیـرا بـا ھـم ترک رویـدو ن نیھا ا انسان
 .سالم خواھند داشت یا جامعھ ندینما

: ، ص)ع( یشق از سخنان حضـرت علـسرم 110
185 



138 
 

 
 ضرورت انتخاب الگوھا 70
 

 :السلام ھیعل یعل قال
  بِنُورِ عِلْمِھ ؛ ءُ  یسْتَضیَ بِھ وَ  یقْتَدیَ وَ انَّ لِکُلِّ مَأمُْومٍ اماماً،  الا«
ــاه« ــ آگ ــأموم! دیباش ــر م ــام و  یھ ام
بھ او اقتدا کند و  دیدارد کھ با ییشوایپ

 .»1« »ردیاز نور دانشش بھره گ
 ریو تفس شرح

وجـود  یھـر انسـان عـتیدر طب یریالگوگ
و  حیصــح یجھــت اگــر الگوھــا نیبــد. دارد
 ینشـوند، مـردم از الگوھـا یمعرّفـ یواقع

 .کنند یم یرویناسالم پ
سـوره آل  164 ھیـخداوند متعال در آ لذا

 یامبریکھ پ گذارد یمنّت م نیعمران بر مؤمن
 یھا، نھ فرشـتگان، بـھ سـو از جنس خود آن

مطلـب ھمـان  نیـسـرّ ا. ھا فرستاده است آن
از ھم جـنس  یاست، چون ھر جنس یریالگو پذ

 .ردیالگو بگ تواند یخود م
مطلـب  نیاشـاره بـھ ھمـ زیفوق ن تیروا
دو مطلــب بــھ چشــم  تیــروا نیــدر ا. دارد

 :خورد یم
کھ مردم در اعمالشـان شـباھت  نیا نخست

 .داشتھ باشند شیبھ امام خو
از نور علم  یعلم لیاکھ در مس نیا گرید

 .او استفاده کنند تیو ھدا
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

186 
ھم در عمل و ھم در علم، لزوم  نیبنابرا
شـده اسـت و  ھیسالم و والا توص یریالگوپذ
کھ مردم ھمـواره  نیاز أسرار ا یکیاساساً 

 گـاه چیھ نیداشتھ باشند و زمـ یامام دیبا
مسـألھ  نیھم» 1«باشد ن یاز حجّت الھ یخال

 یکـیجاست کـھ  نیو ا. است یریلزوم الگوگ
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و  شـود یبـاز مـ طانیوسوسھ ش یھا دانیاز م
صـفتان  طانیشـ ینامناسـب از سـو یالگوھا
 .شود یارائھ م

مناسب و  یتوجّھ بھ لزوم وجود الگوھا با
و ارائـھ  یریمـردم بـھ الگـوگ یعیطب لیم

صـفتان،  طانیشـ ینامناسب از سـو یالگوھا
و  اءیـو اح حیسـالم و صـح یالگوھا یفمعرّ 
. اسـت یضـرور یھا در جامعھ امـر آن جیترو

الگوھـا و  ینکتھ روشن است کـھ معرّفـ نیا
 یضــرور ازِ یــھــا در جامعــھ ن از آن غیــتبل

بـھ  یازیـکھ الگوھا ن نیاست، نھ ا جامعھ
 .»2«داشتھ باشند  ھا یمعرّف نیا

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
187 
 !مانیعم اط 71
 

 :السلام ھیعل یعل قال
 یالْفِقْ�ھُ فِ�: ثَ�لاثُ خِص�الٍ  ھِ یف کُونَ یَ  یحَتّ  مانِ،یالاْ  قَةِ یالْمَرْءُ مِنْ حَق ذُوقُ یَ  لا«
بْرُ عَلَ  نِ،یالد قْد یوَ الصَّ   ؛»الْمَعاشِ  یفِ  رِ یالْمَصائِبِ، وَ حُسْنُ التَّ

مگر  چشد، یرا نم مانیطعم ا یانسان چیھ«
 :سھ خصلت باشد یکھ دارا نیا

ــاھ -1 ــدر د یآگ ــر  -2 ن،ی ــبر در براب ص
 .»1«» در مخارج یریگ اندازه -3 ھا، بتیمص

 ریو تفس شرح
اسـت، کـھ  یطعم خاصّ  یدارا »مانیا« ایآ
 باشد؟ یدنیچش

 یسؤال روشن است، معمـولاً وقتـ نیا پاسخ
را  یزیـاحساس کامل نسـبت بـھ چ خواھند یم
و . کننـد یمـ دنیبـھ چشـ ریکنند تعب انیب

درک آن بـا  مـان،یطعـم ا دنیمنظور از چش
 نـانیتمام وجود و احساس آرامش روح و اطم

 تیّـاست، آن آرامش و نوران مانیا ھیدر سا
 یزبـان چیکھ با ھ یو حالت خاصّ  تیّ و روحان

و  یھمـان لـذّت روحـان سـت،ین فیقابل توص
کـھ  یتیّ حالت إنبساط قلب و صـفا و نـوران
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از  یریـتعب کرد، ھر فیآن را توص توان ینم
و وصـف  یدرک شـدن قتـاً یآن نارساست، و حق

 !است یناشدن
 نیـا انیم یا کھ چھ رابطھ دید دیبا حال

 .وجود دارد مانیسھ خصلت و طعم ا
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

188 
تـا انسـان  ؛»نِ یالـد یالْفِقْـھُ فِـ«) الف
مختلف  لیو معرفت کامل نسبت بھ مسا یآگاھ

اعتقـاد  توانـد یند، چگونھ مـنک دایپ نید
 ینـینسبت بھ احکام د یمحکم و التزام عمل

و عمـل  مـانیکـھ ا یکند، و تا وقتـ دایپ
 مـانیطعـم ا دنیحاصل نشـود چشـ یا ستھیشا

 .نخواھد بود ریپذ امکان
 مـانیکھ بدون آن طعم ا یخصلت نیدوم) ب
در برابـر  ییبایصبر و شـک شود، ینم دهیچش

کـھ در مقابـل  یکسان ارندیبس. مشکلات است
و بھ ھمھ  زنند یمصائب و حوادث تلخ زانو م

در زبان  ایو در دل  شوند یم نیکائنات بدب
 ییھا انسـان نیچنـ! بھ خدا اعتراض دارنـد

بچشـند؟ در  ار مانیطعم ا توانند یچگونھ م
 یروشـن یھا فلسفھ ھا یکھ مصائب و سخت یحال

 کنـد، یآن را درک مـ یقـیدارد کھ مؤمن حق
اسـت بـھ انسـان بـھ  یگاه ھشدار ھا بتیمص

گاه کفّاره گناھان و خطاھا و . ھنگام غفلت
 نیکھ ا یگرید یھا و فلسفھ. اوست یھا تیمعص

 دیـقـدر با نیھمـ .»1« ستیشرح آن ن یجا جا
عـالم  نیـدر ا یا چ حادثـھیکـھ ھـ میبدان

 .ستین یو تصادف علّت یب
قْد«) ج  مانیطعم اامّا رابطھ  »الْمَع�اشِ  یفِ  رِ یوَ حُسْنُ التَّ

ــھ ــا برنام ــح یزیر ب ــاش و  حیص ــر مع در ام
کـھ  ینظـر اسـت کـھ شخصـ نیـاز ا ،یزندگ

و مخـارج  یدر زنـدگ یاقتصاد حیبرنامھ صح
روزمرّه خود نـدارد و مبـتلا بـھ مشـکلات و 

 شـود، یمـ یرو ادهیـگناه و گاه اسـراف و ز
 نیکـھ مبـتلا بـھ چنـ یانروشن است کھ انس
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 تیصـبـھ مع یکـھ منتھـ گـردد، یمـ یمشکلات
 .را بچشد مانیطعم ا تواند ینم شود، یم

معرفت  ھیدر سا مانیکھ طعم ا نیا جھینت
در تحمّـــل مشـــکلات، و  ییبایشـــک ،ینـــید

حاصــل  یدر امــر زنــدگ حیصــح یزیر برنامــھ
 .شود یم

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
189 
  عشق سوزان، مانع مھمّ شناخت 72
 

 :السلام ھیعل یعل قال
ً یْ قَ شَ���عَشِ��� مَ���نْ «  رِ یْ���غَ  نٍ یْ بِعَ��� نْظُ���رُ یَ بَصَ���رَهُ، وَ امْ���رَضَ قَلْبَ���ھُ، فھ���و  یاعْش��� أ
نْ  عَةٍ،یسَم رِ یْ بِاذُنٍ غَ  سْمَعُ یَ وَ  حَةٍ،یصَح �ھَواتُ عَقْلَ�ھُ، وَ اماتَ�تِ ال�دُّ  ایقَدْ خَرَقَ�تِ الشَّ
  ؛»قَلْبَھُ 
عشــق ) وار وانــھید( یزیــکــس بــھ چ ھــر«

قلبش را و  کند، یم فیبورزد، چشمانش را ضع
 وبیــمع یســپس بــا چشــم ســازد، یمــ مــاریب
 شـنود، یناشـنوا مـ یو بـا گوشـ نگـرد، یم
دل، عقلـش را از کـار  یھا خواسـتھ) رایز(

» اسـت رانـدهیقلبش را م ایانداختھ، و دن
»1«. 

 ریو تفس شرح
ھمـھ  یبـرا یجملات بـھ مسـألھ مھمّـ نیا

انسان : کھ نیھا اشاره دارد، و آن ا انسان
راه  شیخـو یدر زنـدگ نـدتوا یمـ یدر صورت

» حـقّ «از  یکند کھ شناخت درست یرا ط حیصح
داشتھ باشـد » فاسد«و  »حیصح«و » باطل«و 

و خوشبختانھ خداوند ابـزار شـناخت را در 
 .ھمگان قرار داده است اریاخت
�مْعَ وَ الاْبْص�ارَ وَ الاْفْئِ�دَةَ  وَ «  یخداونـد بـرا« ؛»جَعَلَ لَکُ�مُ السَّ

گوش :) ھ عبارتند ازک ،یابزار شناخت(شما 
 .»2«» و چشم و عقل قرار داده است

بھ موانـع و  لیابزار تبد نیا یگاھ یول
 نیـکـھ در ا شـود یشناخت م یبرا ییھا حجاب

 .دھد یمعکوس م جھیصورت نت
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: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
190 

شناخت فراوان اسـت و شـرح آن را  موانع
 میـا وردهقرآن، جلد اوّل، آ امیپ ریدر تفس

از موانع شناخت عشـق سـوزان بـھ  یکی. »1«
فوق بـھ  ثیاست کھ در حد یواقع ریغ لیمسا

مطلب را ھر کس در  نیا. آن اشاره شده است
گـاه . خود تجربـھ کـرده اسـت یشخص یزندگ

گنـاه  ن،بھ عشق سوزا انیکھ مبتلا میا دهید
و تـرک ! دھنـد یرا در لباس عبادت انجام م

مسـألھ  نیـا! دارنـدپن یعبادت را عبادت م
 یلـیخ یاسـیو س یحزبـ اناتیمخصوصاً در جر

 .روشن و آشکار است
بر ما لازم است کھ بـا الھـام  نیبنابرا

 نیرالمؤمنیحضرت ام ینوران شیفرما نیاز ا
از  ل،یالسلام تعادل را در ھمـھ مسـا ھیعل

تـا  میجملھ در عشق و محبّـت، مراعـات کنـ
ان و عشق سـوز میدستخوش عوارض سوء آن نشو

 قیمـانع شـناخت حقـا میضـخ یا بسان پـرده
 .نشود
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

191 
 !شھوت ریاس یھا عقل 73
 

 :السلام ھیعل یعل قال
  ؛»رٍ یام یتَحْتَ ھَو رٍ یکَمْ مِنْ عَقْلٍ اس وَ «
ھـا را  کھ عقل ییھا و ھوس یھو اریبس چھ«

 ریھـا را اسـ تحت سلطھ خود در آورده و آن
 .»1«» استکرده 
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 ریو تفس شرح
 :وجود دارد رویدو ن یوجود ھر انسان در

بر تمام اعضاء و  دیعقل، کھ با یروین -1
 .باشد ریو احساسات انسان ام روھاین

 دیـکـھ با ،یو شـھوات نفسـان لاتیتما -2
 .عقل باشند و تحت فرمان او ییابزار اجرا

خـود  یدر جا رویدو ن نیاز ا کیھر  اگر
ود، آنچھ خداوند از انسان بھ کار گرفتھ ش

و انسـان  رسـد، یانتظار دارد بھ انجام مـ
امّـا اگـر . شـود یخداوند مـ فھیخل قتاً یحق

را در  یو ھـوس فرمانـدھ یبرعکس شد، و ھو
در  یدست گرفـت و عقـل بـھ عنـوان ابـزار

 لاتیتمــا ریآن قــرار گرفــت و اســ اریــاخت
حـق  ریاز مسـ یانسـان نیشـد، چنـ یشھوان

انحراف ممکن اسـت آن  نیاو  گردد یمنحرف م
از  یبھ قـدر یانسان نیشود و چن ادیقدر ز
 صراط
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

192 
 انیـدور گردد، کھ مانند چھارپا میمستق

 .»1«! ھا شود تر از آن بلکھ پست
اگر عقل، کـھ بـھ منزلـھ پـدر پـر  یآر

 لاتیتما ریخانواده است، اس کیدر  یا تجربھ
 تجربـھ یخام و ب یھا جوان یھا یاربندوب یو ب

 یا خانواده نیو مالامال از شھوات گردد، چن
 !.در امان نخواھد بود یخطر چیاز ھ

مــورد نظــر  میخــواھ یاگــر مــ نیبنــابرا
عقل را در خـانواده،  دیبا م،یخداوند باش

حاکم  ایجامعھ، کلّ کشور، و بلکھ سراسر دن
ھـا  و ھوس ھـا یو او را از اسارت ھـو میکن
صورت بدون شک جھان،  نیدر ا. مییاد نماآز

سـوزان  یموجود ھمچـون جھنّمـ طیکھ در شرا
شد،  ھدبا صفا خوا یبھ گلستان لیاست، تبد

بدون تجـاوز بـھ  توانند یھا م و ھمھ انسان
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 یزنـدگ زیآم بھ صورت مسالمت گر،یکدیحقوق 
 .داشتھ باشند یا دغدغھ یراحت و ب

: ص، )ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
193 
 !نیزبیت یھا و چشم ینوران یھا عقل 74
 

 :السلام ھیعل یعل قال
مِحَ��ةُ ال�� یالْھُ��د حِ یالْعُقُ��ولُ الْمُسْتَصْ��بِحَةُ بِمَص��اب نَ یْ��ا« مَن��ارِ  یوَ الاْبْص��ارُ اللاَّ
قْو ِ، وَ عُوقِدَتْ عَل یالْقلُوُبُ التّ نَ یْ ا یالتَّ   ؛»!طاعَةِ اللهَِّ  یوُھِبَتْ ِ�َّ
 یھــا کــھ از چراغ ییھــا عقلآن  نــدیکجا«
 ییھا چشـم نـدیکجا! رند؟یگ یم یروشن تیھدا

 ندیو کجا! نگرند؟ یم یتقو یھا کھ بھ نشانھ
 مـانیشده و پ دهیکھ بھ خدا بخش یھا آن دل

 .»1«» !اند؟ اطاعت خدا را بستھ
 ریو تفس شرح
: وجود انسان دو محور مھمّ وجود دارد در

بـھ  نخست محور عقل و علم است، کھ انسـان
محور  گرید. کند یرا درک م قیآن حقا لھیوس

منظـور از عواطـف، . عواطف و احساسات است
 ھیاست کھ ما لیبھ دل یمتکّ  ریغ یھا زهیانگ

و اگـر درسـت  شـود یم تیّ حرکت و باعث فعال
 .رسد یم یمطلوب اریبس جیشود بھ نتا تیھدا
دو بـھ اضـافھ دو  داند یکھ انسان م نیا

علـم اسـت؛ امّـا  نیاست با چھار، ا یمساو
 سـت؛یکھ بھ فرزندش علاقھ دارد، علم ن نیا

 .بلکھ عاطفھ است
اصـلاح شـود، ) علم و عاطفھ(دو  نیا اگر

 یو ارزشـ یبـھ مبـدأ الھـ یعلم متکّ  یعنی
 لیتعـد نیگردد و عواطف ھـم مطـابق مـواز

 .شود یگردد، انسان کامل م
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فـوق  تیـالسـلام در روا ھیـعل یعل حضرت

 نیـیتکامل در ھر دو بخـش ضـابطھ تع یبرا
حضـرت در جملـھ اوّل،  شیطبق فرمـا. کند یم
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او خداونـد  یشـود و ھـاد تیاگر عقل ھـدا
دوختھ باشد  یچشم بھ نور تقو یباشد و آدم

 لھیرا بـھ وسـ شیخـو زیـو احساسات و غرا
و . شـود یکنترل کند، شرط اوّل حاصل م یتقو

را  ھـا زهیعواطف و انگ اریمع در جملھ دوم
دل  یعنی کند؛ یم انیاخلاص و طاعت خداوند ب

تنھا با او  م،یرا فقط در گرو او قرار دھ
او عبــادت  یو تنھــا بــرا میببنــد مــانیپ

ــ ــکل. میکن ــرط دوم مش ــھ ش ــت،  البتّ تر اس
معروف  انھیگونھ کھ آن ضرب المثل عام ھمان

شـدن چـھ  آدمملاّ شدن چھ آسـان، «: دیگو یم
 .»!شکلم

مـا  م،یا ما خود را بھ تو سپرده! ایخدا
توســت موفّــق  یرا در آنچــھ رضــا و خشــنود

 .بدار
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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  نیقیعلم و  75
 

 :السلام ھیعل یعل قال
نْ��تُمْ یَ شَ��کًّا، اذا عَلمِْ��تُمْ فَ��اعْمَلوُا وَ اذا تَ  نَکُمْ ی��قیَ تَجْعَل��وُا عِلْمَکُ��مْ جَھْ��لاً، وَ  لا«  قَّ

  ؛»فَأقَْدِمُوا
بـھ جھـل و  لیو دانش خود را تبـد علم«

را مبـدّل بـھ  شیخو نیقیو ! دینکن ینادان
 یزیـکھ بھ چ یھنگام! دییننما دیشک و ترد

و  د،یـطبـق آن عمـل کن دیـکرد دایـعلم پ
 .»1« »دییاقدام نما دیافتی نیقیکھ  یزمان
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 ریو تفس شرح
ود وجـ یامور مختلف ،یروح و جان آدم در

ھا ادراک اسـت کـھ آن را  از آن یکیدارد؛ 
ھــا  از آن گــرید یکــیو  انــد، دهیعلــم نام
 .باورھاست

 ست؟یچ» باور«و » علم« نیفرق ب: سؤال
است؛ چـھ قلـب و  یعلم ھمان آگاھ: پاسخ

. ردیو چـھ نپـذ ردیجان انسان آن را بپـذ
 دایعلم پ یزیھر گاه انسان نسبت بھ چ یول

 رفتیرا پذ یگاھآن آ زیکرد و دل و جانش ن
» بـاور«شد، بـھ آن  میو در برابر آن تسل

سوره نمل بـھ  14 ھیخداوند در آ. ندیگو یم
 :دیفرما یمطلب اشاره دارد، م نیا

 اتیـھـا آ آن« »أنَْفسُُھُمْ ظُلْم�اً وَ عُلُ�وّاً  قَنَتْھایْ جَحَدُوا بِھا وَ اسْتَ  وَ «
ــ ــ یرا از رو یالھ ــم و سرکش ــار  یظل انک

 نیقـیدر دل بـھ آن  کـھ یکردند، در حـال
 .»داشتند

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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مخصوصاً بعد از مشـاھده معجـزات  فرعون،
السلام، علم بھ خدا داشـت  ھیعل یحضرت موس

و ھمھ  یخالق جھان ھست» او«کھ  دانست یو م
» بـاور«مطلـب را  نیـا یموجودات است، ول

 .نبود مینداشت و در برابر آن تسل
فوق علم  تیالسلام در روا ھیعل یلع حضرت

ھــا مــورد  را بــر اســاس آثــار آن نیقــیو 
کـھ  یجھت علمـ نیبد. دھد یقرار م یابیارز

کـھ  ینـیقیرا جھـل، و  شود یبھ آن عمل نم
 یمعرّف دیرا شک و ترد گردد یموجب اقدام نم

 نیقیاست  یکھ، مثلاً، مدّع یکس رایز کند؛ یم
اعمـال در  یراثـ چیھ یدارد، ول امتیبھ ق
را باور  امتیق قتیدر حق شود، ینم دهیاو د

فرھنـگ  دگاهیـاز د نیبنـابرا! نکرده است
کھ  کند یم دایارزش پ یزمان زیھمھ چ یاسلام

کند و مورد عمـل قـرار  دایدر عمل تحقّق پ
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نـدارد و فقـط  تیّـنیکـھ ع یزیو چ ردیگ یم
در  یدارد ارزش چنـدان یو ذھن یجنبھ تئور
 .داردن یفرھنگ اسلام

 شود؟ یعمل نم نیقیچرا بھ علم و : سؤال
سؤال بھ دو عامل  نیدر پاسخ بھ ا: پاسخ

 :اشاره کرد توان یم
از عوامل عمل نکـردن  نیقیضعف علم و  -1

اسـت کـھ نسـبت بـھ آن علـم  یزیـبھ آن چ
کھ خوردن مـال  میبدان قتاً یاگر حق. میدار

ھرگـز » 1«مانند خـوردن آتـش اسـت،  میتی
پـس تزلـزل . میکنـ یماقدام بھ خوردن آن ن

و  یاعتقـاد یو ضـعف مبـان مانیا یھا ھیپا
 انیدر عمل نما مانیکھ ا شوند یسبب م یعلم
 .نشود

سرکش مانع از عمـل  یھا و ھوس یگاه ھو -2
ھا  و ھوس یھو گردد، یم نیقیکردن بھ علم و 

سدّ محکـم علـم و  یقو یھا لابیھمچون س یگاھ
 یریجلـوگ یو بـرا شکنند یرا در ھم م نیقی

و  مـانیا یھا ھیـپا دیبا یعاتیضا نیاز چن
 چیتر گردد، تا بدان جـا کـھ ھـ محکم نیقی
 نیقـیو  مـانیقادر بر شکستن سـدّ ا یلابیس

 .نباشد
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  السلام ھیعل یاز زبان عل یعل 76
 

 :السلام ھیعل یعل قال
» ُ �مَ عَل�مِ�نَ الْعَقْ�لِ م�ا  یقَدْ اعْط�ان اللهَّ نْ  عِ ی�جَم یلَ�وْ قسُِّ  نِھ�ایوَ مَجان ایحُمَق�اءِ ال�دُّ

مَ عَل ةِ ما لَوْ قسُِّ نْ  عِ ی�جَم یلَصارُوا بِھ عُقَلاءَ، وَ مِنَ الْقوَُّ لَص�ارُوا بِ�ھ  ایضُ�عَفاءِ ال�دُّ
مَ عَل اءَ،یاقْوِ  نْ یجَم یوَ مِنَ الشُّجاعَةِ ما لَوْ قسُِّ ً لَصارُوا بِھ شَ�جْعا ایع جُبَناءِ الدُّ  ؛»نا
خداوند بھ من آن قدر عقل داده کـھ اگـر «
کنند، ھمھ  میتقس ایدن یھا عقل یتمام ب نیب
 رویـو آن قدر بھ من ن شوند؛ یھا عاقل م آن

 فانیتمـام ضـع نیو توان داده کھ اگـر بـ
ھـا توانمنـد  کننـد، ھمـھ آن میتقسـ ایدن
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شجاعت داده کـھ  منو آن قدر بھ  گردند؛ یم
کننـد،  میتقس ایدن یتمام ترسوھا نیاگر ب
 .»1«» !شوند یھا شجاع م ھمھ آن

 ریو تفس شرح
 ل�ةیل« یکھ دشمنان اسـلام در مـاجرا یھنگام

و  ھیـ� عل یصـل امبریـبھ خانھ پ »2« »تی�المب
السـلام  ھیـعل یآلھ ھجوم بردند و حضرت عل

و آلـھ  ھی� عل یصل امبریرا در رختخواب پ
 »!میرا بکشـ یعلـ«: گفتند یا عدّه افتند،ی

 :گفت یا ابوجھل با لحن گستاخانھ
محمّـد  د،یـرا رھا کن چارهیجوان ب نیا«

السـلام  ھیـعل یعل» !داده است بیاو را فر
 انیـدر پاسخ ابوجھل جملات مھـمّ بـالا را ب

رو بـھ  یھا بدانند با چھ کس فرمود، تا آن
سراسـر اشـتباه  ندیگو یرو ھستند و آنچھ م

 .است
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 ھیـعل یکـھ حضـرت علـ نیـتوجّھ بھ ا با

و اھـل گزافـھ و  کنـد ینم ییالسلام خودستا
کـھ  میفھمـ یمـ باشـد، یھم نم ییمبالغھ گو

از عقل و علم و شـجاعت  یا وجود او مجموعھ
 کیخداوند  یعنیجھان؛  کیاست، بھ اندازه 

 .انسان جمع کرده است کیرا در  ایدن
السـلام در  ھیـعل یکھ عل نیا گرید مطلب

و  ھی� عل یاسلام صل امبریلحظات پ نیتر سخت
خطرنـاک در  یھا صحنھ. آلھ را تنھا نگذاشت
 ھی� عل یاسلام صل امبریطول عمر پر برکت پ

در سھ مورد خطر  یو آلھ کم نبوده است، ول
سـھ  نیـدر تمام ا یو عل دیبھ اوج خود رس

. تیـالمب لـةیل -1. تداش یاتیمورد نقش ح
 .احد جنگ -2

 .جنگ خندق -3
 یعلـ یجنگ احد، وقت افتنی انیاز پا پس

 امبریـمجروح و خون آلود خـدمت پ یبا بدن
ــ� عل یصــل ــ ھی : عــرض کــرد د،یو آلــھ رس
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کھ گرما گرم دفاع از شما بودم و  یھنگام«
بـر گـرد شـمع وجودتـان  یا ھمانند پروانھ

. بر من وارد شد یضربات فراوان دم،یچرخ یم
 یا ونھبود، بھ گ نیآن سنگ کھ شانزده ضربھ

شدم، ھر بار کھ  نیکھ چھار بار نقش بر زم
 ریـو ز آمـد یمـ یـیشخص والا خوردم یم نیزم

و  کـرد یو مـرا بلنـد مـ گرفـت یبغلم را م
و آلھ دفاع  ھی� عل یصل امبریاز پ: گفت یم
 .»شخص کھ بود؟ نیرسول �َّ ا ای! کن
رت بشا: و آلھ فرمود ھی� عل یصل امبریپ

 نیامـ ن،یامـ لییـآن شخص جبر! باد بر تو
 .»1» «!خداوند بود یوح

 یجنگ خندق، کھ داسـتان مبـارزه علـ در
مشـھور  اریالسلام و عمر بن عبدود بس ھیعل

و آلــھ ارزش  ھیــ� عل یصــل امبریــاســت، پ
مبارزه آن حضـرت را در آن روز از عبـادت 

 شـمرد، یتمام جن و انس بالاتر و والاتـر مـ
عمـرو «مقابلھ بـا  یکس آمادگ چیچرا کھ ھ
را نداشت و او بود کھ با شکست » بن عبدود

 یعنی، »عمرو«
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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قھرمان دشمن، لرزه بر انـدام  نیتر بزرگ

السـلام در  ھیعل یعل یآر. »1«ھا انداخت  آن
و  ھی� عل یاسلام صل امبریلحظات پ نیتر سخت

 .او بود اوریو  ارید و آلھ را ترک نکر
السـلام، کـھ امـام  ھیعل یعل نیبھ ا ما

امّـا . میکن یاست، افتخار م انیعیاوّل ما ش
 یآن حضرت کـاف لیفقط افتخار، بھ فضا ایآ

 م؟یدر قبال آن نـدار یا فھیوظ چیاست، و ھ
ما  یآن حضرت برا لیاست کھ فضا نیا قتیحق
از صـفات  دیو ما با کند یم تیّ مسؤول جادیا
از آن  یپرتو اقلو لا میریاو بھره بگ یالاو

 .میکن ادهیپ شیرا در وجود خو
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 !از زبان خودش یعل 77
 

 :السلام ھیعل یعل قال
راجِ فِ  نَکُمْ یْ بَ  یمَثَل انَّما« لْمَةِ،  یکَمَثَلِ السِّ   ؛»بِھِ مَنْ وَ لَجَھا ءُ  یسْتَضیَ الظُّ
 یشما، مثل چراغ پر نور نیدر ب من مَثَل«

از آن بھـره  یاست، تنھا کسـان یکیدر تار
 .»1«» کھ در شعاع نور آن باشند برند یم

 ریو تفس شرح
و  ھیـ� عل یاسـلام صـل امبریکلمات پ در

 یراتیالسلام تعب ھمیعل نیآلھ و ائمّھ طاھر
 کنند یکھ گاه ناآگاھان تصوّر م شود یم دهید

ــھ ا ــک ــت نی ــخنان خودس ــو تعر ییاس از  فی
و  ییخودسـتا نیکھ ب یدر حال. است شتنیخو

 .وجود دارد یتفاوت روشن شیکردن خو یمعرّف
 یولـ د،یشناسـ یرا کاملاً م یشما شخص گاه

از  شیو غرور بھ سـتا یاو بر اثر خودخواھ
و مذموم  ییکار خودستا نیا پردازد، یخود م

از اوقات شـما آن شـخص را  یگاھ یول. است
 کنـد، یمـ یو او خـود را معرّفـ دیشناس ینم

تـا بھتـر  کنـد، یم انیرا ب اش یرشتھ تخصّص
 ییخودسـتا ن،یـا. بتوان از او بھره بـرد

آنچـھ دربـاره . باشـد یو مـذموم نمـ ستین
 لیـالسلام نقـل شـده از قب ھمیعل نیمعصوم

 .قسم دوم است؛ نھ اوّل
 تیـالسلام عـلاوه بـر روا ھیعل یعل حضرت

 یبھ معرّف زین یگریفوق در موارد د
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 یتـیمـثلاً در روا ؛»1«پرداختـھ اسـت  خود

بـن  لیـکھ آن حضرت خطاب بـھ کم میخوان یم
اشــاره  اش نھیکــھ بــھ ســ یدر حــال اد،یــز
 :فرمود کرد، یم

علـم  ام نھیدر سـ ھاھُنا لعَِلْم�اً جَمّ�اً لَ�وْ اصَ�بْتُ لَ�ھُ حَمَلَ�ةً؛ انَّ «
 یقــیاگــر افــراد لا. ود داردوجــ یفراوانــ

 .»2« »دادم یم میھا تعل بھ آن افتمی یم
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�اسُ سَ�لوُن ھَ�ایُّ ا«: دیـفرما یمـ یگرید تیدر روا ای قَبْ�لَ انْ  یالنَّ
ماءِ اعْلَمُ مِن� یتَفْقِدُون  شیپـ! مـردم یابِطُ�رُقِ الاْرْضِ؛  یفَلأَنََا بطُِرُقِ السَّ
از مـن  دیخواھ یآنچھ م دیکھ مرا از دست بدھ نیاز ا
 نیزمـ یھـا آسـمان از راه یھـا کھ من بھ راه دیبپرس

 .»3«» آشناترم

مـن «: دیفرما یفوق م تیبالاخره در روا و
ھستم  یشما بھ منزلھ چراغ پر نور انیدر م

 توانند یم یو کسان درخشد، یم یکیکھ در تار
چراغ استفاده کننـد کـھ وارد  نیاز نور ا

 .»چراغ شوند نیا یفضا
دارد،  یره بھ نکتـھ مھمّـاشا تیروا نیا

قـرآن  اتیاز آ یو برخ گرید اتیکھ در روا
مورد اشاره قـرار گرفتـھ و آن نکتـھ  زین
 :است نیا

ــ ــر دو پا یترقّ ــواره ب ــل ھم ــو تکام  ھی
 تیّـقابل -2. فاعل تیّ فاعل -1: استوار است

 .قابل
 یو ترقّـ شـرفتیامکانـات پ نیبھتـر اگر

ــان ــا کس ــد، امّ ــتھ باش ــود داش از آن  یوج
 چیندارنـد ھـ تیّـاده کننـد کـھ قابلاستف

سراغ  تر ینوران دیندارد، از خورش یا دهیفا
از  توانـد ینمـ نـایامّا شـخص ناب م،یندار
. نـدارد تیّ استفاده کند، چون قابل دیخورش

 شـدهاصلاح  یھا را با بذرھا آب نیاگر بھتر
 ،یدر پـ یپـ یھا و باران قیلا یھا و باغبان

 یا بھـره م،یکنـ تیزار ھـدا شـوره نیدر زم
 تیّـزار قابل شـوره نیچـون زمـ م؛یریـگ ینم

 .ندارد یبردار بھره
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

203 
عمـر در کنـار  انیـتـا پا یادیز اشخاص

کـافر مردنـد؛ چـون  یبودنـد، ولـ اءیانب
در . را نداشتند تینور ھدا افتیدر تیّ قابل
کـھ قـرآن  میخوان یسوره بقره م ھیآ نیاوّل
است، نھ ھمـھ  یافراد باتقو گر تیھدا دیمج

 تیھـدا تیّ کھ قابل یکسان یبرا یعنیمردم؛ 
 .است گر تیرا دارند ھدا
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متفاوت است و ھرکس بھ  ھا تیّ ضمن قابل در
استفاده  ییخدا ضیخود از ف تیّ اندازه قابل

 :دیفرما یم زین دیقرآن مج. کند یم
ماءِ ماءً فَس�التَْ اوْدِ  انْزَلَ « بـھ  یا ھر درّه« ؛»بِقَ�دَرِھا ةٌ یَ�مِنَ السَّ

 .»1« »کند یم رهیخود آب ذخ تیّ اندازه ظرف
 م؟یدھ شیرا چگونھ افزا ھا تیّ قابل: سؤال
از  یبخش: دو بخش ھستند ھا تیّ قابل: پاسخ

. یاکتسـاب گـرید یاست، و بخشـ یھا ذات آن
امّا قسـم دوم  ست،ین شیقسم اوّل قابل افزا

ت بـر و مـداوم یبا توبھ و تقو توان یرا م
ھـا، شـرکت در  خداوند، کنار زدن حجاب ادی

ــات مف ــت، مطالع ــم و معرف ــالس عل ــمج  د،ی
آن  انندخوب و م طیانتخاب دوست مناسب، مح

 .داد شیافزا
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

205 
 است؟ یچھ روز دیع 78
 

 :السلام ھیعل یعل قال
ُ ف یعْصَ یُ لا وْمٍ یَ  کُلُّ «   ؛»دٌ یفَھُوَ ع ھِ یاللهَّ
 یو نافرمـان تیکھ در آن، معص یروز ھر«

 .»1«» است دیخداوند نشود ع

 ریو تفس شرح
 دیـو ع »یعیتشـر« دیع: دو رقم است دیع
 .»ینیتکو«

است کھ خداونـد آن را  یدیع یعیتشر دیع
 کیــقــرار داده و حتمــاً مقــارن بــا  دیــع
نفـس،  یبـر ھـوا یروزیگاه پ. است یروزیپ

مبارک رمضان فطر کھ در ماه  دیسع دیمثل ع
و . کنـد یغلبھ مـ شینفس خو یانسان بر ھوا

 دیـدر انجام مناسک حجّ، مثل ع تیّ گاه موفق
 مـامِ در نصـب ا یروزیقربان، و گاه پ دیسع
 ریغـد دیـکـھ در ع تیـو تحقّـق ولا ستھیشا

 .متبلور است
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بازگشـت بـھ  ینـوع ینیتکـو یدھایع امّا
 کیـنوروز کھ  دیاست، مانند ع عتیجھان طب

 .است یعی طبکاملاً  دیع
 ھیـعل یبالا، حضرت عل حیتوجّھ بھ توض با

را کھ انسان موفّق شود بـر  یالسلام ھر روز
غلبـھ کنـد و از اطاعـت  شینفـس خـو یھوا
برتابد و دشـمن بـزرگ  یرو طانیو ش سیابل
 انیکلمھ عصـ کیو در  ردیرا دشمن بگ شیخو

 .داند یم دینکند، آن روز را ع
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

206 
کـھ  یحاتیو توضـ تیروا نیتوجّھ بھ ا با

باشـد،  دیـع کی تواند ینوروز م دیگذشت، ع
و . یعیتشـر دیـع کیـنـھ بـھ عنـوان  یول

ــروا ــھ در ا یاتی ــک ــھیزم نی ــده  ن وارد ش
 .»1« ستین یمعتبر اتیروا
 یمتعدّد یمثبت و منف یھا نوروز جنبھ دیع

مثبت آن نظافت، صلھ رحـم،  یھا دارد، جنبھ
و کم در آمد و ماننـد  فیکمک بھ اقشار ضع

 یآن، مراسم خراف یمنف یھا و جنبھ. آن است
ــور ــنبھ س ــ ،یچھارش ــر بدر، زدهیس  فاتیتش

ــم ــم چش ــم و ھ ــکن، چش ــافرت ،یکمرش  یھا مس
امثـال  و ھـا تیّ آلود، شکستن مرز محرم گناه
مثبـت آن  یھا حال اگر بھ جنبھ. باشد یآن م

ــھ ــود و از جنب ــھ ش ــ یھا پرداخت آن  یمنف
نـوروز  دیـفوق ع تیاجتناب گردد، طبق روا

 یو اگر خـدا شود یھم م یعیتشر دیع ،یعیطب
 یناکرده بر عکس شود، از منظـر حضـرت علـ

 .نخواھد بود دیع یروز نیالسلام چن ھیعل
 نیـکھ اسلام در برخـورد بـا ا نیا جالب

کــھ مــردم بــھ آن اعتقــاد  یآداب و رســوم
سـمت  آن بـھ تیکرده با ھدا یاند سع داشتھ

 یھا نو از آن، جنبھ یریتفس ایجھات مثبت، 
سخن کھ  نیببرد؛ مثلاً ا نیآن را از ب یمنف

را اسـلام بـھ شـکل » !فلان زن بدقدم اسـت«
. اسـت هو از آن استفاده کـرد ریتفس یخاصّ 
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مِـنْ بَرَکَـةِ الْمَـرْأَةِ «: میخوان یم یتیدر روا
 یرِھا؛ زنانقِلَّةُ مَھْرِھا وَ مِنْ شوُْمِھا کَثْرَةُ مَھْ 

سـبک داشـتھ  یا ھیّـقدم ھسـتند کـھ مھر خوش
 ھیـبدقـدم ھسـتند کـھ مھر یباشند و زنان

 ینکتھ جـالب نیو ا» 2» «باشد نیآنھا سنگ
 !.گرانیاست در بر خورد با آداب و رسوم د

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
207 
 !خبر یغافلان ب 79
 

 اشاره
 

 :السلام ھیعل یعل قال
ً یْ بَ  یبْن�یَ وَ انَّما ھُوَ کَفَنُ�ھُ، وَ  لْبِسَھُ یَ ثَوْباً لِ  نْسَجُ یَ نْ غافِلٍ مِ  کَمْ « وَ انَّم�ا  سْ�کُنَھُ یَ لِ  ت�ا

  ھُوَ مَوْضِعُ قَبْرِه ؛
 یبــرا یکــھ لباســ یغــافلان اریبســ چــھ«
امّا ھمان لباس کفـن  کنند، یم ھیّ تھ دنیپوش
ــ آن ســکونت  یبــرا یا و خانــھ! شــود یھــا م
 .»1« »گردد یھا م قبر آن و آن خانھ سازند یم

 ریو تفس شرح
 بلا؟ ایغفلت نعمت است، : سؤال
 یالھـ یھـا از نعمت یغفلت از جھت: پاسخ
 ریپـذ بـدون غفلـت امکان یزندگ رایاست؛ ز

را  شیخو زیکھ نوجوان عز یا خانواده! ستین
اگر آن سـوز  د،یرا تصوّر کن دھد یاز دست م

ر اوّل مرگ فرزند خـود را د یو گداز روزھا
خـود  یبعد ھم داشتھ باشند، بـزود یروزھا

 جاً یتـدر یخواھند رفت، ول نیھا ھم از ب آن
بـر  ینعمت الھ کیغفلت بھ عنوان  یھا پرده

و کم کم آن را بـھ  افتد یم بتیمص نیا یرو
در مشــکلات  نیھمچنــ. ســپارند یمــ یفراموشــ

ضـرر و  ھـا، انتیخ ھـا، ییوفا یمثل ب گر،ید
آن غفلت بھ کمـک  ھا و مانند شکست ھا، انیز

السـلام در  ھیـامام صادق عل. دیآ یانسان م
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اشــاره  یمعنــ نیــبــھ ا» 2«مفضّــل  دیــتوح
 .فرموده است

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
208 

از حــدّ  ینعمــت الھــ نیاگــر ھمــ البتّــھ
 شود؛ یبلا م کیبھ  لیاعتدال خارج شود، تبد

ھـوا را جابجـا  رایـنعمت است؛ ز کی مینس
ھا  گل برد، یم نیرا از ب ھا تیّ مسموم د،کن یم

 نشـاند، یرا بھ ثمر مـ ھا وهیرا بارور و م
بـھ  لیامّا اگر از اعتدال خارج شود و تبد

ــ ــردد، مص ــان گ ــ بتیطوف ــ یبزرگ ــود یم . ش
در حدّ اعتدال نعمت و خارج  مینس نیبنابرا

 .از آن حد، بلا است
اسـت، اگـر انسـان از  نیچنـ زیـن غفلت

مــرگ، از خداونــد، از از  ،یزنــدگ انیــپا
 یو گـاھ گـردد یمعاد غافل شود، بـدبخت مـ

 نیـمثـل ا ند؛یب یجبران م رقابلیغ یضررھا
غافل باشد و با  یلحظات زندگ نیکھ تا آخر

 گـریشـود، کـھ د داریمرگ از خواب غفلت ب
 .ماند ینم یجبران باق یبرا یوقت

  مبارزه با غفلت یھا راه
 

ھا  غفلت نیبردن ا نیاز ب ی�َّ برا اءیاول
از ھشـدارھا  یکی دادند، یبھ مردم ھشدار م

مـرگ  یادآوریـمبارزه با غفلـت  یھا و راه
ھـر شـب «: کـھ گفتـھ شـده اسـت نیاست، ا

 »دیسـر داشـتھ باشـ ریخود را ز نامھ تیّ وص
. ھـدف اسـت نیبھ ھم دنی، بھ منظور رس»1«

بـھ  فـوق ثیالسـلام در حـد ھیعل یامام عل
بـا  خواھـد یمطلـب اسـت و مـ نیدنبال ھمـ

طبق . سازد اریمرگ، غافلان را ھوش یادآوری
غافـل «: دیـفرما یآن حضـرت مـ تیـروا نیا

 نیـتـا در ا کند یم دنیآماده پوش یا پارچھ
کـھ  نیـاز ا خبـر یو نوش کند، ب شیع ایدن
مخصوصـاً در . »!گردد یپارچھ کفن او م نیھم
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و ساده  جیار رایعصر و زمان ما کھ مرگ بس
و  سـازد یمـ یا افل خانھشخص غ. است دهیگرد

تا  کند یم نیآن را تأم نھیھز یقیاز ھر طر
کھ ھمان  نیغافل از ا د،ینما یدر آن زندگ

در ! گـردد یخانھ مقبره و محـلّ دفـن او مـ
از  یادیـز یبـزرگ قبرھـا یقبرستان شھرھا

چـھ بسـا  شود، یھا آماده م توسطّ گورکن شیپ
کـھ  یو در قبـر رنـدیبم ھا رکنگو نیخود ا

 !اند دفن شوند کنده گرانید یبرا
آن  یعـیکـھ غفلـت در حـدّ طب نیا جھینت

بھ  لینعمت و اگر از اعتدال خارج شود تبد
 .گردد یبلا م
 !تلاش عاجزان است بت،یغ 80
 

 :السلام ھیعل یعل قال
  ؛»جُھْدُ الْعاجِزِ  بَةُ یالْغ«
تـلاش افـراد نـاتوان  نیکردن آخر بتیغ«
 .»1«» است

 ریو تفس شرح
 یکمتــر گنــاھ رهیــناھــان کبگ انیــم در

و  یو ضعف و زبون ینشانھ پست بتیھمانند غ
ھـا کـھ بـھ مـذمّت و  آن. اسـت یناجوانمرد

 پردازنـد یھا م مردم در پشت سر آن ییجو بیع
 وبیـع یافراد را با إفشا تیّ ثیو آبرو و ح

 نیـاز ا یکـیکھ غالب مـردم بـھ  ،یپنھان
 نھیو آتش حسد و ک برند یگرفتارند، م وبیع

 نشــانند، یفرومــ لھیوســ نیــرا بــھ ا خــود
کـھ در  تند،یّ ناتوان و فاقـد شخصـ یافراد

و ظالمانـھ خـود شـھامت  لیـدل یمبارزه بـ
اسـت کـھ از  نیـندارند و تمام قدرتشان ا

 .پشت خنجر بزنند
 بـتیآن کس کھ غ«: آمده است» 2« ثیحد در

کـس اسـت  نیآخر دیمردم کند اگر توبھ نما
وبـھ نکنـد و اگـر ت شـود یکھ وارد بھشت م

 .»3«» !شود یاست کھ وارد دوزخ م یکس نینخست
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بـھ خـوردن  بـتیسوره حجرات غ 12 ھیآ در
! شده اسـت ھیگوشت مرده برادر مسلمان تشب

»4« 
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

210 
در «: میخـوان یمـ نیچن یگرید ثیدر حد و

 یتــیّ ثیجبــران خســارت ح یبــرا امــتیروز ق
را بھ  کننده بتیغ یکارھاثواب  شونده، بتیغ

و اگـر  کننـد یمنتقل مـ شونده بتیپرونده غ
را  شونده بتینداشتھ باشد، گناھان غ یثواب

» !نـدینما یمنتقل مـ کننده بتیبھ پرونده غ
»1«. 

توجّھ بھ آنچـھ گذشـت، انسـان عاقـل  با
 ایـ شـونده بتیغ رایـز کند؛ ینم بتیھرگز غ

 اگر دوسـت. باشد یدشمنش م ایدوست اوست و 
 یطیشـرا چیاو باشد شخص عاقـل در تحـت ھـ

حاضر بـھ خـوردن گوشـت مـرده دوسـت خـود 
 یو اگـر دشـمنش باشـد ھرگـز راضـ شود ینم
بـھ  امتیکھ ثواب اعمالش در روز ق شود ینم

مجـازات  ایاعمال او منتقل گردد،  ندهپرو
 !.را متحمّل شود شونده بتیگناھان غ
کـھ بـا  کنـد یحکم م میعقل سل نیبنابرا
 یرا از زنـدگ رهیگناه کب نیا گریدکمک ھم

و جامعـھ را از شـرّ عواقـب  م،ییبشو شیخو
 .میبخش ییسوء و تبعات آن رھا
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  فرق عاقل و جاھل 81
 

 :السلام ھیعل یعل قال
تِھ وَ الْجاھِلُ عَبْدُ شَھْوَتِھ الْعاقِلُ «  ؛ عَدُوُّ لَذَّ
 شیھا و شھوات خـو ن ھوسعاقل دشم انسان«

و بنـده شـھوات  ریشخص نادان اس یاست، ول
 .»1« »باشد یخود م

 ریو تفس شرح
موجـودات  ریانسان نسبت بـھ سـا ازیامت

 یو گرنھ از نظر جسمان. »2«زنده عقل اوست 
اسـت،  ازمنـدیو ن ریپذ بیو آس فیضع اریبس

از علـم طـب را از  یکـھ بخشـ یا بھ گونـھ
 وانـاتیاز ح یبعض! فراگرفتھ است واناتیح

استفاده  یخاصّ  اھانیاز گ یماریبھ ھنگام ب
 .شوند یو درمان م کنند یم

 یراه درمان برخـ واناتیح نیاز ا انسان
تحمّل انسـان ! را فرا گرفتھ است ھا یماریب

کمتر  اریو مشکلات بس یعیدر برابر آفات طب
انسان  ازیبھ ھر حال امت. است واناتیاز ح

کھ او را حـاکم مطلـق  یبھ عقل اوست، عقل
 .بر جھان کرده است

 باشـد یجا مطرح مـ نیکھ در ا یسؤال یول
 ست؟یاست کھ عقل چ نیا

اسـت کـھ  یزیـعقـل چ ھا یمادّ  دگاهید از
 زحمت بھ نیانسان را با کمتر

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
212 
 دگاهیـامّا از د! منافع برساند نیتر شیب

کـھ موجـب جلـب  اسـت یزیخداپرستان عقل چ
خداوند شود و انسـان را بـھ سـعادت  یرضا

 .»1«! برساند

عقـل  ریالسـلام در تفسـ ھیـعل یعل حضرت
اسـت کـھ مخـالف و  یعاقل کسـ«: دیفرما یم
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 یو نادان کس عقل یباشد و ب یدشمن ھواپرست
. »اسـت شتنیدل خو یھا خواستھ ریاست کھ اس
 »یھواپرست« تیروا نیدر ا» لذّت«منظور از 

مخالف » لذّت«گرنھ اسلام نھ تنھا با  است و
کـھ ھـر  اسـت، بلکھ دستور داده »2« ستین

 یھـا یاز وقت انسان صـرف سـرگرم یروز بخش
روز تـوان  مانـده یباق یسالم شود، تا برا

 .انجام کارھا را داشتھ باشد
 یھو ثیحد نیمراد از لذّت در ا نیبنابرا

 .نامشروع است یھا و ھوس
بـھ کلمـھ  حیرکـھ تصـ تیروا یبعد جملھ

مدّعا است،  نیبر ا یدارد شاھد خوب» شھوت«
امروز، کھ غرق  یایدن فیشر تیروا نیطبق ا
مـوادّ مخـدّر،  ،یو ھوس، شھوات جنس یدر ھو

و ماننـد  یعـدالت یو ب ضیفحشا، فساد، تبع
 .گردد یمحسوب نم یعاقل یایآن است، دن
مـا را از اسـارت شـھوات و ! پروردگارا

 !.برھان ھا و ھوس یھو یبندگ
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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  فلسفھ مھمّ حج 82
 

 :السلام ھیعل یعل قال
وُرُودَ  رِدُونَ��ھُ یَ جَعَلَ��ھُ قِبْلَ��ةً لِلاْن��امِ،  یالْحَ��رامِ، الَّ��ذ تِ��ھِ یْ حَ��جَّ بَ  کُمْ یْ فَ��رَضَ عَلَ�� وَ «

ھُوا بِمَلائِکَتِ�ھِ الْمُطوَ تَش... وُلوُهَ الْحَمامِ  ھِ یْ الَ  ألْھَُونَ یَ الاْنْعامِ، وَ  ؛  بِعَرْشِ�ھ نَ یف�یبَّ
اش را واجـب کـرده و آن  خداوند حجّ خانـھ«
را مرکـز ) سـاده و پـر رمـز و راز ھخان(

ــت ــرار داده اس ــردم ق ــال م ــھ و اقب . توجّ
 یکامان بسانِ تشنھ) قرب پروردگار(مشتاقانِ 
چشـمھ  نیـدر کنار ا( روند یگاه م کھ بھ آب

از آن بھـره ) و درنـیگ یآرام مـ یالھ ضیف
کـھ (و مسلمانان ھمانند کبـوتران  برند یم

 خانھ نیبھ ا) گردند یبازم شیخو انھیبھ آش
ھسـتند  یفرشتگان ھیو شب...  برند یپناه م

 .»1» «در طوافند یکھ در بر گرد عرش الھ
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 ریو تفس شرح
ابعـاد  یعبـادات و دارا نیتر  از مھمّ  حجّ 

تـر  مھم یگریاست، کھ ھر کدام از د یمختلف
آن  یاز ابعاد حجّ بُعـد اخلاقـ یکی. باشد یم
السـلام  ھیعل نیرالمؤمنیکھ مولا ام باشد یم

 :در عبارت فوق بھ آن پرداختھ است
فــوق در  راتیــاز تعب بــاتریز یریتعــاب

کعبھ چشـمھ جوشـان  شود؛ یمورد حجّ تصوّر نم
کعبھ پناھگاه مطمئن مسـلمانان  ،یالھ ضیف

، و بـالاخره در برابر حوادث و مشکلات سـخت
 است، کھ یکعبھ بسان عرش الھ

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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. باشـد یفرشتگان مقرّب پروردگار مـ مطاف
ــابرا ــجّ با نیبن ــح ــاه  دی ــز و پناھگ مرک

ھـا و حـوادث و  مسلمانان در برابـر طوفان
کامان  تشـنھ دیـبلاھا و مشکلات باشد، حجّ با

دو خطـر امّـا امـروزه . گردانـد رابیرا س
 شـود، یبردن روح حجّ احساس مـ نیاز ب یبرا

 :است یکھ توجّھ بھ آن لازم و ضرور
 

 یھـا از حـدّ بـھ زرق و برق شیتوجّھ بـ -1
را بھ عنوان  نھیسفر حجّ، و مکّھ و مد یمادّ 

 یکـالا دیـخر ایـعرضھ کالاھا  یبرا یبازار
قصد بھ آن جا  نیمورد نظر شناختن، و با ا

است کـھ فلسـفھ  یاتاز خطر یکیسفر کردن، 
متأسفّانھ تمام ھـمّ و . کند یم دیحجّ را تھد

ورود، تا ھنگام  زماناز زوّار از  یغمّ جمع
کـھ  یدر حـال. اسـت یسـوغات ھیّـخروج، تھ

 یھا را بـرا است کـھ انسـان نیفلسفھ حجّ ا
جدا کنـد  یمادّ  یاز زندگ یمدّت زمان کوتاھ

 نیـامّـا ا. دیآن نما یو وارد أبعاد معنو
از  شیو توجّـھ بـ ،یکاذب اقتصاد یھا جاذبھ

کـھ در  شـود یباعث مـ یحدّ بھ مسألھ سوغات
 .بمانند یباق شیخو یھمان لاک مادّ 
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 یحـیسـفر تفر کیبھ عنوان  گرید یبرخ -2
جھت ھمـواره در  نیبد کنند، یبھ حجّ نگاه م

غـذاھا،  نیھا، بھتـر ھتل نیبھتر ھیّ فکر تھ
ات امکانـ ریو سا ،یسوار یھا لھیوس نیبھتر

 یبھتر ھستند و خلاصھ تنھا بھ مظـاھر مـادّ 
است کھ حجّ  یگریخطر د نیا. حجّ توجّھ دارند

 .کند یم دیرا تھد
. ماند یزنده م نید ھیدر سا یاسلام انقلاب
انقـلاب  نیو معانـد نیجھت مخـالف نیبھ ھم

 ایـرا کـم رنـگ  ینید یھا دارند جنبھ یسع
 .کنند یتھ انیم

 یرند دعاھادا فھیمسلمانان وظ نیبنابرا
عاشـورا و ماننـد  یھـا ارتیندبھ، ز ل،یکم

ــا ــاف، نمازھ ــت،  یآن، اعتک ــھ و جماع جمع
ھمچون حجّ و عمـره را بـا  یعبادات اجتماع
انجام دھند، تا دشمنان  تر شیشکوه ھر چھ ب

و شکسـت  یبا سـرافکندگ زیتوطئھ ن نیدر ا
 .کنند ینینش عقب
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 ھا قرآن بھار دل 83
 

 :السلام ھیعل یعل قال
  ؛»رُهُ یْ الْعِلْمِ، وَ ما لِلْقَلْبِ جِلاءٌ غَ  عُ ینابیَ الْقَلْبِ، وَ  عُ یرَب ھِ یف وَ «
دانـش در قـرآن  یھا ھا و چشـمھ دل بھار«

جـز قـرآن  یـیقلـب و فکـر جلا یاست و برا
 .»1« »افتینتوان 
 ریو تفس شرح

 یمحتوبلند و پر اریگانھ فوق بس سھ جملات
کـھ  میاست، مخصوصاً اگر توجّھ داشـتھ باشـ

قـرآن  فیرا در توصـ بـایجمـلات ز نیا یکس
گفتـھ، کـھ در دامـان قـرآن پـرورش  دیمج
 امبریـبـر پ یو از ابتدا شروع وح افتھ،ی
و آلھ تا انقطاع آن در کنـار  ھی� عل یصل
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 یکیو  ه،و در خدمت قرآن بود ایخاتم الانب
خلاصـھ، . شـود یشمرده مـ یوح سندگانیاز نو

 دیاست کھ قرآن را با یسخن کس نیا ندهیگو
شـاگردان او، ماننـد  رایـز! از او آموخت

ابن عباس، مفسرّان بزرگ قرآن ھسـتند، تـا 
 .چھ رسد بھ آن حضرتش

مقدّمـھ کوتـاه، نگـاه  نیـتوجّھ بھ ا با
 :میکن یگانھ بالا م بھ جملات سھ یا کنجکاوانھ

 »2«» الْقَلْبِ  عُ یرَب ھِ یوَ ف« -1
 ھا زنده، گل اھانیفصل بھار تمام گ در
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ھـا و  درختان بـا طـراوات، جنگل خندان،
و  دنیـآمـاده چ ھـا وهیسرسبز، م ھا ابانیب

و پرشـکوه و  بایزنده، ز عتیخلاصھ تمام طب
قرآن  میکھ نس یھنگام. خرّم و باطراوت است

 .شود یھا شروع م بھار دل وزد یھا م بر قلب
 کنـد، یشکوفھ م بایاخلاق و صفات ز یھا گل

درختان پربار تواضع و صبر و استقامت بـھ 
وجود انسان، کھ بر  یھا خیو  ند،ینش یبار م

 شود، یاثر گناه بھ وجود آمده، کم کم آب م
مـرگ و  یمانده زمستان کھ بو یو آثار باق

و . رود یمـ نیاز ب جیبھ تدر دھد یم ینابود
تر در خـدمت قـرآن  شین است کھ ھر چھ بروش

ــ ــار قلب م،یباش ــانیھا بھ ــکوه م تر و  پرش
 .پربارتر خواھد شد

جمــع  »عینــابی«، »الْعِلْــمِ  عُ ینـابیَ وَ « -2
 کیـاسـت؛ نـھ » چشـمھ« یبھ معنا »نبوعی«

فراوان علم و دانش در  یھا چشمھ بلکھ چشمھ
جھت اسـت کـھ  نیبد. وجود دارد دیقرآن مج

کار شود و  دیبا قرآن مج ھر چقدر میمعتقد
تـازه  میو تدبّر گردد، مفاھ شھیدر آن اند
و  شـود یمـ اجاز آن اسـتخر یدیو مطالب جد

 میمطلب وجود نکات نو و مفاھ نیبر ا لیدل
نسـبت بـھ  د،یجد یریتفس یھا در کتاب دیجد

 .است میقد یریکتب تفس
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از علمـاء افغانسـتان،  یکی ،یبلخ علاّمھ
 یھا را در زنـدان کھ چھارده سال از عمـرش

افغانسـتان بسـر بـرد،  یسـلطنت یھا حکومت
از  شیمدّت موفّق شـدم بـ نیدر طول ا«: گفت

ھـر ! را خـتم کـنم دیھزار مرتبھ قرآن مج
 یدیبھ مطالب جد خواندم یبار کھ قرآن را م

و » بودم دهیکھ در مرتبھ قبل نرس دمیرس یم
مطالـب  شـد، یاگر باز ھم تکرار م نیقیبھ 
 .گشت یکشوف مم یتر تازه
نمونھ را در طول پانزده سـال  ریتفس ما

و ھفت سال  مینوشت وقفھ یبھ صورت مرتّب و ب
قرآن طـول  امیپ ریھم نوشتن دوره اوّل تفس

و دو سال کار مستمر بـا  ستیجمعاً ب د،یکش
 کار نیکھ ا یا بھ گونھ م،یقرآن داشت

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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و خانھ ادامـھ  دیدر تبع سفر و حضر، در

 یولـ. شد ینم لیتعط یطیشرا چیداشت و در ھ
باز بـھ  کنم، یاکنون کھ قرآن را مطالعھ م

ــب جد ــمطال ــت م یدی ــ یدس ــا را  و آن ابمی ھ
 نـدهینمـوده تـا ان شـاء �َّ در آ ادداشتی

جوشـان علـوم  یھا سرچشمھ یآر. منتشر سازم
 .است دیدر قرآن مج

ھرگاه احسـاس  »رُهُ یْ ءٌ غَ وَ ما لِلْقَلْبِ جلاِ« -3
غفلت از خدا،  ایقلبت بر اثر گناه،  یکرد

دور ماندن از حق و ماننـد آن، زنگـار  ای
را تـلاوت  اتشیگرفتھ، قرآن را باز کن و آ

و  قلینما و در آن تدبّر کن، تا قلبت را ص
 !.جلا دھد
الســلام اھــل مبالغــھ و  ھیــعل یعلــ
 گانھ فـوق سـھ راتیـتعب. سـتین ییگو گزافھ
در مورد قرآن است، و  یریانکارناپذ قیحقا

 :میخوان یم یگرید تیلھذا در روا
کـھ ذکـر  ییھا فیبا توصـ -کھ قرآن یکس«
کـھ قـرآن  یدارد، و کس زیدارد ھمھ چ -شد
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أَحَدٍ بَعْدَ الْقُ�رْآنِ مِ�نْ فاقَ�ةٍ،  یعَل سَ یْ لَ ندارد؛  زیچ چیندارد ھ
 .»1« »یً وَ لا لاِحَدٍ قَبْلَ الْقرُْآنِ مِنْ غِن

در  یا لحظھ دیمطالب نبا نیتوجّھ بھ ا با
تـا  م،یکنـ یو سسـت دیـعمل بھ قـرآن ترد

 یشیدر عمل بھ قرآن از ما پ گرانیمبادا د
السلام در  ھیعل یحضرت عل یو نگران ندیبجو

لحظات عمرش، کـھ  نیو در آخر یماریبستر ب
 :فرمود

در عمل بھ قرآن بر شـما  گرانید مبادا«
 !.ابدیتحقّق  »2« »رندیسبقت بگ

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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  یازین یقرآن و ب 84
 

 :السلام ھیعل یعل قال
ھُ لَ  وَ « احَدٍ بَعْدَ الْقرُْآنِ مِنْ فاقَةٍ، وَ لا لاِحَدٍ قَبْلَ الْقُ�رْآنِ مِ�نْ  یعَل سَ یْ اعْلمَُوا انَّ
  ؛»یً غِن

بـا داشـتن قـرآن  کس چیھـ! دیباش آگاه«
کس بدون قرآن  چیو ھ! اھد بودنخو ازمندین
 .»1«» !نخواھد بود ازین یب

 ریو تفس شرح
السـلام در نھـج البلاغـھ  ھیعل یعل حضرت

 رامونیپ یفراوان یھا مطالب گوناگون و بحث
 نیبـاتریاز ز یکـی. کرده اسـت انیقرآن ب

 .ھا، سخن فوق است آن
اسـت کـھ تمـام  نیـا تیـروا نیا یمعنا

 یازھایارد؛ نبشر در قرآن وجود د یازھاین
و  ینظام ،یاقتصاد ،یاخلاق ،یفرد ،یاجتماع

جھت اگر قـرآن را داشـتھ  نیبد. مانند آن
 ازمنـدیھرگـز ن دیـو بھ آن عمل کن دیباش

ھر  د،یبود و اگر قرآن را رھا کن دینخواھ
 ازیـن یھرگز بـ د،یداشتھ باش زیچند ھمھ چ

 .بود دینخواھ
 ازیـن یتنھا کـلّ قـرآن انسـان را بـ نھ

تمـام  یقرآن برا ھیآ کیبلکھ گاه  ،کند یم
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سرمشق خوب  تواند یاست و م یعمر انسان کاف
. او باشـد یسراسـر زنـدگ یبـرا یو مناسب

آخر سوره زلزال بر تمام  ھیگونھ کھ آ ھمان
 .کرد ینورافشان یابانیآن عرب ب یزندگان

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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ت خــدم» 1« یمـرد عربــ: کــھ نیــا حیتوضـ
و  دیو آلـھ رسـ ھیـ� عل یاسلام صل امبریپ

بـھ مـن قـرآن ! خـدا امبریپ یا: عرض کرد
 .اموزیب

از  یکـیو آلھ  ھی� عل یاسلام صل امبریپ
اصحابش را فراخواند و بـھ او دسـتور داد 

 .قرآن کند میکھ بھ آن مرد عرب تعل
و آلـھ سـوره  ھی� عل یرسول �َّ صل یصحاب

 یوقتـ. داد میعرب تعلرا بھ مرد » زلزال«
سوره زلزال را فراگرفـت، از  یابانیعرب ب

و  ھیـ� عل یصل امبریبرخواست تا با پ یجا
ھمگـان متعجّـب . کند و برود یآلھ خداحافظ

 !.شدند
 ؟یرو یکجا م: فرمود حضرت
 ھیـدو آ! رسـول �َّ  ای: عرب عرض کرد مرد
ةٍ خَ  عْمَلْ یَ فَمَنْ «سوره  نیآخر ا مِثْق�الَ  عْمَلْ یَ وَ مَنْ * رَهُ یَ  راً یْ مِثْقالَ ذَرَّ
ةٍ شَرّاً   »2« »رَهُ یَ ذَرَّ
 !است یتمام عمر من کاف یبرا
او «: و آلـھ فرمـود ھی� عل یصل امبریپ

 یھـیکـھ مـرد فق د،یرا بھ حال خود بگذار
 .»3«» !شد

 یمعتقـد باشـد کـھ فـردا یاگر کسـ یآر
اعمال و گفتـار  نیتر و کوچک نیکمتر امتیق

 یپاسخگو دیو با شود یمقابلش مجسمّ ماو در 
ــ ــد، ھم ــعق نیآن باش ــام  دهی او را در تم

ــدگ ــا و لغزش یزن ــھ  از خطاھ ــظ و ب ــا حف ھ
 .کند یدعوت م ھا یکین

با داشتن قرآن و عمل کـردن بـھ آن  یآر
وجود نخواھد داشت و بدون قرآن، ھر  یازین
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چند تمام امکانـات فـراھم باشـد، انسـان 
 .خواھدبود ازمندین

دورافتـاده  یھـا یغرب کنند یتصوّر م یبرخ
 تمام یو دارا یاز معارف الھ

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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ــات ــادّ  امکان ــان ،یم ــبخت یھا انس  یخوش
کـھ در مھـد تمـدّن غـرب،  یدر حال. ھستند

 یعنـیبشر،  ازین نیتر یاساس کا،یآمر یعنی
کھ رفـت و  یا بھ گونھ! وجود ندارد ت،یّ امن

از شـھرھا خطرنـاک  یاریب در بسـآمد در ش
گونھ کھ تردّد در روز، اگر پـول  ھمان! است

از  یلھمراه انسان باشـد، خـا یقابل توجّھ
خطرات مھمّ نخواھد بود؛ چرا کـھ بـھ قـول 

 یھـا تمام ارزش یاز دانشمندان فرانسو یکی
 زیـو ھمـھ چ شود یدر دلار خلاصھ م ییکایآمر

! تھاســ دلار معبــود آن گــردد، یآن مــ یفــدا
معلّـم و  یھـا در مـدارس بـھ رو کودکان آن

و بارھـا  کشـند یخود اسـلحھ مـ یھا یکلاس ھم
اند، مـوادّ  را کشتھ اھ اتّفاق افتاده کھ آن

 کند، یمخدّر و مراکز فساد در آن جا غوغا م
 .را پر کرده است ایھا دن آن عیھر چند صنا

 نیـقـدر ا دیھر حال ما مسلمانان با بھ
و آن  میرا بدان یالھ لیبد یو نعمت ب ھیّ عط

 نیو در فھـم و درک مضـام میرا پاس بـدار
عمل  یو سپس برا میآن تلاش کن ینوران اتیآ

نسخھ شفابخش دامـن ھمّـت بـھ کمـر  نیبھ ا
نسبت بھ عمل بھ آن  زیرا ن گرانیو د میزن

 .میکن قیتشو
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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  یتقو ریرناپذیقلعھ تسخ 85
 

 :السلام ھیعل یعل قال
ِ، فَانَّ لَھا حَبْلاً وَث یبِتَقْوَ  فَاعْتَصِمُوا« ً یاللهَّ ً یعُرْوَتُھُ، وَمَعْقِلاً مَن قا   ؛»ذِرْوَتُھُ  عا
خـود  شـھیرا پ یتقـو!) مسلمانان یا( «
 یتقـو رایـز د؛یـو بھ آن چنگ بزن د،یساز

محکـم، و  یا رهیاسـتوار، و دسـتگ یسمانیر
 .»1«» مطمئن است یپناھگاھ

 ریو تفس شرح
 نیـالسـلام در ا ھیـعل یعلـ رمؤمنانیام

 یتقـو یبـرا ھیفراز از خطبھ خود دو تشـب
 :فرموده است انیب

 ھیتشب یسمانیرا بھ ر یجملھ اوّل تقو در
 نیآن محکـم اسـت، چنـ رهیکرده کـھ دسـتگ

شده است  انیب زین دیقرآن مج یبرا یھیتشب
»2«. 

از  یکـیممکن است اشاره بـھ  ھیتشب نیا
 :باشد زیدو چ

اسـت کـھ مـردم در  یمانند چـاھ ایدن -1
 سـمانیر یتیّ وضع نیاعماق آن ھستند، در چن

لازم است تا مردم با تمسـّک بـھ آن،  یمحکم
السلام  ھیعل یحضرت عل. ابندیاز چاه نجات 

کـرده  یمعرّفـ یسـمانیرا بھ منزلھ ر یتقو
آن از  لھیبـھ وسـ توانـد یاست کھ انسان م

 .ابدی ییه رھانفس و جھان مادّ  یچاه ھوا
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 یھـا از درّه خواھنـد یکھ م یکوھنوردان -2

 یطناب طـولان کیخطرناک عبور کنند، معمولاً 
ھا بھ آن طناب متّصل  ھمراه دارند و ھمھ آن

او را  ھیّـبق د،یـلغز یکـیھستند تا اگـر 
ھـا  کـھ ھمـھ آن نیـنگھدارند و احتمـال ا

 کیـاگـر  نیکم است، بنابرا اریبلغزند بس
چـون بـھ آن  کنـد، ینفر بلغـزد سـقوط نمـ

 .متّصل است سمانیر
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ِ جَم« فھیشر ھیآ دیشا ً یوَ اعْتَصِ�مُوا بِحَبْ�لِ اللهَّ قُ�وا ع�ا  »وَ لاتَفَرَّ
»1« 

 یمطلب باشد، کھ وقت نیاشاره بھ ھم زین
 یالھـ سـمانیقلّھ سعادت بـھ ر انیھمھ راھ

 یدند، اگـر بعضـچنگ زدند و بھ آن متّصل ش
او را از  گـرانیداشتھ باشند، د ییھا لغزش

 .کنند یسقوط حفظ م
 ھیتشـب یا بـھ قلّـھ یدوم، تقو ھیتشب در

انسـان . شده کھ خارج از دسترس دشمن اسـت
قرار  یریرناپذیقلّھ تسخ نیبرفراز چن یمتّق

 .دارد
 یالھـ یتقـوا سـمانیبا تمسکّ بـھ ر یآر

رج شـد و نفس خا یاز چاه مخوف ھوا توان یم
بھ قلّـھ کمـال و سـعادت صـعود کـرد و از 

مطمــئن قــرار  یدســترس دشــمن در پناھگــاھ
 .گرفت
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 !ریقلعھ نفوذناپذ 86
 

 :السلام ھیعل یعل قال
قْو اعْلمَُوا« ، انَّ التَّ  لٍ،ی�وَ الْفجُُورَ دارُ حِصْ�نٍ ذَل زٍ،یدارُ حِصْنٍ عَز یعِبادَ اللهَّ

قْو الا ...   ؛ یالْقُصو ةُ یَ تُدْرَکُ الْغا نِ یقیَ وَ بِالْ  ا،یتُقْطَعُ حُمَةُ الْخَطا یوَ بِالتَّ
ــدا یا« ــدگان خ ــبدان! بن ــو دی ــھ تق  یک

 یاست، امّا بـدکار رومندیمحکم و ن یا قلعھ
آگاه ...  دفاع یاست سست و ب یو گناه حصار

گناھان را  شھیر توان یم یکھ با تقو دیباش
درجـھ مقصـود  نیبھ برتـر نیقیبا  و دیبر

 .»1«» نائل شد

 ریو تفس شرح
مـورد ھجـوم انـواع  ایدن نیدر ا انسان

و ھـم  یآفات و بلاھاست، ھم از نظر جسـمان
نوع ابزار  کیخداوند متعال . یاز نظر روح

ــاع ــھ  یدف ــرار داده ک ــان ق ــم انس در جس
 یرویـن نیو اگر ا کند یرا دفع م ھا کروبیم
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. کـرد ینمـ یعمر چنـداننبود انسان  یدفاع
کھ متأسـّفانھ ارمغـان عصـر  دز،یا یماریب

 نیجسم انسان را از بـ یدفاع یرویماست، ن
 .سازد یرا نابود م دیسف یھا و گلبول برد یم

 کیـ زین یو اخلاق یروح لیدر مسا خداوند
را  ھا یماریب یکھ جلو دهیآفر یدفاع یروین
مانند  یتقو یاست؛ آدم ب یو آن تقو ردیگ یم
فـوق،  تیاز روا! باشد یم دزیبھ ا انیبتلام

 کھ شرح ،ییبایز ھیعلاوه بر تشب
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 :شود یروشن م گریگذشت، دو نکتھ د آن

 یرویھمان ن یکھ تقو گردد یمعلوم م نخست
 .است یدرون یدفاع
ھمان عدالت اسـت، و عـدالت ھمـان  یتقو
راحل بـالا برسـد اگر بھ م یاست، تقو یتقو

 .ھمان عصمت است
راه مبارزه با  نیکھ بھتر نیدوم ا نکتھ

ما . است یدشمنان اسلام، تقو یتھاجم فرھنگ
تمام جامعھ  میتوان یحفظ سلامت جسم نم یبرا

 میتـوان یامّا م م،یپاک کن ھا کروبیرا از م
در مورد . میکن تیبدن را تقو یدفاع یروین

 تـوان یمـاست کھ ھـر چنـد ن نیچن زیروح ن
و  لــھیرذ فاتتمــام جامعــھ را از ھمــھ صــ

دشـمن پـاک کـرد، امّـا  یتھاجم ضـد ارزشـ
و . نمـود تیـرا در درون تقو یتقو توان یم

 .با آن مقابلھ کرد یتقو یرویبا ن
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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  جود و سخاوت عیقلّھ رف 87
 

 :السلام ھیعل یعل قال
  ؛»مِنْ نَفْسِکَ المَجْھُودَ  یعْطالْجُودِ انْ تُ  ةُ یَ غا«
جـود و بخشـش آن ) عیـو قلّھ رف( تینھا«

بـذل و  گـرانیاست کھ در حدّ تـوان، بـھ د
 .»1« »ییبخشش نما

 ریو تفس شرح
 عتــاً یھمــھ موجــودات طب یعــالم ھســت در

 اریبخشنده ھستند و از آنچھ دارند در اخت
موجـودات  نیـاز جملھ ا گذارند؛ یم گرانید
. افروز اشاره کـرد عالم دیورشبھ خ توان یم

» حرارت» «نور«دائماً در حال بخشش  دیخورش
 نیبر اثر ا. است یبھ جھان ھست »یانرژ«و 

تُن  ونیلیم رھزا صدیبذل و بخشش، روزانھ س
 نیـا یولـ! شـود یکاستھ مـ دیاز وزن خورش

تا محفل  سوزد یموجود پربرکت، ھمچون شمع م
 .را روشن سازد یموجودات منظومھ شمس

 یکھ گل سرسبد موجودات جھان ھسـت انسان
خدمت بـھ او  یبرا یاست، و تمام جھان ھست

بالاتر از فرشتگان و  یاند، و مقام خلق شده
خداوند در  ندهیو نما فھیملائک دارد، و خل

قانون  نیھماھنگ با ا دیبا زیاست، ن نیزم
کــھ دارد  یرا از امکانــات گــرانید ،یکلّــ

 یا محروم نسازد و وصلھ
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 یبا موجودات بخشنده جھان ھسـت ناھمرنگ

 زیـکھ ھمھ چ یاست آدم ستھیشا ایآ. نباشد
است خداوند  دواریو ام خواھد یاز خداوند م

او را برآورده کنـد، و آنچـھ را  یھا حاجت
بھ او ببخشـد، خـود بُخـل ورزد و  خواھد یم

 ه سازد؟را برآورد یحاضر نباشد حاجت کس
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کـھ  کنـد یفوق بھ ھمـھ سـفارش مـ تیروا
حرکت کننـد و آنچـھ  یھماھنگ با نظام ھست

 قھیمضـا گرانیدر توان دارند در کمک بھ د
و  ایـدر دن یجود و بخشش آثار مھمّ . نکنند

 یآن بــھ قــدر یآخــرت دارد و آثــار معنــو
 یھا ممکـن اسـت انسـان یگسترده است کھ حتّ 

 !ھدش نجات داز آت زیبخشنده را ن مانِ یا یب
و آلھ نقل شده  ھی� عل یرسول خدا صل از

 »ییحـاتم طـا«فرزنـد  ،»یعُـدَ «است کھ بھ 
 :فرمود

�د کَی�عَنْ اب دُفِعَ « از  دیعـذاب شـد لِسَ�خاءِ نَفْسِ�ھ دُ یالْعَ�ذابُ الشَّ
 .»1«» !پدرت بھ خاطر سخاوتش برداشتھ شد

دار  مربوط بھ جود و بخشـش دامنـھ مباحث
مقدار قناعت  نیا بھ ھمج نی، در ا»2«است 

ھمچـون  زیـآن کـھ مـا ن دیبھ ام م،یکن یم
را در  گـرانید ،یموجودات جھان ھسـت ریسا

 .میکن میسھ شیامکانات خو
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  یدار شتنیکمال عفّت و خو 88
 

 :السلام ھیعل یعل قال
ضا بِالْکَفافِ  تَمامُ «   ؛»الْعِفافِ الرِّ
فّـت در آن اسـت کـھ انسـان بـھ ع کمال«

 .»1«» قناعت کند ازشیمقدار ن

 ریو تفس شرح
 لتیعلم اخلاق معتقدند کھ صفات فض علماء

است، کھ  طیإفراط و تفر نیحدّ وسط ب یاخلاق
ھـا  آن. شـود یمحسوب مـ یاخلاق لھیھر دو رذ

قائلند؛  یاخلاق یانسان چھار صفت اصل یبرا
 .شجاعت، عفّت، حکمت و عدالت

است، اگـر از  ھیّ حدّ اعتدال قوّه شھو عفّت
 .شود یحدّ بگذرد شھوت م
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البتّھ شھوت بـھ  ؛یپرست و شھوت یشھوتران
 یھا خواسـتھ میتسـل یعنیعامّ کلمھ؛  یمعنا

از حـدّ اعتـدال  تر نییو اگر پـا. نفس شدن
و اگـر در حـدّ  شـود یمحسوب مـ یباشد تنبل

مثلاً علاقھ بھ مال و . اعتدال باشد عفّت است
 ادیـآن، اگـر ز لیتحص یبرا تیّ و فعال کار

کـھ مـذموم  سـتا یاپرسـتیاز حدّ باشـد دن
و  یو اگر اصلاً دنبال آن نرود سست باشد، یم

امّـا  باشـد، یاست کھ آن ھم مذموم م یتنبل
باشد  ازیاگر در حدّ اعتدال و بھ اندازه ن

. شود یشمرده م یخوب اریعفّت است کھ امر بس
 ریھ شـرح و تفسـمقدّمھ بـ نیبا توجّھ بھ ا

 .میگرد یبازم تیروا
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اسـت  نیکمال عفّت در ا«: دیفرما یم حضرت

 .»قناعت کند ازشیکھ انسان بھ مقدار ن
در سـھ  ایـدن یھا ثروت: ندیگو یم محقّقان

 :گردد یمصرف م ریمس
کـھ بـھ  یمعنـ نیبـد ؛یزندگ اتیضرور -1

 .قناعت شود یدگزن اجاتیحدّاقل احت
 اتیکھ بـالاتر از ضـرور ؛یرفاھ لیمسا -2

 .ستیاست، امّا در حدّ اسراف ن یزندگ
ھــا؛ متأســّفانھ آمارھــا  شــھوات و ھوس -3

 ایـدن یھـا کھ قسمت عمده ثروت دھد ینشان م
 یو حـدّ و حصـر شـود یسوم مصرف مـ ریدر مس

 یبـرا تـوان یم یفراوان یھا ندارد و نمونھ
ــاخ ــھ ک ــرد ک ــر ک ــا آن ذک ــاھان و  یھ ش

ـــرما ـــزرگ و زرق و برق داران ھیس ـــا ب  یھ
 .نمونھ بارز آن است اپرستانیدن

 شود یمزبور قطعاً شامل مورد اوّل م تیروا
امّـا  کنـد، یم یو بدون شک مورد سوم را نف
شـامل شـود،  زیـممکن است مـورد دوم را ن

است و  یزندگ اتیّ آنچھ بالاتر از ضرور رایز
انسان  یازھایء نجز باشد، یدر حدّ اسراف نم

 .گردد یمحسوب م
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 !گناھان پنھان 89
 

 :السلام ھیعل یعل قال
رَمَ��زاتِ الاْلْح��اظِ، وَ سَ��قَطاتِ الاْلْف��اظِ، وَ شَ��ھَواتِ الْجَن��انِ، وَ  یاغْفِرْل�� اللَّھُ��مَّ «

  ؛»ھَفَواتِ اللِّسانِ 
ــ« ــا نگاه! یالھ ــارت یھ ــخنا ز،یآم اش ن س
ــ دل، و  ینابجــا یھا خواســتھ ده،یــفا یب

 .»1«» !زبان را بر من ببخش یھا لغزش

 ریو تفس شرح
ــ اتیــو روا ثیــاحاد از  ھمیمعصــومان عل

کـھ دو نـوع گنـاه،  شود یالسلام استفاده م
 :خطرناک است اریبس
 یمخصوصـاً بـرا ره،ینخست گناھـان صـغ -1

 رهیـکھ معمولاً از گناھـان کب نیّ افراد متد
 تیّـھا را بـا اھم و چون آن رندیگ یفاصلھ م

نسبت  یول شوند، یآلوده آن نم کنند یم یتلقّ 
برخورد را ندارند و  نیا رهیبھ گناھان صغ

 .بھ آن وجود دارد یجھت خطر آلودگ نیبد
و پنھـان  یکـھ مخفـ ینوع دوم گناھان -2

کـس از آن  چیھـ شیاست و جز انسان و خـدا
 .گردد یآگاه نم

گناھان  نیدوم ا قسم رامونیفوق پ تیروا
ھـر چنـد در قالـب  تیروا نیا. کند یبحث م

نـوع گناھـان  نیـاز ا شیدعا و طلب بخشـا
 در یاست، ول
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اسـت کـھ  نیمخاطب یدرس برا ینوع قتیحق

 .زندیبپرھ یاز چنان گناھان
اسـتھزا کـردن و  ریـنظ یپنھـان گناھان

، با نگـاه چشـم، محترم ینمودن شخص ریتحق
 یآبـرو خـتنیکھ باعث ر یمورد یاشاره ب ای

کھ بـا  یگناھان ایگردد،  یانسان آبرومند
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ــ یھــا یشــوخ ــ مــورد یب و  ارزش یو الفــاظ ب
کھ گـاه  ییھا یشوخ رد،یگ یانجام م ستیناشا

 قیـطر نیـاز ا یو برخ! است یاز جدّ  تر یجدّ 
 ایـر رینظ یو گناھان! کنند یم ییجو انتقام

 یدر برابـر قبـول یکھ سدّ مھمّ  ییو خودنما
 .گردد یطاعات و عبادات محسوب م

نـوع گناھـان، کـھ  نیـاز ا دیـبا خلاصھ
 یو تقـو مـانیانجام آن جـز ا یبرا یمانع

. میپناه ببر میوجود ندارد، بھ خداوند کر
گناھـان را بـر  نیکھ ا میو از خدا بخواھ

 .ما ببخشد
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  یلباس تقو 90
 

 اشاره
 

 :السلام ھیعل یعل قال
��ةِ اوْلِ  فَ��انَّ « ُ لِخاصَّ ��ةِ، فَتَحَ��ھُ اللهَّ وَ ھُ��وَ لِب��اسُ  ائِ��ھیالْجِھ��ادَ ب��ابٌ مِ��نْ ابْ��وابِ الْجَنَّ
قْو ِ الْحَص یالتَّ   ؛»نَةُ یوَ دِرْعُ اللهَّ
بھشت است، کھ  یاز درھا یجھاد در شک یب«

ود دوستان مخصـوص خـ یخداوند آن را بھ رو
و زره مستحکم  یگشوده است، جھاد لباس تقو

 .»1«» خداست

 ریو تفس شرح
بـھ لبـاس  یپرمعنـ ثیحـد نیـدر ا یتقو
 ھیـعل یعلـ رمؤمنـانیام. شده اسـت ھیتشب

 26 ھیـجملھ، بھ آ نیبا ا قتیالسلام در حق
سوره اعراف اشاره دارد؛ آن جا کھ خداوند 

 :دیفرما یمتعال م
ً یسَ�وْآتِکُمْ وَ ر یواریُ�لِباس�اً  کُمْ یْ ا عَلَ�آدَمَ قَ�دْ انْزَلْن� یبَن ای« قْ�و ش�ا  یوَ لِب�اسُ التَّ

ِ لعََلَّھُ��مْ  اتِ ی��ذلِ��کَ مِ��نْ آ رٌ یْ��ذلِ��کَ خَ  رُونَ یَ��اللهَّ کَّ ــدان  یا« ؛»ذَّ فرزن
کھ انـدام  میشما فرستاد یبرا یلباس! آدم

شماست؛ امّا  نتیز ھیو ما پوشاند یشما را م
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از ) ھھمـ( ھـا نیا. بھتـر اسـت یتقو اسلب
 .»او شوند یھا خداست، تا متذکّر نعمت اتیآ

بـر  فھیشـر ھیـآ نیـمتعال در ا خداوند
و  گذارد یبھ خاطر لباس منّت م شیبندگان خو

در مورد لباس جالب اسـت، » أنْزَلْنا« ریتعب
 نیسرّ آن ا
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کھ خداونـد آب را از آسـمان نـازل  است
 اھـانیو گ نوشند یآن را م واناتیح کند، یم

. کننـد یم ھیو تغذ دیرو یھا م آن ازیمورد ن
و  دیـرو یھـا پشـم و مـو مـ سپس بر بدن آن

 شیخـو یھا با آن پشـم و موھـا بـرا انسان
گفت کـھ  توان یالبتّھ م. کنند یم ھیّ لباس تھ
کھ  ستین لازم» أنزلنا«مانند  یراتیدر تعب

آسمان نسـبت  مثل عُلوّ  یعُلوّ مکان کی شھیھم
 یھـم کـاف یباشد؛ بلکھ علوّ مقام نیبھ زم

 .ندارد یچرا کھ خداوند مکان خاصّ . است
چون خداوند متعال لباس را بھ  نیبنابرا

» انزلنـا«بھ  ریداشتھ، تعب یانسان ارزان
آماده  نیزم یشده است؛ ھر چند لباس در رو

 .شده باشد
  لباس نقش
 

 :دارد یسھ نقش اساس لباس
 یھا بیآس یجلو رایاظت دارد؛ زجنبھ حف -1

 .ردیگ یرا م یخارج
اسـت و از آشـکار شـدن  وبیـساتر الع -2
 .دینما یم یریانسان جلوگ وبیع

 شـود؛ یو احترام انسـان مـ نتیباعث ز -3
است و  واناتیبھ ح ھیانسان برھنھ شب رایز

انسان  تیّ شخص یلباس را تابلو توان یلھذا م
انسـان را  یاز صفات اخلاق یاریدانست و بس

از . قرائـت کـرد تـوان یتابلو مـ نیا یرو
برد کـھ  یپ توان یم یلباس بھ راحت یتابلو
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مـنظّم  حوصلھ؟پر ایصاحب آن کم حوصلھ است 
بـا  م؟یـملا اینامنظّم؟ تند است،  ایاست، 

 ندارد؟ ایاش مشکل دارد،  خانواده
سھ ھدف را دنبال  نیکھ لباس ا نیا خلاصھ

کھ اکنون  ییھا اسبھ لب یو اگر نگاھ کند یم
از  یمخصوصـاً آنچـھ برخـ شـود، یمـ دهیپوش

متوجّـھ  میندازیب پوشند، یجوانان و زنان م
ھـا  از آن یا شد کھ متأسفّانھ پـاره میخواھ
ــدف ــل یھا ھ ــوش  یاص ــود را فرام ــاس خ لب
 !اند کرده
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 نیـاست کھ ا یلباس زین یھر حال تقو بھ

 :کند یف را دنبال مسھ ھد
 کنـد یاز روح انسان محافظت م یتقو: اوّلاً 

 کنـد؛ یحفـظ مـ یاخلاق یھا و او را از لغزش
کـھ نـھ تنھـا روح او را  یاخلاقـ یھا لغزش

او را نـابود  یمجروح، بلکھ کرامت انسـان
 !.کند یم

انســان را  یاخلاقــ وبیــع یتقــو: اً یــثان
 .گردد یو مانع بروز آن م پوشاند یم

 تیّ و نشـانھ شخصـ نـتیز یتقـو: ثالثاً  و
 یھا در نـزد انسـان یحتّـ یاست، انسان متّق

 .محترم است یتقو یب
 یو معمـول یلبـاس عـاد کیـتنھـا  یتقو

بلکــھ بــھ عنــوان لبــاس جنــگ ھــم  ســت،ین
و از . ردیـمورد استفاده قـرار گ تواند یم

 یزنـدگ یدائمـ دادیـرو کیآن جا کھ جھاد 
اصـغر و انسان است، مخصوصاً در بُعد جھـاد 

 یلباس دائمـ نیبھ ا ازیمبارزه با نفس، ن
 .است یشگیو ھم

لباس رزم  نیھمواره از ا دیبا نیبنابرا
سود جست، تا انسان را از آفـات و خطـرات 

 نـتیاو را بپوشـاند و ز وبیـحفظ کند و ع
 .باشد شیبرا یمناسب
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  مؤمن است نھیمؤمن آ 91
 

 :السلام ھیعل یعل قال
ھُ ! لُ یْ کُمَ  ای« لھُُ یَ الْمُؤْمِنُ مِرْآةُ الْمُؤْمِنِ، لاِنَّ   ؛»حالَتَھُ  جْمِلُ یُ فاقَتَھُ وَ  سُدُّ یَ فَ  تَأمََّ
مؤمنان است،  ریسا نھیمؤمن آ! لیکم یا«
 -1، )دھـد یاو دو کار انجام م یبرا( رایز

نقـاط  -2و  سازد ینقاط ضعف او را برطرف م
 .»1« »کند یم تر  شیقوّتش را ب

 ریو تفس شرح
ــام ــؤمنیام ام ــعل نیرالم ــلام در  ھی الس

 نیتــر  مــذکور بــھ دو خــدمت از مھمّ  تیــروا
 دھـد یانجـام مـ نھیآ کیکھ  یخدمات متعدّد

دو،  نیــا یاشــاره فرمــوده اســت، ولــ
جـا بـھ پـنج  نیـدارد کھ در ا ییھا یژگیو

 :شود یمورد آن اشاره م
وّت، و حُسن، نقطـھ ضـعف و قـ بیع نھیآ -1
افراد را بـدون سـر و صـدا و  یو خوب یبد

بـدون . دھـد یھا نشان م جار و جنجال بھ آن
کـھ در کنـار  یکسـان یحتّ  گران،یکھ د نیا
کـار را  نیـھسـتند، متوجّـھ شـوند ا نھیآ

 .برد یشخص را نم یو آبرو دھد یانجام م
را بـھ ھمـان  یو بـد یصاف خـوب نھیآ -2

کمتـر و نھ  دھد، یکھ ھست نشان م یا اندازه
کـھ  کنـد، یعمل نمـ زین یجناح. ادترینھ ز

ــع ــد و  وبی ــوه دھ ــک جل ــتانش را کوچ دوس
 گـرانیھا را بزرگ و در مورد د آن یھا یخوب

 .بالعکس عمل کند
 د،یـنما یمـ انیـانسان را ب بیع نھیآ -3
 ھرگز او را ملامت و سرزنش یول
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و  ریتحق گرانینزد دو انسان را  کند ینم
 .دینما یکوچک نم

کـھ در مقابـل  یکسـ بیـحُسن و ع انیب -4
از  نـھیاست و آ یشگیھم ردیگ یقرار م نھیآ
 ینـھ ماننـد بعضـ شـود، یکار خستھ نم نیا

افراد کھ اگر خستھ نباشد، سـرحال باشـد، 
و  بیـنداشتھ باشد، بـھ فکـر معا یگرفتار

 ھا چشـم ایـو گرنھ گو باشد یمحاسن دوستش م
 .ندیب ینم چیو ھ گذارد یرا برھم م

شـود  تر کیـنزد نـھیانسان ھر چھ بھ آ -5
 شـود، یو حسن خود را بھتـر متوجّـھ مـ بیع

مقابل او چھار  نھیکھ آ نیالبتّھ بھ شرط ا
 :صفت داشتھ باشد

 فتـدیدر آن ب یینور و روشنا دیبا) الف
 .کند یکار تواند یو گرنھ نم

اشـد، گرد و غبار و زنگار نداشـتھ ب) ب
 .و صاف باشد زیتم دیبلکھ با

کج و معوج باشـد، بلکـھ  دینبا نھیآ) ج
 .صاف و شفّاف باشد دیبا
 دیـبا کنـد ینگاه مـ نھیکھ بھ آ یکس) د

تنھـا در  نـھیداشـتھ باشـد، آ نـایچشم ب
آن  ننـدهیقابل استفاده اسـت کـھ ب یصورت
 .داشتھ باشد نایچشم ب
و  نـھ،یگانھ آ پنج یھا یژگیتوجّھ بھ و با

شده است، شخص  ھیتشب نھیکھ مؤمن بھ آ نیا
. اوصـاف باشـد نیـا یدارا دیبا زیمؤمن ن

را  گـرانید وبیفقط ع ،یمتأسفّانھ بعض یول
 ھـا یخـوب یو چشمانشان را بـھ رو نندیب یم

جھت طرف مقابل ھم حـرف او  نیبد. اند بستھ
 .ردیپذ یرا نم
بـھ ھنگـام تـذکّر و امـر بـھ  دیـبا ما

 انیــب بیــاز معامعــروف، محاســن را قبــل 
و در صدد رفـع  ردیبپذ بیتا صاحب ع م،یکن

مـردم را در  وبیـع گر،ید یبعض. دیآن برآ
ھـا را  و آن کننـد یمطـرح مـ گرانیأنظار د

ھر چھ بھ  ،یبرخ. ندینما یو سرزنش م ریتحق
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 وا وبیـکمتر ع شوند، یم تر کیدوست خود نزد
کـھ  نیـسـخن ا نیو آخر. شوند یرا متذکّر م
 نیتک تک مـؤمن یکھ برا نیر امؤمن علاوه ب

 یا نھیکلّ جامعھ ھم آ یبرا دیاست، با نھیآ
گونـھ  ھمان. چھارگانھ بالا باشـد طیبا شرا

ھا  ھا، کتاب ھا، مطبوعات، روزنامھ کھ رسانھ
 یعمـوم یھا نھیآ توانند یم زیو مانند آن ن

کھ آنچھ راھست  نیبر ا وطباشند؛ مشر یخوب
 .دنھ آنچھ را دوست دارن ند،یبگو

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 !یمؤمنان واقع 92
 

 :السلام ھیعل یعل قال
وَقوُرٌ عِنْدَ الْھَزاھِزِ، ثَبُوتٌ عِنْدَ الْمَکارِه، صَبُورٌ عِنْدَ الْبَلاء، شَکوُرٌ  الْمُؤْمِنُ «

ُ، لا  خاء، قانِعٌ بِما رَزَقَھُ اللهَّ لِلاْصْدِقاءِ، النَّاسُ  تَحامَلُ یَ لا  الاْعْداءَ، وَ  ظْلِمُ یَ عِنْدَ الرَّ
  ؛»... عَبٍ تَ  یرَاحَةٍ، وَ نَفْسُھُ مِنْھُ ف یمِنْھُ ف
دھنده  در مقابل حوادث سخت و تکان مؤمن«

 نـدھایآ ثابت و استوار، و بھ ھنگام ناخوش
محکم و پا برجاست، در برابر بلاھا صبور و 

 ھـا شـاکر و سـپاس پرتحمّل، در مقابل نعمت
سـاختھ  اش یبھ آنچـھ خداونـد روزگزار، و  

 یتعـدّ  زیـمؤمن بـھ دشـمنانش ن. قانع است
و بار خـود را بـر دوش دوسـتانش  کند، ینم
ھـر (اند،  مردم از او در آرامش گذارد، ینم

 .»1«» جان و تنش در زحمت باشد) چند
 ریو تفس شرح

 یھــا یژگــیدر مــورد و یفراوانــ ثیــاحاد
از وارد شده، کھ ھر کـدام  مانیافراد باا

در . کنـد یم انیمؤمن را ب تیّ شخص ھیزاو کی
 یفوق نُھ صفت از صفات مؤمنان واقعـ تیروا

 یاز آن اخـلاق فـرد یشده، کـھ قسـمت انیب
مربـوط  گـرید یو بخش کند یم انیمؤمن را ب

و نوع برخورد او با اجتماع  یبھ اخلاق جمع
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او  یبھ صـفات فـرد یا در آغاز اشاره. است
 :دارد

 :»نُ وَقُ����ورٌ عِنْ����دَ الْھَزاھِ����زِ، ثَبُ����وتٌ عِنْ����دَ الْمَک����ارِهالْمُ����ؤْمِ « -2و  1
 از ماده» ھزاھز«

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
240 
دھنده اسـت، و  حوادث تکان یبھ معن »ھَزَّ «
 .دارد یعیکلمھ مفھوم وس نیا

دھنده، گاه مصائب، گـاه  حوادث تکان نیا
ج، و صعب العـلا یھا یماریحملات دشمن، گاه ب

ـــھ ـــاه زلزل ـــا ھا و طوفان گ ـــخت و  یھ س
 نیـمـؤمن در مقابـل تمـام ا. فرساست طاقت

حوادث استوار و ثابت قـدم و ھمچـون کـوه 
در مقابـل  مـانشیمؤمن بھ کمـک ا باشد، یم

پاچھ  و دسـت کنـد یھا، خود را گم نمـ طوفان
ھا را از سـر  بلکھ باوقار، طوفان شود، ینم
 .گذراند یم

بھ ھنگام بـلاء و حـوادث  ؛»بَلاءصَبُورٌ عِنْدَ الْ�« -3
 شـود، یمـ یھر انسـان ریدردناک، کھ دامنگ

جـزع و فـزع  کنـد، ینمـ یقرار یو ب یتاب یب
 شیخــو شــھیبلکــھ صــبر را پ د،یــنما ینمــ

سـرافراز  یتـا از امتحـان الھـ سـازد، یم
 .دیآ رونیب

خ��اء« -4 ــؤمن ھمان ؛»شَ��کُورٌ عِنْ��دَ الرَّ ــھ  م ــھ ک گون
 کند ینم زیرا لبرو نقمت کاسھ صبرش  بتیمص

 یفزونـ سـازد، ینمـ خود یو او را از خود ب
صـاحب  یعنـیخدا،  ادیاو را از  زینعمت ن

بلکھ بـھ  کند؛ یھا، غافل نم نعمت نیا یاصل
خداسـت و شـکر  ادیـھـم بـھ  یھنگام راحت

مؤمن نـھ تنھـا در . گذارد یرا م شیھا نعمت
اسـت،  یالھـ یھـا زبان و گفتار شاکر نعمت

 یھـا نعمت یعنیاست؛  نیچن بلکھ در عمل ھم
پروردگار صـرف  یرضا ریرا فقط در مس یالھ

 .کند یم
مؤمن بھ آنچھ دارد قانع  ؛»قانِعٌ بِم�ا رَزَقَ�ھُ اللهَّ « -5

جھـت  نیبد. است، و ثمره قناعت آرامش است
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امّـا  رسـد، یساده بھ آرامش م یزندگ کیبا 
ھــا و  ھســتند کــھ بــا داشــتن کاخ یافــراد

 .ندارند یامشآر نیھا کمتر ثروت
 یاجتمـاع یژگـیبھ چھار و تیروا لیذ در
 یھا بـھ کسـ ستم آن: دیفرما یھا اشاره م آن
ھـا، و بـر  بـھ دشـمنان آن یحتّـ رسـد، ینم

عـادت بـھ  کننـد، ینمـ لیـدوستان خود تحم
مشکلات ندارند، لذا ھمھ مردم از  یفراافکن
ھا در راحتند، ھر چنـد خودشـان در  دست آن

 .مشکل باشند
کن کھ مصداق بـارز  یاریما را  خداوندا

 .میصفات والا باش نیا
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

241 
 !مجازات شش گروه بھ خاطر شش خصلت 93
 

 اشاره
 

 :السلام ھیعل یعل قال
َ  انَّ « ھاق ةِ،یَّ الْعَ�رَبَ بِالْعَصَ�بِ : سِتَةً بِسِ�تَةٍ  عَذِّبُ یُ اللهَّ مَ�راءَ بِ�الْکِبْرِ، وَ الاْ  نَ یوَ ال�دَّ

ارَ بِالْخ سْتاقِ بِالْجَھْلِ  انَةِ،یبِالْجَوْرِ، وَ الْفقَُھاءَ بِالْحَسَدِ، وَ التُّجَّ   ؛»وَ اھْلَ الرُّ
شش گروه را بھ خـاطر شـش عمـل  خداوند«
 :دینما یمجازات م) صفت ای(

، و )نابجـا(را بـھ خـاطر تعصّـب  ھا عرب
را بــھ خــاطر کبــر و غــرور، و  انیکدخــدا

بــھ خــاطر ظلــم و ســتم، و زمامــداران را 
را بھ خاطر حسـادت، و بازرگانـان  ھانیفق

، و )در امـوال مـردم( انـتیرا بھ خاطر خ
را بــھ خــاطر جھــل و ) جاھــل( انییروســتا
 .»1« »ینادان
 ریو تفس شرح
از  کیـھـر  رامـونیکوتـاه پ یحیتوض بھ
 :دیششگانھ فوق توجھّ کن یھا گروه
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ــ عرب ؛»ةِ یَّ الْعَ��رَبَ بِالْعَصَ��بِ « -1 ــھ  یاھ ــب را ب متعصّ
خاطر صفت زشت تعصّب در برابر حـق مجـازات 

 قـتیکھ مانع قبول حق و حق یتیّ عصب کند، یم
 ھا تیّ از مشاھده واقع یا و بسان پرده شود یم

 !.کند یم یریجلوگ
ھاق« -2  »نیدھـاق«مفـرد » دھقان« بِالْکِبْرِ؛ نَ یوَ الدَّ

اسـت » خان«و » کدخدا«و » دھبان« یبھ معن
صـاحب ده  یبھ معن(معرّب دھگان و در واقع 

بـھ ھـر حـال . »2« باشـد یمـ) ده سیرئ ای
 را بھ خاطر» خان«و » کدخدا«خداوند 

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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. دینما یکھ دارد مجازات م یو تکبّر غرور
آن قـدر مغـرور و متکبّـر  نیاز خوان یبرخ

و مـردم خـود ھماننـد  تیّـھستند کھ بھ رع
 یارزشـ نیو کمتر کنند ینگاه م تشانوانایح

 !.ستندیھا قائل ن آن یبرا
کھ  یا دستھ نی؛ سوم»وَ الاْمَراءَ بِالْجَوْرِ « -3

ھــا اشــاره شــده،  بــھ آن تیــروا نیــدر ا
. زمامداران و حکمرانان بـر مـردم ھسـتند

گـروه، ظلـم و  نیـعامل مجازات و عـذاب ا
است کھ بر مردم تحت فرمان خـود روا  یجور

 .ددارن یم
از عوامـل  یکی زیحسادت ن ؛»وَ الْفقَُھ�اءَ بِالْحَسَ�دِ « -4

 لـھیصـفت زشـت و رذ نیاست و ا یعذاب الھ
عامــل عــذاب علمــا و فقھــا و  یاخلاقــ

کھ بـا کمـک  ییفقھا. دانشمندان حسود است
مقـام و منزلـت  خواھند یگرفتن از حسادت م

 یکنند، گرفتار عذاب الھـ لیرا زا گرانید
 !.شوند یم

ارَ بِالْخوَ « -5 جَّ خداوند بازرگانان را بـھ  ؛»انَةِ یالتُّ
. دینما یدر اموال مردم عذاب م انتیخاطر خ

غشّ در معاملـھ، نپـرداختن طلـب  ،یفروش کم
ــوع ــد آن، ن ــار و مانن ــاران، احتک  یطلبک

 .است انتیخ
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سْ��تاقِ بِالْجَھْ�لِ « -6 بــر  زیــن انییروســتا ؛»وَ اھْ�لَ الرُّ
از معـارف  یعـاطلاّ یو بـ یاثر جھل و نادان

کھ قـدرت  یکس. شوند یمشمول مجازات م ینید
و پرسـش دارد و بـھ دنبـال آن  قیـبر تحق

جھـل عـذر او  مانـد یو در جھـل مـ رود ینم
عامـل عـذابش  یجھلـ نیبلکـھ چنـ شود، ینم
 .گردد یم

  گانھ سھ نکات
 
افعـال و  نیبدون شک ھر کس مبتلا بھ ا -1

ھر  گردد؛ یصفات شود، مشمول عذاب خداوند م
 .فوق نباشد یھا از گروه یکیچند در زمره 

انسان حسود مجازات دارد ھـر چنـد  یعنی
 گونھ کھ نباشد، ھمان» فقھا«جزء 
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

243 
را خواھد  یمتکبّر طعم تلخ عذاب الھ شخص

نباشـد، » خـان« ایـ» کدخدا«ھر چند  دیچش
 .صفات ھیّ نسبت بھ بق نیھمچن
سـؤال مطـرح  نیـھ بھ مطلب فوق اتوجّ  با

از صـفات فـوق بـھ  کیـچرا ھر : کھ شود یم
کـھ  ینسبت داده شده، در حـال یخاصّ  فھیطا

ھـر  یصفات برا نیاز ا کیمبتلا شدن بھ ھر 
 است؟ ریپذ امکان یگروه و شخص

نکتـھ  نیـسؤال توجّھ بـھ ا نیجواب ا در
 یریپذ بینقطھ آسـ کی یلازم است کھ ھر گروھ

 دتریش او در آن نقطــھ شــددارد، کــھ لغــز
 یریپذ بیفوق در واقع نقطھ آسـ تیروا. است
کـرده  انیگانھ را ب شش یھا تیّ از جمع کیھر 
 .است
 یدر مقابـل برخـ یبعضـ گر،یعبارت د بھ

کھ ھرگـز قمـار  نیمثل ا اند؛ مھیگناھان ب
 کنـد، یلب بھ شراب آلوده نمـ ایو  زند ینم
 از گناھـان کـاملاً  گرید یدر مورد برخ یول
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بـھ  تیروا نیا. در خطر و لغزش قرار دارد
 .گناھان نوع دوم پرداختھ است

ھا ھمان  انسان یبدبخت یھا شھیاصول و ر -2
بـالا بـھ آن  تیـاسـت کـھ در روا یشش صفت

 تیّ صفات از جامعھ بشـر نیاگر ا. اشاره شد
تعصّب و تکبّر و ظلـم و  یرخت بربندد و روز

، گـردد کن شـھیو جھالـت ر انـتیحسادت و خ
. ھمچون بھشت خواھد بود ییایقطعاً چنان دن

 !.آن روز دیبھ ام
  جامعھ یمحور ارزش 94
 

 :السلام ھیعل یعل قال
نْ  یلا تَضَعُوا مَنْ رَفَعَتْھُ التَّقْو وَ «  مُوایوَ لا تَش� ا،یوَ لا تَرْفَعُ�وا مَ�نْ رَفَعَتْ�ھُ ال�دُّ

  ؛»اعِقَھان بُوایبارِقَھا، وَ لا تَسْمَعُوا ناطِقَھا، وَ لا تُج
او را بالا برده است شـما  یکھ تقو یکس«

او  ایـکھ دن یو کس د،یاورین نییاو را پا
زرق و  د،یرا بالا برده شما او را بالا نبر

توجھّ شما را جلـب نکنـد، و بـھ  ایبرق دن
 بیـترغ ایـسخن آن کس کـھ شـما را بـھ دن

پاسـخ  شیو بھ نـدا د،یگوش فرا ندھ کند یم
 .»1« »دیینگو

 ریسو تف شرح
آن جامعـھ  ینظام ارزش یا ھر جامعھ محور

است و ھمان است کھ بھ جامعھ شـکل و جھـت 
منـافع  یا جامعـھ یاگر محور ارزشـ. دھد یم

آن جامعـھ بـر  یھا باشد ھمھ برنامـھ یمادّ 
 ت،یـو ترب میتعلـ زنـد؛ یمحور دور م نیھم

ھا و مطبوعـات و  ھا، کتاب ادارات و سازمان
 نیادیـم ،یھنر و مراکز نماھایھا، س رسانھ
آن جامعھ سـمت و  یھا برنامھ گریو د یورزش

و بـالعکس، اگـر  ردیـگ یم یمنافع مادّ  یسو
 یھا باشد، ھمھ برنامـھ یتقو یا محور جامعھ

 نیـو ا ردیـگ یم یتقو یآن جامعھ رنگ و بو
 یجاست کھ سخن از کرامت انسان بھ طور جـدّ 

 .گردد یمطرح م
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 ھمیصلوات �َّ عل -یالھ امبرانیمھمّ پ کار
و کـار عمـده . محورھا بود ضیتعو -نیاجمع

 یارزشـ یمحورھا بیو استکبار، تخر نیاطیش
 .است
دارنـد بـھ مـردم  یھـا سـع جھت آن نیبد
اقتصاد و منافع  یکنند کھ اصل اساس نیتلق
 !و جھان آخرت تیّ است، نھ معنو یمادّ 

و  ھیـ� عل یم صـلاسلا امبریکھ پ یھنگام
 یو محورھـا شـود یآلھ بھ رسالت مبعـوث مـ

محصولات جامعھ  کند، یجامعھ را عوض م یارزش
 .شود یعوض م زین

کھ تا قبل از آمـدن اسـلام بـھ  یا جامعھ
و  انیچـون ابوسـف یارزشـ یافراد پست و بـ

 دایـپ یدیـمحصـولات جد د،یـبال یابوجھل مـ
 یریـنظ کم ای رینظ یب یھا و بھ انسان کند یم

السلام و مقـداد و ابـوذر  ھیعل یھمچون عل
 .بالد یم

 یفوق، با اشاره بـھ محـور ارزشـ تیروا
کـھ بـر اسـاس  یکسان: کند یاسلام، سفارش م

مـورد لطـف خداونـد  یو تقو یالھ یھا ارزش
 یممتـاز گـاهیقرار گرفتھ و در جامعـھ جا

 یھا افراد را بھ بھانھ نیاند، ا کرده دایپ
 نییخـود پـا گـاهیاز جا یمادّ  یپوچ و واھ

 یارزش یکھ بر اساس محورھا یو کسان دینکش
اند،  کرده دایپ یگاھیبناحق جا اپرستانیدن

ھا  آن تیّ شما مرعوب زرق و برق مقام و موقع
ھـا  و کمـک آن دییـو بـھ تأ دیـریقرار نگ
 .دینپرداز
را  شیخـو یارزش یمحورھا«: کھ نیا خلاصھ

 .»دیحفظ کن تیّ با قاطع
: ، ص)ع( یسخنان حضـرت علـ سرمشق از 110
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 !مردم سھ گروھند 95
 

 :السلام ھیعل یعل قال
ما اقوُلُ لَکَ،  یاوْعاھا، فَاحْفَظْ عَن رُھایْ فَخَ  ةٌ،یَ انَّ ھذِهِ الْقلُوُبَ اوْعِ ! لُ یْ کُمَ  ای«

�انِ : النَّاسُ ثَلاثَةٌ  اعٌ اتْب�اعُ کُ�لِّ نَج�اةٍ، وَ ھَمَ�جٌ رَع� لِ یسَ�ب یوَ مُ�تَعَلِّمٌ عَل� ،یٌّ فَع�الِمٌ رَبَّ
رُکْ�نٍ وَ  یال� لْجَئُ�وایَ بِنُ�ورِ الْعِلْ�مِ، وَ لَ�مْ  ئُوایسْتَض�یَ لَمْ  حٍ،یمَعَ کُلِّ ر لوُنَ یمیَ ناعِقٍ، 

  ؛»قٍ یث
ھاسـت؛  ھا ھماننـد ظرف دل نیا! لیکم یا«

است کـھ قـدرت حفـظ و  یھا، ظرف آن نیبھتر
داشـتھ باشـد،  یتر  شیب شیو گنجا ینگھدار
. حفـظ کـن میگو یتو م یراآنچھ ب نیبنابرا

دوم  ،یربّـان یاوّل علمـا: مردم سھ گروھند
 لیکھ در راه نجات دنبال تحص یطلبان دانش

و پـا کـھ  سر یعلم ھستند، و سوم احمقان ب
 یھر پرچمـ یو پا( روند یم ییدنبال ھر صدا

! کنند یحرکت م یو با ھر باد) زنند یم نھیس
بھ  اند و ھا کھ با نور علم روشن نشده ھمان

 .»1«» اند نکرده ھیتک یستون محکم
 ریو تفس شرح

ھـر  رایـمھمّ اسـت؛ ز تیروا نیا یمحتوا
 ندهیقدر فھم و درک مخاطب بالاتر باشد، گو

السلام  ھیعل رمؤمنانیچون ام یو عالم میحک
و از آن جا کھ . کند یم انیب یمطالب والاتر
است، کھ  ادیبن ز لیکم ثیحد نیمخاطب در ا

و محــرم أســرار آن حضــرت از اصــحاب خــاص 
 .دارد یخاصّ  تیّ اھم تیروا باشد، یم

  نی؛ حضرت در اوّل»اوْعاھا رُھایْ فَخَ  ةٌ،یَ انَّ ھذِهِ الْقلُوُبَ اوْعِ ! لُ یْ کُمَ  ای«
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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ــھ ــا دل جمل ــان یھ ــب انس ــھ  ھیھا را تش ب

 نیکرده است، و روشن است کھ بھتر ییھا ظرف
و قـدرت  تر شیب شیاست کھ گنجا ی، ظرفھا آن

ــدار ــظ و نگھ ــر یحف ــد یبھت ــتھ باش . داش
ھا است کـھ  دل نیبھتر یقلب و دل نیبنابرا
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علم و معرفـت داشـتھ  یبرا یتر شیب شیگنجا
 .باشد
روشـن  ینکتھ مھمّـ ثیحد نیجملھ آغاز از

خداونـد ھماننـد  ضیف: کھ نیو آن ا شود یم
، پـس و نامحـدود اسـت تینھا یھمھ صفاتش ب

خـدا متفـاوت  ضیھا از فـ چرا بھره انسـان
 است؟

پرسـش بـا دقّـت در جملـھ اوّل  نیا پاسخ
متفـاوت اسـت، روشـن  ھـا تیّ کھ قابل ث،یحد
 یآور جمع یھا برا کھ انسان ییھا ظرف. شود یم

انـد  آورده یالھـ ضیمعرفت و استفاده از ف
ھـا  جھـت بھـره آن نیبـد باشـد، یمتفاوت م

از آسـمان  یت الھـمتفاوت است، باران رحم
بھـره  امّـا شود، ینازل م ھا نیبر ھمھ سرزم

 ینـیبلکھ ھـر زم ست؛ین کسانی ھا نیھمھ زم
بھ انـدازه اسـتعداد و وسـعتش از بـاران 

جـا  نیـگونـھ کـھ ا پس ھمان. ردیگ یبھره م
بلکــھ از  ســت،یبــاران ن ھیــمشــکل از ناح

 ھیآن جا ھم مشکل از ناح ھاست، نیزم ھیناح
 ھیـبلکـھ مشـکل از ناح ست،یخداوند ن ضیف

 ھیـعل یحضـرت علـ. ھاسـت مـا انسان تیّ ظرف
را بـھ  ادیبن ز لیکھ کم نیالسلام پس از ا

 :دیفرما یم دھد، ینکتھ مھمّ توجھّ م نیا
تمـام  یعنـیاند؛  مردم سھ دستھ ؛»ثَلاثَةٌ  النَّاسُ «

 یسـھ دسـتھ جـا نیـاز ا یکـیھا در  انسان
 دیـوجود نـدارد، با یدارند و دستھ چھارم

 .میکھ در کدام دستھ قرار دار میقّت کند
��انِ « -1  یربّــان یدســتھ اوّل علمــا ؛»یٌّ فَع��الِمٌ رَبَّ

مردم را  تیکھ کار ترب یھستند، دانشمندان
تابـان  دیاند و ھمچون خورش بر عھده گرفتھ

ــو ــم خ ــور عل ــا ن ــھ ترب شیب ــب ــوس  تی نف
 کھ خاموش است و در ینھ عالم پردازند، یم

: ، ص)ع( یت علـسرمشق از سخنان حضـر 110
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کـھ در  یعـالم ،یاست؛ آر دهیخز یا گوشھ
خلـق  تیوسط جامعھ و قلب اجتماع بـھ ھـدا
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چـھ  میگـروه باشـ نیاگر جزء ا. پردازد یم
ــار ــر  یافتخ ــان ب ــھ انس ــالاتر، ک از آن ب

 !.زند ھیتک امبرانیپ گاهیجا
 یطلبـان دستھ دوم دانش ؛»نَج�اةٍ  لِ یسَ�ب یوَ مُتَعَلِّمٌ عَل« -2

ھ در برابر دانشـمندان زانـو بـر ھستند ک
اند، تا با استفاده از نور علـم  زده نیزم
تفاوت گـروه اوّل و دوم . ابندیھا نجات  آن

 دیخورشـ! است دیھمانند تفاوت ماه و خورش
نور است؛ امّـا مـاه نـور  دیخود منبع تول

ــ دیــتول ــ کنــد، ینم ــ یول  دیاز نــور خورش
 تا دینما یو آن را منعکس م کند یاستفاده م

 .ھم استفاده کنند گرانید
 زیــگــروه ھســتند ن نیــکــھ در ا یکســان
بـا  تواننـد یھستند و م یخوشبخت یھا انسان

 رنـدیو تلاش در زمره گروه اوّل قرار گ یسع
 .آماده بپردازند یھا انسان تیو بھ ترب

کھ  -؛ دستھ سوم از مردم»وَ ھَمَجٌ رَعاعٌ « -3
افـراد  -سـتیھـا کـم ن متأسفّانھ تعداد آن

ھسـتند،  برنامـھ یو ب ھدف یق، نادان، باحم
ھسـتند و نـھ  تینور ھدا یکھ نھ خود دارا

! کننـد یجامعھ اسـتفاده مـ انیاز نور ھاد
جملھ  انیحضرت برخلاف دو گروه اوّل کھ بھ ب

کرد، بـھ شـرح  ناعتھا ق درباره آن یکوتاھ
ھـا را  و چھـره آن پردازد یگروه م نیحال ا

 یژگیھت چھار وج نیبد د،ینما یکاملاً روشن م
 :کند یم انیب ریھا را بھ شرح ز آن

 یاسـتقلال فکـر ھـا نیا ؛»اتْب�اعُ کُ�لِّ ن�اعِقٍ «) الف
حرکــت  ییندارنــد و بــھ دنبــال ھــر صــدا

 نھیگـروه سـ نیپرچم ا یامروز پا کنند، یم
 تیّـگـروه در موقع نیـو فردا کھ ا زنند یم
ھـا شـعار سـر  بـر ضـدّ آن رندیقرار گ یبد
 یو طرفـدار تیردن بھ حمادلخوش ک! دھند یم
نھ زنده . است یگکمال ساد ییھا انسان نیچن

است و نھ مرده  تیتقو ھیھا ما باد گفتن آن
 .باشد یتزلزل و ضعف م ھیباد گفتنشان ما
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 فیضـــع یھا انســـان ؛»حٍ ی���مَ���عَ کُ���لِّ ر لُ���ونَ یمیَ «) ب

ستند از خـود کھ جزء دستھ سوم ھ یا الاراده
جھت قادر بر حفظ خـود  نیبد. ندارند یوزن

 باشـند، ینمـ یاجتمـاع یھا در برابر طوفان
بـھ  ییاز ھـر سـو یبلکھ بھ ھمراه ھر باد

ھـا را از  آن یمینس یو حتّ  ند،یآ یحرکت درم
 !برد یخود م مراهو بھ ھ کند یجا م
علم گروه از نور  نیا ؛»بِنُورِ الْعِلْ�مِ  ئُوایسْتَضیَ لَمْ «) ج
اند، در ظلمـت  نبرده یا جامعھ بھره انیھاد

 قتیجملھ در حق نیا. برند یبسر م یکیو تار
 نیـا. گروه اسـت نیو مشکلات ا یعلّت بدبخت

دلسـوز  انیّـمرب تیافراد چون از نور ھـدا
ف یضـع یھا اند، انسان جامعھ استفاده نکرده

اند و نھ تنھـا خـود  شده یوزن یالاراده و ب
ھسـتند، بلکـھ  رانیو ح در جامعھ سرگردان

 زیـمـردم ن ریسـا یخطر و ضـرر بـرا ھیما
 .گردند یمحسوب م

 لیــجملــھ دل نیــا ؛»قٍ ی��رُکْ��نٍ وَ ث یال�� لْجَئُ��وایَ وَ لَ��مْ «) د
گروه سوم اسـت، از آن  یوزن یب یبرا یگرید

در جامعــھ  یگاھ ھیــگــروه تک نیــجــا کــھ ا
ھستند و نھ  گاه ھینھ خود تک یعنیندارند، 

اند،  پناه برده یکم و مطمئنّ مح گاه ھیبھ تک
 کنند یحرکت م یمینس نیتر جھت با کوچک نیبد
و رنـگ  دھند یجھت م رییبھ لحظھ تغ لحظھو 

 .کنند یعوض م
 انتھـا یو درود ب نیو ھزاران آفر نیآفر
 دیـحـال با! سخنان پرارزش نیا ندهیبر گو
و انگشـت تفکّـر  میبا خود خلوت کن یا لحظھ
کـھ در کـدام  مینیتا بب م،ینھ یشانیبر پ

دوم  ایـاگـر در گـروه اوّل . میگروه ھسـت
نعمـت بـزرگ شـکر  نیـخدا را بـر ا میھست
ناکرده در زمـره گـروه  یو اگر خدا مییگو

ھر چھ زودتـر بـھ فکـر اصـلاح  م،یسوم ھست
 !.است ریکھ فردا د م،ییبرآ شیخو
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 !مشکلات نعمت 96
 

 :السلام ھیعل یعل قال
جالُ بِالْعُ  مَنْ « نُونُ، رَمَقَتْھُ الرِّ   ؛»ونِ یُ حَسُنَتْ بِھِ الظُّ
 یالھ یھا مشمول نعمت(کھ انسان  یھنگام«
شوند، مورد  نیافراد بھ او خوشب) و شود یم

 .»1« »شود یحسادت حسودان واقع م
 ریو تفس شرح

فـوق  ثیبھ چند نکتھ در مـورد حـد توجّھ
 :لازم است

نظر کردن است، و بـھ  یبھ معنا »رَمَقَ « -1
کھ گفتـھ  نیا. ندیگو یم» رامِقْ « داریشخص ب

 یعنـی» داشـت یفلان کس ھنوز رمقـ«: شود یم
جـا  نیـبھ ھـر حـال در ا یول. کرد ینظر م

 .است یکنجکاو ایاز حسادت  ھیکنا
کـھ  یشخص نیاست کھ چن نیا تیروا یمعنا

 یالھ یھا توجّھ مردم بھ او جلب شده و نعمت
 یتیّ گشتھ و در جامعھ شخصـ ریسراز شیوبھ س

کرده، مـورد حسـادت حسـودان  دایبرجستھ پ
 نیـا یخود را برا دیو با شود یواقع م زین

 یھـا یتحمّل کارشـکن یعنیمطلب آماده کند، 
 .حسودان را داشتھ باشد

 یگـریمطلب در واقع اشاره بھ سخن د نیا
السلام اسـت کـھ  ھیعل رمؤمنانیام یاز مول
انسـان بـھ  ؛ یتَن�الوُنَ مِنْھ�ا نِعْمَ�ةً الاّ بِفِ�راقِ اخْ�رلا «: فرمود
 از ینعمت
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 یگـریکھ نعمـت د نیمگر ا رسد، ینم ایدن

 ایدن یھا نعمت رایز. »1« دھد یرا از دست م
جـا ھـم مشـمول  نیدر ا. ستندیقابل جمع ن

از چنگـال  ییشـدن بـا رھـا یالھ یھا نعمت
آمـاده  دیـپـس با ست،یسودان قابل جمع نح

دامنـھ توقّعـات  رایمطلب بود؛ ز نیتحمّل ا
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 یعـیبـھ طـور طب یکسـ نیمردم نسبت بھ چن
نظـر  نیـاز ا دیو نبا کند، یم دایگسترش پ

 .ناراحت شود
کھ مورد حُسـن ظـنّ مـردم اسـت و  یشخص -2
او جلب شده تمـام اعمـالش  یبھ سو ھا دهید
 نیتر ردم در کوچـکو مـ رود یم نیذرّه ب ریز

امـر  نیو ا کنند یکردار و گفتار او دقّت م
ــھیوظ ــنگ ف ــؤول تر نیاو را س را  تشیّ و مس

مراقـب  دیـبا نیبنـابرا سـازد یتر مـ فزون
بھ  یا انھباشد، تا بھ شیسخنان و اعمال خو

 .دست مخالفان و حسودان ندھد
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

253 
 !یکاریمفاسد ب 97
 
 :السلام ھیعل یعل لقا
غْلُ مَجْھَدَةٌ، فَاتِّصالُ الْفَراغِ مَفْسَدَةٌ  کُنِ یَ  انْ «   ؛»الشُّ
ــر« ــتھ اگ ــلاش خس ــار و ت ــد،  ک کننده باش
 .»1» «!باعث فساد است یکار یب

 ریو تفس شرح
 تیـروا نیـالسلام در ا ھیعل رمؤمنانیام

بـھ مسـألھ  ،یو پرمعنـ بـایکوتاه، امّا ز
: کھ نیاست و آن ااشاره کرده  یمھمّ  اریبس

 یمسـألھ اقتصـاد کیـکار و إشتغال تنھـا 
 زیـن یمسـألھ مھـمّ اخلاقـ کیـبلکھ  ست،ین
را  یکـاریجھـت آن حضـرت، ب نیبد باشد؛ یم
ــی ــل  یک ــار را عام ــاد و ک ــل فس از عوام

ــوگ ــاز آن ب یریجل ــ انی ــد یم ــعر . کن در ش
 :میخوان یم یمعروف

بابَ وَ الْفَراغَ وَ الْجِدَةْ مَفْسَ  انَّ    مَفْسَدَةْ  یَّ دَةٌ للِْمَرْءِ االشَّ
و داشـتن پـول، باعـث  یکاریو ب یجوان«

 .»2«» است یمھمّ  یھا مفسده
 تیـآنچـھ را در روا زیـو ارقام ن آمار

است  حیلازم بھ توض. کند یم دییفوق آمده تأ
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 ت،یـروا نیـکھ منظور از کار و شـغل در ا
کھ در ذھـن مـا ھسـت  یالزاماً کار و کاسب

و  دیـنظور ھر نوع کار مفبلکھ م باشد، ینم
 .است کھ انسان را مشغول سازد یمشروع

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
254 
 طانیشـ«: آمـده اسـت اتیکھ در روا نیا

نمـاز  نیبـ یرا در فاصلھ زمـان انشیلشکر
 نیـبھ خاطر ا »1« »کند یم جیمغرب و عشا بس

 کـاریساعت معمـولاً مـردم ب نیاست کھ در ا
» ساعة الغفلة«جھت آن لحظات  نیھستند، بد

 نیکھ بـ »لھینماز غف«، و »2«شده  دهینام
 زیـن ار شـود ینماز مغرب و عشا خوانده مـ

کـھ از  اند دهینام »لھینماز غف«جھت  نیبد
 .کاھد یغفلت م بار انیآثار ز
 چیروشن است کـھ ھـ ھا، نیبر ھمھ ا علاوه

 تیّـبدون کار و فعال ایدن یکجا چیکس در ھ
و لھـذا علمـا بـزرگ  رسـد، یمـن ییبھ جـا
بودند و سـفر  شیافراد زمان خو نیپرکارتر

ھـا  آن یبـرا یلـیرتعطیو غ یلیو حضر، تعط
 ایـ لاتیبلکـھ تعطـ. نداشـتھ اسـت یتفاوت

 داد، یمـ رییـھـا را تغ سفرھا، نوع کار آن
ھا  آن یعلم یھا تیّ امّا ھرگز مطالعات و فعال

 یمھمّ  ارینکتھ بس نیو ا. کرد ینم لیرا تعط
و  یو مراکـز علمـ انیاست کھ تمام دانشجو

بر اساس آن از  دیبا ھیّ علم یھا طلاّب و حوزه
بھ نحو أحسن  ش،یو اوقات فراغت خو لاتیتعط

 .ندیاستفاده نما
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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  مقام دانشجو و طالب علم 98
 

 اشاره
 

 :السلام ھیعل یعل قال
ِ ص قالَ « ً یمَنْ سَلَکَ طَر: و آلھ ھیالله عل یلرَسُولُ اللهَّ عِلْماً سَلَکَ  ھِ یف طْلبُُ یَ  قا

ُ بِھ طَر ً یاللهَّ ةِ، وَ انَّ الْمَلائِکَةَ لَتَضَعُ اجْنِحَتَھ�ا لِطالِ�بِ الْعِلْ�مِ رِض�اً بِ�ھ وَ  یالَ  قا الْجَنَّ
ھُ لَ  �ماءِ،ال یلِطالِ�بِ الْعِلْ�مِ مَ�نْ فِ� سْ�تَغْفِرُ یَ انَّ �الاْ  یوَ مَ�نْ فِ� سَّ  یالْحُ�وتِ فِ� یرْضِ حَتَّ

  ؛»الْبَحْرِ 
کھ بھ جاده علم و دانش قـدم نھـد  یکس«

بھشت رھنمون خواھـد  یخداوند او را بھ سو
 لیـرا با م شیشد، و فرشتگان بال و پر خو

و  گسـترانند یاھل علم م یپاھا ریو رغبت ز
 انیـماھ یحتّ  ن،یتمام موجودات آسمان و زم

 .»1« »کنند یمطالب علم استغفار  یبرا ا،یدر

 ریو تفس شرح
سھ جملـھ،  نیالسلام در ا ھیعل یعل حضرت

علـم و  نـدگانیجو ریـنظ یو ارزش بـ تیّ اھم
خوشـا بـھ حـال . دیـفرما یم انیدانش را ب

 .ھستند تیروا نیکھ مشمول ا یکسان
   و دانش راه بھشت است علم
 
بھشت  نیب یوندیجملھ اوّل ارتباط و پ در

 دنیو راه رس ند،ک یو علم و دانش برقرار م
 یھا و کوچـھ ھـا ابانیبھ بھشت را گذر از خ

 علم و
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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سـخن  نیمفھوم ا. دینما یم یمعرّف ییدانا

جھل و  یھا راه آن است کھ راه جھنّم از کوره
 ھیـگونـھ کـھ در آ ھمان! گـذرد یمـ ینادان

 حیمطلب تصر نیسوره اعراف بھ ا 179 فھیشر
 :دیفرما یخداوند متعال م. شده است
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مَ کَث وَ « بِھ�ا وَ لھَُ�مْ  فْقَھُ�ونَ یَ مِنَ الْجِنِّ وَ الاْنْ�سِ لھَُ�مْ قلُُ�وبٌ لا راً یلَقَدْ ذَرَأْنا لِجَھَنَّ
بِھ�ا اولئِ�کَ کَالاْنْع�امِ بَ�لْ ھُ�مْ اضَ�لُّ  سْ�مَعُونَ یَ بِھ�ا وَ لھَُ�مْ آذانٌ لا بْصِ�رُونَ یُ لا نٌ یُ اعْ 

از جنّ  یاریگروه بس نیقیبھ « ؛»الْغ�افِلوُنَ اولئِ�کَ ھُ�مُ 
ھـا  ھا دل آن م،یدیدوزخ آفر یو انس را برا

 شـھیاند(دارند کـھ بـا آن  یی] ھا عقل[: 
کـھ بـا  یو چشمان فھمند؛ ینم) و کنند، ینم

ــ ــد؛یب یآن نم ــا و گوش نن ــا آن  ییھ ــھ ب ک
بلکھ  انند؛یھا ھمچون چھارپا آن شنوند؛ ینم

 .»افلانندھا ھمان غ آن! تر گمراه
 ھستند؟ انیبدتر از چھارپا چرا
بــا داشــتن ھمــھ گونــھ امکانــات  رایــز
علّت  ھیآ نیا یباز ھم گمراھند؛ آر ت،یھدا
ھا  را جھل آن انیاز جھنّم یا شدن عدّه یجھنّم

کـھ  میکنـ یو ما بھ اسلام افتخار م داند یم
راه بھشت را علم و دانش، و راه جھـنّم را 

مـذاھب  یف بعضـبـرخلا! کنـد یمـ یجھل معرّف
را در جھـل مـردم  شیخـو اتیـکھ ح یساختگ

جھـت بـا علـم مبـارزه  نیو بد دانستند یم
 شیب یاگر در کتابخانھ شخص یو حتّ  کردند یم

! دانسـتند یم بیاز نوزده عدد کتاب بود، ع
کھ  یتورات کنون نیکھ فصول نخست نیا بیعج

 اسـت،یدن انیحیو مسـ انیـھودیمورد قبول 
السلام از بھشـت  ھیآدم علعلّت اخراج حضرت 

کرده  یمعرّف ییو دانا علماو بھ  دنیرا رس
در آن جا آمده است کـھ چـون آدم از ! است

 ییخورد، بھ جرم دانـا ییدرخت علم و دانا
 نیچقـدر فـرق اسـت بـ! از بھشت رانده شد

 ییکــھ راه بھشــت را علــم و دانــا یمکتبــ
کھ علم را سـبب خـروج از  یو مکتب داند یم

 !ارد؟شم یبھشت م
طالــب علــم بــال و پــر  یبــرا فرشــتگان

 ندیگشا یم
 

 تیـالسـلام در قسـمت دوم روا ھیعل امام
فوق خبر از بال و پر گشودن ملائکھ بر سـر 

آن ھم نھ با جبـر و فشـار،  -راه اھل علم
 دھـد، یمـ -اریـو رغبت و اخت لیبلکھ با م
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 یبھ سـو انیکھ طلاّب و دانشجو یھنگام یعنی
بر بال ملائـک گـام  د،کنن یکلاس درس حرکت م

 !نھند یم
 یـیچرا فرشتگان با آن مقـام والا یراست

 کنند؟ یم نیکھ دارند چن
فرشتگان قدر علـم و : آن روشن است پاسخ

 دهیـآدم آفر یچون وقتـ دانند، یدانش را م
 دند؟یآدم پرس نشیشد، از سبب آفر

آدم بھ علم و  نشیدر داستان آفر خداوند
بقھ علـم و دانش او اشاره کـرد و در مسـا

. آدم و فرشتگان، آدم برنده شـد نیدانش ب
ســجده در برابــر آدم  دنــدیاز آن جــا فھم

بـھ  قیطر نیھا از ا چھ بوده است، آن یبرا
 نیبردند و بـد یعلم و دانش پ یقیارزش حق

علم  ندگانیجو یرا برا شیجھت بال و پر خو
 ریکـھ در مسـ یکسـان. گسترانند یو دانش م

قدر مقام  دیبا دارند یعلم و دانش گام برم
را بداننـد و ھمـواره خـدا را  شیبزرگ خو

را از  گـرانینسبت بھ آن شاکر باشـند و د
 .دانش خود محروم نسازند

 نـدگانیجو یتمام موجودات بـرا استغفار
  علم
 

السلام در جملھ  ھیعل نیرالمؤمنیام حضرت
و  نیسوم از اسـتغفار تمـام موجـودات زمـ

ــ ــمان، حتّ ــاھ یآس ــا یم ــدر یھ ــرا ا،ی  یب
. دیــگو یعلــم و دانــش ســخن مــ انیدانشــجو

آنان، فرشـتگان،  نانیجانش ا،یاول ا،یانب
ــان ــام انس ــ تم ــداران، حتّ ــام جان  یھا، تم

ــماھ ــدر انی ــرا ا،ی ــش از  یب ــان دان طالب
و  کننـد یخداوند عالم طلب غفران و رحمت م

 یکھ زمزمھ تمام جھان ھسـت ییبدون شک دعا
 .رسد یباشد بھ اجابت م

: ، ص)ع( یز سخنان حضـرت علـسرمشق ا 110
258 
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و تمـام ! زیـعز انیدانشـجو! محترم طلاّب
ــیعز ــام  یزان ــش گ ــم و دان ــھ در راه عل ک

بـزرگ  یھـا نعمت نیبر ا یاندک! دیدار یبرم
و از  دیـکن شـھیشده اند بتانیکھ نص یالھ

 یھــا حــدّ مشــمول نعمت نیــکــھ تــا ا نیــا
او را ھمواره شـکرگزار  د،یا پروردگار شده

 ارندیبسـ. دیـرا بدان شیر خـوو قد دیباش
علم و دانش  ریکھ آرزو دارند در مس ینکسا

. شـود یھا نم آن قیرف قیتوف یگام نھند، ول
شامل حـال شـما  قیتوف نیکھ ا ستین جھت یب

خـود بحـث  یالھـ قیتوف نیشده است، علل ا
آنچھ مسلّم است خداوند  یول طلبد، یم یمفصلّ 

را  ینعمتـ نیحسـاب و کتـاب چنـ یرو میحک
از آن  ار یو برخـ کنـد یمـ یشامل حال بعض

 .دینما یمحروم م
بخش است کھ  و مسرّت نیچھ غرور آفر یراست

گـام نھـد کـھ بـھ بھشـت  یریانسان در مس
بـر  ریمسـ نیـو در ا شود یم یخداوند منتھ

بال و پر فرشتگان حرکت کند و مشـمول  یرو
 .گردد زیتمام موجودات عالم ن ریخ یدعا
ــآ ــار ای ــالاتر یافتخ ــاز ا ب ــپ نی  دای
 !.شود یم

 !بزرگان یموادّ امتحان 99
 

 :السلام ھیعل یعل قال
جالِ  مْتَحَنُ یُ  ثَلاثٌ «   ؛»بَةُ یوَ الْمُص ةُ یَ ھُنَّ الْمالُ وَ الْوِلا: بِھا عُقوُلُ الرِّ
ھا محــک زده  عقــل انســان زیــســھ چ بــا«
و  ھا بتیثـروت، پسـت و مقـام، مصـ: شود یم

 .»1«» مشکلات
 ریو تفس شرح

متعال فلسفھ و اساس خلقت انسان  ندخداو
. کنـد یمـ انیو امتحان از او ب شیرا آزما

بـھ منزلـھ جلسـھ بـزرگ  ایـجھـت دن نیبد
بـھ مثابـھ زمـان دادن  امـتیامتحان، و ق

 نیبنابرا! باشد یشوندگان م کارنامھ امتحان
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دعا کرد کھ خدا ما را بھ امتحان و  دینبا
ف ھـد ادعا ب نیا رایمبتلا نکند؛ ز شیآزما

خلقت منافات دارد و دور از اجابـت اسـت، 
از خداونــد خواســت کــھ بــا  دیــبلکــھ با

 شیمـا را آزمـا نیسـخت و سـنگ یھا شیآزما
کھ نمره  ینکند، پروردگارا ما را بھ موادّ 

 یھـا آزمون. امتحان ننمـا میآور ینم یقبول
و  ھاسـت شرفتیھـا و پ خداوند ابـزار تکامل

کـھ در  یا دّهسھ مـا یندارد، ول یموادّ خاصّ 
تـر  بدان اشاره شده، از ھمھ مھم ثیحد نیا

 .است
از  یکـیمـال و ثـروت اسـت، : اوّل مادّه

بـدان  تیـروا نیـکـھ در ا یموادّ امتحـان
 شیبـ لیتحص. کلان است یھا اشاره شده، ثروت

 ثروت و ازیاز ن
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 یادیـنکردن آن بسان حمل مقـدار ز مصرف

اسـت کـھ  یصیتوسطّ کوھنورد حر ییدّ غذاموا
کـوه بمانـد و  یروز بالا کیفقط قصد دارد 
کـوه  یرا بـالا ھیّـبق شـود یبعد ناچـار مـ

مـادّه  نیـدر ا یکسـان! بگذارد و برگـردد
قبولند کھ با داشتن مال و ثـروت  یامتحان

 زعقل خود را گم نکننـد و ھـوش خـود را ا
 .دست ندھند

اسـت،  یزنـدگ مصائب و مشکلات: دوم مادّه
صـبر و تحمّـل  یمادّه امتحان نیدر ا یقبول

صورت مأجور ھـم  نیکھ در ا طلبد، یم یادیز
و اگر صبر و تحمّل نکند و جزع . خواھد بود

 شـود، ینھ تنھا قبول نم دیو فزع آغاز نما
 .گردد یم تر نیکھ بار گناھانش سنگ

 ارندیپست و مقـام اسـت، بسـ: سوم مادّه
آوردن مقـام، ھمـھ  کھ با بھ دسـت یافراد

و  سـپارند یمـ یگذشتھ خود را بـھ فراموشـ
انسـان عاقـل و . شـوند یمـ زیآلوده ھمھ چ

سـبب نشـود  یامر چیاست کھ ھ یکس تیّ باشخص
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 یبـھ فراموشـ ایـ نـدیرا نب ھـا قتیتا حق
ــپارد ــاز ا یفراوانــ یھا نمونــھ. بس  نی
علمـا  انیو در م خیدر طول تار انآزادمرد

 .شود یم دهید ینیو دانشمندان بزرگ د
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  تیھدا یھا وهیم 100
 

 :السلام ھیعل یعل قال
ق مَنْ «   ؛ یثِمارَ الْھُد یجَن یغَرَسَ اشْجارَ التُّ
 ینھــال تقــو شیکــھ در وجــود خــو یکســ«

را از آن بـھ دسـت  تیھدا یھا وهیبکارد، م
 .»1« »آورد یم

 ریو تفس شرح
فوق، کھ ثمـره و  تیوار یو محتوا مضمون

و  اتیـدر آ اسـت،یدن نیدر ھم یتقو جھینت
 یمطرح شده است؛ ثمره تقـو یمختلف اتیروا

و  میسـوره بقـره تعلـ 282 فھیشـر ھیدر آ
ســوره  29 فھیشــر ھیــو در آ ،یدانــش الھــ
حـق و  نیب زیبھ قدرت تم افتنیانفال دست 

دوم سـوره بقـره  ھیـو در آ) فرقان(باطل 
امّـا آنچـھ . شده است مطرح تیآن ھدا رهثم

 انیـفوق مطرح شده فقط ارتباط م تیدر روا
 تـر شیب یاست کھ ھر چھ تقـو یو تقو تیھدا

ــ تیشــود ھــدا ــ تــر شیب یالھ انســان  بینص
 یاست، وقتـ نھیقلب ھمچون آ رایز گردد؛ یم
ــھیآ ــا ن ــود حق ــارآلود ش ــنعکس  قیغب را م
 ندل را با قرارداد نھیامّا اگر آ کند، ینم

ــ ــ ریدر مس ــوت مینس ــاه  یق ــار گن از غب
در آن  یبــھ خــوب قــتیچھــره حق م،ییبــزدا

ھمواره  تینور ھدا نیبنابرا. شود یمنعکس م
ــال تاب ــدر ح ــھ دنی ــت و لحظ ــع  یا اس قط

 .گردد ینم
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غبار ره  یا ندارد حجاب و پرده اری جمال
 !کرد یبنشان تا نظر توان

استفاده کرد  توان یفوق م تیاز روا ضمناً 
 قیـراه معرفـت از طر مـودنیکھ علاوه بر پ

 زیـن یگـرید ریجاده استدلال و فلسفھ، مسـ
اسـت  یعرفان اسلام قیو آن، طر. وجود دارد

 یزیـھمان چ. گردد یکھ از راه شھود حاصل م
سوره انفـال بـھ آن اشـاره  29 ھیکھ در آ

در  دنو گـام نھـا یشده است، کھ بـا تقـو
 یشـخص متّقـ یبـرا ین اسلامعرفا عیجادّه وس

حـقّ و  یکـھ بـھ راحتـ گردد یحاصل م یقدرت
 صیتشخ گریکدیو سراب را از  قتیباطل و حق
 .خواھد داد

 تیو ھـدا یتقو ریکھ تأث نیا گرید نکتھ
ھمـانطور کـھ ھـر چـھ  یعنیدو طرفھ است؛ 

ھر  ابد،ی یم یفزون تیشود ھدا ادتریز یتقو
احـل شود انسان بـھ مر تر شیھم ب تیچھ ھدا

 .ابدی یدست م یاز تقو یتر یعال
 یتقـو مییو تلاش نما یسع دیبا نیبنابرا

در  ،یو اجتمـاع یفـرد یرا در زنـدگ یالھ
و  یو ادار یو اقتصاد یاسیو س ینید لیمسا

 م،یکن ادهیخود پ یزندگ یایخلاصھ تمام زوا
 یالھـ تیھـدا یھا وهیم یتا تمام امّت اسلام

و  نندیبچدرخت بارور و تنومند  نیرا از ا
 .گردند مند بھره ستھیاز آن بھ نحو شا

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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  شناخت جھینت 101
 

 :السلام ھیعل یعل قال
ھْدَ فِ  وجِبُ یُ الْمَعْرِفَةِ  رُ یسیَ « نْ  یالزُّ   ؛»ایالدُّ
از معرفت و عرفان، سبب زھد  یکم مقدار«

 .»1« »گردد یم ایدر دن
 ریو تفس شرح

فـوق، کـھ  تیـدر روا» معرفت«از  منظور
و سـبب  شـود یم ایبھ دن یباعث عدم وابستگ

 ست؟ینگردد، چ ایدن ریکھ انسان اس گردد یم
بھ سـھ نکتـھ  دیسؤال با نیپاسخ ا یبرا

 :توجّھ کرد
معرفـة  تیروا نیمنظور از معرفت در ا -1

 یاگـر انسـان مختصـر شـناخت یعنی�َّ است؛ 
و جمـال او  نسبت بھ خداوند و صـفات جـلال

و ھرگـز  شود، یزاھد م ایداشتھ باشد در دن
معرفـة  یکھ دارا یکس. گردد ینم ایدن ریاس

کمال اسـت و  یایکھ خدا در داند ی�َّ است، م
کمتـر از  شیبـزرگ ھبا ھم یتمام جھان ھست

! ھاسـت انوسیاق نیتـر شبنم در مقابـل بزرگ
. شـود ینم ایدن ریاس یانسان نیبدون شک چن

السـلام  ھیـعل یحضرت علـ ریتعب کھ بھ یکس
در نظر او بزرگ اسـت  یھست دگاریفقط آفر«

 ریاوست در نظرش کوچک و صغ ریو ھر آنچھ غ
 ادُونَھُ انْفُسِھِمْ فَصَغُرَ م یعَظُمَ الْخالِقُ ف«است؛ 

 یف
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 »1« »نِھِمْ یُ اعْ 

 نیمبر اساس ھ. گردد ینم ایبھ دن وابستھ
را از آب  ایـاست کھ آن حضرت دن ینیب جھان

 .»2«! شمارد یم تر ارزش یب یوانیح ینیب
اسـت؛  ایمنظور معرفت و شناخت خود دن -2
 وفـا یو بـ داریناپا یایدن یاگر آدم یعنی
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کھ ممکن است انسان را  ییایرا بشناسد، دن
فقر  تیشبھ از اوج ثروت و قدرت بھ نھا کی

لحظـھ  کیکھ در  ییایو نکبت تنزّل دھد، دن
ــلامت ــان دارد س ــان را بگ یامک ــانس  رد،ی

حادثـھ ممکـن اسـت  کیـکھ بر اثر  ییایدن
انسـان  کـانیتمام دوستان و بستگان و نزد
 نیبـھ چنـ ایـرا بھ کام مرگ فرو ببرد، آ

پـس وابسـتگان و ! دل بست؟ توان یم ییایدن
 رایـاند؛ ز را نشناختھ ایدن ا،یدن رانیاس

معرفـت و شـناخت  ایند تیّ اگر نسبت بھ ماھ
باشـد،  یکنند، ھر چند معرفـت انـدک دایپ
 .گردند یآن نم ریاس
ــث  -3 ــان باع ــام و ارزش انس ــناخت مق ش
اگـر . نگـردد ایـکھ وابستھ بھ دن گردد یم

و ارزش  مـتیانسان قدر خود را بدانـد و ق
مقــام  کیــخــود را بشناســد، خــود را بــھ 

 نیا. فروشد یاز مال نم یاندک ای داریناپا
ــ یمتــیپرق متــاع برتــر از  توانــد یکــھ م

ارزان فروخـت، آن  دیفرشتگان باشد را نبا
 دیـنبا یاز بھشت و رضوان الھ کمتررا بھ 
 فـةیانسان خل داند یکھ نم یامّا کس. فروخت

�َّ است و تمام فرشـتگان در برابـرش سـجده 
ھمـان . فروشـد یاند، خود را ارزان مـ کرده

 متین قگرا یطور کھ شخص ناآشنا بھ گوھرھا
 !امکان دارد آن را بھ ثمن بخس بفروشد

در  ریندارد کھ ھـر سـھ تفسـ یمانع چیھ
معرفت خداوند  یعنیجمع باشد؛  تیروا یمعن

 یکھ آدمـ شود یو خود انسان باعث م ایو دن
آن  ریوابستھ نگردد و خود را اسـ ایبھ دن
 .نکند
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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  یندارید ینشانھ اصل 102
 

 :السلام ھیعل یعل قال
  ؛»یمُخالَفَةُ الْھَو نِ یالد مِلاکُ «
نفـس  یمخالفت بـا ھـوا یندارید اریمع«
 .»1«» است

 ریو تفس شرح
 دهیدارد کـھ بـا آن سـنج یملاک یزیچ ھر

 ایـآ ست؟یچ ینید یو ب ینداریملاک د. شود یم
 ایـفقط نماز خواندن اسـت؟ آ ینداریملاک د

قـرار  اریـمع نـدتوا یمـ ییحجاب بھ تنھـا
 ایـمـردم نمـاز  یگونھ کھ بعض ھمان رد؟یگ

 یمعرّفـ نـانید یو ب ندارانیحجاب را مرز د
ــ ــظ آ ایــآ. کننــد یم  نکنتــرل زبــان و حف
 ینـداریسنجش د یترازو ییبھ تنھا تواند یم

 باشد؟
 نیـالسـلام در ا ھیـعل رمؤمنانیام حضرت

و ملاک جامع و  اریمع ق،یکوتاه و عم تیروا
 انیـمسـألھ مـورد بحـث ب یرا بـرا یکامل

مـلاک  زیھر چند امور مذکور ن. فرموده است
 یگرید زیچ ریملاک کامل و فراگ یھستند؛ ول

کـھ ھمـان عبـادت و  شـود یگاه م یاست، حتّ 
. حجاب و حفظ زبان بر اثر خـواھش دل اسـت

بحـث  نیبر ا یشاھد خوب ریداستان معروف ز
 :است

ــ در صــف اوّل نمــاز  یدراز انیســال یشخص
بـھ مسـجد  ریـد یروز. کـرد یشرکت م جماعت

 یو در صف آخر قرار گرفت، احساس بـد دیرس
 بھ او دست
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266 

ــت. داد ــود گف ــا خ ــھ : ب ــردم چ ــالا م ح
ھـر روز در صـف اوّل بـود،  یفلان! ندیگو یم

؟ !چرا امروز در صف آخر قرار گرفتـھ اسـت
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 یان تکـانناگھ لات،یّ افکار و تخ نیپس از ا
دراز  انیســال! بــر مــن یوا یخــورد کــھ ا

ھمھ را قضا  دیرا خراب کردم، با مینمازھا
 ییخـدا ریـغ زهیـکنم؟ چون آلوده بـھ انگ

 !دبو
: کـھ میخـوان یم یتیجھت در روا نیھم بھ

ــ« ــذوب فراوان ــا یمج ــاز و روزه و س  رینم
را  ھا نیا یچون گاھ! دیمشو گرانیعبادات د

بلکھ افراد را  د،دھن یاز سرِ عادت انجام م
 »دیـامانت امتحان کن یو أدا ییبھ راستگو

»1«. 
آن کس کھ تابع عقـل و فرمـان  نیبنابرا
نفـس  یو آن کھ تـابع ھـوا ندار،یخداست د

 .است نید یاست ب
 »2«» نُؤْمِنُ بِبَعْضٍ وَ نَکْفُرُ بِبَعْضٍ « فھیشر ھیآ ریتفس در

چـرا خداونـد : سؤال مطرح شده اسـت نیا
کـار سـرزنش  نیرا بھ خاطر ا لیاسرائ یبن
کـھ کـار » نُؤْمِنُ بِبَعْضٍ «کھ  یدر حال کند، یم

» وَ نَکْفُـرُ بِـبَعْضٍ « یاست؛ ھر چند بـرا یخوب
 مستحق سرزنش ھستند؟

 مـانیآن ا«: انـد گفتھ نیاز مفسـر یبرخ
بـوده اسـت، چـون بـھ  ارزش یبـ زیـببعض ن

نفـس  یکھ با ھوا آوردند یم مانیا ییزھایچ
 .بود ھا سازگار آن

نفـس  یبھ ھـوا مانیدر واقع ا نیبنابرا
 .»3» «!بھ خدا مانیبود، نھ ا

 اریـفـوق مـلاک و مع تیکھ روا نیا خلاصھ
را مخالفت بـا  نانید یاز ب ندارانیسنجش د

 قیـدق یترازو نیو با ا شمارد ینفس م یھوا
 یرا بھ خوب شیخو یندارید زانیم میتوان یم

 .میبسنج
: ، ص)ع( یلـسرمشق از سخنان حضـرت ع 110
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  یجھل و نادان یھا نشانھ 103
 

 :السلام ھیعل یعل قال
ھَا الاْطْماعُ وَ تَرْتَھِنُھَا الْمُن انَّ « الِ تَسْتَفِزُّ   ؛»وَ تَسْتَعْلِقھَُا الْخَدائِعُ  یقلُوُبَ الْجُھَّ
 ینادان را طمع از جا یھا انسان یھا قلب«

دراز آن را بھ  یو آرزوھا دھد یخود تکان م
آن را  ایـو زرق و برق دن رد،یگ یوگان مگر

 .»1« »سازد یم ریدر دام خود اس
 ریو تفس شرح

السلام طبق  ھیعل یعل نیرالمؤمنیام حضرت
روح و قلـب  یفوق، سـھ نشـانھ بـرا تیروا

 :کند یم انیافراد نادان ب
ھـا را از  کـھ طمـع قلـب آن نینخست ا -1
طمع بـھ . خود تکان داده است یاصل گاهیجا

داشتن اسـت؛  یاز کس ھودهیانتظار ب یمعنا
کرده کـھ اسـتحقاق  یکار یکھ شخص نیمثل ا

انتظـار دارد  یھزار تومان مزد دارد، ولـ
 .کھ ده برابر آن بھ او بدھند

 یکـیکھ  ،یطولان یکھ آرزوھا نیا گرید -2
، قلـب جاھـل »2«از عوامل قساوت قلب است 
اسـت کـھ  یعیطب. را بھ گروگان گرفتھ است

و  ستین شیخو فیر بر انجام وظاگروگان قاد
 تواند ینم جھیدر نت
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 نیبـد. دھد ھیارا یمناسب یھا العمل عکس
انسان نادان در مقابـل  یھا جھت عکس العمل

 .ستیمختلف، مناسب ن یھا کُنش
نشانھ سوم قلب جاھل، توجّھ بھ ظـواھر  -3

 .ھاست تیّ و غفلت از واقع
 یمـادّ  یایـدن یھا زرق و برق ریاس لِم،عا
جاھـل  یول ند،یب یرا م ھا تیّ و واقع شود ینم

 ریاست و اسـ الاتیدائماً گرفتار اوھام و خ
 ریجھت خطّ سـ نیبد است،یدامِ زرق و برق دن
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 یطراحـ ھـا تیّ عالِم کھ بـر اسـاس درک واقع
جاھـل  ریمسـ یولـ م،یشده، صـراط المسـتق

 .است راھھیب
اسـت و جاھـل  نیب م واقعچرا، عال: سؤال

 پرور؟ الیظواھر است و خ ریاس
ــخ ــم«اوّلاً : پاس ــنا» عل ــل«و  ییروش » جھ

کــھ  یاســت کســ یعــیو طب »1«اســت  یکیتــار
ــنا ــدر اخت ییروش ــدارد واقع اری را  اتیّ

 دارد یگام برم یکیکھ در تار یو کس ابدیدر
جاھـل  اً یـثان. شـود الاتیـاوھام و خ ریاس

و ھوس چشـم  یوو ھوس است، و ھ یگرفتار ھو
جھـت  نیبـد. کنـد یانسان را کور مـ نیب حق

است و جاھل دچـار اوھـام و  نیب واقع عالم
 .شود یم الاتیخ

: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
269 

 ما ینقش انتظار فرج در زندگ 104
 

 :السلام ھیعل یعل قال
  ؛»اللهَِّ  لِ یسَب یلاِمْرِنا کَالْمُتَشَحِطِّ بِدَمِھ ف الْمُنْتَظِرُ «
کھ در انتظار ظھور ما باشد مانند  یکس«
جھاد بھ خون آغشـتھ  دانیاست کھ در م یکس

 .»1«» است
 ریو تفس شرح
ذکـر  تـوان یم تیروا نیا یبرا ریتفس دو

 .ندارد گریکدیبا  یکرد؛ کھ منافات
 دھنـد یانجام مـ یمنتظران ظھور اعمال -1

جھاد در راه خداوند  جھیبا نت اش جھیکھ نت
 ھیـعل یگونھ کـھ حضـرت علـ است؛ ھمان یکی

جھاد باعث عظمت و علـوّ «: دیفرما یالسلام م
 »شود یو نصرت حق و عدالت م نید یو سربلند

»2«. 

 نیھمـ زین یانتظار منتظران واقع جھینت
ــار ــت، انتظ ــور اس ــو آن  یام ــھ در پرت ک

 دنیاحکام اسـلام و رسـان یو اجرا یخودساز
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و  انیـبا اسـتفاده از قلـم و ب نید یندا
نقاط عالم تحقّـق  یروز بھ اقص لیتمام وسا

 .ابدی
 م؟یھست یما چگونھ منتظران: سؤال
از منتظران فقط بـا تکـرار  یبرخ: پاسخ

، خـود »در ظھورت شتاب کن! آقا«جملھ  نیا
 !دانند یرا منتظر م

انتظار را فقـط در خوانـدن  گر،ید یبرخ
و ماننـد  »نیاسی آل« ارتیو ز» ندبھ« یدعا

 .اند کردهآن خلاصھ 
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بـھ مسـجد مقـدّس  ن،یـعـلاوه بـر ا یبرخ

 یرا کاف نیو ھم شوند، یمشرّف م زیجمکران ن
 !دانند یم

 شـود یاز انتظار سبب م رھایتفس گونھ نیا
ــ ــھ وقت ــ یک ــروا نیچن ــا اتی را  ییپرمعن

: میپرسـ یو از خود م میکن یتعجّب م مینیب یم
کھ  یدعا، با تلاش مجاھد کیواب کھ چطور ث«

امّـا . »!برابـر اسـت؟ دهیدر خون خود غلط
مردم سراسـر  یساز اگر انتظار را بھ آماده

 م،یکنـ ریظھـور آن حضـرت تفسـ یجھان برا
ابعـاد  یانتظار معـادل جھـاد بلکـھ گـاھ

 !تر دارد گسترده
اوّل  ریانتظار ھمـان تفسـ یرونیبُعد ب -2

جھاد با نفـس  انتظار یبود؛ امّا بُعد درون
و آمـاده  میخـود را بسـاز دیـاست، ما با

عدالت اسـت، مـن اگـر  یچون او مجر. میکن
منتظر ظھـور او  توانم یظالم باشم چگونھ م

و طاھر است، من اگر آلـوده  بیّ او ط. باشم
.... و  میـانتظـار او یباشم چگونـھ مـدع

تحقّـق  یدر صـورت یانتظار واقعـ نیبنابرا
و  میرا انجام دھـ کھ جھاد با نفس ابدی یم

آن حضـرت  یسرباز قیکھ لا میچنان ساختھ شو
روشن است کـھ جھـاد بـا نفـس بـھ . میگرد

تر از جھاد با دشـمن اسـت، بـھ  مراتب سخت
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و آلھ در  ھی� عل یجھت حضرت رسول صل نیھم
کـھ از  یمسلمانانمشھور خطاب بھ  ثیآن حد

ً بِقَ�وْمٍ «: سخت برگشتھ بودنـد فرمـود یجنگ مَرْحَب�ا
وَ مَ�ا الْجِھ�ادُ الاْکْبَ�رُ؟ : الْجِھ�ادُ الاْکْبَ�رَ، ق�الوُا ھِمُ یْ عَلَ  یَ قَضَوْا الْجِھادَ الاْصْغَرَ وَ بَقِ 

 .»1«» الْجِھادُ مَعَ النَّفْسِ : قالَ 

در بعـد  دیـکـھ انتظـار با نیـا جھینت
شـود  ریمردم تفس یآن برا یرونیو ب یدرون

و در  دیــایدر ن یمحتــو یتــا بــھ صــورت بــ
اگر ما در انتظار . دعا خلاصھ نشود محدوده

ھم خـود  م؟یکن یچھ م م،یباش یمھمان محترم
ــرا تم ــ زی ــ یم ــان میکن ــھ تک ــم خان  یو ھ

عجـل  -منتظران امام زمـان ایآ. میینما یم
 !.کنند؟ یخانھ تکان دینبا -فرجھ �َّ 
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  بعثت ییھدف نھا 105
 

 :لسلاما ھیعل یعل قال
ُ تَعال فَبَعَثَ « داً صل یاللهَّ ، لِ  ھیالله عل یمُحَمَّ عِبادَهُ مِنْ عِبادَةِ  خْرِجَ یُ و آلھ بِالْحقِّ

  طاعَتِھ ؛ یال طانِ یْ عِبادَتِھ وَ مِنْ طاعَةِ الشَّ  یالاْوْثانِ ال
و آلـھ  ھی� عل یمتعال محمّد صل خداوند«

را بھ حق مبعوث ساخت، تا بنـدگانش را از 
ھا خارج و بھ عبـادت خـود دعـوت  ش بتپرست

 طانیبار طاعـت شـ ریھا را از ز کند، و آن
 .»1» «آزاد ساختھ بھ اطاعت خود سوق دھد

 ریو تفس شرح
وجود دارد کـھ در  یمتعدّد تیو روا اتیآ
 امبرانیـبعثـت پ یبـرا یھا اھداف مھمّـ آن

فوق بھ دو  تیروا. »2«مطرح شده است  یالھ
کـھ در  پردازد، یم ھدف از اھداف مھمّ بعثت

 :بھ آن اشاره شده است زیقرآن ن اتیآ
ھـا و  رھا سـاختن مـردم از پرسـتش بت -1
 .گانھیھا بھ پرستش خداوند  آن تیھدا
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و  طانیشـ یرویـرھا ساختن مـردم از پ -2
از خداونــد  یرویــفراخوانــدن آنــان بــھ پ

 .رحمان
توجّـھ داشـت کـھ  دیمورد ھدف اوّل با در

 »وثن«، کھ مفرد آن »اوثان«
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 یمعنـا باشـد، یمـ» بـت« یو بھ معن است

ھر چنـد بـا ظھـور  نیدارد؛ بنابرا یعیوس
و آلـھ و زحمـات  ھی� عل یاسلام صل امبریپ

 دهیبھ ظاھر برچ یپرست فراوان آن حضرت، بت
کـھ در فرھنـگ  نیـبا توجّھ بـھ ا یشد، ول

را از خـدا دور کھ انسـان  یزیھر چ یاسلام
در  باشـد، یسازد و بھ خود جذب کند بـت مـ

 یپرسـت از بت یگـریعصر و زمان ما انواع د
مـردم را از آن رھـا  دیکھ با! وجود دارد

دعـوت  کتـای یپرسـتش خـدا یساخت و بھ سو
 .کرد
�  یاسلام صل یگرام امبریاز پ یتیروا در
 :میخوان یو آلھ م ھیعل
��اسِ زَم��ا یعَلَ�� یأتْیَ��«  رُھُمْ ی��نٌ بُطُ��ونُھُمْ آلھَِ��تُھُمْ، وَ نسِ��اؤُھُمْ قِبْلَ��تُھُمْ، وَ دَن��ا نالنَّ

ــیَ ، وَ لاوَ شَ��رَفھُُمْ مَت��اعُھُمْ  نُھُمْ،ی��د ــنَ الاْ  یبْق ــانِ یمِ الاّ  م
بـر مـردم خواھـد آمـد کـھ  یاسمُْھُ؛ زمـان

ــانیھا شکم ــا، و زنانشــان  معبــود آن ش ھ
ھاسـت،  آن نید شان ھیسرماھا، و  گاه آن قبلھ
و  دھند یرفشان را در معرض فروش قرار مو ش

. »... مانـد ینم یجز نام آن باق مانیاز ا
شـدن  دهیسخن، پس از برچ نیمردم کھ از ا(

 ھیـ� عل یدر عصر رسول �َّ صل یپرست بساط بت
:) دندیمتعجّب شده بودند پرسـ اریو آلھ بس

امکـان  ایـالاْصْنامَ؛ آ عْبُدُونَ یَ ا! رَسوُلَ �َّ  ای
 یرو یپرست رد کھ مسلمانان دوباره بھ بتدا

ــالَ  ــد؟ ق ــرت  ؛»نَعَ��مْ، کُ��لُّ دِرْھَ��مٍ عِنْ��دَھُمْ صَ��نَمٌ «: آورن حض
ــد ــھ «: فرمودن ــکل (بل ــھ ش ــھ ب ــھ ن البتّ

 یھـر درھمـ) پرستان قبل از اسلام، بلکھ بت
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ھـا را  و آن( شـود یھا محسوب م آن یبرا یبت
 .»1«!) سازد یخدا غافل م ادیاز 

 یھنگام«: میخوان یم زین یگرید تیدر روا
 طانیرا ساختند، ش ناریدرھم و د نیکھ اوّل

ھا را بر چشمش نھاد  خوشحال شد و آن اریبس
شـما نـور : و گفـت دیھا را بوسـ و سپس آن

ھا  پس انسـان نیاگر از ا! دیچشمان من ھست
نکنند، امّا شما را بپرستند، مـن  یپرست بت
 .»2«» !نخواھم داشت یغم
 

اسـت کـھ  یپرست نوع بت کیگفتھ شد  آنچھ
 در عصر ما رواج دارد و
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 فیھم دارد کھ تعر یگریأشکال د یپرست بت

کُلُّم�ا شَ�غَلَکَ «: آمده اسـت ریکامل آن در جملھ ز
ِ فَھُوَ صَنَمُکَ؛ خدا  ادیکھ تو را از  یزیھر چ عَنِ اللهَّ

 .»باز دارد آن بت توست
خانـھ  بت میھا را بشـکاف از دل یعضب اگر
کعبھ پروردگار است  یدل! خواھد بود یبزرگ

خدا  ریکھ جز خدا در آن دل نباشد و اگر غ
خداونـد  تیرضـا یرا ھم بخواھد، در راستا

 .باشد
توجـّھ  دیـبا زیـدر مورد ھدف دوم ن امّا

 رایـدارد؛ ز یعیمفھوم وسـ طانیداشت کھ ش
در  رانگیـموجـود طغ کیـ یبھ معنـا طانیش

از ھر  یرویپ نیبرابر خداوند است، بنابرا
 یانگریـکـھ در برابـر خداونـد طغ یموجود

گـوش  یحتّـ. اسـت طانیاز شـ یرویـپ کند یم
اطاعـت از صـاحب آن  یفرادادن بھ ھر سـخن

 یرضـا یاگر آن سخن برا شود؛ یشمرده م نسخ
و اگر  شود یمحسوب م یخدا باشد، عبادت الھ

 .»1«است  طانیدر راه خلاف باشد، عبادت ش
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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  دانیطراز شھ ھم 106
 

 :السلام فرمود ھیعل یعل حضرت
نْ قَدَرَ فَعَفَّ  لِ یسَب یف دُ یالمُجاھِدُ الشَّھ مَا« ِ بِاعْظَمَ اجْراً مِمَّ   ؛»اللهَّ
کس کھ در راه خدا جھاد کند و شربت  آن«

 ستیکس ن تر از آن شھادت بنوشد، بلند مقام
بر گناه داشتھ باشـد و دامـن  ییکھ توانا

 .»1«» !خود را آلوده نکند

 ریو تفس شرح
جھاد از نظر منطق اسلام، جھاد  نیتر بزرگ

 یطھــایســرکش، مخصوصــاً در مح یھــا بــا ھوس
گـاه  جھـاد بـا دشـمن آن یحتّـ. آلوده است

خواھد بود کھ با اخلاص و اتّحـاد  بخش جھینت
و أغراض  یز خودخواھپاک و بھ دور ا تیّ و ن
جـز بـا پـرورش  ھـا نیو ا ردیصورت گ یشخص
 .ستین کنو جھاد با نفس مم یکاف یاخلاق
السـلام  ھیـعل یحضـرت علـ لیدل نیھم بھ

جھـادِ بـا  دانِ یـھا کھ در م آن«: دیفرما یم
 یطھـایو در مح گردنـد یم روزیھوا و ھوس پ

 دارنـد، یآلوده دامان خود را پاک نگـھ مـ
ــر از مجاھــدان در راه خــدا  دیشــھ کمت

در نھج  ثیحد نیبلکھ در ادامھ ا» !ستندین
 درافـراد  گونـھ نیکـھ ا میخوان یالبلاغھ م

 .»2«! ھستند یفرشتگان آسمان فیرد
 یدھایـفوق العاده، و تأک تیّ اھم نیا سرّ 

 بر مبارزه ینیفراوان رھبران د
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جھاد «کھ آن را نفس، تا آن جا  یھوا با

اســت کــھ منشــأ  نیــا انــد، دهینام» اکبــر
 یتمام گناھان ھواھا ایاز گناھان  یاریبس

است و از آن جـا  یطانیش یھا و ھوس ینفسان
و محـدوده  ادیز تیّ دشمن انسان نیکھ خطر ا

گسترده و از نظر زمان و مکـان  اش یاتیعمل
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ندارد، لذا مبارزه بـا آن ارزش  یتیمحدود
و جھـادگر بـا آن  شـود یمـ محسـوب یا ژهیو
و خوشا بھ حال ھـر  گردد یم دانیشھ فیرد ھم

 !.دو گروه
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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 !حساب و کتاب دارد زیھمھ چ 107
 

 :السلام ھیعل یعل قال
ُ لِکُلِّ عَمَلٍ ثَواباً وَ لکُِلِّ شَ  جَعَلَ « ً  ءٍ  یْ اللهَّ   ؛»حِسابا
ثواب و  یکیل نھر عم یبرا میحک خداوند«
 .»1» «حساب قرار داده است یزیھر چ یبرا

 ریو تفس شرح
از  یکــی زیرســتاخ» محاســبھ« مســألھ

از  یکـیجھـت  نیبـد. ماسـت نیـد اتیّ ضرور
روز «، »2« امــتیفــراوان روز ق یھــا نام
 .باشد یم »یرس حساب
ھسـت، » حسـاب« امـتیتنھـا در روز ق نھ

 اتیـقـرآن و روا اتیـبلکھ طبق آنچھ از آ
در  شـود، یالسلام استفاده م ھمیمان علمعصو

حسـاب و کتـاب وجـود دارد،  زین ایدن نیا
 نیو تکـو نشیگونھ کـھ در عـالم آفـر ھمان

گونـھ  وجـود دارد، ھمان یقیدق اریحساب بس
جھـان ( ریـدر عالم کب» حساب«و » نظم«کھ 
ھـم ) بـدن انسـان( ریو در عالم صغ) خلقت

ت دقّـ شتنیدر خلقت خو یاگر آدم. حاکم است
 کیو بار قیھا چقدر دق کھ حساب فھمد یکند م

و چنـد عنصـر  سـتیوجود انسـان از ب. است
شده است، انواع فلزّات و شبھ فلزات  بیترک

 ژن،یاکس م،یدر وجود انسان ھست؛ آھن، کلس
 زو مانند آن، ا دروژنیھ د،یُ 
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م تمـا! بـدن انسـان اسـت باتیترک جملھ
 ایـاست کھ اگر کم  ینیّ طبق حساب مع ھا نیا



212 
 

 نیبنـابرا. شـود یم ماریشود انسان ب ادیز
نھ . حساب است ختنیبر اثر بر ھم ر یماریب

بدن انسان حسـاب و  ییایمیش باتیتنھا ترک
 زیـبـدن ن یکیزیکتاب دارد، بلکھ حرکات ف

مثلاً مشخصّ است کھ ضـربان  یعنیحساب دارد؛ 
بـھ ھنگـام  یو سال قلب سالم در ھر سنّ  کی

چقـدر، بـھ  یداریخواب چقدر و در ھنگام ب
 دنیـھنگام راه رفتن چقدر و بھ ھنگـام دو

 !چھ مقدار
حساب و کتاب است  ینبض آن قدر رو ضربان

آن، انــواع  قیــاز طر میقــد یکــھ دکترھــا
 نیـاز ا. دادنـد یمـ صیرا تشـخ ھـا یماریب

تمـام  تـوانم یمـ«: گفـت یمـ یبیتر، طب مھم
متوجّھ  ماریا از نگاه بھ چشم بر ھا یماریب

انسـان  یھـا یمـاریتمـام ب نھیشوم، چشم آ
 رد قیـھمھ نشـانھ حسـاب دق ھا نیا. »!است

را باور  نیاگر ا. است نشیسراسر عالم آفر
 عتیکـھ در شـر میکنـ یمـ دایپ نیقی م،یکن
 .حاکم است یحساب خاصّ  عت،یھمانند طب ز،ین

فـوق بـھ  ثیالسلام در حد ھیعل یعل حضرت
 یریـھـر عمـل خ«: مطلب اشـاره دارد نیھم

 دیـبا. »حسـاب دارد یثواب و ھر کـار بـد
کھ تمام حوادث بزرگ و کوچک معلول  میبدان
ھـا  از آن یاریاست؛ ھر چند بھ بس ییھا علّت
است کھ علّت  یو انسان موفّق کس میبر ینم یپ

ــھ ــر حادث ــدیرا ب یا ھ ــرت  اب و از آن عب
 .ردیبگ

رالانوار نقـل در بحـا یعلاّمھ مجلس مرحوم
السلام خبـر  ھیعل یبھ حضرت عل«: کھ کند یم

و  دهیـشما را گز ارانیاز  یکیدادند مار 
 .کند یم یتاب یناراحت است و ب اریبس

 د،یـاش ببر او را بھ خانـھ: فرمود حضرت
 فـریاو دارد ک شـود، یخوب نم یزود نیبھ ا

 !دھد یعمل بد خود را پس م کی
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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فرد خـوب شـد،  نیتا ا دیماه طول کش دو
و از حضرتش  دیخدمت امام رس یپس از بھبود

 .خواست حیتوض
تو نـزد فـلان حـاکم ظـالم : فرمود حضرت

قنبر وارد شد، تو بھ احترام قنبـر  ،یبود
چرا : دیآن حاکم پرس ،یتمام قامت برخواست

تـو در جـواب  ؟یمـرد بلنـد شـد نیا یجلو
او ! د؟یشناسـ یا قنبر را نمـشم ایآ: یگفت
 شیاست کھ ملائکھ آسمان پر و بـال خـو یکس

 یروتـا او از  کنند یرا بر سر راھش پھن م
شد و قنبـر را  یحاکم عصبان! آن عبور کند

تو، کھ  ینابجا فیبھ خاطر آن تعر. کتک زد
» !دیـباعث آزار قنبر شد، مـار تـو را گز

»1«. 
 دیاست، پس با قیقدر دق نیھا ا حساب اگر

و در سـلب  میباش شیمواظب اعمال خو تر شیب
ھـا،  رفـتن نشـاط عبادت نیاز بـ ھا، قیتوف

 نیـطبق ا گر،یمشکلات و امور د ھا، یگرفتار
 .میقانون بھ دنبال علّت آن باش
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 !شھیدر پرتو اند زیھمھ چ 108
 

 :السلام ھیعل یعل قال
مٌ، الا لاخَ  ھِ یف سَ یْ عِلْمٍ لَ  یف رَ یْ لا خَ  الا« رٌ، الا  ھ�ایف سَ یْ قِرائَ�ةٍ لَ� یف� رَ یْ تَفَھُّ تَ�دَبُّ
  ؛»ھایعِبادَةٍ لا فِقْھَ ف یف رَ یْ لاخَ 
کھ در آن فھم نباشد  یعلم! دیباش آگاه«
قرائت قرآن اگـر ! دیبدان. ندارد یا دهیفا

) آن یدر معـان( شـھیھمراه با تدبّر و اند
 یعبـادت! دیگاه باشآ. است دهیفا ینباشد ب

 یریــنباشــد خ شــھیکــھ در آن تفکّــر و اند
 .»1«» ندارد
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 ریو تفس شرح
کھ  یعلم«: میخوان یدر جملھ اوّل م: سؤال

 شـود یمگر م» ندارد یریدر آن فھم نباشد خ
 بدون تفھّم حاصل گردد؟ یعلم و دانش

 ییھـا است علم و دانش اریبلھ، بس: پاسخ
 یکــردن مشــت رهیــکــھ حاصــل آن تنھــا ذخ

خشک است  یھا فورمول ایو قواعد  ھا یدانستن
و بـھ  کنـد یکھ صاحب آن، در آن تفکّـر نمـ

کھ توانست  یدانشمند. شدیاند یآن نم جھینت
را  میعظ یروین نیھستھ اتم را بشکافد و ا

کار را کرد؟  نیا یچھ ھدف یآزاد کند، برا
ھمھ موجودات زنـده و از  یھدفش نابود ایآ
در شھر  یو زندگ اتیبردن تمام آثار ح نیب
ژاپن بود، کـھ  »یمایروشیھ«و  »یناکازاک«

ھا سال متأسفّانھ آثـار  ھنوز ھم بعد از ده
 ؟!شوم آن موجود است
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برق بـود،  یھا روگاهین دیمنظورش تول ای

آن جھـان را روشـن کنـد و  لھیتا بـھ وسـ
درآورد و کارخانجات را بـھ گـردش  یھا چرخ

ــتفاده ــراوان د یھا اس ــت ف ــریمثب از آن  گ
 بشود؟

در  یاز دانشمندان مادّ  یاریبس متأسفّانھ
 نیتفھّم ندارند، بـد شیخو یھا علوم و دانش

. گـردد یمـ یا بھ ظلمتکـده لیتبد ایجھت دن
جـز لـذّات  یکھ دانشمندان آن ھـدف ییایدن

 کنـد ینم یھا تفاوت آن یندارند و برا یمادّ 
ــا اخترا ــھ ب ــافات آنک ــات و اکتش ــا  ع ھ

ــاز ــات داروس ــود  یکارخانج ــال ش ــفعّ  ای
بلکھ ھر کدام درآمـد  ،یساز کارخانجات بمب

 یتـر فزون یھا کند و دلارھا آن دیعا یتر شیب
ھمـان را  د،یـنما ریھـا سـراز آن بیـبھ ج
 قتــاً یحق ییایــدن نیچنــ! دھنــد یمــ حیتــرج

 انبـاریز قتیدر حق یظلمتکده و چنان دانش
 !است
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 دیآگـاه باشـ«: میخـوان یوم مجملھ د در
نباشـد  شـھیتلاوت قرآن اگر تـوأم بـا اند

کھ قرآن  یکسان ارندیبس ،یآر» ندارد یسود
مورد لعن قـرآن ھسـتند  یول کنند، یتلاوت م

نسـخھ شـفابخش  نیـبھ دستورات ا رایز! »1«
کـھ  یھـا ھنگـام آن کننـد؛ یعمل نم یآسمان

 در خواننـد، یرا مـ بـتیمربوط بـھ غ اتیآ
 نیـمورد لعـن ا کنند یم بتیھ خود غک یحال

 اتیـکـھ آ یھنگـام! رنـدیگ یقرار مـ اتیآ
 یدر حـال کنند، یمربوط بھ ربا را قرائت م

 فیـگنـاه بـزرگ و کث نیـکھ آلـوده بـھ ا
! شـوند یربا واقع م اتیھستند، مورد لعن آ

کـھ بـھ آن عمـل  یاتیآ ریدر سا نیو ھمچن
 .کنند ینم
) ابـربـر وزن (» دَبْـر« شھیاز ر »تدبّر«

اسـت،  یشیاند عاقبت یگرفتھ شده و بھ معنا
 فھیشـر اتیـکننده قرآن ھنگام تلاوت آ تلاوت

تـلاوت شـده  اتیکھ آ یبھ عاقبت کسان دیبا
 شدیندیب دیگو یھا سخن م در مورد آن
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 کیـھمراه با تدبّر از  ھیآ کیقرائت  کھ

 !ندتر استارزشم تدبّر یختم قرآن ب
عبـادت بـدون «: دیـفرما یجملھ سوم م در

کـھ  یھنگام ایآ. »ندارد یا دهیتفکّر ھم فا
بلند  اتیو آ میستیا یدر مقابل پروردگار م

در  م،یخـوان یسوره حمـد را مـ یو پرمحتوا
 اکَ یَّ ا«بھ  یوقت م؟یکن یتفکّر م اتیآن آ یمعان
�نَعْبُ�دُ وَ ا  شیھ قلب خـوب ینگاھ م،یرس یم »نُ ینَسْ�تَع اکَ یَّ

فقـط خـدا را  قتـاً یحق ایآ مینیو بب میکن
 ایـ م؟یریـگ یو فقط از او کمک م میپرست یم

در کُـنج  یپرست مقام ،یپرست مال ،یپرست یھوا
پرسـتش خـدا نگـذارده  یبـرا ییدل ما جـا

و بـھ  میرسـ یکھ بھ تشھّد مـ ی؟ ھنگام!است
بھ قلب  یسر م،یدھ یخداوند شھادت م یگانگی
 یبت چیھ ایآ کھ میحظھ کنو ملا میبزن شیخو
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خانھ  نیا ایدر خانھ قلب ما وجود ندارد، 
ھا در آمـده اسـت؟  خدا بھ اشغال انواع بت

عبادت ھمراه با تفکّر باشد، چرا  دیبا یآر
 توانـد یعبادت ھمـراه بـا تفکّـر مـ کیکھ 

 .دیسرنوشت ما را متحوّل و دگرگون نما
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110
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  میشیندیھا ب بھ ضعف شھیھم 109
 

 :السلام ھیعل یعل قال
انَّ ذُنُوبَکَ اکْثَرُ مِنْ حَسَناتِکَ، وَ غَفْلَتَکَ اکْثَرُ مِنْ ذِکْرِکَ، وَ نِعَ�مَ ! لُ یْ کُمَ  ای«

ِ عَلَ    ؛»اکْثَرُ مِنْ عَمَلِکَ کَیْ اللهَّ
خوبـت  یاز کارھـا ت،یـخطاھا! لیکم یا«
تـر، و  زونو غفلتت از حضور قلبت ف تر، شیب

تـو  یپروردگار از قدرت شـکرگزار یھا نعمت
 .»»1«. است تر شیب

 ریو تفس شرح
 نیبھ ا دیگانھ فوق با جملات سھ ریتفس در

 :نکات توجّھ کرد
تـر از  پروردگار فزون یھا کھ نعمت نیا -1

واضـح و  یھاست مطلبـ انسان یقدرت شکرگزار
بھ عنـوان مثـال، اگـر نعمـت . است یھیبد
ندِ چشم از انسان گرفتھ شـود، ارزشم اریبس

اگـر انسـان ! دھـد یرخ مـ یبزرگ بتیچھ مص
 کیـ نیبخواھد تا آخر عمر تنھـا شـکر ھمـ

 ود؟قادر خواھد بـ اینعمت را بجا آورد، آ
ھا وجـود  کـھ در چشـم انسـان یچشمھ جوشان

دارد و دائمــاً ســطح چشــم را مرطــوب نگــھ 
ھا چشـم را آزار  و اگر نباشد پلک دارد، یم

 یینایب یاد و در مدّت زمان کوتاھخواھند د
خواھنــد بــرد، و چــاه  نیانســان را از بــ

و  کنـد یکھ اضافھ آب چشم را جذب م یفاضلاب
و صـورتش  انیـاگر نباشد انسان دائمـاً گر

 ھا نیا ایآ! خواھد بود سیخ
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از  یکیاگر  ستند؟ین یبزرگ الھ یھا نعمت
) چاه فاضـلاب ایچشمھ جوشان، (ود نب ھا نیا

 میـدار ییھا از اوقات نعمت یگاھ شد؟ یچھ م
! میشـو یمتوجّـھ آن نمـ یکھ در طـول زنـدگ

تـر از  پروردگـار فزون یھا کھ نعمت قتاً یحق
 .ھاست ما انسان یقدرت شکرگزار

وَ غَفْلَتَـکَ اکْثَـرُ مِـنْ «: امّا جملـھ دوم -2
ھـم  محاسـبھ سـاده آن را کیـ، بـا »ذِکْرِکَ 
در طـول شـبانھ روز . کـرد میخـواھ قیتصد

 م؟یخدا ھست ادیچقدر بھ 
ما چقـدر طـول  یروز شبانھ ینمازھا تمام

کھ مشـغول خوانـدن نمـاز  یدر مدّت کشد؟ یم
اگـر بـھ  م؟یخدا ھست ادیچقدر بھ  م،یھست

ھا را در نمـاز  ھمھ گمشده م،یخدا باش ادی
کـھ دائمـاً متوجّـھ خـدا  سـتیک! میابی ینم

خدا  ادیدر حال خواب و کار بھ  ایباشد؟ آ
خواب ھم بھ  ال�َّ در ح اءیبلھ، اول م؟یھست

شـمار  ھـا انگشت آن یخـدا ھسـتند، ولـ ادی
کھ مدّت زمـان غفلـت از  نیا جھینت. ھستند

 .از زمان حضور قلب است تر شیخدا، ب ادی
انَّ ذُنُوبَـکَ اکْثَـرُ مِـنْ «: امّا جملھ سوم -3

. شـود یتفکّر روشن م یدربا ق زی، ن»حَسنَاتِکَ 
ــ ــفانھ بس ــاه  یاریمتأسّ ــان را گن از گناھ

ــ ــمر ینم ــا، تھمت دروغ! میش ــا غ ھ ــا، بتیھ  ھ
 عات،ینقـل شـا ھـا، یسـاز عھیشا ھا، یناشکر

کارھا  یبرخ ای. و مانند آن گرانیتمسخر د
انجـام  یولـ سـت،ین سـانان تیّ شخص ستھیشا
قلـب،  حضـور ینماز ب ،ییمثل پرگو! میدھ یم

اتلاف  م،یکن یم 5و  4و  3 نیشک بکھ  ینماز
را انجام  یحسنات یو گاھ. وقت و مانند آن

 یھنگام یکھ بھ ظاھر حسنھ است، ول میدھ یم
کھ عبـادت  مینیب یم میشو یم قیکھ در آن دق

گناھان ما از حسـنات مـا  نیبنابرا. ستین
 .است تر شیب
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السلام  ھیعل رمؤمنانیھدف حضرت ام: سؤال
 ست؟ینھ چگا جملات سھ نیاز ا

است کھ مبـادا مـا  نیھدف حضرت ا: پاسخ
بلکـھ  م،یخود را از خداوند طلبکار بـدان

را بـدھکار پروردگـار  شیھمواره خـو دیبا
از  یکی. میو بھ فکر جبران باش میحساب کن

اسـت کـھ خـود را نـاقص  نیرموز تکامل ھم
 .میبدان
اوّل  دانـد، یکس کھ خـود را کامـل مـ آن

 .و توقّف اوست یبدبخت
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

287 
 خدا ادی 110
 

 اشاره
 

 :السلام ھیعل یعل قال
لْ عَلَ  وْمٍ یَ سَمِّ کُلَّ ! لُ یْ کُمَ  ای« ِ، وَ تَوَکَّ ةَ الاّ بِا�َّ ِ، وَ قلُْ لا حَوْلَ وَ لاقوَُّ  یبِاسْمِ اللهَّ

ِ، وَ اذْکُرْنا وَ سَمِّ بِاسْمائِنا وَصَلِّ عَلَ  نَفْسِکَ وَ ما تَحُوطُھُ  یوَ ادِرْ بِذلِکَ عَل نا،یْ اللهَّ
ِ  وْمِ یَ الْ  کَوَ تُکَفُّ شَرَّ ذلِ  تُکَ،یَ عِنا   ؛»انْ شاءَ اللهَّ
خدا آغـاز  ادیھر روز را با ! لیکم یا«

ــر  ــن و ذک ةَ الاّ بِ��ا�َِّ «ک ــر روز  »لا حَ��وْلَ وَ لاقُ��وَّ را ھ
ھـر روز (فراموش نکن، و توکّل بر خدا بکن 

لت« از ما کن  یادیو ھمھ روز ) بگو »اللهَّ  یعَلَ� تَوَکَّ
سپس بـھ خـودت و ). و صلوات بر ما بفرست(

انجـام  ابـ. (ات فوت کن ات و خانواده خانھ
بھ فضل خداوند از شـرّ آن روز ) اعمال نیا
 .»1«» بود یخواھ منیا

 ریو تفس شرح
چھارگانھ و گذاردن  یھا جملھ نیا انتخاب

ھ کـھ بارھـا گونـ ھا در کنار ھـم، ھمان آن
بلکھ بـھ . ستین یو تصادف جھت یب م،یا گفتھ

 .دارند گریکدیاست کھ با  یا خاطر رابطھ
بـھ خـاطر  »میبسم �َّ الرحمن الـرح« امّا

بـا  دیبا یدر فرھنگ اسلام یکھ ھر کار نیا
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و نام خداوند شروع گـردد و ھـر کـار  ادی
بدون آن آغاز شـود بـھ سـرانجام  یباارزش

 .»2« رسد ینم
: ، ص)ع( یسرمشق از سخنان حضـرت علـ 110

288 
ةَ الاّ بِ�ا�َِّ «امّا تکرار  و در ھـر روز  »لا حَ�وْلَ وَ لاقُ�وَّ
ھا و  تمام قوّت میجھت است کھ باور کن نیبد

ما و  نیو مانع ب لیھا از اوست، و حا قدرت
مـا . باشـد یآن قادر مطلق م زین ماتیناملا

را  یبدون اتّکا بر او نھ توان انجام کـار
 .دفع موانع یرویو نھ ن میدار
ھمـھ امـور بـھ خداونـدِ  یامّا واگذار و

عالمِ بر سرّ و آشکار و توکّل بـر آن قـدرت 
جھت است کھ با تمام وجود بـھ  نیمطلق، بد

 :میدرگاھش عرض کن
و بدون  میندار یزیما از خود چ! ایخدا«
بر لطف تو و توکّل بـر قـدرت و علـم  ھیتک

ھر چھ ھست . میستین یکار چیتو، قادر بر ھ
 .»تو و بھ دست توست ھیاز ناح

کوتـاه،  یا با جملـھ انیبالاخره در پا و
السـلام متوسـّل  ھمیبھ چھـارده معصـوم علـ

�دٍ  یاللَّھُمَّ صَلّ عَل«: کھ گفتھ شود نیمثل ا. میشو مُحَمَّ
ةِ الْمَعْصُوم نَ یالْمُؤْمِن رِ یوَ آلِھ وَ ام   .»نَ یوَ الاْئِمَّ

اعمال چھارگانـھ و  نیابا انجام  انسان
آن، ھر روزه از شـرّ آن  نیاعتقاد بھ مضام

ھـم شـرّ  ؛یدر امان خواھد بود، از ھر شـرّ 
جـنّ و انـس و  نیاطیو ھم شرّ ش شتنینفس خو

ھم آفات و بلاھا و حوادث گوناگون و خلاصـھ 
 .در امان خواھد بود یاز ھر نوع شرّ 
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  بھ صفات �َّ  تخلّق
 

ــألھ ــار �َّ  مس ــمّ در اذک ــھ مھ ــق ب  تخلّ
صـرفاً لقلقـھ  دیـذکـر نبا یعنیذکرھاست؛ 

در روح و جــان  دیــزبــان باشــد، بلکــھ با
انسان نفوذ کند و اثر بگذارد و انسان را 

 اهیقطعھ آھـن سـ کی. بھ رنگ خودش درآورد
بھ  شود یکھ در درون آتش نھاده م یسرد وقت

 آتـشو متخلّـق بـھ خُلـق  دیآ یرنگ آتش درم
ذکرھـا  نیـما ھم کھ ا ن،یبنابرا. گردد یم

ھمـراه بـا تکـرار  دیبا میکن یرا تکرار م
از زبانمـان بـھ قلبمـان  یپل جاً یآن، تدر

 .میآن را باور کن نیو مضام میبزن
  انیپا
حق، فرا بخواند و او اجابـت کنـد،  رفت
 .»مانند آزاد کردن بنده دارد یاجر
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