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 تزكیھ نفس=  ١ سئوال

 .>ّ الرحمن الرحیم  بسم
حضــرت آیــت 3ّ العظمــى صــافى  محضــر

 ) .دامت بركاتھ (گلپایگانى 
 .علیكم  سلام

ــا ــخ  تقاض ــر پاس ــؤالات زی ــھ س دارم ب
 :بفرمایید

تـوجـھ بھ اینكھ خداونـد در سـوره  بـا
یازده قسم بـراى تزكیـھ نفـس یـاد , شمس 

عده اى تزكیھ وتھذیب نفـس را , كرده است 
 .آیا صحیح است ؟ , واجب مى دانند

واجـب اسـت و بـر , و تصفیھ نفس  تزكیھ
ھـر كـس )) ١(( ,))ق!د افل!ح م!ن زكیھ!ا((حسب آیھ كریمـھ 

 .رستگار مى باشد , تزكیھ نفس كند
, تھـذیب اخـلاق , پـاكــسازى  لـھمـسـا
صفاى روح و جلاى قلـب در , تحلیھ , تصفیھ 

برنامھ ھاى عبادى واخلاقى و اعتقادى اسلام 
و ھمھ در صـفاى بـاطن و , منظور شده است 

بردن زنگار از قلب و تھذیب نفـس وتنـویر 
 .ضمیر مؤثرند 

تزكیـھ و , از تعالیم عالیھ اسلام  بخشى
و تحلیـھ و بلكـھ  تصفیھ و بخشى ھم تكمیل

متضـمن , بیشتر یا ھمھ تعالیم دین مبـین 
تـوبـھ . ھر دو فایده تزكیھ و تحلیھ است 

اجتناب از محرمـات , تقوا, اسـتـغـفـار, 
, مسـكن , پوشـاك , اھتمام در حلیت غذا, 

 اتشــغل و انجــام عبــادات و ریاضــ, كســب 
حج , روزه , ذكر خدا, دعا, شرعیھ از نماز

ــات و ســا,  یر حقــوق شــرعیھ و اداى زك
, احتـرام معلـم , احـسـان بـھ والــدین 

زیـارت , یـاد مـوت , كظم غـیظ, صلھ رحم 
ـــور ـــاھد و قب ـــوادث , مش ـــار از ح اعتب

مجالست با نیكان و علما و بیشـتر ,روزگار
ھدایتھا و ارشادات دینى كھ یا بھ عنـوان 

مـسـتحب یا حرام یامكروه عنـوان  یاواجب 
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كمـال , بـاطن ھمھ اسباب صفاى , شده است 
ھـمھ سـیر و , تزكیھ و تحلیھ اسـت , نفس 

سلوك است و مخصوصا اعتقادات صحیح معرفـة 
معرفـت ائمـھ و سـایر , معرفت انبیـا, 3ّ 

معارف كھ بر اساس توحید و ایمان بھ عالم 
 .استوار است , غیب و جزا و پاداش و معاد

انـسان نقش اساسى , ایـن خـودسـازى  در
انجام وظایف و تكـالیف و  ,و بنیادى دارد

, عبادات و تـرك گنـاه كـھ ادامـھ یافـت 
و سفر , روشنى باطن بیشتر و بیشتر مى شود

آنان الى 3ّ و بھ سوى خدا شتاب مـى گیـرد 
و بـھ , روشن و منـور گـردد, تاتمام قلب 

عمـل  ركگناھان و تـ, عكس ارتكاب محرمات 
بھ ھدایتھاى دینى قلب را تاریك و سیاه و 

 .ا آلوده و تباه مى سازد روح ر
ھمھ اش سـلوك و , دیـن ,  بـنـابـرایـن

سیر الى 3ّ و تھـذیب و تصـفیھ و تحلیـھ و 
عـمـل اسـت , تكمیل است این سیر وسـلـوك 

من عمل صالحا من ذك!ر او انث!ى و ھ!و م!ؤمن فلنحیین!ھ حی!اة طیب!ة و ((كـھ 
ب حیــات موجــ ))٢(( ))لـن!ـجزینھم اج!!رھم باحس!!ن م!!ا ك!!انوا یعمل!ون 
ــردد و باع ــى گ ــھ م ــلطیب ــزام ,  م , الت

دو , خلوص نیت و خلاصھ , تـعـھد, ایـمـان 
انسان بـھ ایـن مقامـات , بال علم و عمل 

حضور مـى , نایل مى شودو در مشاھد عالیھ 
 .یابد 

قـطـب و تلقین ذكـر از , مـرشـد, پـیـر
این و آن غیر از قرآن و احادیث اھل بیـت 

نمـى , السـلام  عـلــیھم, عصمت و طھـارت 
, خواھد و نبایـد بـھ اسـم سـیر و سـلوك 

افرادى دین را بھ شریعت و طریقـت تجزیـھ 
نـمـایـنـد وگـروه بندى كنند و حتى علما 
را بھ ایـن عنـاوین تقسـیم بنـدى كـرد و 

ھــایى را كــھ اصــالت اســلامى  نامــھبر
 .عنوان نمایند ,ندارند
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و سلوك ھمھ كتابھـایى مثـل مصـباح  سیر

نوافل , انجام فرایض , یخ توسى المتھجد ش
امر بھ معروف و نھى از منكر و سـعى در , 

اعلاى كلمھ اسـلام و عـزت مسـلمین و قضـاى 
بـھ ,حوایج مؤمنین و انتظار واقعـى فـرج 

ارواح العـالمین لـھ , ظھور حضـرت مھـدى 
 .است , الفدا

در , متعال ھمگان را بھ دین خود خداوند
ت فرمایـد راه راست ـ كھ اسلام است ـ ھدای

. 
گفتھ مى شود اگر كسى مى خواھد بھ  گاھى

كمالات معنوى برسد باید ادعیھ و اذكار را 
مانند دارو بـداند و آن را زیر نظر طبیب 

زیرا ادعیھ ما , روحانى و مجتھد مصرف كند
آیا صحیح اسـت ؟ , داراى مراتب روحى است 

. 
ھمین مقدار كھ ادعیھ و , ایـن جـھت  در

اذكار را از كتابھاى معتبر مثل كتابھـاى 
علا مھ مجلسى وكـتـاب مـصـبـاح شیخ توسـى 
و مفاتیح الجنان بخواند كافى است و نیـز 

, لازم نـیـســت , نظر شخص خـاص و اجـازه 
بـلكھ بعضى برنامھ ھایى بھ این عناوین ـ 

و بعـض  ھكھ باید با اجازه باشـد و صـوفی
دیگر عـنـوان كـرده ومـى كـنـنــد ـ بـى 
اصل و بعضى صورتھاى آن بدعت و حرام اسـت 

غرض اینست كھ برنامھ ھاى دعا و عبـادت , 
, وھمھ وظایف از شرع و از حضرات معصومین 

رســیده باشــد و شــخص از , علــیھم الســلام 
 .اختراعات اشخاص تقلید ننماید 

 .لطف 3ّ صافى /  قم
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عدم پاى بندى اعضاى خانواده =  ٢ سئوال

 بھ وظایف و دستورات اسلامى
 .تعالى  باسمھ
, مبارك مرجع عظـیم الشـان شـیعھ  حضور

دام ظلھ العالى (حضرت آیت 3ّ العظمى صافى 
. ( 
 ! .سلام  با

محـیط زنـدگانى بـراى , آیـت 3ّ  حـضـرت
اینجانب بسیار مشكل شده و این بـھ خـاطر 

, ـاى خـانــواده مـان عدم پاى بندى اعـض
بھ وظایف و دستورات اسلامى است بـھ ھمـین 
جھت تصمیم بھ ترك خانـھ را دارم تــا در 

بـھ وظـایف , با فراغ بـال , جـایـى دیگر
 یـزشرعیم رسیدگى كنم در ضمن حافظـھ ام ن

 .قوى نیست و این مشكلى دیگربراى من است 
در ایـن دو مـورد اینجانـب  خواھشمندست

راھنمـایى , گھربارتـان  با اندرزھاى, را
 .نمایید 

 .3ّ الرحمن الرحیم  بسم
شـمـــا واصــل شــد از خداونــد  مـرقـــوم

متعال مسالت مى نمایم مشكلات شما بھ احسن 
 V.وجھ حل شود وحسن عاقبت داشـتھ باشـید 

عـلاقــھ و تـعـھــد , احـسـاسـات دیـنـى 
شـمـا بھ احكام و وظایف شرعى مورد تقدیر 

, مـشـمول الطاف حضرت بقیـة 3ّ  است انشا3ّ 
باشید فعلا اگر , ارواح العالمین لھ الفدا

چھ محیط خانواده بـراى انـجــام وظــایف 
ولـى , مذھبى چنانكھ لازم است آماده نباشد

, شما اسـتقامت كنیـد و بـا ھمـین شـرایط
وظـایـف خـود را انـجام دھید بھ نظر مـى 
رســد تغییــر وضــع زنــدگى قبــل از پایــان 

موجب اشكالات بیشـتر بـراى شـما , یلات تحص
 .شود 
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وضع مسلمانان صدر اسلام را در نظـر  شما
بگیرید كھ جوانھایى در خانواده ھاى كفـر 
اســلام آوردنــد و بـاوجـــود چــھ مشــكلات و 

استقامت مى ورزیدند انشا3ّ شـما , متاعبى 
موفق مى شوید مایوس نباشید ضـعـف حافظـھ 

یده شده اشـخاص ھم مسالھ اى نیست بسیار د
بـوده  عیفبا ھوش و استعداد در حافظـھ ضـ

اند وبعكس ھم اتفاق افتـاده اسـت كـھ آن 
 .ضعف را آن قوت جبران مى نماید 

 .متعال شما را یارى كند  خداوند
 .علیكم و رحمة 3ّ و بركاتھ  والسلام

 .3ّ صافى  لطف
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نصیحت درباره سعادت دنیـا و =  ٣ سئوال
 آخرت

حضرت آیت 3ّ العظمى , عالیقدرمرجع  محضر
 ) .دام ظلھ الشریف (حاج شیخ لطف 3ّ صافى 

بـا تـوجـھ بــھ ایـنـكــھ ! . سلام  با
جـنابعالى با بزرگان زیادى مـانوس بـوده 

مستدعى است نصیحتى را كـھ راھگشـاى , اید
: مرقوم فرماییـد كـھ , سعادت دارین باشد

 . ))٣(( ))فان الذكرى تنفع المؤمنین ((
 .3ّ الرحمن الرحیم  بسم

و ھر چھ در آن است و ھمھ حـوادثى  عالم
گردش سال و گذشـت , كھ در آن واقع مى شود

فقـر , زمـیـن و آسمان , عمر و شـب و روز
جوانى و , تندرستى و بیمارى , و توانگرى 

ذلـت و عـزت وھــر , زندگى و مرگ , پیرى 
 چـھ را مـى بینیم و پیدایش ھر چیز و نشو

پیدا مـى  نو نماى آن و تغییراتى كھ در آ
ھمـھ پنـد و , تـا مـرگ و فنـاى آن , شود

 .نصیحت است 
نـظر عبرت باشـد , نـظـر انـسـان  اگـر

, بــاطن آن را بشناســد, و از ظــاھر دنیــا
نگاھش بھ ھر چیزى و ھـرپــدیده اى او را 
از جھات متعدد ھشیار و بیدار مى سـازد و 

م امكـان و ھـر در ھر ذره اى از ذرات عال
ابوابى از معرفت , برگى ازبرگھاى درختان 

, بـدو راھھایى براى نیل بھ سعادت مـى یا
: بھ شرط اینكھ در زمـره آنـان بـاشد كھ 

در  ))٤(( ))و یتفك!!!رون ف!!!ى خل!!!ق الس!!!ماوات ربن!!!ا م!!!ا خلق!!!ت ھ!!!ذا ب!!!اطلا((
شان آنھااست و از مردمانى كھ وصـف آنھـا 

 ))اعین لایبصرون بھاو لھم اذان لا یس!معون بھ!الھم قلوب لایفقھون بھا ولھم ((
 .نباشد , است )) ٥((

كـتاب تكوین ـ سراسـرش ,  بـنـابـرایـن
آیات و حـروفش ـ , كلمات , و تمام ذراتش 

بھ شرط اینكـھ , پر است از موعظھ ونصیحت 
سواد خواندن آن و عقل فھم معانى , شخص , 

 .آن را داشتھ باشد 
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بـزرگ وحـى و تـشریع قرآن مجید  كـتـاب
متضمن ھـدایت , نیز مثل ھمان كتاب تكوین 

نصیحت وارشـاد اسـت ھـر چـھ انسـان آن , 
را بیشــتر بخوانــد و در معــانى آیــات آن 

بھ مواعظ و نصایح بیش و , بیشتر تامل كند
بیشتر راھنمایى مى شود شما در ھـر رشـتھ 

 كتاب ناى نصیحت بخواھید مى توانید از ای
 .اعظم آسمانى دریافت كنید 

عبادالرحمن را در سـوره مباركـھ  اوصاف
 .فرقان بخوانید 
ـــمات ــاعى را در  تـعـلـی ــى و اجتم اخلاق
قرائـت , ٣٩تـا  ٢٢آیات , مثل سوره اسرى 

ھمھ نصـیحت , كنید آیات بشارت و انذارآن 
, و ھشدار دھنده است بیان اوصاف مـؤمنین 

حــاب اصـحاب یمـین و اصـ, اصحاب میمنـھ 
, آموزنده و نصحیت است قصص قرآن , شـمال 

 تسرگذشت انبیا و رجال الھـى و سـؤ عاقبـ
, فراعنھ و جبـاران , ارباب معاصى , كفار

پند و اندرز و ھدایت بھ صراط مستقیم است 
ھمھ را بخوانید و پیوستھ تكراركنیـد و , 

در مضامین آنھا تامل نمایید در مثل ایـن 
سـعى كنیـد بــھ آیات كریمھ تامل كنید و 

تلك الدار الاخرة نجعلھا للذین ((: حـقیقت مفاد آنھابرسید
,  ))٦(( ))ف!!!!!ى الارض و لافس!!!!!ادا والـع!!!!!ـاقبة للمتق!!!!!ین  ل!!!!!والایری!!!!!دون ع

واضرب لھم مثل الحیوة ال!دنیا كم!ا انزلن!اه م!ن الس!مافاختلط ب!ھ نب!ات الارض ((
فمن ((,  ))٧(( ))فاصبح ھشیما تذروه الریاح و كان اللهّ على كل شئ مقتدرا

و ((,  ))٨(( ))یعمل مثقال ذرة خـیـرا یـره و من یعم!ل مثق!ال ذرة ش!رایره 
 ))كاین من آیة فى السماوات و الارض یمرون عـلـیـھ!ـا و ھ!ـم ع!ـنھامعرضون 

كم تركوا من جنات و عیون و زروع و مقام كریم و نعمة كـانـوافیھا ((,  ))٩((
متعن!!اھم س!!نین ث!!م ج!!اھم ماك!!انوا یوع!!دون  افرای!!ت ان((,  ))١٠(( ))ف!!اكھین 

 . ))١١(( ))مااغنى عنھم ما كانوا یمتعون 
قـرآن نورى است كھ اگر از آن ,  خـلاصـھ

ھمھ تاریكیھا را از میان , روشنى طلب شود
آشـنایى , مى برد اگر بــھ زبــان عربـى 

تفسیر ایـن آیـات را در تفاسـیر , ندارید
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یر مثــل مــنھج الصــادقین و تفســ, فارســى 
 .بخوانید , ابوالفتوح رازى 

مـواعـظ و نصـایح , بـا قـرآن  ھـمـراه
و مـواعظ , صلى 3ّ علیھ و آلـھ , رسول خدا

را درنھـج , علیھ السـلام , امیرالمؤمنین 
و نصـایح سـایر , البلاغھ و كتابھاى دیگـر

را كـھ , علـیھم السـلام , ائمھ معصـومین 
ا حاملان علوم قرآن ومفسران حقیقى كتاب خد

 .بخوانید , مى باشند
ـــى ـــى  سـع ـــھ م ـــدى ك ـــد در ح كـنـی
حقوق برادران و خواھران ایمانى , تـوانید

بـراى قـضــاى حـوایــج , را رعایت كنیـد
, خصوصا طبقـات ضـعیف تـلاش كنیـد, مـردم 

حضور در جماعات و جلسات دینى و مذھبى را 
 .ترك نكنید 
بـھ نـماز شب را بسیار مھم و  تـوفـیـق

مغتنم بدانید و از یاد خـدا در ھـر حـال 
شبھاى جمعـھ دعـاى كمیـل و , غافل نباشید
 .دعاى ندبھ را بخوانید , روزھاى آن 

تـر از آنـچھ شخص در امور مـالى  سـخـت
از شریك و طرف معاملـھ خـود حسـاب مـى , 

بھ حساب كارھـاى , خودتان بھ دقت , خواھد
لیس منا من لم یحاسب نفسھ : ((د كھ فرمودندخودتان برسی

فى كل یوم فان عمل حسنا استزاداللهّ و ان عمل سیئا اس!تغفراللهّ من!ھ و ت!اب الی!ھ 
(( ))١٢(( . 

خود را خالص كنید و خود را بھ ھیچ  نیت
جــز خــدا و ثــواب خــدا , كــس و ھــیچ چیــز

 .نفروشید 
قــطب عـالم , حـضــرت بـقـیــة 3ّ  بـا

ــان  ــداارو, امك ــھ الف ــالمین ل , اح الع
ارتباط قلبى را مستمر بداریـد فـرامــوش 
نـكـنـیـد كھ رعیت آن حضرت و تحـت ولایـت 
آن حضرت ھستیم ھـر چـھ بتـوانیم كارھـاى 
خـودمـان را بـھ حساب ایشان و خـدمت بـھ 

كھ اعلا كلمھ , اھداف و مقاصد بلند ایشان 
بگـذاریم و ھمـھ ,اسلام و عزت مسلمین است 
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ــتان  ــور آن , دوس ــران ظھ ــیعیان و منتظ ش
 .بزرگوار را صمیمانھ دوست بداریم 

اسـت سـعـادتـمـند باشید و بـھ  امـیـد
كھ فقط با پیروى از اھـل , مقامات عالیھ 

نایـل , حاصل مى شود, علیھم السلام , بیت 
 .گردید 

, شما و ما و ھمـھ مـؤمنین را, خـداوند
از گرفتار شدن در دامھاى شیاطین انسـى و 

 .حفظفرماید , و اھل بدع جنى 
حقیـر را , در مـظان اجابت دعوات  اگـر

, مخصوصا براى سلامتى ایمان , از دعاى خیر
بسیار , حسن عاقبت وتوفیق فراموش ننمایید

 .متشكر خواھم بود 
 .علیكم و رحمة 3ّ و بركاتھ  والسلام

 .3ّ صافى  لطف
 

 راھنمائى در مسیر سلوك=  ٤ سئوال
آیـت 3ّ العظمـى , مرجع عظیم القدر خدمت

 ! .آقاى صافى گلپایگانى 
است اینجانب را در مسیر سـلوك  مـستدعى

راھنمایى فرمایید آیا در این راه از قطب 
چـھ , و مرشد پیروى نمایم ؟در این زمینھ 

 .كتابى را پیشنھاد مى فرمایید؟ 
 .3ّ الرحمن الرحیم  بسم

مون آن جنابعـالى واصـل و از مضـ مكتوب
 .اطلاع حاصل شد 

در مـقـام تـھـذیـب اخـلاق و بــھ  چـون
ــان  ـــتھ خودت , در ســیر و ســلوك , گـف

راھنمـــایى از ایـــن حقیـــر خـواسـتــــھ 
بـھ شـمـا تـذكـر مـى دھـم كـھ كـل ,ایـد

, محرمــات , از واجبــات , تعــالیم اســلام 
 .سیر و سلوك است ,مستحبات و مكروھات 

با این ,  است سالك الى 3ّ , مسلمانى  ھر
بـر حسـب قـوت و , تفاوت كھ در این سلوك 

اشخاص در تعھد بھ انجام واجبـات و , ضعف 
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ھمـھ در یـك درجـھ و رتبـھ , ترك محرمات 
 .نیستند 

چـھ مـواظـبـت انـسـان بـر اطاعـت  ھـر
از خداوند متعال و دسـتورات شـرع بیشـتر 

در ایــن ســیر وتحصــیل تقــرب بــھ , باشــد
 .د خدواندموفق تر مى شو

, حــج , نـمــاز, عـبـادى  تـعـالـیـم
, نمـاز شـب , قرائـت قـرآن , دعا, روزه 

, مواظبت بر خواندن نمازھاى نوافل یومیھ 
ترك دروغ و غیبت , عبادات شب و روز جمعھ 

قضـاى حـوایج بنـدگان , محاسبھ با نفس , 
صلھ رحم , احـسـان بـھ پـدر و مادر, خـدا

ــوار,  ــن ج ــت , حس ــظ امان ــاحب, حف ت و مص
ــینى ــا ھمنش ــا علم ــھ و , ب ـــجدید توب ت
مواظبت بر اذكار تھلیل و تسـبیح ,استغفار

, حسن معاشرت با مـردم , و تحمید و تكبیر
ــــر بــــھ مـعــــروف و نـھــــى از  ام

رعـایت حقوق بـرادران دینـى تـا ,مـنـكـر
 ))١٣((حدى كھ در روایات معلى بـن خـنـیــس 

حفظ اعضا و جوارح ازمعاصى , بـیـان شـده 
ــى و  ــركحت ــتبھات  ت ــالم , مش ــر در ع تفك

آفـریـنش و عظمت ظھور قدرت خدا در خلقـت 
نظـر عبـرت , تفكر در فناى دنیا,مخلوقات 

بھ كوه و دریـا و موجودات كوچك و بزرگ و 
كھ در آیات قرآن مجیـد , امور بسیار دیگر

بیان شده است و شرح مختصـر آن نیـاز بـھ 
ت ھمھ سیر و سلوك اس, نوشتن یك كتاب دارد

. 
 

ھمـین كتابھـاى , سـیر و سلوك  دسـتـور
تفاسـیر قـرآن مجیـد و , رسـالھ ھـا, دعا

كتابھاى حدیث فارسى وعـربـى اسـت محتـاج 
بھ قطب و مرشد نیست و ھمھ این امـور راه 

و اسـتاد ھمـھ , رفتن بھ سـوى خـدا اسـت 
و , علیھم السلام , قرآن و تعلیمات ائمھ ,

 .احادیث شریفھ است 
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اعــم از زن و , ســلمانھاھمــھ م,  خلاصــھ
سیر الـى 3ّ دارنـد ,در پنج وقت نماز, مرد

با خانھ داریش و انجام , زن در خانھ شوھر
و مرد در بیـرون خانـھ , وظایف شرعیھ خود

مى توانند ایـن , باكد یمین و عرق جبینش 
ولاتك!ن م!ن ((دس!تور سیر را ادامھ دھند فقط باید 

در ھمـھ ایـن كنند و  رعایترا  ))١٤(()) الغ!افلین 
چشم بھ رضاى خدا و تقـرب بـھ او , اعمال 

 .داشتھ باشند وخدا را فراموش نكنند 
بـاز , بـھ بـركـت تعالیم اسـلام ,  راه

و اگر ھم بعضى معاصـى , است و بستھ نیست 
باز مى شود , باتوبھ , سد راه شده باشد, 
. 

گوشھ گیر و تـارك امـر , منزوى  اشـخاص
راھنما نیسـتند  ,بھ معروف و نھى از منكر

, علما وشـاگـردان مكتب ائمھ , راه بلدھا
مى باشند بھ شما ھشدار مى , علیھم السلام 

دھم كھ از ایـن فرقـھ اى كـھ بـھ آنــھا 
زیـرا , حتمـا بپرھیزیـد, اشاره كرده اید

گاه بھ كفر و شرك , راھھا و روشھاى آنان 
اضلال است ,منتھى مى شود دعواى ارشاد آنھا

. 
اگر , ادرانھ نصحیت مى كنم شـما بر بـھ

بھ مـدد خوانـدن , خودتان با پاى خودتان 
حفظزبــان و برنامــھ , نمــاز در اول وقــت 

بـھ سـوى خـدا , ھایى كھ بھ آن اشاره شـد
 .بھ خداوند نزدیك مى شوید , بروید

 .)) ١٥(( ))والذین جاھدوا فینا لنھدینھم سبلنا و ان اللهّ لمع المحسنین ((
وفیـق شـما و حفـظ ھـم بـراى ت حـقـیـر

ایمان شما از خطر وساوس شیاطین جن و انس 
دعا مـى كـنم شـماھم بنـده را فرامـوش , 

 .ننمایید 
 .علیكم و رحمة 3ّ و بركاتھ  والسلام

 .3ّ صافى  لطف
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 رھایى از گرفتاریھاى روحى=  ٥ سئوال
آیـت 3ّ , مرجع عـالى مقـام شـیعھ  خدمت

 ) .مدظلھ (العظمى صافى 
 ! .عرض ادب و ارادت  با
براى رھایى از گرفتارى ھـاى روحـى و  ت

چھ باید , سلب توفیقاتى كھ قبلا داشتھ ام 
 .كرد؟ 
 .3ّ الرحمن الرحیم  بسم

شكایت آمیز شما از حـالات روحـى و  نامھ
تاسف بر سلب بعضـى توفیقـاتى كـھ داشـتھ 

 .واصل شد , اید
روحـیـھ گـلـھ از نـفـس و تـوجـھ  ایـن

ابتلا بھ ] توجھ بھ [بـھ منابع روحانى یا 
دلـیـــل ,خســارتھا و زیانھــاى مـعـنـــوى 

بـــیدارى ضــمیر و حیــات قلــب و آگــاھى و 
سلامتى روح اسـت و ضـد حالـت غفلـت و بـى 
اعتنایى بھ گناه است و حالت معاتبھ نفـس 

 .كھ در اصلاح باطن بسیار مؤثر است , است 
قریـب بـھ ایـن , احـادیـث شـریـفھ  رد

شخصـى , مضمون آمده است كھ در امم گذشتھ 
سـپس , بود كھ سالیان درازعـبادت مى كـرد

بھ رسم آن زمان ھا قربانى كـرد و مقبـول 
نشد او خـود را , عزاسمھ , درگاه الوھیت 

: ونـفـس خود را مخاطب قـرار داد و گفـت 
 وبھ من نرسید آنچھ رسـید مگـر از تـو ((

خطاب شد كھ این )) مگر از تو, نیست گناه 
از آن سالھا عبـادت , نكوھش و توبیخ نفس 

 .بھتر است , 
ھمین , شـما با ایمانى كھ دارید بـایـد

حالت شایستھ را داشتھ باشید از فوت ثواب 
و محروم شـدن از كــارنیك ناراحـت شـوید 
بنابراین در مقام جبران گذشتھ برآییـد و 

متعال را بجا آوریـد كھ شكر و سپاس خداى 
این وجدان روشن را بھ شـما عطـا فرمـوده 

 كـھاست بھ شـكرانھ آن برنامـھ ھـایى را 
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داشتھ اید با شـوق و نـشـاط ازسر بگیرید 
از خدا توفیق بخواھید و كمك و یارى طلـب 
كنید انشا3ّ حال شما از گذشـتھ ھـم بھتـر 
, خواھدشد و صفاى باطن و نورانیت قلب شما

 .مى شود بیشتر 
ھـمـواره مراقب حـالات , بـنـده  بـایـد

: نفسانى و قلب خود باشد كھ در حدیث است 
و بـا , دل نیز مانند آھن زنگ مى گیـرد((

زنـگ آن , تلاوت قـرآن كـریم و یـاد مـرگ 
 )) .١٦(()) زدوده مى شود 

بتوانید نفس خود را جریمھ كنیـد و  اگر
ــت  ــت و ریاض ــت , او را در راه اطاع زحم

 .ر بدھید بیشت
ـــد ـــھ  زای ـــر بـرنـام ـــى , ب ـــر م اگ

یـا , انفـاق نماییـد, توانید از مال خود
نماز بیشـتر بخوانیـد یـا قـرآن زیـادتر 
تـلاوت كنید چنانچھ در احوال بعضى بزرگان 

وقتـى نمـاز مغـرب را : گفتھ شده است كھ 
بــھ , مختصــرى از اول وقــت تاخیرانــداخت 

زاد بنـده اى را آ, كفاره آن و تادیب خود
 .كرد 

 
فقرات دعاوى شریف ابى حمزه ثمالى  ایـن

را با توجھ بخوانید و اگـر عیبـى در )) ١٧((
مالى كلما قلت ق!د ((: آن رااصلاح كنید, كارتان است 

صلحت سریرتى و قرب من مجالس التوابین مجلسى عرض!ت ل!ـى ب!ـلیة ازال!ت 
ع!ن خ!دمتك قدمى و حالت بینى و بین خدمتك سیدى لعلك ع!ن باب!ك طردتن!ى و 

او لعلك رایتن!ى مس!تخفابحقك فاقص!یتنى او لعل!ك رایتن!ى معرض!ا عن!ك  حیتنىنـ
فقلیتنى او لعلك وجدتنى فى مقام الكاذبین فرفضتنى او لعلك رایتن!ى غی!ر ش!اكر 
لنعمائك فحرمتنى اولعلك فقدتنى من مجالس العلما فخذلتنى او لعل!ك رایتن!ى ف!ى 

البطالین فبینى و بی!نھم  جالسایتنى الف مالغافلین فمن رحمتك ایستنى او لعلك ر
 )) .١٨(( )) خلیتنى

اشـاره بھ یك سلسلھ از عوامل  ایـنـھـا
قلت یا سلب توفیق است كھ بھ ھر حال توجھ 

 .بیدارگر وعافیت بخش است , آموز
امـیـدوارم كـھ شــما تحـت تـاثیر  مـن

ھیچیك از عواملى كھ در این دعا یاد شـده 
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ـھ امـید خدا برنامھ قرار نگرفتھ باشید ب
جلـو , اجـرا كنیـد, مانند گذشتھ , ھا را
قدم بردارید كھ سعادتھاى بـزرگ و , بروید

درجات عـالى و مقامـات بلنـد در انتظـار 
 .شماست 
, مولانـا المھـدى , حـضـرت بقیة 3ّ  بـھ

متوسل باشید و , ارواح العالمین لھ الفدا
 .براى فرج ایشان دعا كنید 

عف سرمایھ از دسـت داده این بنده ضی بھ
از راه , و در بنــد نفــس گرفتــار مانــده 

 .مرحمت دعا كنید 
اللهّ و ایـانا بالقول الثابت فى الحیاة الدنیا و الاخ!رة بح!ق محم!د و آل!ھ  ثـبـتـكـم

  .الطاھرین صلوات اللهّ علیھم اجمعین 
  .علیكم و رحمة اللهّ  والسلام
 .3ّ صافى  لطف
 

ایـام تولـد حضـرت نصیحت در =  ٦ سئوال
 )س(زھرا 
 .نام خدا  بھ
حضـرت , لـحـاظ مبارك مرجع عزیـزم  بـھ

آیت 3ّ العظمى آقاى حاج شیخ لطـف 3ّ صـافى 
 .برسد ) مد ظلھ العالى (

ـــا ـــام ولادت  ب ـــك ای ـــلام و تـبـری س
ــرا ـــاطمھ زھ ـــرت ف ــا, حـض ــلام 3ّ علیھ , س

, خواھشمند اسـت در ایـن روزھـاى خجسـتھ 
اینجانب را نصیحتى فرمایید تا بتوانم ھر 

 .ثابت قدم باشم , چھ بیشتر در راه اسلام 
  .اللهّ الرحمن الرحیم  بسم

رب العالمین و الصلوة والسلام على سیدنا و نبیناابى القاسم محمد و  الـحمدّ& 
  .سیما بقیة اللهّ فى الارضین , آلھ الطاھرین 

و ان ھذا صراطى مستقیما فاتبعوه و لا تتبع السبل فتفرق : قـال اللهّ تـعـالى ((
 )) .١٩(( ))بكم عن سبیلھ ذلكم وصیكم بھ لعلكم تتقون 

, ما مـى نمـایم كـھ بھ شـ نـصـیـحـتـى
ــفارش  ــیحت و س ــاس از نص ــھ و اقتب برگرفت

ــى  ــھ حل ــلا م ــوم ع ــدش , مرح ـــھ فرزن , ب
مى باشد ایشان , قدس سرھما, فخرالمحققین 
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از بزرگترین علماى اسلام است كھ در ھـمـھ 
عـلـوم نـقـلـى و عــقلى از اسـاتید كـم 
نظیرند آن بزرگوار در خاتمھ كتاب ارزنده 

ــدقو ـــدش , اع ــھ فـرزن ــ, ب ــز ك ـھ او نی
ازشخصیتھاى برجستھ علمى و از مفاخر عالم 

سفارشـاتى , علم و تحقیـق و فضـیلت اسـت 
 .فرموده است 

فـرزنـد جـلــیل , فـقـیـھ عـظـیـم  آن
خود را مخاطب قرار داده و بعـد از دعـاى 

او را بــھ تقــوا و پـرھـیـزكـــارى , خیــر
كـھ سپر نگھدارنـده و وسـیلھ پایـدار و ,

نســان را بــراى قیامــت ســودمندى اســت و ا
وصـیت مى فرمایـد و , آماده مـى نـمـایـد
آنچھ موجب رضـاى او , بھ اطاعت اوامر خدا

دسـتور مـى , از آنچھ نھى فرموده  دورىو 
 .دھد 
او مـى خواھد كھ عمرش را در تحصـیل  از

كمالات و كسب فضایل و صعود از پستى نقصان 
مـدارج , كمـال , بھ اوج علم , و نادانى 

آداب و مقامات انسـانى و اعمـال ,  معارف
صالحھ صرف نموده و اوقات خود را بیھـوده 

 .تلف نسازد 
مساعدت , احسان , جـمـلـھ این وصایا از
قضاى حوایج محتاجان و ,كمك بھ برادران , 

مقابلھ بدى بھ نیكى و تشكر و امتنـان از 
 .نیكوكاران است 

او را بھ ترك صحبت و ھـم نشـینى و  نیز
, مـردم نـادان و فاسـدالاخلاق  معاشرت بـا

 .سفارش مى كند 
فـرزنــدش را بــھ , از طـرف دیـگــر و

كھ سـبب , مـلازمت محضر علما و مجالست فضلا
توصیھ مى ,رفع جھل و موجب اخلاق حسنھ است 

 .فرماید 
رضـا و حسابرسـى , صـبـر و تـوكـل  بـھ

خصوصـا , نفس و استغفار و پرھیز از ظلـم 
وصـیت مـى كنـد و مـى بھ یتیمان و ضـعفا 

خداوند در كیفر كسى كھ شكستھ اى : فرماید
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را برنجانـــد و ضـــعیف و افتـــاده اى را 
 .گذشت نمى فرماید , بیازارد

ــد و ـــى فرمای ـــد از آن م در اداى : بـع
مواظبت داشتھ باش كـھ پیـامبر , نماز شب 

بـر , صلى 3ّ عـلـیـھ وآلـھ , عظیم الشان 
آنجا كـھ ,  آن ترغیب و تشویق فرموده است

 )) .٢٠(( ))من ختم لھ بقیام اللیل ثم مات فلھ الجنة ((: مى فرماید

رحـم و پـیـونـد بـا خویشـان را  صـلـھ
كھ سبب زیادتى عمر است انجـام بـده و در 

ھر چھ مى توانى اھتمام كن كـھ , حسن خلق 
مـى , صلى 3ّ علیـھ و آلـھ , پیامبر اكرم 

 )) .٢١(( ))اموالكم فسعوھم باخلاقكم انكم لن تسعوا الناس ب: ((فرماید
پـیـوند با ذریـھ طیبـھ ـ فرزنـدان  در

ـ سادات , سلام 3ّ علیھم اجمعین , معصومین 
كرام و خـدمت و احــترام بـھ آنھـا تـلاش 
داشتھ باش كـھ خداونـد متعـال در سـفارش 
آنھا تاكید فرموده و مودت و دوستى ایشان 

لااس!ئلكم علی!ھ ق!ل : ((را اجررسالت قرار داده اسـت 
 . ))٢٢(())  ربىاجرا الا المودة فى الق

صــلى 3ّ , حـضـــرت خـتـمـــى مـرتـــبت  و
مـن از چھـار : ((فرمودنـد, علیھ و آلـھ 

, در روز قیامت شــفاعت مـى كـنم , گروه 
گنـاه , اگر چھ بھ مقدار گناھان اھل دنیا

كسى كھ ذریـھ مـرا یـارى كـرده : بیاورند
تى مـالش را بـھ شخصى كھ درتنگدس, بـاشـد

آن كـس كـھ , فرزندان من بذل كـرده باشـد
دوسـت داشـتھ , بھ زبـان و دل , مرا داولا

باشدو شخصى كھ براى قضاى حاجتھـاى ذریـھ 
در وقتى كھ طرد شده و كنار گذاشـتھ , من 

 .)) ٢٣(()) سعى وتلاش نماید , شده باشند
ھـمـچـنین بر تو باد بھ تعظیم فقھـا  و

مبر عالى قدر اسـلام كھ پیا, و اكرام علما
 :فرمودند, صلى 3ّ علیھ و آلھ , 

مـن اكـرم فـق!ـیھا مس!لما لق!ى اللهّ ی!وم القیام!ة و ھ!و عن!ھ راض و م!ن اھ!ان ((
 )) .٢٤(( ))فقیھا مسلما لقى اللهّ یوم القیامة و ھو علیھ غضبان 
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, كـردن بـر عـالـم عبادت اسـت  نـگـاه
الست نظر بھ در خانھ عالم عبادت است و مج

 .و ھمنشینى با عالم عبادت است 
! تـو باد بھ تحصیل علم و فھم دین  بـر

از آنـان كـھ , مبادا علمـى را كـھ دارى 
 .كتمان كنى و اظھارننمایى , نیاز دارند

آن كـس كـھ : ((قـرآن مـجـیـد اسـت  در
خدا و ھمھ لعنـت , دانش خود را كتمان كند

 )) .٢٥(()) كنندگان او را لعنت مى كنند
واجـب , اگر بدعتھا ظاھر شـود خـصـوصـا

است بر عالم كھ علم خود را اظھار كنـد و 
بدعتھا را دفع نماید ونگـذارد كـھ مـردم 

 .در اشتباه بیفتند , گمراه شده 
اذا ((: رسول 3ّ صـلى 3ّ علیـھ و آلـھ  قـال

)) ٢٦(( ))ظھرت البدع فى امتى فلیظھرالعالم علمھ فمن لم یفعل فعلی!ھ لعن!ة اللهّ 

. 
اضافھ بـر آنچـھ علامـھ , حقیر تـوصـیـھ

ایـن اسـت , فرموده , رحمة 3ّ علیھ , حلى 
كھ یاد خـدا را در ھـیچ حــال فـرامــوش 
مـكـن و خدا را چنان عبادت و پرسـتش كـن 
كھ گویى او را مى بینى و اگـر تـو او را 

اعب!داللهّ كان!ك ت!راه ((, او تو رامى بیند, نمى بینى 
 .)) ٢٧(( )) یراكه فانھ فان كنت لا ترا
یــاد او بــھ دل و زبــان مســتمر و  بـــر

یقینا خدا ھم تو را یاد مـى ! مداوم باش 
 . ))٢٨(( ))فاذكرونى اذكركم ((, نماید

اگر چـھ كسـى , از شـكـر نـعمتھاى او و
غافل مباش و , از حق شكر آنھا بر نمى آید

از كفران نعمت و ایـنـكــھ بــا نـعــمت 
بر حـذر بـاش كـھ , كنى  خدا او را معصیت

 .)) ٢٩(( ))ولئن شكرتم لا زیدنكم و لئن كفرتم ان عذابى لشدید((
طریـق انصـاف را , مـعاملھ با مردم  در

اگـر , مبادا حقى را از كسـى ! رعایت كن 
انكار كنى و تا بتوانى با , چھ كوچك باشد

اش!د ((! برادران دینى مواسـات داشـتھ بـاش 
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وان ف!ى الم!ال و انص!اف الن!اس م!ن نفس!ك و ذك!راللهّ الاعمال ثلاثة مواساة الاخ!
 .)) ٣٠(( ))على كل حال 

بـرادران و خـواھران مؤمن و مؤمنھ  حـق
این است كـھ , آسانترین آن !را رعایت كن 

آنـچـــھ را , بــراى آنھــا دوســت بـــدارى 
و نــاخوش , بـــراى خــودت دوســت مــى دارى 

آنچھ را براى خود ناخوش مى , داشتھ باشى 
 .دارى 

تو پیوند , با آنھا كھ از تو مى برند و
عفـو  كن و آنھا را كھ بھ تو ستم مى كنند

 ! .كن 
از خودبینى و غـرور و تكبـر و  بـپرھیز

)) الیس فى جھنم مثوى للمتكبرین ((, نظر حقارت بھ دیگران 
))٣١ ((.V  بـھ ھـیـچ یـك از بـنـدگـان خـدا

بھ نظر كم , و برادران و خواھران ایمانى 
شاید ھمان كسى كھ تـو ! نگاه مكن , قدرى 

ــى  ــى بین ــم م ــھ و ك ــم گرفت از , او را ك
 .یاى خدا باشداول

ـــر ــاھرى  مـظـاھ ــات ظ ــا و مقام , دنی
نشان قدر معنـوى و حقیقـى و شـان , معیار

 )) .٣٢(( ))الا كثرون ھم الا قلون یوم القیامة ((اشخاص نیست كھ 
چــھ خــود را در مـقـایـســھ بـا  ھـر

دیگران كمتر بشمارى و تواضع بیشتر داشتھ 
بھ مقامات و درجات بالاتر نایل مى , باشى 

 .وى ش
, بـھ مـعـروف و نـھــى از مــنكر امـر

سعى و كوشش در اعلاى كلمھ اسـلام و تبلیـغ 
را كـھ , عـلـیھم السـلام , مكتب اھل بیت 

ھمیشھ وجھـھ , مكتب اصل و اصیل اسلام است 
ھمت خود قرار بده و حب فـى 3ّ و بغـض فـى 
! 3ّ را در ھمھ احوال و كارھا مراعات كـن 

 .)) ٣٣(()) فى اللهّ و البغض فى اللهّ  بن الحاوثق عرى الا یما((
درستى و امانـت , راسـتـى و صداقت  بـر

و حفظ عھد و وفاى بھ وعده كھ از موجبـات 
مھم عزت دنیـا وآخـرت و اعـتلا و اعتبـار 

ملازمت و مداومت داشـتھ بـاش , جامعھ است 
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بــھ نمــاز و روزه : ((كــھ در حــدیث اســت 
كھ بھ صدق بل, بـسـیـار شـخـص نـظر نكنید

و راســتى او در گفتــار و اداى امانــت او 
, و از رســـول اكـــرم )) ٣٤(()) نظــر كنیــد 

اسـت كـھ , صـلـى 3ّ علیـھ و آلـھ و سـلم 
, امت من ھمـواره در خیـر ھــستند: فرمود

مادامى كھ امانت را غنیمت وصدقھ دادن را 
لات!زال امت!ى بخی!ر م!الم ت!رالا ((, غرامت و خسارت نبینند

 . ))٣٥(( ))نما والصدقة مغرمامانة مغ
دوستى با دشمنان خدا سخت پرھیز كـن  از

 ! .و در این سھ آیھ پیوستھ تامل كن 
لاتـجـد قـومـا یـؤمنون باّ& و الی!وم الاخ!ر ی!وادون م!ن ح!اداللهّ و رس!ولھ و ((

 ))لوكانوا آباھم او ابناھم او اخوانھم او عشیرتھم اولئك كتب فى قلوبھم الا یمان 
))٣٦ ((. 

ق!!ل ان ك!!ان آب!!اؤكم و ابن!!اؤكم و اخ!!وانكم و ازواجك!!م و عش!!یرتكم و ام!!وال ((
اقترفتموھا و تجارة تخش!ون كـسـادھ!ـا و م!ـساكن ترض!ونھا اح!ب ال!یكم م!ن اللهّ 
ورس!!ولھ و جھ!!اد ف!!ى س!!بیلھ فتربص!!وا حت!!ى ی!!اتى اللهّ ب!!امره و اللهّ لایھ!!دى الق!!وم 

 .)) ٣٧(( ))الفاسقین 
خ!!رة نجعلھ!!ا لل!!ذین لایری!!دون عل!!وا ف!!ى الا رض و لافس!!ادا  تل!!ك ال!!دار الا((

 .)) ٣٨(( ))والعاقبة للمتقین 
تلاوت قرآن را ترك مكـن كـھ بـر حسـب  و

عھد خدا است و باید شخص , قرآن , روایات 
در این عھدنظر كند و حـداقل روزى پنجـاه 

 .آیھ از آن را قرائت نماید 
فایده و فضیلت تفكر در خلق آسمان و  از

كـھ , نفس خود و ھمھ آیـات الھـى , مین ز
سبب مزید معرفت وخـداشـنـاسـى و بیـدارى 

ھـیچ , و آگاھى و ترقى روح و عقل مى شـود
گاه غفلت مكـن كـھ خداونـد خردمنـدان را 
درقرآن بھ این صفت توصیف و تعریف نمـوده 

رض  الاو ف!ى ((: است و ھم در قرآن مـى فرمایـد
 . ))٣٩(( ))آیات للموقنین و فى انفسكم 

ـــادا ـــھ از  مـب ـــى ك ـــا بـاش از آنـھ
بـھ بـاطن آن , نـظـر بـھ ظاھر این عالم 

نمى رسند و بھ ھمـین تماشـا و سـیرظاھرى 
مشمول این آیھ شـریفھ , جھان اكتفا كرده 
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و كاین من آیة فى السماوات و الارض یمرون علیھا و ھ!م ((: مى شوند
 . ))٤٠(( ))عنھامعرضون 

, ات مــعصومین در تـوسـل بـھ حـضــر و
و حضــور در مجــالس ذكــر , علــیھم الســلام 

, فضــایل و مناقــب و مـصـایـــب ایـشـــان 
خـــصوص مجــالس روضــھ و تعزیــھ حضــرت 

, علیھ افضل التحیـة و الثنـا, سیدالشھدا
كـوتـاھـــى نـــنما و ایــن مجــالس را كــھ 
متضمن كمال روح و تھذیب نفس و كسب ثـواب 

ت است ازدیاد بصیرت و معرف وو اجر بسیار 
 ! .مغتنم بشمار

خـصـوصـا یاد ولى نعمـت حقیقـى و آن  و
آقایى كھ ھمـھ نعمـت ھـاى الھـى و فیـوض 

ــھ  ــھ و باطنی ـــود , ظاھری ـــت وج ازبـرك
یعنـى حضـرت , مـقـدس او بـھ ما مـى رسـد

, ارواحنا فداه , مولانا المھدى , بقیة 3ّ 
را فـراموش ننما و تامى توانى با گفتـار 

ودى و مسرت خـاطر شـریف و كردار خود خوشن
براى تعجیـل فـرج , !را فراھم نـما ایشان

وظھور آن حضرت و نزدیك شدن روزگار رھایى 
دعا كن و سعى كن كھ از منتظران حقیقـى و 

 ! .متعھد آن حضرت باشى 
صـلوات 3ّ , صلوات بر محمد و آل محمد بر

 ! .مداومت داشتھ باش , علیھم اجمعین 
تقصـیر را از این حقیر فقیـر سـراپا  و

, حیـا و میتـا, دعاى خیر و طلـب مغفـرت 
 ! .فراموش ننما

3ّ یـحـب الـمـحسنین و لا حـول و لا  فـان
قوة الا بااللهّ العلى العظیم و آخردعوانا ان 
الحمداللهّ رب العالمین و صلى 3ّ علـى سـیدنا 

 .محمد و آلھ الطاھرین 
 .علیكم و رحمة 3ّ  والسلام

 . 3ّ صافى لطف
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بھتـرین و مھمتـرین آرزو از =  ٧ سئوال

 خداى سبحان
 .3ّ الرحمن الرحیم  بسم

مبارك حضرت آیـت 3ّ العظمـى آقـاى  محضر
 .مد ظلھ العالى , حاج شیخ لطف 3ّ صافى 

خواھشـمند اسـت بـھ , سـلام و تحیـت  با
 :سؤالات این جانب پاسخ دھید

ـ اگر روزى قرار شد كھ خداوند متعال  ١
در ایـن , ك آرزوى شما را برآورده كندی, 

صورت بھتـرین و مھمتـرین آرزو و خواسـتھ 
 .حضرتعالى از خداى سبحان چھ خواھد بود؟ 

 .3ّ الرحمن الرحیم  بسم
جـــنابعالى متضــمن دو ســؤال و  نـامـــھ

واصل شد سـؤالھا و , درخواست پند و اندرز
كاشـف ازحـســن نیـت و بصـیرت , درخواست 

این ضمیر , مذھبى و حیات وجدانى است حقیر
و ایمان و اعتقاد را بھ شما تبریك گفتـھ 

, و از خداوند متعال برایتان دوام توفیق 
 .مسالت مى نمایم , كمال ایمان و یقین 

چـھ بـھ واسـطــھ كثـرت مشـاغل و  راگـ
سعى بر این بود كـھ در جـواب , قلت فرصت 

ولـى معنویـت , ایجاز و اختصار رعایت شود
این مطالب و حلاوت و لـذتى كـھ بـراى روح 
انسان در تذكار و یادآورى آنھا فـراھــم 

موجب بسط كلام مـى , خود بھ خود, مـى شـود
 هبھ طورى كھ اگر عنـان قلـم كشـید, گردد

نـفس ھیچ گاه ازبیان این معـانى , ـشـودن
سیر نگشـتھ و قلـم از نوشـتن آن , دلپذیر

و الحمدّ& الذى ھدانالھذا و ما كنا لنھتدى لولا ان ((, باز نمى ماند
 )) .٤١(( ))ھدانا اللهّ 
پند و اندرز براى خودم و براى شما  اما

 :و ھمگان 
ر و تغییـ, جـھـان و دگرگونى احوال مردمان  اوضـاع

بلكھ در ھـر لحظـھ , و تحولات در ھر عصر و ھر زمان 
است كھ ھمھ مشتمل بر پند و موعظھ و معرفت آمـوز و 
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ھـر برگ درخت , ھر ذره اى از ذات , ھدایت بخش است 
ھـر جنبنـده و ھـر , ھـر سـلول , ھر قطره باران , 

سـتاره , دریا, كوه ,  انانس, نبات , جماد, حیوان 
عـالمى از , كدام و ھر یـك  منظومھ وكھكشان و ھر, 

حقایق و كتابى از معانى و معارف و راه و طـریـقـى 
, حیات و مـوت , بھ سوى خداست سنت الھى لبس و خلع 

عوض شدن مظاھر و تازه شدن نـعــمتھا و كھنـھ شـدن 
و فرجامھـا و پایـان , پیـدایش ھـا و آغازھـا,نوھا
بـراى خـردمندان , و عمرھا و انقراض دولتھا تھامھل

ذلك بان اللهّ ھو الح!ق و ((, ھمواره بھترین موعظھ بوده و ھست 
 )) .٤٢(()) ان مایدعون من دونھ الباطل و ان اللهّ ھو العلى الكبیر

نقطھ و حـرف و كلمـھ اى از كتـاب  كدام
آفرینش و كـدام پدیـده و مخلـوق كوچـك و 
بزرگ است كھ در آن آثـار قـدرت بى نھایت 

ــ ــاى الھ ــم نامنتھ ــت و عل ــھود و حكم ى مش
و آدمیــان غافــل را بــا نھیــب و , نباشــد

ھشدار ازخـواب غفلـت بیـدار نكنـد و بـھ 
وادار نسـازد و در , اندیشھ در عاقبت كار

آفریننده یـگـانــھ و یكتـاى  تبرابر عظم
خاضع و خاشـع ننمایـد و , این جھان ھستى 

, بھ سجده نیندازد و زبانش را بـھ توحیـد
ــل  ــاید و م, تھلی ــبیح و تكبیرنگش ــل تس ث

مضــامین ایــن دعــا را بــر گــوش جــان او 
 :نخواند

الـلـھـم انـھ فـى السموات دورات و لا فى الارض حركات و لا فى العی!ون ((
لحظ!!ات و لا ف!!ى البح!!ار قـط!!ـرات و لا ف!!ـى الا ش!!جار ورق!!ات و الا و ھ!!ى ل!!ك 

 )) .٤٣(()) شاھدات و علیك دالا ت و فى ملكك متحیرات 
و دلایل علم وجود خدا , ھمھ شواھد,  آرى

 ., و حكمت وقدرت اویند
درختان سبز در نظر ھوشـیار ــــــ  برگ

 .ھر ورقش دفترى است معرفت كردگار 
ان نـظـرت الى الا شجار رایتھ!ا دف!اتر س!طرت عل!ى اوراقھ!ا ادل!ة وج!وده ((

اوالى البحار وجدتھا زاخرا مـن بحر كرم!ھ و ج!وده جمی!ع م!ا ف!ى الك!ون ن!اطق 
 )) .٤٤(( ))من شئ الا یسبح بحمده بتسبیحھ و مجده و ان 

حـالـى كـھ تـمــام اجـزا و اعضـاى  در
از اتم تا كھكشانھا و ھـر جـرم و , جھان 

كره اى كھ از آن بزرگتر یـاكـوچكتر نیست 
ھمھ بھ قـدرت الھـى در حركـت و سـیر و , 

و این حركت تكوینى در خود انسان , گردشند
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در جریان , و دراعضا و اجزاى ذرات وجودش 
مـى  رھشدا, ھمھ با زبان بى زبانى , است 

دھند كھ در عرصھ اراده واختیار نباید از 
بھ , باید حركت كرد, قافلھ حركت باز ماند

 .جلو رفت و سكون و توقف جایز نیست 
اسـت كـھ انسان این ھمھ مواعظ و  حـیـف

و عمـرش را , ھشدارھا را با گوش دل نشنود
ام كنـد بھ غفلت و بطالت و عبث و بازى تم

. 
ـــھ  در ـــت ك ـــھ اس ـــث شـریـف : احـادی
مغبـون , ھـر كـس دو روز او مساوى باشد((

و زیانكار است و ھر كس امروزش از دیروزش 
 )) .٤٥(()) ملعون است ,بدتر باشد

ھمـھ بـھ مـا مـى , چـھ مى بینـیم  ھـر
فرصـت , گویند بھوش باشید كھ وقت مى گذرد

تى تندرس, جوانى را پیرى , از دست مى رود
را بیمارى و زندگى را مرگ و ممات در پـى 

تــا فرصــت ھســت و تــوان داریـــد , اســت 
بپاخیزید و براى راھى كھ در پیش دارید و 

ــت  ــیار دور و دراز اس ــھ , بس زاد و توش
ـــراھ ـــد مف ـــھ , نمایی ـــوش نكنیدك فرام

 :مى فرماید, علیھ السلام , امیرالمؤمنین 
 . ))٤٦(( )) كفى بذلك واعظا لمن عقل و معتبرا لمن جھل((

كـــھ اگـــر , جـــواب ســـؤال اول  امـــا
قـرار باشد خداوند متعال یـك آرزوى شـما 

در این صـورت بـھــترین , را برآورده كند
ــرین آرزوى شــما چیســت ؟ ســؤال  و مھمت
, بسیارمھمى است كھ غیر ازائمـھ طـاھرین 

كـھ راسـخین در علـم و , عـلـیھم السـلام 
لیـھ و معادن بصیرت و معرفـت و كمـالات عا

كسى , ملھم بھ الھامات خاصھ ربانیھ ھستند
نمى تواند جواب كافى و شافى از آن بدھـد 

. 
دانـم از خـدا بـا چنین شرطى كھ  نـمـى

ــد ــرآورده باش ــاجتم ب ــك آرزو و ح چــھ , ی
درخواستى بنمایم و كدام یك از حوایج خود 

 .را مسالت كنم ؟ 
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رضـا و , از درگاه او ایمان ثابـت  آیا
 .ا بخواھم ؟ رضوان او ر

, حضرت صـاحب الامـر, فرج و ظھور آقا یا
ــدا ــھ الف ــالمین ل ــالت , ارواح الع را مس

 .نمایم ؟ 
 .)) ٤٧(( ؟))الھى اجعلنى كما تحب و كما ترید((عرض كنم  یا
خیر و سـعادت , براى ھمھ بندگان خدا یا

 .دنیا و آخرت و ھدایت بخواھم و یا 
مـن خـدا را باسطالیدین بالعطیـھ  ولـى

مى دانم كھ از خـزاین رحمـت و , مى دانم 
, كرم او ھر چھ انفاق وبـخشش و عطـا شـود

چیزى كم نمى شود ھمھ دعاھا را مستجاب مى 
لایـشـغـل!ـھ س!ـمع ع!ن ((, فرماید او فیاض مطلق است 

ــرم  ))٤٨(( ))س!!مع یعط!!ى م!!ن س!!الھ و یعط!!ى م!!ن ل!!م یس!!الھ  ــت ك اس
لاتنف!د ((, محصور و معدود نمـى شـودوعطاى او 

 .)) ٤٩(( ))خزائنھ و لا تزیده كثرة العطا الا جودا وكرما
------------------------------------

-------- 
 ھا پاورقى

را ] نفـس [بھ راستى ھر كس آن ,  ٩آیھ , شمس  -١
 .رستگار شد, پاكیزه داشت 

, ھـر كـس از مـرد یـا زن ,  ٩٧آیـھ , نـحـل  -٢
بھ زنـدگانى پـاك و , كھ كار نیك كند و مؤمن باشد 

پسندیده اى زنده اش مى داریم و بھ بھتـر از آنچـھ 
 .كرده اند پاداششان را مى پردازیم 

مؤمنـان را سـود , انـدرز ,  ٥٥آیھ , ذاریات  -٣
 .دھد 
ـــران  -٤ ـــھ , آل عـم ـــش ,  ١٩١آی و در آفـریـن

پروردگارا این آسـمـانـھـا و زمـین مى اندیشند كھ 
 ! .را بیھوده نیافریده اى 

دلـھایى دارند كھ با آن ,  ١٧٩آیـھ , اعـراف  -٥
و دیدگانى دارنـد كـھ بـا آن نمـى , در نمى یابند 

 .وگوشھایى دارند كھ با آن نمى شوند , بینند 
, ایـن سـراى آخــرت اسـت ,  ٨٣آیـھ , قـصـص  -٦

ھنـد آن را براى كسـانى كـھ در روى زمـین نمـى خوا
و , مقــرر داشــتھ ایــم , سركشــى و تبھكــارى كننــد 

 .از آن پرھیزكاران است , سرانجام نیك 
و براى آنان زندگى دنیـوى را ,  ٤٥آیھ , كھف  -٧

بھ آبى مثل بزن كھ آن را از آسمان نازل كنیم و بھ 
و سرانجام خرد و خوار , آن گـل و گیاه زمین آمیزد 
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خداوند بـر ھـر  و, شود كھ بادھا پراكنده اش كنند 
 .كارى تواناست 

پـس ھـر كــس ھمسـنگ ,  ٨و  ٧آیـات , زلـزال  -٨
آن ] پـاداش [, عمل خیر انجام داده باشد , ذره اى 

رامى بیند و ھـر كـس ھمسـنگ ذره اى عمـل ناشایسـت 
 .آن را مى بیند ] كیفر[, انجام داده باشد 

و مایـھ [و چھ بسیار نشانھ ,  ١٠٥آیھ , یوسف  -٩
در آسمانھا و زمین ھست كھ بر آن مى گذرنـد ] عبرت 

 .وھم آنان از آنھا رویگردانند 
چـھ بـســیار ,  ٢٧,  ٢٦,  ٢٥آیـات , دخـان  -١٠

و , باغھا و چشـمھ سـاران از خـود بـاقى گذاردنـد 
كشتزارھا وخانھ ھاى نیكو و نعمتى كـھ در آن ] نیز[

 ٢٠٦,  ٢٠٥آیــات , شـعـرا  -١١. خوش و خرم بودند 
مـلاحـظـھ كـن كھ اگر سـالھا برخوردارشـان ,  ٢٠٧و 

بـھ سـراغ , ایـم  ادهپس از آنچھ بیمشان د, سازیم 
 .آن برخورداریشان بھ كار آنان نیاید , آنان آید 

 . ٤٥٣ص ,  ٢ج , كافى , محمد , كلینى  -١٢
علیھ السلام , از اصحاب حضرت امام جعفر صادق  -١٣

. 
 .ن مباش و از غافلا,  ٢٠٥آیھ , اعراف  -١٤
و كسانى را كھ در حق ,  ٦٩آیھ , عـنـكـبـوت  -١٥

بھ راھھاى خاص خـویش رھنمـون مـى , ما كوشیده اند 
 .و بیگمان خداوند با نیكوكاران است , شویم 
ـــى  -١٦ ـــض كـاشـان ـــن , فـی ـــحجة , مـحـس الـم

ان القلوب تصدع كما یصـدع ,  ٢١١ص ,  ٢ج , البیضا 
تلاوة : فقال , و ما جلاھا : فقیل یا رسول 3ّ ,الحدید

 .القرآن و ذكر الموت 
, معروف بھ ابى حمـزه ثمـالى , عوف بن اسلم  -١٧

 .علیھ السلام , از اصحاب حضرت امام زین العابدین 
و , مفـاتیح الجنـان , حاج شیخ عبـاس , قمى  -١٨

چھ شد كـھ ! خداى من : ترجمھ این عبارات چنین است 
اصـلاح مـى كـنم و , راھـر بــار گفـتم درون خـویش 
گرفتاریى پیش آمدكھ , ھمنشین توبھ كنندگان مى شوم 

ثبات قدم را از من گرفت و میان من و خدمت بـھ تـو 
مــرا از درگــاه  كـھشاید ! جدایى افكند مولاى من 

در بارگـاه , بنـدگى [خـویـش رانده اى و از خـدمت 
محروم كرده اى یا آنكـھ دیــدى مـن در حـق ] قدست 

پس تو نیز مرا از خویش دور كـردى , كردم  توكوتاھى
پس بر من خشم , یا آنكھ دیدى من از تو روى گردانم 

گرفتى یا شاید مرا در زمـره دروغگویـان یـافتى از 
رھایم كردى یا شـایـد دیــدى كــھ مــن , این روى 

پس تو نیـز بـى نصـیبم , سپاسگزار مواھب تو نیستم 
المان ندیدى و گذاشتى یا شاید آنكھ مرا ھـمـنشین ع

از ھمین روى خوارم نمودى یـا آنكـھ مـرا در میـان 
, غفلت زدگان دیدى و چـنـیـن شــد كــھ ازرحــمتت 
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دیـدى  اطلناامیدم كردى یا آنكھ مرا در میان اھل ب
 .پس مرا بھ آنان واگذاردى , 

و بدانید كھ ایـن راه ,  ١٥٣آیـھ , انـعـام  -١٩
و , پیش گیریـد پس آن را در , راست و درست من است 

بـھ راھـھاى دیگر نروید كھ شـما را از راه او دور 
باشـد , این چنین بھ شما سفارش كرده است , اندازد 

ابـن  -٢٠]و در امـان مانیـد[كـھ تـقوا پیشھ كنید 
, ٥١ص ,  ٢ج ,  اللئـالىعوالى , ابى جمھور احسائى 

, آن كس كھ پایان زندگیش بھ قیام شـبانگاھان باشـد
 .اوست  بھشت از آن

, عوالى اللئـالى , ابـن ابـى جمھور احسائى  -٢١
راستى كھ شما ھرگز نتوانید با اموال ,  ٨٠ص ,  ٤ج 

پس بـا اخلاقتـان چنـین , خویش عھده دار مردم گردید
بـگو براى آن كـار ,  ٢٣آیـھ , شـورى  -٢٢. باشید 

مگـر دوسـتدارى در حـق , از شما مـزدى نمـى طلـبم 
ابــى الجمھــور  نابــ -٢٣] اھـــل بـیـــتم[نزدیكــان 
انى شـافع ,  ٨٠ص ,  ٤ج , عوالى اللئالى , احسائى 

یوم القیامة لا ربـعة اصناف و لوجـاوا بـذنوب اھـل 
رجل نصر ذریتى و رجل بـذل مالـھ لـذریتى : الدنیا 

عند المضیق و رجل احب ذریتى باللسـان و بالقلـب و 
 .رجل یسعى فى حوائج ذریتى اذا طردوا و شردوا 

, عوالى اللئالى , ـن ابـى جـمھور احسائى اب -٢٤
در , فقیھى را احتـرام كنـد, ھر كس ,  ٣٥٨ص ,  ١ج 

در حالى نایل گـردد , روزقـیـامـت بھ ملاقات خداوند
كھ پروردگارش از او خشنودست و ھر كس فقیھى راسـبك 

خدایش را در حالى مى بیند كھ از , در قیامت , شمرد
 .او خشمگین است 

 . ١٥٩آیھ , ره سوره بق -٢٥
عـوالــى , ابـن ابــى جـمـھــور احـســائى  -٢٦

آنگـاه كـھ در امـت مـن ,  ٧٠ص ,  ٤ج , الـلـئالى 
اسـت كـھ ) دینـى (پس بر عالم , بدعتھا پدیدارگشت 

پس , دانستھ ھاى خویش را بیان كند و اگر چنین نكرد
 .لعنت خدابر او باد 

ص ,  ٧٠ج , بحارالانوار , محمد باقر , مجلسى  -٢٧
٧٤ . 

تا شما , پس مرا یاد كنید ,  ١٥٢آیھ , بقره  -٢٨
 .را یاد كنم 

اگـر شـكر كنیـد بـر ,  ٧آیـھ , ابـراھـیـم  -٢٩
بدانید [و اگر كفران بورزید , نعمت شما مى افزایم 

 .عذاب من سخت و سنگین است ] كھ 
 . ١٦٥ص ,  ٢ج , ارشاد , مفید  -٣٠
ــ[,  ٦٠آیــھ , زمــر  -٣١ آیــا ] دبــھ آنــان گوین

 .منزلگاه متكبران در جھنم نیست ؟ 
كسانى كھ در این دنیا ,  ٢٢٨ص , كنز العمال  -٣٢

 .در آخرت دستشان تھى است , مال اندوزند 
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 . ٣٩٨ص , معانى الاخبار , صدوق  -٣٣
,  ١٠٥ص ,  ٢ج , كــافى , محمــد , كـلـیـــنى  -٣٤

لاتنظروا الى طول ركـوع : علیھ السلام , قال الصادق 
فلوتركـھ , فان ذلـك شـى اعتـاده , الـرجل وسجوده 

استوحش لذلك و لكن انظروا الى صـدق حدیثـھ و ادا ,
 .امانتھ 

 ٤٥٩ص ,  ١٦ج , وسائل الشـیعة , حر , عاملى  -٣٥
. 

قــومى نیــابى كــھ بــھ ,  ٢٢آیــھ , مـــجادلھ  -٣٦
خداوند و روز بازپسین ایمـان داشـتھ باشـند و بـا 

پـیـامـبـر او مـخالفت مى كسانى كھ بـاخـداونـد و 
ولـو آنكـھ پدرانشـان یـا , دوسـتى كننـد , ورزند 

فرزندانشان یا برادرانشـان یـا خاندانشـان باشـند 
ایمـان ] نقـش [در دلھایشـان ] خداوند[اینانند كھ 
 .نگاشتھ است 

ــھ  -٣٧ ــھ , توب ــدرانتان و ,  ٢٤آی ــر پ ــو اگ بگ
پسرانتان و برادرانتان و ھمسرانتان و خاندانتان و 
اموالى كھ بـھ دسـت آورده ایـد و تــجارتى كـھ از 

در , و خانھ ھایى كھ خوش داریـد , كسادش مى ترسید 
نزد شما ازخـداونـد و پــیامبرش و جھـاد در راھـش 

فرمانش را بھ  وندمنتظر باشید تا خدا, عزیزتر است 
 .نافرمان را ھدایت نمى كند , و خداوند,میان آورد 

آن , ایـن سراى آخرت است ,  ٨٣آیـھ , قـصـص  -٣٨
را براى كسانى كھ در روى زمین نمى خواھند سركشى و 

, و سرانجام نیك , مقرر داشتھ ایم , تبھكارى كنند 
 .از آن پرھیزگاران است 

ـــات  -٣٩ ـــات , ذاری ـــن ,  ٢١و  ٢٠آی و در زمـی
مـایـھ ھاى عبرتى براى اھل یقین ھست و نیزدر وجود 

 .خودتان 
و چـھ بـسـیـار نشـانھ ,  ١٠٥یـھ آ, یـوسـف  -٤٠

در آسمانھا و زمین ھست كھ بر آنان ] و مایھ عبرت [
 .مى گذرند وھم آنان از آنھا رویگردانند 

سپاس خداى را كھ مـا را ,  ٤٣آیـھ , اعـراف  -٤١
, بھ اینجا رھنمون شد و اگر خداوند راھبر نمى شـد 

 .ھرگز راه نمى یافتیم 
ایـن ,  ٦٢آیـھ , حـج  / ٣٠آیـھ , لـقـمـان  -٤٢

و آنچھ بـھ جـاى , از آن است كھ خداوند بر حق است 
و ھمانـا خداونـد بلنـد , باطل است , او مى پرستند

 .مرتبھ و بزرگ است 
, كلـم الطیـب , ر ك بـھ سـیـد عـلـى خــان  -٤٣

براستى كھ ھر چرخشـى در آسـمانھا و ھـر ! بارخدایا
ر قطـره اى حركتى درزمین و ھر نگاھى در چشمھا و ھـ

ھمھ بر تو گـواه , در دریاھا و ھر برگى از درختان 
 .متحیر و سرگردانند , و دلیلندو در ملك تو 
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مـى بینـى كـھ , اگـر بـھ درخـتـان بــنگرى  -٤٤
آنھا دفترھایى است كھ بـر برگھـاى آن دلایـل وجـود 

نوشتھ شده و اگر بھ دریاھا بنگرى آنھا را ,خداوند 
ود خدایى بینى تمـام آنچـھ سرشار از دریاى بخشش وج

و ھر , درعالم وجودست بھ تسبیح و تمجید او گویاست 
 .اویند  ارآنچھ ھست تسبیح گوى و سپاسگز

, قـال الصـادق ,  ٣٤٢ص , مـعـانـى الاخبـار  -٤٥
من استوى یوماه فھو مغبون و من كـان : علیھ السلام 

اخریومیھ خیرھما فھو مغبوط و من كـان آخـر یومیـھ 
 .ملعون  شرھما فھو

, این اندازه پنـد ,  ١٩٠خطبھ , نھج البلاغھ  -٤٦
 .خردمند را كفایت است و نادان را مایھ عبرت 

مرا آنسان قرار ده كھ مى پسندى و ! بارخدایا -٤٧
 .مى خواھى 

ھـیچ ,  ٥٩٣ص ,  ٢ج , كافى , محمد , كـلینى  -٤٨
بـاز , گوش سـپردنى او را از شـنیدن صـدایى دیگـر 

آنكھ بخواھد و ھم بھ آنكـھ درخواسـت ندارد وھم بھ 
 .عطا مى كند , نكند 
گنجینـھ , مفـاتیح الجنـان , دعـاى افـتتاح  -٤٩

او را جـز , ھاى او پایان ناپذیرست و عطاى بسـیار 
 .جود وبخشش نیفزاید 
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راھنمائى جوانـان مشـرف بـھ =  ٨ سئوال
 تكلیف
در كتاب كریمش و وحى نازل بر حضـرت  او

بـھ , 3ّ علیـھ و آلـھ  صـلى, خاتم الانبیا
بار عام و , ھمگان براى حضور درمـشھد دعا

اذن مطلق داده و با اعلان و بلكـھ فرمـان 
و قال ربكم ادعونى استجب لكم ان الـذیـن یـسـتـكبرون عن عبادتى سیدخلون ((

مامور و باب  دعاھمھ را بھ  ))٥٠(( ))جھ!نم داخ!رین 
 .استجابت آن را بر روى ھمھ گشوده است 

كھ ھر چھ ھسـتم , من ھمھ حوایجم را لذا
از او مـى , حاجت و نیـاز اسـت , و دارم 

خواھم و رحمت واسعھ وربــانیت و فیاضـیت 
ــى  ــاھى نم ــدود و متن ــاھى او را مح نامتن
, شمارم و فخرم اینست كھ سـراپاى وجـودم 

فقر و حاجت بھ اوسـت و عـزتم بـھ اینكـھ 
 .كارساز و قاضى الحاجات اوست 

مـى شـوم كــھ دعـاھــاى  یـادآور ولـى
در , بنسبت جامع و فراگیر مقاصد و مطالب 

ادعیھ مرویھ از حـضرت رسول اكـرم و اھـل 
صلوات 3ّ علیھم اجمعـین , بیت معظم ایشان 

منتخب و گزیـده , بسیار است و چون ھمھ , 
نمى توان از آنھا یك یا چنـد دعـا , است 

 .را برگزید و انتخاب كرد 
كتابھـاى معتبـرى كـھ بتـوانیم از  اگر

و علمـا و , علـیھم السـلام , اصحاب ائمھ 
فـیــض ,ھـمــھ , محدثین تالیف كرده انـد
بـھ خـزاین بـى , یابیم و بھره مند شویم 

شمارى در ھدایت و رحمت الھى دست خـواھیم 
 .یافت 
دعاھا علاوه بر آنكـھ متضـمن بیـان  این

نیازمندى ھاى حقیقى بشـر و مسـالت قضـاى 
ت قاضـى الحاجـات و سـامع ازحضـر, حوایج 

الدعوات است و خواننده را بھ فقر كامل و 
, نیاز تمام او بھ خداوند غنـى بـى نیـاز

و بـھ بھتـرین حـالات , مـتوجھ مـى نمایـد
معنوى و حضور و خشـوع و خضـوع و مقامـات 
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, لذت انس با خدا نایـل مـى نمایـد وقرب 
درھاى علوم و معارف و اخلاق كریمھ و آداب 

 .روى اومى گشاید فاضلھ را بھ 
بھ , اگر راھنمایى آن بزرگواران  بیقین

بشر نمى توانسـت مـدارج , این دعاھا نبود
بلند و معارج كمال ویقین و ایمان را كـھ 
در پرتو دعا و توجھ بـھ خـدا فـراھم مـى 

این دعاھابھ ما مى آموزد , طى نماید, شود
كھ خدا را چگونھ و با چھ اسـما و صـفاتى 

 .و چھ بخواھیم و از ا, بخوانیم 
دعاھـایى كـھ , دعـاھـا و بـخصوص  ایـن

سیر , ایمان , ھمھ نور,در قرآن مجید است 
الى 3ّ و فراغـت و خــلاصى از علایـق دنیـھ 

ارتقـاى بـھ , دنیویھ و حظوظ نفس بھیمیھ 
درجات ملكوتیھ و خـوض و غـور در بـحــار 
رحـمـت و مـغـفــرت و بـركــات حــقیقیھ 

 السـلامعلیھ , لعابدین است كھ امام زین ا
ـــناجاتھایش ,  ــى ازم ــاه , در یك ــھ درگ ب

یا من حاز كل ش!ى ملكوت!ا و قھ!ر ك!ل ((: خداوند عرض مى كند
ش!!ى جبروت!!ا ص!!ـل عـل!!ـى م!!ـحمد و آل محم!!د و اول!!ح قلب!!ى ف!!رح الاقب!!ال الی!!ك 

 )) .٥١(( ))والحقنى بمیادین المطیعین لك 
مى فھمیم , دعـا را كھ مى خوانیم  ایـن
ر ما خود مى خواستیم از خـدا چیـزى كھ اگ

ھرگز ایـن مـطالب بزرگ را نمى , بخواھیم 
حاجت خود را بـھ ایـن مطالـب و , یافتیم 

مراتبى كھ در این دعا است درك نمى كردیم 
وبھ ھمان طلب یك سلسلھ حـوایج جسـمانى و 

 .بسنده مى كردیم ,دنیایى 
حـضـرت در جـریــان ھـمـیــن حــال  آن

دیگر باره چنین در درگاه  ,حضور و نیایش 
 :زبان بھ دعامى گشاید, خدا
ی!!ـا م!!ـن ق!!ـصده الض!!الون فاص!!ابوه مرش!!دا و ام!!ھ الخ!!ائفون فوج!!دوه معق!!لا ((

ولجا الیھ العابدون فوجدوه موئلا متى فرح من قصده س!واك بنیت!ھ و مت!ى راح!ة 
من نصب لغیرك بدنھ الھى قد تقشع الظ!لام و ل!م اق!ـض م!ـن خـدمـت!ـك وط!را و 

اول!ى الا  ب!ىلامن حیاض مناجاتك صدرا ص!ل عل!ى محم!د و آل محم!د و افع!ل 
 . ))٥٢(( ))مرین بك یا ارحم الراحمین 
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صـحـیـفــھ مباركـھ علویـھ و  دعـاھـاى
صحیفھ كاملـھ سـجادیھ و صـحیفھ ثانیـھ و 

از , ثالثھ و رابعھ و سایر ادعیھ ماثوره 
ھمھ مشـتمل بـر , علیھم السلام , اھل بیت 

بصیرت افزا و , معرفت آموز, مضامین جامع 
روح را نشــاط مــى , تـربـیـــت بخــش اســت 

 اتیرگیھـ, قلب را جلا و صفا مى دھد, بخشد
, زداید و بھ شـوق و اشـتیاق شـخص را مى 

براى سـیر در عـوالم معنـا و حقیقـى مـى 
 .افزاید 

, عافیت , طلب توفیق , دعاھاى جامع  از
توكل و رضا , تسلیم , تفویض , مقام یقین 

 .است 
دعـاھـایـى مـثــل دعــاى مـكــارم  در

آنـچھ فطرت پاك و نیـاز واقعـى , الاخـلاق 
مى شـود و  از خـداخواستھ, دعاكننده است 

ھر كس و ھر شخصـیت , انسان , در ھمھ آنھا
, و صاحب ھر مقـام و فضـلیتى كـھ بـاشــد

خـودرا نـاچیز و سراپا فقر و احتیاج مـى 
در برابـر خداونـد غنـى بالـذات و , بیند

تـا مــى تـوانــد عــرض , كامل بالـذات 
حقارت و ضعف و مسكنت مى نمایـد بـا ایـن 

وز و حال خـود را قـوى و قدرتمنـد و پیـر
خـود , شكست ناپذیرمى سازد و با سلاح دعـا

را در مقابل خطرناك ترین تیرھـاى حـوادث 
 .مسلح مى كند 

ـــل ـــلا  اھ ـــاى ب ـــان ھ ـــا را تـوف دع
بـیـچـاره نمى نماید و سختى ھا و شـداید 

یاس و ناامیـدى بـر , از پاى در نمى آورد
رجا و امید آنھا بـھ , آنھا چیره نمى شود

بـا مثـل ایـن , اسـت خدا و حول و قوه خد
اللھم انـى اسالك ایمانا تباشر بھ قلبى و یقینا صادقا حتى اعلم انھ لن ((: دعا

)) ٥٣(( ))الا ماكتب!!ت ل!!ى و رض!!نى م!!ن الـعـی!!ـش بـم!!ـا ق!!ـسمت ل!!ى  یبنىیص!!

با سر پنجھ ایمان و یقین , مقاوم و توانا
بر ھمھ مشكلات فایق مى شوند و از مواضـع ,

حس!بنااللهّ و نع!م ((, ندارندایمانى خود عقب نشینى 
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ان!!ا  وان!!ـا ّ& ((و )) ٥٥(( ))اف!!وض ام!!ـرى ال!!ـى اللهّ ((و  ))٥٤(() )الوكی!!ل 
ھـمــھ )) ٥٧(( ))لاح!ول و لا ق!وة الا ب!اّ& ((و  ))٥٦(( ))الیھ راجعون 

نـقـاط ضـعـف آنھا را بھ قدرت مبـدل مـى 
بھ لفظ كوتـاه و , یا مثل این دعا, نماید

مون جامع و پـر از معنـا و مختصر و بھ مض
كھ بر حسـب روایـات حضـرت رسـول , معرفت 
بــھ , صلى 3ّ علیھ و آلھ و سـلــم ,اكرم 

: تعلیم داد, سیدة نسا العالمین , دخترش 
یا حى یا قیوم برحمتك استغیث لاتكلن!ى ال!ى نـف!ـسى طرف!ة ع!ین و اص!لح ل!ى ((

خودرا در حفـظ و , دعا كننده  ))٥٨(( ))ش!انى كل!ھ 
ست خدا و در حمایت عنایت او مى بینـد حرا

بـى , و از ھر كمى و كاستى و ضرر و زیان 
 .بیم و ھراس مى شود 

خـودش و , دعـا و خـوانــدن خــدا اصـلا
از حوایجى كھ مى خواھم مھم تـر , حقیقتش 

و فیض بخش تـر اســت ھـمــھ چیـز و ھمـھ 
, حقیر و كبیـر را, كوچك و بزرگ , حوایج 

كھ آنچھ در آن خواستن باید از خدا خواست 
عـین اجابـت و بـھ مطلـب , وخواندن اسـت 

 .رسیدن است 
بـــھ حـــال بـــخت یــارانى كــھ  خـوشـــا

ھمواره با دعا با او در ارتبـاط و راز و 
نیازند و بدا بھ حال آنھاییكـھ ازتوفیـق 

حقیقت عبادت و , دعا و لذت دعا بى نصیبند
 .دعا است , پرستش خدا

ال ربك!م ادع!ونى اس!تجب لك!م ان ال!ذین و ق!((: 3ّ تعـالى  قال
, اى , )) ٥٩(( ))یس!!!!تكبرون ع!!!!ن عب!!!!ادتى س!!!!یدخلون جھ!!!!نم داخ!!!!رین 

 .یستكبرون عن دعائى 
دعا مـخ ,)) ٦٠(( ))الدعا مخ العب!ادة ((: حدیث است  در

 .و مغزعبادت است 
ھـم در روایـات شــریفھ اسـت كـھ از  و

سؤال شد كھ دو , علیھ السلام , حضرت صادق 
نفر با ھم شروع بھ نماز كردند و بـا ھـم 

فراغت یافتند یكى از آنھادعایش , از نماز
, در نماز بیشـتر بـود و دیگـرى قـرائتش 

ھر دو : فـضـیـلت كدام بیشتر است ؟ فرمود
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مـى : با فضیلت است سؤال كننده عـرض كـرد
كدام افضل است ؟ , دانم ھر دو بـافضیلتند

افضل است , آنكھ دعایش بیشتر است : فرمود
 )) .٦١(( ))ھى واللهّ العبادة ھى واللهّ العبادة ھى افضل ((, 

ـــال  از ـــد مـتـع ــى , خـداون ــالت م مس
نماییم كھ دلھاى ما را بھ انـوار شـوق و 
علاقھ بھ دعا منور فرماید و حــال اقبـال 

ھمـاره و در , ھ ما عطا فرمـوده بھ دعا ب
ما را از بركات دعـا مسـتفیض , ھمھ حالات 

فرماید و بـخصوص باتوفیق دعا براى حضـرت 
ارواح العـالمین لـھ , ولى عصـر, بقیة 3ّ 

و طلب تعجیـل در فـرج و ظھـور آن , الفدا
ما را قدردان نعمت ولایت آن صـاحب , حضرت 

 .قرار دھد , زمان و ولى دوران 
اگر خداى سبحان در عـالم , شا 3ّ ـ ان ٢

قیامت بھ جنابعـالى مقـام شـفاعت عنایـت 
آیا بنده را شفاعت خواھید كرد یـا , نمود
 .خیر؟ 

, ضمن تقاضاى پند و اندرز, در خاتمھ  و
از جناب عالى استدعا دارم كھ جواب را با 

 .مزین فرمایید , دستخط شریف و مھرمبارك 
, اولا, در مـــورد ســـئوال دوم  امـــا

امـیـد دارم شـخـص شـمـا با ایـن روحیـھ 
عــلیھم ,ایمانى پاك و ولایت اھـل بـیــت 

كھ با الزام بـھ تكـالیف شـرعیھ , السلام 
زیرا بر حسـب , از شفعا باشید, توام است 

مؤمنین نیـز درقیامـت از شـفعا , روایات 
 .ھستند 
چشم امید بھ شفاعت كبراى , ھمھ , ثانیا

3ّ علیـھ و آلـھ و  صـلى, حضرت رسول اكرم 
, و اھــل بیــت طـــاھرین آن حضــرت , ســلم 

داریم اگر بتوانیم رابطـھ , علیھم السلام 
خود را با آن بزرگوار نگاه داریـم و بـا 

ھر چند شفعا ,آن بـھ عـالـم دیـگر برویم 
, در روزقیامت بسیارند ـ كھ از آن جملـھ 

كھ پـاسـداران واقـعـى دیـن , شفاعت علما
دافع از حدود و ثغور اسـلام و و احكام و م
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, علیـھ الـســلام , جنود حضرت صاحب الامـر
و آنچھ موقعیـت درخشـان و جلـوه , ھـستند

, ھمان شفاعت محمد و آل محمـد, خاصى دارد
است كھ شیعیان و مؤمنان , صلوات 3ّ علیھم 

و علو درجات نایل مى  اترا بھ سر منزل نج
وییم نماید و با این شفاعت جا دارد كھ بگ

: 
كھ خورد آب ز سر چشمھ كوثر ـــــ  طوبى

 .فارغ بود از تربیت باد بھارى 
شما مؤمنان متعھد را چھ حاجتى  امـثـال

بھ شـفاعت مثـل ایـن بنـده حقیـر سـراپا 
كھ اگرھم از شـفاعت بـھ , مى باشد, تقصیر

آن ھم بھ شفاعت محمد , سھمى مفتخرم سازند
اسـت , صلوات 3ّ علیھ و علیھم , و آل محمد

. 
در , حـســـب احـادیـــث شـریـفـــھ  بـــر

صـورتى كھ موانع شـمول شـفاعت در اشـخاص 
از , صاحبان درجـات عـالـى و اعـلا, نباشد

شفاعت مى , صاحبان مراتب پایین تر و ادنا
نمایند این شفاعت نھ فقط در ارتـبـاط با 

بلكھ شـامل اخیـار و , عفو ازگناھان است 
لـو درجـات و محسنین نیز مى شـود و بـر ع

 .كثرت اجر و ثواب آنھامى افزاید 
حضـرت رسـول , بر حسب اطلاق روایات  لذا
از كـل , صلى 3ّ علیھ و آلھ و سلم , اكرم 

, افرادى كھ مانعى ازشفاعت از آنھا نباشد
از عصـات و گناھكـاران , شفاعت مى فرماید

از اخیار و صدیقین و شھدا وصالحین , امت 
علـیھم , طـاھرین و بلكھ انبیـا و ائمـھ 

 .السلام 
موجب بخشش , از گـنـاھـكاران  شـفـاعـت

از دیگـران موجـب ] شفاعت [و عفو آنان و 
بھ , ارتقاى مرتبھ وتـقـرب بیشتر مى گردد

شفاعت حضرت رسول اكرم و ائمـھ , این معنا
ھمھ شخصیت ھـا و , علیھم السلام , طاھرین 

صاحبان مقامـات بلنـد و ھمـھ مـؤمنین را 
از  عتشود و وسایل و اسـباب شـفا شامل مى
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عـصـات نـیـز بـقدرى فراگیر است كھ حتـى 
و در صورت , نام آنھا را نیز فرا مى گیرد

كـسـانى كھ بھ نام محمد وعلـى و , ضرورت 
فاطمھ و حسن و حسین و نام گذارى شده اند 

 .شامل حال آنھا مى گردد , نیز شفاعت 
 راسـتـى جـاى تـعـجب است اگر با این و

خصوصا شفاعت كبراى حضرت شـفیع , ھمھ شفعا
شــفیع , بلكــھ چنانكــھ گفتــھ شــد, الامــة 

ـ پیامبر عظـیم , الانبیا و شفیع الملائكھ 
صلى 3ّ علیھ و آلـھ و سـلـم , الشان اسلام 

, ـــ وشـفـاعـــت اھـــل بـــیت آن حضــرت , 
ایـن ھمـھ  بـاو , صلوات 3ّ علیھم اجمعین 

انواع عبادات  اجر و ثـواب ھـایى كھ براى
و طاعات و اعمال خیر و صنوف كارھاى نیـك 
و بر مقرر شده و با ایـن كـھ بـاب توبـھ 
مابین مشرق و مغرب بازاسـت و بـا وسـایل 
دیگــرى كــھ ھمــھ موجــب ظھــور رحمانیــت و 
رحـیـمیت و مغفرت و بخشش خداونـد متعـال 

و سقوط در  تگرفتار تیھ شقاو, شخص , است 
و اگر چـھ شخصـى ھاویھ عذاب و ھلاكت گردد 

, ))عجب!ت لم!ن نج!ى كی!ف نج!ى ((: قلیل المعرفت گفـت 
سـخـن حـق و كـامــل و تـمــام آن اســت 

عجبت لمن ((: فرمود, علیھ السلام , كـھ امـام 
زیـــرا نجـــات یـــافتن و )) ٦٢(( ,))ھل!!!ك كی!!!ف ھـل!!!ـك 

است و مـى بایـد كـھ ,حق , سعادتمند شدن 
ســعید و رســتگار شــود و شــقاوت و  نســانا

باطل و خـلاف اصـل , وم شدن از فیض خدامحر
 .است 

خــود را در مـســیر , انـسـان  بـایـد
كسب این ھمھ فیوضات ربانیھ قـرار دھـد و 
راھھاى تابش آفتاب رحـمـت حـق را بر روى 

او , خود نبندد و ھمواره از اینكھ گنـاه 
كـھ بیـرون , را بھ سـیاه چـالى بینـدازد

اشـد و بیمناك ب, آمـدن از آن ناممكن شود
 رھمیشھ بـر حـذ, از سؤ عاقبت و استدارج 

باشد و آیھ زیر را كـھ نــتیجھ اسـتمرار 
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درمعاصى و گناه را تكذیب و اسـتھزاى بـھ 
فرامــوش , آیــات خــدا را اعــلام مــى كنــد

 ., ننماید
ثـم كان عاقبة الذین اسؤا السواى ان ك!ذبوا بای!ات اللهّ و ك!انوا بھایس!تھزون ((

, سؤ اخـتـیـار خــود تا خود را بھ ))٦٣(( ))
نھ بھ رحمت خدا , در ھـلاكت حقیقى نیندازد

و مغفرت او مغرور گردد و نھ از آن مایوس 
 .و ناامید شود 

در بین تمام عوامـل , بـطـور خـلاصـھ  و
باید , و اسباب ھلاكت و دمار, بسیار نجات 

بین خوف و رجـا بــھ سـوى رضـوان خـدا و 
بھ جلو  ھشیار و آگاه, سعادت دنیا و عقبا

بـھ , از شر شیطان و نفـس امـاره , رفتھ 
 .پناه ببرد , خداوندمتعال 

و لا ح!!ول و لا ق!!وة الا ب!!اّ& العل!!ى العظ!!یم و آخ!!ر دعوان!!ا ان الحم!!دّ& رب ((
 . ))العالمین 
 .3ّ صافى  لطف
 

راھنمائى جوانـان مشـرف بـھ =  ٨ سئوال
 تكلیف
, مبارك بـزرگ مرجـع جھـان تشـیع  محضر

) دامت بركاتـھ (حضرت آیت 3ّ العظمى صافى 
. 

سـلام و عـرض خسـتھ نباشـید و آرزوى  با
قبولى طاعات آن مرجع عزیز بھ درگاه حضرت 

 ! .حق تعالى 
است بـا رھنمودھـاى حكیمانـھ  خواھشمند

ــویش  ــف را , خ ــھ تكلی ــرف ب ــان مش نوجوان
 .راھنمایى فرمایید 

 .لطف شما صمیمانھ سپاسگزاریم  از
 .انشا 3ّ , باشید  مستدام

 .3ّ الرحمن الرحیم  بسم
ــــدان ــــان  فـرزن ــــز و نـوبـاوگ عـزی

گـرامـى كـھ بھ سـن بلـوغ و شـرف صـلاحیت 
توجھ تكالیف الھى و خطابات قرآنـى نایـل 

 ! .شده اید
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بھ شما درك این شایستگى را تبریك  حقیر
 .مى گویم 
ـــھ ـــدداش تـوج ـــھ بـاشـی ــن , ـت از ای

شما بھ عضـویت در جامعـھ اسـلامى , تاریخ 
پذیرفتھ شـده ایـد كـھ روى اخـلاق شـما و 
گفتار شما و نیز كار شما حساب مى شـود و 
خداوند بھ شما نشان و اعتبار عطا فرموده 

 ,))یـا ایـھـا ال!ذین آمن!وا((كـھ در ھـمـھ آیـات , اسـت 
او قـرار و سـخن  طـاببھ عنوان طرف خ ))٦٤((

مـى گـیرید و در جامعھ نیزشما بـھ ھمـان 
اعتبار مھمى كھ شرع مقدس ارزش و اعتبـار 

 .ارزش دارید , داده 
و سـخـن شـمـا كھ تا پیش از ایـن  كـار

اكنـون , اعتبار شـرعى و قـانونى نداشـت 
ــد ــى یاب ــرعى م ــار ش ـــروز, اعتب , تـاام

دیـگران درباره شما تصمیم مـى گرفتنـد و 
, ولـى از امـروز, ما بودندصاحب اختیار ش

از , مى شـوید, صاحب اختیار خودتان , خود
جـز بـھ , امروز محكوم بھ حكم كسى نیستید

, و پیــامبر و ائمــھ معصــومین  خــداحكــم 
 .علیھم السلام 

, نبـوت , خـود را بـھ توحیـد عـقـایـد
معـاد و بـھ كتابھـا و پیمبـران , امامت 

با دلایل ھر چندمختصـر و , گذشتھ و ملائكھ 
در ذھـن خـود , در عین حال قـوى و محكـم 

و سعى كنید كھ بھ حول و قـوه , حاضر كنید
بـراى خداونـد متعـال بنـده اى , الـھـى 

صلى 3ّ علیھ و , صالح و براى پیامبر اكرم 
پیروى راستین و براى ائمھ طـاھرین , آلھ 

بخصـوص صـاحب , صلوات 3ّ علـیھم اجمعـین ,
حـجـة بــن  ,حضرت مھدى , الامر و ولى عصر

, ارواح العـالمین لـھ الفـدا, الـحـسـن 
براى اسلام و , شیعھ مخلص و سربازى حقیقى 

قرآن پـاسـدارى امـین و براى ھمھ مؤمنین 
ــواھر ــا خ ــرادر ی ــات ب ــوار و  ىومؤمن غمخ

و حقوق ھمگان مخصوصـا حـق , مھربان باشید
پدر و مـادر و اسـاتید وعلمـا را رعایـت 
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را بـھ اخـلاق  كنید و كوتاه سخن آنكھ خود
كریمھ اسلامى آراستھ سازید و در نیكى بـھ 

در , خلق وقضاى حوایج مردم اھتمام نمایید
ھـر , علم و عمل و كـسـب مـعرفت و دانـش 

و درجـھ اى  ھرمقـامچھ پیش مى روید و بھ 
در آن درجھ متوقـف نشـوید و , كھ مى رسید

بھ كمال بیشتر و مقامات بالاتر نظر داشتھ 
ھا و امكانـاتى كـھ بـراى از نعمت, باشید

حداكثر استفاده را بنماییـد , ترقى دارید
. 

امروز قدر و ارزش عمـر و فرصـتھا و  از
حتى دقایق زندگى را بدانید مبادا بیھوده 

ــود ــف ش ـــا! تل ــك ازشـم ــر ی ـــان , ھ چـن
بـدانـیـد كھ باید شخص شما و باز ھم شخص 
, شــما بــراى اســلام و بــراى امــت اســلام 

 .جب عزت و عظمت گردد افتخارآفرین و مو
غفلـت , سستى , خود را بھ بطالت  اوقات

و خداى نخواستھ اشتغال بھ مناھى و ملاھـى 
 .ضایع نسازید 

, جـھـاد بـا نـفس و ھـواى نفسـانى  در
كوتاھى نكنید و سـعى , كھ جھاد اكبر است 

 .كنید بر غرایز خود مسلطباشید 
بـاشـیـد و چـنـان بروید كھ در  چـنـان
از یاد گذشتھ شاد و خوشحال شوید , آینده 

و سوابق خوب زندگى ھمیشھ موجب اطمینان و 
 .آرامش قلب شما باشد 

یعنى این گوى , تـكلیف ! مـن  عـزیـزان
ایــن شــما و ایــن ھمــھ , و ایــن میــدان 

ــش  ــعادت بخ ــتھاى س ــا و , فرص ــن نیروھ ای
یعنى ورود , تكلیف , استعدادھاى خداوندى 

مسـؤولیت و , ازى خودس, بھ دوره سازندگى 
ورود درامـتـحــــانات الھـــى و ســـرآغاز 
, آمادگى براى سـیر راه تكامـل و تعـالى 

 .زندگى آگاھانھ وخردپسند  یعنى, تكلیف 
خـود را بـراى ایـن زنـدگى آمـاده  شما

سازید و خود را بھ ھیچ چیز و بھ ھیچ كـس 
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جز بھ خـدا و بـھ ثـواب , و بھ ھیچ قیمت 
 .خدا نفروشید 

 )) .٦٥(( ,))كم ثمن الا الجنة فلاتبیعوھا الا بھافلیس لا نفس((

ـــیرالمؤمنین ــلام ,  ام ــھ الس ــى , علی م
براى نفس شـما قیمتـى جـز بھشـت : فرماید
, جانتان و خودتان راغیر از بھشت , نیست 

 .نفروشید , بھ چیز دیگرى 
كـنـیــد كــھ در ھــر رشـتــھ و  تـلاش

شـغلى كھ انتخاب مـى كنیـد بـراى جامعـھ 
چـنان بدانید ,ید و امین بـاشـیـدعضوى مف

كــھ ھمــھ بــھ ســعى و تحصــیل و تــلاش شــما 
بایـد بـھ سـھم خودتـان ایـن , نیازمندند

 .نیازمندیھا را برطرف نمایید 
را ھـیـچـگـاه فـرامـوش نـكـنـید  خـدا

بخصـوص , و از یاد خـدا و دعـا و عبـادت 
, علیھم السلام ,نماز و توسل بھ ائمھ ھدى 

بـھ , نیرو بگیرید, رفھ و زیارت مشاھد مش
سوى سعادت و كمال پیش بروید و بھ لطـف و 
كمك و مدد خداوند امیدوار باشـید كـھ در 

 :قرآن مجید مى فرماید
 .)) ٦٦(( ))و الذین جاھدوا فینا لنھدینھم سبلنا و ان اللهّ لمع المحسنین ((

مـتـعال ھمھ شما را از یاران  خـداونـد
,  الاعظـم و سربازان واقعى حضـرت بقیـة 3ّ 

قرار دھد و بر , ارواح العالمین لھ الفدا
 .توفیقات شما بیفزاید 

 .علیكم و رحمة 3ّ و بركاتھ  والسلام
 .3ّ صافى  لطف
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 مبارزه با نفس اماره=  ٩ سئوال
محضر مقدس مرجـع تقلیـد . تعالى  باسمھ
آیــت 3ّ العظمــى آقــاى صــافى , شــیعھ 

 .گلپایگانى 
 ! .سلام  با

در , از اوایـل دوره جـوانى  ایـنـجانب
راه مبارزه با نفس اماره گام برمـى دارم 

ــزرگ ,  ـــھاد ب ــن ج ــاھى در راه ای ــى گ ول
ناموفقم نفس اماره مرا بھ كارھـاى زشـت ,

وامى دارد و وجدان من پس از ارتكاب گناه 
 .بسیار ناراحت و نگران مى گردد , 

بھ , است با كلامى پیامبرگونھ  خواھشمند
پشت گرمى دھید و یارم باشـید قـبلا از من 

 .شما متشكرم 
 .3ّ الرحمن الرحیم  بسم
قال , ان رسول 3ّ صلى 3ّ علیھ و آلھ  روى

: 
خـیر امتى من ھدم شبابھ فى طاعة اللهّ و فطم نفسھ عن لذات ال!دنیا و تول!ھ ((

 .)) ٦٧(( ))بالاخرة ان جزاه على اللهّ اعلى مراتب الجنة 
 ! .یزم عز فرزند
شـكـوایـیـھ شما را خواندم اگر  نـامـھ

ــردم  ــتر م ــران و از , بیش ــكایت از دیگ ش
شـمــا ,جریانھاى بیـرون از خـود دارنــد

شكایت از خود و درون خود دارید كھ معلوم 
مى شود با نفس خـود و ھواھـاى نفسـانى و 
شھوانى درگیریدیا بھ عبارت دیگر با آنھا 

 بھبر ـ كھ در جنگ و جھادید و در جھاد اك
صـلى 3ّ علیـھ و آلـھ , فرموده رسول اكرم 

ھمان جھاد با نفس است ـ دشـمن را , وسلم 
قوى پنجھ و نیرومنـد مـى بینیـد و از آن 

, خـداى نخواسـتھ , بیم دارید كـھ بـر او
 .پیروزى و ظفر نیابید 

بھ شما اطمینان مى دھم كـھ اگـر در  من
برابر این دشمن مقاومت كنیـد و عرصـھ را 

ــر ـــھ  ب ـــاز ب ــد واز آغ ــگ نمایی او تن



42 
 

, پـیـشنھاد وخواستھ ھاى او گـردن ننھیـد
سرانجام بر او غالب شده و او اسیر و رام 

 .شما خواھد شد 
اگـر بھ خواستھ ھاى او جواب مثبت  ولـى
خواھشھاى آن بسیار و بى شمار است , بدھید

او فرمانھـاى , و ھر چھ از اوفرمان ببرید
تا شخصیت انسـانى دیگر و بیشتر مى دھد و 

و كرامت آدمى را نـابود نكنـد و او رااز 
 .قانع نمى شود , ساقط نسازد, مقام خود
دوره و مــیدان چنـین , جـوانـى  دوران

, جھاد و پیكارى است و بایـد شـخص اراده 
مقاومت و پایدارى خـودرا نـشـان بـدھــد 
, البتھ ھمھ كس حریـف نفـس امـاره نیسـت 

نند در این میـدان پھلوانان حقیقى مى توا
عرض وجود نموده و جایزه قھرمانى بگیرنـد 

. 
, و ھـــر نـوجـــوان و جـوانـــى  شـمـــا

این زورآزمایى و ایـن , خـواه و نـاخواه 
ــــد  ــــزرگ را بای ــــیار ب ــــان بس امتح

یاد خدا را فراموش نكنید و از ,بـگذرانید
: او كمك بخواھید كھ خـود وعـده فرمـوده 

)) ٦٨(( ,))دینھم س!!!بلنا و ان اللهّ لم!!!ع المحس!!!!نین وال!!!ذین جاھ!!!دوا فـیـنـال!!!!ـنھ((

, راه خدا جھـاد مـى نماینـد ركسانى كھ د
البتھ خدا آنان را بھ راھى كھ بھ او مـى 

راھنمــایى مــى نمایــد و خــدا بــا , رســد
 .نیكوكاران است 

مـعـنـویت و روحیھ اى كھ دارید ـ  ایـن
كھ بھ وضـع روحـى و درگیـرى عقـل و نفـس 

ـتید ومى خواھید كھ نفس خودتان متوجھ ھـس
را مغلوب كرده و خـود را از آفـات ھـواى 
نفس سالم نگاھدارید ـ خـود مرحلـھ اى از 
كمال و آگاھى و بصیرت و بینش اسـت امیـد 

شما را از این گرداب ـ , است ھمین آگاھى 
كھ بسـیارى از جوانـان درآن گرفتـار مـى 
شوند ـ و از امواج و توفان شـھوات نجـات 

 .دھد 



43 
 

اگر چھ در آغاز دشوار جلوه , ـارك ایـن
ولى وقتى انسـان بـا ھـواى نفـس , مى كند

بسیار , مقاومت نموده و از آن پیروى نكرد
 .آسان مى شود 

كـنـیـد بـا اشـخــاص مـجــرب و  سـعـى
در جلسـات موعظـھ و , مؤمن مجالسـت كنیـد

كتابھـایى , سخنرانیھاى مذھبى شركت كنیـد
وب و عین حیاة القل, مانندمعراج السعادة 

الحیات را مطالعـھ نماییـد و بـا دعـا و 
نیایش بھ درگاه خدا و خواندن دعاى كمیـل 

, توسل بھ حضـرت ولـى عصـر, دعاى ندبھ , 
خـود را بـراى , العالمین لھ الفدا رواحا

 .مسلح كنید , جھاد با نفس 
سعادتمند و موفق شوید , پیروز امیدوارم

و آینــده بســیار روشــنى پــیش روى داشــتھ 
 .د باشی

ھم براى توفیق شما و سایر جوانان  حقیر
 .دعا مى كنم و از شما التماس دعا دارم 

 .3ّ صافى  لطف
 

ــئوال ــال =  ١٠ س ــاز س ــائى در آغ راھنم
 تحصیلى
 .حضرت آیت 3ّ العظمى آقاى صافى  محضر
خواھشمندسـت در آغـاز سـال ! سـلام  بـا

دانشجویان و دانـش آمـوزان , تحصیلى جدید
راھنمایى فرمایید ,را با رھنمودھاى خویش 

. 
 .تشكر  با
 .بسم 3ّ الرحمن الرحیم  ت

صلى 3ّ علیھ و آلھ و سـلم , رسول 3ّ  قال
 .)) ٦٩(( ))الا ان اللهّ یحب بغاة العلم ((: , 

, آمــوزان و دانشــجویان عزیــز دانــش
 .فرزندان اسلام 

و رحـمـت و بـركـات خـداونـد بـر  سـلام
كھ با شور و شـوق فـراوان از سـال , شـما

فرخنده و مبارك تـحـصیلى جدیـد اسـتقبال 
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ـــوده  ـــدارس و , نم ـــاى م ـــایش درھ و گش
دانشگاھھا و مراكز تعلیم و تربیت را فتح 

 .باب ترقى وتعالى و كمال مى دانید 
)) ٧٠((, تخلق!وا ب!اخلاق اللهّ : حـدیـث آمـده اســت  در

خـود را خلـق و خـوى , یعنى بھ اخلاق خـدا
دھید وخود را بـھ صـفات خداونـد آراسـتھ 

 .سازید 
, بـیـن صـفــات خـداونــد مــتعال  در

, اشـرف صـفات و اسـم العـالم , صفت علم 
اعظم اسماى صفاتیھ اسـت بـیـشتر اسـما و 

بھ این اسم و اسم , یھ صفات جمالیھ و جلال
القادر و صفت قدرت برمى گـردد بنـابراین 
تزین بھ زینت و زیور علم و آراسـتھ شـدن 

از اخـلاق دیگـر بـالاتر و , بھ ایـن صـفت 
 .ارزنده تر است 

یـافـتـن و نـشــان داشــتن از  نـشـان
ھمان دارا بودن اخـلاق كریمـھ الھـى , خدا

است كھ مھمتـرین و سـرآمـدآنــھا علـم و 
دانایى و توانایى است این دو صفت , قدرت 

با ھم ملازمت و مصاحبت ضروریھ و تنگاتنـگ 
دارند و افتـراق آنھـا از یكـدیگر ممكـن 

 .نیست 
توانایى ھست و ھر , كجا دانایى باشد ھر

دانـایى ھسـت پـس در , كجا توانایى باشـد
میان آنچھ بشرجستھ و مى جوید و مطالـب و 

ھ و مطلـوبى خواسـت, خواستھ ھایى كھ دارد
, از علم بالاتر نیست كھ ھر چـھ طالـب آن 

باز طلبش بیشـتر و بـھ , بھ مطلوب مى رسد
 .مطلوب واصلتر مى شود 

علیـھ , مـولانـا امـیــرالمؤمنین  قـال
)) ٧١(( ))كل وعا یضیق بما جعل فیھ الا وعا العلم فان!ھ یتس!ع : ((السلام 

. 
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 :آموزان و دانشجویان عزیز دانش
درس بخوانید , غنیمت بشماریدرا  فـرصـت

تا آگاھى و معرفت پیدا كنید درس بخوانید 
ــز  ــلام را عزی ــھ و اس ــان وجامع ــا خودت ت
وسربلند كنید درس بخوانید تـا خودتـان و 

 .دیگران را از ظلمت جھالت نجات دھید 
براى اینكھ مشـكلاتى را , بـخـوانید درس

كھ در رشتھ ھـاى گونـاگون علمـى تـاكنون 
حـل نـمایید و با سـرپنجھ ,  لاینحل مانده

بینش و دانش گره ھاى بـاز نشـده از كـار 
ــا  ــد ت ــد درس بخوانی ــاز نمایی ــر را ب بش

بفھمید شـما از دیگـران در , دانشمندشوید
استعداد و نیل بھ مـدارج عالیـھ كمـال و 

ـــا ســـامیھ ابتكـــار و اختـــراع  رجمع
بلكھ قوى تر و رشـیدترید در , كمترنیستید

ھیچ وسیلھ اى بـر  ,اسباب و وسایل ظاھرى 
غلبھ و پیروزى براستكبار و استبداد قـوى 

 .تر از علم نیست 
ــد ــراى  بدانی ــده آن ب ــا و آین ــھ دنی ك

و این شـمایید , ملتھاى عالم و دانا است 
كھ بایـد ملـت اسـلام را بـھ مجـد وعــزت 

ھمتھـا را , دیـرین و بیشتراز آن برسانید
بلند كنید نیل بـھ ھمـھ مـدارج علمـى را 

 .یل بدانید قابل تحص
مـتـعال بھ بشر و این مخلـوق  خـداونـد

لیاقت تسخیر كاینـات , ھنوز ھم ناشناختھ 
یا بھ بیان , زمینى و آسمانى راعطا كرده 

 .آنھا را مسخر او گردانیده است , دیگر
پـیـش بــروید و اسـرار كاینـات و  بـھ

آیات علم و قدرت خدا را كشف كنید عـزت و 
ـز خوبى كـھ فطـرت قوت و استقلال و ھـرچـی

بـا علـم , طالب آن است , سالم و پاك بشر
فــراھم مــى شــود و ذلــت و ضــعف و زبــونى 

 .نتیجھ جھل و ناآگاھى است ,
را بـراى اســلام و بــراى اعــلاى  خـود

, كـلـــمة 3ّ و بــراى حصــول اھــداف الھــى 
قرآنى و بـراى خـدمت بــھ مـحـرومــان و 
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ج و نـجات مستضعفان آماده سازید و ھر رنـ
تلاشى را كـھ در تحصـیل علـم متحمـل مــى 

بـانـیت خـالص و پـاك آن را فـى , شـویـد
 قسبیل 3ّ و در راه خـدا و راه آسـایش خلـ

تـا از اجـر و ثـواب , خدا محسـوب داریـد
 .بسیار برخوردار شوید 

كھ ھمھ در انتظـار شـما ھسـتند  بدانید
خداوند متعال از شما سعى و عمل و مجاھدت 

 .مى خواھد 
و پـیـامـبـر عـظـیـم الشـان در  سـلاما

انتظار تحصـیلات دبسـتانى و دبیرسـتانى و 
و بعد ھم تحقیقات علمـى شـما , دانشگاھى 

 .ھستند 
بخصـوص , علیھم السلام , طـاھرین  ائمـھ

ارواح العـالمین , امام عصر,حضرت بقیة 3ّ 
 .از شما انتظار دارند , لھ الفدا
ھ ایـن ھـمـھ و تــمام جامعـھ بـ نـظـر

مراكــز علمــى و كلاســھاى تعلیمــاتى و درس 
دوختھ شده كھ شما چـگـونــھ عـمــل مــى 
كـنـید و چگونھ تلاش مى كنید و چگونھ خود 
را بــراى خــدمت بــھ انســانھا آمــاده مــى 

 .نمایید؟ 
, كھ در آن آمـوزش مـى بینیـد مـراكـزى

استاد و مدیر ھمـھ بایـد , دبیر, آموزگار
ت شـما بیشـترین براى اینكھ تحصیلات وزحما

خالصانھ مسـاعدت و , بازده را داشتھ باشد
 .كمك نمایند 

نـمایید چنان باشید كھ از فھم و  سـعـى
, بینش بیشتر و آگاھى زیادتر لـذت ببریـد

اوقات خود را بھ بطالت معاشرتھاى بیھوده 
كـھ , و بعضى بازیھا و مسـابقات بیھـوده 

كمالى از آن نھ براى روح و نھ براى جسـم 
و ارزش حقیقى انسـانھا را , حاصل نمى شود
 .تلف نكنید , بالا نمى برد

كمالات حقیقـى و سـیر الـى 3ّ پى كسب  در
 .باشید 
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و م!ا ھ!ذه (( ))٧٢((, ))افحسبتم انما خلقن!اكم عبث!ا((: كریمھ  آیھ
ــد  ))٧٣(( ))الحی!!اة ال!!دنیا الا لھ!!و ولع!!ب  ـــین بلن و مـضـام

تعالیم نورانى قرآن را فراموش نكنیـد از 
ملاھى و مناھى پرھیز كنید و ازسرگرم شـدن 

ود را دور بھ بازیھاى وقت بـر بـاد ده خـ
ــ ــا موج ــى از بازیھ ــد بعض ــت  بنگھداری اف

تحصیلى جوانان و دانـش آمـوزان مـى شـود 
 .گرچھ با نام تقویت فكر و ذھن باشد 

مــى خـواھــید در تحصـیل كمـالات  اگـر
حقیقى موفق شـوید و اگـر مدرسـھ و محـیط 

ھمـھ , خانواده علاقھ بھ توفیق شما دارنـد
بـا , باید در دور بودن از ملاھى و مناھى 

 .شما ھمراھى و ھمكارى نمایند 
حیات , وقت , خـلاصـھ تـلاش كـنـید عمر و

و فرصتھایى را كھ داریـد و ھمـھ خـواه و 
بھ رایگان بـا , ناخواه از دست خواھدرفت 

بھاى كم از دست ندھید براى این نعمت ھاى 
غیر از عــلم , بھا و ارزشى , بزرگ الھى 

لى ثواب خـدا و سـیرا, رضاى خدا, معرفت ,
علیـھ ,  منینكھ حضرت امیرالمـؤ, 3ّ نیست 
 :مى فرماید, السلام 

الا حر یدع ھذه اللماظة لا ھلھا انھ لیس لا نفسكم ثمن الا الجن!ة فلاتبیعوھ!ا ((
 .)) ٧٤(( ))الا بھا

را مـتـعـھــد بــدانید و متعھـد  خـود
بسازید كھ از كارھـاى زشـت و ناشایسـت و 

رایض را حرام اجتناب كنیـد و واجبـات وفـ
كھ معـراج , انجام دھید و مخصوصا بھ نماز

ــت  ــؤمن اس ــھ و , م ــد در جمع ــت بدھی اھمی
جـمـاعات شركت نمایید و وقار دانش آموزى 

ــد ــاس داری ــجویى را پ ــد , و دانش و خداون
در ھمھ حـالات فرامـوش نكنیـد و  رامتعال 

درس و تــدریس و تعلــیم و تعلــم را بــراى 
قـرار رضاى او و اتصاف بھ صفت الھى علـم 

 .از اواستعانت و كمك بخواھید , دھید
, حضـرت بقیـة 3ّ , بـھ مـولى الـورى  و

ــدى  ــا المھ ــھ , مولان ــالمین ل ارواح الع
متوسل باشید و بدانید كـھ وجــود , الفدا
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كـھ امـروز در , مقدس و بزرگوار آن حضرت 
آیتى اعظم و اكبر از وجود او , این عالم 

صیب شـما ازموفقیتى كھ ن, براى خدا نیست 
 گردنـدبیشتر مسرور و خوشحال مى , مى شود

. 
شـمـا فـرزنـدان روحانى آن حضرت  ھـمـھ

ھستید و آن حضرت بیش از ھر پـدرى توفیـق 
, و عمـل و كسـب كمـال , فرزند را درعلم 

 .دوستدارو خواھانند 
براى ھمھ شـما و عظمـت بیشـتر  اینجانب

اسلام دعا مى كـنم و توفیـق نظـام اسـلامى 
خصوصامســؤولان مـــحترم آمــوزش و پــرورش و 
دانشگاھھا و مراكز علمى را براى تعلیم و 

 .تربیت جامع و اسلامى مسالت مى نمایم 
 .علیكم و رحمة 3ّ و بركاتھ  والسلام

 .3ّ صافى  لطف
 

 ب آنخودكشى و عواق=  ١١ سئوال
 .حضرت آیت 3ّ العظمى آقاى صافى  محضر

, چـون خودكشـى در منطقـھ مـا, سلام  با
نظـر , بخصوص در بین زنان زیاد شده اسـت 

مبارك را پیرامون این عمل زشـت و عواقـب 
 .آن بیان فرمایید 

 . متشكرم
, از محرمات كبیـره و عامـل آن  خودكشى

مسـتحق عقوبـت و عـذاب , مرد باشد یا زن 
مـجـنــون , لھى است و اگـر شـخـص شدید ا

این گناه علامت ضعف , و مختل الحواس نباشد
عقیده بھ مبدا و معاد ونـداشـتن صفت صبر 
و مقاومت در برابـر شـداید و دشـواریھاى 

 . ستزندگى و نومیدى از خداوند متعال ا
افرادى كھ مرتكب این معصـیت مـى  بیشتر

ند یا اسیر یك سلسلھ اوھام و خیالات, شوند
كـھ در واقـع , كھ از یك جھـت شكسـتھایى 

مثـل شكسـت در بازیھـا یـا , شكست نیسـت 
دسـت بـھ ,بالاتر زناشویى ھا و ازدواج ھـا
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یـا در اثـر فشـارھا و , این عمل مى زنند
 .سختیھاى زندگى خودكشى مى نمایند 

كـلـى بـھ ایـن اشـخــاص بایـد  بـطـور
تذكر داد كھ دنیا ھمھ اش فراز و نشـیب و 

و تحول است واشـخـاصــى در زنـدگى  تغییر
كـھ روحیـھ صـبر و , واقعا شكست مى خورند

مقاومت نداشتھ باشند و با یك پــیش آمـد 
روحیھ خـود را , ویك امر ناملایم و ناگوار

 ادببازند و خود را بیچاره بشـمارند افـر
بـھ , موفق كھ بـر مشكلات فـایق مـى شـوند

اراده و ھمت و عزم خود اعتمـاد دارنـد و 
بـر مــشكلات , توكل بھ خداوند متعـال  با

صابرند و با قلب محكم و اسـتوار و امیـد 
دسـت و , بھ آینده با ھر پیش آمد نـاگوار

 .پنجھ نرم مى كنند 
بـشـر پـر است از فرج بعـد از  تـاریـخ

شدت و گشایش و رفـاه و تـوانگرى بعـد از 
مردان و زنان موفق ,تنگى و گرفتارى و فقر

كان نمى خورنـد و عقـب از ھیچ حادثھ اى ت
ــد ــى كنن ــینى نم ــف , نش ــل و لط ــھ فض ب

خـدااعـتـماد دارنـد و ایـن آیـھ را بـا 
مضمون بلند آن ھمواره بھ خاطر دارند كـھ 

آسـانـى ھا )) ٧٥(( ,))ان مـع الـعـس!ـر یـس!ـرا, العسر یسرا معفان ((
ـــد و  ـــى دھن ـــواریھا رخ م ـــان دش از می

 .روشناییھا بر تاریكیھا غلبھ مى یابند 
ایـن افـراد را بھ صـبر سـفارش  بـایـد

در , بھ منزلھ سـر, كرد كھ صبر از ایمان 
امید است این نصیحت در قلوب )) ٧٦((جسد است 

 .مؤثر و نافع باشد و3ّ العالم , 
 .3ّ صافى  لطف



50 
 

 
نصیحتى براى تمامى جوانـان =  ١٢ سئوال
 ایران
آیت 3ّ العظمى صـافى , مرجع محبوب  محضر
 .گانى گلپای

نصیحتى براى بنـده و تمـامى  خواھشمندم
 .جوانان ایران بیان فرمایید 

 .3ّ الرحمن الرحیم  بسم
و ھمھ جوانان عزیزى را كـھ  جـنـابعالى

وصـیت , قلوب آنھا بھ نور اسلام منور است 
ـــورات  ــوا وآداب و دسـت ــھ تق ــنم ب ــى ك م
, دیـنـى و اینكھ در تمام مراحـل زنـدگى 

چیزى ننمایید كھ خسـارت  دین خود را فداى
بلكھ ھمھ چیز خود را فداى دین , مى بینید
 .بنمایید 

 .باشید  موفق
 .3ّ صافى  لطف
 

نصیحتى مفید بـراى دنیـا و =  ١٣ سئوال
 آخرت
 .3ّ الرحمن الرحیم  بسم

حضرت آیت , مبارك فقیھ عالى مقام  محضر
 .3ّ العظمى آقاى صافى 

 ! .سلام  با
است این جانب را بـا نصـیحتى  خواھشمند

رھنمون شـوید , كھ مفید دنیا و آخرت باشد
. 

 .آرزوى سلامتى و طول عمر  با
 .علیكم و رحمة 3ّ و بركاتھ  السلام

, اعـلام وصــول مـكـتــوب شـریــف  بـا
نظر بھ اینكھ , مـتـضـمن در خواست نصیحت 

حق مؤمن بر مـؤمــن نــصیحت و خیرخـواھى 
كرات ذیل را تقدیم داشـتم تذ, براى اوست 

)) ٧٧(()) ف!ان ال!ذكرى تنف!ع الم!ؤمنین ((امید اسـت بـھ حكـم 

 .مقبول و نافع شود 
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مطلبى كھ خودم و شما و ھمھ  بـھـتـریـن
برادران و خواھران ایمانى را بدان نصیحت 

فان!ھ خی!ر م!ا ((, تقوا وپرھیزكارى اسـت , مى كنم 
 )) .٧٨(( ))اوصى بھ المسلم المسلم 

ما رھرو جوان مؤمن نصیحت مى كـنم ش بـھ
قدر نعمت گرانبھـاى جـوانى را بدانیـد و 

جلـت , توان و فرصتى راكـھ خداوند متعال 
غنیمـت , بھ شما عطا كـرده اسـت , حكمتھ 

بشمارید و بیشـترین اسـتفاده را از ایـن 
دور وروزگار طراوت و نشاط زندگى بنمایید 

. 
 صـلى 3ّ , حسب وصیت حضرت رسول اكـرم  بر

, بـھ جنـاب ابـى ذر, علیھ و آلھ و سـلم 
پـنـج چـیزرا بیش از پنج , رضوان 3ّ علیھ 

چیز باید غنیمت شمرد كھ اول جـوانى پـیش 
 . ))٧٩(()) شبابك قبل ھرمك ((, از پیرى است 

كـنـیـد در ایام جوانى بـر خـود  سـعـى
ــم  ــید و خش ــلط باش ــاى , مس ــھوت و ھواھ ش

 .نفسانى را ذلیل و رام خودكنید 
, دوره ســعى در عمــل , جـــوانى  دوره

ساختن شخصیت و ظھـور اسـتعدادات و فرصـت 
بزرگ براى نیل بھ كمالات و ارتقاى درجـات 

 .است 
رشد قواى ملكوتى و عقلانـى و قـوت  دوره

 .ى است تمایلات حیوان
حـركت و صعود یـا , سـیـر, جـھـاد دوره

سـعادت , منتھى الیھ این سـیر, سقوط است 
نعیم ورضوان یا جحیم و خسران , یا شقاوت 

 .است 
چـنـان رفـت و چنان بود كھ این  بـایـد

ثواب خـدا , سیر الى 3ّ و بھ سوى خدا, سیر
صـدیقین و صـلحا ,اولیا, و سیر راه انبیا

 ., باشد
ن یـط!!ـع اللهّ و ال!!ـرسول فاولئ!!ك م!!ع ال!!ذین انع!!م اللهّ عل!!یھم م!!ن النبی!!ین و م!!ـ((

 . ))٨٠(( ))والصدیقین و الشھدا و الصالحین و حسن اولئك رفیقا
ــق  خــود را در معــرض وزش نســیمھاى توفی

كـھ جھـاد , قرار دھید و با جھاد با نفس 
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توفیقات وھـدایتھاى الھـى را , اكبر است 
 .كسب نمایید 

وال!ذین جاھ!دوا فین!ا لنھ!دینھم س!بلنا و ((: ز اسمھ قال ع فقد
 .)) ٨١(( ))ان اللهّ لمع المحسنین 

خود را از خطـر آلـودگى بـھ موجبـات  و
دور , خذلان و وقوف یـا بازگشـت بـھ عقـب 

 .نگھدارید 
از اسـباب خـذلان را كـھ در ایـن  بـرخى

جملھ ھاى شریفھ دعـاى ابـى حمـزه ثمـالى 
دا از آنھـا بخوانید و بـھ خـ, بیان شده 
سیدى لعلك عن بابك طردتنى و عن خ!دمتك نحیتن!ى ((, پناه ببرید

اولعل!!ك رایتن!!ى مـسـتـخـف!!ـا بـح!!ـقك فاقص!!یتنى او لعل!!ك رایتن!!ى معرض!!ا عن!!ك 
الك!!اذبین فرفض!!تنى او لعل!!ك رایتن!!ى غی!!ر  مق!!امفقلیتن!!ى او لعل!!ك وج!!دتنى ف!!ى 

لتنى او لعل!!ك ش!!اكرلنعمائك فحرمتن!!ى او لعل!!ك فق!!دتنى م!!ن مج!!الس العلم!!ا فخ!!ذ
رایتنى فى الغافلین فم!ن رحمت!ك آیس!تنى او لعل!ك رایتن!ى ال!ف مج!الس البط!الین 

 )) .٨٢(( ))فبینى و بینھم خلیتنى 
, امـور و كـارھـاى مـشـابـھ آنھا ایـن

, بعـد از خـدا, ھمھ از اسباب سلب توفیق 
تاریكى قلب و مفاسد دیگراست كھ بایـد از 

بزرگ شـمرد آنھا دورى جست و خطر آنھا را 
. 

بـھ حق خدا و سـبك گـرفتن  اسـتـخـفـاف
, اعـراض از یـاد او, اوامر و نواھى خـدا

تـرك مـجـالـست ,ترك شكر نعمتھاى الـھـى 
غفلت و , ھمنشینى با اھل بطالت , با علما

ھمـھ از موانـع كسـب درجـات , لھو و لعب 
 .معنوى وفیوضات حقیقى است 

ى از علایم توفیق و آگـاھى و بیـدار یكى
ھمـین حـال نیـك و شایسـتھ نصـیحت , شخص 

 .خواھى است 
بـر ایـن بـیـنــش و رشــد و  خـداونـد

خـدا را بـراى , درك معنوى شـما بیفزایـد
ھیچگـاه از ,داشتن این حال شـاكر بــاشید

حال نفس خود و تھذیب و تكمیل اخـلاق خـود 
بر تلاوت قرآن مجید مـداومـت , غافل نشوید

از آن را در  بخشـھایى, نمایید و حـداقل 
, نیدمعارف و الھیات و معاد و اخلاق حفظ ك
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كـھ امیـد , با یاد خدا خیالات شـیطانى را
از خــود دور , اســت بــر شــما چیــره نشــود

 ., سازید
)) ان الذین اتقوا اذا مسھم ط!ائف م!ن الش!یطان ت!ذكروا ف!اذا ھ!م مبص!رون ((

))٨٣. (( 

, كـھ تـوفـیـق دانش آموزى داریـد حـال
مقامات بسیار بلند علمـى ,  در تحصیل علم

را وجھھ ھمت قـراردھـیـد و بـراى شـرف و 
ــھ  ــھ در جامع ــراى اینك ــم و ب ــیلت عل فض

عضوى مفید و مصدر خدمات بزرگ , مسلمانان 
شوید و مسلمانان را از بیگانگان بى نیاز 

در  ھھر چـ, سازید و بھ خودكفایى برسانید
 .تلاش كنید , توان دارید

بـھ راه ظھـور و و ھمـواره چشـم  ھمیشھ
, بقیـة 3ّ , منتظر فرج حضـرت صـاحب الامـر

باشید و موجبات ,ارواح العالمین لھ الفدا
كھ فوز اكبر و , مسرت خاطر انور ایشان را

 .فراھم سازید , افضل است 
خـاتـمـھ از خـداونـد مـتعال بـراى  در

شما توفیق و تسدید و سعادت دنیا و آخـرت 
 .ا دارم مسالت مى نمایم والتماس دع

 .علیكم و رحمة 3ّ و بركاتھ  والسلام
 .3ّ صافى  لطف
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 نصیحتى براى جوانان=  ١٤ سئوال
حضــرت آیــت 3ّ , مرجــع عــالى قــدر محضــر

 .العظمى آقاى صافى 
 ! .عرض سلام  با

نصیحتى براى جوانان مرقـوم  خواھشمندست
 .فرمایید 

 .3ّ الرحمن الرحیم  بسم
عـزیـز بـایـد تـوجـھ داشـتھ  جـوانـان

باشند كھ در ھـر زمـان و بخصـوص در ایـن 
دعوت ھاى باطـل فـراوان و وسـایل , زمان 

بنــابراین مراقــب , گمراھــى بســیار اســت 
 .باشند تحت تاثیر اباطیل قرار نگیرند 

-------------------------------------------- 
 ھا پاورقى

رت گوید مرا بھ و پروردگا,  ٦٠آیھ , غـافـر  -٥٠
بیگمان كسانى , دعا بخوانید تا برایتان اجابت كنم 
زودا كـھ بـھ , كھ ازعبادت من استكبار مـى ورزنـد 

 .خوارى و زارى وارد دوزخ شوند 
اى ,  ٢٦٦ص ,  ١ج , الـخـرائج و الـجــرائح  -٥١

آن كـھ مـلـكـوتش ھمھ جا را فـرا گرفتـھ و جـلال و 
ر محمـد و خانـدانش چیره است بـ, بزرگیش برھر چیز 

درود فرست و قلبم را از شادى توجھ بسویت لبریز كن 
 .ومرا بھ گستره فرمانبردارانت ملحق نما 

 ٢٦٦و  ٢٦٥صص ,  ١ج , الـخـرائج و الـجرائح  -٥٢
اى آنكھ گمراھان بدو توجھ كننـد و او را راھبـر , 

آھنگش نمایند و او را پناھگاھى , بینند وبیمناكان 
و نیایشگران بسویش پناه گیرنـد و او  استوار یابند

آن كھ غیر از , راتـكـیـھ گاه خویش یابند چھ زمان 
و چھ وقت اسـت راحـتــى  گشتشادمان , ترا طلب كرد 

روشنایى ! بدنش را رنجور غیر كرد خداى من , آنـكھ 
را برده اسـت وھـنـوز ] شب [تاریكى , ] سحرگاھان [

سـار مناجاتـت بـھ آرزویـم نرسـیده ام و از چشـمھ 
سیراب نگشتھ ام بر محمد و خانـدانش درودفـرســت و 
از مـیـان برآورده سـاختن حـاجتم و یـا بـى نصـیب 

اى ,آنچــھ نــزدت برترســت را انجــام ده ,  شــتنمگذا
 ! .مھربانترین مھربانان 

 ٢٣٤ص ,  ٢ج , صـحـیـفـــــــھ ســـــــجادیھ  -٥٣
از تو ایمانى آمیختھ در جان و دلم مـى ! بارخدایا,

و یـقـیـنـى راسـتین تا بدانم كھ ھیچ چیز جز طلبم 
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آنچھ تو برایم نوشتھ اى بھ من نمى رسد و مـرا بـھ 
 .خشنود ساز , مقدرم نموده اى ,آنچھ از زندگى 

خدا مـا را بـس و چـھ ,  ١٧٣آیھ , آل عمران  -٥٤
 .نیكو كارسازى است 

كارم را بھ خداوند واگـذار ,  ٤٤آیھ , غافر  -٥٥
 .مى كنم 

ما از خـداییم و بـھ خـدا ,  ١٥٦آیھ , ه بقر -٥٦
 .باز مى گردیم 

ص ,  ٧١ج , بحارالانوار , محمد باقر , مجلسى  -٥٧
١٦٠ . 
! اى زنده پاینده , ٣٩١٨حدیث , كـنز العمال  -٥٨

دادرسیم كن و یك چشم بھ ھم زدن مرا بھ , با رحمتت 
 .خود وامگذار و تمام كارم را اصلاح كن 

و پروردگارت گوید مرا بـھ  , ٦٠آیھ , غـافر  -٥٩
بیگمان كسانى , دعا بخوانید تا برایتان اجابت كنم 
زودا كـھ بـھ , كھ ازعبادت من استكبار مـى ورزنـد 

 .خوارى و زارى وارد دوزخ شوند 
 ١٠٨٦ص ,  ٤ج , وسایل الشـیعھ , حر , عاملى  -٦٠

. 
ص ,  ٣٩ج , بحارالانوار , محمد باقر , مجلسى  -٦١
١٢٢ . 
ص ,  ٧٥ج , بحارالانوار , محمد باقر ,  مجلسى -٦٢
١٥٣ . 
سـپس سرانجام كسانى كھ بـد ,  ١٠آیـھ , روم  -٦٣

بدتر شد چرا كھ آیـات الھـى را , عملى كرده بودند 
 .انكار وبھ آنھا استھزا مى كردند 

یا ایھـا (( لفظ , مرتبھ  ٨٨, در قرآن كریم  -٦٤
 .تكرار شده است )) الذین آمنوا 

براسـتى كـھ ,  ٤٥٦حـكمت , ـبـلاغـھ نـھـج ال -٦٥
پـس , ھیچ ارزشى براى جانھایتـان نیسـت , جز بھشت 

 .نفروشید , جانھایتان را بھ غیر از بھشت 
و كسـانى را كـھ در ,  ٦٩آیـھ , عـنـكـبـوت  -٦٦

حق ما كوشیده اند بھ راھھاى خاص خویش رھنمـون مـى 
 .و بیگمان خداوند با نیكوكاران است ,شویم 
گنجینـھ گھـر , محمـدجواد , صافى گلپایگانى  -٦٧

بھترین امت من كسى است كھ جـوانیش را در طـاعــت ,
خـداوند صرف كند و نفس خویش را از لذات دنیا بـاز 
دارد و آن را در راه آخرت بھ زحمت اندازد براسـتى 

بـالاترین درجـات , كھ پاداش چنین فردى در نزد خدا 
 .بھشت است 

و كسـانى را كـھ در ,  ٦٩ـھ آی, عـنـكـبـوت  -٦٨
حق ما كوشیده اند بھ راھھاى خاص خویش رھنمـون مـى 

 .و بیگمان خداوند با نیكوكاران است ,شویم 
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ح ,  ٣٠ص ,  ١ج , كـافى , محمد , كـلـیـنـى  -٦٩
بھوش باشید كھ خداوند طالبان علم را دوست مـى ,  ١

 .دارد 
 . ١٢٩ص ,  ٦١ج , بحارالانوار  -٧٠
ھر ظرفى بـھ آنچـھ ,  ٢٠٥حكمت , غھ نھج البلا -٧١

مگر ظرف دانش كـھ ھرچـھ , كھ در آن نھند تنگ گردد 
 .گنجایش بیشتر یابد , در آن نھند 

آیا چنین پنداشـتید كـھ ,  ١١٥آیھ , مؤمنون  -٧٢
 .ما شما را بیھوده آفریدیم 

, چیزى نیسـت , این دنیا ,  ٦٤آیھ , عنكبوت  -٧٣
 .مگر لھو و لعب 

آیـا آزاده ,  ٤٥٦حــكمت , ـبـلاغـھ نـھـج ال -٧٤
ھمچـون , اى نیست كھ این دنیا را كھ در كم ارزشـى 

, تـھ مـانـده طعامى است كھ در دھان باقى مى ماند 
ھـیچ ارزشـى , بھ اھلش واگذارد براستى كھ جز بھشت 

پس جانھایتان را بھ غیر از , براى جانھایتان نیست 
 .نفروشید , بھشت 
بیگمـان در جنـب ,  ٥و  ٦ات آیــ, انـشـراح  -٧٥

در جنـب دشـوارى آسـانى , آسانى است آرى , دشوارى 
 .است 
فـان الصـبر مـن الا ,  ٨٢حمكت , نھج البلاغھ  -٧٦

 .یمان كالراس من الجسد 
كھ اندرز مؤمنان را سـود ,  ٥٥آیھ , ذاریات  -٧٧
 .دھد 
بـحـارالانـوار , مـحـمـدبـاقـر , مـجـلـسـى  -٧٨
توصــیھ بــھ [پـــس بـــراستى ایــن ,  ٢٣٣ص ,  ٨٢ج , 

بھترین انـدرزى اسـت كـھ مسـلمانى بـھ ]پرھیزكارى 
 .مسلمان دیگر نماید 

 . ٣٥٧ص ,  ٤ج , من لایحضره الفقیھ  -٧٩
و كسانى كـھ از خداونـد و ,  ٦٩آیھ , نـسـا  -٨٠

در زمره كسانى اند كھ خداوند , پیامبر اطاعت كنند 
م از پیامبران اع, بر آنـان انـعـام فـرمـوده است 

ــالحان  ــھیدان و ص ــدیقان و ش ــك , و ص ــان نی و این
 .رفیقانى ھستند 

و كسـانى را كـھ در ,  ٦٩آیـھ , عـنـكـبـوت  -٨١
حق ما كوشیده اند بھ راھھاى خاص خویش رھنمـون مـى 

 .و بیگمان خداوند با نیكوكاران است ,شویم 
ترجمـھ ایـن ,  ٢٢٢ص ,  ٢ج , صحیفھ سـجادیھ  -٨٢

 .ببینید  ٣٤دعاى ابوحمزه را در ص از , فقرات 
پــرھیزگاران ھـر گـاه ,  ٢٠١آیـھ , اعـراف  -٨٣

و , كننـد ] خـدا[یاد , خیالى شیطانى عارضشان شود 
 .آنگاه دیده ور شوند 
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 واژه ھا نمایھ
ھمھ و ھمھ وظایف , و جراید مـطـبـوعـات

شان سنگین است این گونھ كھ بسیارى تلقـى 
انان را با مساجد نـیست باید جو, مى كنند

بـا , یا مجالس وعـظ و ھشـدارھاى اخلاقـى 
ـــح  ــده و صـحـی ــاى آموزن ــھ كتابھ مطالع

با تفسـیر , بـا تـواریخ سودمند, دیـنـى 
 وبا مجالس دعـا در خـط صـلاح , قرآن مجید

فلاح و رستگارى نگاه داشت و خود آنھا ھـم 
بایـد در , كھ بیشتر آگاه و متوجھ ھسـتند

ن و سـالان خودتشـریك خط اصلاح خود و ھم سـ
 .مساعى و بذل فداكارى و كوشش كنند 

, آزادگى , زھد, اخـلاق اسـلامـى  بـایـد
شجاعت و خودشناسـى را , قناعت , پارسایى 

بھ آنھا آموخت كھ بدانند خود را بـھ ھـر 
 .جریان و ھر وضع نفروشند 

, این كلام معجز نظـام امیرالمـؤمنین  و
چشم دل خود  را ھمیشھ مقابل, علیھ السلام 

 :قرار دھند
الا ح!!!ـر ی!!!ـدع ھ!!!ـذه اللماظ!!!ة لا ھلھ!!!ا ان!!!ھ ل!!!یس لا نفس!!!كم ثم!!!ن الا الجن!!!ة ((

تا بــدانند كـھ انسـان ,  ))٨٤((, ))فلاتبیعوھا الا بھ!ا
, بــالاتر از ایــن اســت كــھ اســیر شــھوات 

افكار و اعمـال شـیطانى شـود و , مادیات 
 :مثل این اشعار را كھ 

ان آدمیـت تن آدمى شـریف اسـت بـھ جـ((
 .ـــــ نھ ھمین لباس زیباست نشان آدمیت 

مرغ دیدى تـو ز پـاى بنـد شـھوت  طیران
 )) .ـــــ بدر آى تا ببینى طیران آدمیت 

 .نمایند  زمزمھ
در مـعـارف شـیـعـھ و فرھنـگ  بـحـمـد3ّ 

بـھ , بـیش از آنچـھ تصـور شـود, غنى مـا
ـــران  ــران و دخـت ــان و پس ـــھ ,جوان ارای

آیـات قـرآن كـریــم , طـریـق شـده اسـت 
آن ھـمھ احادیث شـریفھ و ایـن دعاھـاى , 

انسان سازعالیة المضامین و این كتاب ھـا 
 .و اشعار و مقالات 
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ـرھنگ جـوانـھـا را بـھ ایـن فـ بـایـد
غنى متوجھ كرد تا بخوانند و ھم عظمت دین 
خود را بدانند و فـرھـنگ دینـى اسـلام را 

جوانھـا و , بشناسند و ھم خود را بسـازند
ھمھ را باید بھ حسابرسى و محاسبھ اعمـال 
راھنمایى كرد تا ھمیشـھ در مقـام تحصـیل 

 .بیشتر باشند , ترقى و كمال 
ده آقاى محترم جوان عزیز نـوز بـالاخـره

سالھ كـھ الحمـداللهّ از ایـن ھمـھ آگـاھى و 
دانایى برخوردارید وشـمھ اى از آن را در 

 ! .این نامھ بھ قلم آورده اید
بـھ شـمـا تـبـریك عرض مـى كـنم و  مـن

از خداوند متعال مى خواھم كـھ مثـل شـما 
, كھ در جوانـان ونوجوانـان مسـلمان , را

 .زیادتر و بیشتر بفرماید , زیاد است 
, آیـنده اسلام ھسـتید, جـوانـان  شـمـا

شوكت اسلام مرھون تلاش و رشـد , عظمت اسلام 
و آگاھى شـمـااسـت ھـمھ از شـما انتظـار 

اسلام از شما انتظار دارد و قـرآن , دارند
كریم بھ انتظار شما است و حـضـرت بــقیة 

ارواح العـالمین لـھ , مولانا المھدى , 3ّ 
یشــترین ب, ارداز شــما انتظــار د, الفــدا

از شماجوانان مسلمان و , یاوران آن حضرت 
 .متعھدخواھند بود 

ـــزان ـــن  عـزی ـــا در اداى ! م ـــر م اگ
وظـایـف خـود نسبت بھ شما قصور یا تقصیر 

شما بھ نفس خوداعتماد كنید و با , داریم 
سعى , تقوا, ایمان , توكل بھ خدا در دین 

قـدم بـھ , ثبات قدم نشان بدھیـد, و عمل 
ـرداریـدو بـھ جلو برویـد و فقـط جـلـو ب

 اونـدرضاى خد, سیاست مسلمین , عزت اسلام 
ارواحنا فـداه ,و خوشنودى حـضـرت ولى عصر

و تامین رفاه و آسایش خلق و خـدمت بـھ , 
 ! .مردم را وجھھ ھمت قرار دھید

 ! .یار و یاور شما خدا
 )) .٨٥(( ))قل اعملوا فسیرى اللهّ عملكم و رسولھ والمؤمنون ((
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سئوالى درباره ارتبـاط بـا =  ١٥ سئوال
 نامحرم و اظھار علاقھ بھ مجسمھ و صلیب

 ., مقدس مرجع عظیم الشان شیعھ  محضر
آیــت 3ّ العظمــى آقــاى صــافى  حضــرت

 ) .دام عزه (گلپایگانى 
 ! .عرض ادب و سلام  با

آن , از افـراد خـانـواده مــان  فـردى
لیب چنان غرب زده شده كھ بھ مجسمھ سگ و ص

اظھار علاقھ مى كند و ھرچھ پدر و مادرم , 
 .اثر ندارد , او را نصیحت مى كنند

آیا ایـن كـار , ـ بھ نظر حضرت عالى  ١
 .سازگارى دارد؟ , با روح اسلام 

دوست باشـم و , ـ اگر با مرد نامحرم  ٢
آیـا از نظـر , بھ او علاقھ داشـتھ باشـم 

 .اسلام صحیح است ؟ 
, ازدواج دارم ـ آیا با كسى كھ قصـد  ٣

 .مى توانم ملاقات كنم ؟ 
 .آرزوى طول عمر براى آن عزیز  با

 . تھران
 .3ّ الرحمن الرحیم  بسم

بـھ وظـایف , حاكى از علاقـھ شـما مكتوب
 .دینى واصل شد 

اسـت خـداونـد مـتـعال بھ شـما  امـیـد
كـھ , و عموم بانوان و دوشیزگان مسـلمان 

كــھ بـخـصـــوص در مـعـــرض , در ایــن عصــر
توفیـق , آزمایش و امتحانات واقع شده اند

ــور  ــھ ط ــان ب ــده امتح ــھ از عھ ــد ك دھ
شـایـسـتـھ بیـرون آمـده وشخصـیت اسـلامى 
خودتان را محفوظ و تحت تاثیر تلقینـات و 

از خـدا و , ـحرف كننـده مـنـ سؤتبلیغات 
راه مستقیم اسلام دور نشـوید و درك كنیـد 

, در زمان ما و مـسؤولیتش , كھ وظیفھ زن 
, بسیار مھم است و در بقاى جامعھ اسـلامى 

وضــع و اخــلاق بــانوان و پیــروى آنھــا از 
, تعــالیم قــرآن و ســنت پیغمبــر و ائمــھ 

 .حساس و خطیر و مؤثر است ,علیھم السلام 
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بسـیار باعـث تاسـف , ھ اول مـسال امـا
است كھ غرب زدگى در جامعھ مسلمان بھ این 
حد رسیده باشد كـھ دخـتـرى كــھ در یــك 
خانواده و محـیط مسـلمان و موحـد پـرورش 

و صداى توحیـد اذان و 3ّ اكـبــر , یافتھ 
تـا , وشـھـادتـین را ھمواره شنیده اسـت 

 گانـھو پیرو بی, این گونھ خود را باختھ 
كـھ مفـاد , كھ بھ مجسمھ سگ یاصلیب باشد 

, اظھار علاقھ نمایـد, مسیحیت و حرام است 
و بھ پند و راھنمایى پدر و مادر مھربـان 

 .توجھ نكند 
عـلاقـھ ھـا نـشـانـھ احـسـاس شخص  ایـن

بھ ضعف خود در برابر دیگران است كھ تصور 
مى كند با این گرایش ھا نقطھ ضعف برطـرف 

ین خود عین اظھار و در حالى كھ ا, مى شود
انحراف فكر و بالغ ,آشكار كردن نقطھ ضعف 

كـھ بـھ جـاى علاقـھ بـھ , نبودن روح است 
ــانى  ــاى انس ــالات و ارزش ھ ــ, كم ــن  ھب ای

كـھ از عـادات پـوچ و زشـت ,گـونـھ امـور
توجھ كند و با توجـھ بـھ , بیگانگان است 

این كھ تلقینات و تـبـلـیـغــات گــمراه 
و بعضى مطبوعات كھ در  كننده سمعى و بصرى

اختیار دوشـیزگان و بـانوان گـذارده مـى 
ایــن علایــق را ایجــاد وتقویــت مــى , شــود
و این روش ھـاى بـى ارزش و زیـان , نماید

گمـان مـى , بخش را بھ آنھا تعلیم مى دھد
كنم در این موضوع بیشـتر از ایـن توضـیح 
لازم نباشد و شـما و ھـر بـانوى بـا فكـر 

آگاه و ملتفـت , یداگر مطالعھ بنما, دیگر
آثار و نقشھ ھاى شوم , مى شود كھ این ھم 

از حـریم , ضد اسلام و دور كـردن مسـلمان 
 .ھدایتھاى اسلام است 

امـا راجــع بــھ ســؤال دوم نـیــز  و
آنـچـھ بـھ شـمـا نصیحت و خیرخـواھى مـى 

این است كھ در مـوضـوع رابـطـھ با , كنم 
بطـھ مرد اجنبى بسیار مراقب باشید كـھ را

اى خارج از حد و مرزى كھ شرع مقرر كـرده 
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اسـت پـیـدانـكنید با مرد اجنبـى آمـد و 
 وشد و معاشرت ننمایید كـھ خطرنـاك اسـت 

پشیمانى مـى آورد لابد مى شـنوید كـھ چـھ 
بسیار دوشیزگانى كھ از حریم مقدس عفـت و 

در اثر ایـن مـعـاشـرتــھا و , پاكدامنى 
ب سـؤ ایـن ارتباطھا دور افتاده و درعواق

رفتارھایى كھ فعلا بھ دوشـیزگان پیشـنھاد 
و آن را نـشـانـھ تجدد و ترقى , مـى شـود

و آلـوده گردیـده , مى دانندگرفتار شـده 
اند و آن مطلب و مقاصدى ھـم كـھ در نظـر 

یـا فریـب (بھ باد فنـا رفـت , داشتھ اند
خوردند یا فرد پشیمان شد و یا جریانھـاى 

 ) .دیگر
ـى كــھ شــما از آن عـلاقـھ ھـایـ ایـن

, علاقھ اصیل و حساب شده نیست , نوشتھ اید
در , علاقھ اى است كھ بـین دختـر و پسـرى 

ایام جوانى ممكن است پیدا شود و لـذا در 
این موارد ھمان راھنماییھاى پدر و مـادر 
وافـراد دلـسوز و پختھ خانواده و مشـورت 

كـھ  سـاتىكھ فكرشان از آن احسا, با آنھا
ا پسر جوان كھ بھ ھـم برخـورده یك دختر ی

 .بسیار ارزنده است , آزاد است , اند
نظر مى رسد كھ اگـر خیـر و سـعادت  بـھ

حتما موضوع ازدواج را , خود را مى خواھید
با پدر و مادر در میان بگذارید اگر آنھا 

ناراحت نشوید و بدانید كھ , مخالفت كردند
آنھا خیر فرزندشـان را مـى خواھنـد و در 

, رد تجربھ شده است كـھ نظـر آنھـااین مو
راى , و در اكثر موارد, واقع بین تر است 

 .و نظرشان صائب و صحیح است 
شـمـا وامـثـال شـمــا نصـیحت مـى  بـھ

خـود را , كنم كھ در ایـن مواقـع جـوانى 
ــود ــر خ ــد و ب ــرل كنی ــید و , كنت مسلطباش

اطمینان داشتھ باشید كھ آینده شما قـرین 
 .د بود سعادت و خوشبختى خواھ

مـسـالـھ جـایــز بـودن دیـدار و  امـا
نظر بھ كسى كھ شخص قصد ازدواج بـا او را 
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و مقدارمتعارف و بـھ ,باید از حدود, دارد
و نمى شـود كـھ , مقدار اطلاع بیشتر نباشد

با مرد اجنبى اختلاط و معاشرت بھ این اسم 
برقراركرد اما ازدواج با شخصى كـھ شـغلش 

خودى  بھاگرچھ , حرام و درآمدش حرام است 
آن ھم از ازدواجھایى , خود مـمـنوع نیست 

ده لـذت بخشـى است كھ براى زن مسلمان آین
زیرا مسلمان باید ازخوراك , نخواھد داشت 

و براى , و پوشاك و اموال حرام پرھیز كند
مگر , او زندگى با این شوھر دشوار مى شود

شغل حرام را , قبل از ازدواج ,آن كھ شوھر
و مشروعى انتخاب كند  لالترك كرده و شغل ح

. 
متعال شـما و ھمـھ بـانوان و  خـداونـد

مان را در طریق اسلام و عفـت دوشیزگان مسل
 .و حجاب ثابت دارد 

 .علیكم و رحمة 3ّ  والسلام
 .لطف 3ّ صافى /  قم

 
 



63 
 

 .ازدواج *
 

 حقوق زوجین=  ١٦ سئوال
نام آنكھ جان بخشید در دلھا و پـاك  بھ

 .ساخت قلبھا را 
خــدمت شــریف و ! تـــقدیم احتــرام  بـــا

گرامى جناب عالى سلام و درود فـراوان مـى 
رســتم و ســلامتى و طــول جنابعــالى را از ف

 .ایزد منان خواستارم 
مرجـع , آقاى آیت 3ّ العظمى صـافى  جناب

 ! .تقلید محترم من 
كـنون مدت دو سـالى اسـت كـھ قصـد  تـا

اما بـھ دلایلـى , مكاتبھ با شما را دارم 
بـالاخــره ,این افتخار نصیبم نشـده بــود

 امـروز مصمم شـدم تـا مكاتبـھ ام را بـا
مرجــع تقلیــدم آغــاز كــنم و خــودم را از 
زندان سؤال نجات دھم امیدوارم زیاد وقـت 
گرامیتان را نگیـرم و شـما لطـف كنیـد و 

 .مرا بدھید  ىجوابھا
رسـالـھ اى از خودتـان , از ھـمـھ  اول

مى خواستم كھ احكام اولیـھ و ثانویـھ را 
مفصل شرح داده باشد و سؤال وجواب نباشـد 

لطفـا بـرایم , یتـان اگر مقدور بـود برا
 .بفرستید 
مـن بـسـیـار اسـت و اكثر آنھا  سـؤالات

شخصــى اســت مــن دانشــجوى رشــتھ كــاردانى 
 .حسابدارى در تھران ھستم 

رشـتـــھ طراحــى علاقــھ وافــر دارم  بـــھ
جدیدا بھ عقد آقاى درآمده ام ایشـان بـا 

بـھ دلــیل اینكـھ , ما زنـدگى مـى كننـد
در حقیقـت خانواده شان اھل بیرجند ھستند 

شاید زندگى مشـترك مـا شـروع شـده باشـد 
آیاایشان حـق دارد , سـؤال مـن ایـنـسـت 

نظارت و كنترل داشـتھ , بر تمام امور من 
 .یا فقط در مواردى خاص ؟ , باشد
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در دانشكده پیش آمده كھ من  مـوقـعـیتى
مى توانم طراحى را ادامھ دھم ایشان ایـن 

نـد آیـا كلاس را براى مـن مـمـنوع كرده ا
من مى توانم باز ھـم بـدنبال ایـن رشـتھ 
بروم یا نھ ؟ دلیل ایشان اینسـت كـھ بـھ 

ھـر چـھ صـحبت , درسـم لـطـمـھ مـى خـورد
كرده ام راضى نشـده انـد از ایـن مـوارد 

پیش مى آید مـى خـواسـتـم بدانم با  زیاد
, وجوداینكھ ھنـوز در خانـھ پـدرم ھسـتم 

] وھرم ش[مسؤولیت من بھ گردن پدرم است یا
حرف , با توجھ بھ جلب رضایت ھر دو, آقاى 

 .كدام در حال حاضر مھمتر است ؟ 
او حقى در این زمان بر مـن دارد و  آیا

 .مى تواند مرا از تحصیل محروم كند؟ 
ضـمـن آیا گذشـتھ مـن ربطـى بـھ او  در

دارد؟ من از زمان تولد تا رسـیدن بـھ او 
را برایش با جزییات و احـســاساتم بیـان 

چـون او , نموده ام شاید اشتباه كرده ام 
حساس شده است البتھ شاید من نتوانستھ ام 
آنطور كھ باید خودم را تشریح كنم و خودم 

را  مچون حقیقتا خـود, رابھ او بشناسانم 
 .ھنوز نشناختھ ام و درگیر خودم ھستم 

ھر دو مى خواھیم بـر اسـاس قـوانین  ما
شرعى و اسلامى پیش بـرویم و زنـدگیمان را 
حلال گردانیم بـر ایــن اســاس مــن چــھ 
باید بكنم تا زنى نمونھ باشم البتھ جواب 
را مى دانم كھ باید مطالعھ كنم و الگویم 

, قرار دھـم  ,سلام 3ّ علیھا, را حضرت زھرا
 .دارم  جاما باز ھم بھ كمك شما احتیا

مـن بگویید تا چـھ حـد ایشـان مـى  بـھ
توانند در گذشتھ من حقى داشتھ باشـند؟ و 
آیا من ھمھ چیز را بایـد بـا او درمیـان 
بگــذارم و نمــى تــوانم مــواردى را از او 

 .پنھان كنم تا موقعیت مناسب پیش آید؟ 
حـى را طرا, مـى تـوانم پنھـانى  مـثـلا

ادامھ دھم یا نھ ؟ و لازمست ھمھ اتفاقاتى 
بـراى او ,كھ برایم در طول روز مـى افـتد
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حتى اگر بـھ ضـرر زنـدگیمان , بازگو كنم 
 .باشد و خدشھ اى بر صمیمیت ما وارد كند 

ضمن ایشان جوانى پاك و سالم از ھـر  در
نظر ھسـتند و مـن ایشـان را ھدیـھ اى از 

 .جانب خدا مى دانم 
ـواستم بدانم آیا شما شـعر ھـم مـى خ و

ــان دارد و  ــھ و امك ــر بل ــد؟ اگ ــى گویی م
افتخار مى دھید قسمتى ازنوشتھ ھایتان را 
برایم بفرستید ببخشید كھ ایـن قـدر طـول 
كشید منتظر جواب شما ھستم من براى شنیدن 

 .جواب عجلھ دارم 
ــا ــدمت  ب ــراوان خ ــرام ف ــكر و احت تش

 ! .جنابعالى 
 .مقلد شما /  تھران

 .3ّ الرحمن الرحیم  بسم
جوابا اشعار مـى , مفصل شما رسید مرقوم

 :دارد
از آیـات بزرگ الھى و شگفتیھا و  یـكـى

بخصـوص , ظرافتھایى كھ در عـالم آفـرینش 
تماشــایى وعـبـــرت انـگـیـــز و , انســان 

زوجیت و ھمسر و ھمدم و , بینش آفرین است 
انیس و مونس بودن زن و مرد با یكدیگراست 

كھ واقعـا الان كـھ ایـن نوشـتھ را مـى , 
 یـتواژه اى كھ تعبیر از این زوج, نویسم 

با ھم شدن و باھم بودن و یكى شدن ایـن و 
 .ندارم , بنماید, دو جنس 
ھ!ن لب!اس لك!م و ان!تم ((: مـجـیـد مى فرماید قـرآن

بانوان براى شوھران لبـاس و )) ٨٦((, ))لب!اس لھ!ن 
و در , شوھران براى ایشان لباس مى باشـند

 :آیھ دیگر پیرامون این رابطھ مى فرماید
انفسكم ازواجا لتسكنوا الیھا و جعل بینكم مودة  و مـن آیاتھ ان خلق لكم من((

ـــان  ))٨٧(( ,))و رحم!!!ة  ـــما برایت ــــود ش از خ
غمخـوار , مـونس , یعنـى ھمـدم , قرارداد

نھ , ھمدل , متحد مشترك المنافع و موافق 
مـعـارض و نـھ جـدا از ھـم و نـھ مـستقل 

اتحادى كھ بـین ھـیچ , بلكھ متحد, از ھم 
حقیقـت زوجیـت , دو نفرى برقرار نمى شـود
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این معانى مقدس و آرام بخش است این اسـت 
كھ از دو جنس مخالف یك واحـد بـھ تـمـام 

سـاختھ مى شود و اسلام , مـعـنـا مـوافـق 
, بھ این جھـت ازدواج و تقویـت و تكمیـل 

بـسـیاراھمیت داده است و در اكثریت زنان 
و این تجلى  وحیھاین ر, و شوھران مسلمان 

ـــانگى و  ــــاد راو یگ ــــھ , اتـح اگـرچ
, فراھم تر مى سازد, بـالـطبع فراھم است 

و اھتمام بر این است كـھ بنیـاد قـویم و 
از آسیب وتعرض مصون بماند و زن , مستحكم 

 .و مرد در دل بھ آن وفادار باشند 
زنــان و , در ھمــین زنــدگى خــود حـــقیر

مردانى را دیده ام كھ در این جھـت بـاھم 
ـمونھ بودند و چنان ن, شدن و از ھم بودن 

بودند كھ گویى ھـر یـك از راز دل دیگـرى 
خبــر داشــت و ھمــان را انجــام مــى داد و 
, ھـمان رامـى گفـت كـھ دیگـرى مـى گفـت 

اگـر او در , شخصیتشان درھم ذوب شده بـود
, بـود و دیـگرى دردرون خانھ  نھبیرون خا

ھر دو با ھم بودند و در رنج و غم و شادى 
 .بودند  و گشایش شریك یكدیگر

این خود را از او طلبكار مى دانسـت  نھ
 .و نھ او بھ این ادعایى داشت 

كـھ در زمـان , مـردسالارى تحمیلى  ایـن
و , ما مبارزه با آن را مطرح مـى نماینـد

و آنھـا , از آن براى جداكردن زن از شوھر
ــد ــرار دادن , را دو واح ــم ق ــل ھ در مقاب

لاق اخ, اصلا وجود نداشت , استفاده مى كنند
اسلامى در محیط خانھ و بر روابـط بـا ھـم 

 .حاكم بوده است 
از این بیانات اینست كـھ شـما بـر  غرض

ھمسر از ھر جھت پاك , حسب آنچھ نوشتھ اید
كھ او را ھدیـھ اى از طـرف ,و سالم دارید

بـین , مسالھ غیرقابل حل , خدا مى شمارید
این صفا و وفــاو , خودتان نخواھید داشت 

ھمھ امـور را , بھ ھم داریدخـوش بینى كھ 
شــما , بــر وفــق دلخــواه قــرار مــى دھــد
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ــ ــما اطرخواهخ ــاطرخواه ش ــم خ , او و او ھ
 .خواھد بود 
ـــھ ــرعى  الـبـت ـــظامات ش ــراى , در ن ب

افرادى , اینكھ اگر در بین زنھا و شوھرھا
پیدا شدند كھ بواسطھ بعضى جھات و عذرھاى 
صحیح یا بھانھ ھاى غلط بھ ایـن اتحـاد و 

قـانون بـر آنھـا حـاكم , نرسیدندیگانگى 
بـراى ھـر , شـود وآنـھـا را مـنـظم سازد

یك از زن و شوھر نسبت بھ ھم حقوقى مقـرر 
ـــب آن  ــھ بـرحـس ــت ك ــده اس ـــام , ش نـظ

خـانواده و زوجیت باز ھم محفوظ بمانـد و 
ــم  ــا ھ ــانون ب ــوق و ق ــن حق ــایھ ای در س

برحسب این حقـوق ,ھـمـزیـستى داشتھ باشند
موظف نیستند كھ از گذشـتھ ھیچ زن و مردى 

ھــاى خـــوب و بـــد و ســـوابق زنــدگى 
باید ھرچھ مـى , خودیكدیگر را مطلع سازند

ھمـھ موجـب قـوت , مـى كننـد لگویند و عم
 .اتحاد و خوش بینى آنھا بھ یكدیگر باشد 

اینكھ تا در خانھ پـدر ھسـتید  مـسـالھ
ایـن جزییـات را بـا , باید چگونھ باشـید

, خیر وصـلاح یكـدیگرتوافق با ھم و ملاحظھ 
حل نمایید نھ , در حالى كھ یك واحد ھستید

او جمود بر حقى كھ دارد داشتھ باشد و نھ 
اصـرار , شما در موضوعى كھ در بـین اسـت 

 .كنید 
الم!ؤمن یاك!ل بش!ھوة اھل!ھ و المن!افق یاك!ل ((بـایـد دسـتــور  مـرد

زن , را دررابطھ با زن رعـایــت كــند ))٨٨(( ))بش!ھوتھ 
د خود را موظف بداند كھ یا اخلاقا و یا حقـا ھم بای
 .رضایت شوھر رافراھم نماید , و شرعا

اسـت بــا ایــن توضـیحات ایـن  امـیـد
, روابط گرمـى كـھ بـین شـما و ھمسـرتان 

بیش از پیش گرمتـر , برقرار است , بحمد3ّ 
و زنــدگى ســعادتمندانھ و خــوبتر و , شــود

 .خوبتر را در پیش روى داشتھ باشید 
  )) .الف اللهّ بینكما و طیب اللهّ نسلكما((
 .التماس دعا  با
 .3ّ صافى  لطف
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 معیارھاى انتخاب ھمسر=  ١٧ سئوال

 .3ّ الرحمن الرحیم  بسم
با سعادت مرجع شیعھ آیت 3ّ العظمى  خدمت

 .صافى گلپایگانى 
 ! .سلام  با

من انتخاب ھمسـر آینـده ام مـى  مـشـكل
در مورد انتخاب ھمسرم چندى است كھ , باشد

مشغول فكر كـردن وانتخاب معیارھاى درسـت 
ھستم , كھ مورد قبول خداوند متعال باشد, 
معیارھایى كـھ مـورد قـبــول عـقــل و , 

بـا , شـرع باشد و مرا در زنـدگى مشـترك 
زنى بھ خوشبختى كامل و آنچـھ مـورد نظـر 

 .برساند , اسلام است 
فكـرى  ھم: عبارتند از, من  مـعـیارھاى

مشـترك بـودن مكتـب و , و ھم عقیده بودن 
ازنظر روحى و فكرى , دیدگاه و جھان بینى 

بھم نزدیك بودن و در یك كلام ھم شان بودن 
 .از نظر فكرى , 

تحصـیلات و غیـره , زیبـایى , ثروت  بـھ
ھرچنـد ایـن مسـایل را , اھمیت نمى دھـم 

انكار نمى كنم بھرحال انسـان دوسـت دارد 
داراى تحصیلات عالیـھ داشـتھ , ھمسرى زیبا

وقتـى انسـان بـا , ولى بھ نظر من , باشد
, دخترى كھ با او ھم فكر و ھم عقیده است 

خودبخود ھمھ این مسـایل حـل , ازدواج كند
 .مى شود 
شـعاع , طرز تفكر من , بھ نظر خود زیرا

بسیار وسـیعى در مـورد معیارھـاى ازدواج 
ھ فكر من اینست كھ ب, ھم فكر بودن , دارد

تحصیلات و كسب دانش تا آخر عمر ادامھ دھم 
دائما در مورد مسایل مختلف فـكـر كـنم , 
در , ازگناه و معصیت الھى پرھیـز كـنم , 

عقـل  انزندگى فردى باشم كھ گوش بـھ فرمـ
بـاشـد و عقلش براحساسـاتش غلبـھ داشـتھ 

و در یــك كــلام انســانى باشــم كــھ , باشــد
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ـــور ـــان و م ــتار آن انـس ــد خواس د خداون
, تـوجـھ خداوند باشـد میـل دارم ھمسـرم 

خانوده اش و فامیلش داراى این طرز تفكـر 
این طرز تفكر , خود آن زن , مھمتر, باشند

مـورد  وطرز تفكرى اسلامى , را داشتھ باشد
 .قبول خداوند 

مـشكل من در اینجا خـود را نشـان  ولـى
چگونھ بفھمـم دختـرى داراى ایـن , مى دھد

دانشگاه تحصیل مى كـنم من در, شرایط است 
در ایــن دانشــگاه دختــر و پســر مشــغول , 

تحصیل ھستند از طرفى از ارتبـاط كـلامــى 
بـا دخـترھا پرھیز دارم و از طرفى مایلم 
بدانم كدام دختر در این دانشـگاه یـا در 

داراى ایـن طـرز تفكـر , شھر محل سكونتم 
 .است 

, كـنـیـد وقتى در تخیـل و رؤیـا بـاور
بھ این مسالھ فكر مى كنم كـھ مشـكلم حـل 

آن دختـر مـوردعـلاقــھ ام را , شده اسـت 
پـیـدا كـرده ام و بــا او ازدواج كـرده 

آنچنان آرامش و اطمینان تمام وجودم , ام 
 .كھ وصف ناشدنى است , مى گیرد]فرا[را 

كھ مشغول نوشتن این نامھ بـراى  اكـنون
ماننـد مرغـى سـرگردان و ,عالى ھستم حضرت

نمى دانم با چھ دخترى وصلت , حیران ھستم 
 .كنم 

داراى زیبـایى , خـانھ , مـن  مـعـیـار
معیار من ھم فكـر و ھـم عقیـده , و نیست 

زنـدگى ,زیرا با چنین دختـرى , بودن است 
 .آغاز خوشبختى است , را شروع كردن 

خواھم از نظر جناب عالى مطلع شـوم  مـى
كھ مورد قبول حضرت حق باشد , و راه درست 

شما بھ من نشـان دھیـد چگونـھ ھمسـر , را
آینده ام را بشناسم ؟ و آیا این معیارھا 
درســت اســت و اشــتباھى در مــورد انتخــاب 
معیارھایم ندارم ؟ مرا راھنمایى كنید تا 
از این سرگردانى نجات پیدا كنم و ھر روز 

ش خـود تمایل بھ كـسـى پـیـدا نكنم و پـی
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خیال نكنم این ھمان است كھ بـدنبالش مـى 
بودم و بعد ببینم سراب اسـت البتھ تمایل 
, من فقطنگاه است و نھ حتـى چشـم چرانـى 

حتى از نگـاه , بلكھ نگاھى كوتاه و سریع 
ابـا دارم , اگر چـھ كوتـاه , بھ نامحرم 

مى افتـد  ىولى بعضى مواقع چشم من بھ كس,
 .یاد دل كند , و ھر چھ دیده بیند

 .تشكر  با
 .3ّ الرحمن الرحیم  بسم

تعالى موفق و مشمول عنایات حضرت  انشا3ّ 
ــة 3ّ  ــدا, بقی ــھ الف ــالمین ل , ارواح الع

 .باشید 
مـفـصـل شـمـا رسـید در مـورد  مـرقـوم

, ازدواج كــھ نظــر حقیــر را خواســتھ ایــد
ھمانطور كھ مى دانید ازدواج یكى از سـنن 

یـب و تشـویق بسـیار مھم اسلام و مورد ترغ
صلى 3ّ علیھ و آلـھ , است و از حضرت رسول 

و  ))٨٩(( ))النكاح من س!نتى ((: روایت است كھ فرمود, 
 ))من تزوج فقد احرزنصف دین!ھ ((: در احادیث دیگر است 

))٩٠. (( 

است حال كھ در صدد انجام این سنت  امید
موردى كھ از , ھستید چنانكھ در نظر دارید

, وتـوافق اخلاقـى مناسـب باشـد جھت ایمان
فراھم شود ولى در انتخاب ھمسر بیشـتر از 

فحص و جستجو تاحدى كھ بھ مرحلـھ , معارف 
صـحیح , وسواس و مانع از اخذ تصـمیم شـود

ــورد  ــات م ــھ از جھ ــدر ك ــین ق ــت ھم نیس
عفــت و اخــلاق , بـخـصـــوص دیانــت ,ـظـــرن

شناختھ شود و پدر و مادر شـما و افـرادى 
نیـز مـوردرا , ماد داریـدكھ بھ آنھا اعت

بقیھ امر و آینده ھمھ بـا , مناسب بدانند
 .خداوند متعال است 

تـوكـل بـھ خدا و طلب خیر از خـدا  بـا
و بھ نیت انجام سنت دینى اقدام نمایید و 
آینده امورى را كھ انـســان در جـریــان 

ھمھ را بھ خـدا واگـذار , آن مـؤثر نیست 
 . ))٩١(( ))اللهّ فھو حسبھ  و من یتوكل على((: نمایید كھ 
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 .علیكم و رحمة 3ّ و بركاتھ  والسلام
 .3ّ صافى  لطف
 

 بد اخلاقى ھمسر=  ١٨ سئوال
 .حضرت آیت 3ّ العظمى صافى  حضور
 ! .عرض سلام  ضمن

مـدت سـھ , ســالھ  ٢٥ھـسـتـم  جـوانـى
ماه است ازدواج كرده ام در طول ایـن سـھ 

م بــا مــن ماه متوجـھ شـده ام ھـمـســر
مـدام , ناسازگارى و لجاجت بى مـورد دارد

بھانھ ھـاى بـى خـود مـى گیـرد و منتظـر 
فـرصـت و بھانھ اى است تا ازمن جدا شـود 
این طور كھ من این مدت فھمیدم و خودش ھم 

قبــل از ازدواج مــوارد , كـــرده  افاعتــر
اخلاقى داشتھ ـ رابطھ بـا پسـر ـ و دختـر 

كھ مـداركى  بطورى, سربھ زیرى نبوده است 
ھم در این مـورد از او پیـدا كـرده ام ـ 

شماره تلفن و غیره ـ , نامھ ھاى عاشقانھ 
من ھمیشھ او را نـصـیـحـت مــى كــردم , 

تـا شـاید اصلاح شود حتـى یـك بـار او را 
كردم كھ چیزھایى را كـھ فـھــمیده  ھدیدت

ام بھ پدر و مادرش مى گویم و از او تعھد 
امـا , گشـت گـرفتم كتبى با امضا واثر ان

 .مؤثر واقع نشد 
كمـى مشـكل , بـھ ظـاھر, شـاید الـبـتھ

امــا در مــورد , اخلاقــى اش اصــلاح شــد
الان مـدت دوھـفـتـھ , ناسازگارى و لجاجت 

او را بـھ , اسـت كـھ بخاطر ھمین مسـایل 
چـون گفتـھ كـھ مـن , خانھ پدرش برده ام 

نـمـى توانم با تو زندگى كنم و طـلاق مـى 
, م براى طلاق اسـتخاره كـردیم خواھد ما ھ

امــا مـمــكن اسـت , خـوب آمــد ارهاستخ
ــانى ریــش ســفیدھاى فامیــل و  باپادرمی

ــا ــھ , بزرگترھ ــد ك ــورش كنن ــاره مجب دوب
بـرگردد ـ البتھ با توجھ بھ این كھ ھـیچ 
كس از موضوع مسایل قبل از ازدواجـش خبـر 
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: ندارد و با علم بــھ ایــنكھ مـى گویـد
)) با تومجبور كـرد پدرم مرا بھ ازدواج((

, عـاقبتم و طـلاق بـا او وـ من براى آخر 
اسـتخاره كرده ام و خوب آمد حالا بھ نظـر 
شما چھ كنم ؟ بـھ حـرف بزرگترھـا و ریـش 

گوش كـنـم یا بـھ اسـتخاره عمـل , سفیدھا
كنم ؟ اگر لازم مى دانید شما ھم اسـتخاره 

چون مـن اصلا بھ , اى در این مورد بنمایید
ارم و از آینده ام و زنـدگى او اعتماد ند

احتمــالا خیانــت او مــى ترســم و  وبــا او 
 ! .مانده ام چكار كنم ؟

لازم بھ ذكر است كھ بـھ اعتـراف  الـبتھ
بنده از لحاظ مالى و اخلاقـى , خود ایشان 

نمــى دانــم مســایل , ھــیچ مشــكلى نــدارم 
, اخلاقیش را بھ پدر و مادرش بگویم یا نھ 

چون كسى در , ھم اگر نگویم و او را طلاق د
) بیشـتر(حتمـا بـھ فسـاد ,جـریان نیسـت 
 نـمنمـى دا, و اگر بگویم , كشیده مى شود

مداركم ـ حتى تعھـدى كـھ از او ] كھ آیا[
, ھمراه با امضا و اثر انگشت گرفتھ ام ـ 

 .براى اثباتش كافى است یا نھ 
تـشكر و عذرخواھى از اینكھ وقتتان  بـا

اما , یده شدرا گرفتم و مطلب بھ درازا كش
ـــایل را ــام مـس ــدم تم ــور , لازم دی ــھ ط ب

تـا , گسترده و باز خدمتتان ارایھ نمایم 
بتوانید راھنمایى فرموده و نظرتان را بھ 

 .طور كامل و قطعى بیان نمایید 
 .بسم 3ّ الرحمن الرحیم  ت

از اظھار نظر در امـر داخلـى و  حـقـیر
بطـور , بعلت عدم اطلاع معذورم , شخصى شما

اولا اگر بـرسرى و امـرى كـھ بـراى , لى ك
افشا , مطلع شده اید, فرد عیب و عار باشد

ــیار دارد  ــواب بس ــیلت و ث ــردن آن فض نك
اگـر ضـرورتى , وبـلـكـھ افشا كـردن نیـز

حرام و معصـیت اسـت و گـاه موجـب , نباشد
بنـابراین از ,یا حد قـذف مـى شـود یرتعز

حتـى پـیش پـدر و مـادر شـخص , افشاى سـر
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و ثانیا امر طلاق بھ دسـت مـرد , دبپرھیزی
بلى , اسـت وبخصوص اگر زوجھ ھم مایل باشد

زوجھ در معرض فـسـاد , اگر بواسطھ طلاق , 
, اخـلاقـى یا فشارھاى روحـى قـرار بگیـرد

طلاق  ركت, البتھ با امكان زندگى با زوجھ 
بسیار خوب , و ادامھ مـعـاشـرت بھ معروف 
طـلاق , حلال  است و اصلا مبغوض ترین كارھاى

است و ثالثا این خود شما ھسـتید كـھ بـا 
, سـالمندان فامیـل , توجھ بھ نظرناصحین 

دوستان و امكاناتى كھ خود دارید و ملاحظھ 
جوانب مختلف تصمیم بگیریدبھ ھر حال حقیر 
ھم دعا مى كنم كھ آنچھ خیر و صلاح شـما و 

 .طرف شما است فراھم شود 
 .بركاتھ  علیكم و رحمة 3ّ و والسلام

 .3ّ صافى  لطف
 

 واژه ھا نمایھ
٤ . 

 .باطلھا : اباطیل
مھلت دادن گناھكار (سنت الھى : استدراج

 ) .و عذاب ناگھانى 
در , كسانى كـھ مطـالبى جدیـد:بدع  اھل

 .دین خدا وارد مى كنند 
 .اجازه عمومى دادن :عام  بار

 .آراستن خویش بھ اخلاق كریمھ : تحلیھ
 .كردن حمد و ثنا :تحمید
 .خدا را بھ پاكى یاد كردن : تسبیح
 .كمكھاى غیبى :تسدید
 .مجازات شرعى :تعزیر
 .برترى جویى : تفوق
 .واگذار كردن : تفویض
 .خدا را بھ بزرگى یاد كردن :تكبیر
 )) .لا الھ الا 3ّ ((ذكر : تھلیل

 .بیابان : تیھ
 .مجازات شرعى :حد

 .بھره ھا :حظوظ
 .در حال زنده بودن :حیا
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 .بیرون افكندن : خلع
 .تفكر كردن , فرو رفتن : خوض

 .دو دنیا : دارین
دعـایى منسـوب بـھ :مكارم الاخـلاق  دعاى

 ., علیھ السلام , حضرت سجاد
 .پست و بى ارزش : دنیھ
 .صحیفھ سجادیھ :مباركھ علویھ  صحیفھ

از دسترنج خود بھره مند شدن :جبین  عرق
. 

 .گناھكاران : عصات
 .تفكر كردن  ,فرو رفتن :غور
 .نسبت عمل ناروا بھ كسى دادن : قذف
 .قلعھ ھا : قلاع
از دسترنج خود بھره مند شـدن :یمین  كد

. 
 .آنچنان كھ شایستھ اوست :ھو حقھ  كما
 .پوشیدن : لبس

 .روایت شده : مرویھ
 .مشھور :بالبنان  مشار

 .سرزنش نمودن نفس آدمى :نفس  معاتبھ
 .لھو و لعب : ملاھى

 .اسباب لھو و لعب : ملھیات
 .امورى كھ مورد نھى است : مناھى
 .در حال ممات :میتا
 .نفس حیوانى :بھیمیھ  نفس

-------------------------------------------- 
 ھا پاورقى

آیـا آزاده ,  ٤٥٦حـكـمت , نـھـج الـبـلاغـھ  -٨٤
ھمچـون , اى نیست كھ این دنیا را كھ در كم ارزشـى 

, طعامى است كھ در دھان باقى مى ماند تـھ مـانـده 
ھـیچ ارزشـى , بھ اھلش واگذارد براستى كھ جز بھشت 

پس جانھایتان را بھ غیر از , براى جانھایتان نیست 
 .نفروشید , بھشت 
و بـگــو كــارتان را ,  ١٠٥آیــھ , تـوبـھ  -٨٥

بھ زودى خداوند و پیامبر او و مؤمنـان در , بكنید 
 .ت كار شما خواھندنگریس

شما )) پیراھن تن (( آنان ,  ١٨٧آیھ , بقره  -٨٦
 .آنانید )) پیراھن تن (( و شما 
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و از جــملھ آیـات او ایـن ,  ٢١آیـھ , روم  -٨٧
ھمسـرانى آفریـد , است كھ براى شما از نوع خودتان 

و در میان شـما دوسـتى و , كھ با آنان آرام گیرید 
 .مھربانى افكند 

,  ١٢ص ,  ٤ج , افى كــ, محمــد , كـلـیـنـــى  -٨٨
كھ موافق میـل , آن گونھ غذایى را مى خورد , مؤمن 

, در غـذا خـوردن , ھمسر وفرزندانش است ولى منافق 
 .توجھ مى كند , فقط بھ راى و نظر خود 

ص ,  ٢٢ج , بحارالانوار , محمد باقر , مجلسى  -٨٩
 .از سنت من است , ازدواج ,  ١٨٠
,  ٣٢٩ص ,  ٥ج  ,كـافى , محمـد , كـلـیـنـى  -٩٠

 .نصف دینش را حفظ كرده است , آنكس كھ ازدواج كند 
و ھر كس بر خداوند توكل كنـد ,  ٣آیھ , طلاق  -٩١
 .ھمو وى را كافى است , 
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