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 مقدمھ
 

 اخلاق و روابط سالم در خانواده تیاھم
  میالله الرحمن الرح بسم
 نیالطاھر نیبیالط تھیمحمد و اھل ب یالله عل یو صل نیالحمدالله رب العال(( 

  . )) نیاعدائھم اجمع یو لعنة الله عل
مقدس اسـلام  نیات بزرگ آئاز افتخار یکی

فـراوان در مـورد  دیـ، توجھ خـاص و تاءک
 نظام خانواده است

ـــاھم ـــک تی ـــانواده و  لیازدواج و تش خ
زن و مـرد ،  انیـروابـط سـالم م یبرقرار
 دهیپوشـ یو اولاد ، امروز بـر کسـ نیوالد

مجموعـھ اسـت متشـکل از  کیجامعھ .  ستین
 یبا ھـم زنـدگ یخاص نیافراد کھ طبق قوان

 ینند ، اگر افـراد آن جامعـھ ، داراک یم
 اتیـخـوب و سـپس اخـلاق و روح یاستعدادھا

موفـق خواھـد  زی، آن جامعھ ن شندبا یعال
ھـر فـرد در  یاساسـ ھیـخانواده پا. بود 

اگر افراد  کھیشود ، بطور یجامعھ محسوب م
و  سـتھیشا یخانواده بتواننـد بـا روابطـ

ــم  ــب ، روح و جس ــدیمناس ــش  گریک را آرام
ــند و ــھیزم بخش ــفات و  ن ــدن ص ــکوفا ش ش
را آماده کنند ، جامعھ  یدرون یاستعدادھا

اگـر زن و . موفق بوجـود خواھـد آمـد  یا
 تیمیو صـم یشوھر ، با تفاھم کامل و دوست

کننـد ،  جـادیبا صفا در خانـھ ا یطی، مح
 یکـار ، فرزنـدان نیـآنھا نھ تنھا بـا ا

 یو با ادب پر اسـتعداد پـرورش مـ ستھیشا
 طیمحـ نیـاز ا زیـودشـان ندھند ، بلکھ خ

آنھا ھمواره  یو زندگ رندیگ یم رویسالم ن
مرد و زن . خواھد بود  اطپر فروغ و با نش

برنـد ،  یلذت م گریکدی دنی، ھمواره از د
 یمربوط بھ خود نشاط و آمادگ یو در کارھا

اسـتقامت در  ایـحل مشـکلات و  یبرا شتریب
 یمقابل آنھا خواھند داشت ، چرا کـھ فضـا
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 ایو پو نی، ھمواره نشاط آفر دیو اممحبت 
 .خواھد بود 

ــ ــا طیمح ــانواده ، فض ــالم خ ــ یس  اریبس
 یشکوفا شـدن اسـتعدادھا یاست برا یمناسب
ــر ــ یفک ــم یو روح ــا  یو جس ــدان ، ت فرزن

بتوانند ، بھ سعادت خـود و اجتمـاع کمـک 
 .کنند 
 کیـجوانـان و افـراد  نکـھیا دیـام بھ

 خانواده در راه سـعادت و خـود و اجتمـاع
 .کوشا باشند  یاسلام
�  یاسـلام احـب الـ یبنـاء فـ یمابن(( 

 )) جیعزوجل من التزو
 ییبنـا چیھ: اسلام فرمود  یگرام امبریپ

در اسلام ، نزد خداوند عزوجـل ، محبـوبتر 
 )1(.  ستیازدواج ن) کانون (از 
 یزدیـ یمحمد نجفـ دی، س ھیحوزه علم قم

10/10/1370 



4 
 

 
 یشوھردار ایزن  فیوظا
 
 دنیرامش بخشآ -1
 

خداوند  )) ھایان خلق لکم من انفسکم ازواجا لتسکنوا ال اتھیو من آ(( 
 نیـپروردگار ا یاز نشانھ ھا:  دیفرما یم

تا نزد او  دیاز خودتان آفر یاست کھ ھمسر
 . دیریآرام گ
و تـوان  اتیخانواده بھ تناسب روح نظام

از  یکیشود ،  یم یزیزن و مرد ، برنامھ ر
 ایـعواطف و مھ لینوان ، تعدوظائف مھم با

خانـھ  انیـآرام و با صفا در م یکردن فضا
 تیاست ، بانوان بھ لحـاظ لطافـت و حساسـ

خانواده  یآرامش و صفا میروح ، مسئول تنظ
 .باشند  یم

 ایـبـر اثـر ضـعف نفـس ، و  یمـرد اگر
بھ ھـر  ایروح و  یبرخورد با مشکلات و سخت

شـد ، بـر  یناموجھ ، عصبان ایموجھ  لیدل
از آنکـھ  شیلازم است ، ب دمیفھم یبانو کی

 کیــحســاب کنــد ، ھماننــد  بیــخــود را رق
پرستار دلسوز ، بھ فکر آرام کـردن روح و 
روان شوھر و اھل خانھ باشد ، تـا پـس از 

کردن گردو و غبار خشـم و بـھ کـار  وکشفر
افتادن عقل و فکر ، آن موقع با ھم صـحبت 

م کار اگـر چـھ از دو طـرف لاز نیکنند و ا
بھ عھده زن است ،  شتریب تیمسئول یاست ول

متعـدد  اتیلحاظ است کھ در روا نیو بھ ھم
تـا تـلاش کننـد . شده است  ھیبھ زنان توص

کـھ  میدیشوھر را بدست آورند ، و د تیرضا
 ادیـقرآن از زنھا بعنوان آرامـش دھنـده 

 ھیعل یاز حضرت عل یتینموده است ، در روا
بـھ  یوقتـ:  السلام نقل شده است کھ فرمود
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کـھ  یکردم ، ھر غم و غصھ ا یزھرا نگاه م
 .شد  یداشتم برطرف م

 دیباش نیآفر یگل شکفتھ ، شاد ھمچون
خانـھ باشـند ،  نیآفـر یشاد دیبا زنان

 دیـبا یمـ شھیسنگ صبور خانھ زن است ، ھم
خانـھ را معتـدل  ینبض عواطف و جـو اخلاقـ

ــاه دارد ، پ ــنگ ــرم  امبری در آن ) ص (اک
و پر سود دانسـت کـھ  ستھیشا را یزن ثیحد

گاه مرد بھ او نگاه کند و شادمان شـود ، 
، و با استقبال  دیپس گره از ابرو باز کن

محبـت را در  یو صورت خنـدان ، گلھـا گرم
 ی، چـرا کـھ حضـرت علـ دیشکوفا کن یزندگ

پـس  )2(زن گـل اسـت : السلام فرمـود  ھیعل
ــبا ــتان  دی ــکفتھ ، در گلس ــل ش ــون گ ھمچ

 . دیباش نیآفر یخانواده شاد
 غم مدار یروزه اگر غم خور ھمھ
 شب غم گسارت بود در کنار چو
 ایـو دن نیـبھ شوھر خود در امـور د -2

 دیکمک کن
 

و  ای��ام��ر دن یعل�� ن��ھیو ام��راة ص��الحة تع. . . راح��ة  ھ��ایثلاث��ھ للم��ؤ م��ن ف(( 
 )3( ))الاخرة 

 زیـسھ چ: السلام فرمود  ھیصادق عل امام
: از جملھ فرمود است ،  یمؤ من راحت یبرا

و  ایـکھ کمک کـار او در دن یا ستھیزن شا
 .آخرت باشد 

است کھ عـلاوه بـر  یکس دهیفھم یبانو کی
ــئول ــام مس ــور ترب تیانج ــھ و ام ــیخان  یت

خود ، بـھ شـوھر  ینیفرزندان ، و وظائف د
 دهیپسـند کیـن یدر راه انجام کارھا شیخو
 قیتشو نیتواند بھتر یکمک کند ، زن م زین

در انجام واجبات و ترک محرمات  کننده مرد
 تـرک، و بالاتر از آن ، انجام مستحبات و 

 .مکروھات باشد 
بـاز از طـرف  یبا رو ھمانیشدن م رایپذ

انفاق بھ  ایبھ صلھ رحم و  ھیتوص ایزن و 
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، دقت و مراقبت در انجام امور  ازمندانین
مثـل نمـاز و روزه و خمـس و ماننـد  ینید
فرصت کـار  جادیھمراه با قناعت و ا نھایا
 .بھ شوھر باشد  یتواند کمک مھم ی، م ریخ

خـود ،  تیـموقع تیاز حساس ستیبا یم زن
ــرو ــور اخ ــام ام ــو معنو یدر راه انج  اتی

استفاده کند ، تا خود و شوھر و فرزنـدان 
و  اتیـسرشـار از معنو یخود را در کـانون
 تیـقرار دھـد ، در روا یمنور بھ نور الھ

ت فاطمھ و حضـرت حضر یاست کھ بعد از عروس
 مالسلا ھیعل یاکرم از حضرت عل امبریپ یعل

؟  یافتیـخانواده خود را چگونـھ  دندیپرس
فاطمھ  ))طاع�ة الله  ینعم الع�ون عل�(( : جواب داد  شانیا

خـدا  یکمک در راه فرمـانبردار نیرا بھتر
 )4(.  افتمی

 ایـنباشد کھ بانوان در امور دن نطوریا
اما در امـور صرفھ جو و کمک کار باشند ، 

مانع شوھر باشند  ایکنند ، و  غیدر یآخرت
. 

و فرزندان خـود را بـھ نمـاز بـھ  شوھر
روزه و بھ انفاق ، بھ قرائت قـرآن ، بـھ 

و صـفا  یمسجد و جماعـت و جلسـات و دوسـت
 . دیدعوت کن

 یامانتدار -3
 
نسبت بھ اموال و اسـرار شـوھر  دیبا زن
 باشد نیام

نفس�ھا و  یو تحفظ�ھ اذا غ�اب عنھ�ا ف� ھ�ایظر الو زوجھ مؤ منة تسره اذا ن(( 
 )5( . ))مالھ 
از خداوند عزوجل نقل ) ص (اکرم  امبریپ
 ایدن ریبخواھم خ یوقت: کند کھ فرمود  یم

چھـار (گرد آورم  یمسلمان یو آخرت را برا
متواضع و با  یدل) دھم اول  یبھ او م زیچ

،  دیـکـھ بـا ذکـر گو یزبان) دوم (پروا 
ھ بر بلا صبر و استقامت کند ک یبدن) سوم (
کـھ چـون بـھ او  یمـانیزن با ا) چھارم (
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نگاه کنـد ، خوشـحال و شـاد شـود ، و در 
 نیو در اموال شوھرش امـ فینبودن شوھر عف

 .باشد 
آن را  دیاز صفات مھم کھ بانوان با یکی

اسـت ،  یکننـد امانـت دار تیـبھ شدت رعا
 یمـ جـابیمشـترک ا یزندگ تیمیو صم عتیطب

اسـرار  یزن و مرد ، نسبت بھ برخـ کند کھ
، تـا آخـر  ستیبا یآگاه شوند و م گریکدی

 .نگاه دارند  نھیعمر آن را در س
 بیـشـوھر غا یزن در وقتـ یعفت برا حفظ

سخنان  گرانیاز نامحرم و با د یاست و دور
امانت و عفـت  ینگفتن ، مقتضا زیآم کیتحر
 .است 

ــرار ــانوادگ اس ــا یخ ــد کمبودھ  یھمانن
نـواقص  ایـو  یو اخلاق یروح ای ، یاقتصاد

امانت نگھ  کیمثل  دی، ھمھ و ھمھ با یجسم
مرد کھ نتواننـد زبـان  ایشود ، زن  یدار

خـود  یخود را کنترل کنند و نسبت بھ آبرو
اعتنا باشند  یخانواده ب ایو ھمسر خود و 

 .نخواھد داشت  یموفق ی، زندگ
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

مجلسھا امانت است ، ھـر  )6(.  ))جالس بالامانة الم(( 
شـود ،  یگفتھ م ایگذرد و  یچھ در خانھ م

قابـل بـازگو کـردن  ییمخصوصامسائل زناشو
مـادر و  ایـ، ھر چند طرف شما پـدر  ستین

 .باشد  نھایمانند ا
، ھنگــام  دیمواظــب باشــ انیــم نیــا در

 دیـبر زبان آر یو خشم مبادا سخن تیعصبان
کـھ  دیـفـاش کن گرانید شیپ را یراز ایو 

رابطھ شما کند ، کھ  یو سرد یدلالت بر پست
خـود  یصورت صلح و صـفا را بـر رو نیدر ا

 . دیبستھ ا
بـھ  شـتریکـھ ب یامانـت دار گـرید بعد

بانوان اختصاص دارد ، حفظ اموال شوھر در 
امـوال مـرد ، در دسـت  یخانھ است ، تمام

بـھ قـانون  دیبا یھمسرش امانت است ، و م
 نیمانت با آنھـا رفتـار کنـد ، بنـابراا
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، عـدم  یزنـدگ لیاستفاده نابجـا از وسـا
مراقبت از ابزار و اثـاث خانـھ ، و عـدم 

در  یتـوجھ یدقت در استفاده از آنھا و بـ
پخت و پز ، کھ موجـب خسـارت و صـدمھ بـر 

 .است  یشود ، خلاف امانتدار یاموال م
اجازه و بدون  یب چوقتیآگاه ھ یبانو کی
 شیدھـد ، بـ ینم یبھ کس یزیشوھر چ تیرضا

کنـد ، در  یدعوت نمـ ھمانیاز حد معمول م
کند ، و  یمراقبت از لباسھا و ظروف دقت م

اعتماد کامل شوھر را نسبت  یخلاصھ در زندگ
 .کند  یجلت م شیبھ خو

 !شود ؟  یم دایزن پ نیمثل ا ایآ
رفتم کھ  یم ابانیدر ب:  دیگو یم یاصمع
 مــھیاز خ ییانو، بــ دمیرســ یا مــھیبــھ خ

بـود  یچون آفتاب ییبایآمد کھ در ز رونیب
چون ماه کھ از  ایکند  یکھ از افق طلوع م

آمـد و  شیشـود ، پـ انینما رهیپشت ابر ت
بھ من خـوش آمـد )  ینواز ھمانیبھ رسم م(

 دکـھ فـرو یسپس اشاره کرد بھ مکان: گفت 
 یآمدم و ظـرف آبـ نی، از مرکب ، پائ میآ

 یدارم کھ ب یشوھر: ت در خواست کردم ، گف
توانم در آب و نان او دسـت  یاجازه او نم

بزنم ، و از او ھم اجازه نگرفتـھ ام کـھ 
کنم ، بلھ خـودم اجـازه  افتیرا ض ھمانیم

دارم کھ چون تشنھ و گرسنھ شدم بھ مقـدار 
،  ستمین نھمصرف کنم اما اکنون تش اجیاحت

 یدادم ولـ یوگرنھ سھم آب خود را بھ تو م
 یمن است بھ تـو مـ یکھ غذا ریش از یشربت

من نھـاد ،  شیرا پ یریدھم ، و سپس ظرف ش
و  ایـمن از عقل و زبان گو دیگو یم یاصمع

 .ماندم  ریمتح یو حیمل
چھره از گوشـھ  اهیس یھنگام عرب نیا در

زشـت ،  اریبسـ یشد با صـورت دایپ ابانیب
و  دیدو شیمرحبا گفت ، زن پ دیمرا د یوقت

اک کرد و چنـان او را را پ یو یشانیعرق پ
خدمت کرد کھ زنان برده بـھ صـاحبان خـود 

کنند ، فردا کھ خواستم بـروم بـھ آن  ینم
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 تـومثـل  یباروئیزن گفتم ، عجب است کھ ز
دلبسـتھ  نیمثل شـوھرت ، چنـ یبھ زشت روئ

ھمھ  نی، بھ او ا یزشت نیاست و با وجود ا
 ؟ یکن یخدمت م

ص (ام کھ رسول �  دهیشن یثیحد: گفت  زن
دارد ،  مـھیدو ن مـانیا: فرموده اسـت ) 

شـکر ، چـون  گرشینصف آن صبر است و نصف د
عطا کرده است ، مـن  ییبایخداوند بھ من ز

کھ  یکنم و در مقابل آن سخت یم یسپاسگذار
شوم ،  یصورت شوھرم متحمل م یبائیاز نا ز

مانـد ،  المس مانمیکنم تا تمام ا یصبر م
تعجب کـردم  رایسخن بس نیاز ا دیگو یاصمع

 )7(.  دمیمثل تو ند یو در عفت و پارسائ

 دیکم خرج باش -4
 

  )))8(.  نیالمراة الصالحة احد الکاسب(( 
 ستھیھمسر شا: فرمود ) ص (اکرم  امبریپ
 .از دو کاسب است  یکی

خواسـتھ  لیاز وظائف مھم زن ، تعـد یکی
باشـد  یم ینسبت بھ در آمد زندگ شیخو یھا

 ایخود و  یخواستھ ھاتنھا بھ  دی، زن نبا
نظـر کنـد ، و  یمخارج زندگ ایفرزندان و 

،  ردیـبگ دهیامکانات و مخارج مرد را ناد
را تلخ  یریو خشم و بھانھ گ یو با ناراحت

 . دیو سخت نما
، ھرگـاه زن بـا  فیشر ثیطبق آن حد یآر

خـانواده را  یخـود خوشـبخت قھیعقل و سـل
کند ، اثر کار او کمتر از کسـب و  نیتاءم

حفظ درآمد ھماننـد  رای، ز ستیکار شوھر ن
و در . درآمــد ارزشــمند اســت  یتــلاش بــرا

 ھیـعل یحضرت فاطمھ بـھ حضـرت علـ یتیروا
 :السلام فرمود 

 تیـاز پسـر عمو: بھ من فرمـود  امبریپ
مخواه ، اگـر آورد کـھ  یزیچ)  یحضرت عل(

 یعنـی( )9(خوب وگرنھ از او درخواست مکـن 
 ) .او را تحت فشار قرار نده 
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 با برکت زن
 .) 10( ))ولدھا  زیسیمن برکت المراة خفة مؤ منة و ت(( 

از برکت : السلام فرمود  ھیصادق عل امام
است کھ کم خرج و آسان زا باشـد ،  نیزن ا

و پر خرج بودن و مشـکل زا بـودن او شـوم 
 .اوست 

شـدن  شتریھرچھ ب یبانوان برا نیبنابرا
تنـگ  تلاش کنند ، البتـھ ، دیبرکت با نیا

احمقانھ ،  یھا ینابجا ، و صرفھ جوئ ینظر
شـدن و سـخت  ضیو مـر یزیـکھ موجب آبرو ر

شـود ، بـا قناعـت و  یمورد م یب یھایریگ
 .فرق دارد  یاعتدال در زندگ

در تناسب درآمد و مخارج است ، نـھ  سخن
بودن و با وجـود امکانـات ، بخـاطر  لیبخ

حرص و بخل ، خود و خانواده را تحت فشـار 
 .دادن  قرار
 خوب فرمانبر پارسا زن
 را پادشا شیمرد درو کند
 پنج نوبت بزن بر درت برو
 موافق بود در برت یاری چو
 اطاعت -5
 

ربھ�ا و اطاع�ت  تی�اذا صلت المراة خمس�ھا و ص�امت ش�ھرھا و حج�ت ب(( 
اب�واب الجن�ان ش�ائت  یفلت�دخل م�ن ا) الس�لام  ھی�عل( یزوجھا و عرفت حق عل

زن : السـلام فرمـود  ھیـامام صادق عل )))11(
) است  یپنج کار را انجام دھد بھشت( یوقت

ــا ــاه  ینمازھ ــا آورد و م ــھ را بج پنجگان
و حـج خانـھ  ردیـبگ زهمبارک رمضان را رو

انجام دھـد و ) در صورت استطاعت (خدا را 
اطاعت کند ، بـھ حـق حضـرت  زیاز شوھرش ن

آگاه باشـد ، از ھـر  زیالسلام ن ھیعل یعل
 .ھشت کھ خواست وارد شود ب یاز درھا یدر

 تیری، لازمـھ مـد یو فرمـانبردار اطاعت
 طیمحـ تیمیمرد در خانھ و لازمھ صفا و صـم

اطاعـت ، نسـبت بـھ  نیـخانواده اسـت ، ا
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کھ مربوط بـھ مسـائل  یو امور یمسائل جنس
، و ھر چھ مربـوط بـھ  یابیو کام یزناشوئ

ــا ــب دارد ،  نی ــھ واج ــت جنب ــئلھ اس مس
واجب اسـت  زیخانھ نھمچنانکھ در خروج از 

 . ردیاجازه بگ مردزن از 
و لازمـھ  ھیجنبھ توصـ گریدر امور د اما

 شـتریب ینظم و سعادت خانواده و موجب صفا
خواھــد بــود ، البتــھ مســاءلھ اطاعــت در 

از موارد جنبھ متقبل دارد ، و تا  یاریبس
داننـد و  یآنجا کھ شـرع و عقـل مجـاز مـ

،  در بـر نداشـتھ باشـد یمسائل ضد اخلاقـ
 دهیـھمسـر فھم یبجـا یتوجھ بھ خواستھ ھا

 شیندارد ، و چـھ بسـا موجـب افـزا یعمان
البتھ سخن در اطاعت جائز است . محبت است 

ــر زن  ــھ اگ ــ، وگرن ــت  ای ــرد ، درخواس م
داشـتھ باشـند ، چـھ در  ینامشروع و حرام

 رشیقابل پذ گریو چھ در امور د یامور جنس
 حق نـدارد ، بخـاطر یبانوئ چی، و ھ ستین

شوھر خود را بھ حرام آلوده کند ، حجاب و 
 یاز واجبات است ، و اگر شوھر زیاو ن تعف

، ھمسر خود را وادار بھ  یرتیغ یدر اثر ب
وارد شـدن  ایـو  یبد حجاب ایو  یحجاب یب

امور کند  نگونھیدر مجالس حرام و غنا و ا
، بر زن حرام است کھ از او اطاعت کنـد ، 

از حـرام بـاز  شوھر خود را دیبا یبلکھ م
 .دارد 
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 واجب یاطاعتھا

 یمسائل جنس -1
 خروج از منزل -2

 یزن واجـب اسـت کـھ در مسـائل جنسـ بر
جز در حرام مثـل ( یطیھمواره و در ھر شرا

خود را در )  ضیح ایدر حال روزه و  زشیآم
شوھر قرار دھد و او را منع نکنـد  اریاخت

. 
 سـتیبا یحتما م زیخروج از خانھ ن یبرا
دو  نیـاجازه شوھر اقدام نکند ، و ابدون 

متعدد تـذکر داده شـده  اتیمساءلھ در روا
 یجنسـ زشیاست و ما در جلد اول در فصل آم

 . میداده ا حیآن را توض
نزد  یزن: السلام فرمود  ھیباقر عل امام

 ایـ: آمـده عـرض کـرد ) ص (اکرم  امبریپ
؟ حضرت فرمود  ستیرسول � حق شوھر بر زن چ

نکند ، از  یاعت کند و نافرماناو را اط: 
 یصدقھ ندھـد و روزه مسـتحب یزیخانھ او چ

 یمگر با اجازه شوھر ، کـھ اگـر بـ ردینگ
و  نیه خارج شود ، ملائکھ آسمان و زمـزاجا

 یملائکھ رحمت و غضـب ھمـھ او را لعنـت مـ
 .کنند تا برگردد 

 شیبـ یرسول � چھ کسـ ای:  دیزن پرس آن
رد ؟ حضـرت از ھمھ بـر گـردن مـرد حـق دا

از ھمھ بـر زن  شیب یپدر ، چھ کس: فرمود 
 ثیالحد - )12(شوھر: حق دارد ؟ حضرت فرمود 

. 
بـھ ) ص (اکـرم  امبریـپ یگرید ثیحد در

تـا  دینماز خود را طول ندھ: زنھا فرمود 
 )13(دیشـو)  یابیکام(خود را مانع  یشوھرھا

کـھ  یحضرت راجع بھ زنـ یگرید تیو در روا
دارد اما او آنقدر معطل شوھرش با او کار 

 نیا: کند تا شوھر بھ خواب رود فرمود  یم
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شـوھرش  تـازن ھمواره در لعنت ملائکھ است 
 )14(شود داریب

 و از شوھرت اطاعت کن نیخانھ بنش در
از انصــار  یمــرد) ص (امبریــزمــان پ در

بھ مسافرت رفت و با زنش عھـد  یبخاطر کار
د نرود تا او برگرد رونیکرد کھ از خانھ ب

شـد ، بـھ  ضیپدر آن زن مر انیم نی، در ا
داد کھ شوھرم بھ سفر رفتـھ  غامیپ امبریپ

نروم  رونیو با من عھد کرده کھ از خانھ ب
 شـده ضیتا برگردد ، اما اکنون پـدرم مـر

او بـروم ؟  ادتیـبـھ ع یدھ یدستور م ایآ
و حرف  نینھ در خانھ ات بنش: حضرت فرمود 

درش مرد ، کھ پ نیشوھرت را گوش کن ، تا ا
رسـول �  ایـداد  غـامیپ امبریآن زن بھ پ
) در مراسـم ( یدھ یدستور م ایپدرم مرد آ

او حاضر شوم ؟ حضرت فرمود نھ در خانھ ات 
پـدرش  یو از شوھرت اطاعت کن ، وقت نیبنش

را نـزد آن  یشخصـ امبریرا دفن کردند ، پ
ــھ او بگو ــھ ب ــتاد ک ــزن فرس ــا  دی ، ھمان

بھ خـاطر اطاعـت  خداوند تو را و پدرت را
 )15(دیتو از شوھرت آمرز

 با شوھر است ارشیاخت
کـھ در  نـھیمد ھـودیاست کـھ  تیروا در
السلام بودنـد ،  ھیحضرت فاطمھ عل یگیھمسا

ص (اکرم  امبریداشتند ، نزد پ یمجلس عروس
آمدند و از حضرت تقاضا کردند بھ خـاطر ) 

، اجـازه دھـد دختـرش حضـرت  یگیحق ھمسـا
و  دیـم بھ مجلـس آنھـا آالسلا ھیفاطمھ عل

ص (اکرم  امبریمجلس آنھا را رونق دھد ، پ
 طالـبیبـن اب یفاطمھ ھمسر علـ: فرمود ) 

زن  یعنـی( )16(اوسـت ،  اریاست ، و در اخت
خـروج از  یباشد برا لتیھر چقدر ھم با فض

 . ) ردیاز شوھرش اجاره بگ دیخانھ با
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 آراستھ بودن -6
 
تھ باشد شوھر آراس یبرا دیھمواره با زن

. 
.  ثیالحد - عنقھ�ا ق�لادة یللمراة تعطل نفسھا و لو تعلق ف ینبغیلا

زن  یبـرا: السلام فرمـود  ھیامام باقر عل
خود را رھا ) بھ  یدگیرس(کھ  ستیسزاوار ن

گردنبنــد  کیــکنــد ، گرچــھ بــا انــداختن 
 . )17(باشد
کـھ از  یبـھ زنـ زین) ص (اکرم  امبریپ

بر زن است : بود فرمود  دهیحقوق شوھر پرس
عطر ، خود را خوشبو کنـد ،  نیکھ با بھتر

لبــاس خــود را بپوشــد ، و بــا  نیو بھتــر
دھـد و  نـتی، خود را ز شیخو نتیز نیبھتر

. ھر صبح و شب خود را بر شوھر عرضھ کنـد 
)18( 

بـاره متعـدد  نیدر ا یاسلام اتیروا یآر
آگاه متوجھ اسـت کـھ ،  یبانو کیاست ، و 

رک بـر محبـت و مشـت یمبنا و اسـاس زنـدگ
دو  نیاستوار است ، و ا یجنس زهیارضاء غر

و آراسـتھ  ییبـایبـھ ز اجیمھم ھر دو احت
 .بودن دارد 

بھ آراستھ بودن زن و مرد در جلـد  راجع
، بـھ آنجـا  میـداده ا یشتریب حیاول توض

 .مراجعھ شود 
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ــمت ــاز روا یقس ــلام اتی ــفیدر ک یاس  تی
 یشوھردار

 
 زن جھاد

 
  . ))التبعل  جھاد المراة حسن(( 

جھـاد زن بـھ : فرمـود ) ع (ھفتم  امام
و سـامان  یزندگ رایز(است  یشوھردار کوین

دادن بھ آن و دست و پنجھ نـرم کـردن بـا 
)  ستیکمتر از جھاد ن یو معنو یمشکلات ماد

) .19( 

 بانوان اصل است یشوھر برا تیرضا
آمـده بـود ) ص (اکـرم  امبرینزد پ یزن
مادران مشـتاق و داشت حضرت فرمود ،  یکار

با محبت بـھ فرزنـدان خـود ، اگـر نبـود 
برخورد تند آنھا بھ شوھرانشان بـھ آنھـا 

) 20(دیحسـاب وارد بھشـت شـو یشد ب یگفتھ م

 یبانوان در گفتار و رفتـار در خواسـتھا(
توجھ داشـتھ باشـند کـھ  دیخود ھمواره با

اصـل اسـت کـھ  کی شانیا یشوھر برا تیارض
 یبـھ آن بسـتگ یادیـسعادت آنھا تا حـد ز

 اءیاشـ ریدارد لباس و خانھ و اثاث و سـا
ارزش و  یاگر با خشم شوھر ھمراه باشـد بـ

 ) .است  زیناچ
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 توبھ غسل
 

 یھر زنـ: السلام فرمود  ھیصادق عل امام
کھ شوھرش بر او بھ  یکھ شب بخوابد در حال

از او قبـول  ینماز چیباشد ، ھ نیحق خشمگ
گـردد ،  یراض یشوھرش از و نکھیتا ا ستین

شوھر خود را خوشبو  ریغ یکھ برا یو ھر زن
از او قبول نکند  ینماز چیکند ، خداوند ھ

ــا ا ــھیت ــد  نک ــل کن ــردن غس ــبو ک از خوش
 )21(. کند  یھمچنانکھ از جنابت غسل م

 زن کارمند خداست نیا
 

 یھمسر: عرضھ داشت ) ص (امبریبھ پ یمرد
ــ شــوم بــھ  یدارم کــھ چــون وارد خانــھ م

رفـتن  رونیـو ھنگـام ب دیـآ یاستقبالم م
کند ، و چـون مـرا غصـھ دار  یبدرقھ ام م

؟ اگـر بـھ  یچرا ناراحت:  دیگو یم ندیبب
عھـده دار ) خدا( یگریاست کھ د یخاطر روز

است و اگر بھ خاطر آخرت است ، خـدا غصـھ 
 امـتیبھ فکر ق شتریتا ب(کند  ادیز اات ر
 ) . یو مرتکب حرام نشو یباش
ــپ ــرم  امبری ــود) ص (اک ــا :  فرم ھمان

ــد ــد کارمن ــھ ا یخداون ــدارد ک زن از  نی
از اجـر  یمـیاو ن یکارمندان خداسـت بـرا

 )22(. است  دیشھ
 خانھ آباد و ھمخوابھ دوست کرا
 اوست یرا بھ رحمت نظر سو خدا
 غم مدار یروز غم خور ھمھ
 شب غمگسارت بود در کنار چو
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 زن صبور پاداش
 

. بن�ت م�زاحم  ھیثواب آس�سوء خلق زوجھا اعطاھا مثل  یمن صبرت عل(( 
((  

: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ
شـوھرش صـبر کنـد  یکھ بر بـداخلاق یھر زن

کنـد  یبـھ او عطـا مـ ھیمانند پاداش آسـ
آورد و  مـانیھمسر فرعون بود کـھ ا ھیآس(
 )23(. )ھولناک شوھرش جان داد  یشکنجھا ریز

 یخوش یباش دهید یاز گلبن چو
 یخارش کشباشد از بار  روا

 یبارش خور وستھیکھ پ یدرخت
 یکن آنگھ کھ خارش خور تحمل

 شوھر تیو رضا زن
 

  ))عنھا زوجھا  یلامراة رض یلامراة اغضبت زوحھا و طوب لیو(( 
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ
را بھ خشم آورد  شیکھ شوھر خو یبر زن یوا

خوشنود  یکھ شوھر از و ی، خوشا بھ حال زن
 )24(. شد با

 بھ شوھر علاقھ
 

 امبریـپ: السلام فرمود  ھیصادق عل امام
از  یاریکھ در آنھا عده بسـ یاکرم از جنگ
گشـت ،  یبودنـد برمـ دهید بیمسلمانان آس

از زنھــا بــھ اســتقبال آمــده از  یعــده ا
شـد و  کینزد ی، زن دندیپرس یخود م یشھدا
چھ شد ؟ حضرت فرمـود  یرسول � فلان ایگفت 

اسـت  مدارد ؟ گفت بـرادر یچھ نسبتبا تو 
بخـاطر ( یرا سپاس گـو یخدا: حضرت فرمود 

بگو (و استرجاع کن ) شھادت برادرت  قیتوف
و  میخدائ یما ھمھ برا یعنی راجع�ون ھی�انا الله و ان�ا ال
 دیھمانا او شـھ)  میگرد یاو بر م یبھ سو

سپاس گفت و استرجاع کـرد  زیشد ، آن زن ن
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چھ شد ؟  یسول � فلانر ای: ، سپس عرض کرد 
دارد ، عـرض  یفرمود با تو چھ نسـبت رتحض

را  یخدا: حضرت فرمود . شوھرم است : کرد 
شـد ،  دیو استرجاع کن کھ او شھ یسپاس گو

عرض کـرد ) کھ بھ شدت ناراحت شده بود(زن 
و  ھیـ� عل یاکرم صل امبریاز ذلت ، پ یوا

 نقـدریا یکردم زنـ یگمان نم: آلھ فرمود 
زن را  نیع بھ شوھرش غصھ دار شود تا اراج

 )25(.  دمید

حضـرت زھـرا  یو شـوھردار یاقتصـاد وضع
 السلام ھیعل
 

کنـد کـھ  تیـالسلام روا ھیباقر عل امام
خانـھ و  یالسـلام کارھـا ھیحضرت فاطمھ عل

کردن و نان پختن و جـاروب کـردن را  ریخم
عھـده دار شـد  ریبھ عھده گرفت ، حضرت ام

 زمیاز خانھ مثل آوردن ھ رونیب یکھ کارھا
 .و غذا را انجام دھد 

السـلام بـھ حضـرت  ھیعل ریحضرت ام یروز
از غـذا و ( یزیچ ایآ: فرمود ) س (فاطمھ 
: نزد شما ھست ؟ حضرت زھرا گفت )  یخوراک

داشـت ،  یسوگند بھ آنکھ حق ، تو را گرام
.  اورمیـتا ب میندار یزیسھ روز است کھ چ

چرا بھ من : مود السلام فر ھیعل ریحضرت ام
 یمــرا نھــ امبریــپ: ؟ عــرض کــرد  ینگفتــ

بخـواھم و  یزیـاز شما چ نکھیفرموده از ا
مخـواه  یزیچ تیاز پسر عمو: بھ من فرمود 

آورد کـھ خـوب وگرنـھ از او  یزیـ، اگر چ
آمده است کـھ  یتیدرخواست مکن ، و در روا

کنم کھ شـما را  یم ایح میاز خدا: فرمود 
،  یدر تـوان نـدارکھ  یزیوادار کنم بھ چ

، از  آمـد رونیـاز خانھ ب نیمن رالمؤیام
کنـد  ھیتھ یزیقرض گرفت تا چ ینارید یشخص

بـود ، در  کیـگشـت ھـوا تار یبرم ی، وقت
بـا  ارانیـاز (راه مقداد ابن اسود  انیم

 دیـرا د) و آلھ  ھی� عل یصل امبریپ یوفا
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) کھ شب ھنگام در کوچـھ سـر گـردان بـود(
 رونیـوقـت ب نیچرا ا:  دیحضرت از او پرس

 نیمن رالمؤیام یا: ؟ مقداد گفت  یآمده ا
سوگند بھ آنکھ حق تو را بزرگ داشتھ اسـت 

آمـدم ، از امـام  رونیـب یبھ خاطر گرسنگ
آن زمـان  ایـالسلام سؤ ال شد آ ھیباقر عل

 . یآر: زنده بود ؟ فرمود  امبریپ
 زیـمـن ن: بھ مقداد فرمـود  ریام حضرت

 نـارید کیده ام ، و آم رونیب نیبخاطر ھم
 یتو را بر خود مقـدم مـ یقرض کرده ام ول

دارم ، آن پول را بھ مقداد داد و برگشـت 
 امبریـکـھ پ دیبھ خانھ آمد ، د نکھی، ھم

و آلھ نشستھ اند و حضرت  ھی� عل یاکرم صل
 مقابـلخوانـد و در  ینماز مـ) س (فاطمھ 

حضـرت : قـرار دارد  دهیسرپوش یظرف شانیا
از نمــاز ســرپوش را از ظــرف فاطمــھ بعــد 

بود کھ نان و گوشت  یبرداشت ، ظرف آبگوشت
 دیالسلام پرس ھیعل ریحضرت ام. در آن بود 

؟  یرا از کجــا آورده ا نیــفاطمــھ ا یا: 
از نـزد خداسـت ، : حضرت زھرا عـرض کـرد 
 یم یحساب روز یب دخداوند بھ ھر کھ بخواھ

 !دھد 
رت و آلھ بھ حض ھی� عل یاکرم صل امبریپ
راجـع  یخواھ یم: السلام فرمود  ھیعل ریام

: ؟ عـرض کـرد  میبھ ھمانند تو و او بگـو
 ایفرمود مثل تو ھمانند زکر امبری، پ یآر

در محراب عبادت رفت  میاست کھ چون نزد مر
 یا دیاسـت ، پرسـ مینزد مـر ییغذا دی، د
 نیا: م گفت یغذا از کجاست ؟ مر نیا میمر

کھ را بخواھـد از نزد خداست ، خداوند ھر 
 ھیـامام بـاقر عل. دھد  یم یحساب روز یب

ماه از آن  کیتا  یسپس ھمگ: السلام فرمود 
ھمان ظرف است کـھ حضـرت  نیخوردند و ا یم

خـورد و  یالسلام از آن غـذا مـ ھیقائم عل
 .) 26(اکنون نزد ماست 

 دخت سالار امم یگرام یا
 نیو ھمخوابھ حبل المت ھمسر
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 واجتو جستھ سکھ عصمت ر از
 بگرفتھ از عفت خراج عصمتت

 وجود چون زن در احترام با
 برد نام دیاز مردان نبا گرید

 طلا)27(کند کان  یمس را م کوه
 ایمیفضھ ات چون ک یپا خاک

 از خاک درت میمر یآبرو
 و ھاجر بھ خدمت دربرت ساره

 سرفراز زمن یزن ا یتوئ گر
 مردان جھان بودند زن کاش

 ارقدرت داشت ذات کردگ آنچھ
 را بردست در ذاتت بکار حملھ

 بھ وصفت دست رس ین نمیاز ا شیب
 حرف بس کیبود در خانھ کس  گر

 نمونھ اسلام یبانو فاطمھ
 
 یاسلام است ، شوھرش علـ امبریدختر پ او

نـدارد ،  رینظ امبریبعد از پ طالبیبن اب
از  میگرچھ حوادث روزگار نگذاشت تا بتوان

 دیور کھ باحضرتش ، آن ط اتیکمالات و معنو
راه  یو در مدت کوتاھ میریدرس بگ مایمستق

کـھ بـا عظمـت  یاما کسان مودیشھادت را پ
تواننـد از  یآشنا ھستند م نیمن رالمؤیام
ببرند ،  یپ ھیراه بھ عظمت زھراء مرض نیا

و آلـھ  ھیـ� عل یاکرم صـل امبریچرا کھ پ
 یالسلام نبـود بـرا ھیعل یاگر عل: فرمود 

 ھیعل یعل ی، زھرا ھمتا نبود یزھرا ھمتائ
السلام بـودن  ھیعل یعل یالسلام است و ھمتا

گنجـد ،  یخواھد کھ در تصور نمـ یم یعظمت
کرد کھ اوج جھاد اسـلام  واجازد یدر دوران

شـد و  ینواختھ م یجنگ پوریبود ھر لحظھ ش
خود  یشوھر والامقام بود کھ با فداکار نیا

 نیـداشـت و ا یقامت اسلام را راست نگاه م
راه  نیـالسـلام بـود کـھ در ا ھیاطمھ علف

 خیکرد و ھرگز تار یمقدس ، شوھر را کمک م
 نیـدھد کھ از شـرکت شـوھر در ا ینشان نم
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کرده باشد ، و درست  یاظھار نگران دھانبر
 یدر ھمان زمان کـھ فقـر و فشـار اقتصـاد

مسلمانھا مخصوصا خانـدان  یبر زندگ یدیشد
ھـاد حاکم بود ، او با آغوش باز ج امبریپ

 یموجـب مـ یرا کھ گاھ یرا و فشار اقتصاد
خوردند  یشد تا چند وعده فرزندانش غذا نم

 یخوابانـد بـرا یو با بھانھ آنھـا را مـ
شد ، جھـاد و فقـر  یم رایاسلام پذ شبردیپ

نــھ تنھــا او را از اســلام دور نکــرد کــھ 
او  یدائمـ ازیـبرعکس بر عبادت و راز و ن

ائل و مســ یاقتصــاد یھــایافــزود ، گرفتار
ھرگز او را از خدا راز  یو خانوادگ یاسیس

 نیریکرد و از ھمـان لحظـات شـ یم ازیو ن
 یمـن یگرفت ، ارزش را بھ دارائـ یم روین

پنداشـت  ینم یرا علامت بدبخت یداد و ندار
 نیـبود ھرگز بـھ ا امبریدختر پ نکھیبا ا

نسبت فخر و تکبر و بر شوھر نکـرد بـا آن 
کـار در  کـرد و یعظمت ، در خانھ کـار مـ

ــ ــار نم ــزل را ع ــوان  یمن ــت و بعن پنداش
و ارزش بدنبال کار در خـارج از  یروشنفکر
 زو مھمتـر ا. نبـود  ییخودنما ایمنزل و 

داد ماننـد  لیبھ جامعھ تحو یھمھ فرزندان
و کلثـوم ، کـھ  نـبیو ز نیامام حسن و حس

 .کند  یجھان اسلام بھ وجودشان افتخار م
 کند یم بھ دامن مادر افتخار نیحس امام

ابن  نیحس دانیآنگاه کھ بھ سالار شھ یآر
ــ  ھاالســلامیفرزنــد فاطمــھ عل) ع ( یعل

کننـد پاسـخ  یرا م دیزیبا  عتیب شنھادیپ
) ادیابن ز د�یعب(زنازاده  نیدھد کھ ا یم

 ریـدو کـار مخ انیـفرزند زنازاده مـرا م
منا الذلة  ھاتیکرده است ، مرگ و ذلت و ھ
او  سولخدا و ر ، و چھ دور است از ما ذلت

و  زهیو مســلمانان و دامنھــا پــاک و پــاک
کھ ھرگـز طاعـت  ییو جانھا تیپر حم یسرھا
 حیرا بر کشتھ شدن مردانھ تـرج گانیفروما

ما ذلـت نپسـندند ، او بـھ  یندھند ، برا
دامن  یعنیدامن پاک کھ او را پرورش داده 
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 یاسـتدلال مـ ھیمرضـ یمادر بزرگوارش زھرا
 . ردیپذ ینم یونکند کھ دامن زھرا زب

 ھاالسلامیفاطمھ عل جھاد
 

کھ شوھرش را بھ  یدر حال) ع (زھرا حضرت
 یخانھ کـار مـ انیفرستاد و در م یجھاد م

داد و بـا  یرا سر و سامان م یکرد و زندگ
کـرد و  یدست و پنجھ نرم م یفقر و تنگدست

وجھ انجـام داده  نیعبادت خدا را بھ بھتر
 یمـ تیـربجھـاد ت یو فرزندانش را ھم برا

بـھ جھـاد  زیـھمـھ خـود ن نیـکرد ، با ا
 یمقدس و بزرگ ، بگونـھ ا یپرداخت ، جھاد

زھـرا  ینگارش زنـدگ یکھ امروز ھر کس برا
ناچار است مبـارزه او را  ردیقلم بدست بگ

با ستمگران بنگـارد و آن حـوادث افتخـار 
دردنـاک را بـازگو کنـد و بـا  یول نیآفر

د ، و صراحت حکومت ستمکاران را رسـوا کنـ
 کـرد یو متفکرانھ جھاد م استمداریچنان س

کھ سفارش کرد بعد از شـھادتش ھـم مراسـم 
لکـھ ننـگ  نیباشد تا ا انھیاو مخف نیتدف
کـھ چـرا  فتـدیبر دامن دشـمنانش ب شھیھم

بعـد از پـدر چنـد  امبریتنھا بازمانده پ
شد  دینکرد و مظلومانھ شھ یزندگ شیب یماھ

دفن شـد  ھانیو مخف عییو چرا مظلومانھ تش
 نیـا بر نیو قبرش ھم مجھول ماند ، و آفر

 .جھاد و جھادگر 
 )ص (اکرم  امبریپ دگاهیاز د فاطمھ

 
با آن عظمـت  امبریبود کھ پ نیچن نیا و

چنان در مقابل زھـرا احتـرام  یو بزرگوار
کنـد امـام  یکرد کھ انسان را مبھوت م یم

ــادق  ــود ) ع (ص ــپ: فرم ــھ را  امبری فاطم
 امبریاعتراض کرد پ شھیعا دیبوس یم اریبس

مـرا بـھ آسـمان  یوقتـ شھیعا یا: فرمود 
 لیـبردند در معراج وارد بھشت شدم ، جبرئ
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آن بـھ  وهیبرد و از م ینزد درخت طوب مرا
را در صـلب  وهیمن داد خوردم خداوند آن م
آمـدم از آن  نیمن نطفھ کرد و چون بھ زمـ

بـاردار شـد و نطفـھ فاطمـھ  جـھینطفھ خد
بوسم مگـر  یاو را نم چگاهیھمنعقد گشت ، 

کـنم  یرا استشمام م یدرخت طوب یبو نکھیا
صـورت  راست د یا ھیو فرمود فاطمھ حور )28(

کرده انـد  تیروا امبریانسان و مکرر از پ
 یرو نکـھیتـا ا دیـخواب ینمـ امبریـکھ پ

 یاو را مـ نھیسـ انیم ایفاطمھ را ببوسد 
فاطمھ  نھیصورت خود را بر س یو گاھ دیبوس
دست فاطمھ را گرفتـھ  یگاھ )29(داد یم قرار

 یشناسد کھ م یرا م نیھر کھ ا: فرمود  یم
فاطمـھ دختـر  اوشناسـد  یشناسد ھر کھ نم

است او پاره تن من است ، او قلـب  امبریپ
من است ، ھر کھ  یدو پھلو انیمن است کھ م

ھر گاه بـھ سـفر  )30(کرده است  تیاو را اذ
را بـود و زھ دیدیکھ م ینفر نیرفت آخر یم

نفر زھرا بود  نیآمد اول یھرگاه از سفر م
 یبـر مـ امبریـشـد پ یوارد مجلس مـ یوقت

و زھرا را در  دیبوس یم اخواست و سر او ر
 . )31(نشاند یخود م یجا

فاطمھ دختر نمونھ نبـوت ، و ھمسـر  یآر
اسـت ، اگـر فاطمـھ و ھمسـر  تیـنمونھ ولا

 .او باد  یوالامقامش ، بر اولاد گرام
 کند یکھ حق بر ، او سلام م یا فاطمھ

 کند یذکر نام او بھ احترام م یادا
 کند یم امیاو ، پدر ق یپا شیکھ پ یکس
 کند یدر خانھ اش سلام ، صبح و شام م بر
کھ خانھ اش ، برده سبق ز طور  نیبب شرق

 ھم
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کھ پوشد او ، چھره خود ز کـور  نیاببیح
 ھم

 را اتیتو بازگو ، فلسفھ ح یا فاطمھ
 النجاة را نةیجد و جھد تو سف ساختھ
 و آتوالزکاة را ینگاه داشت زنده

 الصلاة را یعل یالفلاح را ح یعل یح
 یعفاف را ز اشک ، آب داده ا مزرعھ

بانوان ز شرم خود ، درس حجـاب داده  بھ
 یا

 مثل ، بھ کوثرت مثال زد یب یکھ خدا یا
 از جلال و قدر تو قادر ذوالجلال زد دم
ات مـدال  نھی، بھ سـ یزمھر ، بضعت ینب
 زد

 و آل زد یبھ باب خانھ ات دست عل حلقھ
 تو ریاست پرورش ، خون خدا ز ش افتھی
 تو ریتو ، بش ریخدا بھ مرتبت ، نظ ریش
 کند جلوه گر آفتاب را یحسن تو کھ م بھ
 در ناب را متیاشک تو کھ بشکند ق بھ
 تو کھ دلم ربوده صبر و تاب را یکو بھ
 رم جواب راسلام کردم و منتظ عرض
 از جواب ما بھ خاطر خدا مکن غیدر
 توسل مرا ز دامنت جدا مکن دست

 دیرضا مؤ  دیس:  دهیاز قص یقسمت
 

 یآداب زن دار ایمرد  فیوظا
 

 میبعنوان سرپرسـت خـانواده و تنظـ مرد
اسـت  یوظائف ی، دارا یکننده برنامھ زندگ

آن را مراعـات کنـد ، از نظـر  دی، کھ با
مخارج ھمسـر  نیول تاءم، مرد مسئ یاقتصاد

در حـد تـوان  دیـباشد و با یو فرزندان م
 تیمھم بپردازد ، امـا مسـئول نیخود بھ ا

در  دهیو اخـلاق پسـند تیـمھم او ھمان ترب
 حیاست ، کـھ در بحـث خـانواده توضـ خانھ
و  اتیـاز روا یپاره ا نکیداد ، ا میخواھ



25 
 

در رابطھ بـا وظـائف مـرد  یدستورات اسلام
 .شود  یذکر م شینسبت بھ ھمسر خو

 خدا در مورد بانوان فرمان
 

  ))عاشروھن بالمعروف (( 
با ھمسـر  ستھیراجع بھ رفتار شا خداوند

 یکـوئیخـود بـھ ن یبا زنھـا:  دیفرما یم
 )32(.  دیرفتار کن

، حـدود  یکوتاھ نیجملھ در ح نی، ا یآر
رفتار بـا او را  تیفیبرخورد با ھمسر و ک

در  دیـنبا مرد دیفرما یکند و م یم نییتع
رفتار نسبت بھ ھمسر ، از حد اعتدال خارج 

،  یریو بخل و سـختگ یشود ، ظلم و بداخلاق
خلاف دستور خداست ، ھمچنانکـھ رھـا کـردن 

کامـل زن  عیـھمسر ، مراقب او نبودن ، مط
ناپسند  یھا یو سست ھودهیب یبودن و خرجھا

با ھمسر از حد  دی، مرد با ستیدرست ن زین
، نھ ظلم کند و نھ خود  اعتدال خارج نشود
. ھمسـر قـرار دھـد  اریـرا رھا و در اخت

کھ  یھر مرد: السلام فرمود  ھیعل یحضرت عل
 )33(امور او را زن بگرداند ملعون است 

 دیگل است با او مدارا کن زن
 

  . ))بقھرمانة  ستیو ل حانةیفان المراة ر(( 
بھ  شیدر ضمن سفارشات خو نیمن رالمؤیام

پسر مـن  یا: فرمود  ھیحنففرزندانش محمد 
ظلم نکـن (باش  یبر طاعت خدا قو یقو یوقت

 یو چون نـاتوان شـد) ، بھ مردم خدمت کن 
حقوق مـردم را (خدا ناتوان باش  تیاز معص

از  شیکھ زن را بـ یاگر بتوان) مکن  عیضا
،  یندھ اریآنچھ مربوط بھ خود اوست ، اخت

کـار جمـال زن را  نیانجام ده ، چرا کھ ا
و خـاطرش را آسـوده و حـال او را  ھوستیپ
کنـد ، ھمانـا زن گـل اسـت نـھ  یمـ کوین

قھرمان ، با او بھ ھر حـال مـدارا کـن و 
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تو با صفا شود  یبرخورد نما تا زندگ کوین
 .)34( 

 دیھمسر خود خوب رفتار کن با
 

  ))زوجتھ  نیو ب تھیب مایرحم الله عبدا احسن ف(( 
 :السلام فرمود  ھیصادق عل امام
خدا بر آن بنده کھ با ھمسـرش بـھ  رحمت

رفتار کند ، ھمانا خداوند زن را در  یکین
 یاو قرار داده و او را سرپرسـت و اریاخت

امانـت بـھ  نیبا ا دیپس با( )35(کرده است 
 )برخورد کند یخوب
 دیصحبت کن بایزنھا ، ز با
 

  ))الفعال  حسنیکل حال و احسنوا لھن المقال لعلھن  یفداروھن عل(( 
الســلام در ضــمن  ھیــعل نیمنــ المــؤریام

)  یبرخ(کھ راجع بھ صفات ناپسند  یاناتیب
 یو تکبر ، ناشکر یبانوان ھمانند خودپسند

نمـود و  رادیـا نھایو مانند ا یصبر یو ب
تا بـھ  دیفرمود کھ مراقب زنھا باش ھیتوص

خـانواده را بـھ  یو سرپرسـت فتندیھلاکت ن
 :فرمود  دیآنھا نسپار

سخنان ( دیمدارا کن یلزنھا در ھر حا با
در ( دیشـا) دیـاوریتند و زشت بر زبـان ن

 یآنھا کارھـا) شما ییکویرفتار ن نیاثر ا
 )36(خود را درست کنند
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 و آزار بھ ھمسر مجازات دارد تیاذ
 

 لـھیاز علماء اعـلام و سلسـلھ جل یبزرگ
 یراضـ فشیاز ذکر نـام شـر دیسادات کھ شا

را  پدر علامـھ ام یوقت: نباشد نقل فرمود 
نموده  شانیاز ا ییو پرسشھا دمیدر خواب د
کـھ  یارواح:  دمی، پرس دمیشن ییو پاسخھا

 یھایدر عالم برزخ معذبند ، عـذاب و سـخت
 آنھا چگونھ است ؟

تو کھ ھنوز  یآنچھ برا: پاسخ فرمود  در
ــالم دن ــدر ع ــت ای ــرزخ و  یھس ــذاب ب از ع

کرد مثل آن اسـت  انیتوان ب یآن م یناچار
 یو از چھار سمت کوھھا یباش یکھ در دره ا

بـر بـالا  ییتوانـا چیکھ ھـ یمرتفع اریبس
رفتن از آنھا نباشد تو را بر گرفتھ باشد 

و  دھم تو را دنبال کنـ یو در آن حال گرگ
عـذاب بـرزخ (از او نباشد  یراه فرار چیھ

 )است  نیھم چن
 یبـرا ایکھ در دن یراتیخ ایآ:  دمیپرس

 تیفیو ک دهیشما انجام داده ام بھ شما رس
 ما چگونھ است ؟ راتیشما از خ یبھره مند

تمام آنھا بھ مـن  یبل: پاسخ فرمود  در
از  یبھـره منـد تیـفیاست و امـا ک دهیرس

 انیـشما ب یبرا یآنھا را ھم با ذکر مثال
 .کنم  یم

 یتـیپر جمع اریدر حمام گرم و بس ھرگاه
کـھ در اثـر بخـار و حـرارت ، نفـس  یباش
حـال گوشـھ درب  سـخت باشـد در آن دنتیکش

خنک بـھ تـو برسـد  یمیحمام باز شود و نس
! ؟  یشـو یچقدر شاداب و راحـت و آزاد مـ

شـما  راتیخ دنیاست حال ما ھنگام رس نیچن
! 
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 نیچرک یو لبھا ینوران صورت
 
چون بدن پدرم را سالم :  دیگو یم شانیا

و  یاو زخمـ یو تنھا لبھـا دمید یو نوران
سبب زخـم  نشایآلوده بھ چرک خون بود از ا

 یو گفتم اگر کـار دمیرا پرس شیبودن لبھا
 یبھبـود لبھـا یبرا دیآ یاز دست من بر م

 تا انجام دھم ؟ دیشما بفرمائ
تنھا علاج آنھـا بدسـت : پاسخ فرمود  در
 یسـبب اھـانت رایمادر شما است ، ز ھیعلو

نمـودم و چـون  یبھ او مـ ایبود کھ در دن
 یمـاست و ھر وقت او را صـدا  نھینامش سک

خـاطر  دهیگفتم ، او رنج یزدم خانم سکو م
 یاو را از مـن راضـ یشد ، اگر بتـوان یم
از خـواب  شـانیا. ھسـت  یبھبود دیام یکن
 : دیشده گو داریب

مطلب را بھ مـادرم گفـتم در جـواب  نیا
خوانـد  یپدر شما ھر وقت مرا م یبل: گفت 
گفت خانم سکو و من سـخت  یم ریتحق یاز رو

 یاظھـار نمـ یشدم ولـ یم دهیآزرده و رنج
گفـتم و  ینمـ یزیـچ شانیکردم و احترام ا

چون فعلا گرفتار و ناراحت است او را حـلال 
 قلـب میھستم و از صم ینموده و از او راض

 )37(کنم  یدعا م شیبرا
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 خوب سعادت است زن
 

  ))من سعادة المراة الزوجة الصالحة (( 
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

اسـت  سـتھیمرد ، داشتن زن شا یوشبختاز خ
)38( 

 خوب فرمانبردار پارسا زن
 را پادشا شیمرد درو کند
 یمستور باشد زن خوبرو چو
 یاو در بھشت است شو دارید بھ
 دیھمسر بلند نکن یرو دست
 

  ))منھا  یامراتھ و ھو بالضرب اول ضربیاتعجب ممن  یان(( 
و آلھ فرمـوده  ھی� عل یاکرم صل امبریپ
 یکھ ھمسـرش را مـ یکنم از مرد یتعجب م :

مستحق تـر اسـت بـھ  شیکھ خو یزند در حال
خود دھھا خطا را انجـام ( )39(. کتک خوردن 

 ) .خطا را ندارد کیداده است اما تحمل 
 !و محبت ؟  خشونت

 
  ))معانقھا  ظلیاحدکم المراة ثم  ضربیا(( 
کــھ  یکســ: فرمــود ) ص (اکــرم  امبریــپ

چگونھ دست در گـردن او زند  یھمسرش را نم
بـا  دیـبا یکانون زندگ یوقت( )40. (کند  یم

محبت گرم باشد ، زدن ھمسـر بـھ  یشعلھ ھا
 ) .کاھد یم تیمیصم نیشدت از ا

 و مروت گذشت
 

داشـت ،  یبـائیزن ز یاند کھ مرد آورده
 یبـا ھـم زنـدگ یبا کمـال خوشـ یچند سال

ناگاه زن در اثر آبلھ  نکھینمودند ، تا ا
 .افتاد  ییبایز صورتش از

مبـادا  نکـھیا یبـرا یو یجوانمرد شوھر
 نیحادثھ خجالت کشـد و غمگـ نیھمسرش از ا
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چـون سـر از خـواب برداشـت ،  یشود ، روز
و بـر  سـتنیکردن و گر ادیشروع کرد بھ فر

چھ شد است ؟  دیزد ، زن پرس یسر و صورت م
شده  نایکھ ھر دو چشم من ناب غایدر: گفت 
سـال  سـتی، و مـدت ب نمیب یرا نم ییو جا
 یحـال سـپر نیعمر خود را با ا ماندهیباق

رخسـارش  یکرد ، تا مبادا ھمسـرش از زشـت
 .خجالت کشد 

 حق زن است عفو
 

بـھ امـام :  دیـگو یابن عمار مـ اسحاق
حـق زن بـر : السلام عرض کـردم  ھیصادق عل
کند  ریاو را س: ؟ حضرت فرمود  ستیشوھر چ

رد از او ک ی، لباس بپوشاند ، و اگر خطائ
 )41(. در گذرد 

 شانیھود و ھمسر ا حضرت
اسـت ،  یالھ امبرانیاز پ یکیھود  حضرت

 یدعـا مـ شیداشت ، اما بـرا یاو ھمسر بد
: ؟ فرمود  دندیکار پرس نیکرد ، از علت ا

، مگـر  دیـافریرا ن یمـؤ منـ چیخداوند ھ
کنـد  یم تیدارد کھ او را اذ یدشمن نکھیا
ت ، اگـر زن مـن اسـ نیدشمن من ھـم ھمـ! 

 نیـخودم باشد بھتر از ا اریدشمنم در اخت
 )42(دشمنم باشم  اریکھ من در اخت است



31 
 

 مرد صبور پاداش
 

ذلک الاجر اعطاه الله  یالخلق و احتسب ف نةیخلق امراة س یمن صبر عل(( 
  )) نیثواب الشاکر

: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ
ھ خاطر کھ اخلاق بد ھمسر خود را ب یھر مرد

پاداش آن ، تحمـل کنـد ، خداونـد پـاداش 
 )43(. بھ او عطا خواھد نمود  نیشاکر

 و محبت بھ بانوان یمھربان
  

  ))فضلا  مانیالا یالعبد کلما ازداد للنساء حبا ازداد ف(( 
بنده ھر : السلام فرمود  ھیصادق عل امام

 مـانشیشـود ا ادتریچھ محبتش بھ بانوان ز
 )44(ابدی یم لتیفض شتریب

 جاودانھ ینیریش
 

  ))من قلبھا ابدا  ذھبیاحبک لا  یقول الرجل للمراة ان(( 
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

دوسـتت دارم ،  دیـکھ بھ ھمسرش بگو یشوھر
) 45(در دل زن خواھـد مانـد شـھیسخن ھم نیا

بانوان دوست دارند خـود را محبـوب  رایز(
شـان اظھـار محبـت ، ن نیو ا نندیشوھر بب

 . )شود  یم زیدھنده علاقھ و موجب محبت ن
 نسبت بھ زن سفارش

 
طلاقھ�ا الا م�ن فاحش�ة  ینبغ�یظننت انھ لا  یبالمراءة حت لیجبرئ یاوصاف(( 

  . )) نةیمب
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

آنقدر راجع بھ زن بـھ مـن سـفارش  لیجبرئ
کرد کھ گمان کردم جز در کار زشـت آشـکار 

 )46(. شود زن را طلاق گفت  ینم
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 دیباش رتیغ با
 

ام�ا تس�تحون  قی�الطر یالرج�ال ف� دافعنی�اھل العراق نبئ�ت ان نس�ائکم  ای(( 
  )) غاریلعن الله من لا
اھـل  یا: السلام فرمود  ھیعل ریام حضرت
شـما  یام کھ زنھا دهیشن) مردم  یا(عراق 

 یمـ دایـدر راه رفتن با مردھا برخـورد پ
، خـدا لعنـت  دیکش یالت نمخج ایکنند ، آ

نـدارد  یلزومـ چیھـ(را  رتھـایغ یکند بـ
در کوچھ و بازار  یمسائل جزئ یبانوان برا

 زغرائـ جیـیو تھ کیتردد کنند و موجب تحر
مسـائل  تیـشوند آن ھم با عدم رعا گرانید

 )47(. )عفت در لباس و سخن و حرکات خود 

 است یمرد جھنم نیا
 

. الله لھ بعقوبة دون النار  رضیمنھ نفسھا لم  یتفتد یمن اضر بامراءة حت(( 
((  

: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ
کھ ھمسرش را آزار دھد تـا مھـرش  یھر مرد

را ببخشد و جانش را آزار کنـد ، خداونـد 
 )48(. نخواھد شد  یبھ کمتر از جھنم او راض

 بر او حرام است بھشت
  

  )) وثیالد یحرمت الجنة عل(( 
بھشت بر : السلام فرمود  ھیصادق عل حضرت

ھمسـرش  زشیـکھ از آم یکس(حرام است  وثید
 )49() ستیبا اجانب ناراحت ن
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 اعدام تا شھادت بھ خاطر پنج خصلت از
 

چنـد : السـلام فرمـود  ھیـباقر عل امام
مشرک و بت پرسـت کـھ جـز اسـلام از ( ریاس

نشود و آنھـا ھـم اسـلام را  رفتھیآنھا پذ
آوردنـد ،  امبریـنـزد پ )بودند رفتھینپذ

 کنیرا بکشـند ، لـ شانیحضرت دستور داد ا
را جدا نمود ، آن مرد گفـت  شانیاز ا یکی

: ؟ حضـرت فرمـود  یچرا مـرا آزاد کـرد: 
از طرف خدا بھ من خبر داد کھ تـو  لیئجبر

کھ خـدا و رسـول او آن را  یپنج خصلت دار
دارند ، نسبت بھ خـانواده خـودت  یدوست م

 ی، سخاوت و خوش خلق یھست درتمنیبھ شدت غ
، آن مـرد کـھ  یو شـجاعت دار یو راستگوئ

 کویمسلمان شد و اسلامش ن دیسخن را شن نیا
 دیجھـاد کـرد تـا شـھ امبریو با پ دیگرد
 )50(شد
 است یپست یرتیغ یب
 

من المؤ  غاریمنھ و ارغم الله انف من لا ریو انا اغ ورایغ میابراھ یکان اب(( 
  . )) نیمن

: و آلھ فرمود  ھی� عل یرم صلاک امبریپ
بود و من از او با  رتیبا غ میپدرم ابراھ

آن مـؤ  ینیترم ، خدا بھ خاک مالد ب رتیغ
تـا  دیـشوھر با( )51(ندارد رتیرا کھ غ یمن
تواند ھمسر خود را از معاشرت نامشروع  یم

 ای یحجاب یدر اعمال و مجالس حفظ کند ، ب
در  و شـرکت نـببـا اجا ی، شـوخ یبد حجاب

 یرتـیمحافل نامحرم بدون ضرورت ، از کم غ
 ) .مرد است 



34 
 

 دیرا حفظ کن ھمسرانتان
 
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

تـا فرزنـدانتان  دیکن یکیبھ پدران خود ن
کنند ، نسبت بھ زنـان مـردم  یکیبھ شما ن

تا زنان شما با عفت باشند  دیکن شھیعفت پ
) .52( 

 ھم صدقھ است نیا
 یو آلھ بھ مرد ھی� عل یاکرم صل امبریپ

 ایگو(؟  یامروز را روزه دار ایآ: فرمود 
بـھ : فرمود . نھ : گفت ) جمعھ بوده است 

: فرمود . نھ : ؟ گفت  یغذا داده ا یریفق
خـود انفـاق  نیـبرو نزد خانواده ات کھ ا

 )53(. است 

 در زنھاست ریخ نیشتریب
 

  ))النساء  یف ریاکثر الخ(( 
 نیشتریب: السلام فرمود  ھیصادق عل امام

شکم مادر و اخلاق و پرورش (در زنھاست  ریخ
ھـــر  شـــرفتیاو سرمنشـــاء اســـتعداد و پ

شـود  یو مـ) . است  شیراندیخدمتگذار و خ
نسـبت بـھ : باشـد کـھ  نیـا ثیحـد یمعنا

 )54(.  دینمائ اریبس یکیبانوان ن

 حساب ینعمت ب سھ
 

و زوجة صالحھ  لبسھیکلھ و ثوب  ایعام المؤ من ط ھنیعل حاسبیثلاثھ لا (( 
  ))بھا فرجھ  حصنیتعاونھ و 

 زیـسھ چ: السلام فرمود  ھیصادق عل امام
 یندارد ، غـذائ یاست کھ بر مؤ من حسابرس

پوشـد ، و زن  یکھ مـ یخورد ، لباس یکھ م
داده و شـھوت خـود  یاریکھ او را  یکوئین

 )55(. کند  یرا بھ او کنترل م
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 دیاطاعت نکن نجایا
 

ھـر کـھ : السلام فرمود  ھیعل ریام حضرت
بـھ حـرف زنـش گـوش دھـد ،  زیـدر چھار چ

خداوند بھ صورت ، او را در آتش افکنـد ، 
 دنیدر پوشـ: ؟ فرمـود  سـتیگفتند آنھا چ

 رایـز(لباس نازک ، در رفتن بـھ حمامھـا 
در ) کننـد یعفت کلام و بـدن را نمـ تیرعا

 یئحجاب و جدا تیرعا رایز( یرفتن بھ عروس
،  ھـایشود بعـلاوه بـد زبان یو مرد نم نز

جـا و بھانـھ  یو تفاخر بـ یچشم و ھم چشم
و نوحھ ) مراکز است  نیاز اثرات ا ھایجوئ
 یاموات خود مـ یکھ سابقا برا() 56(ھایخوان

را  یگرفتند و زنھا مراعـات مسـائل اسـلام
مراقـب  دیـمـرد با یکردند ، بطور کل ینم

از  رااو  ھمسر خود باشـد و یرفت و آمدھا
سـاز فسـاد و  نـھیکـھ زم یرفتن بھ مجالس
 . )باشد منع کند  یم یطانیموجب وسوسھ ش

 دیزن گوش ندھ نیسخن ا بھ
 

  ))طاعة المراة ندامة (( 
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

 )57(آورد یمانیاطاعت کردن از زن پش

 ثیحـد نیمنظور از ا دیشا:  دیلف گو مؤ
اسـت کـھ  یطاعت از بانوانو امثال آن ، ا

 یبـ یھواھا و ھوسھا ریآنھا اس نیعقل و د
از افراد  یاریمورد است ، ھمچنانکھ در بس

 یکھ توقعـات بـ یشود ، بانوان یمشاھده م
دارند و بدون در نظـر  شیجا از شوھران خو

 ئوناتو درآمـد و شـ یزندگ اتیگرفتن ضرور
 ایـو  یچشم و ھم چشم یخانواده چھ بسا رو

 یم یجا ، در خواستھائ یاحساسات ب انایاح
دسـتورات موجـب نـدامت  نیکنند ، انجام ا
،  یکـم فکـر یکـھ از رو یاست ، آن بانوئ
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از پدر و مـادر  یبھ جدائ قیشوھرش را تشو
آورد  یکند اطاعتش ندامت م یم لیفام ایو 

بھ حـرام  وادارکھ شوھرش را  ی، آن بانوئ
تش کند اطاع یم ھودهیب ایو مخارج حرام و 

کـھ ھنگـام  یموجب ندامت است ، آن بـانوئ
جنگ و شھامت و شھادت ، شوھر و فرزنـدانش 

کنـد اطـاعتش موجـب  یم یبھ سست قیرا تشو
 ایکھ شوھرش را و  یندامت است ، آن بانوئ

وسـائل  دنیبھ خر قیکھ پدرش را تشو یدختر
 ایـناسـالم و  حاتیتفر ایگمراه کننده و 
ناھنجـار  یلباسھا دنیخر ایمجالس گناه و 

کند اطاعتش موجب نـدامت اسـت ، خلاصـھ  یم
خـود را  یدر خواسـتھا دیـآنکھ بانوان با

قرار دھنـد نـھ  نیو د تیمطابق عقل و درا
ھمچنانکـھ  ھـودهیب یطبق احساسات و ھوسھا

بـانوان  یدر انجـام تقاضـاھا دیمردھا با
عمل کنند و زمـام  نیت و دیطبق عقل و درا

 .ھمسرانشان  نھ رندیرا خود بدست گ یزندگ
او را سـعادتمند  ستھیبا ھمسر شا مشورت

 کرد
 

السـلام  ھیـابن جعفر عل یھفتم موس امام
 یا سـتھیمـرد شا لیاسرائ یدر بن: فرمود 

 یداشـت ، شـب زین یا ستھیبود کھ ھمسر شا
کھ بھ او خبر دادنـد ، عمـر  دیدر خواب د

او  یتو فلان مقدار است و چند سال را بـرا
خداونـد : ھ او گفتنـد کردند ، و بـ نیمع

 ومقدر کرده است نصـف عمـرت را در وسـعت 
 یرا در تنگدسـت گـریو نصـف د یثروت باشـ

را  کی، حالا خودت انتخاب کن ، کـدام یباش
 ؟ یاول بگذران یخواھ یم

مـن ھمسـر : مرد در خواب جـواب داد  آن
من اسـت ،  یزندگ کیدارم کھ شر یا ستھیشا

م ، چون دھ یکنم و جواب م یبا او مشورت م
 انیـرا با ھمسـرش در م شیصبح شد خواب خو

اول را انتخـاب  مـھین: گذاشت ، زنش گفت 
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خداونـد  دی، شا میکن ، اول در عاقبت باش
بھ ما رحم کند و نعمت خود را بر ما تمام 

شب بعد ، ھمان شخص بھ خواب او آمد . کند 
تو چھ شد ؟ آن مرد گفـت  میتصم:  دیو پرس

کردم ، قبول شـد ،  اول را انتخاب مھین: 
از ھر طـرف بـھ او رو  ایاز آن بھ بعد دن

شد ، ھمسرش بھ او گفـت  ادیکرد و نعمتش ز
کن ، بھ  یدگیرس ازمندانیو ن لتیبھ فام: 

و بخشـش نمـا ،  کنو برادرت خدمت  ھیھمسا
اول تمـام شـد و آن وقـت  مـھین نکھیتا ا

، باز آن مرد را در خواب  دیموعود فرا رس
خداوند متعـال : بھ او گفت  نباری، ا دید

تـو تشـکر نمـود و مقـدر  ریکار خ نیاز ا
نمود تا آخر عمر خود را در رفاه و ثـروت 

 )58(.  یکن یزندگ

 است زیو آخرت در چھار چ ایدن ریخ
 

السـلام از مـادرش  ھیعل یامام مجتب نوه
از  شـانیالسـلام و ا ھیعل نیدختر امام حس

 یلـاز پدرشان حضـرت ع شانیو ا نیامام حس
 یاکرم صـل امبریاز پ شانیالسلام و ا ھیعل

 :کند کھ فرمودند  یم تیو آلھ روا ھی� عل
داده  زیـبھ او چھـار چ ایکھ در دن یکس

و آخرت را بھ او داده اند  ایدن ریشد ، خ
) 1(بـرده اسـت  ای، و بھره خود را از دن

کھ او را از حـرام بـاز  یزکاریورع و پرھ
کنـد  یمردم زندگ انیکھ م یاخلاق) 2(دارد 

مـردم را  یکھ بـا آن نـادان یبردبار) 3(
کـھ او را در  یا سـتھیزن شا) 4(دفع کند 

 )59(کمک دھد ایو دن نید
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 پسندند یکھ زنان در مردان م یصفات
 
 واقف راه باش یمرد رھ تو

 آگاه باش زیزنان ن زحال
مال و ثروت ، چـرا کـھ موجـب رونـق  - 1

 یخانـھ مـجامھ و  یبائیو ز یخانھ و زندگ
امور مورد توجھ بانوان اسـت ،  نیشود و ا

بـا عقـل و فکـر در  سـتیبا یاما مـرد مـ
 .گونھ خواستھ ھا اقدام کند  نیا نیتاءم

، چرا کھ زن مرد را  ییقدرت و توانا - 2
 بانیخواھد پشـت یداند و م ینگھدار خود م

 .باشد  یاو قو
 .بودن مرد  رتمندیو غ یمردانگ - 3
کھ مرد  ی، بگونھ ا یندگاستقلال در ز - 4

 یگـریبار منت د ریکند و ز یآزادانھ زندگ
 .نباشد 

باشد  تیمردم با آبرو و با شخص انیم - 5
. 

کـلام و شـوخ باشـد  نیریاھل سخن و ش - 6
سـرو صـدا  یچرا کھ زن از مرد خاموش و بـ

 .برد  یرنج م
و  بـایو ز زیـوضع سر و لبـاس او تم - 7

 .مرتب باشد 
بـا  یو گـاھ یو سوغات ھیبا ھد یگاھ - 8

 .سخن علاقھ خود را ابراز کند 
 نیزن را تحسـ یسخنان و کارھـا یگاھ - 9

 .کند 
 .ادب و نزاکت را بکند  تیرعا - 10
 یباشد و نسبت بھ کارھـا قھیخوش سل - 11

تفاوت نباشـد ، بلکـھ بـھ  یزن در خانھ ب
 یناھنجـار ای یآنھا نظارت کند و اگر سست

تفـاوت  یبـ دیـد یطانضبا یمثل کثافت و ب
 یتفـاوت مـ یسرد و ب زینباشد وگرنھ زن ن

 .شود 
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 کمر شکن زیچ چھار
 
السـلام  ھیعل ریاکرم بھ حضرت ام امبریپ

چھار  یعل ای: در ضمن سفارشات خود فرمود 
 یعنـی(شـکند ،  ی، پشت انسـان را مـ زیچ
) قابل تحمل است  ریسخت و گران و غ اریبس
 یکنـد ولـ یخدا مـ تیکھ معص ییشوایپ) 1(

کھ شوھرش  یزن) 2. (کنند  یحرفش را گوش م
 وھراو بـھ شـ یکنـد ولـ یاو را مراعات م

کھ صـاحب آن  یتنگدست) 3. (کند  یم انتیخ
کھ در محـل  یبد ھیھمسا) 4. (چاره ندارد 
 )60(. انسان باشد  یاقامت دائم

 کرد و خودش مرد نیزن نفر نیا
 

با زنش نزد حضرت صـادق آمـد و از  یمرد
کرد ، حضرت بھ آن  تیزن خود شکا یخلاقبد ا

 یمـ تیچرا شوھرت از تـو شـکا: زن فرمود 
کـردن  نیکند ، زن شروع کرد بھ شوھرش نفر

 نیـبـر ا( نطـوریاگـر ھم: ، حضرت فرمود 
 یادامـھ دھـ)  نیو نفـر یاخلاق دو ب ھیکن
بــا (، زن  یســتیاز ســھ روز زنــده ن شیبــ
کھ ھرگـز  ستیمھم ن میبرا: گفت )  یستاخگ
) و راحـت شـوم  رمیبم یعنی( نمیرا نب او

از سـھ روز  شیزن بـ نیاست کھ ا تیدر روا
 .عمر نکرد و مرد 

زن  نیـا: السلام فرمود  ھیصادق عل حضرت
متجاوز بود و خداوند عمرش را کوتاه کـرد 

 )61(. و شوھرش را راحت نمود 
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 !نھ خاک  دیباش طلا
 

زن : الســلام فرمــود  ھیــصــادق عل حضــرت
بھ گـردن  یزیت ، توجھ کن چھ چگردنبند اس

 سـتین)  یمشخص( متیزن ق ی، برا یزیآو یم
، نھ خوبش و نھ بدش ، امـا خوبانشـان را 

کنند چون طـلا و  ینم یبا طلا و نقره برابر
)  یمشت(نقره بھترند ، اما زن بد ، ارزش 
اسـت  رخاک را ھم ندارد ، خاک از آن بھتـ

ب و زن بد سب نیزن خوب ھمواره سعادت آفر(
از  چکـدامیشـود و ھ یمـ یکردن زندگ اهیس
 سـھیدو بھتر با طلا و خـاک قابـل مقا نیا
 )62() ستین

 زودرس یریپ
 

 یبنیو آل�ھ اع�وذ ب�ک م�ن ام�راة تش� ھیالله عل یکان من دعا رسول الله صل(( 
  . )) یبیقبل مش

از  یکـی: السلام فرمود  ھیصادق عل امام
بود  نیو آلھ ا ھی� عل یصل امبریپ یدعاھا

کھ  یبرم از ھمسر یبھ تو پناه م ایکھ خدا
 )63(. کند  ریمرا پ یریقبل از پ

 کخواهیآرام باشد مرد ن دل
 پناه ایاز زن بد خدا کیل و
 شود یسخن اعمال زن باطل م نیا با
  ))فقد حبط عملھا  رایقط من وجھک خ تیامراة قالت لزوجھا ما را مایا(( 

 یزنـ ھر: السلام فرمود  ھیصادق عل امام
ام  دهیند یریاز تو خ دیبگو شیکھ شوھر خو

 )64(. گردد  ی، اعمالش باطل م
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 دیندھ جایب یدستورھا
 
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

کھ با شوھر مـدارا نکنـد و او را  یھر زن
تواند وادار کنـد ، خداونـد  یبھ آنچھ نم

کند و خـدا  یاز او قبول نم یکار خوب چیھ
اسـت ملاقـات  نیکھ بر او خشمگ یرا در حال

 )65(. کند  یم

 سفر بھ کھ در خانھ جنگ یبلا
 رفتن بھ از کفش تنگ یپا یتھ
 سفر بھ کھ در خانھ جنگ یبلا
 گرفتار ، بھ یزندان قاض بھ
 بر ابرو گره ینیدر خانھ ب کھ
 ببند ییبر سرا یخرم در
 بلند دیبرآ یبانگ زن از و کھ
 گرفتار زن ینیرا ب یکس
 مزن یطعنھ برو اید سع مکن
 یو بارش کش ینیھم جور ب تو
 یسحر در کنارش کش کی اگر
 
 زنھا ھم حرام است بر
 

  ))زوجھا  ریمن غ نھایامراءة ذات بعل ملات ع یاشتد غضب الله عل(( 
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

کھ چشم  یاست بر زن شوھردار دیخشم خدا شد
) 66(. ب پـر کنـد را با نگاه بھ اجان شیخو

نگاه زن ھم بھ نامحرم مثل نگاه مرد بـھ (
 ) .زن اشکال دارد
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 شوم زیچ سھ
 

السـلام  ھیـنزد امام صادق عل دیگو یراو
، حضرت فرمـود  میکرد یسخن از شوم بودن م

اسـت در زن و اسـب و  زیـدر سـھ چ یشوم: 
بودن مھر او  ادیزن در ز یخانھ ، اما شوم

و امـا اسـب ، و ناراحت کردن شـوھر اسـت 
آن است  یاو را رام نبودن او و چموش یشوم

 ودنآن در تنگ و کوچک بـ یو اما خانھ شوم
داشـتن  ادیـز وبیھا و ع ھیھمسا یآن و بد

 )67. (است 

 سرکوفت زدن بر شوھر یجزا
 
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

از طـلا و نقـره  نیزم یآنچھ رو یاگر تمام
بـر  کروزی یوھر ببرد ولبھ خانھ ش یرا زن

 یتو چھ کاره ا دیشوھرش سرکوفت زند و بگو
شـود و  یمال خودم است ، اعمال او باطل م

 نکـھیمـردم باشـد مگـر ا نیلو از عابدتر
توبھ کنـد و برگـردد و از شـوھرش معـذرت 

 )68(. کند  یخواھ

کھ بر  یھر زن: فرمود  یگرید ثیدر حد و
تـو  دیشوھرش بخاطر مالش منت گذارد و بگو

، اگر تمام آن مال  یخور یمن م یاز دارائ
را در راه خدا صـدقھ دھـد خداونـد از او 

شـوھرش از او  نکـھیکنـد مگـر ا یقبول نم
 )69(. شود  یراض
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 طلاق یو تقاضا زن
  

رائح��ة  ھ�ایب�اءس فح�رام عل ری�ام�راءة س�اءلت زوجھ�ا الط�لاق م��ن غ م�ایا(( 
  . ))الجنة 
: فرمود  و آلھ ھی� عل یاکرم صل امبریپ

طـلاق  یاز شوھرش تقاضا لیدل یکھ ب یھر زن
 )70(. بھشت بر او حرام است  یکند بو
 ملعون واسطھ

 
و  یغض�ب الله و لعنت�ھ ف� ھیامراءة و زوجھان کان عل نیفرقة ب یعمل ف من

  . ))الاخره 
 یھر کھ بـرا: فرمود ) ص (اکرم  امبریپ

گام بردارد خشم و لعنت  یزن و شوھر یجدائ
 )71(. و آخرت  ایاو است در دنخدا بر 

 از طلاق نفرت دارد خداوند
 

 یکـھ در آن عروسـ یخداونـد جـائ ھمانا
کـھ در آن  یدارد و جائ یواقع شود دوست م

دارد ، خداونـد از  یطلاق واقع شود دشمن م
 )72(. مثل طلاق نفرت ندارد  یکار چیھ

 و ناپسند شوھر دهیپسند صفات
 
 نیبھتـر از: فرمـود ) ص (اکرم  امبریپ

و دسـت  زهیو پـاک یمردان شما مرد با تقو
بـھ (باز اسـت کـھ نگـاه او سـالم باشـد 

و بـھ پـدر و مـادرش ) نامحرم نظـر نکنـد
 یگـریخـود را بـھ د انیـمھربان بوده و ع

مـردان  نیاز بـدتر: محتاج نکند و فرمود 
و بد دھن  لیاست کھ بخ یمرد تھمت زننده ا

سـت دو ھمـانیباشد ، تنھا غذا خـورده ، م
را بزنـد و  شینباشد ، ھمسر و خدمتکار خو

محتاج کند و پـدر  یگریرا بھ د شیخو الیع
 )73(.  دینما تیو مادرش را اذ
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 و ناپسند زن دهیپسند صفات
 
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ
؟  سـتیزنھـا ک نیبـدتر میبھ شما بگو ایآ
خانواده خـودش خـوار  انیاست کھ در م یزن

کند ، نـازا  ینزد شوھرش تکبر م یبوده ول
 یزیـتوز اسـت ، از کـار زشـت پرھ نھیو ک

خود را بھ  نتیز ستیشوھرش ن یندارد ، وقت
 رشبـر شـوھ یدھـد ، ولـ ینشان مـ گرانید

 یکند ، بھ سخن شوھرش گـوش نمـ یامتناع م
شـوھر  ی، وقتـ دینما یکند و اطاعت او نم

کنـد ،  یخلـوت مـ - یابیـدر کام -با او 
کنـد ، ھمـو  یکب چموش امتناع مھمانند مر
 یمـ یو نھ از خطـائ ردیپذ یم یکھ نھ عذر

 .گذرد 
اسـت  یشما زنـ یزنھا نیبھتر: فرمود  و

بچھ زا و مھربان و با عفـت باشـد ، نـزد 
و نزد شوھر  زیعز -پدر و مادر  -خانواده 

خود را وقف  نتیو ز یبائیمتواضع باشد ، ز
بپوشـاند ، سـخن  گـرانیشوھر کنـد و از د

،  دیـشوھر را گوش کند و از او اطاعت نما
را  وو چون شوھر با او خلوت کند خواستھ ا

انجام دھد ، و ھمانند مردھا اظھـار شـوق 
بلکـھ خـود را نگـھ (نکنـد  - یدر زناشوئ
 زیـباشـد تـا نـزد شـوھر عز نیدارد و مت

 )74() . گردد
 خانواده تیاساس موفق محبت

 
و خانواده کھ رکن مھـم آن زن  کی اعضاء

کـھ  یشوھر ھسـتند ، گذشـتھ از ضـرورتھائ
از  دیـکنـد ، با یآنھا را دور ھم جمع مـ

کـھ ھمـان محبـت و  یمقدس و درونـ یوندیپ
اسـت ، برخـوردار  گریکـدیاحساس علاقھ بھ 

 .باشند 
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بھ حکم ضرورت ، با ھم  دیو شوھر نبا زن
بنـا ،  کیـکنند ، در ھنگام ساختن  یزندگ

، فقط  ستینآجرھا ھرگز علاقھ در کار  انیم
بھ حکم ضرورت در کنار ھم قرار گرفتھ اند 

. 
در  ایـدر کانون خانواده چطـور ؟ آ یول

بــھ حکــم  دیــمشــترک آنھــا ھــم با یزنــدگ
با ھم باشند ؟ مسلما  ھایضرورتھا و ناچار

 ادیــاز بن دیــ، کــانون خــانواده با ریــخ
کـھ ھمـان علاقـھ و محبـت اسـت ،  یمحکمتر

حضرت حق ،  ھیبرخوردار باشد ، حکمت متعال
 نیبھتـر قیـدق یو نقشھ کش یحسابرس کیدر 

در  ادیـبن نیـا یزیـر یپـ یبـرا رافرصت 
کـرده اسـت ، شـور و  جادیاوائل ازدواج ا

 اری، شھوت و احساس محبـت بسـ ینشاط جوان
 یبھ ھمسر در اوائـل ازدواج ، فرصـت طلائـ

دو  ونـدی، پ یجنس وندیاست کھ ھمراه با پ
س و دامـاد عـرو نیو ا ردیقلب ھم انجام گ

فرصـت و بھانـھ ،  نیـاز ا دیھستند کھ با
را بکننـد ، و بـا انجـام  استفاده تینھا

گسترش دھند  یعوامل محبت آن را بھ گونھ ا
را دوست و دلسوز  گریعمر ھمد انیکھ تا پا

 .ھم بدانند 
 یبـرا یفرصـت طلائـ: در خـانواده  اخلاق

 جاودانھ وندیپ
توجھ داشـتھ باشـند  دیو داماد با عروس

ازدواج کھ بـھ خـاطر  ھیآن شور و عشق اول
 دیآن موجب علاقـھ شـد یو تازگ یمسائل جنس

شده است تا آخر عمر  گریکدیآنھا نسبت بھ 
 نیـمانـد ، اگـر از ا ینم یخود بخود باق

 یدوسـت قیعم وندیپ جادیا یبرا یفرصت طلائ
 یمسائل جنسـ یخود در ماورا انیم یقیو حق

تن مسـائل ، ھنگام رنگ باخ دیاستفاده نکن
شـد  دیـخواھ یا دهی، دچار مسائل عد یجنس

شما  بانیکھ چھ بسا تا آخر عمر دست بھ گر
 .خواھد بود 
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 یشور و علاقـھ اگـر فقـط بـر مبنـا نیا
نـھ چنـدان  یباشد پس از مـدت یمسائل جنس

دھـد و  یخود را از دسـت مـ تیحساس یطولان
شـود ،  یمـ یبعد مھم زنـدگ یزندگ تیواقع

و جذبـھ  یشھو کاتیتحر و جاناتیآن ھ رایز
 دیشـد لیاز کار افتاده و آن م ھیاول یھا

کھ موفق شده باشند در  یکاستھ شده و کسان
جـا  گریکـدیآن فرصت محبت خـود را در دل 

ــتوانھ ا ــد ، پش ــا یکنن ــم ج آن  نیگزیمحک
 ینموده اند کھ تا آخر عمـر ضـامن اجرائـ

 نیـو مـا در ا. سعادت آنان خواھـد بـود 
 یراھھـا یالھـ قیـوفکـھ ت میمبحث بر آنـ

 یزنـدگ کیـ ھیـمحبت را کـھ پا نیا جادیا
 می، تـا بتـوان میاسـت جسـتجو کنـ نیریش

را مثل دو دوست در کنارھم  دهاعضاء خانوا
کـھ پـس از  میو دوسـت نـدار میداشتھ باش
کـھ  یاز سر آغاز ازدواج ، وقت یگذشت مدت

شد و گـرد و غبـار  انینما یزندگ اتیواقع
شوھر خود را نسبت  شھوات کاستھ شد ، زن و

 . ندیعلاقھ بب یب گریکدیبھ 
بگونـھ باشـد کـھ بـا ھـم  دینبا یزندگ

جنگ و سپس تظـاھر بـھ  یبسازند ، سازش بو
با ھـم  دیدھد ، با یم یناچار یصلح از رو

 دنیباشند ، از د گریکدیبجوشند ، غمخوار 
،  ابـدی یلـذت ببرنـد ، نشـاط مـ گریکدی

خلاصـھ  - ردیـگ یمـ ھیشود و روح یسرمست م
با ھم باشد نھ جسم تنھـا ، آن  دیدلھا با

 ھـایکھ اساس آن بخـاطر ناچار یا انوادهخ
 یاست زندان است نھ خانھ ، آن زن و شـوھر
 یکھ بھ خاطر فرزندانشان با ھم ھستند و م
 عیترسند اگر جـدا شـوند فرزندانشـان ضـا

زن  انیـگردند ، خانھ آنھا اداره است ، م
سـبب  یگـرید زیاز محبت چ ریو شوھر اگر غ

اجتماعشان گردد موفـق نخواھنـد بـود ، و 
 یاعضاء خانواده چھ زن و چھ شوھر بھ سـخت

را بـا  قـتیحق نیـمراقب باشـند و ا دیبا
کھ خانھ ،  رندیتمام وجود درک کنند و بپذ
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،  سـتندین یو آنھا ھـم سـلول ستیزندان ن
و آنھا مثـل دو کارمنـد  ستیخانھ اداره ن

و آنھا در  ستین جنگ دانی، خانھ م ستندین
 چیھـ نھـایمقابل دشمن قـرار ندارنـد ، ا

، خانھ کانون گرم صفا و محبت است و  ستین
است  یدوستانھ زندگ طیکلمھ خانھ مح کیدر 

 یمقدس بـرا یاشتراک و ھمکار کیو ازدواج 
 .باشد  یبھ سعادت م دنیرس
 بھ محبت ازین
 

زن و  دیـنبا یزنـدگ اجـاتیو احت مسائل
و  گریکـدی یازھـایبـھ نشوھر را از توجھ 

دقـت  دیـبا نیآنھا غافل کند ، زوج تیشخص
ھستند  نیریش یاگر دنبال زندگ یکنند ، حت

در درجھ اول ھمسر خود را سالم و با  دیبا
 لھینشاط داشتھ باشند ، اگـر ھـزاران وسـ

فـراھم شـود امـا دل خـوش و نشـاط  یرفاھ
 . ستین نیریش یزندگ باشدن

کوتـھ  یاز رو نیاز طـرف یکـیاگـر  یحت
از  شیبھ فکر سعادت و رفـاه خـود بـ یفکر

کند کـھ  یکار دیھم باشد باز با گریطرف د
ھمسـر خـود را  یو جسم یروح ینشاط و سلامت

وجھ فراھم کنـد ، گرچـھ اسـاس  نیبھ بھتر
تفکر کھ ھمسر خود را فقـط بـھ خـاطر  نیا

خواســتن ،  کطرفــھی یو ســودجوئ یبھــره ور
 .خام و ابلھانھ است  یفکر

بھ شدت مراقـب  دیراستاست کھ با نیدر ا
و رگ حسـاس ھمسـر  یھست قتیباشند ، تا حق

اوست نھ تنھـا  اتیخود کھ ھمان روح و روح
 یشـتریب یلطمھ نخورد کھ از نشاط و سـلامت

 .برخوردار شود 
مشــکلات دارد ،  یزنــدگ میدانــ یمــ ھمــھ

بھ حق  یدر راه خواستھ ھا ھایموانع و سخت
عامــل  نینــاحق موجــود اســت و مھمتــر ایــ

در مبارزه با مشکلات ، اسـتقامت و  تیموفق
شخص خود باختھ  ھیاست ، روح یھمت و دلگرم
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 نیرمـق در مقابـل کـوچکتر یو دلسرد و بـ
سازد ، تا چھ رسد  یم یکوھ یحوادث از کاھ

 کیـکرد ؟  دیچھ با نجایبھ کوه مشکلات ، ا
 دیـمخصوصـا بـانوان چـھ با سـتھیھمسر شا

ر از مشکلات شوھر صرف نظ دیبا ایبکنند ؟ آ
او ، بـھ فکـر  یرونـیو ب یو مسائل درونـ

توقعات خود اگر چھ بجا ھم ھست ، باشند ؟ 
او  ھینشده کھ روح یو نھ تنھا موجب دلگرم

 .را خرابتر گردانند ؟ ھرگز 
خـود  یاز خواستھ ھـا شیموارد ب نیا در
، بـا  دیبھ فکـر ھمسـرتان باشـ دیکن یسع

فا و انجام محبت و ملاطفت و اظھار لطف و ص
، روح  یاز تواضع و خـوش رفتـار ینمودھائ

 طیخانھ مح دیاو را آرامش داده و موجب شو
او باشــد و شــما باعــث  یبــرا یآرام بخشــ

 لاحـا - دیاو باش یو جسم یروح یقوا دیتجد
ــ از مــردم اجتمــاع بــر خــلاف  یاریکــھ بس

السلام  ھمیعل تیو مکتب اھل ب نیدستورات د
 یود ، گـرگ صـفتو بر خلاف وجدان و عقل خـ

 نیگرفتھ اند ، و منتظرند با کـوچکتر شیپ
را پاره کنند ، و ھمچـون  گریکدیبھانھ ، 

 گریکـدیبھ جـان  یگرگھا بر سر منافع ماد
 خانـھ طیکـھ محـ دیـکن یافتاده اند ، سع

 نیـباشـد بـھ دور از ا یامن یجا یو یبرا
 . زیجنگ و گر

 یدر زندگ یکمک بھ ھمسر و دلگرم راه
 

روح است نھ جسم و نھ مشـکلات مال  یخستگ
، درد و رنج مال روح است نھ بدن ، ترس و 

 یمال روح است نھ بدن ، خود بـاختگ یبزدل
 یمال روح است نھ بدن ، خلاصـھ مرکـز اصـل

 نـھیاغلب صفات انسان روح است ، گرچـھ زم
شود ، مشـکلات  یم جادیا یآن در مسائل ماد

 یند ، ولـیآ یم دیدر خارج وجود انسان پد
 .شود  یوح خستھ مر
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، بلکـھ  ستیسخت است وجود مشکلات ن آنچھ
روح است ، والا روح بلند و  یدر خستگ یسخت

پر استقامت از مقابلھ با مشکلات نھ تنھـا 
شـود و  یتر ھم م دهیکھ آبد ندیب یضرر نم

در مقابلھ با مشـکلات  زیخود ن اتیبر تجرب
 . دیافزا یم

 یزنـدگ یھایاست کھ سخت نیا یقیحق مشکل
طاقت کند  یرا افسرده و خستھ و ب یروح کس

 نی، روح اگر افسرده باشـد دچـار بزرگتـر
 یدر زنـدگ یمشکل چینقصھا شده است گرچھ ھ

نداشتھ باشد ، و برعکس روح اگر بـا  یماد
را  تھایموفق نیشد بزرگتر رومندینشاط و ن

مشـکلات  ھداشتھ و بدست خواھد آورد ، گر چ
 .شند چون کوھھا بر سر راه او با

در  یھر کس یبرا یموفق شدن در زندگ راه
از دو راه  یکی ھایمقابلھ با مشکلات و سخت

و موانـع  یبرداشتن مشکلات خارج - 1: است 
اسـت  ی، راه اول ، راھـ ھیروح تیتقو - 2

و آن را  شـندیاند یکھ اغلب مردم بھ آن م
پندارنـد ، و  یمـ زیـتنھا راه حل مشکل ن

 دیـاین ودھا بوجمشکل نیکنند کھ ا یم یسع
خواھند ھمانھا را برطرف  یو اگر ھم آمد م

قانع ھستند ، و ھر  زیکنند ، و بھ ھمان ن
خوشبخت  افتندی یبدون مشکل ماد زیکس را ن

دارد  یدانند و طبعا ھر کھ مشکلات مـاد یم
 یبـ رهیو غ نیھمچون فقر و مرض و شغل پائ

طـرز  نیـپندارنـد ، و ا یچاره و ناکام م
نسـبت بـھ طبقـات  مردمالعمل فکر در عکس 

 .است  دایجامعھ کاملا ھو
مشکلات را در بـر  نیلذا چون راه حل ا و

دانند ، اگر نتوانند مثلا  یطرف کردن آن م
 ازیــن ایــکمــک کننــد و  مــاریب کیــبــھ 

ــدین ــود را  یازمن ــد ، خ ــرف کنن ــر ط را ب
، در  ننــدیب یمــ ینــاتوان از کمــک بــھ و

فکـر  سـطح نیھم اگر با ا یمسائل خانوادگ
من کـھ  دیبگو ی، چھ بسا ھمسر میرفتار کن
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 رهیو غ ی، ادار یدر مسائل مال انمتو ینم
 .ندارم  یا فھیبھ او کمک کنم ، پس وظ

مـؤ  اریھست کھ بس زین یراه حل دوم اما
 نیـخواھد بود ، بـھ ا زین دتریثرتر و مف

صورت کھ انسان توجھ کند ، فشار مشکلات بر 
خـود  ھیروح تیاست ، لذا با تقو یروح آدم

مشـکلات اسـت او را در  ریکھ درگ یکس ایو 
 یمقابلھ با مشکلات قدرتمند گرداند ، کـار

کند کھ خود بتواند مشکلاتش را بر طرف کند 
کھ مشکلات فشار  یدرست از ھمان راھ یعنی، 
 نـراهی، ا میآورند ، آن را برطرف کنـ یم

تر خواھد  یآسان تر و عموم اریبس یاز جھت
 .باشد  یمؤ ثر م زین اریبود ، و بس

کھ در اثـر مشـکلات  افتندیرا  یکس یوقت
قـرار دارد نگـران اسـت و  یتحت فشار روح

او را  ھیــرا از دســت داده ، روح یدلگرمــ
 نیـمھـم ا ازیـ، تفاوت و امت دیکن تیتقو

 میاست کھ اگر بخـواھ نیراه از روش اول ا
، چون مشـکلات  میرا برطرف کن یمشکلات خارج
از  دتوان ینم کنفریف دارند ، انواع مختل

 .ھر جھت بھ او کمک کند 
مشکلات اگر با کمک  ادیتعداد ز ھمچنانکھ

 یو وابسـتگ یمداوم تواءم باشد موجب تنبل
امثـال  یشود و امکان کمک ھم برا یم یروح

 ی، بر خلاف روش دوم کـھ ربطـ ستیھمسران ن
مشـکلات و تنـوع آنھـا و مخـراج  یادیبھ ز

 .گسترده ندارد 
و مؤ ثر ، ھمراه  دهیچند جملھ سنج فتنگ

 قیو تشـو زیـبا اخـلاق و رفتـار محبـت آم
 ھیـروح تیتقو یکمک برا نی، بھتر مانھیصم

ھمسـر بـھ  ایاست چھ از معلم بھ شاگرد ، 
 . گرانیپدر بھ فرزندان و د ایھمسر ، 

 یآن مقدمھ عروس و داماد م انیاز ب بعد
و خـدمت بـھ  یاریـرمـز ھم یتوانند بخـوب

 . ابندیرا در گریکدی
بھ گونـھ  یھر انسان یساختمان وجود اگر

نـاخواه در مقابـل  ایـاست کـھ خـواه  یا
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 یو محبت قوت مـ تیمیو صم یو دلگرم قیتشو
 .شود  یو متاءثر م ردیگ

 تیـمھـم در راه موفق لھیوس نیاز ا چرا
 جـادی؟ با محبت و ا دیاستفاده نکن یزندگ

 علاقــھ و اخــلاق خــوب و مودبانــھ و صــفا و
 یبـرا یپشـوانھ محکمـ دیـتوان یم تیمیصم

شوھر در مقابلـھ بـا  تیخود و موفق یزندگ
 دیـسعادت خود فراھم کن جھیمشکلات و در نت

. 
 و تشنھ محبت است ازمندین انسان

 
ھر قدر ھم کھ بزرگ باشد ، چھ از  انسان

 یمقــام ، بــاز از تنھــائ ایــنظــر ســن و 
و  یمیصـم یبھ دوسـت اجیاست ، احت زانیگر
دارد ، دوســت دارد علاقــھ خــود را  گکرنــی

علاقـھ منـد اسـت  یکھ نسبت بھ و یکس یبرا
صرف کند ، بشرط آنکھ طرف او واقعـا طـرف 

 .علاقھ مند باشد  یبھ و
را  ازیـن نیـکننـد ، ا یسع دیبا نیزوج

 زیـن یاز نظـر دوسـت یعنـیبرطرف کنند ، 
محبـت در  یرا غناء کنند ، اگر پا گریکدی
و  یو عـالم دوسـت محبـت یآمد ، فضا انیم

دارد بـا  یگریمحبت ، عالم د جانیشور و ھ
 .مخصوص بخود  یآثار و روشھا

محبــت معــادلات و  یآنکــھ در فضــا خلاصــھ
شـود ، و  یدگرگـون مـ یبطور کلـ ارھایمع

 کیـخود مثـل  یانسان بھ جھت ساختمان روح
 یمحبت ، نشاط م یماند کھ در فضا یم یماھ

ھـا ،  یتکند ، خطاھا ، سخ یو رشد م ابدی
 یگریکمبودھا ، مرضھا ، ھمھ و ھمھ جلوه د

 بـھاست کھ اگـر  یریاکس یدارند ، تو گوئ
مشـکلات زده شـود آن را راحـت و  نیسخت تر

 .کند  یم بایز
گـوھر و ارتبـاط و  نیـکھ قـدر ا افسوس

 یو اجتمـاع یخانوادگ یآن در زندگ ریتاءث
 .ناشناختھ است 
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تشـنھ محبـت اسـت ، اگـر آب زلال  انسان
با تمام وجـود بـھ او  افتی یاز کس یحبتم

وگرنـھ  ردیـگ یشود و انس مـ یعلاقھ مند م
نبود بـھ آب  نیریآب زلال و ش یبناچار وقت

 .کند  یشور ھم بسنده م
 ی، و گـوارائ نیریھمسـرتان آب شـ یبرا
و خوشـمزه  ذیـلذ یدر محبت ، و غذا دیباش

کـھ مشـتاقانھ  دیـنیاز محبت تدارک بب یا
کھ  یتلخ ینھ آب شور دوا ، دیخانھ آ یبسو

 .خورد و تحمل کرد  دیبناچار با
 ھمسر است اتیاول محبت ، شناخت روح شرط

. 
محبـت شـناخت  جـادیا یقـدم بـرا نیاول

 کیـ نکـھیاست ، ا نیطرف اتیو روح گریکدی
 ادیــو دســتورات را شــما  میسلســلھ مفــاھ

مناسب ھمسرتان  تیو بدون درک موقع دیریبگ
 یمـ جھیا برعکس نتچھ بس دیآن را بکار بر

 .دھد 
و ذکـاوت  تیآنکھ عقل و ھوش و درا خلاصھ

 یبـرا لھیوسـ نیراه مھمتـر نیـھمسر در ا
 .است  تیموفق
 زیـھمسـر شـما از چـھ چ ایشوھر  نکھیا

شـود ؟  یناراحـت مـ ایـشود و  یخوشحال م
علاقـھ  یچـھ کارھـائ ای ینسبت بھ چھ کسان

مند است ؟ چھ وقت خسـتھ اسـت ؟ چـھ وقـت 
کرد ؟  دیبا یصحبت کرد و چھ صحبتاو  دیبا

 ایـخـانواده  یماد یازھاین دیچھ موقع با
 دیـبا ی، در چھ شرائط دیخود را بازگو کن

 گفت ؟ دیکرد ؟ چگونھ با ھگل
آن  یکھ بتوان برا ستین یاز امور نھایا

در  یھـر انسـان. وضع کـرد  یقیمقررات دق
برد ، چھ زن و چـھ  یشرائط خاص خود بسر م

ــرد ، روح ــم ــانواده و  اتی ــر خ او در اث
بھ اشـکال مختلـف  رهیاجتماع و مدرسھ و غ

 .شکل گرفتھ است 
ھمسر ھوشـمند و عاقـل اسـت کـھ در  نیا

ھمسر خود را درک کنـد  دیبا یرھگذار زندگ
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و  یو اجتمـاع یخانوادگ تی، او را و موقع
 .او را درک کند  یاخلاق

اغلب ھمسران نسبت بھ لبـاس و  ھمچنانکھ
 گریکـدیدلخـواه  شیـآرا تیـفیک ایغذا و 

 یکننـد حتـ یمـ یو سـع ابنـدی یمـ یآگاھ
 کیــکننــد ، مــثلا  تیــالمقــدور آن را رعا

درسـت  یکنـد غـذائ ینم یھوشمند سع یبانو
کند کھ فقط خودش علاقھ مند بـھ آن اسـت و 

 .شوھرش از آن متنفر است 
مسائل  یدر تمام دیروش را با نیھم درست
بـھ  اجیـاحت نیـکـرده ، و ا ادهیپ یزندگ

 .شناخت ھمھ جانبھ از ھمسر دارد 
نـامطلوب چگونـھ  اتیـتوقعـات و روح با
 برخورد کرد ؟ دیبا
 

فاسـد و  اتیمعلوم است منظور روح البتھ
 اتیـدر مقابل روح ستیھمسر شما ن یضداسلام

کـرد  یستادگیا دیفاسد و نامناسب ھمسر با
اما نھ بگونھ کھ نھ تنھا از آن اخلاق دست 

شـود خـاص و  نیھم بـدبنکشد بلکھ بھ شما 
 یھمراه بـا لطـف و محبـت مـ یسنج تیموقع

دوست  ااگر ھمسرتان احساس کند شم. خواھد 
 کیـ، سخن دوسـتانھ مخصوصـا از  دیاو ھست

ولو سـخت باشـد ، . است  رشیدوست قابل پذ
ــ ــر شخص ــا اگ ــاو را در ا تیام ــتا  نی راس

ــناد ــگرفت دهی ــلاق  دی ــا از اخ ــھ تنھ ، ن
بلکھ نسـبت بـھ کشد  ینامناسب خود دست نم

 .شود  یکم علاقھ م زیشما ن
 .دارد  یو ھر نکتھ مقام یسخن جائ ھر
 

،  دیــتقاضــا کن یزیــچ دیخواســت ھرگــاه
خـود  یفقط بـھ فکـر گـرفتن تقاضـا دینبا
شـده آن را بدسـت  یمتـیو بھ ھـر ق دیباش
خـانواده  طیکـار مناسـب محـ نی، ا دیآور
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 ھیجنگل شـب ایجنگ و  دانیبلکھ بھ م ستین
 .تر است 

فرزنـدانتان  ایـخودتـان  یشما برا مثلا
 ی، شوھر شما وارد خانھ م دیخواھ یلباس م

، شـروع  تیشود ، بدون در نظر گرفتن موقع
بھ در خواست کردن ، و چھ بسا کھ  دیکن یم

 -گرچــھ نابجاســت  -عکــس العمــل تنــد او 
و دنبـال آن ممکـن اسـت  دیشـو یروبرو مـ

و کـم کـم عواقـب سـوء  ابدیمسئلھ ادامھ 
 یجیشــدن تــدر ادیــدا کنــد ، و بــا زیــپ

 .شود  یکدورتھا رشتھ محبت پاره م
کـھ  یداند ھنگام یعاقل م یبانو کی یول

کار روزانـھ را بـر دوش  یھنوز شوھر خستگ
استراحت بھ خانـھ آمـده ،  یکشد و برا یم

،  ستین یبر عھده و یگریوقت گذاشتن کار د
،  ردیـبگ یصبر کند تا شوھر خستگ دیاو با
 یراجع بھ مسـائل مختلـف انـدک یا وسپس ب

 چـارد یصحبت کند ، چھ بسا در امور زنـدگ
 یباشد ، اعصابش در اثـر حادثـھ ا یمشکلات

 شیبـرا یکوفتھ شده باشد ، مخارج تـازه ا
حساب و کتـاب  یآمده باشد ، کھ اگر ب شیپ

خواھد گرفت  ی، تقاضا کند مسلما جواب منف
ز و ا یمناسب بود با نرمـ تی، و اگر موقع

 دیـخود را بنما یمنطق یمحبت ، تقاضا یرو
. 

 .کند  یھمسر اشتباه م نیا
 
کننـد اگـر بـا  یکھ گمان م یھمسران آن

و بھ زحمت انداختن ھمسـر  یو درشت یسرسخت
کـرده بـھ دسـت  لیخود خواستھ خود را تحم

 اریو موفق ھستند ، بسـ رکیآورده اند ، ز
ھسـتند کـھ  یدر اشتباھند ، آنھا مثل کسـ

رفتـھ بـود ،  یقند بھ مغازه ا دیرخ یبرا
 ھاو از گل پخت یصاحب مغازه کھ سنگ ترازو

در ترازو گذاشت ، رفـت تـا  یبود ، مقدار
 . اوردیقند را ب
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کھ بھ خوردن گـل عـادت داشـت ،  داریخر
 یرا مغتنم شمرد و شروع کرد مقدار تیموقع

ــاحب  ــوردن ، ص ــرازو را خ ــل در ت از آن گ
گلھا قند را  مغازه ھم متوجھ نشد و با آن

ــ ــو تحو دیکش ــداد ، خر لی ــارهیب داری  چ
کــرده و صــاحب  یزرنگــ نکــھیخوشــحال از ا
داده و گل او خورده است ،  بیمغازه را فر

کم شدن گـل موجـب کـم  نکھیاز ا غافلرفت 
شدن قند او شده است و او بھ خود ضرر زده 

 .است 
ــر یآر ــت از  ی، آن ھمس ــحال اس ــھ خوش ک

بــھ  یراحتنــا جــادیو ا یبــا ســخت نکــھیا
بـا بدسـت  قـتی، در حق دهیخواستھ خود رس

کـھ  یزنـدگ نیریآوردن آن خواستھ ، سنگ ز
چنـد  ایـ کیھمان محبت و علاقھ است را بھ 

تـر  نیریکھ ش یمحبت. خواستھ فروختھ است 
را کھ  یاز قند است را داده و گل آلوده ا

 .ھمراه شده گرفتھ است  یناراحتبا 
 نسانمحبت و ابعاد آن در ا تیفیک
 
عقائـد و  یبر حسب بافت روحـ یانسان ھر

کھ دارد ، مسائل  یمھم ایمسلط و  یارزشھا
و بـھ  ابـدی یمـ تیـاو اھم یبرا یو امور

روح و فکـر او  یریـنسبت شدت و ضعف شکل گ
نسبت بھ امور مختلف ، از خود عکس العمـل 

بـھ  یاگر کس نکھیدھد ، انتظار ا ینشان م
تحـت ھـر ، علاقـھ داشـت  یانسـان ای یزیچ

محبت را حفظ کند ، بدون  یشرائط و ھر شکل
و  یمھم و مسلط روح یدر نظر گرفتن ارزشھا

 .، جاھلانھ است  یو یفکر
دھد  تیاھم دیبا زیانسان بھ چھ چ نکھیا

 یزیـاز ھـر چ شیاست کھ بـ قیلا یزیو چھ چ
محبت انسان را جلب کنـد و محبـوب انسـان 

ر دوست و ھمس نکھیمسئلھ است ؟ و ا کیشود 
را در درجـھ اول  زیـپدر و مادر چـھ چ ای

 است ؟ یگریدھند مسئلھ د یقرار م تیاھم
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کھ محبتھا بـر طبـق  ستین نطوریا شھیھم
از  یباشد ، بلکھ برعکس در صد کمـ دھایبا

 .باشد ھست  دیمحبتھا در آن درجھ کھ با
 دیـمسلمان با میما مسلمانان معتقد مثلا

محبت از  شیب ینیمحبتش بھ خدا و رھبران د
در  ایـآ یباشـد ، ولـ گرید زیاو بھ ھر چ

کھ  یمحبت رایاست ؟ ھرگز ، ز نیچن تیواقع
از ماھا نسـبت بـھ زن و فرزنـد و  یاریبس

خـود  یمال و مقام و غذا و لباس و آرزوھا
 قابـل میـکھ بھ خـدا دار یبا محبت میدار
بدست آوردن مسائل  ی، ما برا ستین سھیمقا

و تحمـل  میکنـ یبا شوق اقدام مـ یرالھیغ
،  میھـم نـدار یو انتظار میینما یمشقت م
و تحمل زحمـت  یمخارج الھ یپا نکھیاما ھم

شـود و  ی، قدمھا سست م دیآ شیخدا پ یبرا
 !گردد  یم لیدستھا بخ

دھـد کـھ مـا در  ینمونھ ھا نشان م نیا
و بـھ او ھـم  میـاعتقاد خدا را قبول دار

کـھ  ی، امـا نـھ بمقـدار میـورز یمحبت م
از محبت  یمحبت داشت ، درصد دیاب میمعتقد

 یرا ھـر مسـلمان نیـو د امبریبھ خدا و پ
افـراد و  یدارد ، اما بھ تناسب حالات روح

و  لـھیرذ ایـو  دهیـروح و اخـلاق حم یصفا
 نیـ، مقـدار ا گرید یفکر و ارزشھا ائلمس

کنـد ، و بـھ تناسـب ھمـان  یمحبت فرق مـ
 .کنند  یخرج م نید یمقدار محبت ، برا

درجـھ محبـت  20 نیبھ د یمسلمان اگر مثلا
 50کـھ بـھ آن  دیـآ شیپـ یدارد اگر مورد

درجھ علاقھ دارد ، مثلا علاقـھ او بـھ مـال 
کـھ  مینیب یباشد ، م نیاز علاقھ بھ د شیب

کند و آن کار خـلاف  یرا رھا م ینیمسئلھ د
 نیب نیشود ؟ البتھ در ا یرا مرتکب م نید

 .است  اریبس یمسائل قابل بررس
مراتـب  یدوست میاست کھ بدان نیا منظور

 یدر اثر برخورد با مـورد یدارد ، اگر کس
کرد ،  یعلاقھ گ ی، نسبت بھ مسئلھ اظھار ب
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علاقـھ اسـت  یکھ مطلقـا بـ ستین نیا لیدل
علاقھ  گرید زیفھماند بھ آن چ یبلکھ فقط م

 .دارد  یشتریب
 و اندازه محبت در زن و شوھر اریمع
 
 یکـھ زنـدگ شد انیمقدمھ آنچھ ب نیا با

 یھـا ھیـمحتاج محبت است و بدون محبـت پا
 سـتین نیـ، منظور ا ستیخانواده استوار ن

شـوھر بـھ زن  ایـکھ زن نسبت بھ شـوھر و 
 زیـچ چیداشتھ باشد کھ ھ یچنان محبت دیبا

 نکـھیرا مثل آن دوسـت نداشـتھ باشـد ، ا
 دیاز ھمسران توقع دارند ھمسرشان با یبعض

س مقـدم دارد و ھمھ ک زیرا بر ھمھ چ نھاآ
 .است  ی، توقع نابجائ

ھمسر آن است کھ محبت  کیمعقول از  توقع
ھمسر خـود  یعنیھمسر را داشتھ باشد ،  کی

 یو محبت ھمسر رفتھیھمسر پذ کیرا بعنوان 
، محبـت خـاص  دیـرا داشتھ باشد ، دقت کن

 کیـ دیـکھ با یشوھر آن محبت یعنیھمسر ، 
را  یشوھر بھ زن داشتھ باشد و زن آن محبت

در  شـدبھ شـوھر داشـتھ با دیزن با کیکھ 
، داشـتھ باشـد ، و  یھمان حد زن و شـوھر

از علاقـھ  ینـیدرجھ مخصـوص و مع نیطبعا ا
 .خواھد بود 

 ؟. . .  ای یدوست دار شتریب مرا
 شـتریزن شوھرش بپرسـد مـرا ب کی نکھیا

پـدر و مـادرت را ؟ سـؤ ال  ای یدوست دار
در سـبک است ، محبت بھ پدر و ما ینامعقول

بھ زن و شـوھر  یاست کھ ربط یگریو گونھ د
پدر و مـادرم را  دیندارد و اگر شوھر بگو

زن ناراحت شـود  دیدوست دارم ، نبا شتریب
 یدارکمتر دوست  ای یکھ پس مرا دوست ندار

از دوست  شیپدر و مادر را ب دیھر کس با -
از مردم  رهیو ھمسر و غ لیو فام ھیو ھمسا

 یشد ، و محبت ھـر کسـدوست داشتھ با یعاد
اگـر  نیخود مطلوب اسـت ، بنـابرا یدر جا
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مقدم کند ،  یگریپدر و مادرش را بر د یکس
ھمسـر  نکـھی، توقع ا ستین یمحبت یب لیدل

بر ھمھ  دیبا ردشما ، اگر شما را دوست دا
 ھـودهیو ب یمقدم کند ، انتظـار واھـ زیچ

 .است 
در ھمــان محبــت زن و  نکــھیاز ا گذشــتھ

راد درجات مختلـف دارنـد ، و ھم اف یشوھر
 دهینرسـ طیبھ حـد افـراط و تفـر یتا وقت

 .داشت  شتریتوقع ب دینبا
 ھمسر قابل سرزنش است نگونھیا
 
از  شیخود را بـ یکھ قنار یآن شوھر یآر

 ایـ، قابل سرزنش است ، و  رفتھیھمسرش پذ
را بـر شـوھرش  شیکھ لباس و آرا یآن ھمسر
 نکـھیاقابل سرزنش اسـت ،  دینما یمقدم م

و نوش با دوستان بپردازد و  شیمرد ، بھ ع
از ھمسرش غفلت کند ، قابل سـرزنش اسـت ، 

د یـبا شـھیزن متوقـع باشـد کـھ ھم نکھیا
کند ، کـھ  دیھمراه مرد باشد و مرد را مق

او ھم باشـد و مـرد حـق  دیبا یدر ھر سفر
 یتنھائ ایرود  یندارد با دوستانش بھ جائ

 .جاست  یرود ، توقع ب یھمانیم کیبھ 
 چیبـدون ھـ یزنـ ای یاگر مرد ھمچنانکھ

 ی، پــدر و مــادر را در ھــر کــار یمصــلحت
خانواده خود دخالت دھد و خواستھ ھمسر را 

 نکـھی، ا سـتین یکار بجـائ ردیبگ دهیناد
پـدر و مـادر نظـر  یدر ھر کار دیحتما با

شـود کـار  یناراحـت مـ یگریدھند وگرنھ د
د و انجام دھـ دیاست کھ نھ فرزند با یغلط

 نیـتوقـع ا دیبا شمندیو مادر اند درنھ پ
 .کار را داشتھ باشند 



59 
 

 یمحبتـ یبـ اریمع یتند مقطع یبرخوردھا
 ستین

 
حالت خـاص قـرار  کیھمسر شما ، در  اگر

،  دیکرد کھ شما ناراحـت شـد یگرفت و کار
 لیـرا بر شما مقدم کرد ، دل یزیچ ای یکس

بـر کـم  لیـدل ایو  ستیاو ن یمحبت یبر ب
باشد بعنوان  دیکھ با یاو از مقدار یمحبت

پـدر  می، اگر ھمسر شما تصم ستیھمسر ن کی
ا یـو مادر خود را بر شـما مقـدم کـرد و 

دوست را بر خواستھ شما  کیخواستھ  انایاح
 . ستین ینگران یمقدم کرد ، جا

اسـت کـھ فرزنـدش را  یپدر و مادر کدام
 لیـحـال دل نیبا ا ینکرده باشد ول خیتوب

 ایـ کی نکھیھا نبوده است ، اآن یمحبت یب
شـود قابـل  یمقدم مـ یدوست میچندبار تصم

 یبا آن ھمھ توافـق او بـا نظرھـا سھیمقا
 اریـچندبار مخالفـت مع ای کی،  ستیشما ن

 دیــو نبا ســتین یو کــم محبتــ یمحبتــ یبــ
داشت کھ ھمسر شما بـھ شـما چنـان  رانتظا
بـا  یشرائط چیداشتھ باشد کھ تحت ھ یمحبت

 .ند شما مخالفت نک
ھمسر  یبار مخالفت با شما برا کی مسلما

کھ  یشما سبک تر است از ناراحت کردن دوست
 .گردد  یم یموجب کدورت و جدائ انایاح

 دیمورد نداشتھ باش یمحبت توقع ب در
 

ھمسر شما بھ مال و مقام و آبـرو و  اگر
 دیـدھـد ، حتمـا با یم تیغذا و لباس اھم

 چیھـ اری، ز دیخواستھ او را بنمائ تیرعا
او  یو زنـدگ یکھ محبت زناشوئ ستیمعلوم ن

باشـد کـھ بتوانـد از  دیچنان بـالا و شـد
 .آنھا چشم بپوشد  یتمام
اگر بھ خـاطر غـذا و لبـاس و  انایاح و
 -بشـود  دیکھ نبا -ناراحت ھم بشود  رهیغ
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او  یمحبتـ یبـ لیـرا دل نیـا دیـشما نبا
کھ او بـھ  دیمتوجھ باش دیبلکھ با دیریبگ

علاقھ دارد ، ھم بھ شـما و  زیچچند  ایدو 
انتظـار کـھ  نیـ، و ا گـریھم بھ مسائل د

را دوسـت  یگـرید زیـچ چیھ دیھمسر من نبا
از ھمھ دوست  شیمرا ب دیبا ایباشد  شتھدا

من کنـد  یرا فدا یزیکھ ھر چ یبدارد بطور
خـود را  لاتیمحبت تمام تما نیا ھیو در سا

ھـا را تحمـل کنـد ،  یفراموش کند و سـخت
 یجاھلانھ است کھ با شکست و ناکام یرانتظا

راســتا  نیــشــود ، و در ا یمواجــھ مــ
 راز ھمسر شما در اث انایکھ اح یخشونتھائ

 ابـدیشود اگر ادامھ ن یغضب و خشم صادر م
 یمحبت یباشد ، چھ بسا دلالت بر ب یو مقطع

خـود را  یآدم یکند ، در حال خشم گاھ ینم
 ایـدھـد  یافراد را دشنام مـ نیزتریو عز

 .شود  یم مانیبعد پش ی، ول زندیم
وقـت خشـم  چیکھ ھ ستین نیمحبت ا اریمع

اندازه کھ بھ عشق  یآن محبت ب ینکند ، آر
ھرگـز  یشود مانع از غضب است ول یم ریتعب

عشـق  نیانتظار چنـ دیزن و شوھر نبا انیم
بــھ  نیداشــت ، علاقــھ و محبــت زوجــ قیــعم
 .است  ی، در حد اعتدال کاف گریکدی

 . دی، محبت کن دیبت نباشمح منتظر
 .شود دوست کرد  یدشمن را ھم م یحت
 ایـاز افراد از جملھ دو دوسـت  یاریبس

در اثـر  یجـوان وقتـ ریـھمسران جوان و غ
بروز مشکلات و مسائل مختلف کھ اغلب آنھـا 

اسـت چـھ در مقـام  نیاز جھـال طـرف یناش
و عکـس  یبرخورد و چـھ در مقـام پاسـخگوئ

را  یآتشـ یاند حت توانستھ یکھ م -العمل 
شـعلھ ور کـرده اسـت بـا پاسـخ  یگریکھ د

 یکنند امـا بـھ آتـش افـروز خاموشمناسب 
آنھـا  انیـکـھ م لیـبھ ھر دل. پرداختند 

 گـریکنند کھ د یشد ، گمان م جادیکدورت ا
از دوست و ھمسر خود سرد شده و نسـبت بـھ 
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و  دنیو چاره جز بر. علاقھ شده اند  یاو ب
 .جدا شدن ندارند 

محبت و صفا  نکھیافراد غافلند از ا نیا
اسـت ، قابـل  یستیھمانطور قابل زوال و ن

 اتیھم ھست ، محبت مثل ح یو برقرار جادیا
 یبرنگـردد ، حتـ گـریکھ چون برود د ستین

شود گرم کـرد و  یآھن سرد را ھم دوباره م
 .جوش داد 

کـھ  یاز افراد یتوقع محبت و دوست گرچھ
شده اند مشکل تفاوت  ینسبت بھ ھم سرد و ب

اسـت ، شـما  یعال اریبس جھینت یاست ، ول
 لیموجود تبد یسرد نیاگر ا دیکھ قبول دار

بھ حرارت و صفا شود باز دوست و ھمسر خود 
خـوب ، دسـت بکـار  اری، بس دیخواھ یرا م

را  بـتمح نیـو با عوامل محبـت زا ا دیشو
کــھ موفــق  دیو مطمــئن باشــ دیــکن جــادیا

 .شد  دیخواھ
را  یبد:  دیفرما یم امبرشیبھ پ خداوند

کـھ دشـمن  افتی یپاسخ ده ، خواھ یکیبھ ن
و چـھ  )75(خواھد شـد یمیتو ھمانند دوست صم

 نیـکھ موفق شده اند از ا یافراد ارندیبس
خود  یاستفاده کنند ، و زندگ یکیروش بھ ن

 .را مجددا با صفا گردانند 
 گرم نگھداشت شھیھم دیرا با محبت
کھ لازمھ  تیمیو صمو  یو صفا و گرم محبت
خانواده است ،  تیمشترک و رمز موفق یزندگ

اسـت  یمھم و گرانقدر اریبس دهیھر چند پد
 سـھیقابـل مقا یماد یارھایکھ ھرگز با مع

 قـتیو آنقـدر ارزشـمند اسـت کـھ حق ستین
آن است و بھ  بندهیز یارزشمند مقام انسان

نسـبت  ،زده شود  ریاکس نیکھ ا یھر موجود
شناسد ، و غـافلان  یز پا نمبھ محبوب سر ا

 کیـ یتوانند حال و ھوا یاز محبت ھرگز نم
 .عاشق علاقمند را درک کنند 

علاقھ ارزشمند  نیھر حال ھر قدر کھ ا بھ
 جادیا گریاست ، مثل تمام امور ارزشمند د
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نخواھـد  یکـار راحتـ زیو محافظت از آن ن
 .بود 
اسـت کـھ دوسـتان مخصوصـا  نیـما ا غرض

انند کھ محبـت خـود بخـود ھمسران جوان بد
ارزشـمند را در  ریاکسـ نیـمانـد ، ا ینم

ھمـواره پـر  دیـوجود خـود و ھمسـرتان با
، بھ علاقھ و محبت سـابق  دیحرارت نگھ دار

،  دیـمحبت کن دیتوان ی، تا م دینکن ھیتک
، و عوامـل  دیـ، صـفا نشـان دھ دیلطف کن

و  یشما حاکم است بھ سرد انیمحبت کھ در م
 .نکند  ادیپ شیظلمت گرا

ھم  یخواھد زحمت یو نور نم یکھ گرم یکس
 یالقاعده سرد و ب یعل زیکشد و ھمھ چ ینم

 یمـ ینـور و گرمـ کھینور است ، امـا کسـ
 یآتش روشـن کنـد ، و اگـر مـ دیخواھد با

 دیـباشـد ، با یخواھد نور و حـرارت بـاق
آتش را روشـن نگـھ دارد و الا  نیھمواره ا

سـرگرم  آتـش تیـرعا یاگر غافل شود و بجا
شـود ، بناچـار  گریمطالعھ و مسائل د لامث

موجـود  یشود ، نور و گرمـا یآتش خاموش م
 .ما را از ادامھ آن غافل نکند  دینبا

است ، شـور  نطوریھم زیخانواده ن کانون
،  دیـآ یکھ اول ازدواج بدست مـ یو حرارت

عروس و داماد را غافل کند و بـدون  دینبا
 اجیـفا احتحرارت و صـ نیا نکھیتوجھ بھ ا

ــھ دار ــت و نگ ــھ مواظب ــغول  یب دارد ، مش
گذشت کم کم آتش  یشوند ، و چون مدت یزندگ

 رمحبت و صفا رو بھ افول نھد و چـون بفکـ
نبـوده  یروشن نگھ داشتن آن در طول زنـدگ

کانون دل خود را سرد و  یاند ، پس از مدت
 .کنند  یاحساس م گریکدیرونق نسبت بھ  یب

، چـھ زن و چـھ  دیھمواره مراقب باش پس
مشکلات منزل و خارج ، کسـب و  دیمرد ، نبا

و  یو مـرض و سـلامت شیـکار و لبـاس و آرا
چنان ما را بھ خود مشـغول کنـد کـھ  رهیغ

 یعنـی یخـانوادگ یھرگز متوجھ مسالھ اصـل
 . مینشو تیمیصفا و صم
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ھم خـود را از مسـائل اطـراف  یگاھ یآر
کھ ھمسرتان علاقھ  دیو محاسبھ کن دیجدا کن

اش نسبت بھ شما چگونھ است ، شما نسبت بھ 
 یم ی، اگر احساس نقصان دیاو چھ علاقھ دار

محبـت  جـادیکھ آن را با ا دیکن یسع دیکن
 . دیبرطرف کن
 یاسلام ثیمحبت در احاد عوامل

 
 محور محبت مانیا - 1

  . )) مانھی� فھو ممن کمل ا یمن احب � و ابغض � و اعط(( 
 :لام فرمود الس ھیصادق عل امام
بھ خاطر خـدا دوسـت بـدارد و بـھ  ھرکس

خاطر خدا دشمن بدارد و بھ خاطر خدا عطـا 
کامل شـده  مانشیاست کھ ا یکند ، از کسان

 )76(. است 

اگـر : السـلام فرمـود  ھیـباقر عل امام
ھست ، بـھ دلـت  یریدر تو خ یبدان یخواست

ــدا ،  ــت خ ــل طاع ــر اھ ــن ، اگ ــاه ک نگ
ــت دار ــانبرداران را دوس ــل فرم د و از اھ

ھسـت  یری، در تو خ دیآ یخدا بدش م تیمعص
 .و خداوند تو را دوست دارد 

و از  دیـآ یاگر از اھل اطاعت بدش مـ و
 ستین یریخوشنود است ، در تو خ تیاھل معص

بدان (، و خداوند از تو ناخشنود است ، و 
 )77(. با دوست خود خواھد بود  یکھ ھر کس) 
 ) .ت است دوست با دوس امتیدر ق یعنی(

محبـت و  اریـھـر کـس کـھ مع: فرمود  و
 )78(. ندارد  نینباشد د نیاو د یدشمن

ھمسر مـؤ مـن و  ایشوھر و  یاگر کس یآر
دارد ، کھ خداوند او را دوسـت  یبا تقوائ

ھمسر خود را دوست بـدارد  دیدارد ، با یم
 لتیفضـ نیمؤ من برتـر یبرا مانیا رای، ز

 یلتیفضـ چیتوانـد ھـ یاست ، و ھرگـز نمـ
 .گردد  مانیا نیجانش
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 آورد یمحبت ، محبت م - 2

  ))بالتودد تتاکد المحبة (( 
 )79(شـود ،  ی، محبـت محکـم مـ یدوست با

کردن دوست ، و دوست کردن  دایپ یبرا یعنی
،  دیـاز خودتـان شـروع کن گرانیھمسر و د

تا او ھـم بـا شـما  دیکن یدوست دیکن یسع
 .دوست شود 

 خدا توجھ و حضور قلب بھ - 3
ھـر کـھ : السلام فرمود  ھیصادق عل امام

در نماز ، دل بھ خدا دھد ، خداوند روبـھ 
 یرا ھم بھ دوسـت نیمؤ من یاو کند ، دلھا

گرداند ، بعد از آنکـھ خـدا او  یبا او م
 )80(. دارد  یرا دوست م

 آورد یمحبت م یکیاحسان و ن - 4
 . ))بالاحسان تملک القلواب (( 

با احسان : م فرمود السلا ھیعل یعل حضرت
شود مالک شد ، و در  یو خدمت ، دلھا را م

 یمـ یکیبا احسان و ن: فرمود  یگرید ثیحد
 یآر) 81(. و بنده کـرد  دیشود افراد را خر

اسـت کـھ  یفطرت و سرشت انسان بھ گونـھ ا
شـود و  یبھ او احسان شود ، مجذوب م یوقت

 . ردیگ یانس م
 . دینمائ جادیو محبت ا دیسلام کن - 5
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

سوگند بھ آنکھ جانم بھ دسـت اوسـت ، بـھ 
.  دیـاوریب مانیتا ا دیشو یبھشت وارد نم

دوسـت  گریکـدیتا بـا  دیآور ینم مانیو ا
 یشما را بھ کـار دیخواھ ینم ای، آ دیباش

، با ھم  دیکنم کھ اگر انجام دھ یراھنمائ
بـھ ) حبـت م جـادیا یبـرا(؟  دیدوست شـو

 )82(.  دیآشکارا سلام کن گریکدی
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زبانـت : السلام فرمود  ھیعل یحضرت عل و
و سلام کردن عادت بده تـا  میرا بھ سخن ملا

شوند و دشمنانت اندک گـردد  ادیدوستانت ز
) .83( 

 .آورد  یاظھار محبت ، محبت م - 6
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

 نیدوستت دارم ، ا دیبھ زنش بگو یمرد وقت
 )84(. رود  ینم رونیسخن ھرگز از دل او ب

 یمن فلانـ: بھ امام باقر عرض کرد  یمرد
او را از : را دوست دارم ، حضـرت فرمـود 

دوام مـؤ  یآگاه کن ، کـھ بـرا یدوست نیا
 )85(. ثرتر و در الفت بھتر است 

 صورت گشاده و خندان - 7
  ))ء حسن البشر اول العطاء و اسھل السخا(( 

:  دیـفرما یالسـلام مـ ھیـعل یعلـ حضرت
بخشش  نیو راحت تر ھیھد نیاول کویرخسار ن

 :است و فرمود 
تو اسـت  یکیگشاده و باز تو اول ن صورت

و ) 86(کنـد یتـو مـ ی، و دلالت بر بزرگـوار
 یرا خاموش م یصورت باز آتش دشمن: فرمود 

ــود  ــد ، و فرم ــاده : کن ــاز و گش ــورت ب ص
و  کیـکار ن: فرمود  محبت است ، و سمانیر

آورد و انسان را بـھ  یصورت باز ، محبت م
 )87(. رساند  یبھشت م

صورت گشاده ، روش ھـر آزاده : فرمود  و
 )88(. است 

 و محبت یخوش آمد گوئ - 8
بـاز  یرو: السلام فرمود  ھیعل یعل حضرت

و خوش آمد گفتن ،  یکیو گشاده و بخشش و ن
 )89(. مردم است  یموجب دوست

 آورد یدست دادن ، محبت م - 9
  ))المودة  یف دیتصافحوا فان المصافحة تز(( 
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ
 یم ادیکھ محبت را ز دیدست بدھ گریکدیبھ 
 )90(. کند 
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بـھ : السـلام فرمـود  ھیـصـادق عل حضرت
 یمـ نیرا از ب نھیکھ ک دیدست بدھ گریکدی

 )91(. برد 

 است نیآفر یوستدادن ، د ھیھد - 10
  ))تھادوا تحابوا (( 

بـھ : السـلام فرمـود  ھیـصـادق عل امام
،  دی، تا دوست ھم باشـ دیدھ ھیھد گریکدی

 )92(. برد  یم نیرا از ب نھیک ھیچرا کھ ھد

 ھیـھد: السلام فرمـود  ھیعل یحضرت عل و
مثـل  زیـچ چیھ: آورد ، و فرمود  یمحبت م

 رونیو خشم را ب می، فرمانروا را ملا ھیھد
سـخت را  یو کارھا لیو رانده شده را متما

 )93(. کند  یرا دور ، نم ھایآسان و بد

آن بھ اظھار  تیو اھم ھیمھم در ھد نکتھ
آن ،  یاست ، نـھ ارزش مـاد یمحبت و دوست

ــابرا توقعــات را کنــار  ھیــدر ھد نیبن
ــبگذار ــ دی ــر  یو ارزش واقع آن را در نظ

 دیتا دوستان شما و خود شما بتوان دیریبگ
ھر چنـد انـدک  یا ھیھد گریکدیھمواره بھ 

، متاءسـفانھ  دیـکن میتقد یبھ نشان دوست
بھ خـاطر  ی، در نزد بعض یابراز دوست نیا

 یکـدورت مـ لھیبھ وس لیتوقعات نابجا تبد
،  ھیـھد امیـپ افتیتشکر و در یشود و بجا

 یدلخـور مـ گریکـدیاز  یبخاطر مسائل ماد
 .شوند 

 است ھیھم ھد نیا
ــام ــادق ام ــعل ص ــود  ھی ــلام فرم : الس
 یبھایاست کھ ع یبرادرانم ، کس نیمحبوبتر

، و حضـرت  )94(. دھـد  یا ھیـمرا بھ من ھد
 یا ھیـچھ خوب ھد: السلام فرمود  ھیعل یعل

 )95(. است ، موعظھ 

و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ و
بھتـر  ھیبرادرش ، ھد یبرا یمسلمان چیھ: 

 ادیـرا ز تشیداھـ ایـکھ  مانھیاز سخن حک
از ھلاکت دورش کند ، نداده اسـت  ایکند ، 

 .)96( 
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 کویمعاشرت ن - 11
  . ))المودة  میحسن العشرة تستد(( 

معاشـرت : السلام فرمـود  ھیعل یعل حضرت
ــوین ــت ک ــ ی، دوس ــد  یرا دوام م ، ) 97(بخش

اخـلاق  تیو رعا کویمعاشرت ن ریالبتھ تاءث
ھ در خانواده و برخورد دوسـتانھ ، مسـاءل

 .کاملا روشن است  یا
 . دیخوش اخلاق باش - 12
  . ))المحبة  ورثیحسن الخلق (( 

خوش اخلاق : السلام فرمود  ھیعل یعل حضرت
سـھ : ، و فرمود ) 98(آورد یم یبودن ، دوست

 مـتیملا یآورد ، خـوش اخلاقـ یمحبت مـ زیچ
 )99(. و تواضع  کوین

 .آورد  ی، محبت م یخوش گمان - 13
بالناس حاز منھم المحبة  من حسن ظنھ(( 
(( . 

ھر کس بھ : السلام فرمود  ھیعل یعل حضرت
مردم خوش کمان باشد ، بھ محبت آنھا دسـت 

 )100(.  ابدی یم

 یو نرم خوئ متیملا - 14
  . ))القواب  حببکیبالرفق و التودد (( 

بـا : السـلام فرمـود  ھیـبـاقر عل امام
. ، دلھا تو را دوست دارد  یو دوست متیملا

)101( 

 ، و محبت گرانیاز د یازین یب - 15
خـود را : السلام فرمـود  ھیعل یعل حضرت

بھ آنچھ در  یرغبت یمحبوب مردم کن ، با ب
.  یدست آنھاست ، تا بھ محبـت آنھـا برسـ

)102( 
و  ھیـ� عل یاکـرم صـل امبرینزد پ یمرد

کرد از جملـھ  یآلھ آمد و از حضرت سؤ الات
دوست بدارند  چھ کنم تا مردم مرا:  دیپرس

کـن و چشـم  یکیبھ مردم ن: ، حضرت فرمود 
بھ داشتھ آنھا نداشت بـاش و بـھ آن طمـع 

 )103(. مکن تا تو را دوست بدارند 

جھـت و بـدون  یکھ ب یھمسران نیبنابرا(
تناسب ، در فکر کندن مـال از شـوھر خـود 
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نابجا دارنـد ،  یتقاضا یدر پ یھستند و پ
 . )از محبت آنھا کاستھ خواھد شد 

 سخاوت ، محبت آور است - 16
  . ))المحبة  زرعیالسخاء (( 

سـخاوت ، : السلام فرمود  ھیعل یعل حضرت
 ھیـو امام صـادق عل) 104(اندیرو یمحبت را م

 یدگیخودت را با رس: فرمود  یالسلام بھ عل
بھ برادرانت محبوب گردان ، ھمانا خداوند 

را در امسـاک و  یمحبت را در بخشش و دشمن
 )105(. قرار داده است  ندادن

 سکوت و محبت - 17
  . ))المحبھ  کسبیان الصمت (( 

سکوت محبـت : ھشتم فرمود  ایھفتم  امام
. اسـت  یزیـھر چ یآورد ، سکوت راھنما یم
از سـخن  یاسباب دشـمن نیشتریب رایز( )106(

گفتن است و از آنجا کھ حرکـت دادن زبـان 
با سخنان سـبک و  یاریآسان است ، بس یکار
برند و خـود را  یخود را م یآبرو دهینسنج

 ) .کنند ینزد مردم و خدا سبک م
 و محبت بایسخن ز - 18

السـلام  ھیـچھـارم حضـرت سـجاد عل امام
و  ادیـرا ز ی، دارائـ بـایسخن ز: فرمود 

دھد ، اجل را بھ عقـب  یم شیرا افزا یروز
اندازد و انسان را نزد خانواده محبوب  یم

 )107(. کند  یو وارد بھشت م
 .آورد  یتواضع ، محبت م - 19
  ))ثمره التواضع المحبھ (( 

 جـھینت: السـلام فرمـود  ھیعل یعل حضرت
 )108(است  ی، دوست یتواضع و فروتن

آورد خـوش  یمحبـت مـ زیسھ چ: فرمود  و
 )109(و تواضع  کوین متی، ملا یاخلاق

 سھ عامل محبت - 20
 زیـسھ چ: السلام فرمود  ھیباقر عل امام
 )110(آورد ، قرض و تواضع و بخشش  یم محبت
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 اتیبود از آنچھ در روا ینمونھ ا نھایا
شده است ،  یبعنوان عامل محبت معرف یاسلام

توانند بـھ تناسـب حـال  یکھ زن و شوھر م
شـدن آن ، از  ادیدوام محبت و ز یخود برا

 انیـم نیـو در ا. بھره مند شـوند  نھایا
بـت ، ، مح مانیمثل ا یاز عوامل مھم دیبا

دادن  ھیـاحسان ، صورت باز و خنـدان ، ھد
و کم  یازین یو ب یزبان نیریاخلاق خوب ، ش

و . استفاده نمود  شتریو تواضع ، ب یتوقع
 ستیبا یامور ، زن و شوھر م نیگذشتھ از ا

خود و خانـھ و  یبائیو ز یزیھمواره بھ تم
 تیـاھم اریفرزندان ، و احترام متقابل بس

 یمـؤ ثـر مـ اریبس بدھند کھ در جلب محبت
 .باشد 

 ؟ دیآ یچگونھ بھ وجود م کدورت
خـود و  انیم یکس کھ بھ محبت و دوست ھر

 یدھد ، مخصوصا زن و شوھر یم تیاھم یگرید
مشـترک  یزندگ یاصل یھا ھیدانند پا یکھ م

 یبـرا ابـدی یدھد ، مـ یم لیرا محبت تشک
را کھ موجب کدورت  یمحبت ، امور نیدوام ا

دانند بشناسند و  یحبت مکمرنگ شدن م ایو 
 .از آنھا اجتناب کنند 

آنچھ با روح انسان ناسـازگار  یکل بطور
عوامـل  نیکند ، ا یباشد ، روح را مکدر م

،  دیـدرآ یاگر تکرار شود و بصـورت دائمـ
انسان را از انجام دھنده آن مکدر و نسبت 

 قیو عم دیکند و اگر شد یرغبت م یبھ او ب
 .خواھد شد  زین یبھ دشمن لیباشد تبد

نـورد  دیمساءلھ کھ با نیمھم در ا نکتھ
عوامـل کـدورت : اسـت کـھ  نیتوجھ باشد ا

ـــدر ـــورت ت ـــد  یجیبص و آرام آرام ھمانن
محبـت را خشـک ، و  یھـا شـھی، ر انھیمور
 .کنند  یآن را سست م ھیپا

کھ ھمسر شما نسبت بـھ فـلان  دینکن نگاه
کند ،  ینم یاست و اعتراض تیاھم یمسالھ ب

کند اما دلش ھم نسبت بـھ  یتراض نماع یآر
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کاستھ  زین یشود و از علاقھ و یم یشما خال
کھ محبت و علاقھ اگر  دیدان یشود ، و م یم

ممکـن  یزود نیبرود ، بر گرداندن آن بھ ا
 .نخواھد بود 

از آن اجتناب  دیمھم کدورت کھ با عوامل
 شود
 
 یدر پ یپ یمخالفتھا -1

و عقـلا  کھ شرعا ینظر از مخالفتھائ صرف
اصـولا  ردیانجـام پـذ دیـواجب است ، و با

عمـل ،  ایـدر سـخن ،  یپـϘѠ یمخالفت پـ
کنـد ،  یرا فراھم م یکدورت و جدائ نھیزم

را در  نیباشد ، طرف یدر پ یمخالفت اگر پ
 یپـ یدھد ، و مخالفتھا یمقابل ھم قرار م

 یا انـھی، ھمچون مور یدر امور جزئ یدر پ
ا بـھ کـدورت خبر و آرام آرام ، کار ر یب
کند ،  یمحبت را خشک م یھا شھیکشد و ر یم

 یدر مــ بیــو زن و شــوھر را بصــورت دو رق
 .آورد 
علاقھ مند ھسـتند  یکھ بھ زندگ یشوھر زن
 یاعمال ایسخنھا  یشھامت تحمل برخ دی، با

نظر آنھاست داشـتھ  ای قھیرا کھ مخالف سل
خـود و  یسـعادت و خوشـبخت یباشند و بـرا

کـھ مخالفـت  یم کارھـائخانواده از انجـا
 .اجتناب کنند  زدیانگ یھمسر را بر م

بھ ھنگام برخورد آراء ، ھـر کـس  معمولا
 شیخود را در گرو ثابت کردن سخن خو تیشخص

 ایـداند و شکست را ھر چند از ھمسر و  یم
دانـد و از آن  یم ریدوست خود ، نشان تحق
مــوارد عاقــل  نگونــھیمتنفــر اســت ، در ا

بــر ھمســر خــود  ینــدگ، اگــر در ز دیباشــ
 دیـخود زده ا شھی، ت دیشو روزیپ نگونھیا
مشترک کـھ محبـت اسـت  یو بھ اساس زندگ ،

 . دیلطمھ زده ا



71 
 

و عدم مخالفت شما نھ تنھـا نشـان  سکوت
کھ علامت متانت و علاقھ  ستین ریشکست و تحق
باشد و ھمسر شما ھـم آن  یم یشما بھ زندگ
 نیھوش و اخلاق شـما را تحسـ نیرا درک و ا

 .کند  یم
 عامل کدورت ریتحق -2

شـود کـھ از  افـتی یکـنم شخصـ ینم فکر
 یو اھانت متـاءثر نشـود ، ھمـھ مـ ریتحق

بــزرگ و محتــرم  گــرانیخواھنــد در نظــر د
متنفر است و طبعا  ریاز تحق یباشند ، آدم
 زیــکنــد ن ریــکــھ او را تحق یاز ھــر کســ

،  دیـنما یم نھیشود و احساس ک یناراحت م
کھ از او انتظار محبـت  یستا چھ رسد بھ ک

 .رود  یم
از ھمسران  یاریاست کھ بس نیمھم ا نکتھ

و  یجوان ، بطور ناخاستھ و بھ بھانھ دوست
، ھمسـر خـود را  یو شوخ تیمیو صم یکرنگی

 یم یاظھار محبت تلق نیکنند و ا یم ریتحق
 .اشتباه است  اریکار بس نیکنند ، ا
احترام متقابل را  تیکھ در رعا یھمسران

کننـد  یرا سبک صدا م گریکدی یکنند و ینم
 یسـبک و دارا گـرانیو مخصوصا در مقابل د

بـذر  قـتیناھنجار ھستند ، در حق یھایشوخ
 .پاشند  یکدورت را در دل ھمسر خود م

 ادیمحبت ، موجب ز نیاحترام در ع تیرعا
اظھار علاقھ با . است  گریکدیشدن علاقھ بھ 

 جــھیســخنان و رفتــار ســبک و ناھنجــار نت
درسـت اسـت کـھ  یمعکوس در بـر دارد ، آر

بـرد ، و عـروس و  یشدن مھابت را م یمیصم
 بـھیھمانند دو نفـر غر دیداماد ھرگز نبا
 نیصحبت کنند ، اما ا بانھیبا ھم جملات اد

سـبک  یراتیو تعب ریاھانت و تحق یبھ معنا
 یھا یامر نھ ایشما ، و  ی، مثل تو بھ جا

 . ستیسبک ن
و اخـلاق  ادیـحتـرام زخود را با ا محبت

، حفـظ  دیـخوش و گذشـت و خـدمت نشـان دھ
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، شما را نـزد او  گرانیدر مقابل د تیشخص
احسـاس کـھ شـما موجـب  نیبرد و ا یبالا م
او  یزیـاز ھـر چ شیاو شده اند ب یسرفراز

 .کند  یرا بھ شما علاقھ مند م
 دیھرگز انتظار نداشتھ باش: آنکھ  خلاصھ
و  دیـکن ریتحقرا  یو کس تیو شخص قتی، حق

عمل حـال او از  نی، با ا دیریبگ یبھ باز
 .شما مکدر نشود 

 عامل کدورت یکثافت و زشت -3
 یکـی یبـائیز زهیمعتقدند غر روانکاوان
انسـان اسـت ، و ھـر  یفطر زهیاز چھار غر

را دوسـت دارد ، و  یبـائیفطرتا ز یانسان
 .است  زانیو کثافت گر یاز زشت
 یتا از بـو دیدھ یشما بھ خود حق م اگر

بـھ  دی، پس با دیگند و کثافات متنفر باش
، تـا از سـر و وضـع  دیـھمسر خود حق بدھ

سرو صـورت و  ایبد  یناھنجار شما ، از بو
 ایلباس نامرتب بودن اوضاع زشت شما و  ای

 .ناراحت باشد  ینامرتب بودن اوضاع زندگ
 دیـخواھ ی، محبت مـ دیخواھ یصفا م اگر

 تیاھم یزیو تم یگو آراست یبائیبھ ز دیبا
کردن لبـاس و بـدن و  زی، مرد بھ تم دیدھ

دھـد ، بـانوان  تیامور مربوط بھ خود اھم
دھنـد  تیبھ سر و وضع خود ، و خانھ و اھم

 یرا کنار گذارند ، و ھمواره سـع ی، تنبل
و  صـفابا  یکنند ، خانھ را ھمچون گلستان

کھ ھر گوشھ آن  یجلوه دھند ، خانھ ا زیتم
است ، وضع لباسھا و کفشھا و  ختھیاشغال ر

و  دهیـبچھ ھـا ژول ایاثاث نامنظم است و 
گنـد از  یبو ایو نامرتب ھستند ، و  فیکث

، ،  دیـآ یفرش و رختخواب و لباسھا بر مـ
و نشــان از  ســتین ندیخوشــا چکسیھــ یبــرا
و  یبـائیو ز یزیدھد ، تم یھمسر م یقینالا

جھـت  یتواند عامل خـوب ی، م تینظم و ترب
بھ کـانون خـانواده  دنیو صفا بخشت میتحک

بـانوان خـود را  یمھم بـرا نیباشد ، و ا
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،  دیـ، مسـواک را فرامـوش نکن دیمرتب کن
بـد جلـو  تانیدھان و دندانھا دیھرگز نبا

نسبت بھ نظافت و  ندهیباشد و ما در فصل آ
 . دکر میصحبت خواھ زگیپاک
 .صفات زشت عامل کدورت است  -4

 فیـو کث یتو مـذمت زشـ یبائیبھ ز راجع
بـاطن ھمـان  یبـائیبودن صحبت شد ، اما ز

بھ صـفات  لیاست ، کھ اگر تبد دهیاخلاق حم
شود عامل مھم کدورت خواھد  لھیبھ صفات رذ

انسان حق دارد  کیکھ  دیبود اگر باور دار
گند و لجن صورت ترش کنـد  یبا استشمام بو

کـھ  دیـ، بـاور کن ردیـخود را بگ ینیو ب
 یاگـر گنـد و بـوھمسر شما حـق دارد کـھ 

او  تیـشما موجـب اذ یبرخواستھ از بد دھن
، حسـد  یشد رخ کند و مشمئز شود ، کج خلق

 یو درشتگوئ ی، بد دھن یتوز نھی، ک یتنبل
ھسـتند کـھ صـاحبان  ھای، زشت یائیح ی، ب

 گـرانیتوقـع محبـت از د دیآنھا ھرگز نبا
 .داشتھ باشند 

صفات آگـاه شـود  نیا دنیبا د یکس یوقت
 یاست و از اخلاق انسان یش شخص پستکھ ھمسر

بـر او غلبـھ  یوانیبھره است و صفات ح یب
و حقارت  یدارد ، حق دارد کھ احساس ناکام

کھ طلـب کمـال و  شیکند و بر حکم فطرت خو
 .باشد  زاریب یو زشت یدیاست از پل ریخ

و پـر توقـع و  ادهیاگر ھمسر شما ز ایآ
 ایـ، آ دیشـو یناشکر باشد شما ناراحت نم

شـما نـھ  یگر در مقابل زحمات طاقت فرساا
تنھا ارج ننھد بلکھ توقع ھم بکند شما از 

 . دیشو یاو مکدر نم
مطلوب انسـان اسـت ، آن  یو چالاک یرکیز

کند و از محبـت  یم شھیپ یکھ تنبل ییبانو
کنـد و از  یسـوء اسـتفاده مـ شیھمسر خـو

 یدر خانھ شانھ خـال یروزمره زندگ یکارھا
. زنـد  یمـ شیخـو شھیر بھ شھیکند ، ت یم

 یتنھـا رفـاه مـاد یدر زندگ تیموفق یبرا



74 
 

، مـال و جمـال و مقـام ،  کنـدینم تیکفا
نسـبت  یکـاف یبـھ زنـدگ دنیصفا بخش یبرا

 یخواھد کھ بـا انسـان زنـدگ یھمسر شما م
ضـد  یکند ، مبادا کـھ بـا انجـام کارھـا

 ی، بـ یرحمـ یدر جامعـھ ، مثـل بـ یاخلاق
و سـتم و بـد ، بخل و حسد و ظلـم  یانصاف
، خود را نـزد ھمسـر  نھایو مانند ا یدھن
،  دیـکن یانسـان نمـا معرفـ یجانور شیخو

 یکمال م یبا صفات انسان نساناجتماع دو ا
را  یاخلاقـ یارزشـھا شـھی، انسان ھم ابدی

 یادیـکند ، ھر چند از آن بھر ز یم شیستا
 .نداشتھ باشد 

، باطن خود را مثـل ظـاھر  دیکن یسع پس
تا در نظـر  دیدور کن لھیات رذاز صف شیخو

 دیـجلوه کن یو دوست داشتن بایھمسر خود ز
. 

 تیاست بھ جان آدم فیشر یآدم تن
 تینشان آدم باستیلباس ز نیھم نھ
و خواب و خشم و شھوت ، شغب اسـت و  خور

 جھل و ظلمت
 تیخبر ندارند ز جھان آدم وانیح
 باش وگرنھ مرغ باشد یآدم قتیحق بھ
 تیبھ زبان آدم دیھمان سخن بگو کھ

 ھیـابن جعفـر عل یاز موس یزندگ برنامھ
 السلام

 
 :السلام فرمود  ھیابن جعفر عل یموس
کـھ دوران خـود را بـھ چھـار  دیکن تلاش

مناجات با  یبرا ی، ساعت دیکن میساعت تقس
با بـرادران و  ینیھمنش یبرا یخدا ، ساعت

شما را  بیافراد مورد اعتماد ، آنھا کھ ع
شـما  ینـد ، و از دل بـرابھ شما تذکر دھ

ھـم  یھسـتند ، و سـاعت رخـواهیدلسوز و خ
 نیـ، کـھ ا دیبگذار یلذت و حلال باق یبرا

 .آن ساعت است  یساعت کمک شما برا
با خود سخن از فقر و طول عمر بـھ  ھرگز

، چرا کھ ھـر کـس بـھ خـود  دیاورین انیم
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شود و ھـر کـس و طـول  یم لیبازگو کند بخ
. شـود  یم صید حرکن نیعمر را بھ خود تلق

 دیـقرار دھ ایاز دن یخودتان بھره ا یبرا
، با برآوردن خواستھ حلال نفس و از آنچـھ 

ھم  فزند و اسرا یکھ بھ مروت شما لطمھ نم
 . ستین

حلال  یلذتھا -کار  نیبا ا دیریکمک بگ و
ھمانـا  نیـبر امور ، د -سالم  حاتیو تفر

آنکـھ  سـتیشـده اسـت کـھ مـا از ن تیروا
را  نشیـد ایـو  نشیـه بخـاطر درا شیایدن

 )111(. رھا کند  شیایبخاطر دن

 دیمروت باش با
نکـات  فیشـر ثیحـد نیـا:  دیـلف گو مؤ
دھـد ،  یرا تـذکر مـ یمھم و حساسـ اریبس

 تیبھ آن عنا ثیحد نینکتھ مورد غفلت کھ ا
 یدر زندگ: است کھ فرمود  نیفرموده است ا

 یحـلال ھـم بگونـھ ا یکارھا یحت دیکن یسع
را از شـما  یاخلاقـ یکھ مروت و صـفاباشد 

 یمبادا جوانان در اول زندگ یعنی،  ردینگ
پاک و با مروت و جـوانمرد باشـند ،  یفرد

 یھـایاما پس از چنـد سـال بخـاطر گرفتار
بـرود ،  نیگوناگون ، مروت آنھا را از بـ

و  لیرحم و انصاف نداشتھ باشند ، بخ گرید
 و سـنگدل ایح یمحافظھ کار با دروغگو و ب

بشود ، ھرگز بخاطر منافع ، مروت و اخـلاق 
 ومعاملـــھ  چی، ھـــ دیـــرا از دســـت ندھ

شـما لطمـھ  یبھ صفات اخلاق یوقت یدرخواست
 . ستیزند سودمند ن یم

 ردانیکند مرد تفس یم انیز
 فروشد بھ نان یعلم و ادب م کھ
 دھد یشرع فتو ایعقل ،  کجا
 دھد ایبھ دن نیاھل خرد د کھ
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ــرا ده ــتور ب ــب یدس در ازدواج و  یختخوش
 خانواده

 
کـانون  کیـ جـادیو ا یدر زنـدگ تیموفق

آرامش و با صـفا کـھ در آن زن و شـوھر و 
خود حـداکثر  یفرزندان بتوانند ، از زندگ

بھره را ببرند در گروه انجام دستورات کھ 
بھ ده دستور  زانیو تذکر عز یجھت راھنمائ

 . میکن یسعادت بخش اشاره م
 بینظم و ترت -1

. االله و نظم امرکم  یبتقو یو من بلغھ کتاب یواھل یولد عیو جم کمایصاو(( 
((  

خـود  تنامھیالسلام در وص ھیعل یعل حضرت
شـما و : فرمود  نیبھ امام حسن و امام حس

تمام فرزندان و خانواده و ھرکھ نوشتھ من 
و  یالھـ یرسد ، ھمھ را بھ تقـو یبھ او م

 )112(. کنم  یم تینظم در کار وص

بھ نظم است ، اگر بـا  یدر زندگ تیموفق
 اتیکھ در روا حیصح تیریو مد بینظم و ترت

شده است ، توجـھ  ریتعب شةیالمع ریبھ تقد
از مشکلات و کمبودھا کمرنگ  یاری، بس میکن
 .شود  یم

 یحسـاب و بـ یو بـ بیـنظم و ترت نبودن
ھــدر دادن  شیانــدازه کــار کــردن ، معنــا

 . روھاستین
با داشتن چند تا کھ  یبسا خانواده ا چھ

، ھنـوز  یخدمتکار و وسـائل متعـدد رفـاھ
نتوانستھ اند خانـھ را اداره کننـد و از 

 .دارند  تیاوضاع شکا ختنیبھم ر
زن ، عقل معاش داشـتن  ازاتیاز امت یکی

بدانــد  دیــبا ســتھیشا یبــانو کیــاســت ، 
از نظر  یزھائی؟ چھ چ ستیچ یزندگ اتیضرور
 .شد با یسوم م ایدر رتبھ دوم  تیاھم

خـود و امـور خـانواده را چگونـھ  زمان
 .کرد  میتنظ دیبا
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ھر چقدر ھم کھ در آمد بالا باشـد  وگرنھ
و ھوس و بدون کنتـرل  ینظم یاگر براساس ب

کند کـھ  ینم ازیخرج شود ، نھ تنھا رفع ن
 یو غـم و غصـھ دائمـ طیباعث افراط و تفر

 .خواھد شد 
 یکھ اگر بھ آنھـا مبلغـ یکسان ارندیبس

 یدانند چگونھ بـا آن زنـدگ یود نمداده ش
 .را بگردانند 

خانواده ، امروز  یھایاز گرفتار یاریبس
، بلکھ در اثر  ستیاز کمبود درآمد ن یناش

 .در مخارج است  ینظم یب
نظم در مقابل  یاما ب میلشکر عظ کی یآر
منسجم و منظم شکست خواھد  یاندک ول یسپاھ

جھت اسـت کـھ علـم خانـھ  نیخورد ، بھ ھم
بھ امور منزل و مسـائل آن  یدگیو رس یارد

دارد ، و  یاتیـبانوان جنبھ ح یخصوصا برا
اجتماع  یبنا ریتواند خانواده را کھ ز یم

 فـھیوظ نیـاست ، موفق و سالم سازد ، و ا
 نیـپدران و معلمـان آگـاه اسـت کـھ د را

 میاقـرار کنـ دیراستا کوشا باشند ، و با
 شیمسـاءلھ پـ نیـاز مـا در ا گـرانیکھ د

 .افتاده اند 
 .است  زیسھ چ نیمسلمان در ا صلاح

النائب�ھ و حس�ن  یو الص�بر عل� نیال�د یالتفف�ھ ف�: المرء الا ثلاثھ  صلحیلا (( 
  )) شةیالمع یف ریالتقد

مـرد : السـلام فرمـود  ھیـصادق عل امام
کنـد ،  یاصـلاح نمـ زیـمسلمان را جز سھ چ

 بتی، استقامت در مص نیدر د یو آگاھ نشیب
.  یخوب در زنـدگ یزیو برنامھ ر ھایو سخت

)113( 
 یاعتماد و خوش گمان -2

 یبھ اعتماد و خـوش گمـان اجیاحت یزندگ
ــان ن ــھ گم ــدارد ، گرچ ــھ  کی ــبت ب ، نس

 یم دیلازم است و قرآن مج شھیمسسلمانان ھم
. من الظن ان بعض الظن اثم و لا تحبسسوا  رایاجتنبوا کث(( :  دیفرما

((  
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،  دیـب کناز گمانھـا اجتنـا یاریبس از
از گمانھا گنـاه اسـت ، تجسـس  یھمان برخ

 )114(دینکن

مشترک و خانواده ، مـرد و  یزندگ کی در
و اعتمـاد را  ینیبھ کمـال خوشـب دیزن با

صـفت  نیـا تیداشتھ باشند ، و در راه تقو
: فرمودنـد ) ص (اکـرم  امبریـبکوشند ، پ

خداوند متعـال خـون و مـال مسـلمان را و 
برده شود حرام اسـت بھ او گمان بد  نکھیا

 را، انسـان  انیم نیدر ا زین طانیش )115. (
 یخواھد با قـو یکند و م یم کیبھ شدت تحر

گونـاگون  یاحتمالات و وسوسھ ھا یکردن برخ
 .، اساس خانواده را بر ھم زند 

را متھم کند  یکس دیمسلمان ھرگز نبا کی
 یرویـپ طانیاز شـ ی، و با در اثر بدگمان

 گـرانید ایـبا ھمسـرش  کند ، و رفتار او
 .کند  رییتغ
 جا یب رتیغ

 یم��نھن ال�� حةیالص��ح دعوی��ف��ان ذل��ک  رهی��موض��ع الغ یف�� ریو التغ��ا اکی��ا(( 
  . ))القسم 
بھ امام حسن فرمود ) ع ( نیالمومن ریام
 یھایریسـختگ(جـا  یبـ رتیـاز غ زیبپرھ: 

 رایـز) متھم کردن ھمسر اناینامعقول و اح
 شیگـرا یگکار زن پاکدامن را بھ آلود نیا
 )116(. دھد  یم

 تھمت زشت ریتاءث
کـھ  یھر مرد: فرمود ) ص (اکرم  امبریپ

 یھمسر خود را بھ زنا نسبت دھد از کارھـا
شود ھمچنانکھ ما از پوست  یخود جدا م کین

) شـود یاعمالش باطل م(رود  یم رونیخود ب
کھ بر بدن اوست ھزار  یو بھ مقدار ھر موئ

 )117(.  سندینو یم شیگناه برا
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است  یبائیو ز یزگیپاک نیاسلام د نید -3
. 

  . ))التنظف  اءیمن اخلاق الانب(( 
نظافـت و : السلام فرمود  ھیرضا عل امام

 )118(. است  امبرانیاز اخلاق پ یزیتم

 :السلام فرمود  ھیحضرت رضا عل و
و  دیـبد را از خـود بـا آب دور کن یبو

، ھمانـا خداونـد از  دیـکن زیـخود را تم
 )119(. ھستند ناخشنود است  فیکث یکسان
 یھر کس لباس: فرمود ) ص (اکرم  امبریپ
 )120(. نگھ دارد  زهیپوشد ، آن را پاک یم

ــادق عل و ــام ص ــام ــود  ھی ــلام فرم : الس
. دارد  یآراستن را دوست م یبائیخداوند ز

)121( 

 یزگیاسـلام آنقـدر بـھ پـاک نیدر د یآر
 میداده شـده اسـت کـھ اگـر بخـواھ تیاھم
از حوصلھ  میاوریمربوط بھ آن را ب ثیداحا

 .خواھد بود  رونیکتاب ب
 یبخش نشان م اتیگذرا بر احکام ح یمرور

 یزیـو تم یزگیپـاک یبر رو دیدھد کھ تاءک
مثل اسلام نبوده است  ینیمذھب و آئ چیدر ھ

. 
معجزات اسلام شمرد  فیدر رد دیرا با نیا

کھ با وجود آنکھ مغز و روح آن ، براسـاس 
ارتباط با خداست ، و با  تیروح تقو طھارت

با  یارتباط لھیوس نیآنکھ نماز با ارزشتر
 نیکھ ستون د یخدا شمرده است ، بھ گونھ ا

 .عمل شده است  نیو معراج مؤ من و بھتر
حال نماز را از چند جھت مشـروط  نیع در

 یغسـلھا ینموده است ، از طرف یزگیبھ پاک
ت ، شستن تمام بـدن اسـ یمتعدد کھ بھ معن

 یمسـتحب در زمانھـا ایچھ بعنوان واجب و 
شـرط صـحت  گـریمتعدد ذکر شده ، از طرف د

در  شـترینماز وضو قـرار داده شـده کـھ ب
 .باشد  یھستند م تیو سرا یمعرض آلودگ
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 کـوین شـھیوضوء مستحب ، کـھ ھم مخصوصا
 .است و بھ آن سفارش شده است 

بـدن و لبـاس نمـاز گـزار  گریطرف د از
ھا مثل ادرار و غائط و خون از نجاست دیبا

 .، سگ و مردار و شراب پاک باشد  یومن
در زدن  اریبسـ دیـتاءک نھایاز ا گذشتھ

مسواک و خلال کـردن مضمضـمھ و استنشـاق و 
 ادیز یرفتن بھ حمام و گرفتن ناخن و موھا

 زیـبدن ، و شستن دستھا ھنگـام غـذا ، تم
سر و مرتب نمـودن  ینگاه داشتن لباس و مو

ــوار ــدد دآن و م ــرید متع ــوب گ ــھ بخ  یک
 تیـاست کھ اسلام معنو قتیحق نیا انگرینما

ــ ار ــرعا ریاز مس ــت ،  تی ــت و نظاف بھداش
 .کند  یم نیتاءم

 ھیـابـن جعفـر عل یھفتم حضرت موس امام
مانـده  یغـذاھا( دیخلال کن: السلام فرمود 

) دیدندانھا و خارج کن انیرا از دھان و م
ز ا یزیـاسـت و تم یزیـنـوع تم کیچرا کھ 

 )122(. است با صاحب خود در بھشت  مانیا

بـا آب : السلام فرمود  ھیعل یحضرت عل و
اسـت ، از  تیـکھ موجب اذ یناھنجار ی، بو

، بھ  دیکن زهیو خود را پاک دیخود دور کن
، ھمانـا  دیو مواظـب باشـ دیخودتان برسـ

بـد  یکھ از بو یفیکث یخداوند از بنده ھا
،  شــود یآنھــا ناراحــت مــ نیآنــان ھمنشــ

 )123(. ناخشنود 

 یموفق ، ھمـراه سـع یبانو ایمرد و  کی
کند ، کـھ خـود و فرزنـدان و لبـاس و  یم

نگـھ دارد ،  زیو تم بایخانھ و اثاث آن ز
 شیافزا یبائیو ز یزیبا تم یزندگ یتا صفا

و  یبـائی، انسان خود بخود مشـتاق ز ابدی
برد ، و ما در  یاست و از آن لذت م یزیتم

 نوانمخصوصا بـا یداب زندگفصل مربوط بھ آ
 ثیحـد نیـا نجای، در ا میداده ا حی، توض

 ھیکھ امام باقر عل میکن یرااضافھ م فیشر
 :السلام فرمود 
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دوست دارنـد مردھـا را بـھ ھمـان  زنھا
کھ مردھا دوست دارنـد  ندیگونھ آراستھ بب

 )124(.  دینیزنھا را آنگونھ آراستھ بب

ــھ موفق -4 ــاھم لازم ــت و تف ــگذش در  تی
 .زدواج است ا

تنھا باشـد ، آزاد  یدر خانھ ا یکس اگر
بلند کتاب ، بخواند ، ھر  یاست کھ با صدا

کجا کھ خواست بخوابـد بـھ ھـر قسـمت کـھ 
را ھـر کجـا کـھ  یزیـخواست برود ، ھـر چ

نکنـد  ایخواست قرار دھد ، اتاق گرم کند 
را کھ  ینپوشد ، ھر لباس ای، لباس بپوشد 

 .خواست انتخاب کند 
ھـم  گـرینفر د کیگر د ر آن خانھ ا اما

 یاو محدود مـ یھایتواند نسبت ، آزاد ینم
 یتوانـد ھـر طـور کـھ مـ ینم گریشود ، د

مراعـات  دیـخواست ، صدا کنـد ، بلکـھ با
 یبرا دی، وقت خواب با دیرا ھم بنما گرید
مزاحمت نکند ، اموال خود را  جادیا یگرید

 رقرار دھد کھ او بتواند قـرا یبھ گونھ ا
اتـاق مناسـب ھـر دو باشـد ،  ی، گرم دھد

 نیـاز ا یلباس بپوشد و مسـائل دیحتما با
 . لیقب

 دیـنمائ یمـ قیمقدمھ ، تصد نیذکر ا با
آن ، بـا تمـام  یکھ اجتماع چنـد دو نفـر

ــمزا ــدود یائی ــھ آن مح ــھ دارد ، لازم  تیک
 .است  یفرد یھایآزاد
 یگمـان کنـد کـھ مـ یشوھر ایزن و  اگر

ھا بھ دلخواه خود تواند بعد از ازدواج تن
عمل کند ، سخت در اشـتباه اسـت ، ازدواج 

را در خواسـتھ ھـا  تینوع محـدود کیطبعا 
آن  یدارا یھمـاھنگ یکند ، وقتـ یم جادیا

 نیـا سـتیبا یاست ، طبعـا مـ ازیھمھ امت
 ازاتیـتا بھ آن امت رفتیرا پذ تھایمحدود

شـھامت  دیھر کدام از زن و مرد با.  دیسر
خواسـتھ  ینظر از برخ گذشت و مدارا و صرف

مثل دو  دیھا را داشتھ باشد ، و ھرگز نبا
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آھن سرد باشند ، کھ ھرگـز بـا ھـم قابـل 
 . ستندیتفاھم و اتحاد ن

خود را صاحب و مالک زن  دیھرگز نبا مرد
و در خانـھ بـھ اسـتبداد : فرزند بدانـد 

افـراد  اتیو نظر قھیحکومت کند ، و بھ سل
 .اعتنا باشد  یخانواده ب

انتظار داشتھ باشد ، کـھ  دینبا زین زن
مورد قبول و انجام  یاز نظرات و یاگر برخ

 شھیپ یو بد اخلاق یتاب یمرد قرار نگرفت ب
 .کند و خلاف توقع او شود 

 دیصحبت کن بایز گریکدیبا  -5
پبـامبر : السلام فرمـود  ھیصادق عل اما

بودنـد کـھ  شھیبا ھمسر خود عا یاکرم روز
: فرمود  امبریت ، پاجازه ورود خواس یمرد

اسـت ،  یبرادر ھم گروه مـا بـد آدمـ نیا
 امبریـبرخواست و بھ اتاق رفـت ، پ شھیعا

ــد ،  ــرد وارد ش ــازه داد و آن م ــرم اج اک
) با او برخورد کرد یبھ خوب(اکرم  امبریپ

شـما بـا آن : عرض کرد  شھیرفت ، عا یوقت
 یباز بـا رو دیکھ راجع بھ او فرمود یسخن

 ؟ دیورد نمودگشاده و با او برخ
 نیاز بـدتر: فرمـود ) ص (اکرم  امبریپ

ــ اســت کــھ ، مــردم از  یبنــدگان خــدا کس
او ناراحـت  یبا او بخاطر بد دھن ینیھمنش

 )125(. باشند 

 یھودیمرد  نیاکرم بھ توھ امبریپ جواب
 امبریـپ: السلام فرمود  ھیباقر عل امام

مـرد  کیـبا ھم بودنـد کـھ  شھیاکرم و عا
مـرگ  یعنی،  کیسام عل: آمد و گفت  یھودی

مرگ  یسام کھ بمعن: گفت  یبجا(بر تو باد 
 کیـعل: فرمـود ) ص (اکـرم  امبریپ) است 

 ) .بر تو باد(
آمـد و بـاز مثـل  یگـریرفت ، مرد د او

و حضرت ھمان جواب را : ھمان شخص سلام گفت 
 شھیعا. شد  نطوریھم آمد و ھم یداد ، سوم
شـده  نیصحنھ بھ شدت خشمگ نیا دنیکھ از د
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مرگ و خشم و لعنت : بود ، صدا برآورد کھ 
 مونیبرادران م یا انیھودی یبر شما باد ا

 .و خوک 
 شـھیعا یا: فرمـود ) ص (اکـرم  امبریپ

 یآمد ، صورت زشت یدر م یاگر فحش بھ صورت
ھـر کجـا آمـد آن را  یداشت ، نرم خوئ یم
کرد ، و از ھر کس کـھ رفـت ، او را  بایز

 .زشت نمود 
ــھیعا ــر ش ــرد ع ــ: ض ک ــر  ای ــول � مگ رس
کھ مرگ بر شـما ؟ : گفتند  نھایا دیدینشن

تـو مگـر  ی، ولـ دمیچرا شن: حضرت فرمود 
بـر خودتـان : کھ گفـتم  یدیجواب مرا نشن

بر شـما سـلام کـرد ،  یمسلمان یباد ، وقت
سلام بر شما ، و چون کافر بر شـما  دیبگوئ

 نـھ( )126(بر خودت بـاد :  دیسلام کرد بگوئ
 ) .شتریب

 چگونھ اند ؟ گرانید -6
حساب  طانیکھ از ابزار ش یاز مسائل یکی
 جـادیزن و مـرد و ا بیـفر یشود و برا یم

آنان ، از آن استفاده  انیو کدورت م یسرد
. جلوه دادن ناداشتھ ھاست  بایکند ، ز یم

 طانیکـار را از ابـزار شـ نیا دیقرآن مج
مـردم را نسـبت  طانیکرده است کھ ش یمعرف

 کارھـاکند و آن  یم قیزشت تشو یھابھ کار
 )127(. دھد  یجلوه م کیرا در نظر شان ن

کــار را امــروز در جامعــھ  نیــا طانیشــ
 یو آزاد یحجـاب یبـ نـھیبشر در زم یکنون

 ی، راحت تر انجـام مـ یزنان در خود نمائ
 .دھد 
افراد ھوسـران  یاز کدورتھا برا یاریبس

 یشود کھ برداشت یو نادان از آنجا شروع م
 گـرانید یزنـدگ تیـفیاز ک یو ظـاھر یسطح

کننـد و  یم سھینموده و آن را با خود مقا
ھمسـر خودشـان را  ایـبالطبع وضع موجـود 

، آن  ابندی یرا بھتر م یگریتر و د نیپائ
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 عـدمو کدورت را بھ خاطر احساس  یوقت سرد
 .کنند  ی، شروع م تیموفق
کـھ  یآزاد نیـجامعھ گذشتھ قبل از ا در

زن و مرد و است ،  یند و بارب یب یبھ معن
اغلب خانواده ھا تا آخر  انیعشق و علاقھ م

ھـم بـود  یماند و اگر کدورت یم یعمر باق
بـود  یگـریاندک و آن ھم بھ خاطر مسائل د

نبــود ، امــا امــروز جوانــان  یکــھ عمــوم
 بیـفر یھوسران و تنھا بھ خاطر مسائل شھو

ھم جدا را خورده و سـپس بـا سـرد  یلحظات
شوند و بـھ  یحساس ، از ھم جدا مشدن آن ا
کـھ  یدر جامعـھ ا. روند  یم یگریدنبال د

ــوم ــابر عم ــان در مع ــران و زن ــت  یدخت تح
،  رنـدیگ یو نظر جوانان قـرار مـ اریاخت

چطور ممکن است کھ چشمان مست شوھر بـھ زن 
و نسـبت بـھ  فتـدیاز ھمسر خـود ب باتریز

 !بالعکس ؟  ایدلسرد نشود و  ھمسر
علاقھ شوھر بھ  ینوسانھاگفتھ اند  نکھیا

سھ مرحلـھ دارد  یھمسر خود در جامعھ کنون
: 

اسـت کـھ  ینـائیدوران ناب: اول  مرحلھ
 یداغ است کھ مـ یمرحلھ بقدر نیشوھر در ا

 نیـھمسرش کند ، در ا یخواھد جھان را فدا
داماد نقائص نو عروس خـود را  یمرحلھ آقا

، در مرحلھ دوم ، دوره اعتـدال  ندیب ینم
کنـد و  یزن نم یشوھر جھان را فدااست کھ 

بـھ  ضعمرحلھ سوم و ندیب یدر او م ینواقص
 .زند  یم خیو محبت  دهیگرائ یسرد

کھ چشمش  یمشخص است ، مرد یسرد نیا علت
ھمسـخن  ی، و بـا دمـ فتـدیب بایز یبھ زن

 یو زنـ نـدیب ینم یزیچ یبائیگردد ، جز ز
شـود جـز مھـر و  نیھمنشـ یبا مرد یکھ دم

از  کیاست کھ ھر  یعیطب.  ندیب یعاطفھ نم
 نیدو از ھمسر خود دلسرد شوند ، با ا نیا

را  دتواند خو یچگونھ م چارهیوجود ھمسر ب
تواند خـود را ھمچنـان محبـوب  یھمچنان م

 .ھمسر خود نگھ دارد 
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 دیقضاوت عجلھ نکن در
اسـت کـھ در  نیـقابل دقـت اسـت ا آنچھ

 یمـ یھمراه سع طانی، ش دیقضاوت عجلھ نکن
کھ شما را با حـرص و طمـع بـھ آنچـھ کند 
آرزومند کند و آن را جلوه دھـد و  دیندار

خودتـان دلسـرد  ینسبت بـھ ھمسـر و زنـدگ
و مســائل  ھــایبائیگردانــد ، محبتھــا و ز

 یگـریو گـذرا از د یکھ بطور مقطعـ یگرید
باشـد  یدوام آن نم یبمعن دیکن یمشاھده م

. 
ــانون ــدگ ک ــرا نبا یزن ــ دی ــا برخ  یب

را  یو نقص بیکرد ، ھر ع سھیبرخوردھا مقا
توان بـا چنـد تمـاس درک کـرد ، بـھ  ینم

 یو مثبت فراوانـ ینکات منف یھمراه ھر کس
ذھن شما را خـراب  طانیشود ، ش ی، م افتی

ــھا ــاطر ھوس ــود را بخ ــعادت خ ــد و س  ینکن
بوده اند  اری، چھ بس دیابلھانھ خراب نکن

 الاتیـعجولانـھ و خ ماتیکھ با تصم یجوانان
موعــود و پــوچ بــھ دام  یشــتھاو بھ یواھــ

 یافتاده اند کھ جز فساد و بدبخت یادانیش
 .است  دهیآنھا نگرد بینص
،  سـتیبد مطلق ن ایکس خوب مطلق و  چیھ
ھم از ھر جھـت بـا شـما ھماھنـگ  چکسیو ھ

لازمـھ اش اصـطکاک و  ینخواھد بود ، زنـدگ
 یو کم حوصـلگ یتاب یبرخورد است کھ اگر ب

 دیو سعادت شما مفرشد  یدر کار نباشد برا
 .خواھد بود  زین

 دیباش یو راض دیخدا توکل کن بھ
  ))الزمان طال معتبتھ  یمن عتبت عل((

ھـر : السلام فرمودنـد  ھیچھارم عل امام
 اری، اعتراض بسـ ردیکھ بر روزگار خرده گ

 )128(. خواھد داشت 

ھـر کـھ : فرمـود ) ص (اکـرم  امبریپ و
د بـھ باشـ یو راض دیتوکل کندو قناعت نما

 )129(. است  دهیھدف رس

است کھ اگـر خداونـد  زیسھ چ: فرمود  و
و  ایـدن ریـآنھا را جمع کنـد ، خ یدر کس
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آخرت را بـھ او داده اسـت ، بـھ سرنوشـت 
خشنود بودن ، ھنگام بلا صبر کردن ، و دعا 

 )130(.  یو راحت یکردن در ھنگام سخت

بزرگ بھ اجر بزرگ پاداش  یبلا: فرمود  و
خداوند بنده را دوست  ید ، وقتشو یداده م

 یبـزرگ گرفتـار مـ یبدارد ، او را بھ بلا
او نزد خـدا  یباشد برا یکند ، ھر کھ راض

او نـزد  یباشد برا یرضاست و ھر کھ ناراض
 )131(. است  یتیخدا نارضا

 آفت نیمبارزه با ا راه
 یسـع یطانیوسوسھ ش نیمبارزه با ا یبرا

خـود  را در وجـود یقـیحق ی، ارزشھا دیکن
و آن  دیـ، و بھ آن افتخـار کن دیزنده کن
و بـھ  دی، عاقل باشـ دیقرار دھ اریرا مع

، وضع موجود خـود را در  یبلند پرواز یجا
شـما  یکـھ بـرا دید دی، خواھ دیرینظر بگ
 .سعادت ھمواره است  یراھھا

از رفـتن و مجالسـت  ستیبا یم ھمچنانکھ
و جلـوه رفـاه  ایـکھ مظاھر دن یبا افراد

ستند و شما و ھمسر و فرزندان شـما ھ یطلب
کننـد ،  یرا دچار حرص و طمع و حقـارت مـ

دسـت خـود  ریـ، ھمواره بھ ز دیاجتناب کن
 دیو با نشاط باش دواری، تا ام دینگاه کن

 دیشکرگذار گرد یالھ ی، و نسبت بھ نعمتھا
، اخـلاق  دیـدار نی، د دیدار ی، اگر سلامت

 نھـای، بـھ ا دیـ، ھمسـر خـوب دار دیدار
 نھـایا یبھ پا ینعمت چیکھ ھ دیفتخار کنا
 .رسد  ینم

 بھ سلمان) ص (امبریپ سفارشات
) ص (امبریـدوستم پ:  دیگو یفارس سلمان

بھ من سفارش چند کار را نمود کـھ مـن در 
سفارش  -1 میکن یآنھا را رھا نم یحال چیھ

در (تـر از خـود  نینمود کھ بھ افراد پائ
دست خود نگاه کنم و بھ بالا )  یویامور دن

 ینگـاه بـھ افـراد مـال رایز(نگاه نکنم 
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از  یو خشـنود شیخـو یبھ دارائ یموجب رضا
گـردد و بـر عکـس  یمـ یخدا و تشکر از رو

نگاه بھ بالاتر از خود موجب احساس کمبـود 
 جادیو ا ی، و حسادت و ناخشنود یو ناراحت

و انـواع گناھـان مخصوصـا  نـھیحقارت و ک
مرا سـفارش  -2) از خدا خواھد بود یناشکر

کرد کھ فقرا را دوست داشـتھ باشـم و بـھ 
نباشـم  اناطراف ثروتمند(شوم  کیآنھا نزد

و ارزش گـردد ، بلکـھ  اریـتا ثروتشان مع
مـرا سـفارش  -3) فقر را پر و بال باشـم 

و  -4گرچـھ تلـخ باشـد  میکرد کھ حق بگـو
کنم گرچھ او بـھ  یدگیرس لمیبھ فام نکھیا

از مـردم  نکـھیو ا -5من پشت کرده باشـد 
 ادیــز نکــھیو ا -6نکــنم  یدرخواســت چیھــ

اســت از  یگنجــ کــھه لا ح��ول و لا ق�وة الا بال��ل میبگــو
 )132(. بھشت  یگنجھا

محبـت اسـت ،  جـادیاحساسات ، راه ا -7
 دیاستفاده کن

و احسسـاس دو کانـال فھـم و ادراک  عقل
در اغلـب مـردم ،  کنیانسان است ، ل یبرا
ــ ــ یحت ــمندانیاز اند یاریبس ــ ش  ریاءث، ت

 شـتریافراد ، ب اتیاحساس بر افعال و روح
جھت است  نیو مؤ ثر از عقل است ، و بھ ھم

 یروحـ تیخاصـ نیکھ راھزنان سعادت ، از ا
 ھکنند ، و با تجرب یافراد سوء استفاده م
 یبر عقل آنھا غلبھ م یاحساسات مردم ، حت

 ایمحرک ، و  یعکس و صحنھ ھا رایکنند ، ز
 .ھستند  ینقد یھاھمھ لذت نیریسخنان ش

 بیـاز مـردم فر یاریبس لیدل نیبھ ھم و
 یزبـان نیریش ایجنس و کالا و  یبایظاھر ز

 یخورنـد ، و چـھ بسـا از زشـت یرا م یکس
اعتنـا  ایـ یمانند یدرون آنھا ھم غافل م

 .کنند  ینم
، مثلا  ندیب یجھت است کھ شما م نیھم بھ
دارد ، چون  یمشتر ویاز راد شیب ونیزیتلو
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کنـد و  یاحساس مـ زیبر گوش ، چشم ن علاوه
سـاده  یمطلـب وقتـ کی ایبرد ، و  یلذت م

، کـھ  سـتیشود ، آنقدر مؤ ثر ن یم:  ایب
 یدر قالـب شـعر ژهیـو بھ و بایبا آھنگ ز

 ریاءثتـ لیھمھ دل نھایشود ، ا انیب بایز
بـر  یاحساسات بر انسان است ، کھ حت قیعم

 .کند  یغلبھ م زیعقل او ن
را دانستم ، چھ بھتر  قتیقح نیکھ ا حالا

تفاھم و محبـت  جادیا یراه برا نیکھ از ا
، از  میدر خــانواده اســتفاده کنــ شــتریب

، و بـا  دیـاحساسات ھمسر خود انتخـاب کن
مطلوب او ، تفـاھم و  ینشان دادن جلوه ھا

 . دیکن جادیمحبت را ا
، احترام و تعـارف ،  نیریو ش بایز سخن

و  یس و زندگدر بدن و لبا یزیو تم یبائیز
توانـد ، نشـاط  ی، م لیقب نیاز ا یمسائل
 دیـمحبت با دیو جذاب باشند ، نگوئ نیآفر

محبت در دل است ، امـا  یدر دل باشد ؟ آر
دارد کھ شـما  یبھ کارھائ یآن بستگ جادیا

و  یت، و تظـاھر بـھ دوسـ دیـدھ یانجام م
و خلاصـھ آنچـھ  بـاینشان دادن و برخورد ز

 جـادیراه ا کیـد بـر یاز آن لذت م یگرید
 .محبت و تداوم آن است 

 یو غمخوارگ یاحساس ھمدرد - 8
ازدواج و برنامھ  قتیکھ بھ حق یشوھر زن

 یدارنـد ، و مـ یآن آگاھ تیسعادت و موفق
بنـارا بـا محبـت  نیـا دیـدانند کـھ باد

از  یکـیاستوار گردانند توجھ دارنـد کـھ 
 یزنـدگ یو صـفا یعوامل محبت کھ موجب گرم

 گریکـدیبا  یو غمخوارگ یمدرداست احساس ھ
 .است 
دارد ،  یاگـر زن از شـوھر تقاضـائ مثلا

شـوھرش  یآن بـرا ھیـتھ ایـتوجھ کند کھ آ
 نیـا ھیـچقدر مقدر است ، اگـر واقعـا تھ

دستھ دوم اول باشد  اتیامور ولو جزء ضرور
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و  یو غم و خستگ یشوھر موجب نگران ی، برا
 .فشار طاقت فرساست 

کنــد کــھ  یمــ جــابیا یو ھمــدل یھمکــار
شوھر ، را در وجود  یو فشار و سخت ینگران

را کھ موجـب فشـار  یخود احساس کند و کار
، و از  نـدیبر شوھر است ، فشار بر خود ب

مسئلھ  نیھم نکھیآن مسئلھ درگذرد ، کما ا
در طرف شوھرم ھم صادق اسـت ، اگـر شـوھر 

 ایـو  یکمبـود ایـو  یکند کـار یاحساس م
ت کننـده و طاقـت ھمسرش ناراح یبرا سئلھم

کنـد کـھ  یمـ جابیو صفا ا تیمیفرسا ، صم
خود احساس کند  یھمسرش را ناراحت یناراحت
است  نیالمقدور آنرا برطرف کند ، ا یو حت
زن  نکـھینـھ ا یدر زنـدگ یو ھمدل یھمکار

خـود نظـر  یو خواستھ ھا اجاتیفقط بھ احت
 یات ویکند و از شوھر و امکانات او و روح

 نیرد فقط بـھ فکـر تـاءمم ایغافل شود و 
فقـط  ایباشد و  یزندگ یو عموم یمسائل کل

 .بھ فکر خود باشد و از ھمسرش غافل شود 
را  گریکـدی یزندگ یھایو تلخ ھایخوش در
کـھ  دیکن ی، آن وقت احساس م دیبدان میسھ

داشت ،  دیخواھ یو ھماھنگ نیریش یچھ زندگ
دوست داشت بخـورد و  یشوھر ھر غذائ نکھیا

 یھ خواست مسافرت کند و ھر شرائطھر وقت ک
کند بدون در نظـر  لیخواھد تحم یکھ خود م

عاقلانـھ  یگرفتن خواستھ ھمسر خـود ، کـار
 . ستین

در  گریکـدی تیـمعلوم است کھ رعا البتھ
پاگـذاردن  ریـز یبـھ معنـا یمسائل زنـدگ

 چگـاهی، ھ سـتیعقـل ن ایـو  نیدستورات د
مخلـوق  یبـا خشـنود دیـخدا نبا یناخشنود

 .ضھ گردد معاو
از امـور  یاریواجب و حرام و بسـ مسئلھ

دائرة جداست ، چرخ  نیمکروه و مستحب از ا
مباحات کھ بـھ  عیمعمولا در محور وس یزندگ
کند  یافراد نھاده شده است گردش م اریاخت

در آنجاست کھ ، زن و شـوھر در  زیو سخن ن
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آنھا نھاده شـده اسـت  اریکھ بھ اخت یجائ
 یبرمـ مکننـد و گـا یم یریگ میچگونھ تصم

 .دارند 
از زنھــا در برخــورد بــا  یبعضــ نکــھیا

شوھر اسـت  فھی، وظ ندیگو یم یمسائل زندگ
را  زیـفـلان چ دیرا بخرد ، با زیکھ فلان چ

و چنان کند ، و  نیچن دیبا ایکند ،  ھیتھ
،  دیزن است کھ بشـو فھیوظ دیشوھر بگو ای

مسائل ،  نگونھیو پخت و پز کند و ا دیبرو
 ردنکـ یو رقابـت و ادار یسـرد ادجـیجز ا
 . ستین یگرید زیچ یزندگ
فرصت بگردد کھ از کار شانھ  دیزن با نھ
کند و از محبت شـوھر سـوء اسـتفاده  یخال

خود را بھ شوھر واگذار کند  یکرد ، کارھا
 یگمان کند کھ ھـر چـھ مـ دیو نھ شوھر با

بھ زن فشار آورد و در خانھ دست  دیشود با
از  یند ھمچنانکـھ بعضـنز دیو سف اهیبھ س

پندارنـد کـھ کـار در  یمتعصب م ینادانھا
 تیمرد عار است و از علامت موفق یخانھ برا

بـھ  دیـاست کھ آب خـوردن ھـم با نیمرد ا
نزنـد ،  یکار چیدستش دھند و او دست بھ ھ

 انیعیو شـ امبریپ روانیمن در تعجبم کھ پ
، با وجود آن ھمـھ  ھماالسلامیعل یحضرت عل

 شـانیکنـد ، ا یدلالت م حایصر کھ یاتیروا
، چگونـھ  ردنـدک یدر خانھ بھ ھمسر کمک م

، ھـر دو  ریـدارنـد ، خ یا شـھیاند نیچن
 یمشترک آنھـا اقتضـا مـ یآنچھ زندگ دیبا

 ثیـکـھ در احاد یکند و طبق برنامھ اسـلام
خانـھ و  انیـآمده رفتار کننـد ، زن در م

از دو طرف  یکیخانھ ، اما اگر  رونیمرد ب
کمک کنـد ،  یگریر حد معقول بھ دتوانست د

کـھ اگـر  ین معنـیانجام دھد اما نھ بھ ا
ھمسرش بھ کمک او آمـد و مـثلا  دید یبانوئ

تشکر از  یبھ بعد بھ جا نیجاروب کرد از ا
کند و جاروب کردن را  شھیپ یتنبل یمحبت و

بھ عھده شـوھرش بگـذارد ، مثـل دو دوسـت 
 یو آنچــھ دوســت.  دیــکن یدوســتانھ زنــدگ
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اداره  ی، زنـدگ دیکند انجام دھ یم اقتضا
زن و شـوھر جـز  شـودکھ گمان  ستین یدولت
 .ندارند  یگرید فھیمقرر وظ فیوظا
 دی، عاقل باشـ دینباش دیھرگز ناام - 9
. 

، کـھ  ریاست ، انعطاف پذ یموجود انسان
 اتیـتواند در اثر تکرار و عادت ، روح یم

 نیدھد ، و بـھ ھمـ رییو عواطف خود را تغ
 یجھشـھا ایو  یدرون یت کھ انقلابھاجھت اس

 حی، توض میکن یمشاھده م یرا در برخ یروح
اسـت  اریحالت محتاج بھ بحث بسـ نیکامل ا

 . کنم یمثال جلب م کیتوجھ شما را بھ 
کــھ  دیــا دهیــرا د یزده ا بتیمصــ ایــآ
را از دست داده است ؟ حـالات او را  یزیعز

 ایــ، آ دیــریدر ســھ روز بعــد در نظــر بگ
او ھمـان انـدازه اسـت ؟  جانیو ھ اضطراب
، و  دیـریبعد او را در نظر بگ کماهیحالا 

کـھ او  دینیب یسال بعد را ، م کیبالاخره 
 شیو تشـو ی، ھرگز آن نگرانـ یبعد از مدت

بر طـرف  بتیمص ایرا ندارد چرا ؟ آ ھیاول
ھمچنان  بتی، مص ریکم شده است ؟ خ ایشده 

ده ز بتیکـرده مصـ رییپابرخاست ، آنچھ تغ
، او در اثر مرور زمان بـھ  بتیاست نھ مص

 بتیخود مصـ قتیآن عادت کرده است ، در حق
 نینبود ، بلکھ چون تازه بـود سـنگ نیسنگ

 نیگر سـنگید. افتاد  یبود و چون از تازگ
جھت است کھ گفتـھ انـد ،  نی، بھ ھم ستین

کنـد کـھ  یمـ یشخص داناکـار بتیھنگام مص
لبتـھ جاھل چند روز بعـد خواھـد کـرد ، ا

خود معترف اسـت کـھ اسـتقامت در  سندهینو
!  سـتیمثل نوشتن آن سـاده ن بتیمقابل مص

 .دارد  یدر پ یدرخشان جھینت یول
ــا ــرا نی ــھ ب ــل  یمقدم ــت در مقاب مقاوم
 یخدا یشد ، شما اگر در زندگ انیب ھایسخت

 دیدچـار شـد یبلائـ ایـ یناکرده بھ ناکام
را تمـام بـھ حسـاب  زیـھمھ چ دیھرگز نبا
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 ادیو مشکلات ھر قدر ھم ز بتھای، مص دیآور
 یکـھ شـما مـ ستیباشند ، چنان ن نیو سنگ

کھ سعادت تمام شـد  دینکن الیپندارند ، خ
 رفتیپـذ انیپا یرفت ، و خوشبخت دھای، ام
ھـا رخ نـداده  نیـاز ا چکدامی، ھ ری، نخ

آن را  دیـشما خود بخواھ نکھیاست ، مگر ا
 ھیــاول ی، لحظــات و روزھــا دیــکن جــادیا
و تار و غبار آلـود  رهیت ی، روزھا بتیمص

 یو نمـا نـدهیآ اریھرگز مع کنیھستند ، ل
 متصبر و استقا ی، اندک ستندیشما ن یزندگ

، با بعد  بتی، آغاز مص دیاز خود نشان دھ
، اگـر عاقلانـھ  سـتین سھیاز آن قابل مقا

نجات  ی، راھھا دیو خود را نباز دیفکر کن
و فـزع و ، شما با جـزع  ارندیو سعادت بس

 نکھیبھانھ گرفتن بھ خاطر ا ایو  یتاب یب
است ، رخسارش چنـان  نیچرا اخلاق ھمسرم چن

و ماننـد  داردرا  بیـاست ، بـدنش فـلان ع
 دیدھ یم شی، فقط مشکل خود را افزا نھایا

مبـارزه  ی، برا دیکن یم فی، و خود را ضع
 اجیاحت یشتریب یرویبا مشکل بھ اعصاب و ن

 فیخـود را ضـع یاراحت، با اظھار ن دیدار
، بـا فکـر  دیـخود نخور ی، حسرت ب دینکن

 یکامل ، و مـرور زمـان ، مـ تیباز و درا
، و  دیـریرا بگ جـھیتن نیتر یعال دیتوان

، خوشـبخت  دیـتوان ی، شما م دیمطمئن باش
 دیبر خود مسلط باش دیتوان ی، تا م دیباش

ــرا ــ ی، و ب ــکل بکوش ــع مش ــر  دیرف ، و اگ
،  ستید کھ قابل حل نبو یمشکل طور انایاح

و نکـات  یزنـدگ قـتیو حق یبھ مسائل اصول
کھ پـس  دیو مطمئن باش دیتوجھ کن یمثبت و

کرد کھ مسـئلھ  دیخواھ وربا یاز گذشت مدت
نبـوده  تیقابل اھم دیپنداش یآنچنان کھ م

شما ھم قابل تحمل خواھد شد ، شما  یو برا
کھ مثلا بـا ھمسـر  ی، آن کس دیکن یم الیخ

کند ، ھر لحظھ عمر او  یم یزندگ ینائیناب
 یاحساس شما نسبت بھ کـور ھیشب یبا احساس

ھرگـز  یکشد ، ول یشود ، و زجر م یم یسپر
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، گذشـت زمـان و خـوگرفتن بـا  ستین نیچن
 .رام کننده نفس است  نیمشکل بھتر
را گفتند بـھ نظـر شـما سـخت  یدانشمند

، اتفاقـا  یکور: ؟ گفت  ستیچ بتیمص نیتر
بعـد از  یشد ، مـدت نایناب در اواخر عمر

واھمـھ و  رایـز: چرا ؟ گفـت  دندیاو پرس
از خودش نگـران کننـده  شیب ینائیترس ناب

 .بود 
 دیریرا آنطور کھ ھست بپذ ایدن
کنـد ،  یم یجھان زندگ نیکس کھ در ا ھر
ــبا ــوان دی ــوازم ا نیق ــو ل ــدن نی را  ای
محل تزاحم و مشـکلات  ایباشد ، دن رفتھیپذ

 .است 
کنـد ،  یمـ یجھان زنـدگ نیاکھ در  یکس

اگر توقع مشکلات و حوادث را نداشتھ باشـد 
کـھ  یائیداده است ، آن دن بی، خود را فر
در ان نباشد ، بھشت است نھ  یمشکلات و سخت

 .جھان ما 
و  دیــدرک کن یرا در زنــدگ قــتیحق نیــا
تــا نــھ تنھــا از بــروز حــوادث  دیــریبپذ

منتظر آن  شی، بلکھ کم و ب دینشو ریغافلگ
،  دیـھم بوده و خود را ھنگام حادثھ نباز

 جیـو را یما مساءلھ عـاد یایحادثھ در دن
 .است 
 یبنا باشد در مقابل ھـر حادثـھ بـ اگر
، و مدام غم و  دیکن شھیپ یدیو ناام یصبر

 یریو پ یضیو مر ی، جز افسردگ دیغصھ بخور
 .نخواھد داد  جھیشما نت یزودرس برا

 ثیو استقامت در قرآن و حد صبر
ــبر ــتقامت  ص ــیو اس ــم  یک ــزار مھ از اب
اسـت ، مخصوصـا  یھر فرد یدر زندگ تیموفق
بـھ اصـول  بنـدیافراد مـؤ مـن و پا یبرا
 . نیو د یاخلاق

صبر در راه سـعادت انسـان آنقـدر  ارزش
 دیـاست کھ خداوند متعال در قرآن مج ادیز

 نیـدھھا بار از آن سخن گفتھ است ، بـھ ا
 : دیمبارکھ توجھ فرمائ ھیآ
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مانند تـرس  یطعا شماھا را بھ امورق ما
و کمبـود و خسـارت در امـوال و  یو گرسنگ

، و  میکنـ یھا ، امتحان مـ وهیجانھا و م
مژده باد استقامت کننده ھا را ، آنھا کھ 

 یشـود مـ یبھ آنـان وارد مـ یبتیمص یوقت
او بـاز  یو بھ سـو می، ما از خدائ ندیگو
بـاد درود و رحمـت  نـانی، بـر ا میگردیم
شده گـان  تیھدا شانندی، و ا گارشانروردپ
خداونـد بـا صـبر :  دیـفرما یمـ یگاھ) 133(

بـھ :  دیـفرما یم ی، گاھ) 134(کنندگان است 
:  دیــفرما یو مــ )135(صــبر کــن ،  یبــائیز

 یو م )136(،  دیکن ھیرا بھ صبر توص گریھمد
 یاست ، بـا سـخت یآسان یبا سخت:  دیفرما
 )137. (است  یآسان
ھستند کـھ  قتیحق نیده اھمھ نشان نھایا

صبر و استقامت در سعادت انسان چقدر حساس 
 .و مھم است 

نقش صبر : السلام فرمود  ھیصادق عل امام
، ھماننـد سـر بـھ بـدن اسـت ،  مانیدر ا

ماند ، بدون  یھمچنانکھ بدون سر ، بدن نم
 )138(. ماند  ینم مانیصبر ھم ا

 ھیـحضرت امام صـادق عل گرید ثیدر حد و
انسان آزاده ، در ھمھ حال : فرمود السلام 

 ی، استقامت مـ ندیبب یآزاده است اگر سخت
شـود او  ادیھر چھ بر او ز بتھایکند ، مص

و مقھور شـود ،  ریشکند ، گرچھ اس یرا نم
، ھمچنانکـھ  فتـدیب یبھ سـخت شیو از گشا

برده شد و مغلـوب  ی، وقت نیام قیصد وسفی
ورد او لطمھ نخ یبھ آزاده گ دیگرد ریو اس
بـھ او  دیو وحشت چاه و آنچھ کش یکی، تار

خداونـد بـر او منـت  نکـھیصدمھ نزد تا ا
نھاد و ھمان سـتمگر متجـاوز بـھ او را ، 

مرسـل  امبریـعبد او قـرار داد و او را پ
او مـورد رحمـت  لھیرا بھ وس ینمود و امت
 .قرار داد 



95 
 

بـھ  یکـیصبر کـھ ن جھیاست نت نیچن یآر
و صـبر را بـھ  دیدنبال دارد ، پس صبر کن

 )139(.  دیتا پاداش ببر دیکن نیخود تلق

 ھیــحضــرت صــادق عل یگــرید تیــدر روا و
 یکـھ بـھ بلائـ یھر مؤ منـ: السلام فرمود 

مبتلا شود و صبر کند ، ھمانند پاداش ھزار 
 )140(. او خواھد بود  یبرا دیشھ

و آخـرت در گـرو خـوش  ایسعادت دن - 10
 است یاخلاق

  . )) یاحسنھم خلقا و الطفھم باھلھ انا اطفکم باھل مانایاحسن الناس ا(( 
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

 نیدارد کـھ بھتـر یرا کسـ مـانیا نیبھتر
ــانواده اش  ــھ خ ــبت ب ــلاق را دارد و نس اخ
مھربــانتر اســت و مــن از ھمــھ شــما بــھ 

 .خانواده ام مھربانترم 
ھـر مـؤ : السلام فرمود  ھیباقر عل امام

از ھمھ  مانشیدارد ، ا یاخلاق بھترکھ  یمن
 )141(. کاملتر است 

و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ و
بھتـر از  یزیچ امتیروز ق چکسیدر کفھ ھ: 

 )142(. شود  یاخلاق خوب قرار داده نم

آنکھ اخلاق خوب دارد ھماننـد : فرمود  و
برد  یپاداش روزه دار در حال عبادت اجر م

 .)143( 

کـھ امـت مـرا  یزیچ نیشتریب: د فرمو و
و اخـلاق خـوب  یالھ یکند ، تقوا یم یبھشت
 )144(. است 

است کـھ  تیاز دھھا روا ینمونھ ا نھایا
آورده شـده  یخوش اخلاقـ لتیو فض تیدر اھم

 یو اخـرو یویاست و ھر کس کھ بھ سعادت دن
 شیبر اعصاب خو دیخود علاقھ مند باشد ، با

شد ، مشـکلات و مسلط باشد ، و خوش اخلاق با
دھد ،  یرخ م شیھر کس کم و ب یبرا ھایسخت

 یخـوب ، مـ قو اخـلا بایز یاما با برخورد
 .عبور کرد  یتوان از آنھا بھ خوب
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، فقط بـھ سـعادت خـود  یبا بداخلاق شما
را  گـرانیخـود و د ی، زندگ دیزن یلطمھ م
،  دیـخواھ یمـ ی، اگر سلامت دیکن یخراب م
، کھ  دیخلاق باشخوش ا دیخواھ یم یاگر شاد

 . ایدارد و نھ دن نیبداخلاق نھ د
  . ))اھنا من حسن الخلق  شیلا ع(( 

السلام در ضمن سـفارش و  ھیصادق عل امام
از اصـحاب خـود  یکـیبـھ  شیخـو یحتھاینص

 یگواراتر از خوش اخلاق یزندگ چیھ: فرمود 
 )145. ( ستین

 در خانواده یبداخلاق جھینت
و آلھ  ھی عل� یصل امبریپ ارانیاز  یکی
است بھ نام سعد ابـن معـاذ ، او در  یمرد

و آلھ فـوت  ھی� عل یاکرم صل امبریزمان پ
بھ حضرت خبر فوت او را دادنـد  ینمود وقت

حضرت با اصحاب خود برخواست و دسـتور داد 
 سـتادیسعد را غسل دھند و خود کنار درب ا

سعد ، چون  مودنپس از غسل و حنوط و کفن ن
ــر  ــعد را ب ــد ،  یروس ــت دادن ــابوت حرک ت

برھنـھ و بـدون عبـا دنبـال  یپـا امبریپ
 یطرف راست و گـاھ یجنازه حرکت کرد ، گاھ

بـھ  نکھیگرفت ، تا ا یطرف چپ تابوت را م
خـود وارد قبـر شـد و  امبری، پ دیقبر رس

و خشت را بـر او قـرار داد و  دیلحد را چ
کـرد و  محکـمبا سنگ و گل اطراف خشـت را 

 .اند سوراخھا را پوش
کار تمام شـد ، حضـرت بـر او خـاک  چون

: قبر را صاف نمـود و فرمـود  یو رو ختیر
 یمـ یبدن سعد متلاشـ یدانم کھ بزود یمن م

 یرود ولـ یبھ سـراغ او مـ یدگیشود و پوس
 یمـ یدارد بنده چون کـار یخداوند دوست م

جھـت  نیبھ ھم(کند آن را محکم انجام دھد 
 .) حضرت در پوشاندن قبر دقت فرمود

خاک قبر را صاف نمودند ، مادر سعد  چون
سعد گوارا باشد بر تو بھشـت  یا: صدا زد 

مادر سعد ساکت بـاش  یا: فرمود  امبری، پ
ھمانا سعد تحت فشار ! و بر خدا جرئت مکن 
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 امبریـنگـاه پ! قرار گرفتـھ اسـت ) قبر(
 امبریـبرگشت و مـردم ھـم برگشـتھ ، از پ

 یھائارخدا ، از شما ک امبریپ یا دندیپرس
 چکسیراجع بھ سعد کـھ نسـبت بـھ ھـ میدید

شـما بـدون کفـش و ردا  یانجام نداده بود
: فرمــود  امبریــ؟ پ یجنــازه کــرد عییتشــ

بـدون ) جنـازه او عیدر تشـ(ھمانا ملائکھ 
دارد کـھ  تیـروا رایـز(کفش و ردا بودند 

با ھفتاد ھزار فرشتھ جنازه او را  لیجبرئ
 ردمکـ من ھم بھ آنھا اقتدا) کردند عییتش
. 

طـرف راسـت و  یشما گـاھ: گفتند  اصحاب
 امبری؟ پ یگرفت یطرف چپ تابوت را م یگاھ

بود ھر جا  لیدست من در دست جبرئ: فرمود 
گـرفتم ، اصـحاب  یگرفت مـن ھـم مـ یاو م

و بر  یشما فرمان بھ غسل سعد داد: گفتند 
و لحد او را در قبر قرار  یاو نماز خواند

کھ  رامو احت لتیھمھ فض نیبا ا(سپس  یداد
در اخـلاق او  یآر:  یفرمود) سعد بود یبرا

 یعنـی( )146(بـود ینسبت بھ خانواده اش زشت
 انــایدر خــانواده و اح یو تنــد یبــداخلاق

موجب فشار قبر است گرچھ انسان در  یبددھن
. باشـد  دهیمسائل صاحب صـفات پسـند ریسا

ــابرا ــرد نیبن ــھ زن و  یآن م ــبت ب ــھ نس ک
کنـد و  یت برخورد مـفرزندان خود با خشون

 لھیکند تسلط بر خانواده بـھ وسـ یگمان م
 تیـو موفق یمـرد لیـدل یخشونت و بـداخلاق

 یثیاوســت ســخت در اشــتباه اســت و در حــد
و آلـھ فرمـود  ھیـ� عل یاکرم صـل امبریپ

است کھ مـردم از تـرس ،  یمردم کس نیبدتر
، کـانون خـانواده ) 147(او را احترام کننـد

در آن  شـونتبـا خ انـایکھ اح ستیزندان ن
و  یبرخورد شود بلکـھ محـل صـفا و خشـنود

 . )پرورش جسم و روح انسان است 
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در مـورد آداب  یاسـلام اتیاز روا یقسمت
 یزندگ
 

 نسبت بھ خانواده سفارش
  . )) یلاھل رکمیلاھلھ و انا خ رکمیخ رکمیخ(( 
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

نسبت بھ اھل خـود است کھ  یشما کس نیبرتر
باشد ، من از ھمھ شـما نسـبت بـھ  کوترین

کھ در جامعھ  یدر حال( )148( اھل خودم بھترم
 یبـ ایـخشونت  ندارھایاز د یاریامروز بس

 ای ینداریبھ ھمسر خود را نشان د یاعتنائ
 ) . ! !دانند یم یمردانگ

 
 یدر زندگ توسعھ
ــام ــارم عل ام ــچھ ــود  ھی ــلام فرم : الس

اسـت کـھ  یا نزد خدا کسـشم نیتمندتریرضا
کنـد و  یخـرج مـ شتریخانواده خود ب یبرا

 )149. (دھد  یتوسعھ م

مؤ من : السلام فرمود  ھیامام صادق عل و
کند ، ھرگاه خداونـد  یبھ آداب خدا عمل م

در (دھـد  یبھ او وسعت داد او ھم توسعھ م
و ھرگاه خداوند امسـاک کـرد )  یوضع زندگ

وقت توان دارد  ھر) (150(کند یاو ھم امساک م
کند و ھر وقت کم دارد اسـراف و  ینم غیدر

مـن ضـامنم : و فرمود ) . کند ینم یولخرج
 ریفق نکھیکند ، ا یرو انھیکھ م یکس یبرا

 )151(. نشود 
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 دیخانواده خرج کن یبرا
  )) الھیع یعل وسعیان  جبیصاحب النعمة (( 

 :فرمود ) ع (رضا امام
دارد  یتمکـن مـاد یعنینعمت دارد  آنکھ

 یعنـیدھد  شیخود گشا الیبر اھل و ع دیبا
خانواده خود خرج کنـد  یتواند برا یاگر م

) .152( 
 گرانیخانواده بعد د اول
من مزرعھ : بھ امام باقر عرض کرد  یمرد

دارم کھ سھ ھزار درھـم درآمـد دارد ،  یا
کـنم  یدو ھزار درھم آن را خرج خانواده م

دھم  یمدرھم آن را صدقھ  کھزاریو ھر سال 
. 

اگـر آن دو ھـزار درھـم : فرمـود  حضرت
 یمـ تیـمخارج خانواده ات کفا یتمام یبرا

بـھ فکـر ) رایز یکرده ا یکار خوب(کند ، 
 تیرا کھ با وص یو ھمان کار یخودت بوده ا

دھنـد ، تـو  یانجام م گرانیبعد از مرگ د
 )153(.  یخود ، بھره را برده ا یدر زندگان

 دیو پاش نکن ختیر
السلام فرمود  ھیعل نیابن الحس یلع حضرت

اندازه خرج کند ، بـھ مقـدار  دیمرد با: 
 شیآخرت خـود پـ یرا برا یادی، و ز تیکفا

 دتریدوام نعمت مف یکار برا نیبفرستد ، ا
آن از خدا مـؤ ثرتـر و  شیافزا یو ھم برا

 - امــتیروز ق -نســبت بــھ ســرانجام کــار 
 )154(. سودمندتر است 

 انـھیم: م فرمـود السلا ھیصادق عل حضرت
 یاست کھ خداوند عزوجل دوسـت مـ یزیچ یرو

است کھ خداونـد آن را  یزیدارد و اسراف چ
دور انـداختن ھسـتھ  یدارد ، حتـ یزشت مـ

آب را  یادیز ای، و  دیآ یخرما کھ بھ کار
 )155(.  ختنیدور ر
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 زنان یبزرگ برا پاداش
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

کھ در خانـھ شـوھر بـھ منظـور  یھر بانوئ
 یبـھ جـا یرا از جائ یزیاصلاح کار منزل چ

) در خانھ کار کنـد یعنی(منتقل کند  گرید
خداوند بھ او نگاه رحمـت کنـد و ھـر کـھ 

 دیرا عذاب ننما یخداوند بھ او نظر کند و
ام ) بنـام ) ص (امبریـاز ھمسـران پ یکی(

فرستاده خدا ، مردان تمام  یا: سلمھ گفت 
 یرا از آن خـود کـرده انـد زنھـا ھایخوب

: دارند ؟ حضـرت فرمـود  یبیچھ نص چارهیب
باردار شوھر ھماننـد انسـان  یبلھ چون زن

و شب زنده دار کھ با جان و مال  ریروزه گ
کنـد پـاداش  یدر راه خـدا جھـاد مـ شیخو

کنـد آن قـدر  مـانیخواھد داشت و چـون زا
مقـدار آن را  چکسیپاداش خواھد داشت کھ ھ

داند و چـون فرزنـد خـود را  ینم در عظمت
 یمـ ریکـھ بچـھ شـ یدنیدھد بھ ھر مک ریش

ــردن  ــد آزاد ک ــورد ھمانن ــخ ــده از  کی بن
در راه خدا ثواب بـھ او  لیفرزندان اسماع

دادن فـارغ  ریو چـون از سـ ردیگ یتعلق م
 کـھاو زند  یبر پھلو یشود فرشتھ بزرگوار

کــھ گناھانــت  ریــکــار خــود را از ســر بگ
اعمال بد سـابق تـو  یعنی( )156(شد دهیآمرز

پاک شد از ھم اکنون شروع کن بھ عمل خـوب 
. ( 
 جمعھ وهیم

  . ))بالجمعھ  فرحوای یمن الفاکھھ ک یکل جمعھ بش یف کمیاطرفوا اھال(( 
 یبـرا: السـلام فرمـود  ھیعل ریام حضرت

 یخود در ھر روز جمعـھ مقـدار الیاھل و ع
تا از جمعھ خوشنود شوند  دیتازه ببر وهیم
نسبت بـھ شـعائر  لھیوس نیو بھ ھم( )157( .

 ادیـز نیاحترام کرده محبتشان بھ د یاسلام
 ) .شود
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 کار میتقس
السـلام از پـدرش امـام  ھیصادق عل امام

: کند کھ فرمـود  یالسلام نقل م ھیباقر عل
) س (السلام و حضرت فاطمھ  ھیعل ریحضرت ام

ــ ــھ تقس ــع ب ــار از پ میراج ــامبرنظریک  ھی
تـا  یکارھـا: فرمود ) ص (امبریخواستند پ

پشـت درب  یدم درب بھ عھده فاطمھ و کارھا
: باشد ، حضرت زھـرا فرمـود  یبھ عھده عل

گرفت و مـرا از  امبریکھ پ یمیتصم نیاز ا
کـرد  ازیـن یسر و کار داشتن با مردھا بـ

دانـد ،  یآنقدر شادمان شدم کھ جز خدا نم
دانـد  یم کیو مسلمان ن دهیفھم یبانو کی(

ر منزل و عدم معاشرت بـا اجانـب کھ کار د
بلکھ افتخار  ستین ینھ تنھا باعث سرشکستگ

و  اجیـتاح یزن مسلمان اسـت پـس تـا وقتـ
بانوان بعنوان  ستین رونیبھ کار ب یضرورت

ارزش در محافل و مجالس اجانـب شـرکت  نیا
 ) .نکنند
 دیخود را فدا نکن نیخاطر خانواده د بھ
ر بـ یزمـان: فرمـود ) ص (اکرم  امبریپ

مانـد  یسالم نمـ یکس نیکھ د دیآ یمردم م
خـود  یمگر آنکھ ھمانند روباه کھ بچھ ھـا

برد ، او ھم  یرا از سوراخ بھ آن سوراخ م
: جا بھ آنجـا رود ، عـرض کردنـد  نیاز ا

 یھنگـام: زمان چھ وقت است ؟ فرمـود  نیا
خـدا بدسـت  تیجـز بـا معصـ یکھ خرج زندگ

ل ھمسـر بـودن حـلا ی، در آن زمان ب دیاین
 ! !است 
کردند شـما بـھ مـا دسـتور ازدواج  عرض

ھمسـر  ی، بـ دیفرمائ یچگونھ م( دیداده ا
 )بودن حلال است 

بلھ اما در آن زمان ھلاکت مـرد :  فرمود
، و  ردیـگ یبھ دست پدر و مادرش انجام مـ

اگر آنھا نبودند ، بھ دست ھمسـر و اولادش 
، اگـر ھمسـر و اولاد ھـم  ردیـگ یصورت مـ

 یھلاک م شیھا ھیو ھمسا لشیفامنداشت بدست 
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 ایـشـود  یمـ نیچگونھ چنـ دندیپرس! شود 
 یآنھا او را بھ تنگدست: رسول � ؟ فرمود 

کننــد و او را  یدرآمــد ســرزنش مــ یو کمــ
تا  ستیکنند بھ آنچھ در توانش ن یوادار م

 )158(. اندازند  یاو را بھ پرتگاه م نکھیا
 دیو غفلت را کنار بگذار بطلالت

 انیــامــروز در م یآفــات زنــدگ از یکــی
 یاریخانواده ھا ، غفلت و بطالت است ، بس

 یجـوان نیدر سـن یاز پدرھا و مادرھا وقت
و تـلاش  ایـھستند ، عمر خود را بھ جمع دن

کننـد و  یمـ یآن سپر نیتاءم یفراوان برا
تـدارک  یگذارند ، بھ جا یچون پا بھ سن م

ــو ــر معن ــتھ از نظ ــت و  یگذش ــھ بطال ، ب
 ی، عمر را بـھ ھـدر مـ ھودهیب یھایرمسرگ

در ھنگــام  ســتندیحاضــر ن یدھنــد ، و حتــ
و  یاخـرو یبھ کارھـا ایفراغت از امور دن

خـود  ینجـات اخـرو یتوشـھ بـرا یجمع آور
 .بپردازند 

نشستن بر سر کوچھ و مغازه و ماننـد  با
و حـل کـردن  ھـودهیب یامور و صحبتھا نیا

عمـر  لیـقب نیـاز ا یامثال جدول و مسائل
، کـھ بـھ ھـر  دیـھا را بھ ھدر ندھگرانب

 .خورد  دیلحظھ آن افسوس خواھ
 و فردا مکن ، حسرت دارد امروز

  . )) نارکیدرھمک و د یعمرک اشح منک عل یکن عل(( 
: ذر فرمـود  یبھ ابـ) ص (اکرم  امبریپ

 لیبخ نارتینسبت بھ عمر خودت از درھم و د
 تیـکـھ برا یابـاذر کارھـائ یتر باش ، ا

 )159(. کنار بگذار  ، ستیسودمند ن

از : السـلام فرمـود  ھیـعل ریحضرت ام و
جبـران گذشـتھ  یعمر خـود بـرا ماندهیباق

خـودت امـروز و فـردا  یاستفاده کن ، برا
بـر  ھیـمکن ، چرا کھ گذشتگان تـو بـا تک

آرزوھا و امروز و فـردا کـردن ھـلاک  نیھم
) مــرگ (فرمــان خــدا  نکــھیشــدند ، تــا ا

و آنھا را بر  بر آنھا وارد شد ، یناگھان
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و  کیـتار یبھ قبرھا) تابوت ( یبھاچو یرو
 )160(. تنگ منتقل کردند 

 ستیکس ن چیھ: فرمود  یگرید تیدر روا و
حسـرت  نکـھیباشد مگر ا کاریب یکھ لحظھ ا
 )161(. خورد  یم امتیآن را در ق

مردم تو : السلام فرمود  ھیصادق عل امام
ندھنـد ، چـرا کـھ  بیرا نسبت بھ خودت فر

رسد نھ آنھـا ، روز خـود  یبھ تو م جھیتن
و آن ھدر مـده ، چـون بـا تـو  نیرا با ا

کننـد  یرا ضبط م تیھستند کھ کارھا یکسان
را ، اندک نشمار کھ فردا آن  ریکار خ چیھ

 )162. ( دید یرا خواھ

در سلامت خود : فرمود ) ص (اکرم  امبریپ
و  یریـقبل از پ یو در جوان یضیقبل از مر

قبل  یو در زندگ یل از گرفتاردر فراغت قب
نـزد  لیـ، ھمانا جبرئ دیاز مرگ ، تلاش کن

محمد پروردگار شما بھ  یا: من آمد و گفت 
ھـر :  دیـفرما یرسـاند و مـ یشما سلام مـ

نزد  تیبرا،  یکن ادیکھ در آن مرا  یساعت
کـھ مـرا  یشود ، و ھر سـاعت یم رهیمن ذخ

 )163(.  یاز دست داده ا ینکن ادی

 انیھشتب یمانیپش
اھـل بھشـت : فرمـود ) ص (اکرم  امبریپ

 مانیپشـ ای، از امور دن زیچ چینسبت بھ ھ
 ایـکـھ در دن یشوند مگر بر آن سـاعت ینم

 )164(. کرده اند  یخدا سپر ادیبدون 

باشـد  یھر کھ دو روزش مسـاو: فرمود  و
 )165. (مغبون است 

 عابد غصھ
 نیـمن بـر ا: در ھنگام مرگ گفت  یعابد

خـورم ،  یھا و گناھان حسرت نمـخانھ غصھ 
اســت کــھ  یحســرت مــن فقــط بــر آن شــبھائ

کھ بدون روزه گذشـت و  یو روزھائ دمیخواب
 )166. (خدا غافل بودم  ادیکھ از  یساعت

 یانفاس بدانستند متیق یکاشک
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 شمرند متیچند کھ مانده است غن یدم تا
 یپنجاه رفت و در خواب کھیا

 یابیپنج روزه در نیا مگر
 ه سالت برون شد ز دستپنجا چو
 کھ ھست یشمر پنج روز متیغن
 تنگ نیچن یعمر یغفلت تا بھ ک بھ
 لنگ نیچن یپائ یرس یمنزل ک بھ
 ستتیدر عقب ھا چ یبدان گر

 ستتیسر ن دنیخار فرصت
 چھ باشد در جھان یعوض دان یب

 باشد ، عمر ، قدر آن بدان عمر
 خانھ مرد است ریمد
 ))عون کل امر تدبره امراه فھو مل(( 

کـھ  یھـر مـرد: فرمـود ) ع (ریام حضرت
 )167(. امور او را زن بگرداند ملعون است 

 و فرزند شما را غافل نکنند زن
الله  ای�اھل�ک و ول�دک اول ک�نیلا تجعلن اکثر شغلک باھلک و ولدک ف�ان (( 

. اعدء الله فم�ا ھم�ک و ش�غلک باع�داء الله  کونوایو ان  ائھیاول عیضیفان الله لا 
((  

تـلاش  نیشـتریب: فرمـود ) ع (ریام رتحض
خود را مشغول زن و فرزند خود مکن ، اگـر 

 ایـخـدا باشـند خـدا اول اءیآنھا از اول
کند ، و اگر از دشمنان  ینم عیخودش را ضا

خدا باشند چرا تلاشت را صرف دشـمنان خـدا 
مکـن  یدر حق اھل خود کوتـاھ( )168(.  یبکن

 )اما سعادت خود را ھم فدا مکن 
 دیغافل نشو ستیھدف ن ایدن
  . ))الا بطنھ و فرجھ  ھمھیالعبد من الله عزوجل اذا لم  کونیابعد ما (( 

 نیدورتر: السلام فرمود  ھیصادق عل امام
است کھ  یبنده نسبت بھ خداوند وقت تیموقع
. نباشـد  یبنده جز شکم و شھوت ھمتـ یبرا

 یمـ ایـتمام ھم و غم خود را صـرف دن() 169(
)  سـتیو مھم ن یمسائل معنوکند و بھ فرک 

. 
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آفت خـانواده  یو محافظھ کار یتفاوت یب
 ھا

  . ))بمسلم  سیفل نیبامور المسلم تھمیمن اصبح لا (( 
ھر کـھ صـبح : فرمود ) ص (اکرم  امبریپ
و در کار مسـلمانان ھمـت نگمـارد  زدیبرخ

 )170(.  ستیمسلمان ن

ــک ازدواج ــام  لیو تش ــا تم ــانواده ب خ
ــامت ــھا ازاتی ــرا یئو ارزش ــھ دارد ب  یک
 دهیآفت بزرگ گرد کیاز مردم دچار  یاریبس

نسـبت بـھ مسـائل  یتفـاوت یاست ، و آن ب
 .است  یو افکار بلند انسان یاصول
،  یبھ معنـ یاریبس یخانواده برا لیتشک

معـاش  نیمشغول کسب و کار و در آمد و تام
کھ توجھ بھ  یو رفاه شدن است ، بھ گونھ ا

 یبھ گونـھ ا یداخل یاستھایوضع جامعھ و س
و دفاع  قیکھ توجھ بھ توطئھ دشمنان و تشو

و جــدال بــا  زیاز حقــوق مســلمانان و ســت
آنھا مسائل  یاستثمار و افکار باطل ، برا

 یمـ تیـاھم یب ایو  یا ھیو حاش تیکم اھم
کھ  یکرده ا لیجوانان تحص ارندیباشد ، بس

 اریبسـ یاحساسات ی، دارا لیدر دوران تحص
و  یجـوئ زهیسـت ادیـ، و فربوده اند  یقو

ــعف ــاع از مستض ــان و  نیدف ــوق محروم و حق
 ھیــاظھــار تنفــر و انزجــار آنھــا بــر عل

، امـا بـا  شـدیقطع نم یمستکبران لحظھ ا
آنھـا  لاتیتحصـ یجوش و خـروش ، وقتـ نیھم
 یو دستشـان بـھ مـال و مقـام افتی انیپا
 یو در اثر ازدواج سرگرم مسائل زندگ دیرس

و  صدیکرده و س رییغت یشدند بطور کل یشخص
شصت درجھ دگرگون شدند ، حالا نھ تنھا سخن 

و بـھ  دیـگو ینمـ نیو مستضعف نیاز محروم
قـرار  مانھا، کھ خود جز ھ ستیفکر آنھا ن

 یشود سود خـود را بـالا مـ یگرفتھ و تا م
خواھـد آن  یھـم کـھ مـ یبرد ، و ھـر کسـ

 ردیگ یم ریاو را بھ تحق دیشعارھا را بدھ
. 
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کر او در مال و مقام زن و فکر و ذ تمام
بچھ او خلاصھ شده است ، و نھ فکـر مسـائل 

 اتیـو نھ امور مسلمانان و نھ معنو یاسیس
 .است  لیقب نیاز ا یو مسائل

اسـت و نـھ مـدافع  خـواهیآزاد گرید او
 نـرایوار اسـت ھم الی، او فقط ع نیمحروم

 .و بس  داندیم
، مبادا ، آنھمھ افکار و  دیباش اریھوش

و  یالھـ یو بلند و آرمانھا یعال احساسات
و بخـاطر  دیبسـپار یرا بھ فراموش یانسان
، مشکلات  دیمعاش از آنھا غافل بمان نیتام
 دیـھرگـز نبا یو خـم مسـائل زنـدگ چیو پ

را در شـما  یافکار بلند و اھداف مھم الھ
 سـتقلالدھد ، ا یبھ فراموش ایکند و  فیضع

در  نیو دفــاع از اســلام و مظلــوم یو آزاد
سـر مشـق  سـتیبا یعمل و زبان ھمـواره مـ

 .زن و مرد باشد  یزندگ
  . ))بمسلم  سیفل جبھیفلم  نیللمسلم ای ینادیمن سمع رجلا (( 
 یمسلمان یکس یوقت: اکرم فرمود  امبریپ

، ھر کھ بشنود و پاسـخ  دیطلب یاریرا بھ 
 )171(.  ستیندھد مسلمان ن

 مؤ من و منافق خوراک
  . ))کل اھلھ بشھوتھ  ایو المنافق  الھیعکل بشھوة  ایالمومن (( 
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

خورد  یخانواده اش غذا م یمؤ من بھ اشتھا
او غـذا  یمنافق خانواده اش بھ اشتھا یول
 دیـمرد مؤ مـن نبا یعنی( )172(. خورند  یم

 یزیـبود چ لیکند کھ ھر وقت خودش ما یکار
اش ھم از کنـار  بخرد ، خانواده ایبخورد 

نخواسـت  ودشخواستھ او بخورنـد و اگـر خـ
محروم بماننـد بلکـھ  دیخانواده اش ھم با

 الیـاھـل و ع نکھیبھ خاطر ا دیبر عکس با
ــ کنــد و خــودش ھــم  ھیــخواھنــد تھ یاو م

 ) .استفاده کند
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 بھ خانواده یدگیرس
  )) قولیمن  عیملعون ملعون من ض(( 
: رمود و آلھ ف ھی� عل یاکرم صل امبریپ

کھ درباره افـراد  یمعلون است معلون ، کس
 )173(. کند  یتحت نظر خود کوتاھ

 بھ ھمسر در خانھ کمک
و کان�ت فاطم�ة  ک�نسیو  یستقیو  حتطبیالسلام  ھیعل نیمن رالمؤیکان ام(( 

  . ))تطحن و تعجن و تخبز 
 نیمن رالمؤیام: فرمود ) ع (صادق  امام

ز چـاه کـرد و ا یم ھیتھ زمیالسلام ھ ھیعل
کـرد ،  یآورد و جاروب م یمنزل م یآب برا

 یگنـدم را آرد مـ زیـن) س (حضرت فاطمـھ 
 )174(. پخـت  یکرد و نان م یم رینمود و خم
حضرت اضـافھ نمـود کـھ  یگرید تیو در روا

 اززد ، او  یحضرت فاطمـھ جامـھ وصـلھ مـ
مردم بود ، دو گونھ او ھماننـد  نیباتریز

ر او و درود خـدا بـ) شـکفتھ بـود(دو گل 
پس کار ( )175(. شوھر او و فرزندان او باد 

 سـتیمرد عار ن یکردن مخصوصا در خانھ برا
کار بھ عھـده زن اسـت  میگرچھ از نظر تقس

 . ) ردیکھ کار منزل را بھ عھده بگ
تا عمر شـما  دیکن یکیخانواده خود ن بھ

 شود ادیز
  . ))عمره  یمن حسن بره باھلھ زاد الله ف(( 

 :السلام فرمود  ھیصادق عل امام
کند  یکین یکس بھ خانواده اش بھ خوب ھر

 )176(. کند  یم ادی، خداوند عمر او را ز

 دیورود بر خانواده سلام کن ھنگام
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ
از شما وارد اتاق شد ، سلام کند  یکی یوقت
کند و ملائکھ  یسلام برکت را نازل م رای، ز

 )177(.  رندیگ یمبا او انس 

مـرد : السـلام فرمـود  ھیـصادق عل امام
شود ، سلام کنـد  یوارد بر خانواده م یوقت

زنـد  نی، و ھنگام ورود کفش خود را بر زم
بکنـد ، ) مانند گلو صاف کـردن ( یو صدائ
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تا آنھا متوجھ شدند کھ او وارد شده اسـت 
تـا مبـادا کـھ ) و خود را آماده کنند. (

مرد  یآر - ندیبب ستین کھ پسندش یزیمرد چ
 یجـوئ بیـو ع یکنجکـاو ستیبا ینھ تنھا م

مبـادا خـانواده  نکھیا ینکند بلکھ ، برا
او نباشـند ، و سـر و  یرائیاش آماده پـذ

وضع آنھا مناسب نباشد ، اول آمدن خود را 
بھ بانوان  ثیحد نیاعلام کند ، ھمچنانکھ ا

آمدن شوھر آمـاده  یفھماند خود را برا یم
کـھ خـوش  یرمبادا نگاھش بـھ امـکنند تا 
 )178(.  فتدیندارد ب

 موفق نیوالد
 
 تیـدر مکتـب اھـل الب دیپدر دو شھ - 1
 السلام ھمیعل

السـلام و تسـلط  ھیـعل یاز شھادت عل پس
 یبر خلافت اسلام انیسف یبن اب ھیمطلق معاو

او و  انیــم یی، خــواه نــاخواه برخوردھــا
 شـد یالسلام واقع م ھیعل یعل یمیصم ارانی

بود تـا از آنھـا  نیا ھی، ھمھ کوشش معاو
حضرت ( یرویو پ یکھ از دوست ردیاعتراف بگ

، ھمـھ  تکھ نبرده اند سھل اس یسود یعل) 
راه باختھ انـد ،  نیدر ا زیخود را ن زیچ
از  یمانیاظھار نـدامت و پشـ کیداشت  یسع
 نیـاز آنھا باگوش خود بشـنود امـا ا یکی

 روانیـپ ، افتیھرگز تحقق ن ھیمعاو یآرزو
السلام بعد از شھادت آن حضـرت ،  ھیعل یعل
او شـدند ،  تیواقف بھ عظمت و شخصـ شتریب

 اتشیـحـال ح راز آنکـھ د شیرو بـ نیاز ا
 یاو و بـرا یدوست یکردند برا یم یفداکار

راه و روش او و زنده نگاه داشتن مکتب او 
دادند  ی، جرئت و جسارت و صراحت بھ خرج م

کـھ  دیکشـ یمـ یکار بـھ جـائ یگاھ ی، کا
شد و خـودش  یمعکوس م ھیاقدام معاو جھینت

 دیاحساسات و عقا ریتحت تاءث کانشیو نزد 
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 یالسـلام قـرار مـ ھیـلع یمکتب عل روانیپ
 .گرفتند 

مخلـص و فـداکار و بـا  روانیـاز پ یکی
پسر حاتم بـود  یالسلام عد ھیعل یعل رتیبص

قـرار )  یطـ(بـزرگ  لـھیدر راس قب ی، عد
پســر داشــت ، خــودش و  نیداشــت ، او چنــد

 یاش سـرباز فـداکار علـ لـھیپسرانش و قب
السلام بودند ، سھ نفر از پسرانش بھ  ھیعل

در ) طــارف (و )  فیــطر(و ) طرفــھ (نــام 
شـدند  دیالسلام شھ ھیعل یرکاب عل در نیصف
. 

گذشـت و  نیصف انیاز سالھا کھ از جر پس
 ھیـو معاو دیالسلام بھ شھادت رس ھیعل یعل
بن حاتم را  یتصادف روزگار عد شد ، فھیخل

 .مواجھ ساخت  ھیبا معاو
 یبـرا یخـاطره تلخـ نکھیا یبرا ھیمعاو

کند و از او اقـرار و اعتـراف  دیتجد یعد
 انیـبـودن چـھ ز یعلـ یرویکھ از پ ردیبگ

 :است بھ او گفت  دهید یبزرگ
 فیـالطرفات ؟ پسرانت طرفھ و طر نیاء: 

 و طارف چھ شدند ؟
 طالـبیبـن اب یعلـ شیشـاپیپ نیدر صف: 
 .شدند  دیشھ

نکـرد  تیانصاف را درباره تو رعا یعل: 
. 

 چرا ؟: 
چون پسران تو را جلـو انـداخت و بـھ : 

کشتن داد و پسران خودش را در پشـت جبھـھ 
 .محفوظ نگھ داشت 

نکردم  تیرعا یمن انصاف را درباره عل: 
. 

 چرا ؟: 
او کشتھ شـد و مـن زنـده  نکھیا یبرا -

جان خود را در زمان  ستیبامانده ام ، من 
 .کردم  یم شیاو فدا اتیح

نشـد ، از  یمنظورش عملـ دیکھ د ھیمعاو
را  یبود اوصاف و حالات عل لیما یلیخ یطرف
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بھ سر  کیکھ مدتھا با او از نزد یاز کسان
بـا او بـوده انـد  یبرده انـد و روزگـار

را  یخواھش کرد اوصاف علـ یبشنود ، از عد
 .کند  انیب شیاست برا دهید کیاز نزد

 .معذورم بدار : گفت  یعد
 . یکن فیتعر میبرا دیحتما با: 
و  شیدور اند اریبس یبھ خدا قسم ، عل: 

گفت و با  یبود ، بھ عدالت سخن م رومندین
داد ، علـم و حکمـت از  یمـ صلھیف تیقاطع

 ایـ، از زرق و بـرق دن دیجوشـ یاطرافش م
شب ماءنوس بود ،  یمتنفر و با شب و تنھائ

کـرد  یفکر م اری، و بس ختیر یاشک م ادیز
و  دیکشـ ی، در خلوتھا از نفس خود حساب م

سود ، لباس کوتاه  یبر گذشتھ دست ندامت م
، در  دیپسـند یرا م رانھیفق ی، و زندگان

از ما بود اگر  یکیما کھ بود مانند  انیم
و اگـر  رفتیپذ یم میخواست یاز او م یزیچ

 یخـود مـ کیما را نزد میرفت یبھ حضورش م
 نیـگرفـت ، بـا ا یبرد و از ما فاصلھ نم

بـود کـھ در حضـورش  بـتیھمھ آن قدر با ھ
و آن قدر عظمـت داشـت  میجرئت تکلم نداشت

 ی، وقت میشو رهیبھ او خ میتوانست یکھ نم
رشـتھ  کیـماننـد  شیزد دندانھا یلبخند م

و تقوا  انتیشد ، اھل د یآشکار م دیمروار
 انیـنوایبـھ بکرد و نسـبت  یرا احترام م

 میاز او بـ رومنـدی، نـھ ن دیورز یمھر م
 دیـستم داشت و نھ ناتوان از عـدالتش نوم

 .بود 
 دمیـشب بھ چشم خـود د کیخدا سوگند  بھ

 یدر وقتـ -بـود  ستادهیدر محراب عبادت ا
 -شب ھمھ جا را فرا گرفتھ بود  یکیکھ تار
،  دیـغلط یمـ شـشیبـر چھـره و ر شیاشکھا

و  دیـچیپ یود مـبـھ خـ دهیـمانند مار گز
 ، ستیگر یم دهید بتیمانند مص

شـنوم  یاست کھ الان آوازش را م نیا مثل
 ایـدن یا: گفـت  یمـ ایـ، او خطاب بھ دن
؟  یو بھ مـن رو آورده ا یمتعرض من شده ا
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 نیـا یھرگز فرصت ای( بیرا بفر یگریبرو د
او را سھ طلاقھ کرده ام ) تو را نرسد نیچن

و  زیتو نـاچ ی، خوش ستیدر کار ن یو رجوع
اندک  وشھتو اندک است ، آه آه از ت تیاھم

 .و سفر دور و مونس کم 
 ھیـاشک معاو دیرس نجایکھ بھ ا یعد سخن

 شیخـو نیبـا آسـت خـتیفـرو ر اریـاخت یب
خدا رحمت : خود را خشک کرد و گفت  یاشکھا

طـور  نیالسـلام را ھمـ ھیکند ابوالحسن عل
حالت تـو  نمی، اکنون بگو بب یبود کھ گفت

 در فراق او چگونھ است ؟
 زشیـکـھ عز یحالت مادر ھیشب: گفت  یعد

 .باشند  دهیرا در دامنش سر بر
 ؟ یکن یفراموشش م چیھ ایآ:  ھیمعاو

گـذارد فراموشـش  یروزگار مـ ایآ:  یعد
 )179(کنم 

بـا  ارانیـآنکھ  دیبھ ام:  دیلف گو مؤ
شھداء  یامام امت مخصوصا خانواده ھا یوفا
پـس از  زیـاع مقدس ما ندلاوران دف گریو د

او  یو راه نـوران شی، از امام خـو شانیا
 یاسـت رو ھیـفق تیـو ولا یکھ انقلاب اسـلام

گر خود را از  لھیگردان نشوند و دشمنان ح
کردن شاگردان امام و اظھار  دیناام یآرزو

 وسیدر ادامــھ راه او مــاء اسیــو  یخســتگ
 .کنند 

 تیـدر مکتـب اھـل الب ینـید تیترب - 2
 لسلاما ھمیعل

ابــو  یعســل بــرا یمقــدار ھیــمعاو یروز
فرسـتاد و  ھیـبـھ عنـوان ھد یالاسود دئلـ

مقصودش آن بود کـھ در دل آنھـا را بدسـت 
 رالمـؤیآورد و قلبشان را از محبت بـھ ام

 .کند  یطالب خال یبن اب یعل نیمن
داشت  ی، دخترک پنج شش سالھ ا ابوالاسود

کھ چشـمش بـھ ظـرف عسـل افتـاد ،  نی، ھم
 .در آن کرد و بھ دھان گذاشت انگشت 
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عسل را مخـور کـھ  نیدخترم ا: گفت  پدر
 نیا لھیخواھد بھ وس یم ھیزھر است ، معاو
 ھیـعل یدھد و از حضرت عل بیعسل ما را فر

السلام دور کند و ما محبت او و فرزنـدانش 
 ! میکن رونیرا از دل ب

را زشت کند  ھیمعاو یخدا رو: گفت  دختر
، ما  نیریعسل ش لھیوسخواھد بھ  یم ای، آ

دھد و از سرور پاک و بزرگوارمان  بیرا فر
جدا سازد ، مرگ بر فرستنده عسل و خورنده 

سپس انگشت خود را در گلو برد و ! آن باد 
آن قدر خود را رنج داد تـا آنچـھ خـورده 

کردن خـود  یکرد و سپس بعد از تنھ یبود ق
 :شعر را سرود  نیمسموم ا یغذا نیاز ا

  ابن ھند ای یلعسل المصفابا ا(( 
  نایو د مانایلک ا عینب

  ھذا کونی فیو الله ک فلا
  ))نایالمؤ من ریمولانا ام و
 یپسـر ھنـد مـ ی، ا زهیبا عسل پاک ایآ

 میخود را بھ تو بفروش مانیو ا نید یخواھ
آرزو  نیـبھ خدا سوگند کھ ھرگز بـھ ا! ؟ 

ــواھ ــ ینخ ــولا و پ دیرس ــھ م ــوایک ــا  یش م
 )180(السلام است  ھیعل نیمن رالمؤیام

 انیعیاز ش یابوالاسود دئل:  دیلف گو مؤ
 یکسـ نیاولـ نـدیاست و گو نیمن رالمؤیام

السـلام در  ھیعل یحضرت عل میاست کھ باتعل
 .عرب سخن گفتھ است  اتیادب
 فوق العاده پسر تیپدر و موفق یدعا - 3

 ھیـرضـوان � عل یاحوالات علامھ مجلسـ در
عـالم بزرگـوار  شانیآمده است ، کھ پدر ا

کـھ زا  ھیـرضوان � عل یمجلس یملا محمد تق
 یکـی:  دیفرما یاست م عھیبزرگان علماء ش

از شبھا بعد از خوانـدن نمـاز و تھجـد و 
بھ درگاه خداوند متعال ، خـود  یزار ھیگر

چـھ از  ھـرکھ دانسـتم  دمید یرا در حالت
درگــاه خداونــد متعــال در خواســت کــنم ، 

سـد ، فکـر کـردم از ر یالبتھ بھ اجابت م
محمـد  یخداوند چھ بخواھم ؟ ناگھـان صـدا
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: باقر از گھواره بلند شـد ، عـرض کـردم 
 ھمیبحق محمد و آل محمد صلوات � عل ایخدا
و ناشـر  نیـطفل را مـروج د نی، ا نیاجمع

قـرار ده و او را بـھ  نیالمرسل دیاحام س
خـود موفـق گـردان و  تیـنھا یبـ قاتیتوف

علامـھ  رایھمانگونھ شد کھ فرموده بود ، ز
و  نیـبـھ د یخـدمات ھیـرضوان � عل یمجلس

 دیالسلام نمود کھ شا ھیعل تیمکتب اھل الب
 یکیاسلام سابقھ نداشتھ است ، و  خیدر تار

مـرد بـزرگ  نیا دیاز آثار ارزشمند و جاو
کتاب گران سنگ بحار الانوار است کھ جـامع 

 تیـاست موفق نیا یاست ، آر دهیپ رسبھ چا
و  سـتھیشا نیچنـ یفرزنـدان تیپدر در ترب

 . دیمف
 مادر فداکار کی ریاستقامت و تدب - 4

 امبریپ زبانیم نینخست یطلحھ انصار ابو
اسـت ،  نـھیو آلھ در مد ھی� عل یاکرم صل
 می، ام سـل میداشت بنام ام سـل یاو ھمسر

 یوقتـکھ دختر بود مسـلمان شـد و  یھنگام
 :کرد گفت  یابو طلحھ از او خواستگار

 نکـھیشـوم مشـروط بـر ا یھمسر تو م من
و آنقدر با او در مورد بطـلان  یمسلمان شو

ابـو  نکـھیسخن گفـت تـا ا یبت پرست نییآ
بـا او ازدواج  میطلحھ مسلمان شد و ام سل

 .کرد 
داد  یبعد خداوند بھ آنـدو و پسـر یمدت
و روز بھ شد  ضیپسر مر نیا یروز نکھیتا ا
کـھ  میشد ، ام سل یسخت تر م شیماریروز ب

فرزند را در حال جـان دادن مشـاھده کـرد 
شوھرش متوجھ مرگ فرزنـد خـود  نکھیا یبرا

 امبریـنـزد پ)  یبھ بھانھ ا(نشود او را 
 بـاو آلـھ فرسـتاد ،  ھیـ� عل یاکرم صـل

 .رفتن ابو طلحھ آن پسر جان داد  رونیب
 دیقبلھ کشـ او را رو بھ یپاھا میسل ام

جنازه فرزندش انداخت و او  یرو یو جامھ ا
اھـل خانـھ  یخواباند و بھ تمام یرا کنار
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از شما خبـر مـرگ  چکدامیسفارش نمود کھ ھ
خـود  نکھیپسرم را بھ ابو طلحھ ندھد تا ا

برخواسـت و  یاو را آگاه کنم ، سپس از جا
 .پخت و خود را خوشبو نمود  یغذائ
شد و از حال  ابو طلحھ وارد یاز مدت پس

بھ خـواب : گفت  میپسرش سوال کرد ، ام سل
 یزیـدر منزل چ ایآ: رفتھ ، ابوطلحھ گفت 

غـذا را حاضـر  میخوردن ھست ؟ ام سل یبرا
با لبخند و  لمیکرد ، پس از صرف غذا ام س

، شوھر را سـرگرم کـرد و  نیریش یگفتھ ھا
 :سخنان بھ او گفت  انیدر م
 یجمـاعتنظر تو راجع بـھ ! ابوطلحھ  یا

را بـھ  یزیـچ شانیا گانیاز ھمسا یکھ بعض
عنوان امانت در نزد آنھا قـرار دادنـد و 

از آن امانــت برخــوردار  یآن جماعــت مــدت
 ھیآن ھمسـا کـھیھنگام یبودند پس از مـدت

آمد و امانت خود را از آنھـا گرفـت ، آن 
کردند کھ چـرا  یوزار ھیجماعت شروع بھ گر

گرفتھ است امانت را از ما پس  ھیھمسا نیا
 ؟ ستیچ

 وانگـانیجـزء د نھـایا: طلحھ گفت  ابو
کھ مال آنھا نبوده بلکھ  یزیچ رایھستند ز

آنھا بوده ، پـس  اریبعنوان امانت در اخت
ندارد کھ بعد از برگرداندن امانـت  یلیدل
 .کنند  یوزار ھیگر

ابو طلحھ سزاوار است  یا: گفت  میسل ام
زند ، ھمانا فر مینباش وانگانیکھ ما از د

بود کھ خداوند متعـال آن  یالھ یتو امانت
 .را از ما پس گرفت 

طلحھ از صبر و تحمـل ھمسـرش تعجـب  ابو
من بھ صبر و استقامت از تـو : کرد و گفت 

 یسزاوارترم ، فردا صبح کھ ابو طلحھ بـرا
 ھی� عل یاکرم صل امبرینماز جماعت خدمت پ

و تمام ماجرا را بازگو کرد ،  دیو آلھ رس
تعجب نمود و  میاکرم از صبر ام سل برامیپ

 ایخـدا:  وددر حق او دعا کرد و سپس فرمـ
 .دو نفر را مبارک گردان  نیا شبید
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 ایـبـھ دن یباردار شـد و پسـر میسل ام
فرسـتاد تـا  امبریـآورد او را بھ نـزد پ

حضرت از کودک کام برداشت و در حق او دعا 
از  ینمود و نام او را عبد� نھـاد ، مـرد

عبـد� نـھ  نیاز اولاد ھم:  دیگو یر مانصا
قرآن بودنـد  یقار یکھ ھمگ دمیفرزند را د

 .)181( 

و دو سـال  یپسـر سـ نیگفتھ اند ا یبرخ
نماز مغرب و عشا  ینماز شب خود را با وضو

خـاص  دانیـخواند ، و گفتھ انـد از مر یم
 نیالسلام بود کھ در جنگ صف ھیعل یحضرت عل

 )182(.  دیرس در رکاب آن حضرت بھ شھادت

 و فرزند فرزانھ شمندیمادر اند - 5
ــاحب ــاد  ص ــن عب ــیب ــان و  یک از بزرگ

و  لیاسـماع یباشد ، نـام و یدانشمندان م
اش ابو القاسم است کھ ملقب بھ صاحب  نھیک

 . دیگرد
الدولھ و فخـر الدولـھ و  دیمو ریوز او

صدوق رحمھ �  خیبود ش یاستوار اریبس عھیش
السـلام را  ھیـضـا علاخبار الر ونیکتاب ع

نمـود و در اول آن از او  فیتصـن یو یبرا
ــتمج ــ دی ــالم اریبس ــت ، او ع ــرده اس  یک

ــلام  ــعر و ادب و ک ــون ش ــوار و در فن بزرگ
کـھ در  یتـیجمع نـدیبـود ، گو یقو اریبس

نشسـتند  یاسـتفاده مـ یدرس او بـرا سمجل
توانست  ینم ندهیگو کیبود کھ  ادیآنقدر ز

 ازین کھیبطور صدا را بھ شنوندگان برساند
 .شد  یبھ شش نفر م

او نـادره :  دیخلکان درباره او گو ابن
ــ ــود در فض ــر ب ــھ عص ــان و اعجوب و  لتیزم

 .و بخشش  یبزرگوار
 ازیاو ن یکتابھا یجابجائ یبرا:  ندیگو

 )183(. بھ چھار صد شتر بود 

ــن در ــت ، در س ــده اس ــوالات او آم  نیاح
رفـت  یدرس بـھ مسـجد مـ یبرا یوقت یکودک

) خواندنـد یدرس مـ زیـا در مساجد نسابق(
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درھـم بـھ  کیو  نارید کیمادرش ھر روز ، 
 :گفت  یداد و م یاو م

 نیرا بـھ اولـ نـاریدرھم و د نیا پسرم
بـده ، و او  یدیـراه د انیکھ در م یریفق
بعد از فوت  یداد حت یکار را انجام م نیا

را رھا نکرد ، و  کویروش ن نیا زیمادرش ن
 نارید کی: گفت  یود مھر شب بھ خدمتکار خ

بسترش بگذارد تا ھنگام  ریدرھم در ز کیو 
 .ر دھد یصبح فراموش نکند و آنرا بھ فق

خادمش فرامـوش کـرد و صـبح  یاتفاقا شب
بسـتر  ریصاحب دست بھ ز یبعد از نماز وقت

اتفاق را بـھ فـال  نی، ا افتین یزیبرد چ
است ،  کیبد گرفت ، و پنداشت کھ اجلش نزد

ن خود دستور داد تا رختخـواب بھ خدمتکارا
از جملـھ فـرش و پـرده و  ناتیتزئ گریو د
کـھ  ریفق نیرا جمع کرده ، و بھ اول یپشت

کار  نیا ریبرخوردند بدھند تا کفاره تاءخ
 .شود 

دستور را اجـرا کردنـد و در  خدمتکاران
 یکـھ زنـ دندیرا د ینائیناب دیراه س نیب

را  اءیبـرد ، آن اشـ یدست او را گرفتھ م
 نھـایا:  دیپرسـ نـایھ او دادنـد ، نابب
 یرختخواب ، فرش پرده پشت: ؟ گفتند  ستیچ
 نیـا دنیاز شـن نـایمـرد ناب. . .  باید

 .شد  ھوشیسخنان ب
او را نزد صاحب بن عباد آوردند و  یوقت

:  دیآب بھ ھوش آمد از او پرسـ دنیبا پاش
من مـرد محتـرم و : گفت !  یشد ھوشیچرا ب

دارم ،  یزن دختـر نیـھسـتم و از ا یفیشر
کـرده اسـت و  یاز دخترمان خواستگار یمرد

ما ھـم دختـر را بـھ ازدواج او در آورده 
 ی، اکنون دو سال است کـھ صـرفھ جـوئ میا

 میکن یم ھیتھ ھیزیدخترمان جھ یکرد و برا
 یبـرا: زن کھ مادرش است گفت  نیا شبی، د
 یپشـت کیـرختخـواب و  کیدخترمان  ھیزیجھ
 ی، مـن اظھـار نـاتوانھم لازم اسـت  باید

مـن و ھمسـرم ،  انیـم نکھیکردم ، خلاصھ ا
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، از او  دیاختلاف شد و کار بـھ نـزاع کشـ
و از  ردیـخواستم صبح کھ شد دسـت مـرا بگ

، کـھ  شودیچھ م نمیبب اوردیب رونیخانھ ب
 میبرخورد کـرد انیآقا نیراه با ا نیدر ب

 یرختخـواب و پشـت نیـا: کھ بھ من گفتند 
)  رتیشدت تعجب و ح(و از ،  ریرا بگ باید
 شدم ، ھوشیب

 یبن عباد کھ مرد کـرم و بزرگـوار صاحب
متناسـب و  یا زهیـبود دسـتور داد تـا جھ

 ھیـتھ بـاید یمناسب با آن رختخواب و پشت
 کیـکردند و داماد را حاضر کرده و مخارج 

 )184(بھ او پرداخت نمود زیرا ن یسال زندگ

 و افتخارات او دیمادر شھ - 6
 دیمعرف گرد)) ام عماره ((ھ بھ ک بھینس

�  ی، از زنان قھرمان عصر رسـول خـدا صـل
 یو آلـھ اسـت ، او در تمـام جنگھـا ھیعل
آب  یو آلـھ بـرا ھیـ� عل یخدا صل امبریپ

حضـور  نیمجروح یو مداوا انیدادن بھ سپاھ
داشت ، در جنگ احد از آغـاز روز ،  کینزد

ــک ــھ  یمش ــت و ب ــر دوش داش ــر از آب ب پ
 یان اسلام در جبھھ احد کھ تشـنھ مـرزمندگ

 .داد  یشدند آب م
، پس از شکست مسـلمانان در  نکھیا جالب

، مشک را بـھ کنـار  بھیاواخر جنگ احد نس
 ھیـ� عل یصل امبریانداخت و خود را سپر پ

 یصـل امبریو آلھ نمود ، و از ھر سو از پ
 امبریـکرد ، کـھ پ یو آلھ دفاع م ھی� عل

بھ ھـر طـرف : ((آلھ فرمود  و ھی� عل یصل
از مـن  بھیسـ، ن دمیـد یکردم مـ ینگاه م
زخم برداشت  زدهیتا آنکھ س)) کند یدفاع م

 دهیکھ بھ شـانھ اش رسـ یاز زخمھائ یکی، 
سـال  کیـبـود کـھ تـا  قیعم یبود ، بقدر

 یکرد ، و تا آخر عمـر ھـم گـود یمداوا م
 .ماند  یزخم در شانھ اش باق

 ھی� عل یصل برامیجنگ بود کھ پ نیھم در
با سپر خـود  نینفر از مسلم کی دیو آلھ د
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سپر را : در حال فرار است ، بھ او فرمود 
آن  بھی، او سپر را انـداخت ، نسـ ندازیب

 شیبھ سو یریشمش دیرس یرا بر داشت ، کافر
را رد کـرد  ریفرود آورد ، او با سپر شمش

را کشـتند ، و  و، و با کمک پسرش عبـد� ا
 .در آوردند  یاز پااسبش را 

خواھد فـرار  یفرزندش عبد� م دید بھینس
 :کند ، جلو او را گرفت ، و گفت 

از خداونـد و  ایـآ یزیـگر یکجـا مـ بھ
؟  یکن یو آلھ فرار م ھی� عل یصل امبرشیپ

و او را برگرداند و بھ جنگ ادامـھ داد ، 
وارد آورد ،  ینیبر عبد� زخـم سـنگ یسوار

درنـگ زخـم  یتمـام ، بـ یبا چـابک بھینس
و در جنگ  زیبرخ: فرزندش را بست ، و گفت 

و  کـردمکن ، خود بھ آن سوار حملـھ  یسست
�  یصـل امبریوارد ساخت ، پ شیبر پا یزخم
صـحنھ سـخت مسـرور  نیو آلھ کھ از ا ھیعل

بر تو کـھ خـوب  نیآفر: ((شده بود فرمود 
 )) . یانتقام گرفت

 یشد ، ول دیجنگ فرزندش عبد� شھ نیا در
از  ریو شمشـ یرانـدازیھمچنان با ت بھینس

 یو آلـھ دفـاع مـ ھی� عل یصل امبریجان پ
 امبریـکرد ، کـھ پ یفداکار یکرد ، بھ حد

از  بھینســ: و آلــھ فرمــود  ھیــ� عل یصــل
منظـور از (بھتـر اسـت ، )) فلان و فلان ((
کھ فـرار  دجملھ سردمداران نفاق بودن نیا

 ) .کردند
 ھی� عل یصل امبریبھ پ بھینسھر حال  بھ

از خدا بخواه تا مـا را : و آلھ عرض کرد 
 امبریـدر بھشت ھمراه شما قـرار دھـد ، پ

. دعـا را فرمـود  نیو آلھ ھم ھی� عل یصل
)185( 

 یشھدا و تمام یخدا بر خانواده ھا درود
اسلام مخصوصـا جانبـازان و  زیرزمندگان عز

ما  یسلامآزادگان بزرگوار کھ عظمت جامعھ ا
بزرگواران اسـت و  نیمرھون زحمات و تلاش ا
 .الحمدالله اولا و آخرا 
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 ھمیعلـ تیـفرزند در مکتب اھـل ب تیترب
 السلام ومسائل محرم و نامحرم

 
 نیو والد فرزند

 
  میالله الرحمن الرح بسم

و لعن��ة الله  نیالط�اھر ت�ھیمحم�د و اھ�ل ب یعل� یو ص�ل نیرب الع�الم الحم�د�
  . )) نیعاعدائھم اجم یعل

بقاء نسل انسان ،  یبرا یالھ ریتدب دست
کـھ فرزنـد  یعلاوه بر علاقھ بھ بقا از وقت

شود ، محبت او را در دل پـدر و  یمتولد م
کـھ  یدھد ، آنان از راھ یمادر او قرار م

نوزاد علاقھ مند  نیشناسند ، بھ ا یخود نم
،  اریعلاقھ و محبـت بسـ نیشوند ، و ھم یم

و  اتیـح وانھست کھ پشتا یگرانقدر ھیسرما
 .طفل است  تیترب

، ھرگز پدر و  اریعلاقھ بس نینبود ا اگر
 نیـا یطفلـ یشدند ، برا ینم یمادر ، راض
طاقـت فرسـا متحمـل شـوند و  یھمھ زحمتھا

 .خود را صرف او کنند  یمعنو یماد ھیسرما
 نشیاز اسـرار مھـم آفـر یکیخود  نیا و

کـھ از  سـتیفقـط کـودک ن نیـاست ، اما ا
از  زیـن نیکند ، والد یاستفاده م نیلدوا
بطـور  قـتیبرنـد در حق یکودک بھره م نیا

 یبدست مـ زیناخواستھ مزد زحمات خود را ن
 .آورند 

کــھ نــوزاد بــھ  یتیمی، صــفا و صــم یآر
بقـا و  زهیـدھـد ، ارضـاء غر یخانواده م

پدر و مـادر کـھ بـا آمـدن  یخواستھ درون
 نیکھ والد ییشود ، لذتھا یم نیکودک تاءم

 یو نشـاط او مـ دنیـفرزند ، خند دنیاز د
 .برند 

ـــالاخره ، تقو و ـــب ـــروح تی و اراده  ھی
و  یمـاد یازھـاین نیتاءم یکھ برا نیوالد
و تحت عنوان پدر  ردیگ یطفل صورت م یمعنو

ھمـھ پـاداش و  نیکند ، ا یو مادر جلوه م
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از  یاست کھ پدر ومادر در ھمان کودک یمزد
 .کنند  یم افتیفرزند شان در 

 یمعنـو یھمھ گذشـتھ از پاداشـھا نھایا
 نیو تـاءم تیـو ترب میاست کھ در اثر تعل

کودک بدسـت خواھنـد آورد ، مخصوصـا  ازین
آنھـا  یآنھا ، دعا گو ستھیفرزند شا یوقت

 .باشد 
 نیبزرگتر دیخواھ یاگر م:  زیعز نیوالد

،  دیفرزند ببر تیو ترب یبھره را در زندگ
 می، تصـم از اول تولـد فرزنـد دیـکن یسع
 نیکھ ا دیو بنا بگذار دیکن تی، ن دیریبگ

دستورات او و  یفرزند را بخاطر خدا و برا
مؤ مـن و خدمتگـذار  یفرد ندهیدر آ نکھیا

، اگـر  دیـمسلمانان باشد ، بزرگ کن یبرا
شود  یم ی، تمام زحمات شما الھ دیکن نیچن
کھ در عبـادت خداسـت  یو شما ھمانند کس. 

 .�  ، انشاء دیبر یاجر م
 ازیـن یجد میتصم کیکار کھ فقط بھ  نیا

از مشـکلات را آسـان و بـھ  یاریدارد ، بس
دھد ، بھ گونـھ  یفوق العاده م یرویشما ن

 ھـودیب یگـاریب ایکھ ھرگز احساس ضعف  یا
 .کرد  دینخواھ

،  تیـن نیـمھمتر از ھمـھ شـما بـا ا و
نگـھ  یالھـ ریھمواره فرزند خود را در مس

 .داشت  دیخواھ
مــا ،  یکنــون یایــکــھ در دن دیــدانب و
 اجیـمعاش او ، احت نیفرزند و تاءم تیترب

مقـدس دارد ، کـھ  یو ھدف نیبھ اراده آھن
اھداف نائل  نی، شما بھ ا یالھ تیبا آن ن

 .شد انشاء �  دیخواھ
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 دادن ریو ش یباردار
 

 و ازدواج بھ موقع یجنس یبارور زمان
ت سال اس بایزن تقر یتناسل تیفعال دوره

را )  ینھ شرع( یاگر متوسط بلوغ جنس یعنی
ــادت را  یســالگ 15در  ــع ع ــام قط  45و ھنگ
شـود  یسال م 30، فاصلھ  میحساب کن یسالگ
کھ زن در سـن  ستین یبدان معن نیا کنی، ل

 نیا ریتواند باردار شود ، خ یم یسالگ 15
بسـا  چـھاو دارد و  یبھ رشد جسمان یبستگ

دختـر  یابـر یبـاردار یسالگ 20کھ تا سن 
 .مناسب نباشد 

تـر از  یمرد طـولان یتناسل تیفعال دوره
بـالغ  یسالگ 16زن است ، چھ حدودا در سن 

 یادامھ دارد و گـاھ یسالگ 60و تا . شده 
 یمـ یبـاق تیـقابل نیـا زین یسالگ 80تا 

 یروبھ ضعف م یسالگ 55ماند ، اما بعد از 
 .نھد 
نظر است کـھ اغلـب اوقـات ،  نیاز ھم و

 یمـ فیـو نح فیافراد ، ضع نگونھیاطفال ا
 دیـبا یجنسـ زشیـدر آم نیگردند ، بنابرا

در  نیطـرف یو اسـتعداد مزاجـ یشرائط جسم
و  نیزوج ینظر گرفتھ شود تا بعدا بھ سلامت

 .وارد نشود  یفرزندان آنھا لطمھ ا
 یکھ زودتر از موعد انجام م یازدواجھائ

چــھ بســا بخــاطر افــراط در مســائل  ردیــگ
بـدن و  یقـوا لیـضعف و تحل موجب یزناشوئ

ــواع ب ــھ ان ــتلاء ب ــایماریاب ــود ، در  ھ ش
زود شـوھر  یلـیکـھ خ ی، کسان زیدختران ن

، ممکن اسـت نتواننـد کـھ تعـداد  ندینما
مبـتلا بـھ  رایـدلخواه صاحب فرزند شوند ز

شوند ، چرا کـھ لگـن خاصـره  یم نیسقط جن
و رشـد آن  نیجن شیھنوز گنجا یبخاطر کوچک
 .را ندارد 
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افراد چھ بسا پر زحمت  نگونھیا یرباردا
زحمـات طاقـت  جھیو با مشقت بوده و در نت

فرسا ممکـن اسـت شـکل و انـدام آنھـا را 
کنـد ، اولاد  ریـو آنھا را زودتر پ رییتغ
از مـوارد  یاریدر بسـ زیافراد ن نگونھیا
خواھنـد  یعیطب یجسمان یرویو فاقد ن فیضع

 .بود 
 ایـ بھ بالا و 55اگر سن مرد از  یطرف از

آنھــا  یبگــذرد ، ازدواج بــرا 40زن از 
 .را بدنبال خواھد داشت  یمشکلات

انعطـاف  تیـاعضاء و نسوج زن قابل رایز
 یحـاملگ یرا از دست خواھـد داد ، و بـرا

خواھـد بـود ، چـرا کـھ  اریدچار زحمت بس
،  افـتیتوسـعھ ن نیرحم از طرف یوقت نیجن

 یکند و اعضائ یم شرفتیشکم پ یبھ سمت بالا
 نھیسـ ید کبد ، معده و طحال و اعضـامانن

 .مانند قلب تحت فشار قرار خواھند گرفت 
افراد معمـولا  نگونھیسبب است کھ ا نیبد
، تشـنج و  جھیدرد ، طپش قلب ، سرگ یدارا

 یکھ م یمساءلھ در زنان نیتھوع ھستند و ا
بـار  یبـرا یسالگ 40خواھند بعد از گذشت 
سـخت تـر اسـت ،  اریاول حاملھ شـوند بسـ

 یدچـار مشـکل جـد مـانیمخصوصا ھنگـام زا
 یم ایمرده بدن نیھستند ، و چھ بسا ھم جن

محزون  افھیق یو اگر زنده بماند دارا دیآ
 یو مبتلا بھ امراض گوناگون و از جملھ نرم

 .استخوان خواھد بود 
 بچھ دار شدن یو استغفار برا دعا
 

از اصحاب  یکیالسلام بھ  ھیسجاد عل امام
رب (( : بچھ دار شدن بگو  یابر: خود فرمود 

 یف�� یرثن��ی ای��م��ن ل��دنک ول ی، و اجع��ل ل�� نیال��وارث ری��ف��ردا و ان��ت خ یلا ت��ذرن
 باینص� ھی�ف طانیو لا تجعل للش ایو اجعلھ خلفا سو یبعد موت یل سغفریو  یاتیح

  . )) میالغفور الرح تانک ان کیاستغفرک و اتوب ال ی، اللھم ان
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مــرا تنھــا مگــذار و تــو  ایخــدا یعنــی
من از نزد خـود  ی، برا یوارث ھست نیبھتر

را قـرار ده کـھ از مـن ارث بـرد در  یکس
مـن بعـد از  یو استغفار کنـد بـرا اتمیح

 یمــرگم ، و او را ســالم قــرار ده و بــرا
 ایقرار مده ، بار خدا یبیدر او نص طانیش

تو بـر  یکنم و بھ سو یاز تو طلب آمرزش م
 نیـآمرزنـده مھربـان ، ا ی، توئ دمگر یم

 نیـدعا را ھفتاد باز بخواند ، ھـر کـھ ا
 دیـخواند ، خداوند آنچھ ام اریدعا را بس

 ایـدن ریدارد از مال و فرزند ھمراه با خ
ــھ و ــرت ب ــ یو آخ ــد م ــد داد خداون  یخواھ

 : دیفرما
باموال  مددکمیمدرارا و  کمیالسماء عل رسلیاستغفرا ربکم انھ کان غفارا (( 

 )))186(.  کم انھارال جعلیلکم جنات و  جعلیو  نیو بن
اسـت ، خـود را  یگل بھشت ستھیشا فرزند

 دیمحروم نکن
  ))الجنة  نیاحیمن ر حانھیالولد الصالح ر(( 
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

. بھشـت اسـت  یاز گلھا یگل ستھیفرزند شا
)187( 

 یمھـم زنـدگ یھا دهیاز پد یکی یباردار
 .است  یھر بانوئ

گونـاگون  اناتیدد ، با بمتع اتیروا در
 یاند ، امت اسـلام دهیکوش ی، رھبران اسلام

 قیمثل تشو دیرا بھ ازدواج و تناسل و تول
کـھ  یزنـ یاز نظـر اسـلام نکھیکنند ، و ا

شـود و از آوردن بچـھ امتنـاع  یباردار م
شـود  یکھ باردار نم یکند ، بر آن زن ینم
کنــد ،  یاز آوردن بچــھ امتنــاع مــ ایــو 

 یدیـشک و ترد چگونھیھ یکھ جا دارد حیترج
بطـور  ی، و اصولا امتناع از بـاردار ستین

 زهیـمطلق ، مخالف ھـدف مھـم ازدواج و غر
 دیـبـھ بقـاء و تول لیانسان کھ ما یعیطب

 .باشد  یمثل است م
اسـت ،  یبزرگ خداونـد یاز نعمتھا اولاد

 یمـ گرید یکھ کانون گرم خانواده را صفائ
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تر و پرنشـاط بخشد و پدر و مادر را مصمم 
 یھر عروس و داماد یآرزو نیگرداند ، ا یم

است کھ بر ثمره گلستان خانواده خود نگاه 
محبتشـان را ، . کنند و وجود سراسر لطـف 

صـالح  نبنام بکـر ابـ ینثار او کنند مرد
حضرت رضا (السلام  ھیبھ ابو الحسن عل دیگو
نوشتم کھ )  ھاالسلامیابن جعفر عل یموس ای

 یھ از بچھ دار شدن خـوددارپنج سال است ک
خواھـد  یخانواده ام بچھ نم رایکرده ام ز

بخـاطر  شـانیبـزرگ کـردن ا:  دیـگو یو م
:  دیفرمائ یمشکل است ، شما چھ م یتنگدست

بچـھ : فرمـود  قـومحضرت در جواب نامھ مر
. دھـد  یم یبخواه کھ خداوند بھ آنھا روز

)188( 

 نیاز ا یازدواج پاره ا تیدر فصل اھم و
�  یاکـرم صـل امبریـگذشت ، کـھ پ اتیروا
 ادیـنسـل خـود را ز: و آلھ فرمـود  ھیعل
 ایـکنم ، و  یکھ من بھ آن افتخار م دیکن

شود و  یکھ بچھ دار م دیریبگ یفرمودند زن
و  ھیـ� عل یاکـرم صـل امبریمانند آن ، پ
آن  از، و  دیـفرزنـد بخواھ: آلھ فرمـود 
چشم  ی، ھمانا فرزند روشن دیروگردان نباش

ــون (و  ــل ) ھمچ ــفا(گ ــت ، و )  یص دل اس
 )189( یو نازائ یاز ناتوان دیزیبپرھ

 بچھ ردادنیو ش یباردار ارزش
 

 امبریالسلام فرمود کھ پ ھیعل ریام حضرت
آن سخن گفت ،  لتیاکرم راجع بھ جھاد و فض

 ای: بھ حضر عرض کرد  یبانوئ انیم نیدر ا
 ؟ ستیرسول � پس سھم زنان چ

 یزن از ھنگام باردار یآر:  فرمود حضرت
گرفتن طفـل ،  ریو سپس تا از ش مانیتا زا
 یکھ در راه خدا جھاد م یمانند کس یپاداش

مـدت از  نیـاوست ، و اگـر در ا یکند برا
 )190(است  دیبرود ھمانند شھ ایدن
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 زشیدر آم اطیاحت
 

  )) ضعنی یحت یالحبال یعن و ط) ص ( یالنب ینھ(( 
 یو آلـھ نھـ ھیـعل � یاکرم صـل امبریپ

کھ  یبا زن باردار تا وقت زشیفرمود از آم
 )191(. کند  مانیزا

 یاکرم بھ علـ امبریپ یگرید تیدر روا و
اگر ھمسر تو بـاردار : السلام فرمود  ھیعل

بـا وضـو  نکھیمکن مگر ا زشیآم یاست با و
 )192. ( یباش

با زن  زشیآم یبطور کل:  ندیگو نیمتخصص
اصـلا صـلاح  یباردار آخر یباردار در ماھھا

 نیسـقط جنـ ایو چھ بسا موجب عفونت  ستین
 یبـاردار ھیـاول یو در ماھھـا -گردد  یم

 .ندارد  یتواءم باشد ضرر اطیاگر با احت
 سالم یفرزند یلازم برا نکات

 
حسـاس ،  اریاست زنده و بس یموجود نیجن
اسـت کـھ  شتریب یاو در ھنگام یریپذ بیآس

واضـح و  یافبـھ انـدازه کـ یعلائم باردار
 .روشن نشده است 

 یبـارور نیکھ در سن یخانمھائ نیبنابرا
علائـم  نیبا بـروز کمتـر دیقرار دارند با

 اریـکـھ و  یحـالات ایـرگـل  ریمثل تـاءخ
شود بھ پزشک زنان مراجعھ کنند  یم دهینام

خود  یبرا ی، تا بتوانند از خطرات احتمال
ــ ــان نیو جن ــند ، کس ــان باش ــھ  یدر ام ک

 یخواھنـد مـ یو شـاداب مـ فرزندان سـالم
لازم  یمراقبتھـا شیخو نیدر مورد جن ستیبا

 . ندیرا بنما
بـھ  یدر دوران بـاردار رینکات ز تیرعا
 .کند  یکمک م ندهیو نوزاد آ نیجن یسلامت
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 :مناسب  ھیتغذ - 1
 ھیـبھ تغذ یبستگ میبطور مستق نیجن رشد

 یو حاو یکاف دیمادر با یمادر دارد ، غذا
ح و آھن باشد کھ با مصرف و املا نھایتامیو

، تخـم مـرغ ،  ریـ، کـره ، پن رینان ، ش
 یمـ نیتـاءم جاتیجات و سـبز وهیگوشت ، م

رشد  یبرا زیو نشاستھ ن یگردد ، مواد قند
لازم  رمـاد یکیولـوژیزیف اجاتیو احت نیجن

، غلات  ینیزم بیمواد در برنج س نیاست ، ا
 .ھا و قند موجود است  ینیریو انواع ش

بھ حـد تعـادل خـورده شـود ،  دیبا اما
گـردد و  یمـ یمنجر بـھ چـاق یپرخور رایز

مضـر اسـت  یدر دوران بـاردار ادیـز یچاق
وزن مــادر در تمــام دوره  شیمعمــولا افــزا

 شـتریب لـوگرمیک 12 - 10از  دینبا یحاملگ
 .باشد 

است مـاده  یضرور یلیکھ خ یاز مواد یکی
سـاختھ شـدن  یکھ بـرا میاست بنام کلس یا

 میلازم است ، چون کلسـ نیجن یبند استخوان
بـھ مقـدار  اتیـدر لبن یبطور کلـ ریدر ش

وجود دارد ، لـذا بھتـر اسـت زنـان  ادیز
 ریش وانیدو ل یحداقل روز ردهیباردار و ش

ھم  ریاز ماست و پن ریبنوشند ، علاوه بر ش
 .توان استفاده کرد  یم

 یھـایماریاز ابـتلاء بـھ ب یریشگیپ - 2
 :و تب دار  یعفون
 یو وابسـتگ دیشـد ریبھ علت تـاءث ادرم
از برخورد بـا اشـخاص  دیبا نیبا جن ادیز
، سرماخورده ، رفتن بھ مراکز شلوغ  ماریب

 رایـ، اجتنـاب کنـد ز مـاریب ی، بچھ ھـا
رفع آن مصـرف  یکھ برا یو داروھائ یماریب
کنند  جادیرا ا یشود ، ممکن است مشکلات یم
. 
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 :داروھا  - 3

 دیضرر باشد نبا یب ھر چقدر ھم کھ دارو
 .پزشک متخصص مصرف گردد  زیتجو یب

 :لباس و کفش مناسب  - 4
 یلبـاس و کفـش مناسـب در راحتـ دنیپوش

 .دارد  یمادر سھم بھ سزائ
 :روزانھ و گردش  ینرمش ھا - 5
، موجب راحت  یرو ادهیآزاد و پ یھوا در

 )193(. گردد  یم مانیتر شدن زا

 بایز بچھ
 

 بـایز یلام بـھ پسـرالس ھیصادق عل امام
 دیـجـوان با نیـپدر ا: نظر نموده فرمود 

خـوردن  زین یتیخورده باشد و در روا یگلاب
مادر موجب طراوت فرزند شـمرده  یبرا یگلاب

 .شده است 
 مانیزن ھنگام زا یبرا خرما

 
 چیھـ: السـلام فرمـود  ھیـصادق عل امام

زائو مـوثر  یمانند خرما برا یبخش امیالت
را در  مینـد حضـرت مـرخداو رایـ، ز ستین

تـازه  یبـھ خرمـا)  مـانیزا(ھنگام نفاس 
 )194(. داد  یروز

 زنان باردار یخوردن کندر برا تیخاص
 
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

کـھ  دیـبھ زنان باردار خود کنـدر بخوران
 ھیـفرزند چون در شکم مادر بـا کنـدر تغذ

شود و اگر پسر باشـد  یشود ، عقلش محکم م
شـود و اگـر دختـر باشـد عظمـت  یشجاع مـ
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 یاز نظـر جسـم(عند زوجھا  یفتحظ زتھایعج
 )195()گردد یکامل م یدر امور جنس

 گذارد یحرام در طفل اثر م لقمھ
 

  )) ةیالذر یف نیبیکسب الحرام (( 
 :السلام فرمود  ھیصادق عل امام

 -گـذارد  یآمد حرام در اولاد اثر مـ در
ب باشند ، کـھ مراق دیپدر و مادر با یعنی

کـھ بـا  یحرام نخورند وگرنھ نطفھ ا یغذا
کـھ بـا  ینـیجن ایحرام درست شده و  یغذا
شـده باشـد ، در فرزنـد  ھیحرام تغذ یغذا

 )196(گذارد یم یاثر نامطلوب باق

مادر در روان طفـل اثـر  اتیو روح حالات
 گذارد یم

 
در شـکم  نیکـھ در سـاختمان جنـ ینواقص
 عاتیبـھ ضـا ، منحصـر دیـآ یم دیمادر پد

افتـد کـھ  یاتفاق م اری، بس ستین یجسمان
و  یفرزند در رحم مادر دچار عـوارض روانـ

ــ یمعنــو یانحرافھــا شــود کــھ ظــاھرا  یم
آن را در  یھا نھیمادر زم ی، ول داستیناپ

ــع  ــا وض ــھ ب ــوده و بچ ــاده نم ــد آم فرزن
ھـا و شـرائط  نـھیھمان زم اب یزیاسرارآم
زمـان و پس از ولادت و گذشـت  ردیگ یشکل م

کنـد  یآن اسرار نھفتھ را آشکار م جایتدر
) .197( 

بـھ  ینـیاز رمـوز دسـتورات د یکی دیشا
، کھ اخـلاق و  دی، انتخاب کن یھمسر نکھیا
داشتھ باشد ، و ازدواج بـا زن احمـق  نید

 نیاست ، در ھمـ عیکھ فرزندش ضا دیزیبپرھ
نکتھ نھفتھ باشد ، مادر فقط بـدن و جسـم 

 ی، بلکھ صفات اخلاقدھد  یطفل را پرورش نم
 .کند  یم تیاز مادر بھ فرزند سرا یاریبس

از  سـتیبا ی، م یمادر در دوران باردار
آرامش و اعصاب خـوب ، برخـوردار باشـد ، 

 ی، حتـ ادیز یفوق العاده ترس ھا جاناتیھ
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مانند  یو امور دیشد یو حسدھا نھیبغض و ک
جسم  یتواند در روح و روان و حت یم نھایا
 .وء بگذارد اثر س نیجن

 کند یم تیمادر ھم سرا یروح صفات
 
و آلــھ  ھیــ� عل یاکــرم صــل امبریــپ از
 :شده است کھ فرمود  تیروا
و  دینیبب ))ء تضع ولدک ف�ان الع�رق دس�اس  ییش یا یانظر ف(( 

 یکھ نطفھ خودتان را در چھ محلـ دیدقت کن
. کنـد  یم تی، کھ اخلاق سرا دیدھ یقرار م

)198( 

 یاز فرزندان حضـرت علـ یکی ھیحنف محمد
السـلام  ھیـعل یالسلام است ، حضرت عل ھیعل

در جنگ جمل ، او را پرچمدار لشکر نمود ، 
حضرت بھ او فرمان حملھ داد ، محمد حملـھ 

مـانع از  ریـکرد ، اما دشمن بـا بـارش ت
کمتـر  رھایحملھ او شد ، او صبر کرد تا ت
و فرمود  دیشود ، حضرت خود را بھ او رسان

ھا حملـھ کـن کـھ  زهین انی، در م نترس: 
کرد  یشرویپ یاو کم! ! است  یمرگ سپر خوب

 .باز متوقف شد  ی، ول
ضـعف فرزنـدش  نیـالسـلام از ا ھیعل یعل

 ریآمد و با قبضـھ شمشـ کیآزرده شد ، نزد
)) ادرک�ک ع�رق م�ن ام�ک ، : (( و فرمـود  دیبر او کوب

ضعف و ترس را از مادرت بھ ارث بـرده  نیا
 ریھمچون حضرت ام ی، اگر پدر یآر ،) 199( یا
 دانیـم یھمتـا یالسلام کھ قھرمان بـ ھیعل

امـا مـادر او  اشدب یکس ینبرد است ، برا
 ریصـفات نباشـد ، بـاز تـاءث یبرخ یدارا

شود  یمادر سبب انتقال آن ضعف بھ فرزند م
. 



130 
 

 کمتر تیدر جمع یراحت تیجمع کنترل
  

  )) نیساریاحد ال الیقلة الع(( 
زن و  یکم: السلام فرمود  ھیلع یعل حضرت
ھ بـ الیـع -) 200(است  یاز دو راحت یکیبچھ 
 .باشد  یافراد تحت سرپرست م یمعنا
 و فرزند شما را غافل نکند مال

 فع�لیآمنوا لا تلھک�م ام�والکم و لا اولادک�م ع�ن ذک�ر الله فم�ن  نیالذ ھایا ای(( 
  . ))ذلک فاولئک ھم الخاسرون 

کھ  یکسان یا : دیفرما یمتعال م خداوند
، و فرزنـدان  ی، دارائـ دیآورده ا مانیا

 -خدا بـاز ندارنـد  ادیشما ، شما را از 
ـــان ـــ یکس ـــھ چن ـــد ا نیک ـــانیکنن از  ن

 ) .201(انکارانندیز

 او را بد عاقبت کرد فرزندش
 

  ))نشاء ابنھ المشوم عبدالله  یحت تیرجلا منا اھل الب ریمازال الزب(( 
 ریـزب :السـلام فرمـود  ھیـعل یعل حضرت

ھمواره ) است  امبریاز اصحاب پ ینام مرد(
با ما خانواده بود تا پسر شـوم او عبـد� 

 تیرا در بحث مسـئول ثیحد نیا() 202(بزرگ شد
 )داد میخواھ حیپدر و مادر توض

دار شدن از ازدواج کردن کھ بـالاتر  بچھ
 ستین

 یمســتحب بــودن ازدواج گــاھ:  4 مســاءلھ
کنـد ،  یمـ رییـجھات حکمش تغ یبخاطر بعض

کـھ  یشود مثل آنجائ یازدواج واجب م یگاھ
در حـرام  اریاگر ازدواج نکند بھ گمان بس

ھـم  یو گـاھ نـدیب یضـرر مـ ایـافتد  یم
کـھ  یشـود ، مثـل آنجـائ یازدواج حرام م

ترک شـود مـثلا  یازدواج موجب شود کھ واجب
کھ بـر او واجـب اسـت انجـام  یل علمیتحص

رک شود ، و از حقوق واجب ت یحق اینشود ، 
 یازدواج مکروه است ، و آن جـائ زین یگاھ

است کـھ شـخص بـا ازدواج در کـار مکـروه 
 . . ) .203(فتدیب
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و  -داننـد  یکـھ مـ ی، کسـان نیبنابرا
بخاطر  یدر عصر کنون -! کھ نداند ؟  ستیک

فراوان  یو اخلاق یو اقتصاد یمشکلات اجتماع
پدر و مادر  اریاز آنھا در اخت یاریکھ بس
 یضوابط شـرع تیتوانند رعا ی، نم ستیھم ن
فرزنـدان  تیرا در مورد خود و ترب یو الھ

مکـروه  ھھـا، و لااقل دچار د دیخود بنمائ
فرزند  یادیشوند ، بھتر است نسبت بھ ز یم

 .حساب شده فکر کنند 
گمـان کنـد ،  یاست اگر کس یسادگ اریبس

حکم اسلام بھ مستحب بودن فرزنـد داشـتن ، 
 یحکـم اسـتحباب نیارد ، اند یضابطھ و حد
ھمانند  گرید یاحکام استحباب ریھم مثل سا
مـومن ، اسـتحباب قـرض ،  ارتی، ازدواج ز

اسـت  یمرز و حدود یدارا رهیسلام کردن و غ
تاءخر آن نسـبت  ایکھ ابعاد آن و تقدم و 

طبق نظر علمـاء  ستیبا یارزشھا م ریبھ سا
 . ردیانجام گ نیو مجتھد

باشـد ، چـون  ھسـت کـھ معتقـد یکس ایآ
ــ ــرزه گ ــس ھ ــت ، پ ــتحب اس در  یازدواج مس

رفـتن و  یازدواج و ھر روز بھ دنبـال زنـ
کردن  یارزشھا دور یکردن و از تمام یاشیع

 !ھم مستحب است ؟ 
 فکر کن بعد انجام بده اول
 
ھر کس ، شرائط خود و مسـائل  دینبا ایآ

و بھ عاقبت کار فکر  ردیمھم را در نظر بگ
است کـھ  تید ؟ در رواکند و سپس اقدام کن

آمد و عرض کرد ) ص (خدمت حضرت رسول  یمرد
 یم ایآ: بفرما ، حضرت فرمود  یحتیمرا نص

، حضـرت سـھ بـار ابـن  ی؟ گفـت آر یریپذ
تـرا : را از او گرفت سـپس فرمـود  مانیپ

 یکـار یکـنم ، ھـر وقـت خواسـت یسفارش م
، بھ عاقبت آن فکر کـن ، اگـر  یانجام دھ

و  سـتیه و اگـر صـلاح نصلاح است انجام بـد
 )204(. کن  شیرھا
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 ھم نعمت خداست ریو تدب عقل
 

دھنـده فرزنـد  ی، کـھ روز نـدیگو یبرخ
و  یدرسـت اسـت روز میمـا گـوئ! خداست ؟ 

انسان ھمھ و ھمھ در  یروھایتمام حالات و ن
و عقـل و  شـھیدست خداست ، اما فکر و اند

اسـت کـھ  یاز ابـزار الھـ یکـیھم  ریتدب
 .انسان قرار داده است  اریخداوند در اخت

دھنـده  یشود گفـت کـھ چـون روز یم ایآ
دنبال کار و کسب نرفت ؟  دیخداست ، پس با

دھنده خداست  یشود گفت کھ چون روز یم ایآ
! کند ؟  لیو م فی، پس انسان اموالش را ح

چنـد نفـر  یاست کـھ دعـا تی، در روا ریخ
است کـھ  یاز آنھا مرد یکی،  ستیمستجاب ن
 یمـ ابھ او نعمت داده ، او ھمھ رخداوند 

کند کـھ خداونـد بـھ او  یبخشد بعد دعا م
مگـر بـھ :  دیفرما یدھد ، خداوند م یروز

 یرو انـھینـدادم ، چـرا م اریبس یتو روز
 )205(؟  ینکرد

دھنـده خداسـت ،  یدرست است کھ روز یآر
کـردن و بـھ  یحـال طلـب روز نیاما در عـ

 ھیعل دنبال کار و کسب رفتن کھ امام صادق
پوسـت را  ھـایاز روز یبرخ: السلام فرمود 

بـا  یعنـی )206(خشـکاند ،  یبر استخوان مـ
، مگـر  دیـآ یبدست م یکندن و بھ سختǙƠج

 ثیحـد یاست کھ امـروزه ، بمقتضـا نینھ ا
 یزمـان: السلام کھ فرمود  ھیصادق عل ماما

 ابیـکم ای(بھتر  یزیکھ چ دیآ یبر مردم م
و  )207( ستیل ناز دوست مناسب و پول حلا) تر
در آخر الزمان پول حلال کـم اسـت و  نکھیا

 اریاز راه حلال بسـ یدر آوردن مخارج زندگ
 !مشکل شده است ؟ 

و رشوه و  یو دزد یانصاف یب نھمھیا ایآ
مشـاھده  یکھ از بعضـ یفحشاء و مردم آزار

 .شود  یم
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کـھ  یو درنـده خـوئ یھمھ گرگ صـفت نیا
بــھ  کــرده و مــردم را فیاعصــابھا را ضــع

و تند خود کـرده اسـت جـز  نیبد ب گریکدی
امام صادق ! است ؟  یبدست آوردن روز یبرا
 دنیـجنگ ریبـا شمشـ: السلام فرمـود  ھیعل

 )208(. حلال  یروز افتنیآسان تر است تا 

 فرزندان ھستند تیو مادر مسئول ترب پدر
 
خـوراک  نیپدر و مادر ، مسئول تاءم ایآ

و اخـلاق  تیـو پوشاک و مسـکن و درس و ترب
 یشـما فکـر مـ ایـ، آ ستندیفرزندانشان ن

مقدس اسلام فرمـوده اسـت کـھ  نیکھ د دیکن
اولاد فراوان خوب اسـت ، ھـر چنـد پـدر و 
مادر را بدبخت کنند ، روح و جسم آنھا را 

و  نیخراب کنند ، پدر و مادر را از فکر د
اخلاق و انجام وظائف باز دارند ؟ ھر چنـد 

دھھـا مفاسـد  یراھر کدام دا زیفرزندان ن
و  یو فحاشـ یتـیترب یبـ لیاز قب یاجتماع

است  نیمگر نھ ا! باشند ؟  ادیفساد و اعت
اسـت  نیکھ از حقوق اولاد بر پدر و مادر ا

کننـد و بـھ آنھـا ادب  تیکھ آنھا را ترب
 یبـدون کنتـرل و فکـر مـ ای، آ اموزندیب

کـرد  تیترب یتوان ، ھمھ فرزندان را اسلام
 دیـھ شد ، فرزنـد از د، آنچھ تاکنون گفت

خانواده است ، امـا در بعـد اجتمـاع ، و 
بر اجتمـاع  تیجمع ھیرو یکھ رشد ب یمسائل

دارد کـھ  یگـریآورد ، مسـائل د یمـ دیپد
آن را تذکر داده انـد ، مسـاءلھ  نیمتخصص
در سـطح  اریسشود کھ فرزند ب یم یجد یوقت

مشــکلات  یخــانواده و اجتمــاع ھــر دو دارا
پدر و مادر از عھده خرج باشد ، نھ  نیسنگ

و نــھ اجتمــاع و  نــدیآنھــا برآ تیــو ترب
 .امکانات آن 
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 مشکل است یزندگ اداره
 

  )) الیھلک صاحب الع(( 
 شـانیالسلام از پدرش و ا ھیرضا عل امام

کنند کـھ  تیالسلام روا ھیاز امام صادق عل
گذشـتند ،  یمـ یادیحضرت صادق از کنار صـ

در دام  شـتریب یوانیـچھ نوع ح: فرمودند 
پرنده بچـھ دار : افتد ؟ جواب داد  یتو م

گذشـت  یمـ یکھ از کنار و یحضرت در حال! 
 الیـع بھلاک است ، صاح الیصاحب ع: فرمود 

 اریزن و بچـھ دار بسـ یعنی) 209(. ھلاک است 
 .در معرض خطر است 

. . اندازه ، بھتر است از  یباشد ول کم
. 

 
 رامبیـپ: السلام فرمود  ھیسجاد عل امام

چراند عبـور کـرد ،  یکھ شتر م یبھ چوپان
) ریشـ( یدنینوش یرا فرستاد تا مقدار یکس

کـھ  یری، چوپان گفت ، اما ش ردیاز او بگ
مصـرف صـبحانھ  یدر پستان شـتر اسـت بـرا

است و اما آنچھ در ظرفھاست مصـرف ) فردا(
 .شام آنھا است 

مـال و فرزنـدش را  ایخدا: فرمود  حضرت
 !کن  ادیز

چرانـد  یکـھ گوسـفند مـ یپانبھ چو سپس
 یرا فرسـتاد تـا مقـدار یعبور کرد و کسـ

در  ریچوپان آنچھ شـ ردیبگ یاز و یدنینوش
سپس آنچھ در ظرف  دیپستان گوسفند بود دوش

ھمـراه بـا  ختـھیآن ر یداشـت رو زیخود ن
: فرستاد و عرض کـرد  امبرینزد پ یگوسفند

اضـافھ  دیـماست اگر دوست دار یموجود نیا
و آلـھ عرضـھ  ھی� عل یرسول صلحضرت  مینک

کـن ،  تیـبـھ او انـدازه عنا ایداشت خدا
 ) .نباشد یکھ محتاج کس یمقدار(

 ایـ: عـرض کـرد  امبریـاز اصحاب پ یکی
آن چوپان کھ شما را رد کـرد  یرسول � برا
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 میداشـت یکھ ھمھ ما دوست مـ ینمود یدعائ
آنکھ شما را  یو برا) مال و فرزند یادیز(

کھ ھمھ ما نسـبت  یفرمود یعائاجابت کرد د
آنچـھ : ، حضرت فرمود  میبھ آن کراھت دار

آنچـھ  زکند بھتر اسـت ا تیکم باشد و کفا
انسان را بھ غفلت انـدازد  یباشد ول ادیز

 ))اللھ�م ارزق محم�دا و آل محم�د الکف�اف ، (( : ، بعد فرمـود 
محمــد و آل محمــد را بــھ انــدازه  ایخــدا
حضـرت  یطبـق کـافو () 210. (بده  یروز تیکفا

بــھ محمــد و آل محمــد و  ایخــدا: فرمــود 
و عفت عطـا  تیبھ مقدار کفا شانیدوستان ا

کن ، و بھ دشمنان محمد و آل محمد مـال و 
 )211. () فرزند بده 

 ندازدیو بچھ شمارا بھ حرام ن زن
 

 یال�دخول ف� یاھل�ک و ول�دک عل� یاب�ن مس�عود لا تحملن�ک الش�فقة عل� ای(( 
  . ))و الحرام  یالمعاص
اکرم در سفارشات خود بـھ عبـد�  امبریپ

پسر مسعود ،  یا: فرمود  یابن مسعود بھ و
بر خانواده و فرزنـدان  یو دلسوز یمھربان

،  ندازدی، تو را بھ انجام حرام و گناه ن
کھ مال و  یروز:  دیفرما یخداوند متعال م

کھ با قلب  یپسران در آن سود ندھد مگر کس
 )212(.  دیسالم نزد خداوند آ

 یاز باد دار یریجلوگ
 

 رونیـب یبھ معنـا یاز بار دار یریجلوگ
، جائز است  یمن ختنیر رونیآلت و ب دنیکش

نـا  یکـار ، خطـرات بـار دار نیـگر چھ ا
ممکـن اسـت  رایدارد ، ز یخواستھ را در پ

زودتر وارد ، رحم شود ،  یاز من زیذرات ر
 .است  زیکار جا نیبھ ھر حال ا
 قیاز طر یاز بار دار یریجلوگ ھمچنانکھ

 یقرار دادن پوشـش بـر رو ایخوردن قرص و 
ندارد ، اما گذاردن  یشرعا اشکال زیآلت ن

از بار  یریجلوگ یزن برا یدستگاه در مجرا
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از  ینـدارد ولـ یخود مـانع یبھ خود یدار
کار نگاه کردن بھ عورت  نیآنچھ کھ لازمھ ا

کار  نیا ندباشد ، ھر چ یزن است ، حرام م
نگاه کـردن  رایدکتر زن انجام دھد ، ز را

 .بھ عورت زن بر زن ھم حرام است 
 نیـکھ مبتلا بـھ ا یاگر بشود از راھ پس

نـدارد  یمحذور نشوند ، انجام داد ، مانع
. 

نمـودن ،  میعقـ ایبستن لولھ ھا و  اما
از فقھاء اگر قبل از بچـھ  یطبق گفتھ برخ

 تیـجنا رای، ز ستین زیدار شدن باشد ، جا
زن و  نکـھیشـود ، امـا پـس از ا یاب محس

دو فرزنـد شـدند ،  یکـیشوھر صاحب حداقل 
نـدارد ، بشـرط آنکـھ حـرام  یاشکال گرید
 یمثل نگـاه کـردن بـھ عـورت در پـ یگرید

 .باشد  ھنداشت
 بچھ یبرا ریش نیبھتر

 
  ))من لبن امھ  ھیاعظم برکة عل یما من لبن رضع بھ الصب(( 

 یبـرا یریش چیھ: فرمود ) ع (ریام حضرت
 نیـا( ستیمادرش ن ریبچھ با برکت تر از ش

مـؤ ثـر اسـت کـھ دلسـوز  یسخن در مادران
کـھ بـھ  یھستند نھ مـادران شیفرزندان خو

 تیاز فرزندشان اھم شیاندام و رفاه خود ب
 )213() . دھند یم

 دیفرزند خود جفا نکن بھ
 

دادن  ریمدت شـ: فرمود ) ع (صادق  امام
 کیـو  ستیب) درما نھیس لھیبھ وس(بھ بچھ 

کم شود ستم بر بچھ  نیماه است ھر چھ از ا
 )214. (است 

مادر امروز  ریش تیاھم:  دیگو یلف م مؤ
راجـع بـھ  نی، متخصص ستین دهیپوش یبر کس

آن ، سـخن  ازاتیـمـادر و امت ریمنافع شـ
فراوان گفتھ اند ، پس بر مادران دلسوز و 

است ، تا فرزند دلبند خـود را از  ستھیشا
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 یعـی، کـھ حـق خـالص و طب یعمت الھن نیا
 .اوست ، محروم نکنند 

 یمـ ریاو را بھ وضو ش یانصار خیش مادر
 داد
 
ــی ــر یک ــ نیاز بزرگت ــاء ش ــھ  عھیعلم ک

 یھم اکنون در حوزه ھا یارزنده و یکتابھا
 خیشـ ی� العظم ةیشود ، آ یم سیتدر ھیعلم
گفتھ شد  خیاست ، بھ مادر ش یانصار یمرتض

از علـم و  یا ھیـات عالفرزندت بھ درجـ: 
 یمـن ترقـ: است ، پاسـخ داد  دهیرس یتقو

 رایـھم از او انتظـار داشـتم ، ز یشتریب
دادن ، ھرگز او را بـدون وضـو  ریھنگام ش

سرد زمستان ھم  یدر شبھا یندادم ، حت ریش
 .دادم  یم ریش یگرفتم و سپس بھ و یوضو م
 یمـ ریکھ بھ فرزند خـود شـ یمادر ارزش

 دھد
 
بـھ ھمسـرش ام  یثیرم در حـداکـ امبریپ

شـود  یکھ حاملھ مـ یزن وقت: سلمھ فرمود 
انسان روزه دار ، کھ شب را بھ  کیھمانند 

کنـد ، و در راه خـدا بـا  یم یعبادت سپر
کنـد ، پـاداش خواھـد  یجان و مال جھاد م

کند آنقـدر پـاداش  مانیکھ زا یبرد ، وقت
 .گنجد  یدر فکرش نم یادیبرد کھ از ز یم
 

دھد ، بھ ھر جرعھ  ریزندش را شچون فر و
مکد ، پـاداش آزاد کـردن  یکھ نوازد م یا
 یبـرا لیبنده از فرزندان حضرت اسـماع کی

دادن فـارغ شـود ،  ریاوست ، و چون از شـ
:  دیـگو یاو زند و مـ یبر پھلو یفرشتھ ا

 یعنـی. (، از نو شـروع کـن  یشد دهیآمرز
 دهکھ تا بھ حال کار بد نکر یھست یمثل کس
 )215()کند فھیخواھد انجام وظ یه مو تاز



138 
 

 یاز دو راحت یکیاو  تیو ترب فرزند
 

  )) نیساریاحد ال الیقلة الع(( 
 الیـع: فرمـود ) ع ( نیالمـؤ منـ ریام

و آن () 216(. اسـت  یاز دو راحتـ یکـیکمتر 
 ادیـاست ، آنھا کھ با ز یرفاه ماد یگرید

دچـار کـدورت و  شیخانواده خو تیکردن جمع
 یو بـد ضیو مـر فیاعصاب ضـع و دیشد یسخت

شـوند  یمـ نیـاز دسـتورات د یاخلاق و دور
 ) .را انتخاب کنند یراحت
 : دیگو یم یسعد
 الیبند ع یگرفتار و پا یا
 الیمبند خ یآسودگ گرید
 فرزند و نان و جامھ و قوت غم

 در ملکوت ریآرد ز س بازت
 سازم یروز اتفاق م ھمھ
 پردازم یبھ شب با خدا کھ
 بندم یماز مچو عقد ن شب
 خورد بامداد فرزندم چھ
 سالم است ؟ ایآ
 
 ھیـاسـت کـھ امـام چھـارم عل تیروا در

 یرا بـھ او مـ یمـژده فرزنـد یالسلام وقت
 ایـفرمود کھ پسر است  یدادند ، سئوال نم

سالم است ؟ اگر  ایآ دیپرس یدختر ، اول م
را کـھ از  یشکر خدا: فرمود  یسالم بود م

 تیاھم یعنی( )217(دیافریمن فرزند ناسالم ن
،  ودنبھ سالم بودن است نھ دختر و پسر بـ

لطفھـا را خداونـد  نیاگر سالم باشد بھتر
بھ پدر و مادر خـود طفـل کـرده اسـت پـس 

 ) .دینکن یناشکر
چھ خدا بخواھد خوب است دختـر باشـد  ھر

 پسر ای
متولـد شـده  یدختر انیعیاز ش یکی یبرا

 دیـبود ، نزد امام صـادق آمـد ، حضـرت د
اگــر  نمیــبگــو بب: اراحــت اســت فرمــود ن
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کند و از تو بپرسد کـھ  یخداوند بھ تو وح
خـودت  یخودت برا ایانتخاب کنم  تیمن برا

 یمـ: ؟ عرض کـرد  یگوئ یچھ م یانتخاب کن
انتخاب کن ، حضـرت  میشما برا ایخدا میگو
انتخاب کرده ) دختر(تو  یخدا برا:  مودفر

 .است 
و  یموسـ حضرت با اشاره بھ داستان( سپس

 یخضر کھ خضر آن پسر بچـھ را کشـت و موسـ
فرمـود آن پسـر بچـھ کـھ آن ) اعتراض کرد

 دیـفرما یعالم او را کشت خداوند عزوجل م
: 

  . ))منھ زکوة و اقرب رحما  رایربھما خ بدلھایفاردنا ان (( 
و  زهیپـاک یخداوند خواسـت فرزنـد یعنی
آن پسـر بچـھ بـھ آنھـا  یبھ جـا کترینزد
السـلام  ھیـس حضـرت صـادق علکند سپ تیعنا

بـھ  یآن ، پسر دختر یخداوند بجا: فرمود 
از او متولـد  امبریـآنھا داد کھ ھفتاد پ

 )218(. شد 

فرزند اگر صالح باشد دختر و پسـر  یعنی
آنـان  تیـدر ترب دیـندارد ، و انسـان با

کھ مردان را  یدختران اریکوشا باشد چھ بس
،  سـتیتاب صعود بھ مقام و درجـھ آنھـا ن

دختـر  تیترب یممکن است در شرائط خاص یآر
 جادیکھ زمانھ و جو جامعھ ا یبخاطر مسائل

 انسانھر قدر کھ  کنیکند مشکلتر باشد و ل
و اثـرات  شـتریزحمت بکشـد اجـرش ب شتریب

 دیشد ریآن ھم بخاطر تاءث ینیو د یاجتماع
 شـتریمادر بر فرزند و خـانواده ب قیو عم
 .است 
 شیب ستھیشا یوبان کی: بتوان گفت  دیشا
 شـرفتیو پ تیتواند در موفق یمرد م کیاز 

کـھ از  یدیجامعھ مؤ ثر باشد ، آنھمھ تاک
ھنگام انعقاد نطفھ در رحـم مـادر چـھ از 

و  یبھداشــت یو چــھ در مســائل ینــیجھــت د
 یھـا ھیپا یکھ حت یبطور. شده است  یروان
 از یو روحـ یسعادت کودک از نظر جسم یاصل

عد از آن ھم ھنگـام شود و ب یمادر شروع م
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و سـپس کـانون  تیـو ترب یو کودک ردادنیش
او در قبال مسائل  تیخانواده و سپس مسئول

و  تیـاز اھم تیـھمـھ حکا رهیو غ یاجتماع
 ینقش زنان در نـزد رھبـران اسـلام تیحساس

سـلامت جسـم و روح جامعـھ  یبنا رایدارد ز
 .شود  یم یزیر یمادر پ لھیبوس
 خوشبو گل
 

، بھ او خبر دادند  ربودامبینزد پ یمرد
متولد شده ، رنگ صـورتش  شیبرا یکھ فرزند

 ریـخ: فرمود چھ شده ؟ گفـت  امبریپ دیپر
مـن  یوقتـ: بگو ، گفت : است حضرت فرمود 

بـود بـھ مـن  مانیآمدم زنم در حال زا یم
 .است  دهیخبر دادند کھ دختر زائ

: و آلھ فرمـود  ھی� عل یصل امبراکرمیپ
 یمـ ھیدارد و آسمان سا یاو را بر م نیزم

تو ھم  یدھد و برا یم شیاندازد و خدا روز
)  یچرا نـاراحت( )219( یبوئ یاست کھ م یگل

 . - ثیالحد
آداب و رسـوم جامعـھ و :  دیـلـف گو مؤ

چنـان در اعمـاق روح و  یخانواده ھا گـاھ
علـم و  یکنـد کـھ حتـ یجان افراد رسوخ م

 یآن نمـ رییـمانع از تغ زین شانیا یآگاھ
متفکر و  ایخود را روشنفکر  کھید ، شخصشو
و  نیدادنـد بـاز در اثـر تلقـ یم ندارید

 یکاذب از خود عکس العمل نشان مـ یارزشھا
آورده  یکـھ او گلـ یدھد و نسبت بھ ھمسـر

خود  یفقط پست نانیشود ، ا یم نیاست خشمگ
 .کنند  یاعمال آشکار م نیرا با ا
امام صـادق بـھ :  دیابن منذر گو جارود

 یکـھ دختـر دهیبھ من خبر رسـ: رمود من ف
 یمتولد شده و تو او را دوست نـدار تیبرا

است کھ  یتو دارد ؟ گل یبرا ی، او چھ ضرر
. است  یگریھم بھ عھده د شیو روز یبوئ یم

اکرم ھم پدر  امبریپ ))ابا بنات ، ) ص (و کان رسول الله (( 
 )220(. چند دختر بود 
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 سود خالص است دختر
 

عنھ�ا  س�الیو النعم�ة  ھایعل ثابیسنات و البنون نعمة و الحسنات البنات ح(( 
((  

دختـران : السلام فرمود  ھیصادق عل امام
ھا  یکیھا ھستند و پسران نعمتھا ، ن یکین

شـود  یپاداش دارند و از نعمتھا سئوال مـ
پـدر  یبرا ینیدخترھا از نظر د نیبنابرا(

 . )بھره دارند  شتریو مادر ب
 ھ از پسر بھتر استدختر ک اریبس چھ
 
 یاز حضـرت ھـاد دیـگو ایـابن زکر ییحی
، تقاضـا نمـودم  یالسلام ضمن نامھ ا ھیعل

 یدعا کند تا خداونـد بـھ مـن پسـر میبرا
، حضرت در جواب نامھ مرقوم  دیفرما تیعنا

کھ از پسـر بھتـر  یدختر اریچھ بس: داشت 
 ینمـود ، دختـر مانیھمسرم زا یاست ، وقت

 دھمچنانکھ حضرت فرمو یآورد ، ول ایبھ دن
از پسران  یاریشد بھتر از بس یبود ، دختر

 )221(. دوران 

 و اقامھ در گوش نوزاد اذان
 
ــپ ــرم  امبری ــود ) ص (اک ــھ : فرم ــر ک ھ

در گوش راسـت  دیخدا بھ او دھد با یفرزند
و در گوش چـپ اقامـھ  دیاو اذان نماز بگو

 میرجـ طانیکار او را از شـ نیکھ ا دیبگو
 )222(. دارد  ینگھ م

 و لازم است دیمف ختنھ
 

فاءنھ اطھر و اسرع لنبات اللح�م و ان الاءرض  امیاختنوا اولادکم لسبعھ ا(( 
  . ))تکره بول الاءغلف 

 یفرزندان خود را طـ: صادق فرمود  امام
تر و گوشـت  زهیکھ پاک دیھفت روز ختنھ کن

از  نیو ھمانا زم اندیرو یم عتریاو را سر
 )223(. کراھـت دارد  ادرار فرد ختنھ نکرده
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 یختنھ کردن واجـب اسـت حتـ:  دیمؤ لف گو
 .بعد از بلوغ 

 لازم است قھیعق
 

  . )) قةیکل مولود مر تھن بالعق(( 
ھـر : السـلام فرمـود  ھیـصـادق عل امام
 تیـاسـت و در روا قـھیدر گـرو عق ینوزاد

نــوازد در گــرو : فرمــود  امبریــپ یگــرید
 نیااست خواه پدر و مادر او را از  قھیعق

 )224(.  اورندین ایآورند  رونیگرو ب

 تیـکفا قـھیدارد کھ دادن پول عق تیروا
 یشـتر ایـگـاو  ایـگوسفند  دیکند با ینم

چـاق باشـد و  قـھیبکشند و بھتر است و عق
نخورنــد مخصوصــا  قــھیپــدر و مــادر از عق

 ) .مادر
 بھ فرزند ھیھد نیاول
 

  . ))احدکم اسم ولده  حسنیفل(( 
 :فرمود ) ع (ابن جعفر یموس حضرت
 کـویخدمت مرد بھ فرزندش ، نام ن نیاول

 یاز شما لازم است کھ بـرا کیاست ، بر ھر 
 )225. (انتخاب کند  کوین یفرزندش نام

و برکـت نـام محمـد و فاطمـھ در  تیاھم
 خانواده

 
 نیھمنشـ نھیمن در مد:  دیھارون گو ابو

السـلام بـودم ، چنـد روز  ھیامام صادق عل
حضرت  دمیخدمتش رس یوقتنزد حضرت نرفتم ، 

ابـا ھـارون چنـد روز تـو را  یا: فرمود 
متولـد  میبـرا یپسـر: ؟ عرض کردم  دمیند

خداوند مبارک گرداند نامش : شده ، فرمود 
؟ عـرض کـردم او را محمـد  یرا چھ گـذارد

 دیکھ نام محمد را شن نی، حضرت ھم دمینام
محمـد ، محمـد ، : فرمـود  یکھ م یدر حال
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 نیزم کیم شد تا صورتش نزدمحمد ، آنقدر خ
ــود  ــپس فرم ــت ، س ــرار گرف ــانم و : ق ج

فرزندانم و خانواده و پدر و مادرم تمـام 
رسـول � بـاد ، بـھ  یفـدا یھمگ نیاھل زم

 مکـن تشیفرزندت بد نگو و او را مزن و اذ
کھ در آن  ستین یخانھ ا نی، و بدان در زم

 سیھـر روز تقـد نکھینام محمد باشد مگر ا
او  ایآ: پس حضرت بھ من فرمود شود ، س یم

ندادم ، حضـرت  ی؟ جواب یکرده ا قھیرا عق
 .برد کھ من انجام نداده ام  یاز سکوتم پ

کـھ مـن  یرا صدا زد و بھ گونـھ ا یشخص
بھ گمـان : فرمود  یزیمتوجھ نشوم بھ او چ

داده  یخصوصـ یکردم کھ بھ آن شـخص دسـتور
 تیسـرجا: است ، خواستم بلند شوم فرمـود 

آورد و بھ من داد  ناریآن مرد سھ د باش ،
 ھیبرو دو گوسفند فربھ تھ: ، حضرت فرمود 

 ھکن و آنھا را ذبح کـن خـودت بخـور و بـ
 )226(. ھم بخوران  گرانید

اولاد  تیـکھ در حقوق و ترب یتیدر روا و
السلام بھ  ھیذکر خواھد شد ، امام صادق عل

کھ نام دخترش را فاطمھ نھـاده بـود  یمرد
،  ینام او را فاطمـھ نھـاد یقتو: فرمود 

مکن و او را مـزن  نشیبھ او بد مگو ، نفر
 .)227( 

 دیکن زیزشت پرھ ینامھا از
 

  ))باسم عدو من اعدائنا اھتز واختال  ینادی ایاذا سمع مناد طانیان الش(( 
چــون  طانیشــ: فرمــود ) ع (بــاقر امــام

 یھمنام دشمنان مـا را صـدا مـ یبشنود کس
 . دیآ یدر م کند و بھ وجد و طرب

 دیدھ رییزشت را تغ ینامھا
 

  . ))الرجال و البلدان  یف حةیالاسماء القب ریغیکان ) ص (ان رسول الله (( 
زشت در مردھا  ینامھا) ص (اکرم  امبریپ

 )228(. داد  یم رییو شھرھا را تغ

 دیجفا نکن امبریپ بھ
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  )).  یفقد جفان یاحدھم باسم سمیمن ولد لھ اربعة اولاد لم (( 
ــپ ــرم  امبری ــود ) ص (اک ــھ : فرم ــر ک ھ

بدھـد و ) پسـر(خداوند بھ او چھار فرزند 
را بنام من نکند بھ من جفا  شانیاز ا یکی

 .کرده است 
را دوست  یالسلام نام عل ھیعل نیحس امام

 داشت یم
 

 نـھیمد یالسلام بھ والـ ھیعل نیحس امام
 نکـھیکھ نامش مروان بود و بھ حضـرت از ا

گرفت ،  بیگذارده است ع یدو فرزندش را عل
 یاگـر بـرا: فرمود  یحضرت بعد از ملامت و

فرزند زاده شود دوسـت دارم ھمـھ  کصدیمن 
 )229(. نگذارم  یجز عل یرا اسم

 کوین ینامھا اثر
 

) الســلام  ھیــامــام رضــا عل( ابوالحســن
 ایـکـھ در آن محمـد  یدر خانھ ا: فرمود 
 ایـجعفر  ای نیحس ایحسن  ای یعل ایاحمد 

وارد  اجیـفاطمھ باشد فقـر و احت ای� عبد
 )230(. شود  ینم

نـام فرزنـدان عـلاوه بـر :  دیلف گو مؤ
و علاقـھ  یندارینشان دھنده مقدار د نکھیا

و  یغـیاست ، خـود تبل نیپدر و مادر بھ د
 یاست بھ مکـارم الاخـلاق و ارزشـھا یقیتشو

 یجھت ھـر گروھـ نیصاحب آن نام ، و بھ ھم
روش محبـوب خـود را کھ بخواھنـد مـرام و 

 ندکن یم یزنده کنند با نام آنھا نامگذار
 تیخوب موجب تقو ی، و ھر اندازه کھ نامھا

گــردد ،  یدر ســطح فــرد و جامعــھ مــ نیــد
مسائل  ایافراد فاسد  یبھ نامھا ینامگذار

 یواقعـ یناھنجار سبب لکھ دار شدن ارزشھا
 .است 
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بھتر است کھ پدران و مادران ھـوا و  پس
ھلانھ خود را کنار گذارند و بـھ جا یھوسھا

ــھا ــید یارزش ــو ین ــد و  یو معن ــھ کنن توج
لفـظ و  یبائیکھ از ز ینیرھبران د ینامھا
فرزنـدان خـود  یبر خوددار است بـرا یمعن

 .انتخاب کنند 
 اولاد تیو ترب حقوق

 
 ھیکھ خدمت امام صادق عل یاز افراد یکی

ناراحـت و غصـھ :  دیـبود گو دهیالسلام رس
از چـھ : حضرت بھ مـن فرمـود دار بودم ، 

متولـد  میبرا یدختر: ؟ عرض کرد  یناراحت
 ! !شده است 

است و  نیآن بر زم ینیسنگ: فرمود  حضرت
خورد  یتو را م یآن بر خدا ، نھ روز یروز

 یکنـد ، راو یو نھ از عمر تو استفاده مـ
کلمات ، غـم و غصـھ  نیا دنیبا شن:  دیگو

 .رفت  رونیاز دل من ب
؟ عـرض  ینامش را چھ گذار:  دیپرس حضرت
نـام حضـرت  نیا دنیفاطمھ ، با شن: کردم 

آه آه ، و دست : منقلب شد ، دوبار فرمود 
 :گذارد ، سپس فرمود  یشانیخود را بر پ

 پسر بر پدر حقوق
 
و آلھ فرمـوده  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

) اولا(اسـت کـھ  نیحق پسر بر پدر ا: است 
احترام کند ) را ھمسر خود یعنی(مادرش را 

پسرش نـام  ی، برا دیو با او حرف رشت نگو
دھد ، و  ادیقرار دھد ، قرآن بھ او  کوین

 زیـبدارد ، و شناکردن را ن زهیاو را پاک
 .دھد  ادیبھ او 
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 دختر بر پدر حقوق
 

) اولا(است کـھ  نیحق دختر بر پدر ا اما
احترام کند ) ھمسر خود را یعنی(مادرش را 

دخترش نام  ی، برا دیت نگوو با او حرف رش
 ادیـانتخاب کند ، سوره نور بـھ او  کوین

کھ ممکن است موجـب ( وسفیسوره  یدھد ، ول
ندھد ، دختـرش را  ادیبھ او ) وسوسھ باشد

ندھد ، و در شـوھر دادن  یدر طبقھ بالا جا
 ھیـحضـرت صـادق عل(او عجلھ کنـد ، سـپس 

دختـرت را فاطمـھ  یوقتـ: فرمود ) السلام 
مکـن  نیھ او بد مگو ، او را نفرب یدینام

 )231(. و مزن 

است ، مواظـب  فیطفل مثل جسم او لط روح
 دیباش
 

فرموده  تیکھ خداوند بھ شما عنا یفرزند
است ، امانت خداست در دست شما ، ھم جسـم 
او و ھم روح او ، شما کھ خود را نسبت بھ 

، نسبت بھ سـلامت  دیدان یسلامت او مسئول م
 . دیلمسئو زیروح او ن
دارد ھماننـد جسـم او  یشما روحـ فرزند

تـا پـنج  کیو پاک ، ھمچنانکھ دوره  فیلط
فوق العـاده  یدر اطفال از نظر جسم یسالگ

 یمـ جـادیدر آنھا ا عیسر یمھم است و رشد
ــ ــود ، ھم ــدوران ن نیش ــکل گ زی ــدر ش  یری

فرزند شـما . مؤ ثر است  اریاو بس اتیروح
،  فھمـد ینمـ یگرچھ بھ ظاھر از نظر عقلـ

اما اخلاق و آداب خانواده بـھ شـدت در او 
کنـد ، و بطـور ناخودآگـاه ،  یمـ ریتاءث
دھد ، او بـا اخـلاق  یاو را شکل م اتیروح

 زیـ، گرچـھ خـود ن دیـآ یخانواده بار مـ
 .نداند 

ــات ــ مراع ــاو را بکن تیشخص ــز  دی ، ھرگ
 ی، او را بـھ مفاسـد اخلاقـ دینکن رشیتحق

ــتلا نکن ــمب وح او ، ارزش را در درون ر دی
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شما و پدر و مـادر  یعنی،  دیعملا قرار دھ
،  دیـ، خودتان مراعات اخـلاق را بکن زیعز

، حرص و طمع ، حسـد  دیخوب با ھم صحبت کن
 . دی، نداشتھ باش تیو عصبان
و ارزشھا را با رفتار خود بھ طفل  اخلاق

 دیکن نیتلق
 

،  دیـکن نیتلق شیرا برا یاخلاق یارزشھا
بر خورد  یھ گونھ اب یعنیآن ھم در عمل ، 

کھ باور کند ، علـم بھتـر از ثـروت  دیکن
 .است ، اخلاق بھتر از جمال و مال است 

خـود  یشـما در سـخنان و برخوردھـا اگر
ارزش را بھ مـال  شھی، ھم گرانینسبت بھ د

، فرزنـدتان  دیو جمال و مقام و رفاه بدھ
 . دیآ یھم ھمانگونھ بار م

 نیـ، بـھ ا دنیھمواره بـھ فکـر رسـ او
پـدر و مـادر . کاذب خواھد بـود  یارزشھا

کننـد و آن  یم فیتعر یاز کس یآگاه ، وقت
 یبخاطر جنبـھ ھـا دیشمرند با یرا بزرگ م

 نیـو مھم باشد ، تا بچھ ھم عمـلا ا یاخلاق
کـھ اگـر  دیـا دهیـرا باور کند ، شـما د
دھنـد ،  تیاھم یزیخانواده بھ نظافت و تم

 شانیاو نظافت بر  یزیآنھا ھم تم زندانفر
 . ابدی یم تیاھم

 تیـفی، بخـاطر ک یکھ پدر و مادر مبادا
 دنیلباس پوشـ ایشستشو و  ایغذا خوردن و 

، دھھا بار با فرزندانشان صـحبت کننـد و 
 .تذکر دھند 

 یاو راسـتگوئ نینسبت بھ اخلاق او د اما
 ایاو ، بد دھن نبودن او ، حسود نبودن و 

برخـورد  یجـد ایـندھنـد  یاو تذکر یتنبل
 .کنند ن
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 نھیواکسـ یخود را از نظر روحـ فرزندان
 دیکن
 

ھماھنـگ بـا سـن اولاد  دیاولاد با تیترب
فھمـد ،  ی، آن وقت کھ بچھ نمـ ردیصورت گ

 یعنـیکـرد ،  تیدر عمل ، او را ترب دیبا
بــا او و در خانــھ ،  ســتھیبــا رفتــار شا

 یکـرد ، فرزنـدان نیارزشھا را بھ او تلق
ده پــاک و را در خــانوا یکــھ دوران کــودک

آنھـا  اتیکرده اند ، و روح یارزشمند سپر
شکل گرفتـھ اسـت ،  یو مناسب بایبھ شکل ز

رسـند ، و در  یبھ سن رشـد و درک مـ یوقت
مقابــل آراء و افکــار و شــھوات گونــاگون 

، و  ابندی یخود را مجھز م رندیگ یقرار م
 یشـده مـ نھیدر مقابل فساد و فحشاء واکس

مــراض ســخت باشــند و دچــار انحرافــات و ا
شــوند ، و نســبت بــھ انجــام  ینمــ یاخلاقــ
قـرار دارنـد و  یبیخوب ، در سراش یکارھا

 .دھند  یانجام م یبھ راحت
بھره  یموھبت ب نیکھ از ا یفرزندان اما

آنھا بھ علت جو بـد  اتیبوده اند ، و روح
خانواده و اخلاق و رفتار ناھنجـار پـدر و 

 است افتھیپرورش  یستیمادر ، بھ طور ناشا
. 

امـراض  نـھیکـھ زم یھماننـد طفلـ آنھا
 یگوناگون را بـھ ارث بـرده باشـد ، بـرا

 نھـایانحرافات مستعد و آماده ھسـتند ، ا
بھ صفات ناپسند ھسـتند  لیاز درون ، متما

رسـند ، خـود  یبھ سن رشد و درک م ی، وقت
ارزشــمند ، نامتناســب  یرا بــا جــو اخلاقــ

 و پر ارزش یاخلاق یکنند ، کارھا یاحساس م
 .آنھا سخت و کم فروغ است  یابر

خـود را ھـم درک  یاگر صـفات اخلاقـ یحت
آنھـا نامناسـب  اتیکنند و بفھمند کھ روح

گـرفتن  دهیـپـا گـذاردن و ناد ریاست ، ز
،  یدرونـ یعـادت و ارزشـھا رییآنھا و تغ
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 یاست بس مشکل ، کھ از عھده ھـر کسـ یکار
 یحضرت علـ.  دیآ یمخصوصا جوان کمتر بر م

. )) الع�ادات  لنق� اس�اتیاص�عب الس(( : لام فرمود الس ھیعل
دادن عادتھاست  رییبرنامھ ھا تغ نیسخت تر

 .)232( 

، کـھ  دیـکن تیترب یخود را طور جوانان
ھنگــام رشــد و فھــم ، خــود را نســبت بــھ 

نداننـد ، بلکـھ  گانـھیب یواقعـ یارزشھا
 ھیـعل یباشند ، حضرت علـ یکیبھ ن لیمتما

ــو ــات خ ــلام در سفارش ــھ  شیالس ــیب از  یک
دل بچـھ ھماننـد :  دیـفرما یفرزندانش مـ

آماده است کھ ھـر چـھ در آن نھـاده  نیزم
تـو قبـل از  تیمن بھ ترب.  ردیپذ یشود م

دلت سخت شود و ذھنـت مشـغول گـردد  نکھیا
 )233(. اقدام کردم 

دختر با پسر فرق دارد ، آنھا را  تیترب
 دیآماده کن ندهیآ یبرا
 

زد پدر و مادر ن دیدختر و پسر با تیترب
فرق داشتھ باشد ، مبادا کھ دختـران خـود 

بـھ  دیـ، پسـر با دیـرا مثل پسر بزرگ کن
 یفردا ی، کھ در زندگ ابدیپرورش  یگونھ ا

مرد پر استقامت و با عقل در مقابل  کیاو 
 .باشد  یامواج زندگ

 یدارند بجـا ی، سع نیاز والد یبرخ چرا
 عقل پسران خود ، بھ سـر و تیو تقو تیترب

ــا و ز ــع آنھ ــائیوض ــا  یب ــامعقول آنھ ن
 یبائیکھ بچھ حس ز یبپردازند ، بھ گونھ ا

 .شود  یم تیاز عقلش تقو شیاو ب
و روشن باشد  بایز دیبچھ ھا با یلباسھا

 دی، اما ناھنجار و سبک نباشد ، پسرھا با
، شکست و استقامت و تـلاش را  یو گرم یسرد

 .کنند  نی، در خانواده تمر
ن ، بخـاطر نقـش حسـاس دختـرا تیترب در

 ریو تـاءث یخـانوادگ یتھایآنھا در مسئول
نمود  یشتریمراقبت ب دیآن در اجتماع ، با
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، کـم  دیرس یبھ سن ھفت سالگ یدختر وقت. 
متوجھ شود ، رفتـار و وظـائف  دیبا شیو ب

او با پسر فرق دارد ، اگر بنا باشد ، ھر 
 ایـرود دختر ھم بـرود و  یکھ پسر م یجائ

 ید ، ھر طور کھ پسران لباس مـاو را ببرن
پوشند ، او ھم بپوشـد ، و پسـروار بـزرگ 

 یکھ مثل پسر احساس آزاد یدختر ایشود ، آ
 یدر پوشش کرده است ، در سن رشد و درک مـ

حجــاب ! تــوان او را دســتور حجــاب داد ؟ 
پسـران  یبـرا یدختر ، مثل روسر نیا یبرا

 .سخت و مشکل است 
 یزنــدگ،  ســتندیشــما عروســک ن دختــران

دارد ، خـوش  ازیـن یآنھا بھ بانوئ ندهیآ
محکـم  ینیبلند و د یفکر ، با ادب و اخلاق

و  یو نظافت و شوھر دار یزی، ھمراه با تم
خـدمات در  نیـکـھ ا دیـکن یملاطفت ، کـار

و  یجـوئ یبـائیشود ، حـس ز تیدختران تقو
وجـود  یزیـکردن در بانوان بطـور غر نتیز
ــد رددا ــم بکنن ــراط ھ ــا اف ، و  و چــھ بس

چندان ندارند ، بلکھ در  قیبھ تشو اجیاحت
دارد ،  لیبھ کنترل و تعـد اجیاحت یاریبس
 دیـرا پدر و مـادر با لیکنترل و تعد نیا

 .انجام دھند 
 بھ حال فرزندان آخر الزمان یوا
 

و آلھ نگاھش  ھی� عل یرسول خدا صل یروز
بھ حال بچھ  یوا: افتاد و فرمود  یبھ طفل

!  شـانیا یاز طـرف پـدرھاآخرالزمان  یھا
مشـرک ؟  یرسول � از پـدرھا ای:  دندیپرس

مؤ من کـھ واجبـات  ینھ از پدرھا: فرمود 
دھنـد ، و  ینمـ میرا بھ فرزندان خود تعل

دھد  میتعل شانیبخواھد بھ ا یگریھر گاه د
شـوند ، و خشـنود ھسـتند کـھ  ی، مانع مـ

 یزیـچ ایـفرزندانشان از مـال و منـال دن
 تیـاولادشـان اھم نیبھ د یول(بدست آورند 

مـن ) دھند ، فقط بھ فکر رفاه ھسـتند ینم
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، آنھـا ھـم از مـن  زارمیپدرھا ب نیاز ا
 )234(.  زارندیب

 و پسر نمونھ پدر
 

 دیـالسلام در خواب د ھیعل میابراھ حضرت
خواھد تا فرزند خـود  یکھ خداوند از او م

جـوان  لیکند ، اسـماع یرا قربان لیاسماع
است کھ خداوند او را  میبراھدلبند حضرت ا

بھ حضـرت  یریپس از سالھا انتظار در سن پ
 یعطا کرده است ، حالا خداونـد مـ میابراھ

کنـد  تحانپدر را ام نیپسر و ا نیخواھد ا
و علاقـھ  ی، تا معلوم گردد کـھ مھـر پـدر

محبــت  ایــاســت  شــتریدر آنھــا ب یفرزنــد
 !پروردگار ؟ 

ھ را کـ ی، خواب و دسـتور میابراھ حضرت
 انیـدر م لیبھ او داده شده بود با اسماع

؟ فرزند صـالح  یگوئ یگذارد ، و گفت چھ م
از  میدانسـت ابـراھ یاو کھ م یو با تقوا

چـون و چـرا  یدارد ، ب تیطرف خدا ماءمور
خود را انجام  تیپدر مامور یا: جواب داد 

کـنم  یده ، من اگر خدا بخواھد استقامت م
! 

ضـر شـد ، و حا مانیھم بر سر پ میابراھ
 یرا بھ قربانگاه برد و دست و پا لیاسماع

 لیاسـماع یاو را بست ، و کارد را بر گلو
برد  ی، کارد نم دیگذارد ، اما با تعجب د

،  میابراھ یھنگام ندا آمد کھ ا نی، در ا
و از امتحـان (  یخوابت را راسـت گردانـد

 یبجـا یو سـپس گوسـفند)  یدر آمـد روزیپ
آورده شد ، و مراسم  یقربان یبرا لیاسماع
 یو فـداکار ثـاریبود آن ا ادیبھ  یقربان

 .بنا شده است 
داستان کھ خلاصھ آن در قـرآن آمـده  نیا

پدران و فرزندان کھ  یاست برا یاست ، درس
 یفـدا دیـبدانند ، محبت خدا را ھرگز نبا

 .فرزند کنند 
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ــ انیــقربان ، فرزنــدان نمونــھ ،  ینیحس
 کربلا جوان نمونھ

 
السلام از مکھ بـھ طـرف  ھیعل نیحس امام

توقـف  یعراق خروج نموده بـود ، در منزلـ
نمود و فرمود تا ھمھ آب بردارنـد ، سـپس 

اسـب  یکوچ نمود ، در ھمان حال کھ بـر رو
سبک برگرفت  یبود ، چشمان مبارکش را خواب

راجع�ون ،  ھی�انا � و انا ال(( : شده فرمود  داری، سپس ب
کلمھ استرجاع را کھ ھنگام  . )) نیالمالحم�دالله رب الع�

دارند بر زبان آورد و سپس  یم انیب بتیمص
سـخن را دو  نیحمد خدا را اظھار نمود ، ا

 .سھ بار تکرار کرد  ای
 یدلبندش ، و جـوان برومنـدش علـ فرزند

بھ  دیکلمات را شن نیا ی، وقت نیابن الحس
مرکب رکاب زد و خود را بھ پـدر رسـاند و 

، و سـپس حمـد  دیداسترجاع نمو: عرض کرد 
: ؟ علت چھ بود ؟ حضرت فرمـود  دیخدا گفت

رفـتم ، در خـواب اسـب  یپسرم خـواب سـبک
 یگروه م نیا:  دیگو یکھ م دمیرا د یسوار

رود  یمرگ ھم بھ دنبال آنھا م یروند ، ول
 . میکھ مقصودش مائ دمی، فھم

پـدر ،  یا: گفت  نیابن الحس یعل جوانش
ر ما بر حـق ، مگ اوردیشما بد ن یخدا برا

سـوگند بـھ  یآر: ؟ حضـرت فرمـود  میستین
گردنـد ،  یکھ بندگان نزد او بر مـ یخدائ

 . میما بر حق
از  یترسـ میما بر حق یوقت: گفت  جوانش

السـلام  ھیـعل نی، امـام حسـ میمرگ نـدار
پـاداش  نیخداوند تو پسر را بھتر: فرمود 

 )235(. کند  تیپدر بر پسر عنا کی

بـود ، کـھ  افتـھیاو چنان پـرورش  یآر
در : در رابطـھ بـا او فرمـود  نیامام حس

اکرم  امبریاز ھمھ مردم بھ پ رتیصورت و س
تر است ، و ما ھر  ھیو آلھ شب ھی� عل یصل

�  یاکـرم صـل امبریـپ دنیوقت کھ مشتاق د
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 میکـرد یبھ او نگاه مـ میو آلھ بود ھیعل
ــرد )236( ــس از نب ــربلا پ ــرانجام در ک  یو س

کھ سپاه دشمن بدن او را  یحالدلاورانھ در 
قطعھ قطعھ کرده بود بھ فوز شـھادت نائـل 

 . دیگرد
 نمونھ کربلا نوجوان

 
داد ، کـھ  یعاشورا بود ، قـرائن مـ شب
، دشـمن ، امـام  سـتین انیـبھ کوف یدیام
و سپاه اندک او را محاصره کرده بود  نیحس
. 

 مـھیخ انیخود را در م ارانی نیحس امام
 یو ا ارانیـ یا: مـود جمع کرد ، و فر یا

مردم با من کار دارند ،  نیخاندان من ، ا
شوند ، شب  ینم یبعد از کشتن من متوجھ کس

 ی، شـما را راحـت مـ دیـرا سپر قـرار دھ
خود را از شـما  عتی، و ب دیگذارم کھ برو

 یلـ، و دیـبرداشتم ، خودتان را نجـات دھ
 کیـھمھ بـھ  ارانشیبرادران و خانواده و 

سـرور مـا  یبخـدا سـوگند ا: زبان گفتند 
 یو تنھـا نمـ میکنـ یھرگز تو را رھا نمـ

امـام و سـرور و  نـدیتا مردم بگو میگذار
مھتر خود را رھا کردند تا کشتھ شد ، اما 

 یو تو را رھا نمـ میپسند یعار را نم نیا
 . میتا در مقابل شما کشتھ شو میکن
 

شـوم ،  یمن فردا کشتھ مـ: فرمود  حضرت
از  چکسیو ھـ دیشـو یمـکشتھ  یشما ھم ھمگ

 یسپاس خـدا: ماند ؟ گفتند  ینم یشما باق
داشـت و  یشما گرامـ یاریرا کھ ما را بھ 

 تیـشرافت کشتھ شدن با شما را بھ مـا عنا
 یکھ با شـما ا یستین یشما راض ایکرد ، آ

حضـرت ! ؟  میھـم مرتبـھ باشـ امبریپسر پ
 .دھد  ریخ یخداوند شما را جزا:  فرمود
: حضرت بھ آنھا فرمود  است کھ تیروا در
،  دیـو نگـاه کن دیـرا بلند کن تانیسرھا
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 گـاهیجا ایـدن نیآنھا با چشم خود در ھمـ
 گـاهی، و حضرت جا دندیدر بھشت را د شیخو

 نیداد ، بـھ ھمـ یرا بھ او نشان م کیھر 
 زهیـجھت بود کھ اصحاب حضرت بھ استقبال ن

 درخـود  گـاهیرفتند تا بھ جا یم ریو شمش
 )237( .بھشت برسند 

حضرت قاسم ابن حسن فرزنـد  انیم نیا در
 دیـالسلام کھ ماجرا را د ھیعل یامام مجتب

السلام  ھیعل نیامام حس شی، بھ عمو دیو شن
شوم ، حضرت  یمن ھم کشتھ م ایآ: عرض کرد 

پسـرم مـرگ : نمود و فرمود  یبر او دلسوز
 نزد تو چگونھ است ؟

عمو جان  یا ))م�ن العس�ل ،  یعم احل� ای(( : داد  پاسخ
 !تر است  نیری، مرگ نزد من از عسل ش

 تیـعمو: السلام فرمـود  ھیعل نیحس امام
 یکـیبھ خدا سوگند تو ھم  ی، آر تیبھ فدا

 یکھ بـا مـن کشـتھ مـ یھست یاز آن مردان
بھ  یبزرگ یشوند ، البتھ بعد از آنکھ بلائ

نبـرد  کیـرسـد ، و فـردا پـس از  یتو مـ
افتـاد ،  نیمجروح بر زمـ ی، وقت رانھیدل

 زیـشـتافت ، دشـمن ن شیاریبھ  نیامام حس
حضرت قاسـم در  انیم نیکرد ، و در ا ملھح
 .سم ستوران بھ لقاء پروردگار شتافت  ریز

 دیھمسر و کودکان خود ظلم نکن بھ
 

 یوقتـ: السـلام فرمـود  ھیباقر عل امام
 ھیعل نیابن الحس یعل) پدرم (ھنگام وفات 

فت و فرمـود ، مرا در آغوش گر دیالسلام رس
کنم کھ پدرم  یم یپسرک من ترا سفارش یا: 
ھنگـام وفـات ) السـلام  ھیـعل نیامام حس(
نمـود و فرمـود  تیمرا بھ آن وص) شھادت (

او را ) السـلام  ھیـعل یحضرت عل(کھ پدرش 
اسـت  نیـا تیکرده است بـھ آن ، وصـ تیوص
پسرک  یا: فرمود ) السلام  ھیعل یحضرت عل(

کھ جز خدا  ین بھ کساز ستم کرد زیمن بپرھ
 .برابر تو ندارد  یاوری
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: فرمـود  زیـالسلام ن ھیامام صادق عل و
کـھ  سـتین ی، بزرگتر از آن ستم یستم چیھ

 )238(. نداشتھ باشد  یاوریمظلوم جز خدا 

 یباشـد بـرا یزنگ خطر دیبا ثیاحاد نیا
کننـد  یدستان خود ستم م ریکھ بھ ز یکسان

د ، در پندارنـ یمـ اوریـ ی، و آنھا را ب
رابطھ است کھ پدر و مادر ، مخصوصـا  نیھم

بـھ  دیـپدر نسبت بھ برخورد با کودکان با
 .رفتار کند  یدار شتنیو خو یمھربان
و  یمورد و نامتناسب ، بـدگوئ یب خشونت

نسبت بھ کودکان ، مخصوصا زدن  یاحترام یب
بـودن  اوری یاست ، کھ بخاطر ب یآنھا ظلم

بـر خواھـد را در  یکودکان ، انتقام الھـ
 .داشت 
کـھ  یھـر فـرد ایـمعلم و  ایو  نیوالد
احساس کرد ، گمـان نکنـد کـھ چـون  یقدرت

 یتوان با او ھر ظلم یندارد م اوریمظلوم 
 اورانیـ یبـ اوریـرا روا داشت ، خداوند 

انتقام  یاست کھ خداوند از کس یاست و کاف
بـھ موقـع و  دی، خشم بر کودکان با ردیبگ

 ،داشتھ باشد  یتیبمتناسب باشد و جنبھ تر
 یفرو نشاندن خشم و عقده گشـائ ینھ از رو

 تیـمتناسب بـا ترب دی، و مقدار آن ھم با
او باشد ، نھ بمقدار خشم شـما  یو خطا یو

 .او  یو ناتوان
روشـن  یھر حال کودکان از نمونھ ھـا بھ

ھستند ، ھمچنانکھ ستم بھ ھمسـر  ثیحد نیا
 .است  ثیحد نیھم قیاز مصاد زین

 یالھ خشم
 

  . )) انیء کغضبھ للنساء و الصب یبش غضبیان الله لا (( 
السلام فرمـود  ھیابن جعفر عل یموس امام

مثـل زنـان و  یزیـچ چیھـ یخداوند بـرا: 
 )239(. شود  ینم نیکودکان خشمگ

 ایـمربـوط بـھ زدن اطفـال  یشرع مسائل
 المسائل حیاز توض گرانید
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 ایـ یلیسـ یاگر بصورت کس - 2716 مساءلھ

کھ صورت او سرخ شود  یبزند بطور گرید زیچ
طلا کـھ ھـر )  یشرع( میمثقال و ن کی دیبا

نخود است بدھـد ، و اگـر کبـود  18مثقال 
 6 دیـشـود با اهیمثقـال و اگـر سـ 3شود 

 گـرید یاگر جا یطلا بدھد ، ول یمثقال شرع
 ایـکبـود  ایرا بواسطھ زدن سرخ  یبدن کس

نصف آنچھ را کھ گفتـھ شـد  دیکند با اهیس
 .دھد ب

از گناھـان  یکـیاگر بچھ  - 2820 مساءلھ
)  یسرپرست شـرع( یرا انجام دھد ول رهیکب
توانـد  یطفل مـ یمعلم او با اجازه ول ای

واجب نشود او را  ھیکھ ادب شود و د یبقدر
 .بزند 

 یرا طـور یبچھ ا یاگر کس - 2821 مساءلھ
مال طفل است  ھیواجب شود ، د ھیبزند کھ د

بـھ ورثـھ او  دیـ، با مرده) بچھ (و اگر 
او  یبدھد و چنانچھ مثلا پدر بچھ ، بھ قدر

او را ورثــھ  ھیــ، د ردیــرا بزنــد کــھ بم
 یزیچ ھیبرند ، و بخود پدر از د یم گرشید
 .رسد  ینم
 ایـمعلـم و  ایـمـادر  ایـاگر پـدر  و
زده  گـریبگونـھ د ای یلیبچھ را س گرانید

 ونیاست بھ آن طفل مـد ھیباشند کھ موجب د
بـھ فرزنـدان  زیـو پدر و مادر نھستند ، 

 ایـ دیـبا یخواھند بود ، و مـ ونیخود مد
بـھ  ایـکنند تـا بخشـند و  یآنان را راض

 .آنھا بپردازند 
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 دینماز آشنا کن با خود را فرزندان
 
از وظائف مھـم پـدر و مـادر آشـنا  یکی

 یکردن فرزندان خود با نماز در سـن کـودک
 .است 

ھ بچـھ بـ: السلام فرمود  ھیعل یعل حضرت
، و در ھشـت  دیـدھ ادیـخود نماز را  یھا

ــالگ ــا را وادار کن یس ــآنھ ــاز  دی ــھ نم ب
 )240(. خواندن 

:  دیالسلام پرسـ ھیاز امام رضا عل یشخص
خواند ،  یدو روز نماز نم یکیفرزندش  یکس
 تواند او را مجبور کند ؟ یم ایآ

آن پسر چند سـالھ اسـت ، : فرمود  حضرت
ت بـا تعجـب ھشت سـالھ اسـت ، حضـر: گفت 
نمـاز ) بچھ ھشت سـالھ (سبحان � :  دیپرس
دارد  یماریب: آن مرد گفت ! خواند ؟  ینم

توانـد  یھر مقدار کـھ مـ: ، حضرت فرمود 
 )241(. نماز بخواند 

، پدر و مـادر  یپس از سن ھفت سالگ یآر
، فرزند خـود را بـا نمـاز کـھ  ستیبا یم

، و ستون آن است آشنا کنند ، و  نیاساس د
 یسـع یدر پ یپ یو مراقبتھا قیتشو لھیوسب

کنند بچھ را بھ نماز عادت دھند تا ھر چھ 
 .با خدا آشنا شود  شتریب

 دیرا سبک نشمار نماز
 
و آلـھ ھنگـام  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

نمـاز را  یکسـ سـتیاز من ن: وفات فرمود 
)  امتیق یفردا(سبک بشمارد ، بخدا سوگند 

 )242(. نخواھد آمد من  شیپ) کوثر(نزد حوض 

بعـد از رحلـت امـام :  دیـگو ریبص ابو
السلام نزد ھمسر آن حضرت بنـام  ھیصادق عل

،  میگـو تیرفتم تـا او را تسـل دهیام حم
: ، سـپس گفـت  انـدیو ما را ھم گر ستیگر
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تعجب  یدیدیاگر امام صادق را ھنگام مرگ م
 ؟ یکرد یم

چشمان مبارک را باز کرد و فرمـود  حضرت
،  ندیایب دیمرا دعوت کن یلھایامتمام ف: 

 . میھمھ را بدون استثناء دعوت کرد
بـھ آنھـا انـداخت ، سـپس  ینگـاھ حضرت
کھ  یکھ شفاعت ما بھ کس) دیبدان: (فرمود 

 )243(. رسد  ینماز را سبک بشمارد نم

 اعمال است یشرط قبول نماز
 

 یاست کھ اگـر کسـ نیحساس ا اریبس نکتھ
وب او ھـم خـ یاھل نمـاز نباشـد ، کارھـا

اکرم  امبرینخواھد داشت ، پ شیبرا یریتاث
 نینماز ستون د: و آلھ فرمود  ھی� عل یصل

اسـت از اعمـال  یزیـچ نیاست ، و آن اولـ
بھ آن ) ھنگام حساب  امتیروز ق(انسان کھ 

،  دنبـو حیشود ، اگر نمـازش صـح ینگاه م
 )244. (کنند  یاعمال را نگاه نم ریسا

مثـل نمـاز : د فرمـو یگـرید ثیدر حد و
ســتون  یاســت ، وقتــ مــھیھماننــد ســتون خ

 مـھیو خ خھـایپابرجا باشد ، طنابھـا و م
ارزش دارد ، و چــون ســتون شکســتھ شــود ، 

 )245(. ارزش ندارد  مھیو خ خیطناب و م

 دینماز خواندن عجلھ نکن در
 
، خـانواده  دیـبھ نماز خود ارزش دھ پس

، کھ شـما  دیکن قیخود را ھم بھ نماز تشو
، و ھرگز نمـاز  دیئول خانواده خود ھستمس

،  دیـسبک و تند نخوان ایرا بخاطر کار دن
 . ھاستیدزد نیبدتر نیکھ ا

حضـرت : السـلام فرمـود  ھیصادق عل امام
 عیکـھ سـر دیـرا د یالسلام مـرد ھیعل یعل

چند وقت است کھ : خواند ، فرمود  ینماز م
فـلان : ؟ گفـت  یخـوان ینمـاز مـ نگونھیا

تو نزد خدا ھمانند : فرمود  مقدار ، حضرت
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زند ، اگـر  یم نیکھ نوک بر زم یھست یکلاغ
 سـپس،  ینمـرده ا امبری، بر روش پ یریبم

اسـت کـھ از  یدزدھـا کسـ نیبدتر: فرمود 
 )246(. نمازش بدزدد 

 یوقتـ: السلام فرمود  ھیامام صادق عل و
کنـد و  یبھ عجلھ نماز را تمام م یبنده ا

 یدھد ، خداوند متا کارش را انجام  رودیم
دانـد کـھ  یبنده من مگر نم نیا:  دیفرما

 )247(! کارھا بدست من است ؟ 

 ده سالھ جدا بخوابند یھا بچھ
 
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

رختخواب پسر و پسر ، دختر و دختر ، دختر 
رسـند  یمـ یبھ سن ده سالگ یو پسر را وقت

 یسن قوا نیادر  رایز() 248(. جدا کرد  دیبا
توانـد خطرنـاک باشـد  یکم کـم مـ یشھوان
 دنیدر سخن و اعمال و لباس پوشـ نیبنابرا

 ) .کردعفاف را  تیرعا دیبا رهیو غ
 و شنا یراندازیت
 

  . )) ةیعلموا اولادکم السباحة و الرما(( 
بـھ : السلام فرمود  ھیعل نیمن رالمؤیام

.  دیدھ ادی یراندازیفرزندان خود شنا و ت
)249( 

 دیآشنا کن نیرا با د جوانان
جوانـان : السلام فرمود  ھیصادق عل امام

 نکھی، قبل از ا دیآشنا کن نیخود را با د
کھ زمان حضرت صادق  یطائفھ ا(گروه مرجئة 

آنھا ) فاسدشان خطرناک بودند دهیبخاطر عق
 )250(.  ابندیرا در

ــؤ ــف گو م ــل ــی دی ــود و  یعن ــان خ چن
س آشـنا فرزندانتان را با مسـاجد و مجـال

 گانـھیب نیـبـا د یکھ ھنگـام جـوان دیکن
 .نباشند 
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 از زبان اتریگو
 

  . ))السنتکم  ریکونوا دعاة للناس بغ(( 
جز زبان  یمردم را از راھ: فرمود  امام

 )251(.  دیکن)  یکیبھ ن(دعوت ) در عمل (

،  ینیو جلسات د نیخود را با د فرزندان
، خودتـان در  دینکن گانھیقرآن و علماء ب
کھ شما وضـوء  ی، ھنگام دینمازتان دقت کن

 دیگوئ یھنگام غذا بسم � م ای،  دیریگ یم
، تـرس و  دیـگوئ یسخن از خـدا مـ ی، وقت

،  دیشو یو بھشت و جھنم را متذکر م قیتشو
 ی، اطفال را بھ جلسـات مـ دیریگ یروزه م

 قی، در خواندن قرآن و حفـظ آن تشـو دیبر
،  دیـنک یمـ ھیـتھ ینـی، کتـب د دیکن یم

 تیـاھـل ب یدر جلسات عزادار یمخصوصا وقت
، لباس  دیزن یم یا نھیو س زندیر یم یاشک

 نی، بھتـر دیپوشـان یو م دیپوش یم یاھیس
 . دیدھ یرا انجام م ینید تیترب

 دیرا در خانھ مراعات کن عفت
 
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

لحاف بخوابـد  کی ریبا دخترش ز دیپدر نبا
 )252(. کند  نیچن دیمادر ھم نبا ،

ھر کھ : السلام فرمود  ھیامام صادق عل و
، بـر مـادر و خـواھر و  دیبھ سن بلوغ رس

اجازه وارد نشود ، اول  یب گرانیخالھ و د
تـا  دیـو شما ھم اجـازه ندھ ردیاجازه بگ

سلام کند ، کھ سـلام اطاعـت خداونـد  نکھیا
 )253(. عزوجل است 

مـادر ، خـواھر و پـدر و :  دیلف گو مؤ
نسـبت بـھ لبـاس و  دیبرادر ، در خانھ با

دقـت کننـد ،  لیقب نیاز ا یو مسائل نتیز
در مقابل جـوان خـود ، بطـور  دیمادر نبا

ناھنجار ظاھر شود ، خـواھر و بـرادر ھـم 
آرامـش و  یجـا سـتیبا ی، خانھ م نطوریھم
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شـھوت  کیاخلاق باشد ، نھ مرکز فساد و تحر
. 
 

 اطفال انیم یتساو
 
 یو آلھ بھ مرد ھی� عل یاکرم صل امبریپ

 یگـریو د دیرا بوس یکیکھ دو پسر داشت و 
 انیـچـرا م: نگاه کرده فرمود  دیرا نبوس

 تیحساسـ() 254( یرفتار نکـرد یآندو بھ تساو
 ستیقابل انکار ن یکودک نیذھن اطفال در ع

و رفتار شما و کردار بزرگترھا در اعمـال 
 ) .دارد میو کردار آنھا اثر مستق

 شوند یو مادر ھم عاق فرزند م پدر
 

الولد لھما من عقوقھم�ا اذا ک�ان  لزمیمن العقوق لولد ھما ما  نیالو الد لزمی(( 
  . ))الولد صالحا 

: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ
شوند اگر  یپدر و مادر ھم عاق فرزندشان م

فرزند صالح باشد ھمچنانکھ فرزند عاق پدر 
 )255(. شود  یر مو ماد

 دیخود افتخار کن ستھیدختر شا بھ
 

: فرمـود  یالسلام بھ زن ھیصادق عل امام
نـداده  یزیـاگر خداوند بھ تـو چ یفلان یا

 ریـبود جز آن دخترت را ، ھمانا بھ تـو خ
 ثیالحد ) .256(عطا کرده بود اریبس
پدران و مادران ، ارزش اولاد صالح  یعنی

و مؤ مـن  فیعفخود مخصوصا دختران صالح و 
 ینعمت بزرگ الھـ نیخود را بدانند و از ا

 .تشکر کنند و خوشحال باشند 
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 بھ بانوان مھربانتر است خداوند
 

  )) ثیالحد -الذکور  یالاناث ارق منھ عل یعل یان الله تبارک و تعال(( 
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

خداوند بر بانوان مھربانتر است تا مردان 
خـود  لیـاز فام یکھ بر بـانوئ یو ھر مرد

او را  امـتی، برساند خداونـد روز ق یشاد
 )257( .گرداند  یشاد م
 اکرم امبریپ یگلھا

 
 ایم��ن ال��دن یح��انتیعب��اده و ان ر نیم��ن الله قس��مھا ب�� حان��ھیالول��د الص��الح ر(( 

  . )) رایشبرا و شب لیاسرائ یمن بن نیباسم سبط تھمایسم نیالحسن و الحس
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل رامبیپ

 انیـاسـت کـھ خداونـد م یفرزند خـوب گلـ
نموده است و دو گل مـن  میبندگان خود تقس

ھسـتند  ھماالسـلامیعل نیحسن و حس ایاز دن
 لیاسـرائ ینام دو سبط بن دو را ھم من آن

حسـن و  یو بھ عربـ(بودند  ریکھ شبر و شب
 )258(.  دمینام) شود یم نیحس

 دین خود مھربان باشفرزندا با
 

  . ))الرجل لشدة حبھ لولده  رحمیان الله ل(( 
خداونـد : السلام فرمود  ھیصادق عل امام

بـھ فرزنـدش  یو دیمرا را بخاطر محبت شـد
پـس بـا () 259(. دھـد  یمورد رحمت قـرار مـ

 ) .دیفرزندان خود مھربان باش
اکرم بھ شدت اطفـال را مراعـات  امبریپ
 کرد یم

 
 امبریـپ: السلام فرمود  ھیصادق عل امام

خوانـد ،  یبا مردم نماز ظھر م یاکرم روز
ناگاه دو رکعت آخر را بھ سرعت تمام کـرد 

:  دندی، بعد از نماز مردم از حضـرت پرسـ
آمـد ؟ حضـرت  شیپ یدر نماز مساءلھ ا ایآ

شما دو رکعت آخر : چطور ؟ گفتند : فرمود 
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مگر :  ود، حضرت فرم دینماز را تند خواند
 !؟ ) 260(دیدیبچھ را نشن یصدا
ما  یمکرم کھ تمام رفتارش الگو ینب یآر

 تیبھ اطفال و رعا نقدریمسلمانان است ، ا
 .داد  یم تیآنھا اھم

 دیرا شاد کن فرزندانتان
 
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

کـار  کیھر کھ فرزندش را ببوسد ، خداوند 
را شاد و ھر کھ فرزندش  سدیبنو شیبرا کین

 یاو را شـاد مـ امـتیکند ، خداوند روز ق
دھـد ،  ادیـکند و ھر کھ بھ فرزندش قرآن 

پدر و مادرش را صـدا زده و دو لبـاس کـھ 
 یمـ یننور آنھا صورت اھل بھشـت را نـورا

 )261(. پوشاند  یکند بر آنھا م

 
السـلام در مـورد  ھمیعلـ تیاھل ب حینصا
 فرزند

 
: فرمود  و آلھ ھی� عل یاکرم صل امبریپ

 یکـیکھ فرزندش را در ن یرحمت خدا بر پدر
در  شیاز خطا نکھیدھد ، بھ ا یاریبھ پدر 

خودش و خدا دعا کند  انیاو م یگذرد و برا
ــود ) 262. ( ــود را ز: و فرم ــدان خ ــفرزن  ادی

 )263(.  دیببوس

السلام عرض کرد  ھیبھ امام صادق عل یمرد
بھ پدر : بھ کھ خدمت کنم ؟ حضرت فرمود : 
رفتـھ  ایآنھا از دن: مادرت ، عرض کرد  و

 )264(کن ؟  یکیبھ فرزندت ن: اند ، فرمود 
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 بیتاءد راه
 

 ھیـابـن جعفـر عل یبھ حضـرت موسـ یشخص
: حضرت فرمود : کرد  تیالسلام از پسرش شکا

با او قھر کن اما طول نده  یاو را نزن ول
 .)265( 

 مکن نینفر
 

ھـر کـھ : السلام فرمود  ھیصادق عل امام
 )266(. شود  یم ریکند فق نیبر فرزندش نفر

 کودکان یبرا انار
 

بھ بچـھ : السلام فرمود  ھیصادق عل امام
 یجـوان یکـھ بـرا دیخود انار بخوران یھا

 )267(. آنھا سودمندتر است 

 بھتر است دختر
 

  ))اولادکم البنات  ریخ(( 
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

 )268(. دخترانند فرزندان شما  نیبھتر

 و ادب احترام
 
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

ادب  کـویاولاد خود را احترام و آنھا را ن
 )269(. ، تا موجب آمرزش شما شود  دیکن

 ریو عبد و وز آقا
 
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

سرور است ، تـا ھفـت  یفرزند تا ھفت سالگ
و تـا ھفـت ) است  عیمط(ت سال ھم بنده اس

 یسـالگ کیـو  ستیاست ، در ب ریسال ھم وز
اگر اخلاقـش مـورد پسـند بـود وگرنـھ تـو 

 )270(.  یمعذور
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 اعمال نیبھتر
 

کنـد کـھ  تیـالسلام روا ھیصادق عل امام
: بــھ خداونــد عرضــھ داشــت  یحضــرت موســ

کارھا نـزد شـما کـدام  نیپروردگارا برتر
کودکان ،  با یدوست: است ؟ خداوند فرمود 

ام و  دهیـآفر دیـمن آنھا را بر توح رایز
ببـرم ، بـھ رحمـتم  ایاگر آنھا را از دن

 )271(. کنم  یآنھا را وارد بھشت م

مـن : فرمـود  یالسلام م ھیعل ریام حضرت
ــوش رو و  ــدا اولاد خ ــاز خ ــت  ای ــوش قام خ

خواســـتم کـــھ  یبلکـــھ اولاد: نخواســـتم 
فرمانبردار خداوند و خدا ترس باشد ، بـھ 

خداسـت  عیـبھ او کـھ مط یکھ وقت یگونھ ا
 )272(. نگاه کنم ، چشمم روشن شود 

 دیبچھ ھا خوش قول باش با
 
امام ھفتم بـھ مـن :  دیگو یداویص بیکل

 دیـداد یبھ بچھ ھا وعـده ا یوقت: فرمود 
کنند شما بھ  یفکر م شانیا رایز دیوفا کن

، ھمانــا خداونــد  دیــدھ یمــ یروز شــانیا
ھماننـد  یزیـشود بـر چ ینم نیعزوجل خشمگ

زنـان و ) ستم بـھ (شدن او بخاطر  نیخشمگ
 )273(. فرزندان 

 رحم یو پدر ب امبریپ
 
را  نیاکرم امام حسن و امام حسـ امبریپ
بھ نام اقرع ابـن حـابس  ی، مرد دیبوس یم

از  یکـیمن ده فرزند دارم کھ ھرگز : گفت 
: (( فرمود  امبریام ، پ دهیآنھا را نبوس

 یھـر کـھ مھربـان)) ،  رحمی لا رحمیمن لا 
 . ندیب ینم ینکند ، مھربان

کھ گفـت  یحضرت بھ مرد یگرید ثیدر حد و
ام  دهیرا نبوسـ یبچـھ ا چیتا بحـال ھـ: 

. است کھ اھل آتش اسـت  یمرد نیا: فرمود 
)274( 
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 با بچھ ھا رفتار
 

  . ))لھ  تصابیفل یمن کان عنده صب(( 
ھر کـھ نـزد : فرمود ) ص (اکرم  امبریپ
ھماننـد او . (کنـد  یاست بچگـ یبچھ ااو 
کند و متناسـب بـا او سـخن گفتـھ و  یباز

 ) .دیرفتار نما
 یاکـرم چـھ مـ امبری؟ پ میکن یچھ م ما

 کرد ؟
 امبریــو احــوالات پ یزنــدگان خیتــار در

: و آلھ آمـده اسـت کـھ  ھی� عل یاکرم صل
 امبریـرا نـزد پ یشد کھ نـوزاد یم اریبس

آورنـد تـا او  یم و آلھ ھی� عل یاکرم صل
،  دیـدعا بفرما شیبرا ایکند و  ینامگذار

احتـرام بـھ خـانواده طفـل ،  یحضرت بـرا
 یمـنھاد ، بسا  ینوزاد را در دامن خود م

کـرد و  یشد کھ بچھ در دامن حضرت ادرار م
از  ینمـود ، برخـ یلباس حضرت را آلوده م

اعتراض (آوردند ،  یبرم ادیآنجا فر یکسان
 )کردند یم

 دیـادرار بچھ را قطع نکن: رمود ف حضرت
گذاشت بچھ ادرارش  یو م) دیاو را نترسان(

 یبـاز دعـا مـ یرا تمام کند ، سپس با رو
گـذارد  ینمـود و نمـ یم ینامگذار ایکرد 

 یآنھا م یخانواده طفل ناراحت شوند ، وقت
 )275(. شست  یرا م شیرفتند ، لباس خو

لبـاس و بـر طـرف کـردن  دنیآب کش یآر(
کردن  رونیآسانتر است از ب اریبس نجاست ،
 )انسان  کی یو دلشکستگ یناراحت

کرد ما چطـور  یبر بچھ ھا سلام م امبریپ
 ؟

 
و عامھ آمـده  عھیمتعدد از ش اتیروا در

و آلـھ  ھیـ� عل یاکرم صـل امبریاست کھ پ
چند کار است کھ من تا دم مرگ آن : فرمود 

گـردد بعـد از  یکنم ، تا روش یرا رھا نم
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 نھیلباس پشم - 1) و مردم انجام دھند(من 
روانـداز  ایسوار بر الاغ شدن  - 2 دنیپوش

بـا بـرده ھـا  - 3)  فاتیبدون تشر(ساده 
وصلھ کردن کفش بدست خـودم  - 4غذا خوردن 

 )276(. سلام کردن بر بچھ ھا  - 5

 و پدر و مادر ناموفق نیوالد تیمسئول
  

 فع�لیو لا اولادکم ع�ن ذک�ر الله و م�ن  امنوا لا تلھکم اموالکم نیالذ ھایا ای(( 
  . ))ذلک فاولئک ھم الخاسرون 

 یم 8 ھیمتعال در سوره منافقون آ خداوند
،  دیآورده ا مانیکھ ا یکسان یا:  دیفرما

خدا  ادیاموال و فرزندان شما ، ما را از 
ــان ــد ، کس ــل نکن ــ یغاف ــھ چن ــد  نیک کنن

 . انکارانندیز
مســائل  نیگرچــھ تــاءم:  دیــلــف گو مــؤ

پدر و  فھیفرزند وظ حیصح تیو ترب یاقتصاد
 یبگونـھ ا دیمسئلھ نبا نیا یمادر است ول

 کیـکھ پدر و مادر خود را بعنـوان  دیدرآ
کننـد و  لیو کارگر بـدون مـزد تبـد ریاج

مسائل اولاد شوند کـھ  نیچنان غرق در تاءم
را ھمراه بـا  یمعنو یسعادت خود و ارزشھا

ج رفـاه خـود ، خـر یو نشاط و سلامت یجوان
خـود  یکھ برا یکنند ، بطور شیفرزندان خو

قـرآن خوانـدن ، دعـا خوانـدن ،  کیفرصت 
 .نگذارند  رهیجلسھ رفتن ، نماز شب و غ

نشـده  دهیبزرگ کردن اولاد آفر یبرا شما
از وظـائف شماسـت ،  یکـی، آن مسئلھ  دیا

ناکرده  یو خدا دیرا فراموش نکن یھدف اصل
 دیلاد خود کناو یخود را فدا نیمبادا کھ د

شـما  یاولاد بـرا نیـھرگـز ا امتیکھ در ق
جبران نخواھد کرد و خلاصھ آنکـھ چـھ زشـت 

 یعمـر ،ولـو اولاد  یگرید یاست انسان برا
کند اما نوبت بـھ سـعادت  یگاریبا علاقھ ب
 .وقت ندارم  دیرسد بگو یخود کھ م

 سودمند است عمل است آنچھ
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 :السلام فرمود  ھیعل ریام حضرت
ــ آدم پســر و  ایــروز از دن نیآخــر یوقت
 یعنــی( ردیــروز از آخــرت قــرار گ نیاولــ

مال و فرزند و اعمـال او در ) ھنگام مرگ 
شوند ، او بـھ مـال خـود  یمقابلش ظاھر م
بھ خدا قسم کـھ مـن :  دیگو یتوجھ کرده م

بـودم ، و از خـرج کـردن تـو  صیبر تو حر
از تـو  ی، اکنون چھ کمکـ دمیورز یم غیدر

 ؟ استساختھ 
تـو از مـن : دھـد  یاو جواب مـ یارائد
 !کفن خودت بر بردار ) فقط(

) شود یم دیناام یآن شخص چون از دارائ(
بـھ :  دیـگو یکند و مـ یروبھ فرزندانش م

داشـتم و  یخدا قسم کھ من شما را دوست مـ
از  یکـردم ، چـھ کمکـ یم یاز شما نگھدار

ما : دھند  یشما ساختھ است ؟ آنھا جواب م
اگودال قبـر و ھنگـام دفـن تو را ت) فقط(

 . میکن یم یھمراھ
 دیـگو یکند و م یروبھ اعمال خود م سپس

رغبت بودم  یبھ خدا کھ من نسبت بھ تو ب: 
 ی، اعمالش جواب م یبود نیو تو بر من سنگ

من ھمدم تو ھستم چھ در قبـر و چـھ : دھد 
من و تو با ھـم در  نکھیتا ا امتیھنگام ق

 )277(.  میریمقابل خداوند قرار بگ

 یکار و تلاش در زندگ مقدار
 

کـار و : السلام فرمـود  ھیصادق عل امام
در حـد متعـال و  دیبا یزندگ یتلاش تو برا

کردن و  عیآبرومندانھ باشد ، نھ در حد ضا
خشـنود  ایـکھ بھ دن یصیو نھ مثل حر یسست

کرده است ، بلکـھ خـود  ھیشده و بھ آن تک
،  ریبالا بگ فیرا از رتبھ انسان سست و ضع

کـن ،  ھیھاست ت یمؤ من ضرور یو آنچھ برا
 یمـال دادنـد ولـ شانیھمانا آنانکھ بھ ا

 )278(شکر نکردند ، مال ندارند
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 لھیوسـ کیـھماننـد  ایبھ دن نیبنابرا(
 تیکھ معنو یھدف اصل دیبا یکھ م دینظر کن

 یزنـدگ کیو آخرت است فراموش نشود و ضمن 
) شـود نیتاءم زین یآبرومندانھ ، ھدف اصل

. 
 دیو عواطف خود را کنترل کن احساسات

  )) یالله تبارک و تعال یلمن بطاعة من عص نیلا د(( 
 یالسلام در کوفـھ بـر رو ھیعل یعل حضرت

 :فرمود  یاناتیمنبر در ضمن ب
باشـد کـھ  یاطاعـت کسـ بنـدیکـس پا ھر

 )279(ندارد نیکند ، د یخدا م ینافرمان
لازم اسـت کـھ  یبر پدر و مادر گرامـ پس
و عواطف خـود کنتـرل کننـد و ھرگـز  محبت

پـا  ریبخاطر عواطف خود ، شرع و عقل را ز
 .نگذارند 

و دلسوز  دهیپدر و مادر فھم کیاز  آنچھ
اســت کــھ آنھــا  نیــرود ، ا یانتظــار مــ

 یفرزندان خود باشند و خواستھ ھا یراھنما
پـس از  نکـھیکنند ، نـھ ا لیآنھا را تعد

 یپختگو  اتیھمھ سال و کسب تجرب نیگذشت ا
فرزندان خود نباشند ،  ی، نھ تنھا راھنما

خـام  یبلکھ سعادت خود را بـھ دسـت جـوان
بسپارند تا او ، خودش و آنھا را بھ سـمت 

 .خدا بکشاند  ینافرمان
ناھنجــار ،  یلباســھا دنیــخر نیبنــابرا

رفتن بھ مجالس نامشـروع و حـرام ، مصـرف 
ــذاھا ــار و  یع ــزار قم ــرام ، آوردن اب ح

ائل منحـرف کننـده مثـل وسـ ایـو  یقیموس
ــو  یمبتــذل و نوارھــا یو کتابھــا دئوی

، بخاطر درخواسـت  نھایناھنجار و مانند ا
فرزند ، جز بدبخت کردن خود ، و خـانواده 

 .ندارد  یسود
 یاکــرم مــ امبریــاســت کــھ پ تیــروا در
را بھ خشـم  یگریھر کس خواستھ د:  دیفرما

خدا برآورده کند ، خداوند ھمـان شـخص را 
 )280(. گرداند  یممخالف او 
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 است شتریب نیمحبت والد چرا
 
:  دیاز حضرت پرسـ امبریاز اصحاب پ یکی

چرا بھ آن مقدار کھ ما نسبت بھ فرزنـدان 
، آنھا بھ مـا ندارنـد ،  میخود علاقھ دار
 یچون آنھا از شما ھستند ول: حضرت فرمود 

 )281(.  ستندیشما از آنھا ن

ود فرزند پاره تن شماست و شما جـزء خـ(
، امــا شــما پــاره تــن  دیــرا دوســت دار
 )ستندیفرزندانتان ن

 ریـپسرش عاقبت نھ بخ لھیپدر بھ وس نیا
 شد
  

  ))نشا ابنھ المشوم عبدالله  یحت تیرجلا منا اھل الب ریما زال الزب(( 
 - ریـزب: السلام فرمـود  ھیعل یعل حضرت
 -اسـت  امبریـاز اصحاب معـروف پ یکینام 

فرزند  نکھیتا ا ھمواره از ما خاندان بود
 )282(. شوم و نکبتش عبد� بزرگ شد 

 ریـزب زیـسرنوشت غـم انگ:  دیلف گو مؤ
از آن عبرت  دیبا یاست کھ ھر ھوشمند یدرس

صدر  یتھایشخص نیاز بزرگتر یکی، او  ردیگ
 یاسلام است ، بارھا در غزوات و جنگھا برا

زده و از حق دفاع کرده است ،  ریاسلام شمش
 یعلـ تیـو مظلوم امبریـلت پپس از رح یحت
بـود کـھ  یدالسلام او از معدود افرا ھیعل

السلام بست نشسـت و بـا  ھیعل یدر خانھ عل
شـش  یکرد ، او در شـورا ینم عتیابوبکر ب
 یو ینیجانشـ یکھ پس از عمر بـرا ینفره ا

السـلام  ھیـعل یشده بود بھ نفع علـ نییتع
 .داد  یراء

 دیرسـ ی، کارش بھ جـائ تیشخص نیھم اما
فرزند ، بھ جنگ با  بیکھ در اثر طمع و فر

السلام برخواست ، ، فرزندش  ھیعل یحضرت عل
 یدشـمنان بنـ نیاز سرسخت تـر یکی، عبد� 

 یبعد کھ اندک یھاشم بود ، او در دورانھا
را ھم در خطبھ  امبرینام پ یحت افتیقدرت 
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آورد  ینم زبانبر  یجاھا علن ریجمعھ و سا
 یدارد کھ م یبد لیمفا امبریپ: گفت  یو م

خـدا خانـدان : ترسم پر رو شوند ، و گفت 
نکنــد و برکــت ندھــد ،  ادیــرا ز امبریــپ

ھستند کھ اول و آخر ندارنـد  یخانواده بد
! ! 
 یاست کھ تمـام بنـ یھمان فرد ثیخب نیا

بنام دره عارم در مکھ  یھاشم را در دره ا
بـز گـذرگاه آن  یاریبسـ زمیـجمع کرد و ھ

 انیـھاشـم را کـھ در م یقرار داد تا بنـ
و پســرش ، کــھ  ةیــآنھــا محمــد ابــن حنف

 نیھسـتند و ھمچنـ نیمن رالمؤیفرزندان ام
آنھا با او  رایابن عباس بود بسوزاند ، ز

بود کـھ آنھـا  کیکردند ، و نزد ینم عتیب
مختار آنھا  لھیرا بکشد ، اما خداوند بوس

گفت کـھ  یملعون خود م نیرا نجات داد ، ا
خانواده را  نیا یکھ دشمن من چھل سال است

 )283(. کرده ام  یام مخف نھیدر س

 نـھیفرزند ناصالح ، در اثـر ک نیا یآر
ھاشـم داشـت ، پـدر را از  یکھ بھ بنـ یا
السلام دور نمـود ، و  ھیعل یحضرت عل تیولا

کرد کھ بـھ جنـگ بـا  کیو تحر قیچنان تشو
کـھ  یداد ، گـاھ تیالسـلام رضـا ھیعل یعل
: کرد بھ پـدر گفـت  یم دیاظھار ترد ریزب

مـرگ را در  امیـکھ پ یدیترس یاز لشکر عل
 )284(.  بردارد

عاقبت نـھ  ریکھ زب دیرس یکار بھ جائ و
دور از معرکھ بعد  یشد و بھ دست مرد ریبخ

از روشن کردن آتش جنگ جمل ، تـرور شـد ، 
 ریاو را نزد حضـرت شمشـ ریسر و شمش یوقت

او  ریاو را نزد حضرت آوردند ، حضرت شمشـ
چــھ : و فرمــود  دیکشــ رونیــرا از غــلاف ب

 ردنبـ امبریـمقابل پ ریشمش نیبا ا اریبس
است کھ  یریشمش: فرمود  یتیو در روا یکرد
 امبریـپ یغـم و غصـھ بـا آن از رو اریبس

وضع بدگرفتار شـد  نیالان بھ ا یول -زدود 
. 
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تو : دقت کرده فرمود  ریدر صورت زب سپس
با حضـرت  و یھم صحبت بود امبریبا پ یمدت
وارد دماغ تو شد  طانی، اما ش یبود لیفام

 نیجـا کشـاند ، و در ھمـ نیو تو را بھ ا
ھمـواره  ریـزب: زمان بود کھ حضرت فرمود 

پسـرش بـالغ  نکھیبود تا ا تیبا ما اھل ب
 )285(. شد و او را از ما جدا کرد 

 احترام و خدمت بھ پدر و مادر مراتب
 

 اشاره
 
امـام صـادق  از:  دیـولاد حنـاط گو یاب
سخن خداونـد کـھ  نیالسلام راجع بھ ا ھیعل
بھ پدر و مادر  ))احس�انا  نیو بالوال�د(( :  دیفرما یم

 ؟ ستیچ یکین نیا:  دمی، پرس دیاحسان کن
اسـت کـھ بـا  نیـاحسان ا: فرمود  حضرت

، و آنھـا را وادار  یآنھا خوب برخورد کن
تقاضـا  یبخواھند وقت یزیکھ از تو چ ینکن

 یعنـی(باشند  ازین یرچھ آنھا بدارند ، گ
بھ پدر و مادر کمـک کـرد و  دینھ تنھا با
قبل از درخواسـت بـھ آنـان  دینھ تنھا با

تواننـد  یکمک کرد بلکھ اگر خودشان ھم مـ
کنند باز فرزند ، کار  ھیحوائج خود را تھ

 ) .آنھا را انجام دھد
اسـت کـھ  نیمگر نھ ا: حضرت فرمود  سپس

لن تنـالوا البـر : ((  دیفرما یخداوند م
 یکیھرگز بھ ن)) تنفقوا مما تحبون ،  یحت

انفـاق  دیـدار یتا از آنچھ دوست م دینرس
عن�دک الکب�ر اح�دھما او کلاھم�ا ف�لا  بلغنی�ام�ا (( و فرموده  دیکن

 یوھـر د ای یکیاگر  یعنی ))تقل لھما اف و لا تنھر ھما 
رسـند بـھ آن دو اه  یریآنھا نزد تو بھ پ
 . نگو و از خود مران

 یعنـی: السـلام فرمـود  ھیصادق عل حضرت
اگر تورا ناراحت کردند اه نگو و اگر تـو 

خداونـد  نکھیو ا(را زدند از خود مران ، 
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بھ پدر و مادر  )) م�ایو قل لھما ق�ولا کر(( ) دیفرما یم
بگـو : بگـو ، حضـرت فرمـود  سـتھیسخن شا

خداوند شما پدر و مادر را مشـمول غفـران 
 .است  ستھیسخن شا نیخود کند ا

 یبـال ذلـت از رو  دیـفرما یم نکھیا و
و اخف�ض لھم�ا جن�اح ال�ذل م�ن الرحم�ة ، (( پـدر و  یرحمت برا

السـلام  ھیـمادر بگشـا ، حضـرت صـادق عل))
مشو مگر از  رهیبھ پدر و مادر ذخ: فرمود 

را بلنـدتر  تیو محبت و صـدا یمھربان یرو
دسـت  یآندو مکن و دستت را ھم رو یاز صدا

از آنھـا قـرار  ترمکـن و جلـو آندو بلند
 )286(.  ریمگ

 و مادر بر زن و فرزند مقدم ھستند پدر
 

 یمـرد: السـلام فرمـود  ھیصادق عل امام
مـرا سـفارش : آمده عرض کـرد  امبرینزد پ

 ریـمگ کیخدا شر یبرا: نما ، حضرت فرمود 
، گرچھ تو را بھ آتش بسـوزانند و شـکنجھ 

 یول ترس باشد یاز رو( نکھیات کنند مگر ا
 .مطمئن باشد  مانیقلب تو بھ ا) 

نمـا  یکـیو مادرت را اطاعت کن و ن پدر
چھ در حال مرگ و اگر پدر و مادر بـھ تـو 
دستور دادند کھ از خانواده و ثـروت خـود 

 )287(. است  مانیانجام ده کھ از ا یجدا شو

 یکسـان دیرا با ثیحد نیا:  دیلف گو مؤ
جـدا کھ بخاطر مال و ھمسر از پدر و مادر 

مـرد موفـق  کیدقت کنند ،  شتریشده اند ب
است کھ پدر و مادر و ھمسر را با حفظ  یکس

حقوق متقابل با خود نگھ دارد ، و بدانـد 
پدر و مادر ھرگز قابل  تیکھ احترام و رعا

و مادر  درپ چکسی، ھ ستیبا ھمسر ن سھیمقا
شود بھ آنان  ینم یلیدل چیشود و با ھ ینم

 .نمود  یکوتاھ ایاھانت کرد و 
 یخوب م شیپدران و مادران دوراند البتھ

جوان خود را مخصوصا ھنگام  دیدانند کھ با
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اگـر  انـایازدواج درک کنند و بداننـد اح
کـم  یگـاھ دیجد یجوانشان در سرآغاز زندگ

انتظارات آنھا را انجـام  ایکند  یم یلطف
سـخت  یلـیخ دیاست و نبا یدھد ، مقطع ینم
 و یو جــوان دیــجد ی، شــود زنــدگ رنــدیبگ
جـوان را  یگـاھ گریو مسائل د یجنس یروین

از مسائل از جملھ پدر و مـادر  یاریاز بس
 .کند  یغافل م

بداننـد درسـت ھمـان  دیـبا زین جوانان
و لـذت  یکـھ اوج خوشـوقت یامیـلحظات و ا

پـدر و  یاسـت ، بـرا دیجد یآنان در زندگ
است و ھمـان  یعطف زندگ یمادر از نقطھ ھا

 یز پدر و مادر جنبـھ ھـاغفلت شما ا امیا
دارد و آنھا انتظار دارند جوانشـان  گرید

بھ آنھا توجھ کند  شتریدر ھنگام ازدواج ب
جوان ھم در اثر ازدواج اگـر از پـدر و  و

 .مادر غافل شود مسئلھ ساز خواھد بود 
است کھ انتظارات پدر  نیازدواج ا مشکلھ

غفلت جوان ھم بخـاطر ازدواج  ادیو مادر ز
اسـت  اریجوان ھوشـ نیا نجایو ااست  ادیز

مرحلـھ  نیاز ا یاریبا دقت و ھوش دیکھ با
 .بھ سلامت عبور کند 

کھ کردت سلطنت مغـرور  یمصر وسفی یا الا
! ! 

 یرا باز پرس آخر کجا شد مھر فرزند پدر
کـھ در  یطولان یپس از سالھا عقوبی حضرت
و افسوس خورد ، بـالاخره  ستیگر وسفیفراق 

مصـر اسـت و بـھ مقـام  در وسفیکھ  دیفھم
گرفت تا بھ نزد  میاست ، تصم دهیرس استیر
او برود ، کاروان حضـرت  دارید یبرا وسفی
 دیـفھم وسفیشد ،  یم کیبھ مصر نزد عقوبی

 .آمد  اوشود بھ استقبال  یکھ پدر وارد م
 عقـوبی: السلام فرمـود  ھیصادق عل امام
خواست  وسفی )288(شد ،  ادهیپ وسفی دنیبا د

نگذاشت تا  استیشود ، اما مقام و ر ادهیپ
بر پدر  نکھیشود ، ھم ادهیدر مقابل پدر پ
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آمد و گفت  وسفیبر نزد  لیسلام کرد ، جبرئ
: 

:  دیگو یخداوند متعال بھ تو م وسفی یا
 ادهیمن پ ستھیچھ شد کھ در مقابل بنده شا

؟ بـاز کـن کـف  استیمقام و ر نی؟ ا ینشد
شـود ، دسـت خـود را گ وسفیدست خود را ، 

انگشتانش خارج شـد ،  انیاز م یناگاه نور
نور : (گفت  لیچھ بود ؟ جبرئ نیا:  دیپرس

 یامبریـھرگز از نسـل تـو پ) بود یامبریپ
مجازات تو بـود بخـاطر  نینخواھد آمد ، ا

کھ در مقابل او  عقوبیبرخورد تو با پدرت 
 )289(.  ینشد ادهیپ

 است نیدر خدمت بھ والد یخوشبخت رمز
 یبـرا یابـزار خوشـبخت نیھمتراز م یکی

و خدمت بھ پدر و مادر است  تیانسان ، رضا
 شـانیا ریخ ی، خدمت بھ پدر و مادر و دعا

و  یویـسـعادت دن یبـرا ی، پشتوانھ محکمـ
 . دیآ یاولاد بھ حساب م یاخرو

کـھ عصـر تمـدن و  یدر دوران کنون گرچھ
 یم یانسان یو انحطاط ارزشھا یعلم شرفتیپ

کـھ احسـاس اسـتقلال  نیمباشد ، فرزندان ھ
 یبا پدر و مادر بھ سرد یکردند ، بطور کل

کنند و آنھا را بھ کنج عزلت و  یبرخورد م
آنھا را مـانع  ایسپارند ، و  یم یفراموش

 . ندآور یخود بھ حساب م ینشاط و خوش
 نگونـھیتجربھ نشان داده است کـھ ا اما

موفق نخواھند بود ، و بر  یافراد در زندگ
کننـد ،  یخدمت مـ نیھ بھ والدعکس آنھا ک

 .و با نشاط خواھند شد  شیخو یزندگ یدارا
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

عمـرش  نکـھیشـود از ا یھر کھ خوشـحال مـ
او فـراخ شـود ، بـھ  یو روز ابدی شیافزا

پدر و مادرش خدمت کند کھ خدمت بـھ آنھـا 
السـلام  ھیـاطاعت خداست ، حضـرت صـادق عل

شود بـھ  ادیعمرت ز یخواھ یاگر م :فرمود 
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 یکـین -پدر و مادرت  یعنی -دو بزرگ خود 
 )290(. کن 

 فوق العادة بھ مادر احترام
 

 یمـرد: السـلام فرمـود  ھیصادق عل امام
و آلھ آمد و  ھی� عل یاکرم صل امبرینزد پ

کنم  یکین یرسول � بھ چھ کس ای: عرض کرد 
کرد سـپس بھ مادرت ، عرض : ؟ حضرت فرمود 

بـھ مـادرت ، بـاز : ؟ حضرت فرمود  یبھ ک
: سپس بھ کھ ؟ حضرت بـاز فرمـود :  دیپرس

سپس بھ کھ  دیبھ مادرت ، دفعھ بعد کھ پرس
 )291(. بھ پدرت : ؟ حضرت فرمود 

: فرمـود  زیـالسـلام ن ھیـسجاد عل امام
و آلـھ  ھی� عل یاکرم صل امبرینزد پ یمرد

 یکار زشت چیرسول � ھ ای: آمد و عرض کرد 
من  یبرا اینمانده کھ انجام نداده باشم آ

و  ھی� عل یاکرم صل امبریھست ؟ پ یتوبھ ا
 چکدامیاز پدر و مادرت ھ ایآ: آلھ فرمود 

پدرم ، حضرت فرمود : زنده اند ، عرض کرد 
آن مرد پشـت  یکن ، وقت یکیبرو بھ او ن: 

کـاش  یا: فرمـود  امبرینمود کھ برود ، پ
 )292(. بود  یم) ه زند(مادرش 

 یمحبت فـراوان و فـداکار:  دیلف گو مؤ
و لطافت روح او  تیطرف و حساس کیمادر از 
احترام فوق العاده  نیموجب ا گریاز جھت د

 .شده است  یو یبرا
 دیخود شخصا کمک کن ریپدر و مادر پ بھ
 

بھ حضرت صادق :  دیگو بیابن شع میابراھ
 ریـپ رایپدرم بسـ: السلام عرض کردم  ھیعل

دارد مـا  یکـار یکھ وقت یشده است ، بطور
، حضــرت  میبــر یاو را بــر دوش گرفتــھ مــ

خـودت عھـده دار آن  یاگر بتـوان: فرمود 
انجام ده ، با دست لقمھ بھ او بده ،  یشو

 بودخواھد  یتو سپر یکار فردا برا نیکھ ا
کند  یحفظ م یتو را از خشم الھ یعنی )293( .
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و  یریــگــام پھن دیــفرزنــدان نبا یعنــی. 
، آنھـا را از خـود دور  نیوالد یدرماندگ
 .کنند 
مقابلھ با بلاھـا و  یدستور مھم برا چند
 مشکلات

 
 مقدمھ

 
کند در حد توان خـود  یم یسع یانسان ھر

با خسارتھا و بلاھا مقابلھ کند و خـود را 
تجربـھ نشـان  یبـدور دارد ، ولـ انیاز ز

 انھـایاز بلاھـا و ز یاریداده است کھ بسـ
طبـق  نکـھینشده ھستند ، کمـا ا ینیب شیپ
و  ھایاز سـخت اریما مسـلمانان بسـ دهیعق

اسـباب  یدارا یاز علـل معمـول ریـبلاھا غ
عـلاوه بـر در  سـتیبا یھستند کھ م یخصوصب

، از نظـر  یو علم ینظر گرفتن مسائل عقلائ
 .بھ مقابلھ با آنھا پرداخت  یمعنو

 یاریمصون مانـدن از بسـ یبرا یکل بطور
 یبـھ امـور یاسلام اتیھا از نظر روااز بلا

سفارش شده است کـھ بطـور خلاصـھ بـھ چنـد 
 .شود  یمساءلھ مھم اشاره م

 کند یگناه انسان را مبتلا م - 1
 

از گنـاه : السلام فرمود  ھیعل یعل حضرت
 ستین یو کمبود روز یبلائ چیکھ ھ دیزیبپرھ

 نیخراش بدن و زم یمگر بھ خاطر گناه ، حت
 )294(. شدن  بتیصخوردن و دچار م

بدان کھ : السلام فرمود  ھیصادق عل امام
کـھ  یلغزشـ چیشـود و ھـ یزده نم یرگ چیھ

 چیدھـد ، ھـ یخوردن شود رخ نم نیموجب زم
بـھ  یمـاریب چیشود ، ھ ینم دایپ یسر درد
 نیمگر بخاطر گنـاه ، و ھمـ دیآ یوجود نم

 یاست کھ خداوند عزوجـل در کتـاب خـود مـ
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ھ بھ شما برسـد بـھ ک یبتیھر مص:  دیفرما
اعمـال خـود شماسـت ، و خداونـد از  خاطر

 )295(. گذرد  یاز آنھا در م یاریبس

ھـر گـاه : السلام فرمود  ھیرضا عل امام
ــد ،  ــراع کنن ــازه اخت ــان ت ــدگان گناھ بن

تازه کھ سابقھ نداشتھ  یبلاھائ زیخداوند ن
. کند  یم جادیشناختند ، بر آنھا ا یو نم

)296( 
 کند یدور مصدقھ بلا را  - 2
 
فراوان  اتیو تجرب یاسلام اتینظر روا از
کـھ صـدقھ  ستین یدیشک و ترد چگونھیھ یجا

از بـلا و  یریشـگیپ یعوامل برا نیاز بھتر
 . ھاستیسخت
و آلھ بھ حضرت  ھی� عل یاکرم صل امبریپ
صدقھ آن  یعل ای: فرمود  ھماالسلامیعل یعل

گرداند  یرا کھ مقدر و محکم شده برم یبلائ
) .297( 
 دیـصبح را با صدقھ آغـاز کن: فرمود  و

و در  )298(کنـد یکھ بلا از صـدقھ عبـور نمـ
متعـدد وارد شـده اسـت کـھ صـدقھ  اتیروا

مثل  -ناھنجار  یمرگھا ایھفتاد نوع بلا و 
را دفـع  - نھایو مانند ا یسوختگ -تصادف 

 .کند  یم
بـا امـام بـاقر :  دیابن مسلم گو محمد

 یکیکھ  میبود امبریپالسلام در مسجد  ھیعل
افتاد امـا  یمسجد بر سر مرد یاز شرفھ ھا

خورد ، حضرت فرمـود  شیبھ او نزد و بھ پا
: 

 یامروز چھ کرده است ؟ وقت دیاو پرس از
راه  انیــدر م: از او ســوال کردنــد گفــت 

صدقھ دادم ، حضـرت  یخرما بھ سائل یمقدار
ھ ، بلا را قخداوند بھ خاطر آن صد: فرمود 

 )299(. ر کرد از تو دو
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 دھد یم شیمال و ثروت را افزا صدقھ
و  یشدن روز ادیاز خواص مھم صدقھ ، ز و

برکت است ، آن ھم دھھا برابر آنچـھ داده 
 .شده است 

: السـلام فرمـود  ھیـعل نیمنـ رالمؤیام
صـدقھ  لھیبا خدا بھ وس دیتنگدست شد یوقت

 )300(.  دیتجارت کن

 ایـآ: السلام فرمـود  ھیامام صادق عل و
 دیـدارد و کل یدیکل یزیکھ ھر چ یدان ینم

کــھ طالــب  یزانــیصــدقھ اســت پــس عز یروز
و  ایـھستند بـا دادن صـدقھ ، دن یخوشبخت

کننـد ، مبـادا کـھ از  مھیآخرت خود را ب
مـداوا  ی، اما برا میدادن صدقھ امساک کن

و جبران خسارت دھھا برابر پول وقـت صـرف 
 ! میکن
را  یوزعمـر و ر لیـبـھ فام یدگیرس - 3
 کنند یم ادیز

 
 یالسلام ھمگـ ھمیاز ائمھ عل تیروا دھھا

و رفت و آمـد  یدگیاست کھ رس نیگواه بر ا
کند ، پـس  یم ادیرا ز یعمر و روز یلیفام

ھر کس کھ از مرگ و فقـر در ھـراس اسـت ، 
پناھگاه استفاده کنـد ،  نیبھتر است از ا

: و آلـھ فرمـود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ
و  راواناو فـ یشـود روز یشحال مھر کھ خو

و  )301(. افتد صلھ رحـم کنـد  ریاجلش تاءخ
کـار را  کیـھر کس : فرمود  گرید ثیدر حد

 یاو ضـمانت مـ یرا برا زیمن چھار چ یبرا
کنم ، او صلھ رحم بجا آورد ، تا خداونـد 

ــت دارد ، روز ــاو را دوس ــراوان  شی را ف
دھـد ، و او را  شیگرداند ، عمرش را افزا

 )302(. دھد  یھشت موعود جادر ب

بھ نـام  یالسلام بھ مرد ھیصادق عل امام
 دیاجل تو چند بار فـرا رسـ: فرمود  سریم

اما خداوند ھر بار بھ خـاطر صـلھ رحـم و 
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ــین ــھ نزد یک ــتیب ــاءخ کان ــھ ت  ریآن را ب
 )303(. انداخت 

و آلھ  ھی� عل یاکرم صل امبریبھ پ یمرد
رم کھ مـن دا یلیرسول � فام ای: عرض کرد 

 یم تیزنم اما آنھا مرا اذ یبھ آنھا سر م
گرفتھ ام آنھا را رھا کـنم  میکنند ، تصم

خداونـد )  یکن نیاگر چن: (، حضرت فرمود 
: عرض کـرد ! کند  یشما را رھا م یھم ھمگ

بھ آنکھ تو را : پس چھ کنم ؟ حضرت فرمود 
 دهیمحروم کند عطا کن ، با آنکھ از تو بر

کھ بھ تو ستم کرده عفـو ، از آن وندیبھ پ
 ھیـتـو باشـد بـر عل اوریـکن تا خداوند 

صلھ رحم : فرمود  یگرید ثیو در حد) 304(آنھا
کند و قطع رحم  یسال م یعمر سھ سالھ را س

 )305(. کند  یسالھ را سھ سال م ی، عمر س

 یپر ارزش و مـؤ ثـر مـ نھیدعا گنج - 4
 باشد
 

ــا ــھیگنج دع ــمند ن ــا  یارزش ــھ م ــت ک اس
خداوند را مـدبر  نکھیا وجود امسلمانان ب

، اما در عمـل  میدان یو گرداننده جھان م
 یامـداد الھـ یعنیپرارزش  نھیگنج نیاز ا

گاه خـود  ھیو آن را تک میکن یاستفاده نم
 ، میدھ یقرار نم
با خداونـد کـار  یدر زندگ دیبا مسلمان

 ردیـخدا بدھد ، از خداوند بگ یکند ، برا
حضرتش صـحبت  ، از خداوند تقاضا کند ، با

کند ، ھمواره با خـدا سـر و کـار داشـتھ 
و اسـلام  مانیباشد ، آن وقت است کھ مزه ا

 .فھمد  یو دعا و ھمدم شدن با خدا را م
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ
 یبـھ شـما معرفـ یاسلحھ ا دیخواھ یم ایآ

کنم کھ شما را از شر دشمنان نجات دھـد و 
 یکند ؟ عرض کردند آرشما را فراوان  یروز

ــود  ــدا: ، فرم ــب و روز  یخ ــود را در ش خ
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کھ دعا اسلحھ مؤ مـن  دیو دعا کن دیبخوان
 )306(. است 

دعـا از : السلام فرمود  ھیصادق عل امام
 ایآ: و فرمود ) 307(برنده تر است  زیت زهین

 یم صیآن را تشخ یکوتاھ ایبودن بلا  یطولان
وقـت  ھـر: نھ ، فرمود  می؟ عرض کرد دیدھ
ھنگام بلا بھ او الھام شد کھ دعا کند  یکس

 )308(. کھ بلا کوتاه است  دی، بدان

: السـلام فرمـود  ھیـابن جعفـر عل یموس
را کھ مقـدر  یگرداند بلائ یھمانا دعا برم

شده و آنچھ مقدر نشده از حضرت سـوال شـد 
، آنچھ مقـدر نشـده  میدیمقدر را فھم یبلا

: رمـود گردانـد ؟ حضـرت ف یرا چگونھ برم
 )309(. تا انجام نشود ) شود یسبب م(

السلام بھ زراره فرمـود  ھیباقر عل امام
کـنم  یراھنمائ یزیتو را بھ چ یخواھ یم: 

در آن استثنا نزد ؟ عرض کـردم  امبریکھ پ
گرداند آن قضـا  یدعا بر م: ، فرمود  یآر
را کھ سخت و محکم شده ، سپس )  یراتیتقد(

) مســاءلھ  نیــنشــان دادن ا یبــرا(حضــرت 
بـلا  یعنی -را گره کرد  شیانگشتان دست خو

باشد باز با دعـا بـر  یھر چھ محکم و حتم
 )310(. گردد  یطرف م

 و نامحرم محرم
 
مقدس اسلام ، روابط زن و مـرد ،  نید در
است کـھ ھـر  یشرائط و احکام مخصوص یدارا

کند ،  تیآن را بداند و رعا دیبا یمسلمان
بنـد و  یاطر بـبخـ یدر جوامع امروز بشـر

لازم ، زن و  ینکات اخلاق تیو عدم رعا یبار
،  یمرد ، بدون در نظر گرفتن مسائل اخلاقـ

و دچـار  ،کننـد  یبا ھم ارتباط برقرار م
شده و خود و اجتمـاع  یدھھا مفسده اجتماع

 .کشانند  یرا بھ ھلاکت م
حسـاس و  اریروابط زن و مرد را بس اسلام

را از  یبشر کند ، و جوامع یم یمعرف قیدق
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 یزن و مرد بر حذر م انیارتباط نا سالم م
 .دارد 
 یفطـر زهیـغر کیـبعنـوان  یجنسـ زهیغر
 یدارد ، و مـ لیبھ کنتـرل و تعـد اجیاحت
مشروع بھ آن پاسـخ داد و  یاز راھھا دیبا
ــن ــ ازی ــاءم یجنس ــھ  نیرا ت ــود ، وگرن نم

و مثـل  یو شرط مسائل شـھو دیق یب نیتاءم
،  سـتیودمند نعرائز ، نـھ تنھـا سـ ریسا

 .بلکھ موجب ھلاکت خواھد بود 
 یجھت است کھ در اسلام ، عـده ا نیھم بھ

مرد بعنوان محـرم و  ایزن  یاز افراد برا
نامحرم ، مطرح شده اند اخـتلاط زن و مـرد 

 نـھیو زم یجنسـ زهیغر کینامحرم موجب تحر
فساد در جامعـھ  جادیا یبرا طانیش تیفعال

 .خواھد بود 
م ھرگز اختلاط زن ومـرد نظر اسلا نیھم بھ
نشمرده است ، و بھ زن و مـرد در  کویرا ن

محاف ھشدار داده است ،  نگونھیمورد خطر ا
مخصوصا اختلاط پسرو دختر جـوان در مجـالس 

 .بند و بار  یب ایخلوت 
عابد  نیخشم و وقت شھوت مرد کو ؟ ا وقت

 مقاومت کرد یبھ سخت
 یزن بـد کـاره ا لیاسـرائ یبن انیم در

خـود  فتھیاز جوانان را شـ یاریھ بسبود ک
: گفـت  یجوان یدر نزد و یکرده بود ، روز

 نـدیزن را بب نیـاگر آن عابد مشھور ھم ا
سـخن  نیا دنیشود ، زن با شن یم یو فتھیش

روم تـا عابـد  یسوگند خود کھ بھ خانھ نم
را منحرف کنم ، ھمان شـب بـھ طـرف خانـھ 

عابد امشـب  یا: آمد ، در زد و گفت  عابد
را پناه ده کھ در خانھ تـو شـب را صـبح م

 یبعض: کنم ، عابد امتناع نمود ، زن گفت 
از جوانان قصد تجاوز بھ مـن را دارنـد ، 

 یام اگر در را باز نکنـ ختھیگر شانیاز ا
، عابـد بـا  ردیـگ یزشت صـورت مـ ی، کار

 .سخن در را باز کرد  نیا دنیشن
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عابد  بیفر یچون وارد خانھ شد ، برا زن
نگـاه  نکـھیخـود را افکنـد ، ھم یلباسھا

و جمـال زن افتـاد عنـان  یبائیعابد بھ ز
بھ خود آمـد کـھ  یشھوت از دست داد ، وقت

در ھمـان  دیـدست خود را بر بـدن آن زن د
ساعت بخود آمد ، دست بر داشت ، در آنطرف 

 شآتـ یبر آتش بود دست خود را بر رو یظرف
دسـت : ؟ گفـت  یکنـ ینھاد ، زن گفت چھ م

از  دیسـوزانم شـا یم ایا بھ آتش دنخود ر
 رونیـ، زن بھ عجلھ ب ابمیآتش آخرت نجات 

کـھ  دیـابیزن عابـد را در ادیشتافت و فر
 .دست خود را سوزاند 

دسـتش سـوختھ  دنـدید دندیمردم رس یوقت
 )311(. است 

 طانیش حتینص
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ
با زن  یموس یا: گفت  یبھ حضرت موس سیابل

بـا زن  ینامحرم تنھا مباش کھ ھرگاه مـرد
شـوم  ینامحرم خلوت کند من خودم حاضـر مـ

در  دایشـد( اورانمیـنـھ )  یگمراھ یبرا(
 )312() . خواھد بود یمعرض گمراھ

 انسان بھانھ جوست نفس
  ))بھا لصاحبھا فتنة  یالقلب الشھوة و کف یالنظرة بعد النظرة تزرع ف(( 

نگـاه : م فرمـود السـلا ھیصادق عل امام
 ھودهیبھ امور ب ایبھ حرام (بعد از نگاه 

 یبـرا نیو ھم اندیرو یشھوت را در دل م) 
 ھـودهیب ینگاه ھا(است  یھلاک صاحب آن کاف

ذھـن و  یو افراد موجب پراکنـدگ اءیبھ اش
روح انسان است تـا  یو ھوسباز یبھانھ جوئ

 یاریسـروح ب یعنـیچھ رسد بھ نگاه حـرام 
در خواسـت  دهیـند یوقتـ مانند اطفال تـا

بھانـھ  یبـا سـر سـخت دیکھ د نیندارد ھم
 )313() . کند یم یجوئ
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 یچشم پوش اثر
  . ))غضوا ابصار کم ترون العجائب (( 
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

تـا عجائـب  دیـرا بر ھـم نھ شیخو یچشمھا
است  یما متوجھ امور ماد دهیتا د( دینیبب

ــم از د ــدل ھ ــنومع دنی ــت ،  اتی ــل اس غاف
 ایـدن یبستھ شد دل از سرگرم دهید نکھیھم

 )314() . کند یجدا شده بھ کلمات نظر م

 دوم ممنوع نگاه
  ))و احذروا الفتنة  یالمراة فلا تتبعوھا نظرة اخر یلکم اول نظرة ال(( 
: السـلام فرمـود  ھیـعل نیمنـ رالمؤیام

نگاه اول کھ بھ نامحرم افتاد مال شـما ، 
از  دیو بترسـ دیـنگـاه کن گریددنبال آن 

 )315(. ھلاکت 

 یچشم پوش پاداش
ھـر کـھ : السلام فرمود  ھیصادق عل امام

را بـھ  شیافتـد و چشـم خـو ینگاھش بھ زن
چشم را ببندد ، پلک  ایآسمان برگرداند و 

خداونـد از  نکـھیچشم او باز نشود مگـر ا
 )316(. کند  جیبدو تزو یزنان بھشت

 دینخواب نجایا
نف�س ام�راة  س�معیموض�ع  یف� ب�تیالاخ�ر ف�لا  ومی�ب�ا� و ال ومنیان من ک(( 

  . ))لھ بمحرم  ستیل
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

دارد در  مـانیھر کھ بھ خدا و روز جـزا ا
کـھ بـا او محـرم  ینفس زنـ یکھ صدا یجائ

 )317(. شود نخوابد  یم دهیشن ستین

 دینیزن ننش یجا در
 بردی یمجلسھا وجل حت یف جلسیراة مجلسا فقامت عنده فلا اذا جلست الم(( 

(( .  
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ
نشست و برخواست تـا آن  یجائ یبانوئ یوقت

 ندیاو ننشـ یمکان سرد نشده است مـرد جـا
 تیو حساسـ تیبھ اھم دیبا تیروا نیاز ھم(

تا چـھ  نکھیروابط مرد و زن توجھ کرد و ا
ــرد و ــد م ــاءث ح ــرض ت ــتند  ریزن در مع ھس
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زن و  طاختلا یبھ دلائل واھ دینبا نیبنابرا
کرد گرچھ ھر دو در حجـاب و  زیمرد را تجو
 )318() . عفاف باشند

 و دختر کوچک مرد
  ))لک ان تقبلھا  ینبغیفلا  نیست سن ةیاذا بلغت الجار(( 

 یوقتـ: السـلام فرمـود  ھیباقر عل امام
 سـتیاوار نسـز دیرس یدختر بھ سن شش سالگ

سـن بـھ  نیـاز ا رایز(،  یکھ او را ببوس
دو طرف موجود اسـت  کیتحر یبرا نھیبعد زم

 )319() . کند یم دایمجال وسوسھ پ طانیو ش
 دیچادر زنھا ھم نگاه نکن بھ
  . ))نسائھم  یبذلک ف بتلوایادبار النساء ان  یف نظرونی نیالذ یخشیاما (( 

 ایـآ: السـلام فرمـود  ھیـصادق عل امام
کننـد  یآنھا کھ بھ پشت سر زنھا نگـاه مـ

عمل راجـع بـھ ھمسـران  نیترسند کھ ا ینم
 نیمعابر مسلم دیبگذار(خودشان انجام شود 

برخـوردار  یکـاف تیـبـانوان از امن یبرا
 )320() . باشد

عفـت چشـم داشـتھ  دیو مرد ھر دو با زن
 باشند

و  ت�وبیار الا ان م�ن الن� ام�ةیالق ومی� ھینیمن حرام ملاالله ع ھینیمن ملا ع(( 
  . )) رجعی

السـلام از پـدران خـود  ھیصادق عل امام
ھـر : کند کھ فرمودند  تیالسلام روا ھمیعل

را از حرام پر کند خداوند  شیکھ چشمان خو
از آتـش پـر کنـد  امتیدو چشم او را در ق

 )321(. توبھ کند و برگردد  نکھیمگر ا

 دیزن نامحرم سلام نکن بھ
  ))الطعام  یبالسلام و لا تدعوھن اللا تبدئوا النساء (( 
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

، و آنھـا  دیسلام نکن) نامحرم  ی(بھ زنھا
مخصوصـا سـلام (،  دیـرا بھ غذا دعـوت نکن

 ھیـعل ریکردن بھ زنان جوان ، کھ حضرت ام
از  شتریترسم ب یفرمود م یتیالسلام در روا

ن زن در ، اگـر سـخ فتمیثواب ، بھ حرام ب
 یشخصـ یبرا لاممثل جواب س یمسئلھ اسلام کی

است ، پـس عکـس  نیالسلام چن ھیعل یچون عل
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پسر و دختر چھ فاجعھ  بیالعمل رفتار دلفر
 )322() . خواھد داشت  یا

 بھ زنان کافر نگاه
  ))رئوس نساء اھل الذمة  یلا باس بالنظر ال(( 
: السـلام فرمـود  ھیـعل نیمنـ رالمؤیام

و  یھــودی یســرزنھا یھ مــونگــاه کــردن بــ
 سـتیحـرام ن) اھل ذمة ( یو زرتشت ینصران

نباشـد و  یشھوتران یاز رو نکھیبھ شرط ا(
 )323()فتدیدر حرام ن

 و پسر بچھ زن
الم��راة ق��ال اذا ک��ان  حج��می یالس��لام ع��ن الص��ب ھی��عل نیمن�� رالم��ؤیس��ئل ام(( 

  ))فلا  صفیان  حسنی
السلام سوال شـد  ھیعل نیمن رالمؤیام از

توانــد زن را حجامــت کنــد  یبچــھ مــپســر 
بـدن  یادیـو ز فیـحجامت ، گرفتن خون کث(

شـد و از نظـر  یاست کھ در سابق انجام مـ
: حضرت فرمود ) شده است  دیھم تاءک یاسلام

کند حجامت نکنـد  فیتواند تعر یاگر بچھ م
از پسـر  سـتیبا یم اءیبانوان با ح یعنی(

 یآگـاه اسـت دور یکھ از امور جنس یبچھ ا
 )324() . دکنن

 طانیش ریت
  . )) سیو النظر فانھ سھم من سھام ابل اکمیا(( 

از نگاه : السلام فرمود  ھیصادق عل امام
 یرھـایاز ت یریـکـھ ت دیزیبپرھ) آلوده (
 )325(. است  طانیش

 . ستیزن محرم ن خواھر
سـئوال  یالسـلام شخصـ ھیامام رضا عل از

تـوان نگـاه  یخواھر زن م یبھ مو ایکرد آ
 یاز زنھـائ نکھیمگر ا ریخ: فرمود  کرد ،

ازدواج نداشتھ  دیام یریباشد کھ بر اثر پ
خــواھر زن بــا زن :  دیپرســ یباشــد ، راو

 )326(. بلھ : است ؟ فرمود  یکی بھیغر

 دینامحرم دست ندھ بھ
  ))فقد باء بسخط من الله عز و جل  ھیمن صافع امراة تحرم عل(( 

ــام ــادق عل ام ــص ــدران  ھی ــلام از پ الس
ھر کـھ : کند کھ فرمودند  تیگوارش روابزر



187 
 

ا محرم دسـت دھـد ، خشـم خـدا را نبا زن 
 )327(. خود فراھم آورده است  یبرا
 دینکن ینامحرم شوخ با
 ادیـقـرآن  یمن بھ زن:  دیگو ریبص ابو

کردم ، بعـدا  یبا او شوخ یدادم ، روز یم
 دمیالسـلام رسـ ھیـکھ خدمت امام بـاقر عل

بـھ آن زن چـھ  ریابا بص یا: حضرت فرمود 
ــ ــا ! ؟  یگفت ــورتم را ب ــت ص ــن از خجال م
 گـرید: پوشاندم ، حضـرت فرمـود  میدستھا

 .او نرو  شیپ
 ریحضـرت بـھ ابـو بصـ گرید تیدر روا و

ابو جعفـر : برو و بھ آن زن بگو : فرمود 
رساند و  یتو را سلام م -خود حضرت  یعنی -
کن  جیتزو ریخودت را بھ ابو بص:  دیگو یم

تو را بھ خدا ابو جعفر : گفت  ری، ابو بص
کـردم کـھ  ادیسخن را فرمود ؟ سوگند  نیا
مـن  مسـرقبول کرد و ھ زیاست ، او ن نیچن

 )328(! شد 

بھ منـزل امـام :  دیگو سریبنام م یمرد
 یالسلام آمـده در زدم ، دخترکـ ھیباقر عل
دست دختـر  یآمد ، دستم را رو رونیکوچک ب

دم  سـریبگـو م تیبھ مولا: گذاردم و گفتم 
ناگاه  انیم نیدر منتظر اجازه است ، در ا

 ایـب: خانھ صدا بـرآورد  یحضرت از انتھا
بخـدا : سپس فرمـود  -پدر مباد ترا  -تو 

 دیمانع د وارھاید نیاگر ا سریم یسوگند ا
شـما ھسـتند  دیما باشند ھمچنانکھ مانع د

 دیـگو سریبود ، م میخواھ کسانیما و شما 
 یبـھ خـدا قصـد شـوم تیفدا: عرض کردم : 

 دنیـبـا د(خواسـتم  یمـ نکھینداشتم جز ا
خودم را  مانیا) شما بیاز علم غ ینمونھ ا

 )329. (نسبت بھ شما افزون کنم 

بچھ شش سالھ را بھ مجـالس مردھـا  دختر
 . دیاورین

شوھر دختـر  میمکھ محمد ابن ابراھ یوال
 یالسـلام بـود ، او دختـر ھیامام صادق عل

نگ بر او پوشـانده رنگار یداشت کھ لباسھا
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آورد و او  ی، او را بھ مجلس ماه محرم مـ
دختـرک  یروز نکـھیکردند تـا ا یرا بغل م

کـھ (السـلام  ھیبن جعفر عل ینزد حضرت موس
کھ  یلآمد ، حضرت در حا) شدند یاو م یدائ

را دراز کرده بود دختـرک را  شیدو دست خو
شش سالھ شد بـر  یدختر وقت: گرفتھ فرمود 
 ایـاو را ببوسد و  ستین زیامرد نامحرم ج

 )330(. بغل کند 

 روابط زن و مرد تیحساس
 یو منة دو خواھر محمـد ابـن ابـ دهیسع
السـلام  ھیـنزد حضرت صـادق عل ندیگو ریعم

توانـد بـھ  یزن مـ ایـآ میدیرفتھ و پرسـ
کنـد ،  ادتیـبرادرش سـر بزنـد و از او ع

توانـد  یم ایآ میدی، پرس یحضرت فرمود آر
بـھ : بدھد ، حضرت فرمـود بھ برادرش دست 

 یکی) بھ ھم نخورد شانیدستھا(واسطھ لباس 
 یخواھرم نزد بـرادرانش مـ: از آنھا گفت 

 یبردارت مـ شیپ یوقت: رود ، حضرت فرمود 
 )331(. لباس رنگارنگ نپوش  یرو

و صاحبان فکر  شمندانیاند:  دیلف گو مؤ
 ھیفھمند کھ امام صادق عل یو ھوش ، خوب م

ست دادن خـواھر و بـرادر را د یالسلام وقت
لباس رنگارنـگ را ھنگـام  ای میبطور مستق

پسـندد ، روابـط زن و  یزن نم یبرا دارید
حساب ،  نیداند با ا یمرد را چقدر حساس م

بـا  نامحرماختلاط زن و مرد و دختر و پسر 
 یآن وضع لباس و بدن در محافـل ، خـدا مـ

 .خواھد بود  یساز چھ مفاسد نھیداند زم
 بستر نخوابند کی در
الادب و  ھی�الرجل مع الرجل ثوب و احد فم�ن فع�ل ذل�ک وج�ب عل نامیلا (( 

  . )) ریھو التعز
مرد بـا : السلام فرمود  ھیعل ریام حضرت
روانـداز نخوابنـد ، ھـر کـھ  کی ریمرد ز

او )  انـھیتاز( ریـبا تعز دیکند با نیچن
اکـرم  امبریـپ یثیرا ادب کرد ، و در حـد

 زیـدو زن ن: لـھ فرمـود و آ ھیـ� عل یصل
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 نکھیروانداز بخوابند مگر ا کی ریز دینبا
السـلام  ھیـناچار شـوند و امـام صـادق عل

کنند ھر کدام اسـتحقاق  نیاگر چن: فرمود 
 )332(. دارند  انھیتاز یس

 ناشکر عضو
فلا تعطوھا سولھا فتش�غلکم ع�ن  نیء اقل شکرا من الع یالبدن ش یف سیل(( 

  ))ذکر الله عز و جل 
 چیھـ: السـلام فرمـود  ھیـعل ریام ضرتح
خواسـتھ چشـم  ستیناسپاستر از چشم ن یعضو

خـدا شـما را  ادیـکھ از  دیرا اجابت نکن
 یضـرر نگاھھـا نیاول نیا. (کند  یغافل م

 ) .غفلت  یعنیاست  ھودهیب
 ادیو دل ھر دو فر دهیدست د ز
 ادیدل کند  ندیب دهیھر چھ د کھ

 ز فولاد ششین یخنجر بسازم
 تا دل گردد آزاد دهیر دب زنم

 با نامحرم کمتر صحبت کنند زنھا
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

از پنج کلمـھ آن ھـم  شیزنھا با نامحرم ب
صحبت کردن و (بھ ھنگام ضرورت صحبت نکنند 

و  قیـرق یمقدمات و لوازم آن ماننـد صـدا
مسـائل از  ریو سـا گریکـدینگاه کردن بھ 

از مـوارد اسـت ،  یاریبسموجبات فساد در 
ــابرا ــلام نیبن ــر اس ــده  یاز نظ  زنبرازن
شـروع  رهیو غ دیکھ ھنگام خر ستیمسلمان ن

 ریـو غ ھـودهیکند با مرد نامحرم سخنان ب
 ) .گفتن  یضرور

 .آورد  یم یدل مرده گ زیچ چھار
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

 ی، گنـاه رو رانـدیم یدل را مـ زیچھار چ
 یعنـیمناقشھ کـردن  ادی، با زنھا ز گناه

نامحرم اسـت و  یزنھا ایمنظور (سخن گفتن 
با زنھا بگو مگو کـردن  ادیز یبطور کل ای

مخصوصا اگر نامحرم باشند ، بـھ ھـر حـال 
ا مسائل یکھ بخاطر شغل  یزنان ایمردان و 

بـھ  دیـکننـد با یصحبت مـ یبا اجنب گرید
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و بگو مگو بـا افـراد ) حداقل اکتفا کنند
 یریـو بھ خ یو تو بگوئ دیاحمق کھ او بگو

! با مرده ھـا  ینیبر نگردد و چھارم ھمنش
چھ ؟  یعنیبا مرده ھا  ینیھمنش: سوال شد 

 )333(. ھر ثروتمند خوشگذارن : حضرت فرمود 

چھـار  نیـاکـرم ا امبریپ:  دیلف گو مؤ
کار را موجب دل مرده شدن دانسـتھ اسـت و 

بـدور  یناز صفات انسـا گرید ردیدل کھ بم
را ھـم ندارنـد ،  یالھ ضیف تیاست و قابل

 یبرد و نھ از عذاب الھ ینھ از دعا لذت م
او رغبت حاصـل  یقھایترسد و نھ از تشو یم
و  ندک یخطر را احساس نم یزنگھا. کند  یم

 یارزش قائـل نمـ ینیو امور د اتیبھ معنو
شـود انسـان نمـا ، کـھ  یم یوانیشود ، ح

شـھوت اسـت ، و  تمام تلاشش در فکر شـکم و
کردن بدون توبـھ  ادیمعلوم است کھ گناه ز

اجانب صـحبت  ی، با زنھا راندیم یدل را م
 یاست ، با زنھـائ یکردن کانون فساد اخلاق

در  صحبتشـانکھ محرم ھم ھستند اما سراسر 
است  ھودهیامور ب ای اتیماد ایمحور گناه 

است ، بحث و جدل بـا افـراد  نطوریھم زین
 دهیـراه کردن روح و فکر فااحمق ھم جز گم

بـا پولـداران  ینیندارد ، امـا ھمنشـ یا
خوشگذران از آنجا کھ تمام ظـاھر و بـاطن 

باشـد ،  یم اتیافراد نشان دھنده ماد نیا
ـــان ،  ـــان ، رخسارش ـــانلباسش ،  رفتارش

منزلشان ، اثاث منزلشان ، فرزندانشـان و 
تمـام  اتشانیافکار و روح یو حت لشانیفام

تند ، چـھ بسـا افـراد کـم ھس یمظاھر ماد
 نانیبا ا ینیکھ با مشاھده و ھمنش یتیظرف

ــد و  ــاس کنن ــت احس ــبک و پس ــود را س ، خ
خود را فراموش کرده ، بـھ  یمعنو یارزشھا

 نیـو ا فتنـدیو حرص و آز ب یفکر جمع آور
 یاست کھ موجبات مرگ و قساوت دل انسان مـ

شـود ،  یم ھیجاست کھ توص نیگردد و از ھم
از  دیـتوان یخود را تـا مـ زن و فرزندان
 دیـافـراد بـدور دار نگونـھیمجالست با ا
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و حـرص و آز  یوگرنھ موجبات چشم و کم چشم
خــود و خــانواده فــراھم  یرا بــرا ریــتحق
 .نمود  میخواھ

 :محرم است اما  دکتر
از امـام بـاقر :  دیگو یحمزه ثمال ابو

السلام سئوال کـردم زن مسـلمان اگـر  ھیعل
زخـم در  ای یثل شکستگبھ بدنش رسد م ییبلا

بھ آنگاه کند  ستین زیکھ بر مرد جا یمکان
تواند معالجھ کند از  یمرد بھتر م)  یول(

) مـداوا یبرا(است  زیبر مرد جا ایزن ، آ
شد در  ضطراگر م: نگاه کند ؟ حضرت فرمود 

داد مـرد  تیمراجعھ بھ مرد ، و زن ھم رضا
 )334(. تواند او را معالجھ کند  یم

از بـانوان  یکھ برخـ نیا:  دیلف گو مؤ
است اما بـھ  حیمعتقدند دکتر محرم است صح

معالجھ زن نباشد  یدکتر زن برا نکھیشرط ا
معالجھ مرد نباشـد و  یدکتر مرد برا ایو 
باشد  نیمقدور و سنگ ریبھ آن غ یدسترس ای

و بھ مقدار ضرورت از دو طرف اکتفا شود ، 
ا خود ر جابنزد دکتر مثل شوھر ح نکھینھ ا

پروا بدن خود را نشان دھـد  یباز کند و ب
از دست خود را نشان دھد  ییجا دی، اگر با

تمام عضو را نشـان دھـد بلکـھ  ستین زیجا
لازم را بپوشـاند ، بـر  ریـمقـدار غ دیبا

از مقـدار لازم را  شیب ستین زیدکتر ھم جا
و  یراننده و بقال نیدر نظر کند ، بنابرا

 چکـدامیھ ھانیا ریغ وو دستفروش  یآب حوض
پروا با آنھـا  یکھ بانوان ب ستندیمحرم ن

بھ ھم نظرکنند ھمچنـان کـھ  ایصحبت کنند 
 سـتیوجھ محرم ن چیبھ ھ زیمعلم و استاد ن

نامحرم حساب  یمردھا و زنھا ریو مانند سا
بـھ  نجـایدانـم در ا یشـوند ، لازم مـ یم

کـنم کـھ اگـر  دیـمسئلھ تاءک نیا تیحساس
 نیوابطـش در عـخواھـد ر یمـ یجامعھ اسلام

برخـوردار  انـتیاز عفـت و د یعلم شرفتیپ
سـاده  اریبس یطیشود در مح یسع دیباشد با

امکانات موجود با حداکثر  نیبا ھم فیو عف
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 یتوان تلاش کنند تا بـانوان مسـلمان بـرا
درس خوانــدن محتــاج نــامحرم  ایــمعالجــھ 

 .نباشد و بالعکس 
 نایفاطمھ و مرد ناب حضرت
مـرد : لام فرمـود السـ ھیـعل ریام حضرت

س (خواست وارد شود حضرت فاطمـھ  یینایناب
چرا پنھـان : فرمود  امبریپنھان شد ، پ) 
) س (؟ فاطمـھ  نـدیب یاو کھ تو را م یشد

من کھ او  ندیب یاگر او مرا نم: عرض کرد 
 ی، و او ھـم او را احسـاس مـ نمیب یرا م

 لــھو آ ھیــ� عل یصــل امبراکرمیــکنــد ، پ
دھم کھ تو پـاره تـن مـن  یفرمود شھادت م

 تیـممکن است بپندارند کھ رعا یبعض( یھست
 سـرینکات کھ کمال عفاف است امـروز م نیا
امر  نیجامعھ ا ی، بلھ با بافت کنون ستین

تـوان انتظـار داشـت  ی، اما م ستیممکن ن
بـانوان و  انیـم یبا ھماھنگ یحکومت اسلام

 یمناسـب اریکار و درس آنھا جـو بسـ طیمح
شـود و  تیرعا زینکات ن نیھ اکند ک جادیا

 ایـ تیـاز ممنوع ریـمسـئلھ غ نیـالبتھ ا
 )335() . بانوان است  یشغل تیمحدود

 رندینوبت اجازه بگ سھ
کـھ  یکس: السلام فرمود  ھیصادق عل امام

 دیـکـار دارد سـھ بـار با یبا خانواده ا
بشـنوند  نکھیا یبار اول برا ردیاجازه بگ

و بـار آمـاده شـوند  نکھیا یبار دوم برا
سوم کھ اجازه گرفت اگـر خواسـتند اجـازه 
دھند و اگر نخواستند اجازه ندھند و طـرف 

 یگـریکھ نزد د یپس کس( )336(. گردد  یبر م
بدون اجازه وارد شود و اگر  دیرود نبا یم

کھ در خانھ ھستند منتظـر جـواب  دیھم فھم
اجـازه ورود ندانـد  نکـھیمثبت نباشـد ھم

 یرایکـھ پـذ دستنین یدر وضع دیبرگردد شا
 ) .او باشند
 در حجاب خود دقت کنند بانوان

است ) ص (امبریاز ھمسران پ یکیسلمھ  ام
از ھمسـران حضـرت  گرید یکیمن با :  دیگو



193 
 

کـھ  میبـود امبریـنـزد پ مونـھیبھ نام م
بھ نام ابـن مکتـوم وارد شـد ،  ینائیناب

پنھــان ( دیخــود را بپوشــ: حضــرت فرمــود 
ــو ــ) دیش ــپ یا میگفت ــدا  امبری ــر او خ مگ
شما ھـم  ایآ: ؟ حضرت فرمود  ستین نایناب
 !؟  دینیب یشما نم ای؟ آ دینائیناب

از  یکـیبـھ  ھـایفاطمھ سـلام � عل حضرت
 یبانوان بھ نام اسماء فرمود من خجالت مـ

او ) رفت  ایاز دن یچون زن( نکھیکشم از ا
دھند و بـر  یقرار م) تختھ ( یزیچ یرا رو

 یمـ ننـدگانیکشـند و ب یاو پارچھ مـ یرو
تواننــد حجــم بــدن او را بــازگو کننــد ، 

، مـن در  امبریـدختـر پ یا: اسماء گفـت 
ام کھ بھ شما نشـان  دهید یزیحبشھ چ کشور

از چوب نازک و مرطـوب  یدھم سپس مقدار یم
فراھم کرده ، بھ صورت تابوت در آورد ، و 

کھ حضـرت  نیانداخت ، ھم یآن پارچھ ا یرو
 دیـبوت را دتـا نیـالسـلام ا ھیـفاطمھ عل

 نیـاسـت ا کـویچھ ن: زد و فرمود  یلبخند
 . دشو یتابوت کھ مرد از زن شناختھ نم

اسـت  نیـ، ا زیـبرادر و خـواھر عز یآر
 ینمونھ اسلام کھ در عزت و عظمت جـا یبانو

بازگـذارده اسـت او  یکمتر کس یرقابت برا
 یراضـ یدھد کھ حت یم تیچنان بھ حجاب اھم

رگ ، نـامحرم حجم بدن زن را ھنگام م ستین
دختـر  نی، و چقـدر فاصـلھ اسـت بـ ندیبب
 یاز بانوان مسلمان کـھ بـ یو بعض امبریپ

و معاشرت با اجانـب را  یبدحجاب ای یحجاب
 .دانند  یخود ارزش م یبرا

 کافر یبھ زنھا نگاه
کـافر و  ینگاه کردن بھ زنھـا:  مساءلھ

مسـلمان بـدون لـذت و بـدون تـرس از  ریغ
ــھیا ــرام ب نک ــدیدر ح ــا فت ــت ، و ج ئز اس

از آن مقدار کھ  شیدر آن است کھ ب اطیاحت
عادت آنھا بھ نپوشاندن اسـت نگـاه نکنـد 

مسـلمان کـھ بـھ  ریغ یبھ زنھا نیبنابرا(
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شـوند  یو زننده ظاھر م یمعمول ریغ یصورت
 ) .است  اطیکردن خلاف احت ه، نگا
 .شھوت ممنوع است  یاز رو نگاه

نگاه کردن مرد بـھ مـرد و زن :  مساءلھ
 ایو  یلذت جوئ یکھ از رو یبھ زن در صورت

 زیخطر ابتلاء بھ حرام در کـار نباشـد جـا
خصوص عقب و جلـو  یعنی(است ، جز در عورت 

 نیـو در ا) تـر از آن  نینھ بـالا و پـائ
زشـت  ایو  ریپ ایجوان  انیم یمساءلھ فرق

 مکروهزن مسلمان  ی، بلھ برا ستین بایو ز
نشان دھد  کافر بدن خود را یاست نزد زنھا

. 
 جائز و حرام نگاه

مرد کھ بھ زن  یبرا ستیجائز ن:  مساءلھ
 ستیزن ھم جائز ن ینامحرم نگاه کند ، برا

بھ مرد نامحرم بدون ضرورت نگاه کنـد ، و 
از فقھاء فقط صورت و دو کـف دسـت  یعده ا

در  اطیـاحت یرا استثناء کرده انـد ، ولـ
است کھ اصلا بھ ھم نظر نکننـد ، بلـھ  نیا

ماننــد بــازار و  یدد در مجــامع عمــومتــر
دانـد نگـاھش بـھ  یمانند آن کھ انسان مـ

 سـتیافتد اشکال ندارد و لازم ن ینامحرم م
چشم خود را ببنـدد تـا نگـاھش بـھ آنھـا 

اسـت کـھ  یحکم در جائ نی، البتھ ا فتدین
 .نباشد  نیدر ب یخطر انحراف گمراھ

کھ بـھ ھـم محـرم  یکردن مرد و زن نگاه
صد لذت و بدون ترس از وقـوع ھستند بدون ق

 .در حرام جائز است 
ھمسر ، مادر ، : مرد عبارتند از  محارم

خواھر ، دختر و فرزندان دختر ، زن پدر ، 
مادر زن ، مادر پدر مـادر مـادر ، دختـر 
برادر و دختر خواھر ، و زن پسر ، عمـھ و 

 .خالھ 
شـوھر ، پـدر ، : زن عبارتند از  محارم

ان پسر ، شوھر مـادر برادر ، پسر و فرزند
، پدر شوھر ، پدر پدر و پدر مادر ، پسـر 
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برادر و پسر خواھر ، شوھر دختر ، عمـو و 
مثل محرم شـدن  یگری، البتھ محارم د یدائ

 .از راه رضاع مراجعھ شود 
 حرام یو شھوتران یخودنمائ

 مرده است یاژدرھاست او ک نفس
خود ھـب  تیالسلام در وص ھیعل ریام حضرت

 نکـھیمانع شـود از ا:  دیفرما یفرزندش م
افتـد ، کـھ حجـاب  یگریزنھا نظرشان بھ د

اسـت ،  شتریزنھا موجب دوام ب یبرا شتریب
سخت ) از خانھ (رفتن  رونیب) بدان کھ (و 

 شیرا پـ یکھ فرد نـامطمئن ستیتر از آن ن
کـھ  یکنـ یکار ی، اگر بتوان یآنھا بگذار

 )337(. انجام ده ) نندیو نب(جز تو نشناسد 

 ایو  یآمار و ارقام در جوامع غرب آنچھ
دھـد  یفساد و فحشاء نشان م وعیاز ش یشرق

و  یو چشـم چرانـ ی، سر منشاء آن خودنمائ
 .مرد و زن در اجتماع است  یطمع ورز

مثـل  یمخصوصـا شـھوت جنسـ یانسـان نفس
اغلب اطفال  عتیاست ، طب ریاطفال بھانھ گ

 ایـو  ننـدیرا نب یزیـاست کھ اگر چ نیچن
، اما اگر  رندیگ ینوند بھانھ آن را نمنش
 یکنند و تمام سـع یرغبت م یبھ سخت دندید

 یبھ دست آوردن آن انجـام مـ یخود را برا
 درھـم  یضابطھ ا چیھ انیم نیدھند و در ا

 . رندیگ ینظر نم
 ژهیـنفس انسـان بـھ و گریبھ عبارت د و

اسـت  ینیریھمانند ش یاریدر بس یشھوت جنس
 یو منظـره ھـا بـایز یصورتھا دنیکھ با د

شود و چھ مشکل است مقاومت  یم کیتحر جیمھ
 یو چھ اندکند کسان جانھایھ نیدر مقابل ا

پاکدامن نگاه  انیکھ بتوانند خود را در م
 لــتنکتــھ حســاس و مــورد غف یدارنــد ، آر

تا مبتلا بھ وسوسھ شـھوت  یکھ آدم نجاستیا
شرائط آمـاده نشـود ، خـود  شینشود و برا

و ضعف نفـس خـود آگـاه  شیخواز شھوت  زین
خفتـھ در  یول بیمھ یاژدھا نیو از ا ستین

 !خبر است  یدرونش ب
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جھت نھ خود و نـھ ھمسـر و نـھ  نیھم بھ
 جیمھ یبا صحنھ ھا یریجوان خود را از درگ

کند ، و موجـب سـقوط در دامـن  یکنترل نم
و بـھ خـود  دیگردند ، مراقب باش یفحشا م

بـا  یریرگ، و از د دینداشتھ باش نانیاطم
کنـد و  یمـ کیـکھ حس شھوت را تحر یمسائل

 ، دیـکشاند اجتناب کن یشما را بھ گناه م
مبتـذل از  ینوارھا ایو کتابھا و  لمھایف
، جـز در معـرض فسـاد  رهیو غ دئویو قیطر

در بـر  یقرار دادن خـود و خـانواده سـود
 .ندارد 

 عابد در کمند شھوت یصایص بر
 یت خـوبعبر دیعابد با یصایبر ص داستان
جوانان و ھمسران آنھـا  نیوالد یباشد برا
بود کھ سالھا خـدا  یعابد مرد یصای، بر ص

کـھ  یرا عبادت کـرده بـود ، بـھ گونـھ ا
 مـارانی، از اطراف ب) 338(مستجاب الدعوة شد

آوردنـد ، او  یرا نـزد او مـ وانگانیو د
 نکـھ، تـا آ افتندی یکرد ، شفا م یدعا م

مبـتلا شـد  ینگوایاز زنان اشراف بھ د یزن
عابد آوردند و  شیپ افتنیشفا  یاو را برا

 .رفتند 
 یعابد را وسوسھ کرد ، ھمان عابد طانیش

 شیکھ آنقـدر عبـادت کـرده بـود کـھ دعـا
کھ  دیفھم طانیحال ش نیشد با ا یمستجاب م

رگ حساس و نقطھ ضـعف او کجاسـت ، آنقـدر 
عابد را وسوسھ کرد تا بالاخره عنان از کف 

تـرس ǘҠزن زنا کرد ، و سـپس  داد و با آن
فاش شـد او  ھیزن را کشت ، چون قض یرسوائ

. را گرفتند و بـر سـر چوبـھ دار بسـتند 
 زیـسابق ھمـھ بـھ صـورت حلـق آو یدارھا(

بستند تـا  ینبوده بلکھ محکوم را بردار م
 یاو را مـ یریبا ت ایو  ردیبم یاز گرسنگ

 )کشتند
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بـر او  طانیدار بود ش یکھ بالا یحال در
روز  نیـمن تـو را بـھ ا: ر شد و گفت ظاھ

تو را  یانداختھ ام ، اگر سختم را گوش کن
: گفـت  طانیکنم ، گفت چھ کنم ؟ ش یخلاص م

 نیبا ا: گفت  چارهیعابد ب! مرا سجده کن 
بـھ : حال چگونھ تو را سجده کـنم ؟ گفـت 

بـر  هعابـد بـا اشـار!  ستیاشاره ھم کاف
 زین طانیو کافر شد ، ش! سجده کرد  طانیش

جست و سپس او را نجـات ھـم  یزاریاز او ب
 )339(. در حال کفر مرد  نکھینداد تا ا

 طانیش ریت
 ))مسموم  سیالنظر سھم من سھام ابل(( 

 :السلام فرمود  ھیصادق عل امام
اسـت  طانیمسموم ش یرھایاز ت یریت نگاه

بـھ  اریکـھ حسـرت بسـ ینگـاھ اری، چھ بس
 )340(. دنبال آورده است 

 ردان آخر الزمانو م زنان
 

از خطبـھ  یکـیالسلام در  ھیعل یعل حضرت
سھ بار فرمـود  یالھ یھا پس از حمد و ثنا

مردم سـئوالات  یا : )) یالن�اس قب�ل ان تفق�دون ھایا یسلون(( : 
مرا  نکھی، قبل از ا دیخود را از من بپرس

 . دیابین
از اصحاب حضرت بنام صعصعة عرض کرد  یکی
 یچھ وقت خـروج مـدجال  نیمن رالمؤیام ای

، خداوند سـخن  نیبنش: کند ؟ حضرت فرمود 
 ایگو(داند ،  یو قصد تو را م دیتو را شن

 ایـ یظھور حضرت مھد قیخواستھ زمان دق یم
بھ خدا قسـم سـوال شـده ) را بداند امتیق
مسالھ از سوال کننـده  نیدر ا) من  یعنی(

اسـت  یتامـلاآن ع یبرا ی، ول ستیداناتر ن
اجـرا مـو مـو بـھ  یگـریدبعد از  یکیکھ 

بـھ تـو خبـر دھـم ؟  یلیخواھد شد اگر ما
خـواھم ، حضـرت  یمـ یآر: صعصعة عرض کرد 

 :فرمود 
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 نیرا حفظ کن ، علامت خروج دجال ا نھایا
 نیکـھ مـردم نمـاز را از بـ یزمان: است 

گرداننـد ، دروغ  عیببرند و امانت را ضـا
ــوه  ــد و رش ــا بخورن ــمرند و رب ــلال ش را ح

 . رندیبگ
را بـھ  نیـبلند بسازند ، د یمانھاساخت

کننـد و  سیبفروشند ، نادانان را رئ ایدن
، بـا اقـوام و  نـدیبا زنھـا مشـورت نما

خود قطع رابطھ نموده و بـھ دنبـال  لیفام
 . . .و ھوس روند  یھو

گـردد  یشود و مساجد طلاکار نتیز قرآنھا
و بلنـد شـود ، اشـرار  یو مناره ھا طولان

و صـف ھـا شـلوغ  درنیمورد احترام قرار گ
شود و خواستھ ھـا مختلـف گـردد و عھـدھا 

شود ، زنھا با  کیشکستھ گردد و موعود نزد
حـرص  یدر تجـارت و کسـب بـرا شانیشوھرھا

 . . .شوند  کیشر ایدن
و آواز وسائل غنا را استعمال کنند  ساز

امت اولش را لعن کند ، زنھا  نی، و آخر ا
و گردند ، و زنان بـھ مـردان  نھایسوار ز

 . . .شوند  ھیمردان بھ زنان شب
ــھا ــ یلباس ــا شیم ــر دلھ ــا  یرا ب گرگھ

 دهیـآنھا از مردار گند یبپوشاند ، قلبھا
. تلخ صبر تلخ تر اسـت  اهیتر است و از گ

کھ حضـرت علائـم  یگرید تیو در روا )341. (. 
: نمـود فرمـود  یمـ انیـآخر الزمان را ب

کھ در عراق خروج کند ، حجـاب از  یآشوبگر
 )342(. . . و بکارت از دختران برود  زنان

 اثر اعمال نامشروع سکتھ
  . ))کثر موت الفجاة  یاذا کثر الزنا من بعد(( 
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

شـود ،  یم ادیکھ بعد از من زنا ز یھنگام
 یمـ ادیـز زیـن) سکتھ ( یناگھان یمرگ ھا

 )343(. شود 
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ع اسـت کـھ عمل نامشرو تیخاص نیا یعنی(
 یبـرا یشـود حتـ یزودرس مـ یموجب مرگ ھا

 ) . گرانید
 عبادت نیبھتر

  . ))ما من عبادة افضل من عفة بطن و فرج (( 
 چیھـ: السـلام فرمـود  ھیـباقر عل امام
برتـر  یاز عفت شـکم و شـھوت جنسـ یعبادت

اگر انسان بتواند بخاطر  یعنی )344(.  ستین
 ایمعاش است بھ حرام  نیشکم کھ ھمان تاءم

خـود  نیـو د اتیو خود و روح فتدیمکروه ن
خـود را ھـم  ینکند ، شـھوت جنسـ عیرا ضا

 ادهعبادت را انجام د نیکنترل کند ، بھتر
 .است 

 زناکار عقاب
زنـا : السـلام فرمـود  ھیـصادق عل امام

، سـھ تـا در  دیـکننده را شش صـفت لازم آ
،  ایـو سھ تا در آخرت ، امـا در دن ایدن

 یبرد و موجب تنگدست یمزنا فروغ صورت را 
کند و امـا در  یم کیرا نزد یشده و نابود

حســاب و  یآخــرت موجــب خشــم خــدا و مشــکل
 )345. (در جھنم خواھد بود  یجاودانگ

 آخر الزمان یزنھا
 رالمـؤیام ارانیـابـن نباتـھ از  اصبغ

 تیالسلام است ، او از حضرت روا ھیعل نیمن
در آخر الزمـان و ھنگـام : کند کھ فرمود 

 نیکـھ بـدتر -موعـود  -شدن سـاعت  کیزدن
شوند کھ لخـت  یم دایپ یزمانھاست ، زنھائ

خارج و در فتنـھ ھـا  نی، از د انندیو عر
و  لیگردند ، بھ طرف شھوتھا متما یوارد م

آورند ، حرامھـا را  یھجوم م یبھ لذت جوئ
در جھنم بـھ عـذاب  نانیشمرند ، ا یحلال م

 )346(. دائم گرفتارند 

�  یاکـرم صـل امبریـپ یگرید ثیدر حد و
شود  یبر پا نم امتیق: و آلھ فرمود  ھیعل
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 رونیاز بچھ ھا و زنھا ب اءیح نکھی، تا ا
 )347(. رود  یم

 بانوان تیحساس
ان الله عزوجل جعل للمراة صبر عش�رة رج�ال ف�اذا ھاج�ت کان�ت ل�ھ ق�وة (( 

  . ))شھوة عشرة رجال 
خداونـد : السلام فرمود  ھیصادق عل امام

در کنترل (زنھا توان ده مران  یزوجل براع
قرار داده است ، پس چون بـھ )  یامور جنس

. ده برابر مـرد خواھـد بـود  ندیآ جانیھ
دختـر  ایـھمسـر و  یکھ دارا یکسان یعنی(

ھستند بدانند کھ زنھـا نسـبت بـھ مسـائل 
 سـتکھ ممکـن ا یحساس ھستند و مسائل یشھو

دھـم آن  کیـمرد را در خطر قرار دھـد  کی
 ارانھیاست پس ھوشـ یزنھا کاف جانیھ یبرا

 تیاھم نکھیعمل کنند و مراقب باشند کما ا
بــانوان را بــھ  یارضــاء مســائل شــھو
ازدواج دختران و  ریشوھرانشان و عدم تاءخ

 )348() . دھد یمادران تذکر م

 و جاده زن
جانب الحائط  یال یو لکن تمش قیوسط الطر یف یللمراة ان تمش ینبعیلا (( 

(( .  
: السـلام فرمـود  ھیـابن جعفـر عل یموس

زنھا بھتر است کھ از کنار جاده راه روند 
 رایـز() 349(. ، و از وسط راه حرکت نکننـد 

توان  یکمتر موجب اختلاط زن و مرد است و م
گرفت کـھ اسـلام بـا دو بخـش کـردن  جھینت

 ) .موافق است  یمجامع عموم
 رونیو حمام ب زن
  . ))الحمام  یتخرج ال لتھیحل دعیالاخر فلا  ومیبا� و ال ومنیمن کان (( 
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

دارد اجـازه  مانیا امتیھر کھ بھ خدا و ق
 )350(. رود  رونیندھد ھمسرش بھ حمام ب

 داریـانسان را ب دیراه رخ دھد با انیم
 یمکان مـ نیکھ بھ ا یتمام کسان رایکند ز
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) ستندین برخودار ناز عفت زبان و بد ندیآ
. 

 نکنند یخودنمائ بانوان
  )) تھایللمراة تجمر ثوبھا اذا خرجت من ب ینبغیلا (( 

زن  یبرا: السلام فرمود  ھیصادق عل امام
شـود  یاز خانھ خارج مـ یوقت ستیسزاوار ن

 )351(. لباسش را خوشبو کند 

  زن ملعون است نیا
 یمت� تھ�ایب یترج�ع ال� یتتلعن ح یفھ تھایو خرجت من ب بتیامراة تط یا(( 

  ))ما رجعت 
: و آلھ فرمود  ھی� عل یاکرم صل امبریپ

کھ خود را خوشبو کنـد و از خانـھ  یھر زن
رود تا ھر  یم رونیکھ ب یخارج شود از وقت

.  ردیگ یوقت کھ برگردد مورد لعنت قرار م
مقدار موجـب جلـب توجـھ و  نیبھ ھم رایز(
 . )شود یشھوت و فساد اجتماع م جییتھ

 زن نتیز نیتر ارزنده
 یحضرت علـ ))الرجال راھنیالرجال و لا  نیریللنساء ان لا  ریخ(( 
اکـرم  امبریـما نزد پ:  دیالسلام گو ھیعل
: حضـرت فرمـود  میو آلھ بـود ھی� عل یصل

؟ مـا  ستیزنھا چ یبرا زیچ نیبھتر دیبگوئ
، من  میو متفرق شد میجواب بدھ مینتوانست

 امبریسخن پ. آمدم  لامھاالسینزد فاطمھ عل
نقــل کــردم و گفــتم کــھ  شــانیا یبــرا ار
 .نداشت کھ بدھد  یاز ما جواب چکدامیھ

من  یول: فرمود  ھاالسلامیفاطمھ عل حضرت
زنھا  یبرا زیچ نیبھتر! دانم  یجواب را م

و مردھا ھـم  نندیاست کھ مردھا را نب نیا
السـلام  ھیـعل ی، حضرت عل نندیآنھا را نب

 ایـ: برگشتم و گفـتم  امبرینزد پ:  دیگو
 یبـرا زیـچھ چ دیدیرسول � شما از ما پرس
زنھـا  یبـرا زیچ نیزنھا بھتر است ؟ بھتر

و مردھا ھـم  نندیاست کھ مردھا را نب نیا
 . نندیآنھا را نب

:  دیو آلھ پرس ھی� عل یاکرم صل امبریپ
، چھ  یدانست ی، نم ینزد من بود یشما وقت
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فاطمھ ، : عرض کردم بھ تو خبر داد ؟  یکس
فاطمھ پاره : اکرم با تعجب فرمود  امبریپ

 )352(. تن من است 

 موفق فرزندان
 
در خـدمت  یمقام معظم رھبـر قاتیتوف - 1

 است نیبھ والد
� خامنـھ  تیحضرت آ یمقام معظم رھبر از

در مـورد رمـز  شـانینقل شده است کھ ا یا
 یمـ)  مانـھیبـا تواضـع حک(خـود  تیموفق
 : ندیفرما

 یا نھیخود در ھر زم یاگر در زندگ بنده
کنم  یمحاسبھ م یداشتھ ام ، وقت یقاتیتوف

از  دیـبا قاتیتوف نیرسد کھ ا یبھ نظرم م
از  یکــیکــھ مــن نســبت بــھ  یکیکــارن کیــ

 .انجام داده ام باشد  نمیوالد
 یرا نقـل مـ یخـاطره ا: در ادامھ  سپس
 تیـرمـز موفق شـانیکھ بھ نظـر ا ندیفرما

 ھیــتوانــد حســاب شــود ، و ما یمــ شــانیا
 : ندیفرما یم میکن یاختصار آن را نقل م

و چنـد سـال  ستیب - یریپ نیدر سن پدرم
آب چشم کھ موجـب  یماریبھ ب -قبل از فوت 

شـود مبـتلا شـد بنـده در آن  یم ینائیناب
بـودم ،  سیو تدر لیموقع در قم مشغول تحص

را  شانیآمدم و ا یاز قم مکررا بھ مشھد م
گشتم  یبردم ، و دوباره باز م یمبھ دکتر 

ناچـار  ھب یشمس یھجر 1343در سال  نکیتا ا
را بھ تھـران آوردم  شانیمعالجھ ، ا یبرا

کردنـد  وسی، اطباء در ابتداء ما را مـاء
 شـانیچشـم ا کیـگرچھ بعد از دو سھ سـال 

، امـا  دیدیمعالجھ شد و تا آخر عمر ھم م
 شیتوانسـت بـا چشـمھا یآن زمان مطلقا نم

 یدستشــات را مــ دیــو با نــدیرا بب یئجــا
 . میگرفت
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شـده ) بـزرگ (غصـھ  کیـمن  یبرا نیا و
 شـانیآمدم ، ا یاگر بھ قم م رایبودم ، ز

و  ندیاز خانھ بنشـ یمجبور بود در گوشھ ا
 یکـار چیقادر بھ مطالعـھ و معاشـرت و ھـ

ھم کھ با من داشـت  ینبود ، و انس و الفت
دکتـر برادران نداشت ، با من بھ  گریبا د

 نو رفـت گرانیھمراه شدن با د یرفت ول یم
بنـده  یآسان نبـود ، وقتـ شیبھ دکتر برا

خوانـدم  یکتاب م شانیبودم برا شانینزد ا
رو  نیـو از ا میکرد یم یو با ھم بحث علم

با من ماءنوس بود ، بـھ ھـر حـال احسـاس 
را در مشـھد مقـدس تنھـا  شانیکردم اگر ا

 کیـبـھ  شانیرھا کنم و بھ قم برگردم ، ا
شود  یم لیموجود معطل و از کار افتاد تبد

 یسخت بود ، برا اریبس شانیخود ا یکھ برا
از  یدور یناگوار بود از طرف یلیخ زیمن ن
قابـل تحمـل بـود ،  ریـمن غ یبرا زیقم ن

 میکھ من با قـم انـس داشـتم و تصـم رایز
 .گرفتھ بودم کھ تا آخر عمر در قم بمانم 

 نیـبـودم ، اکـرده  ریگ یسر دو راھ بر
معالجـھ  یبود کھ ما برا یامیمساءلھ در ا

را  یسـخت ی، روزھـا میپدرم در تھران بود
 .گذارندم  دیدر حال ترد

بزرگـان  یکیبود کھ سراغ  یتابستان عصر
و دوستانم در چھار راه حسن آبـاد تھـران 

بود ،  یرفتم او اھل معنا و آدم با معرفت
: م کردم ، در ضمن گفت فیتعر شانیا انیجر

،  نمیب یو آخرت خودم را در قم م ایمن دن
من در قم است و  یایباشم دن ایاگر اھل دن

در قم است  ناگر اھل آخرت ھم باشم آخرت م
و آخـرت خـودم  ایـاز دن دیـ، خلاصھ من با

بگذرم کھ با پـدرم بـھ مشـھد بـروم و در 
 !آنجا بمانم 

کرد و فرمـود  یبزرگوار تاءمل مختصر آن
از قم دست بکش و بھ مشھد خدا  یشما برا: 

و  ایـتوانـد دن یبرو ، خداوند متعـال مـ
 .آخرت تو را از قم بھ مشھد منتقل کند 
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کـردم عجـب  یتـاءمل شانیدر سخنان ا من
توانـد بـا خداونـد  یانسان م! است  یحرف

خـاطر  یمعاملھ کند ، با خودم گفـتم بـرا
بـرم و تـردا  یخدا ، پدرم را بھ مشھد مـ

داوند ھـم اگـر اراده مانم ، خ یھمانجا م
و آخـرت مـرا از  ایـتواند دن یفرمود ، م

خود  می، تصم اوردیشھر قم بھ مشھد مقدس ب
 نیـرا گرفتم ، دلم باز شد و ناگھان از ا

کاملا راحـت شـدم و  یعنیرو بھ آن رو شدم 
خـاطر بـھ منـزل  یبا حالت بشاش و آسـودگ

 .آمدم 
بـود کـھ مـرا  یمن کھ چنـد روز نیوالد

، از بشاش بودن من تعجـب  دندیدیناراحت م
گرفتم با  میمن تصم: کردند بھ آنھا گفتم 

و آنجا بمانم ، آنھـا  میایشما بھ مشھد ب
شد کـھ مـن از قـم دسـت  یاول باورشان نم

بکشم ، با آنھا بھ مشھد قدس رفتم و آنجا 
ــد از آن ،  ــال بع ــد متع ــدم و خداون مان

بھ ماداد و بھ ھر حال بـھ  یادیز قاتیوفت
خود رفتم ، اگر بنـده  فھیار و وظدنبال ک
 نیـداشتم اعتقادم ا یقیخود توف یدر زندگ

اسـت بـھ  یکیاز ھمان بر و ن یاست کھ ناش
 )353(پدر و مادرم انجام داده ام 

 قدریمرجع عال تیرمز موفق - 2
قدس سـره نسـبت  یمرعش ی� نجف تیآ حضرت

بـھ صـورت  شـھیھم شیبھ پـدر و مـادر خـو
در  ی، حتـ کـردیام ماحتر یمتواضعانھ ادا

 یاگر مادرش بھ او مـ یھمان دوران نوجوان
کـن ،  داریـبرو پدرت را از خواب ب: گفت 
مشکل بود کھ با صـدا زدن ، پـدر  یو یبرا

 .کند  داریرا از خواب ب
در : نقل شده است کـھ فرمـود  شانیا از

پـدرت : مادرم فرمودند  ی، روز مینجف بود
 اوردیـب فیصرف نھار تشر یرا صدا بزن برا

پدرم در  دمیبھ طبقھ بالا رفتم ، د ری، حق
حال مطالعھ خوابش برده است ماندم کھ چـھ 
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 ایـامر مادر را اطاعت کـنم  ایکنم ، خدا
رنجـش  عثاز خواب با شانیکردن ا داریبا ب

را  میخاطر مبارکشان شوم ؟ خم شدم ، لبھا
 یپدرم گذاشتم و چند بوسـھ از پـا یکف پا

بر اثر قلقلک پـا  کھنیپدرم برداشتم تا ا
 شد ، داری، از خواب ب

علاقـھ و ادب و احتـرام  نیا یوقت شانیا
تـو  نیشـھاب الـد: فرمـود  دیرا از من د

دو  شـانیآقـا ا یبلـ: ؟ عرض کـردم  یھست
آسمان بلند کرد و فرمود  یدوستش را بھ سو

خداوند عزت تو را بالا برد و تو : پسرم : 
م قـرار السـلا ھیعل تیاھل ب نیرا از خادم

 )354(دھد

ــرت ــآ حض ــ تی ــ ی� نجف ــره  یمرعش ــدس س ق
پـدر  یھر چھ دارم از برکت دعا: فرمودند 

مقـام  نیمن بھ ا: فرمود  یاست و بارھا م
پـدرم  یمگر بھ برکت دعا دمینرس تیو موقع

)355( 

 او یمادر و قدر دان یبرا دعا
،  ھیـبود از اھل عبـادت بنـام باھ یزن

 رهیـذخ یا) ایخـدا: (ھنگام مرگ عرض کرد 
و  یگاه من در زنـدگ ھیتک یمن ا) دیو ام(

) کمکم کن (مرگ ، مرا ھنگام مرگ وامگذار 
 .و در خانھ قبر دچار وحشت مگردان 

از فوت او پسرش ھر شـب و روز جمعـھ  پس
 یقرآن م یآمد ، مقدار یبر سر قبر مادر م

مادر و اھـل قبرسـتان دعـا  یخواند و برا
درش را در خواب جوان ما نیا یروز.  کردیم
حال شما چطور : سلام کرد ، و عرض کرد  دید

 گذرد ؟ یاست ؟ و بر شما چھ م
 ھایسـخت یپسرم ، مرگ دارا: گفت  ھیباھ

ھستم  یمن بحمد� در جائ یول ھاستیو نگران
آراسـتھ  ریـکھ از سبزه فرش شده و بـھ حر

 .است  دهیگرد
؟  یدار یحـاجت ایـمـادر آ: گفـت  جوان

و  دنیخواھم کھ از د یتو م از: مادر گفت 
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 یو دعا خواندن و قرائت قـرآن بـرا ارتیز
، من بھ آمدن تو در شب و  یما دست برندار

شوم ، پسـرم  یروز جمعھ مسرور و خوشحال م
 نـدیگو ی، اموات بھ من م ییآ یتو م یوقت
 نیا بھو من  دیآ یم) دارد(پسرت  ھیباھ: 

ھـم کـھ در  یشوم ، اموات یمژده خوشحال م
 یراف من ھستند بھ آمـدن تـو مسـرور مـاط

 .شوند 
مـن در ھـر شـب و روز :  دیـجوان گو آن

 یقبر مـادرم رفتـھ مقـدار ارتیجمعھ بھ ز
 : میکن یدعا م نگونھیخوانم و ا یقرآن م

را انـس و ) امـوات (وحشت شـما  خداوند
ھمدم باشد و بر غربت شما ترحم کنـد و از 

 شما را قبـول یھایکیگناھانتان بگذرد و ن
 . دینما
شـب در خـواب مشـاھده کـردم  کی:  دیگو
،  دمیپرس! بھ طرف من آمدند  یادیز تیجمع

: ؟ گفتنـد  دیدار یو چھ حاجت ستندیشما ک
از تـو  می، آمده ا میما اھل قبرستان ھست

کـھ قرائـت قـرآن و  میو بخواھ میتشکر کن
 )356( یدعا کردن را از ما قطع نکن

 بھشت السلام در ھیعل یموس نیھمنش - 3
السلام در  ھیعل یحضرت موس یروز:  ندیگو

مناجــات ، از خداونــد متعــال خواســت کــھ 
 خود را در بھشت بھ او نشان دھد ، نیھمنش
 ھیـعل یالسـلام نـزد موسـ ھیـعل لیرئیج

شـما  نیھمنشـ یموس یا: السلام آمد و گفت 
او را  یدر بھشت فلان مرد قصاب است و نشان

 .داد 
بـھ درب مغـازه السـلام  ھیعل یموس حضرت

 ھیاسـت شـب یجـوان دیـمرد قصاب آمـد ، د
شبگردان و مشغول فروختن گوشـت اسـت ، از 

مـرد  یدور نظاره گر اعمال او شد و کارھا
چھ عمل فوق  ندیکرد تاب یقصاب را کنترل م

 یاسـتحقاق نیالعاده انجـام داده کـھ چنـ
 کرده است ؟ دایپ
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گوشـت  یشب شد مرد جـوان مقـدار نکھیھم
ھ طرف منزل روانھ شـد ، حضـرت برداشت و ب

بھ دنبال او رفـت و  زیالسلام ن ھیعل یموس
کند از او خواست  یبدون آنکھ خود را معرف

مرد جـوان بـا ! او باشد  ھمانیشب م کیتا
و با کمال ادب مھمان را  رفتیآغوش باز پذ

 .بھ درون منزل برد 
السلام مشاھده کـرد کـھ  ھیعل یموس حضرت

 یزنـ ریه بھ سراغ پنمود ھیتھ یجوان غذائ
ــھ او را درون  ــت ک ــال رف ــوت و کھنس فرت

آورد  رونیداده بود ، او را ب یجا یلیزنب
او را عوض کـرد و  یو شستشو داد ، لباسھا

با دست خود غذا در دھان او گذارد ، حضرت 
ن یـالسـلام مشـاھده کـرد کـھ ا ھیعل یموس

 یمـ یکارھـا ، کلمـات نیا انیدر م رزنیپ
السـلام  ھیـعل یموسـحضـرت  یکھ بـرا دیگو

نامفھوم بود ، بعد از آنکـھ آن جـوان از 
کـرده مشـغول خـوردن  یرائیپذ زین ھمانیم

 دیالسلام پرسـ ھیعل یغذا شدند ، حضرت موس
مادر : ؟ جوان عرض کرد  ستیک رزنیپ نیا: 

 او یمن است و چون تـوان نـدارم کـھ بـرا
کنم بھ ناچار خودم  ھیتھ) خدمتکار( یزیکن

دھم و بـھ او خـدمت  یام مرا انج شیکارھا
 .کنم  یم

گفـت  یکھ مادرت م یکلمات:  دیپرس حضرت
ھــر وقــت او را : چــھ بــود ؟ جــوان گفــت 

 یخورانم م یدھم و غذا بھ او م یم یشستشو
 یموسـ نیخداوند ترا ببخشد و ھمنش:  دیگو

 در درجھ او در بھشت قرار دھد ،
ھنگـام ،  نیالسلام در ا ھیعل یموس حضرت

جـوان ،  یا: کرد و فرمـود  یخود را معرف
 یبر تو مژده باد کھ خداونـد متعـال دعـا

، از خداونـد  دیـمادرت را مسـتجاب گردان
خودم را در بھشت بھ  نیخواستھ ام کھ ھمنش

من نشان دھد و خداوند متعـال ھـم تـو را 
 رلکرد ، من تمام اعمال تو را کنتـ یمعرف

کھ تـرا مسـتحق ( افتمین یعمل چیکردم و ھ
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از مـادرت  دمید نکھیمگر ا) کند مقام نیا
و نسبت بھ او احسان  یو احترام کرد لیتجل
 )357( ینمود

بر درب بھشت و صـورت حـور  یبوسھ ا - 4
 نیالع

 یخدمت حضرت رسول صل یاست کھ مرد تیروا
مـن نـذر : و آلھ آمد و عرض کـرد  ھی� عل

 نیکرده ام کھ درب بھشت و صورت حـور العـ
 !م را ببوس)  یزنان بھشت(

بھ منزلـھ (مادر  یبرو پا: فرمود  حضرت
پــدرت را  یشــانیو پ)  نیصــورت حــور العــ

 .ببوس ) بمنزلھ در بھشت (
رفتـھ  ایـپدر و مادرم از دن: کرد  عرض

قبر آنھا را ببـوس ، عـرض : اند ، فرمود 
 دیشـا(دانم  یمکان قبر آنھا را نم: کرد 

رفتھ اند کھ در شـھر  نیاز ب یدر حادثھ ا
در اثـر مـرور زمـان  ایـاند و دفن نشده 

 ،) شده است  یمکان آن مخف
بھ صـورت  نیزم یدو خط رو: فرمود  حضرت

قبر پـدر و مـادر ، و  تیدو قبر بکش بھ ن
 )358(سپس آنجا را ببوس 

 ھیـالشـھداء عل دیسـ تیلبخند رضـا - 5
 السلام
 یقدس سره م بی� دستغ تیبزرگوار آ دیشھ
 : دیفرما
تماد از اھل علـم از افراد مورد اع یکی

حسن مشکور  خیدر نجف اشرف از عالم زاھد ش
 :نقل نمود 

 دیکھ در حرم مطھر حضرت س دمیخواب د در
 یالسلام ھسـتم ، جـوان عربـ ھیالشھداء عل

وارد حرم شد ، با لبخند بھ حضرت سلام کرد 
 !با لبخند پاسخ داد  زی، حضرت ن

شدم ، فردا شـب کـھ شـب  داریخواب ب از
 یحرم مطھر مشرف شدم گوشـھ ا جمعھ بود بھ
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بودم کھ ناگاه ھمان جوان عرب را  ستادهیا
! بـودم مشـاھده کـردم  دهیـکھ در خواب د

بـا  دیرسـ حیوارد حرم شد و چون مقابل ضر
من حضرت  یلبخند بھ آن حضرت سلام کرد ، ول

آن  ، دمیـالسـلام را ند ھیالشھداء عل دیس
از حـرم  ینظر داشتم تا وقتـ ریجوان را ز

آمد دنبالش رفـتم و خـواب خـود را  ونریب
کـھ امـام  یچھ کرده ا دمینقل کردم و پرس

دھـد  یالسلام با لبخند بھ تو جواب م ھیعل
 ؟

دارم و در  یریـمن پدر و مـادر پ:  گفت
جمعھ  ی، شبھا میکربلا ساکن ھست یچند فرسخ

ھفتھ پـدرام  کی،  میآئ یم ارتیز یکھ برا
فتـھ آورم و ھ یرا سوار بـر الاغ کـرده مـ

شب جمعھ کھ نوبـت  کیمادرم را ، در  گرید
او را سوار کردم ، مـادرم  یپدرم بود وقت

،  یرمـرا ھـم ببـ دیبا: کرد و گفت  ھیگر
 .من زنده نباشم  گریتا ھفتھ د دیشا

بارد ،  یھوا سرد است ، باران م:  گفتم
مشکل است ، امـا مـادرم قبـول نکـرد بـھ 
ھ ناچار پدرم را سوار کردم و مـادر را بـ

بھ حرم مطھـر  اریو با زحمت بس دمیدوش کش
بـا آن حـال ھمـراه پـدر و  ی، وقت میآمد

الشـھداء  دیمادر وارد حرم شدم ، حضرت سـ
و سـلام کـردم ، آن  دمیـالسـلام را د ھیعل
لبخنـد زد و جـواب مـرا  میبھ رو زرگوارب

داد ، از آن زمان تا بھ حال ھر شب جمعـھ 
و بـا  نمیب یحضرت را م: شوم  یکھ مشرف م

 )359(دھد یتبسم بھ من جواب م
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 پدر یپا یجا دنیبوس - 6
 یالسـلام بـرا ھیعل لیخل میابراھ ندیگو

، از شام بھ مکھ آمد  لیپسرش اسماع دارید
) در سـفر بـود(، اما پسرش در خانھ نبود 

) پسر دنیبدون د(السلام  ھیعل میلذا ابراھ
کـھ حضـرت  یشـام بازگشـت ، وقتـ یبھ سـو
برگشت ، ھمسرش آمدن پدرش از سفر  لیاسماع

السلام را بـھ او  ھیعل لیخل میحضرت ابراھ
 نیـاز ا لیاست کھ اسماع یعیطب(اطلاع داد 

لـذا ) باشـد دهیـناراحت گرد اریبس انیجر
پدر نشده بود  ارتیکھ موفق بھ ز( لیاسماع
 یپا یجا)  شیاحترام بھ پدر خو یادا یبرا

کـرد و  دایالسلام را پ ھیعل میپدرش ابراھ
پـدر را  یپـا یھ عنوان احترام پدر ، جاب

 )360(دیبوس

 ناموفق فرزندان
 
 گلستان سوختھ - 1

قدس سره از  بی� دستغ تیبزرگوار آ دیشھ
 کـانیکھ از ن یکازرون یملا عل یمؤ من متق

و مکاشفات درست بود  حیصح یو صاحب خوابھا
شـده  شـانیا بیو در سفر حج ملاقات او نصـ

 یدر عالم یشب: فت کھ گ دینما یبود نقل م
کـھ چشـم آخـر آنـرا  یعیخواب ، بـاغ وسـ

قصـر  نمشـاھده کـردم و در وسـط آ دیدینم
بودم کـھ  رتیو در ح دمید یمیباشکوه و عظ

 ؟ ستیقصر ک نیصاحب ا
: از دربانان سوال کردم و گفـت  یکی از

 بیـحب) بنـام  یشخصـ(قصر متعلق بـھ  نیا
شناختم و  یاست ، من او را م یرازینجار ش

او رفاقت داشتم ، و در آن حـال غطبـھ  با
از  یخوردم کـھ ناگـاه صـاعقھ ا یاو را م

تمام قصر و باغ  کبارهیآسمان فرود آمد و 
 رفت ، نیآتش گرفت و از ب
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وحشت و شدت ترس آن منظره ھولناک از  از
از او  یشدم و دانستم کھ گناھ داریخواب ب

 .مقام او شده است  یسرزده کھ موجب نابود
شـب : ملاقـاتش رفـتم و گفـتم  بـھ فردا

 ؟ یگذشتھ چھ کار کرده ا
نکـرده ام او را قسـم  یکـار چیھ:  گفت

کشف شود  دیاست کھ با یدادم ، و گفتم راز
شب گذشتھ در فلان ساعت با مـادرم : ؟ گفت 
)  تیدر اثر عصـبان(شد و بالاخره  میگفتگو
 ! !مادرم دست بلند کردم  یبر رو

او  یا بـرامن خواب خـود ر: گفت  شانیا
و  یکرد تیبھ مادرت اذ: نقل کردم و گفتم 

 )361( یرا از دست داد یمقام نیچن

 یگفـتم آدم نمـ یشو ینگفتم شاه نم - 2
 ! یشو

پسرش نسبت  تیاز شرارت و اذ یپدر ندیگو
 گـریمحلـھ و د یاھـال ایـو  گانیبھ ھمسا

 .زشت ، کلافھ شده بود  یکارھا
 یروز کھ پسرش بھ خانھ آمـد ، حسـاب کی

او را از  کــھیاو را دعــوا کــرد و در حال
 :کرد بھ او گفت  یم رونیخانھ ب

جـوان کـھ اوضـاع را !  یشو یآدم نم تو
 یمـن آدم نمـ: گفت  تیبا عصبان دید نیچن

 .کنم  یبھ تو ثابت م! شوم 
از خود را گرفت و رفت ، از قضا در  بعد

کشورش و کشـور  انیم یجنگ بزرگ امیھمان ا
جوان بھ جنگ شتافت و در برپا بود ،  گرید

بھ  جی، بھ تدر اریبس تیو فعال اقتیاثر ل
 یسـالھا کـھی، بھ طور دیرس یدرجات بالاتر

لشگر انتخاب شد و  یبعد بھ سمت فرمانده ا
شـاه  اکودتـافرصت مناسب ب کیسرانجام در 

 .نشست  یرا برکنار کرد و بر تخت پادشاھ
روز در کاخ بھ فکر دوران گذشـتھ اش  کی

را کھ پدر او بھ او زده بو  یو حرفافتاد 
فراھم کرد  یخشم لشگر یآورد ، از رو ادیب

 شھر خود و خانھ پدر روان شد ، یو بھ سو
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خانھ را بالگد باز کرد و با کمـال  درب
تکبر با اسب وارد اتـاق شـد ، پـدرش بـا 

پسـر قھقـھ  یبھ سوار نگاه کرد ، ول رتیح
 ؟ من پسر تو یشناس یمرا م: زد و گفت  یا

تـو آدم  یھست کھ بھ من گفتـ ادتیھستم ، 
 !؟  یشو ینم

شده بود گفـت  انیکھ تازه متوجھ جر پدر
 یحالا مـ یول: ھست ، پسر گفت  ادمی یآر: 
 !کھ من پادشاه شده ام  ینیب

پسـرش ھنـوز گسـتاخ و  دیکھ فھم رمردیپ
من نگفتم شـاه : گفت  یخام است با خونسرد

 ! ! یشو یگفتم تو آدم نم یشو ینم
آنکھ خداوند ھمھ جوانان ما را  دیام بھ

در خــدمت بــھ پــدر و مــادر و خــدمت بــھ 
 شرفتیدر راه اطاعت خود و پ شیفرزندان خو

 شـتری، ھر چـھ ب یجامعھ اسلام یمعنو یماد
 .موفق بھ گرداند 

 نیرب العالم الحمد�
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 نوشتھا یپ
 
 150تا  1
 
 .3، ص 14وسائل ، ج -1
 .556ص  3ج  حضریمن لا -2
 .328ص  5ج  یکاف-3
 .117، ص 43بحار، ج -4
 .327ص  5، ج  یکاف-5
 .48، ص 4، ج  یکاف-6
 .4ج  عھیالشر نیاحیر -7
 .238ص  100بحار ج  -8
 .31ص  43بحار، ج  -9

 .78ص  14وسائل ج -10
 .113ص  14وسائل ج -11
 .506ص  5ج  یکاف-12
 .508ص  5ج  یکاف 2و 13-1
 .508ص  5ج  یکاف-14
 .248ق ص مکارم الاخلا-15
 .30ص  43بحار ج -16
 .508و  509، ص 5، ج  یکاف-17
 .508و  509ص  5، ج  یکاف-18
 .126و  116ص  14وسائل ، ج -19
 .126و  116ص  14وسائل ج -20
 .113ص  14وسائل ج -21
 .12ص  14وسائئل ج -22
 .247ص  100بحار ج -23
 .56ص  14وسائل ج -24
 .559ص  3ج  حضریمن لا-25
 .31ص  43ج ببحار، -26
 .معدن  یعنیکان -27
 .باب مناقبھا: 43ج : بحار-28
 .باب مناقبھا: 43ج : بحار-29
 .، باب مناقبھا43بحار ج -30
 .، باب مناقبھا43بحار ج -31
 .18 ھیسوره نساء، آ-32
 .131ص  14وسائل ، ج -33
 .443و  556ص  3ج  حضر،یمن لا -34
 .443و  556ص  3ج  حضر،یمن لا -35
 .554ص  3ج  حضری من لا-36
 بی� دسـتغ ةیاز حضرت آ زیشگفت انگ یداستانھا-37
 .269، ص 
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 .23ص  14وسائل ، ج -38
، ص  بی� دستغ ةیاز حضرت آ زیداستان شگفت انگ-39
269. 
 .23، ص 14وسائل ، ج -40
 .223ص  15وسائل ، ج -41
 .البحار باب زوج  نةیسف-42
 .124ص  14وسائل ج -43
 .9ص  14وسائل ج -44
 .10ص  14وسائل ج -45
 .121ص  14وسائل ج -46
 .174، ص 14وسائل ، ج -47
 .490، ص 15وسائل ج -48
 .175، ص 14وسائل ، ج -49
 .109ص  14وسائل ، ج -50
 .270و  170ص  14وسائل ج -51
 .270و  170، ص 14وسائل ، ج -52
 .11و  75ص  14وسائل ج -53
 .11و  75ص  14وسائل ، ج -54
 .21ص  14ئل ج وسا-55
 .243ص  100بحار ج -56
 .130ص  14وسائل ج -57
 .491ص  14بحار الانوار ج -58
 .باب ربع  1البار ج  نةیسف-59
 .باب ربع  1البحار ج  نةیسف-60
 .باب زوج  1البحار ج  نةیسف-61
 .233ص  100بحار ج -62
 .558ص  3ج  حضریمن لا-63
 .115ص  14وسائل ج -64
 .154ص  14وسائل ج -65
 .39ص  101بحار الانوار ج -66
 .11ص  5وسائل ج -67
 .231مکارم الاخلاق ص -68
 .231مکارم الاخلاق ص -69
 .490ص  15وسائل ج -70
 .27، ص 14وسائل ج  -71
 .267ص  15وسائل ج -72
 .18ص  14وسائل ج -73
 .8ص  14وسائل ج -74
 .34 ھیسوره فصلت ، آ-75
 .326، ص 3دارالسلام ج -76
 .333و  327، ص 3السلام ج دار-77



215 
 

 .333و  327، ص 3دارالسلام ج -78
 .333و  327، ص 3دارالسلام ج -79
 .338و  337، ص 3دارالسلام ج -80
 .338و  337، ص 3دارالسلام ج -81
 .420و  348، ص 3دارالسلام ج -82
 .420و  348، ص 3دارالسلام ج -83
 .10ص  14وسائل ج -84
 .427و  402و  380 و 373، ص 3دارالسلام ج -85
 .427و  402و  380و  373، ص 3دارالسلام ج -86
 .427و  402و  380و  373، ص 3دارالسلام ج -87
 .427و  402و  380و  373، ص 3دارالسلام ج -88
 .456و  455و  387و  386، ص 3دارالسلام ج -89
 .456و  455و  387و  386، ص 3دارالسلام ج -90
 .456و  455و  387و  386، ص 3دارالسلام ج -91
 .456و  455و  387و  386، ص 3دارالسلام ج -92
 .386و  427، ص 3دارالسلام ج -93
 .386و  427، ص 3دارالسلام ج -94
 .456و  455و  387، ص 3دارالسلام ج -95
 .456و  455و  387، ص 3دارالسلام ج -96
 .456و  455و  387، ص 3دارالسلام ج -97
 .413و  404و  403و  402، ص 3دارالسلام ج -98
 .413و  404و  403و  402، ص 3دارالسلام ج -99

 .413و  404و  403و  402، ص 3دارالسلام ج -100
 .413و  404و  403و  402، ص 3دارالسلام ج -101
 .421و  416، ص 3دارالسلام ج -102
 .البحار، باب سجد نھیسف-103
 .421و  416، ص 3دارالسلام ج -104
 .421و  416، ص 3م ج دارالسلا-105
 .421و  416ص  3دار السلام ج -106
 .421و  416، ص 3دارالسلام ج -107
 .421و  416، ص 3دارالسلام ج -108
 .421و  416، ص 3دارالسلام ج -109
 .421و  416، ص 3دارالسلام ج -110
 .307تحف العقول ص -111
 .نھج البلاغھ -112
 .41ص  12وسائل ج -113
 . ھیآ سوره حجرات-114
 .باب ظن  2ج  نةیسف-115
 .175ص  14وسائل ج -116
 .249ص  100بحارج -117
 .335ص  78بحار ج -118



216 
 

 .182ص  4الاخبار ج  یلئال -119
 .42و  41مکارم الاخلاق ص -120
 .42و  41مکارم الاخلاق ص -121
 .322ص  2الاخبار ج  یلئائ-122
 .84ص  73بحار ج -123
 .89مکارم الاخلاق ، ص -124
 .281ص  16بحار ج -125
 .285ص  16بحار ج -126
و مـا  ھمیمنـیو  عـدھمی، 119 ھیسوره نساء، آ-127

سخن  38 ھیالا غرورا و در سوره حجر آ طانیالش عدھمی
رب بمـا : گفـت  یکـھ مـ دیـفرما یرا نقل مـ طانیش

 . ةیالا نیاجمع نھمیالارض و لا غو یف ننیلاز یاغوبت
 .156و  155و  154ص  68بحار ج -128
 .156و  155و  154، ص 68بحار ج -129
 .156و  155و  154، ص 68بحار ج -130
 .325، ص 4، ج  یاصول کاف-131
 .309ص  6وسائل ج -132
 .155 ھیسوره بقره ، آ-133
 .46 ھیسوره انفال ، آ-134
 .20 ھیمعارج ، آ-135
 .سوره والعصر-136
 .سوره الم نشرح -137
 .142 ،140، ص 4، ج  یاصول کاف-138
 .142، 140، ص 4، ج  یاصول کاف-139
 .146ص  4ج  یاصول کاف-140
 .68بحار ج -141
 .68بحار ج -142
 .68بحار ج -143
 .68بحار، ج -144
 .400، ص 66بحار، ج -145
 .الاخبار یلئال-146
 .4، ج  یاصول کاف-147
 .122، ص 14وسائل ج -148
 .259و ص  249، ص 15وسائل ج -149
 .259و ص  249، ص 15وسائل ج -150
 361تا  151
 

 .250و ص  249، ص 15وسائل ج -151
 .250و ص  249، ص 15وسائل ج -152
 .250و ص  249و ص  257ص  15وسائل ج -153
 .250و ص  249، ص 15وسائل ج -154
 .250و ص  249، ص 15وسائل ج -155
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 .175، ص 15وسائل ، ج -156
 .73ص  101بحار ج -157
 .48ص  1 الاخبار ج یلئال-158
 .16ص  3الاخبار ج  یلئال-159
 .16و  14، ص 3الاخبار ج  یلئال-160
 .16و  14ص  3الاخبار ج  یلئال-161
 .15و  14ص  1الاخبار ج  یلئال-162
 .15و  14ص  1الاخبار ج  یلئال-163
 .16و  15ص  1الاخبار ج  یلئال-164
 .16و  15ص  1الاخبار ج  یلئال-165
 .16و  15ص  1الاخبار ج  یلئال-166
 .131ص  14وسائل ج -167
 .233، ص 100بحار ج -168
 .8ص  4ج  یاصول کاف-169
 .3ج  یاصول کاف-170
 .3، ج  یاصول کاف-171
 .267ص  15وسائل ، ج -172
 .18و ص  122ص  14وسائل ج -173
 .18و ص  122ص  14وسائل ج -174
 .242ص  1ج  یروضھ کاف-175
 .39ص  1وسائل ج -176
 .12و  7ص  73ج  بحار-177
 .12و  7ص  73بحار ج -178
 یبھ نقل از الکنـ یمطھر دیداستان راستان شھ-179

 .105ص  2و الاقاب ج 
 .5ج  خیمنقرل از پند تار-180
 .407ص  3ج  عھیالشر نیاحیر-181
 .1جھاد با نفس ج -182
 .ادیبن ع لیالمقال در ترجمھ اسماع حیتنق-183
 .1الکلام ج  جریمنقرل از کتاب الکلام -184
 . نیزنان مرد آفر-185
 .107ص  15وسائل ج -186
 .90ص  101بحار ج -187
 .99ص  15وسائل ج -188
 .بحار-189
 .561ص  3من لا محضر ج -190
 .289ص  100بحار ج -191
 .188ص  14وسائل ج -192
 .پزشک اطفال  کی یھا ھیتوص-193
 .135و  133ص  15وسائل ج -194
 .136ص  15وسائل ج -195
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 .53ص  12وسائل ج -196
 .106کودک ص -197
 .64کودک ص -198
 .12ص  یتتمھ المنت-199
 .نھج البلاغھ کلمات قصار -200
 .9 ھیسوره منافقون آ-201
 .نھج البلاغھ کلمات قصار-202
 .4کتاب النکاح مساءلھ  - یعروة الوثق-203
 .223ص  11وسائل ج -204
 .67ص  5ج  یفروع کاف-205
 .43ص  12وسائل ج -206
 .251ص  75بحار ج -207
 .311ص  12وسائل ج -208
 .72ص  101بحار ج -209
 .2الاخبار  یلئال-210
 .210ص  3ج  یکاف-211
 .537مکارم الاخلاق ص -212
 .175ص  15وسائل ج -213
 .175ص  15وسائل ج -214
 .106، ص 101بحار، ج -215
 .71ص  101بحار ج -216
 .143ص  15وسائل ج -217
 .102ص  15ل ج وسائ-218
 .101ص  15وسائل ج -219
 .102ص  15وسائل ج -220
 . عھیالش قھیحد-221
 .137ص  15وسائل ج -222
 .16ص  15وسائل ج -223
 .39و  24ص  5ج  یکاف-224
 .18ص  5ج  یکاف-225
 .49و  34ص  5ج  یکاف-226
 .49و  34ص  5ج  یکاف-227
 .126و  124ص  15وسائل ج -228
 .129و  128ص  15وسائل ج -229
 .129و  128ص  15وسائل ج -230
 .48ص  5ج  یکاف-231
 .غرر الحکم -232
 .197ص  15وسائل ج -233
 .الاخبار یمنقول از لئال-234
 .122نفس المھموم ص -235
 .188نفس المھموم ص -236
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 .139نفس المھموم ص -237
 .البحار باب ظلم  نةیسف-238
 .73ص  101بحار ج -239
 .13 ص 3وسائل ج -240
 .13ص  3وسائل ج -241
 .16ص  15وسائل ج -242
 .17ص  15وسائل ج -243
 .23ص  3وسائل ج -244
 .24و  22ص  3وسائل ج -245
 .24و  22ص  3وسائل ج -246
 .24ص  3وسائل ج -247
 .171ص  14وسائل ج -248
 .194ص  15وسائل ج -249
 .196ص  15وسائل ج -250
 .124، ص 3، ج  یکاف-251
 .49ص  101 بحار ج-252
 .158ص  16وسائل ج -253
 .204ص  15وسائل ج -254
 .199ص  15وسائل ج -255
 .23ص  14وسائل ج -256
 .104ص  15وسائل ج -257
 .98و 97ص  15وسائل ج -258
 .98و 97ص  15وسائل ج -259
 .48ص  5ج  یکاف-260
 .194ص  15وسائل ج -261
 .105و  98و  92و  98ص  101بحار ج -262
 .105و  98و  92و  98ص  101ج  بحار-263
 .105و  98و  92و  98ص  101بحار ج -264
 .105و  98و  92و  98ص  101بحار ج -265
 .97و  95و  91و  105ص  101بحار ج -266
 .97و  95و  91و  105ص  101بحار ج -267
 .97و  95و  91و  105ص  101بحار ج -268
 .97و  95و  91و  105ص  101بحار ج -269
 .98و  97ص  101حار ج ب-270
 .98و  97ص  101بحار ج -271
 .98ص  101بحار ج -272
 .202ص  15وسائل ج -273
 .203ص  15وسائل ج -274
 .240ص  16بحار ج -275
 .220ص  16بحار ج -276
 .385ص  11وسائل ، ج -277
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 .30ص  12وسائل ج -278
 .117ص  2بحار ج -279
 .214ص  4ج :  یاصول کاف-280
 .559ص  3ج  حضریمن لا -281
 .کلمات قصار -نھج البلاغھ -282
 .20ج  دیالحد یشرح نھج البلاغھ از ابن اب-283
 .155ص ) ره (دیالجمل للمف-284
 .208ص ) ره (دیالجمل للمف-285
 .206و  204ص  15وسائل ج -286
 .206و  204ص  15وسائل ج -287
 .1 ثیحد 47باب  عیعلل الشرا-288
 .2 ثیحد 47باب  عیعلل الشرا-289
 .81ص  71بحار ج -290
 .2ج  یکاف-291
 .82ص  71بحار، ج -292
 .219و ص  214، ص 4ج  یکاف-293
 .70بحار الانوار ج -294
 .370ص  3، ج  یاصول کاف-295
 .378، ص 3، ج  یاصول کاف-296
 .267ص  6وسائل ج -297
 .267ص  6وسائل ج -298
 .6وسائل ج -299
 .6وسائل ج -300
 .89ص  71بحار ج -301
 .100و  99و  92ص  71بحار ج -302
 .100و  99و  92ص  71بحار ج -303
 .100و  99و  92ص  71بحار ج -304
 .100و  99و  92ص  71بحار ج -305
 .219و  214ص  4ج  یکاف-306
 .219و  214ص  4ج  یکاف-307
 .216و  214و  219ص  4ج  یکاف-308
 .216و  214و  219ص  4ج  یکاف-309
 .216و  214و  219ص  4ج  یکاف-310
 .492ص  14بحار ج -311
 .48ص  101بحار ح -312
 .139ص  14وسائل ج -313
 .41ص  101بحار ج -314
 .139و  141ص  14وسائل ج -315
 .139و  141ص  14وسائل ج -316
 .185. 134ص  14وسائل ج -317
 .185. 134ص  14وسائل ج -318
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 .145و  171ص  14وسائل ج -319
 .145و  171ص  14ج  وسائل-320
 .173و  142ص  14وسائل ج -321
 .173و  142ص  14وسائل ج -322
 .172و  149ص  14وسائل ج -323
 .172و  149ص  14وسائل ج -324
 .60ص  14وسائل ج -325
 . عھیوسائل الش-326
 .142ص  14وسائل ج -327
 .258ص  46بحار ج -328
 .258ص  46بحار ج -329
 .152 و 17ص  14وسائل ج -330
 .152و  17ص  14وسائل ج -331
 .14وسائل ج -332
 .143ص  14وسائل ج -333
 .172، ص 14وسائل ، ج -334
 .38ص  101بحار ج -335
 .161ص  14وسائل ج -336
 .120، ص 14وسائل ، ج -337
 .شد یاو قبول م یدعا یعنی-338
 .486ص  14بحار ج -339
 .138ص  14وسائل ج -340
 . نیکمال الدبحار الانوار از -341
 .41بحار ج -342
 .23ص  14وسائل ج -343
 .270ص  14وسائل -344
 .233ص  14وسائل ج -345
 .390ص  3ج  حضریمن لا-346
 .315ص  6بحار ج -347
 .40ص  14وسائل ج -348
 .132ص  14وسائل ج -349
 .242ص  100بحار ج -350
 .115ص  14وسائل ج -351
 .43ص  14وسائل ج -352
 .14منطقھ  یتیامور ترب - ضیمجلھ ف منقول از-353
 .12ص  نیمنقول از کتاب حقوق والد-354
 .134ص  عتیشھاب شر-355
 . خیمنقول از منتخب التوار-356
 .75ص  فرھایمنقول از پاداشھا و ک-357
 .38ص  نیمنقول از قرة الع-358
 .177شگفت ص  یداستانھا-359



222 
 

 .41ص  4ج  یدنیشن یتھایمنقول از حکا-360
 .107شگفت ص  یداستانھا-361



223 
 

 مطالبفھرست 

 
  2  . ................................   مقدمھ

  4  ..................   یشوھردار ای زن فیوظا
  4  .......................   دنیبخش آرامش - 1
 کمـک ایـدن و نید امور در خود شوھر بھ - 2
  5  .. ................................   دیکن
  6  ..........................   یامانتدار - 3
  9  .......................   دیباش خرج کم - 4
  10  ...........................   برکت با زن
  10  .............................   اطاعت - 5

  12  ........................   واجب یاطاعتھا
  13  ....   کن اطاعت شوھرت از و نیبنش خانھ در

  13  ..................   است شوھر با ارشیاخت
  14  .......................   بودن آراستھ - 6

یشوھردار تیفیک در یاسلام اتیروا از یقسمت
   ................................ .....  15  

  15  .......   است اصل بانوان یبرا شوھر تیرضا
  16  .............................   توبھ غسل

  16  ..................   خداست کارمند زن نیا
  17  ........................   صبور زن پاداش

  17  ......................   شوھر تیرضا و زن
  17  .........................   شوھر بھ علاقھ
 ھیـعل زھـرا حضرت یشوھردار و یاقتصاد وضع

  18  ................................   السلام
  20  ...............   اسلام نمونھ یوبان فاطمھ
  22  ................   ھاالسلامیعل فاطمھ جھاد

  22  .....   ) ص( اکرم امبریپ دگاهید از فاطمھ
  24  ............   یدار زن آداب ای مرد فیوظا

  25  .............   بانوان مورد در خدا فرمان
  26  ...........   دیکن رفتار خوب خود ھمسر با
  26  .............   دیکن صحبت بایز ، زنھا با
  27  ......   دارد مجازات ھمسر بھ آزار و تیاذ

  28  ............   نیچرک یلبھا و ینوران صورت
  29  .....................   است سعادت خوب زن

  29  .....................   ! ؟ محبت و خشونت
  29  ..........................   مروت و گذشت



224 
 

  30  ........................   است زن حق عفو
  30  ................   شانیا ھمسر و ھود حضرت

  31  .......................   صبور مرد پاداش
  31  .............   بانوان بھ محبت و یمھربان

  31  .......................   جاودانھ ینیریش
  31  .....................   زن بھ نسبت سفارش

  32  ........................   دیباش رتیغ با
  32  ....................   است یجھنم مرد نیا

  32  ..................   است حرام او بر بھشت
  33  ...   تخصل پنج خاطر بھ شھادت تا اعدام از
  33  ....................   است یپست یرتیغ یب

  34  ................   دیکن حفظ را ھمسرانتان
  34  ......................   است صدقھ ھم نیا
  34  ................   زنھاست در ریخ نیشتریب
  34  ......................   حساب یب نعمت سھ
  35  ....................   دینکن اطاعت نجایا
  35  ..............   دیندھ گوش زن نیا سخن بھ

کرد ادتمندسع را او ستھیشا ھمسر با مشورت
   ................................ .....  36  

  38  .....   پسندند یم مردان در زنان کھ یصفات
  39  .....................   شکن کمر زیچ چھار

  39  ..........   مرد خودش و کرد نینفر زن نیا
  40  ....................   ! خاک نھ دیباش طلا
  41  ..................   است حرام ھم زنھا بر
  42  ...........................   شوم زیچ سھ

  42  ..............   شوھر بر زدن سرکوفت یجزا
  43  ......................   طلاق یتقاضا و زن

  43  ..........................   ملعون واسطھ
  43  ...........   شوھر ناپسند و دهیپسند صفات
  44  .............   زن ناپسند و دهیپسند صفات
  44  .............   خانواده تیموفق اساس محبت
 ونـدیپ یبرا یطلائ فرصت:  خانواده در اخلاق

  45  ..............................   جاودانھ
  47  .........................   محبت بھ ازین

  48  ....   یزندگ در یدلگرم و ھمسر بھ کمک راه
  51  ........   است محبت تشنھ و ازمندین انسان

  52  .   است ھمسر اتیروح شناخت ، محبت اول شرط
 دیـبا چگونـھ نامطلوب اتیروح و توقعات با

  53  .........................   ؟ کرد برخورد



225 
 

  53  ...   . دارد یمقام نکتھ ھر و یجائ سخن ھر
  54  .............   . کند یم اشتباه ھمسر نیا
  55  .......   انسان در آن ابعاد و محبت تیفیک
  57  .....   شوھر و زن در محبت اندازه و اریمع
  58  ..........   است سرزنش قابل ھمسر نگونھیا

ستین یمحبت یب اریمع یمقطع تند یبرخوردھا
   ................................ .....  59  

  59  ....   دیباش نداشتھ مورد یب توقع محبت در
  63  ...........   یاسلام ثیاحاد در محبت عوامل

  63  ..................   محبت محور مانیا -  1
  64  ..............   آورد یم محبت ، محبت -  2
  64  ...........   خدا بھ قلب حضور و توجھ -  3
  64  ........   آورد یم محبت یکین و احسان -  4
  64  ...   . دینمائ جادیا محبت و دیکن سلام -  5
  65  ......   . آورد یم محبت ، محبت اظھار -  6
  65  ...............   نخندا و گشاده صورت -  7
  66  .....   است نیآفر یدوست ، دادن ھیھد -  10
  68  ............   است آور محبت ، سخاوت -  16
  68  .....................   محبت و سکوت -  17

  69  .........  ؟ دیآ یم وجود بھ چگونھ کدورت
  70  ................   یپ در یپ یمخالفتھا - 1
  71  ..................   کدورت عامل ریتحق - 2
  72  ...........   کدورت عامل یزشت و کثافت - 3
  73  .........  . است کدورت عامل زشت صفات - 4

 و ازدواج در یخوشـــبخت یبـــرا دســـتور ده
  76  ..............................   خانواده

  76  .......................   بیترت و نظم - 1
  77  ................   یگمان خوش و اعتماد - 2
  78  ...........................   جا یب رتیغ
. اسـت یبائیز و یزگیپاک نید اسلام نید - 3
   ................................ .....  79  
 ازدواج در تیـموفق لازمـھ تفاھم و گذشت - 4

  81  ................................   . است
  82  ..........   دیکن صحبت بایز گریکدی با - 5
  83  ................   ؟ اند چگونھ گرانید - 6

  86  ................   آفت نیا با مبارزه راه
ــات - 7 ــادیا راه ، احساس ــت ج ــت محب  ، اس

  87  .........................   دیکن استفاده
  88  ..........   یغمخوارگ و یھمدرد احساس -  8



226 
 

  91  . دیباش عاقل ، دینباش دیناام ھرگز -  9
 یاخلاق خوش گرو در آخرت و ایدن سعادت -  10
  95  .. ................................   است

ــمت ــروا از یقس ــلام اتی ــورد در یاس  آداب م
  98  ................................   یزندگ

  98  .......................   یزندگ در توسعھ
  99  ................   دیکن خرج خانواده یبرا
  99  ...............   گرانید بعد خانواده اول

  100  ................   زنان یبرا بزرگ پاداش
  101  ...........................   کار میتقس

  102  ........   دیبگذار کنار را غفلت و بطلالت
  103  .....................   انیبھشت یمانیپش

  103  ............................   عابد غصھ
ھـا خانواده آفت یکار محافظھ و یتفاوت یب
   ................................ ....  105  

  107  ...................   خانواده بھ یدگیرس
  108  .........................   موفق نیوالد

 ھمیعل تیالب اھل مکتب در دیشھ دو پدر -  1
  108  ...............................   السلام

 ھمیعلـ تیالب اھل مکتب در ینید تیترب -  2
  111  ...............................   السلام

  113  ..   فداکار مادر کی ریتدب و استقامت -  4
  115  ....   فرزانھ فرزند و شمندیاند مادر -  5
  117  .........  او افتخارات و دیشھ مادر -  6

  119  ......................   نیوالد و فرزند
  121  ..................   دادن ریش و یباردار

  122  ......   شدن دار بچھ یبرا استغفار و دعا
  124  ..........   بچھ ردادنیش و یباردار ارزش
  125  .....................   زشیآم در اطیاحت
  125  ...........   سالم یفرزند یبرا لازم نکات

  126  ...................   : مناسب ھیتغذ -  1
 یعفون یھایماریب بھ ابتلاء از یریشگیپ -  2
  126  ..........................   : دار تب و
  127  ........................   : داروھا -  3
  127  ..............   : مناسب کفش و لباس -  4
  127  ........   : گردش و روزانھ یھا نرمش -  5

  127  ............................   بایز بچھ
  127  ...........   مانیزا ھنگام زن یبرا خرما



227 
 

 یمـ اثـر طفل روان در مادر اتیروح و حالات
  128  ...............................   گذارد
  129  ......   کند یم تیسرا ھم مادر یروح صفات

  130  .....   کمتر تیجمع در یراحت تیجمع کنترل
  131  ............   بده انجام بعد کن فکر اول
  132  ...........   خداست نعمت ھم ریتدب و عقل
  133  ھستند فرزندان تیترب مسئول مادر و پدر

  134  ................   است مشکل یزندگ اداره
  135  ......   ندازدین حرام بھ شمارا بچھ و زن

  136  .................  بچھ یبرا ریش نیبھتر
داد یم ریش وضو بھ را او یانصار خیش مادر

   ................................ ....  137  
  138  ....   یراحت دو از یکی او تیترب و فرزند

  140  ............................   خوشبو گل
  141  ...........   نوزاد گوش در اقامھ و اذان

  142  .......................   است لازم قھیعق
  142  .................  فرزند بھ ھیھد نیاول
ــاھم ــت و تی ــام برک ــد ن ــھ و محم  در فاطم

  142  .............................   خانواده
  143  ............   دیکن زیپرھ زشت ینامھا از

 یم دوست را یعل نام السلام ھیعل نیحس امام
  144  ................................   داشت
  144  .....................   کوین ینامھا اثر
  145  ...................   اولاد تیترب و حقوق
  145  .....................   پدر بر پسر حقوق
  146  ....................   پدر بر دختر حقوق
 طفـل بـھ خـود رفتار با را ارزشھا و اخلاق
  147  ..........................   دیکن نیتلق

دیکن نھیواکس یروح نظر از را خود فرزندان
   ................................ ....  148  

 را آنھـا ، دارد فـرق پسـر با دختر تیترب
  149  ...............   دیکن آماده ندهیآ یبرا
  150  .......   الزمان آخر فرزندان حال بھ یوا

  151  .....................   نمونھ پسر و پدر
 کـربلا ، نمونـھ فرزندان ، ینیحس انیقربان
  152  ..........................   نمونھ جوان

  153  ...................   کربلا نمونھ نوجوان
  154  ......   دینکن ظلم خود کودکان و ھمسر بھ

  155  ............................   یالھ خشم



228 
 

  157  ....   دیکن آشنا نماز با را خود فرزندان
  157  .................  دینشمار سبک را نماز
  158  ............   است اعمال یقبول شرط نماز

  158  ...........   دینکن عجلھ خواندن نماز در
  159  .........  بخوابند جدا سالھ ده یھا بچھ

  159  .....................   شنا و یراندازیت
  160  ......................   زبان از اتریگو

  160  ..........   دیکن مراعات خانھ در را عفت
  161  ....................   اطفال انیم یتساو

  161  ......   دیکن افتخار خود ستھیشا دختر بھ
  162  ...................   اکرم امبریپ یگلھا

  162  .........  دیباش مھربان خود فرزندان با
  163  ..............   دیکن شاد را فرزندانتان

فرزند مورد در السلام ھمیعل تیب اھل حینصا
   ................................ ....  163  

  164  ..........................   بیتاءد راه
  165  ........................   اعمال نیبھتر

  166  .....................   ھا بچھ با رفتار
  168  ............   یزندگ در تلاش و کار مقدار

  170  ...........   است شتریب نیوالد محبت چرا
  172  ...   مادر و پدر بھ خدمت و احترام مراتب

  173  .   ھستند مقدم فرزند و زن بر مادر و پدر
  175  ...   است نیوالد بھ خدمت در یخوشبخت رمز
  176  .   دیکن کمک شخصا خود ریپ مادر و پدر بھ

 و بلاھـا بـا مقابلـھ یبـرا مھم دستور چند
  177  ...............................   مشکلات
  177  ...............................   مقدمھ

  177  .......   کند یم مبتلا را انسان گناه -  1
  178  ...........   کند یم دور را بلا صدقھ -  2

  179  ....   دھد یم شیافزا را ثروت و مال صدقھ
 ادیـز را یروز و عمر لیفام بھ یدگیرس -  3
  179  .............................   کنند یم
باشـد یم ثر مؤ و ارزش پر نھیگنج دعا -  4
   ................................ ....  180  

  181  .......................   نامحرم و محرم
  184  ........................   یپوش چشم اثر
  188  ...............   مرد و زن روابط تیحساس
  189  .......   . آورد یم یگ مرده دل زیچ چھار
  193  ..................   کافر یزنھا بھ نگاه



229 
 

  194  ....................   حرام و جائز نگاه
  196  ..........   شھوت کمند در عابد یصایص بر

  197  .   )) مسموم سیابل سھام من سھم النظر(( 
  197  .............   الزمان آخر مردان و زنان
  198  ..............   نامشروع اعمال اثر سکتھ
  199  .........................   زناکار بعقا
  199  ....................   الزمان آخر یزنھا
  200  .......................   بانوان تیحساس

  200  ...........................   جاده و زن
  200  .....................   رونیب حمام و زن

  201  ...............   نکنند یخودنمائ بانوان
  202  ........................   موفق فرزندان

  204  .........  قدریعال مرجع تیموفق رمز -  2
  205  .........  او یدان قدر و مادر یبرا دعا

  206  ..   بھشت در مالسلا ھیعل یموس نیھمنش -  3
 حــور صــورت و بھشــت درب بــر یا بوســھ -  4

  208  ...............................   نیالع
 دو صـورت بھ نیزم یرو خط دو:  فرمود حضرت
 سـپس و ، مـادر و پدر قبر تین بھ بکش قبر
  208  ....................   )358( ببوس را آنجا

السـلام ھیعل الشھداء دیس تیرضا لبخند -  5
   ................................ ....  208  

  210  ......................   ناموفق فرزندان
 یشـو ینم آدم گفتم یشو ینم شاه نگفتم -  2
!   ................................ ...  211  

  223  .........................   مطالب فھرست

 


