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 (ع) یچهل حديث از امام حسن مجتب
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 مقدّمه

 :قال رسول الله 

تِ » مَّ
ُ
مْرِ دِينِهمْ بَعَثهَُ الُله يوَْمَ القِْيامَةِ  مَنْ حَفِظَ مِنْ أ

َ
رْبَعِيَن حَديثاً مِمّا يََتْاجُونَ إلََهِْ مِنْ أ

َ
أ

 «عالِِاً فَقيهاً 

آنها مربـو    یكه به امور دين یهر كس از امّت من چهل حديث و گفتار ـ از احاديث »

فقيه محشـور   است ـ حفط كند خداوند ـ سبحان ـ آن كس را در روز قيامت دانشمند و   

 «.خواهد نمود

ماسـت   یبالاترين پشتوانه فرهنگ بالنده انقلاب اسلام كلمات درر بار اهل بيت 

 ـ   ؛و ما در اين نوشتار، چهل حديث از كلمات اوّلين ثمره نبوت و امامت  یحسـن بـن عل

اين سخنان شيرين، كه دربر گيرنده چهل موضـو  از موضـوعات   . را برگزيده ايم 

 ـ یو سياس ی، فرهنگیاخلاق  یاسـت بـرا   یجامعه ماست، خود روشنگر، راهنما و چراغ

 یآنهـا اضـاراب و نگرانيهـا    یعلاقمندان به خاندان عصمت و طهارت و معالم پرمحتوا

مؤلف و دست انـدركاران چـاو و    یبرا یزدايد باشد تا ذخيره ا یرا م یو روان یروح

نشر آن در روز ـ يوَمَْ لا ينَفْعَُ مالٌ ولَا بنَوُنٌ ـ شـود، اينـش شـما و كلمـات درر بـار آن        

 .بزرگوار

 یاحمد زمان
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 یخداشناس

 :«بسم الله الرحمن الرحيم»: قول الله ـ عزّوجلّ ـ  یف  یقال الحسن بن عل .1

ِ  الُله هُوَ : فَقالَ ِِ مِانْ  یالَّّ دائدِِ كُُُّ مََلْوُق عِندَْ اِنقِْطاعِ الرَّجاا ُ إلََِهِْ عِندَْ الْْوَائجِِ وَالشَّ لََّّ
َ
يَتأَ

سْتعَيُن عََ 
َ
يْ أ
َ
عُ الأسْبابَ مِنْ جََيعِ مَنْ سِواهُ تَقُولُ بِسْمِ الِله أ مُاورِ  كُُِّ مَنْ دُونهَُ وَتُقَطَّ

ُ
كُُِّهاا  یأ

 ِ ُُ إاا دَیلا تُ  یباِلِله الَّّ َُ وَالمُيي ُُ إاا اسْتيُي ُُ إلّا لََُّ  المُيي  .قُّ العِْبادَ

 ـ )راه فاـرت   (1)« بسلمه»با تفسير   یامام مجتب  یاز قـويترين برهانهـا   یكـه يك

 :كند، آن حضرت فرمود یرا بيان م( است یخداشناس

 یو سختيها به او پناه م یاست كه همه موجودات در نيازمند یخداوند متعال وجود»

« .كه اميد از غير او قاع گردد و همه وسائط و اسباب را ناچيز ببيند یبرند، بويژه هنگام

 ـ  ی، انسان را در تنگناها به سویفارت خداشناس یيعن كنـد   یواجب الوجود هـدايت م

 ـ یيار یيعن ؛«..بسم الله »: یگوي یاين كه م» خـواهم در همـه كارهـايم از     یو كمش م

اسـت   یغيرش سزاوار نيست، او فريادرس ـ یبرا( خضو  و كرنش)كه عبادت  یاوندخد

 «.گويد یبخواندش پاسخ م ینمايد، و اگر كس یم یدستگير یكه به هنگام دادخواه
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 خداوند یخشنود

وَالسُقْمُ أحََـبُّ   یالفَقْرُ أَحَبُّ إِلَیَّ منَِ الغِن: إنَّ أباذر يقول:  یقيل للحسن بن عل .1

 .إِلَیَّ مِنَ الصِحَّةِ

قُولُ : فَقالَ
َ
ناَ أ
َ
مّا أ
َ
بااَرَ  أ

َ
نَّاهُ ِ   مَنِ اتَّكَلَ عََ : رحَِمَ الُله أ

َ
غَارِْ  حُسْنِ اِخْتِيارِ الِله لمَْ يَتَمَنَّ أ

ُِ الرضِا بمِا تصَََّ  اخْتارَ الُله لََُّ  وهََذا حَدُّ الوُقُوفِ عََ  الْْالةَِ الَّتِ   .فَ بهِِ القَْضا

 ـ یفقـر و تنگدسـت  »: گفت یگفته شد، كه اباذر ـ ره ـ م    یبه امام مجتب  یرا از ب

 .بيشتر دوست دارم یو سلامت یرا از تندرست ی، و بيمارینياز

آن كس كه بـر حسـن   : گويم یخداوند ابوذر را رحمت كند امّا من م: حضرت فرمود

. طلبد كه جز خداوند برايش انتخاب كرده باشد یرا نم یاختيار خداوند اعتماد كند، چيز

 .در برابر حكم خداوند سبحان یخشنود یو اين است معنا

 شناخت قرآن مجيد

 :وصف القرآن المجيد یف  یقال الحسن بن عل .1

دُورِ  فَليُْيَلْ جالٌ بضَِوئهِِ وَلََليم الصافة إنَّ هَذَا القُرآنَ فِيهِ مَصا» ُِ الصُّ بيِحُ النُورِ  وشَِفا
ُِ الَبصرِ  كَما يَمْشی

ُُ القَلْ لمُاتِ باِلنُّورِ  المُسْتنَِرُ ِ   قَلبه  فإَنَِّ التَّفْكِرَ حَيا  «.الظُّ

 :در توصيف و شرح حال قرآن مجيد فرمود  یامام حسن مجتب

دلها و قلب هـا، پـس بايـد     یدرخشنده هدايت و شفا یقرآن است چراغها در اين»

دلها را با فروغ تابناكش روشن ساخت و با گوش فرادادن به فرامينش قلب را، كه مركـز  

روشن  یِزيرا به وسيله انديشيدن، قلب زندگ ؛بدن است، در اختيارش گذاشت یفرمانده

 ـ  یرتو نور از تاريكيها گذر مكه رهروان در پ یيابد، همان طور یخود را م  یكننـد و م

 «.رهند
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 قرآن یپيروان حقيق

 : یقال الحسن بن عل .4

ذُوهُ إماماً ياَدُلُّكُمْ عََ  ِ   ما بقََِ » ِ حَاقَّ  الُدنيْا بقَِيَّةٌ غَرَْ هَذَا القُرآنِ فاَتََّّ
َ
مْ  وَننَّ أ ُُ هُادا
هُ 
ُ
بْعَدَهُمْ مِنهُْ مَنْ لمَْ يَعْمَلْ بهِِ وَننْ كانَ يَقْرَأ

َ
 «.الناسِ باِلقُرآنِ مَنْ عَمِلَ بهِِ وَننْ لمَْ يََفَْظْهُ وَأ

ماند قرآن است، پس قـرآن   یم یو زوال پذير باق یفان یكه در اين دنيا یتنها چيز»

 .د، تا به راه راست و مستقيم هدايت شويدرا پيشوا و امام خود قرار دهي

به قرآن دارد كه بدان عمل كند، گرچه بظاهر آن را حفـ    یهمانا بيشترين حق را كس

هستند كـه بـه دسـتورات آن عمـل نكننـد       ینكرده باشد و دورترين افراد از قرآن كسان

 «.اش باشند یگرچه حاف  و قار



8 

 

 قرآن در صحنه قيامت

 : یتبـ قال الامام المج 5

ئُ يوَْمَ القِيمَةِ قائدِاً وسائقِاً يَقُودُ قَوْماً إلی» مُاوا  إنَّ هذا القُرآنَ يََِ حَلُّوا حَالَلََُّ وحََرَّ
َ
الجنََّةِ أ

حْكامَهُ وَاسْتَحَلُّوا حَرامَهُ  حَرامَهُ وآمَنُوا بمُِتشَابهِِهِ ويسَُوقُ قَوْماً إلی
َ
 «الّنارِ ضَيَّعُوا حُدُودَهُ وأ

قرآن در صحنه قيامت به صورت رهبر و امام ظهـور يافتـه، مـردم را بـه دو دسـته      »

 :كند یتقسيم م

را كه به قرآن عمل نموده، حلال و حرام آن را همانگونـه كـه هسـت بجـا      یكسان .1

 ـ    یآورده اند و متشابه آن را با قلب پذيرا شده اند به سو  یبهشـت جاويـدان هـدايت م

 .نمايد

كردنـد و   یود و قوانينش را ضايع نمودند و بـر محرّمـات آن تعـدّ   آنان را كه حد .1

 «.سازد یروانه م( جهنّم)آتش  یحلال شمردند، به سو
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  فضائل اهل بيت 

 : یقال الحسن بن عل .6

وجََلَّ ا اصْطَفی» هَا الّناسُ اِعْقِلوُا عَنْ رَبِّكُمْ  إنَّ الَله ا عَزَّ يُّ
َ
وَنوُحاً وآلَ إباراهيمَ وَآلَ  آدَمَ  أ

ُُ  عِمْرانَ عَََ  رَْ
ُ
يَةُ مِانْ آدَمَ وَالأ يَةً بَعْضُها مِنْ بَعْض وَالُله سَميعٌ عَليمٌ  فَنَحْنُ الُّرِّ العالِيََن  اُرِّ
اد ناْنُ  فايكُمْ كاَ  لَلةَُ مِنْ إساماعيلَ وَآلُ حُمََّ ُُ مِنْ إبراهيمَ  وَالسُّ فْوَ ِِ مِنْ نوُح  وَالصَّ لسَاما

يِيَّاةٌ وَلا بَربيَّاةٌ  ْ َْ يتُْوناَةِ  لا  ُِ الزَّ ُِ وَالشَمْسُ الضاحِيةَِ وَكََلشَايَرَ المَرْفُوعَةِ وَالأرضِْ المَدْحُوَّ
ٌّ  زَيتْهُا النَبٌِِّ  الَّت ُِ  فَمَنْ تَعَلَّا وعَََِ ُُ تلِكَْ الشَيَرَ قَ بيُِصْان مِانْ فرَعُْها  وَنَنُْ وَالِله ثَمَرَ

بْصانهِا نجََ 
َ
 «یالّنارِ هَو وَمَنْ تَََّلَّفَ عَنهْا فإَلَی  أ

همانا خداوند بـزرگ آدم و  . مردم علم و معرفت را از پروردگار خود بياموزيد یا»»

بودنـد   یبرگزيد، آنان دودمان یجهانيان، به پيامبر ینوح و آل ابراهيم و آل عمران را برا

 یاز كوششـها )خداونـد  . از بعض ديگر گرفته بودند یبعض( فضيلت را، تقوا، و یپاك)كه 

 .شنوا و داناست( آنان در راه رسالت

ما ـ اهل بيت ـ از فرزندان آدم و دودمان نوح و فرزنـدان برگزيـده ابـراهيم و      ! مردم

تبار اسماعيليم، ما آل محمد، در ميان شما همانند آسمان بلند و همچون زمين گسترده و 

. همانند درخت زيتونيم كه نه به شرق مايل است نه بـه غـرب  . رشيد پر فروغيممثل خو

 ـ  یكه ريشه اش رسول خدا ـ ص ـ است و شاخه اش عل   یدرخت طالـب ـ   ـ     یبـن اب

آن  یاز شـاخه هـا   یسوگند به خدا ما اهل بيت ميوه آن درختيم، پس هر كس بـه يك ـ 

از آن جـدا شـود جايگـاهش    و هر كس ( سعادتمند است)كند  یچنگ زند نجات پيدا م

 «.آتش است
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 به علوم پيامبر  یدستياب

 ـ    .7 ـ   ـ در دوران كـودكيش     یبعد از رحلت رسول خدا ـ ص ـ امام حسـن مجتب

 :بجا آورد، سپس رو به مردم كرده، فرمود یاله یبر منبر بالا رفت، حمد و ثنا یروز

هَا الناسُ سِمَعْتُ جَدِّ  يُّ
َ
ٌّ »: يَقُولُ  رسَُولَ اللهِ  یأ اةُ العِلاْمِ  وعَََِ

نا مَدِينَ
َ
بابهُاا  وهََالْ  أ

 «.يدَْخُلُ المَدينةَ إلّا مِنْ بابهِا

من شهر علم و دانـش  »: فرمود یمردم شنيده ام از جدّم پيامبر خدا ـ ص ـ كه م   یا»

داخل شود  یخواهد به شهر یكه م یآن شهر است و كس یدرب ورود یو فضيلتم و عل

 «.وارد نخواهد شد یاز غير درب ورود

طالـب   یبن اب یاين كلمات كوتاه و پر محتوا را گفت و از منبر پايين آمد، پدرش عل

 .او را در بغل گرفت و به سينه چسبانيد و مورد تفقد قرار داد 

ممكن نيست مگـر از طريـق اميـر     به علم و فضائل رسول خدا  یپس دسترس

 .كه او واساه اين فيض بزرگ است المؤمنين 
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 آرامش در پرتو ولايت

از آن  یخوانـد كـه در بخش ـ   یدر حضور پدر گراميش خابـه ا   یامام مجتب .8

 :فرمود

مّا بَعْدُ فإَنَّ عَلِيّاً بابٌ مَنْ دَخَلهَُ كانَ آمِناً »
َ
قُاولُ قَاوِْ  أ

َ
هَاذا   وَمَنْ خَرَجَ مِنهُْ كانَ كافِاراً  أ

سْتيَْفِرُ الَله لِی 
َ
 «وَلكَُمْ  وَأ

 ـ ؛است كه هر كس بـر آن وارد شـود   یدرب طالب  یبن اب یهمانا عل» او را  یيعن

يابـد و هـر كـس بـه آن درب      یبشناسد و بر او اقتدا كند، آرامش و امنيت كامل را درم

او را فراخواهـد گرفـت،    یو تيره روز ینياورد و مخالفت با او كند ـ كفر و بدبخت  یرو

خـود و ديگـران طلـب     یمن است، آنگـاه بـرا   یاين گفته و مالب اساس: سپس فرمود

 «.و لكم، و سپس از منبر فرود آمد یاستغفر الله ل: رحمت و آمرزش نموده و گفت

و بين دو چشم فرزنـدش را بوسـيد و ايـن آيـه      ینايستاد و پيشا امير المؤمنين 

 :شريفه را تلاوت كرد

 «.اُرِيَّةً بَعْضُها مِنْ بَعْض  وَالُله سَمِيعٌ عَلِيمٌ »

 «.سبحان شوانا و دانا است یدارند، خدا یبر بعض ديگر برتر یفرزندان، بعض»

 .آنها رسيد از یاست كه امامت به بعض اين آيه درباره فرزندان ابراهيم 
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 آمرزش گناه در پرتو محبّت

 : یقال الحسن بن عل .9

سراً ِ  »
َ
بدَاً وَلوَْ كانَ أ

َ
بُّنا عَبدٌْ أ نوُبَ  وَالِله لا يَُِ يلْمَِ إلّا نَفَعَهُ حُبُّنا وَننَّ حُبَّنا ليَسُاقِطُ الُّّ الدَّ

 «.آدَمَ كَما يسُاقِطُ الريحُ الوَرَقَ مِنَ الشَيَرِ  مِنْ بنَِ 

 ؛دارد مـا را ـ گـر چـه در دورتـرين نقـا        یدوست نم یسوگند به خداوند كه كس»

ما به حال او مفيد خواهـد بـود، همانـا     یاسير باشد ـ مگر اين كه دوست  (1)همچون ديلم 

كـه   یبرد همان طـور  ین مولايت و محبت ما ـ اهل بيت ـ گناهان فرزندان آدم را از بي  

 «.ريزد یكند و به زمين م یباد برگ درختان را از شاخه و تنه او جدا م

 حرمت صدقه بر آل محمد 

رسيدم، پرسيدم آيا شما از رسـول    یخدمت امام مجتب: گويد یابوالجوزاء م .11

 را بياد داريد؟ یچيز خدا 

ًُ مِنْ تَمْرِ الصَادَقةَِ فَيَعَلتْهُاا ِ   أاْكُرُ أنّ : قالَ» خَذْتُ تَمْرَ
َ
فَنََعََهاا رسَُاولُ الِله : فَِِّ  قاالَ  أ
ابِِّ  قاالَ  بلِِعابهِا فَيَعَلهَا ِ   ُِ لِِذَا الصَّ : التَّمْرِ  فَقيلَ يا رسَُولَ الِله ما كانَ عَليَكَْ مِنْ هذِهِ التَّمْرَ

دَقةَُ  لُّ لَناَ الصَّ د لا تُِ  «إِناّ آلُ حُمََّ

خرمـا   یبـودم ـ مقـدار    ـ در محضـر رسـول خـدا      یبيـاد دارم روز : فرمود»

 یآن خرما را ـ بهمراه زنجابها  شتم تا بخورم، رسول خدا برداشتم و در دهانم گذا

چـرا آن  : از حضرت سؤال شـد . ديگر گذاشت یخرماها یاطراف آن ـ گرفت و در رو 

 !گرفتيد؟( بچه)خرما را از اين فرزند كوچش 

 ـ) (1)نيست  ما آل محمديم و صدقه بر ما حلال: فرمود رسول خدا  حـرام   یيعن

 (.است
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 حكومت و اهل بيت 

آن حضرت فرستاده بـود،   یكه معاويه برا یدر پاسخ به نامه ا  یـ امام مجتب  11

 :چنين جواب دادند

مَةٌ عَليَكَْ وعَََ وَلاهِْلِ بيَتِْ  وَالِخلَفةَُ لِی  إنَّما هذَا الأمْرُ لِی » هْلِ بيَتِْكَ سِامِعْتهُُ    وَننَّها لمَُحَرَّ
َ
أ

غَرَْ مُنكِْرينَ ما سَلَّمْتُ لكََ وَلا  وَالِله لوَْ وجََدْتُ صابرِينَ عارِفيَن بَِِقّ  . مِنْ رسَُولِ اللهِ 
عْطَيتُْكَ ما ترُيدُ 

َ
 «.أ

هـل  رسول خدا ـ ص ـ از آن من و مربو  به ا   یو جانشين( حكومت)همانا اين امر »

اين مالب را از رسـول  . ، خلافت بر تو و خاندانت حرام استیتو غاصب. بيت من است

آگـاه و   یيافتم ياران یسوگند به خداوند، چنانچه م:( سپس فرمود. )شنيده ام خدا 

حكومت را به تـو واگـذار   ( نمودند یم یحق ايستادگ یكه در راه احيا)آشنا در حق ما 

 ـ. )یخواسـت  یدادم به تو آنچه را كه م یردم و نمك ینم كـه در عقـد    یبـا شـرايا   یحت

 .«(صلحنامه نوشته شده
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 فرجام امامان راستين

 ـ  یدر روزها: جناده گويد .11 ـ   ـ خـدمت آن حضـرت      یواپسين عمر امـام مجتب

كنيـد؟   یآزرد، عرض كردم چرا خود را معالجه نم یرسيدم، سم بشدّت آن بزرگوار را م

 :كرد و فرمود یمن نگاه یسپس به سو (4)« إناّ لِله ونناّ إلَه راجعون»: فرمود

ِ    وَالِله لقََدْ عَهِدَ إلََنْا رسَُولُ اللهِ » َِ إنَّ هَذا الأمْرَ يَمْلِكُهُ إثنا عَشَََ إماماً مِانْ وُلِد 
وْ 
َ
 «مَقْتُولٌ  وَفاطِمَةَ  ما مِنّا إلّا مَسْمُومٌ أ

امامـت و وصـايت بعـد از او را    : سوگند به خداوند كه رسول خدا بما وعـده نمـود  »

و فاطمه ـ سلام الله عليهـا ـ     یگيرند، يازده نفر آنان از فرزندان عل یدوازده نفر بدست م

 «.شوند یهستند و اينان در فرجام كار، در راه خدا يا مسموم و يا كشته م
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 ستان كدامند؟شيعيان كيستند و دو

 :فقال الحسن « من شيعتكم يابن رسول الله إنّ »: قال له رجل .11

وامِرِنا وَزَواجِرِنا مُطيعاً فَقَادْ صَادَقتَْ  وَننْ كُناْتَ لِاِالَفِ  يا عَبدَْ الِله إنْ كُنتَْ لَنا ِ  »
َ
أ

ناَا مِانْ شِايعَتِكُمْ  الكَِ فَلَ تزَدِْ ِ  
َ
هْلِها  لا تَقُالْ أ

َ
يفَةً لسَْتَ مِنْ أ َْ اُنوُبكَِ بدَِعْواكَ مَرْتَبةًَ 

ناَ مِنْ مُوالَِكُِِمْ وَحُِبِّيكُمْ وَمُعادِ 
َ
نتَ ِ   یولكِنْ قُلْ أ

َ
عْدائكُِمْ وَأ

َ
 «.خَرْ  خَرْ وَنلی أ

« .دا من شيعه شـما هسـتم  پسر رسول خ یا»: گفت خااب به امام حسن  یمرد

 :فرمود امام 

پيـرو مـا   ( گناهـان )از محرمـات   یبنده خدا، اگر در انجام واجبات و خـوددار  یا»

 ی، بـا ايـن ادّعـا   ی، و چنانچه اينگونه نيسـت یگوي یكه راست م یكن یو تبعيت م یهست

برخوردار است  یندزيرا شيعه و پيرو ما از مقام والا و بل ؛یدروغ بر گناهان خود افزود

، مگو كه من شيعه تو هستم، بلكه بگو من از دوسـتان و هـواداران و   یو تو اهل آن نيست

 ـ ینيز از بدخواهان دشمنان شمايم، در اين صورت تو در خير و نيك و در  یبـر  یبسر م

 «.یقرار دار یمسير خير خواه
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 دوستان سالم یمعيارها

سـه   باشد، امام  یخواست كه دوست و همنشين و از امام حسن  یمرد .14

 :شر  را برايش مارح نمود

نْ تَمْدَحَن: قال »
َ
عْلمَُ بنَِفْسی إياّكَ أ

َ
نا أ
َ
وْ تكُذِبن فَأ

َ
  مِنكَْ أ

ْ
لمَِكْاذُوب  یَ فإَنَّاهُ لا رَأ

وْ تَيْتابَ عِندِْ 
َ
حَداً  فَقالَ لََُّ الرجَُلُ  یأ

َ
 «.نَعَمْ إاا شِئتَْ : فَقالَ  .الإنصِْافِ  ِ   إئذِنْ لِی : أ

 :فرمود»

 ـ .1 زيـرا مـن نسـبت بـه خـودم از تـو        ؛یبشر  آن كه از من ستايش و تعريف نكن

 .آگاهترم

 .ندارد یو عقيده درست یزيرا دروغگو رأ ؛یمرا دروغگو ندان .1

 .یغيبت كن یمبادا در برابر من از كس .1

 ـ: بـا آن حضـرت را دشـوار ديـد گفـت      یدوستچون آن مرد شرايط  خـواهم از   یم

 درخواست خود منصرف شوم؟

 «.انجام بده یخواه یهر طور م یآر: فرمود امام 
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 سياست از ديدگاه معصوم

 سياست چيست؟: پرسيد  یاز امام مجتب یمرد .15

نْ ترَْی: فقال 
َ
ِِ  وحَُقُوقَ الأماواتِ فَأمّاا حُقُاوقُ الِله حُقُوقَ الِله  حُ  هَِِ أ قُوقَ الأحْيا

َُ وَاجْتِنابُ عَمّا نهَُِ  ُِ ما طُلِ  .فَأدا

 ِِ نْ  فَهَِ : وَأمّا حُقُوقُ الأحْيا
َ
تِكَ وَأ مَّ

ُ
رَ عَنْ خِدْمَةِ أ نْ تَقُومَ بوِاجِبِكَ نَوَْ إخْوانكَِ  وَلا تَتَأخَّ

َ
أ

  تََُّلِّصَ لوَِِ ِّ 
َ
تِهِ وأنْ ترَْفَعَ عَقِرَتاَكَ ِ  الأمْرِ ما أ وجَْهِاهِ إاا ماا حاادَ عَانِ الطَرياقِ  خْلصََ لِامَُِّ

 .السوي

عَانْ مَسااوِئهِِمْ فَاإنَّ لهَُامْ ربااً  أنْ تاُذْكَرَ خَارْاتهِِمْ وَتَتيَاای فَهَِ : وأمّا حُقُوقُ الأمواتِ 
 .يَُاسِبهُُمْ 

 .اين مردم استسياست، رعايت حقوق خدا، مردم و اموات »: فرمود

كـرده   یكردن از آنچه ما را نه یو دور( واجبات)انجام دادن فرائض : اما حق خداوند

 (.محرّمات)است 

و هرگـز از خـدمت    یاين كه وظيفه خود را نسبت به مردم انجام ده: اما حقوق مردم

 ـ ی، و همان طوریبه جامعه خود باز نمان كنـد تـو    یكه زمامدار با تو با صداقت رفتار م

و چون اقوام و بستگانت از راه راست منحرف  یهم بايد با حقيقت و اخلاص رفتار نماي

 .یشدند، آنها را به راه راست رهنمون باش

آنان سخن گوييد و از زشتيهايشان چشم  یآن است كه از خوبيها: واما حقوق اموات

 «.كردخواهد  یاست كه حساب آنها را رسيدگ یآنان خداوند یزيرا برا ؛كنيد یپوش
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 عزّت مؤمن

 : یقال الامام المجتب .16

نّ »
َ
يتُْ أ

َ
ًُ لقََمْتهُا مَنْ يَعْبدُُ الَله خالصِاً لرََأ ٌ ِ   لوَْ جَعَلتُْ الُدنيْا كَُُّها لقُْمةً واحِدَ هِ   مُقَصِّ حَقِّ

نّ  وَلوَْ مَنعَْتُ الكافرَِ مِنهْا حَتّ 
َ
ياْتُ أ

َ
ِِ لرََأ بَاةً مِانَ الِاا ْ َْ اْيَنتْهُُ 

َ
قَادْ  يَمُوتَ جُوعاً وَعَطَشاً ثُمَّ أ

فتُْ  رَْ
َ
 «.أ

خلـوص   یكه خدا را از رو یاگر همه دنيا را تبديل به يش لقمه غذا كنم و به انسان»

رد دانم و چنانچه ف یدرباره او م( كننده یكوتاه)كند بخورانم، خودم را مقصّر  یعبادت م

بـه لـب    یو تشـنگ  یدهم تا به آن اندازه كه جانش از شدّت گرسنگ یرا گرسنگ یكافر

 «.پندارم یآب به او بدهم، خود را نسبت به او اسرافكار م یكم یبرسد، آنگاه مقدار
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 انتخاب دوست

 :لبعض ولده قال  .17

حَداً حَتّ  يا بُنََّ »
َ
َُ  لا تؤُاخِ أ َُ وَرضَِيتَ العِشََْ تَعْرفَِ مَواردَِهُ وَمَصادِرهَُ فإَاا اسْتنَبْطَْتَ الخبَُْْ

ُِ ِ   فآَخِهِ عََ  ُِ وَالمُواسا ُِ  إقالةَِ العَثَْْ  «العُسَْْ

 یآيد و به كجا م یاز كجا م یمبند مگر اين كه بدان یپسرم با هيچ كس پيمان دوست»

 ـ   یيعن ؛رود و او را  یكـرد  یخصوصيات اخلاقيش را بدست آور، و چـون دقيـق بررس

در سـختيها و لغزشـها بـا او     ی، بر پايه گذشت و اغماض و بـرادر یشايسته يافت یانسان

 «.رفتار كن و دوستيت را استمرار بخش

 

 یفروتن

 :قال  .18

هُمْ قَضاِاً » شَدُّ
َ
عْرَفُ الناس بُِِقُوقِ إخوانهِِ وَأ

َ
ناً وَمَنْ توَاضَاعَ ِ   أ

ْ
عْظَمُهُمْ عِندَْ الِله شَأ

َ
 لَِا أ

بی
َ
ِّ بنِْ أ ِ َِ دِيقيَن وَمِنْ شيعَةِ   « طالُِ الُدنيْا لاخِْوانهِِ فَهُوَ عِندَْ الِله مِنَ الصِّ

است كه حق مـردم را بشناسـد و در بـر آوردن نيـاز آنـان       یفروتن و متواضع كس»

خواهد داشت و هـر كـس در    یت در نزد خداوند مقام بالا و والايبكوشد، در اين صور

كند و تواضع نمايد، نزد خداوند از صديقان و  یاين جهان نسبت به برادران دينيش فروتن

 «.شود یمحسوب م طالب  یبن اب یشيعيان عل
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 یسخاوت و نيك

بخشنده : از آن حضرت پرسيد یمشغول طواف كعبه بود، كه مرد امام حسن  .19

 :فرمود است؟ امام  یو جواد چه كس

« ِ لُ عَنِ المَْخْلوُقِ فإَنَِّ الجاَوادَ الَّّ
َ
ضََ  یياُؤدَِّ  یإنَّ لِكََلمَكَ وجَْهَيْنِ  فإَنْ كُنتَْ تسَْأ ََ مَاا افْا

 ِ ضََ عَليَهِْ  وَننْ  یعَليَهِْ  وَالَبخِيلُ الَّّ ََ لُ عَانِ الخاالِقِ فَهُاوَ الجاَوادُ إنْ يَبخَْلُ بمِا افْ
َ
كُنتَْ تسَْاأ

عْطَ 
َ
عطَ یأ

َ
عْطاهُ ما ليَسَْ لََُّ وَننْ مَنعََ مَنعََهُ ما ليَسَْ لََُّ  ی  وهَُوَ الجوَادُ وَننْ مَنعََ لأنَّهُ إنْ أ

َ
 .عَبدْاً أ

مهُ مَطَلٌ وَلا يتَبْعَُهُ مَانٌّ : وقالَ  ابَِْ  المَعْرُوفُ ما لمَْ يَتَقَدَّ
ِْ ُِ يَباْلَ السُاؤالِ مِانْ أَ وَالإعْطاا

 «.السُؤدَْدِ 

 :گردد یخالق و مخلوق هر دو م یپرسش شما شامل بخشندگ»

مخلوق در آن است كه آنچه را خداونـد بـر او واجـب شـمرده      یجود و بخشندگ .1

 .انجام دهد و چنانچه انجام ندهد بخيل است

بر خداوند ندارنـد   یزيرا بندگان حقّخداوند چه ببخشد و چه نبخشد جواد است،  .1

 ـ: و سپس فرمـود  (5). تا مفهوم اعااء و منع بر آن صدق كند آن اسـت كـه قبـل از     ینيك

قبل از سؤال  یصورت نگيرد و بخشندگ ینباشد و بعد از انجام منّت یانجامش مسامحه ا

 «.است یكردن نشانه بزرگوار
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 همسايگان را بر خويش مقدم بداريد

 :قال  یعن الحسن بن عل .11

مِّّ »
ُ
يتُْ أ

َ
ًُ حَاتّ  قامَتْ ِ    فاطِمَةَ  رَأ  حِرْابهِا لََلْةََ جَُُعَتِها  فَلاَمْ تاَزَلْ راكِعَاةً سااجِدَ

يهِمْ وَتكَْا بحِْ وسََمِعْتهُا تدَْعُو للِمُْؤْمِنيَن وَالمُؤْمِناتِ وَتسَُمِّ َِ لهَُامْ  وَلا اتَّضَحَ عَمُودُ الصُّ عا ثُُْ الدُّ
مّاهُ لمَِ تدَْعيَن لِنَفْسِكِ كَما تدَْعيَن لِيَرْكِِ  فَقالتَْ : ِ  فَقُلتُْ لَِاتدَْعُو لِنَفْسِها بشَِیْ 

ُ
: يا بُنََّ : يا أ

 «.الجارُ ثُمَّ الّدارُ 

ش جمعه راست قامتانه در محـراب عبـادت   یديدم كه شبها یرا م مادرم فاطمه »

مردان  یشنيدم كه او برا یبرد، خود م یايستاده، تا طلو  صبح به ركو  و سجود بسر م

جهت برطرف شدن گرفتاريها و »برد، و  یآنان را نام م یكند و حت یو زنان مؤمن دعا م

 ـ یخـويش سـخن   یكرد و ليكن بـرا  یبسيار دعا م «برآورده شدن خواسته هايشان  ینم

 .كرد ینم یگفت و دعاي

 !؟یكن یخود همانند ديگران دعا نم یچرا برا! مادرم: كردمعرض 

 «.اوّل همسايه را مقدم دار و سپس خود و اهل خانه را! فرزندم: جواب داد



11 

 

 تقوا

 :یاز سخنان امام ـ   ـ درباره پرهيزكار یبخش .11

وا ِ  » قُوا الَله عِبادَ الِله وَ جِدُّ عااتِ  اتَّ ُِ وَ تِِااهَ الهَارَبِ وَ باادِرُوا العَمَالَ يَباْلَ مُقَطِّ
الطَلَ

اتِ  فإَنَّ الُدنيْا لا يدَُومُ نعَيمُهاا وَلا تاُؤْمَنُ فَيِيعُهاا وَلا تُتَاوَّ   ّ مَسااوِيها   النَقَماتِ وهَادِمِ اللََّّ
ثرَِ وَازدَْجِرُوا باِلنَّعَمِ وَانْتَفِعُوا  بُرُورٌ حائلٌِ و سِنادٌ مائلٌِ  فاَتَّعِظُوا عِبادَ الِله باِلعِْبَِْ 

َ
وَاعْتَبُِْوا باِلأ

باِلجنََّاةِ ثوَابااً  باِلكِْتابِ حَييياً وخََضيماً وَكَافی باِلِله مُعْتَصِماً وَنصَِراً وَكَفی باِلمَْواعِظِ  فكََفی
 «.باِلّنارِ عِقاباً وَوَبالا وَكَفی

 یتحقّـق خواسـته هـا    یو بـرا . بپرهيزيـد  در برابـرش  یبندگان خدا، از نافرمان یا»

ناروا بگريزيد و قبل از اينكه سختيها بشـما رو آورد   یخويش كوشش نماييد و از كارها

دنيا زودگـذر   یهمانا نعمت ها. نيش مبادرت ورزيد یو به آغوش مرگ بيفتيد به كارها

د بود، فريب از خارها در امان نيست و مصون از بدبختيها نخواه یو ناپايدار است و كس

 ـ   یخوردن دنيا مانع خوشبخت  یا. اسـا  اسـت   یاست و تكيه كردن بـر آن سسـت و ب

بياموزيد،  یبندگان خدا پند پذير باشيد و عبرت گيريد، و از تاريخ گذشتگان در  زندگ

شما را مشغول نكند و از آخرت باز ندارد، از پندها و موعظـه  ...( خوراكيها و )نعمت ها 

 یراهنمـاي  یكند و بـرا  یدادن به شما كفايت م یو يار یدا در نگهدارها بهره گيريد، خ

 یتمـام بـرا   یاست، بهشت اجر و مـزد  یشما و حجت در برابر دشمنانتان قرآن نيز كاف

 «.تبهكاران یبرا یمكف ینيكوكاران است و جهنم و آتش كيفر و عقاب
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 ورود به نماز یچگونگ

 ـ هرگاه  یـ امام حسن مجتب  11  یخواسـت نمـاز بپـا دارد، بهتـرين لباسـها      یم

 .از آن حضرت سبب آن را پرسيدند یپوشيد، بعض یخويش را م

لُ لرَِبّ »: قال  تََِمَّ
َ
ُُّ الجمَالَ فَأ   إنَّ الَله جََيلٌ يَُِ

َ
آدَمَ خُذُوا زيناَتَكُمْ عِناْدَ  يا بنَ: وَقرََأ

 «.كُُِّ مَسْيِد

را دوسـت دارد   یو زيباي( منبع و مجمع همه زيباييها است)همانا خداوند زيبا است »

كنم فقط بخاطر پروردگار و خالقم  یو چنانچه من در وقت اقامه نماز لبا  زيبا به تن م

 :در آن هنگام آيه شريف ذيل را خواند. باشد یم

( بهترين لباسـهايتان )خود  یزيبا و زينت یانسانها به هنگام عبادت خداوند، لباسها یا

 .را بپوشيد
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 قنوت یدعا

 :فرمود یبودم كه م  یخدمت امام مجتب: گويد یالجوزاء م یاب .11

اْتَ وَبااركِْ لی فايمَنْ عافَياْتَ وَتاَوَلَّن فيمَنْ هَدَيتَْ وعَافِن ربَِّ اهْدِن» فيماا  فايمَنْ توََلََّ
عْطَيتَْ وَقِن

َ
َّ ما قَضَيتَْ إِنَّكَ تَقْضی أ عَليَكَْ إِنَّهُ لا يذُِلُّ مَنْ والََتَْ تبَاركََ رَبَّناا  وَلا يُقْضی َْ

 «.وَتعَالََتَْ 

 ی، و سـلامت یهدايت كن كه خود آنها را هدايت فرمود یمرا به راه كسان! پروردگارا»

كـه آنهـا را    یو دوست بدار مرا هماناور یرا آن گونه عنايت كن كه به آنها عنايت كرد

آنچه  یو نگهدار مرا از شرّ و بد یداشت یكت ده در آنچه بر من ارزانو بر یدوست داشت

 ـ  یاز شرور، به صورت طبيع یـ در سايه اعمال زشت بعض  یحكم كرد  یسراغ انسـان م

و هـيچ   یآيد كه عكس العمل افعال و كردار شخص است ـ همانا تو حاكم بر همه اشيائ 

را كـه تـو دوسـت     یشود كس یچيز بر تو غالب نخواهد بود، پروردگارا خوار و ذليل نم

 «.، پاك و منزه و بلند مرتبه است پروردگار مایبدار
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 ورود به مسجد یچگونگ

كرد و  یبه هنگام ورود به مسجد، سر را به طرف آسمان بلند م  یامام مجتب .14

 :فرمود یم

تاكَ المُسِی ضَيْ  اِله»
َ
بَََميالِ ماا  یِ  فَتَياوَزْ عَنْ قبَيحِ ما عِناْدفُكَ ببِابكَِ يا حُسِْنُ قدَْ أ

 «.عِندَْكَ يا كَريمُ 

نيكوكار، بنـده تباهكـار و    یا. پروردگارا مهمان تو، جلو در خانه ات ايستاده است»

كه در نـزد   یهايكه مرتكب شده به خاطر زيبايي یبدرفتار به درگاهت شتافته، از زشتيهاي

 «.بخشنده و كريم یتو است، درگذر و ببخش، ا
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 فوايد رفت و آمد به مسجد

 : یقال المجتب .15

دامَ الاخْتِلَفَ إلَی »
َ
صابَ إحد مَنْ أ

َ
خاً مُسْتَفاداً وعَِلمْااً : ثمَانِ  یالمَسْيِدِ أ

َ
آيةًَ حُكَْمةً  وَأ

ًُ وَكََمَِةً تدَُلُّ عَََ  هُ عَانْ ردِیالهُاد مُسْتطَْرِفاً  وَرحََْْةً مُنتْظَِرَ وْ تاَردُّ
َ
وْ  ی  أ

َ
وَتاَركَ الُّناُوبِ حُبّااً أ

 «.خَشْيةًَ 

 یـ از نعمتهـا   ـ يا بيشتر  یداشته باشد، بر يك( تردّد)كه به مسجد رفت و آمد  یكس»

 :پيدا خواهد نمود یهشتگانه دسترس

 ؛...(و ی، سياسی، فقهیاعتقاد)خود  یاستوار و محكم در امور دين یاستدلال ها .1

 ؛است یكه تردّد با آنها مايه بهرهور یبه دوستان سودمند یدستياب .1

 ؛معلومات و دانش تازه و شگفت انگيز .1

 ؛كه چشم براه اوست یرحمت و نعمت .4

 ؛كند یم یكه شخص را به راه راست رهبر یبه سخنان هدايت كننده ا یدستياب .5

 ؛دارد یكه انسان را از پستيها و ضد ارزشها دور م یبه ماالب یدسياب .6

 ؛دارد یاز گناه و محرمات يا بدان جهت كه ترك گناه را دوست م یدور .7

 ـ یاز گناه و محرمات يا بدان جهت كه م یدور .8 شـود   یترسد يا گرفتار عقوبت اله

 «.يا آبرو و حيثيت خود را با انجام گناه از بين ببرد
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 توجه به قيامت

چشم امام  یكه اشكها یديدند، باور یرا محزون و اندوهگين م امام  یگاه .16

چـرا شـما محزونيـد و    : پرسـيدند  یبود، از آن حضرت م یصورتش جار یبر رو 

 :او هستيد، فرمود یو حال آن كه شما وارث پيامبر و وص! كنيد؟ یريه مگ

 «.لهََوْلِ المَطْلعَِ  و فرِاقِ الأحِبَّةِ : لِخِصْلتََيْنِ  یإنمّا أبكْ»

 ؛وحشت از ورود به صحنه قيامت .1: دو چيز است یگريه من برا»

 «.كه انسان بدانها وابسته و علاقمند است یاز دوستان و عزيزان یجداي .1
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 رمضان ماه آزمايش

إنَِّ الَله : رُؤُوسِاهِمْ فَقاالَ  يوَْمِ فطِْر بقَِوْم يلَعَْبُونَ وَيَضْحَكُونَ  فَوَيَفَ عََ  ِ    مَرَّ » .17
مَرضْااتهِِ  فَسَابَقَ قَاوْمٌ فَفاازُوا  إلیجَعَلَ شَهْرَ رَمَضانَ مِضْماراً لِخلَقِْهِ فَيسَْتبَِقُونَ فيهِ بطِاعَتِهِ 

ُِ مِانْ ضااحِك لاعِاُ ِ    العَيَ
َُ كَُُّ َ آخَرُونَ فَخابوُا  فاَلعَْيَ يثُاابُ فياهِ  یالََاوْمِ الَّّ  وَقَصَّ

نَّ المُحْسِانَ مَ 
َ
ُِ لعََلِمُاوا أ شْايُولٌ المُحْسِنُونَ وَيََسَُْْ فيهِ المُبطِْلوُنَ  وَأيْمُ الِله لوَْ كُشِفَ اليِطا

تهِِ  ثُمَّ مَضیبإِحْسانهِِ وَالمُسی َِ  «.َِ مَشْيُولٌ بإِسا

و خنـده بودنـد    یكه مشغول به بـاز  یبه جمع  یبود، امام مجتب یروز عيد فار»

 :سر آنان ايستاد و فرمود یبرخورد، بالا

مخلوق خويش قرار داده كه  یبرا یخداوند ماه رمضان را ميدان مسابقه و بهره بردار

را بـه دسـت    یخـدا  یو سبقت گيرنـد و خشـنود   یبر يكديگر پيش یبا اطاعت و بندگ

ديگر عقب ماندنـد و متضـرر    یسبقت جستند و مسابقه را بردند و گروه یآورند، گروه

است كه در روز پاداش گرفتن نيكوكاران و زيان ديـدن   یشگفت و تعجب از آنان. شدند

به خـدا قسـم اگـر حجابهـا بركنـار شـود       . خنده و لهو و لعب پرداخته اندهدفان، به  یب

 ؛خويش مشغول است و بدكردار به رفتـار بـدش گرفتـار    یخواهيد ديد نيكرفتار به نيك

 ـ یقيامت خويش را بچشم خود م یيعن سـپس   .كنـد  یبيند و نتايج رمضان را مشاهده م

 «.آنها را به حال خويش گذاشت و رفت
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 ترك گناه یچاره انديش

 ـ  یمن بنده ا: رسيد، عرض كرد  یخدمت امام مجتب یمرد .18  یگنه كـارم و نم

 :حضرت فرمود. فرزند پيامبر خدا، مرا پند و اندرز ده و موعظه كن یا. توانم گناه نكنم

ُْ ما شِ » لْ رِزْقَ الِله وَااْنِ ُِ
ْ
ُْ ما شِئتَْ  لا تأَ شْياِ وَااْنِ

َ
ُْ مَوضِْاعاً اِفْعَلْ خََْسَةَ أ ئتَْ  وَاطْلاُ

َِ مَلِاكُ المَاوتِْ  ُْ ما شِئتَْ  وَناا جا ُْ ما شِئتَْ  وَاخْْرُجْ مِنْ وِلايةَِ الِله وَااْنِ لا يرَاكَ الُله وَااْنِ
ُْ ما شِئتَْ  وَناا دَخَلكََ مالكُِ الّناارِ فَالَ تاَدْخُلْ ِ    لََِقْبِضَ رُوحَكَ فاَدْفَعْهُ عَنْ نَفْسِكَ وَااْنِ

ُْ ما شِئتَْ   «.الّنارِ وَااْنِ

گنـاه   یخـواه  ی، پنج كار را انجام بده و هر چه میترك گناه كن یتوان یچنانچه نم»

 :كن

 .را نخور یخدا یروز .1

 .انجام ده كه خداوند تو را نبيند یگناه را در جاي .1

كه در زير سـلاه و قـدرت خداونـد     یو برو به جاي)از سرزمين خدا خارج شود  .1

 !(.شدنبا

 .آنگاه كه فرشته مرگ خواست جانت را بگيرد او را از خود دور كن .4

 یكه مالش دوزخ خواست تو را داخل آتش كند، پس با قدرت ايسـتادگ  یهنگام .5

 .كن و داخل نشو

 «.گناه كن یاين پنج عمل را انجام بده و هر چه خواست
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 یرذائل اخلاق

 (تكبّر، حرص، حسد)

 : یقال المجتب .19

الكِبُْْ وَ الِْرْصُ وَ الْْسََدُ  فاَلكِبُْْ هَلَكُ الدينِ وَ بهِِ لعُِنَ إبِلْايسُ : ثلََث هَلَكُ الّناسِ ِ  »
ِِ وَ مِناْهُ يَتَالَ قابيالُ  خْرِجَ آدَمُ مِنَ الجنََّةِ وَ الْسََادُ رائاِدُ السُاو

ُ
وَ الِْرْصُ عَدُوُّ النَفْسِ وَ بهِِ أ

 «.هابيلَ 

 :فرمودند  ی، امام مجتبیاز رذائل اخلاق یآثار شوم بعضدر مورد »

خـود را بـزرگ   . تكبّر، حـرص و آز، حسـد  : رساند یسه چيز مردم را به هلاكت م»

كه شياان تكبر كرد و دينش نابود شد  یبرد، هماناور یپنداشتن، دين انسان را از بين م

 ـ. و منفور گرديد ت همـاناور كـه آدم ابوالبشـر    حرص و آز دشمن شخصيت هر فرد اس

زوال نعمت از  یآرزو)حسد . بوجود آمد، از بهشت رانده شد یكه در و یبواساه حرص

 «.است، بواساه حسد قابيل هابيل را كشت یراهبر بدبختيها و تيره روزيها( ديگران

 بخل

 :قال الامام الحسن  .11

 «.قاطِعُ للِمَْودَّاتِ مِنَ القُلوُبِ وَالعُيُوبِ وَ  یالُبخْلُ جامِعٌ للِمَْساو»

 ـ   یبخل سرآمد همه بديها و زشتيها است، كـه محبـت و دوسـت   »  یرا از دلهـا جـدا م

 «.نمايد

 پرسيد صفت بخل چيست؟ یمرد

نْ يرََ »: فقال 
َ
فاً  یهُوَ أ َ َْ مْسَكَهُ 

َ
نْفَقَهُ تلَِفاً وَأ

َ
 «.الرجَُلُ ما أ

كند شرف بداند،  یآن است كه انسان آنچه را جمع مبخل : در جواب آن مرد فرمود»

 «.كند تلف بشمارد یو هرچه را انفاق م
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 آداب غذا خوردن

 :قال الامام الحسن . 11

ُِ اثنْتََ  ِ  » ُُ عََ  الِائدَِ رْبَعٌ سُنَّةٌ  عَشَََ خِصْلةًَ يََِ
َ
رْبَعٌ فيها فرَْضٌ  وَأ

َ
نْ يَعْرِفهَا  أ

َ
  كُُِّ مُسْلِم أ

 ٌُ دي
ْ
رْبَعٌ تأَ

َ
اكْرُ : الفَرْضُ  :وَأ ُِ يَباْلَ الطَعاامِ  : السُانَّةُ  .المَعْرِفةَُ  الرِّضاا  التَّسْامِيةَُ  الشُّ الوضُُاو

صابعِِ  وَلعَْقِ الأصابعِِ  الجلُوُسُ عََ 
َ
لُ بثَِلَثةَِ أ ِْ ُِ الأيسَِْْ  الأ ُُ  .الجانِ دِي

ْ
لُ مِمّا يلَيكَ  : الَتأ ِْ

َ
الأ

 «.وجُُوهِ الناسِ  قْمَةِ  تَِوْيدُ المَضْغِ  قِلَّةُ النظََرِ  تصَْيِرُ اللُّ 

كـه  . سزاوار است مسلمان به هنگـام غـذا خـوردن دوازده چيـز را رعايـت نمايـد      »

 یاست و چهارتا( ثواب یدارا)و چهار امر ديگر آن سنت ( یاخلاق)آن واجب  یچهارتا

 .گردد یباقيمانده، از آداب و اخلاق محسوب م

نـام   .1خشنود بودن بدانچه روزيـت گرديـده    .1غذا  یشناساي .1: ر امر لازماما چها

كه به تو داده  یدر برابر نعمت یشكر گزار .4( بسم الله گفتن)كردن  یخدا را بر زبان جار

 .شده

وضـو گـرفتن    .1: كه مراعات آن ثواب دارد و سنّت خواهد بـود  یاما چهار موضوع

 ـ .1نشستن بر جانب چپ بدن  .1پيش از شرو  به غذا  خـورد   یچنانچه با دست غذا م

 .انگشتان خود را بليسد .4به سه انگشت لقمه را بردارد و در ميان دهان بگذارد 

 :شود یمحسوب م یو چهار امر باقيمانده كه از اخلاق و ادب اسلام

وب غذا را خ ـ .1غذا را كوچش بردارد  یلقمه ها .1لقمه را از جلو خويش بگيرد  .1

 «.كه با او هم غذا هستند، كمتر نگاه كند یبه صورت ديگران .4بجود 
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 شستن دستها قبل از خوردن غذا

 :قال الحسن  .11

 «.الهَمَّ  الفَقْرَ وَبَعْدَهُ يُنفْی بَسْلُ الَدََينِْ يَبلَْ الطَعامِ يُنفْی»

برد و بعد از غذا، غـم   یرا از بين م یدو دست قبل از غذا، فقر و بيچارگ یشستشو»

 «.برد یو غصه را از بين م

 چرا وحشت از مرگ؟

 :ما لنا نكره الموت ولا نحبهّ؟ فقال  يابن رسول الله : قال له رجل .11

نْتمُْ تكَْرهُِاونَ النَقْ »
َ
مْ  فَأ ُُ رْتُمْ دُنيْا خْرَبتْمُْ آخِرَتكُِمْ وَعَمَّ

َ
 لاَةَ مِانَ العِمْارانِ إلیإنَّكُمْ أ

 «.الخرَابِ 

ما ناخوش آيند اسـت و از او   یچرا سفر مرگ برا: پرسيد  یاز امام مجتب یمرد

 !كنيم؟ یاستقبال نم

 ـ   : حضرت فرمود»  یشما خانه آخرت را خراب كرده ايد و خانـه دنيـا را آبـاد، طبيع

ناخوشايند خواهد  یشما و هر كس یاست كه انتقال از اقامتگاه آباد به جايگاه خراب برا

 «.بود
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 برنگردانيد یهرگز نيازمند را دست خال

 :ناقَة؟ فقال  یء لا نَراكَ تَرُدُّ سائِلا وَإنْ كُنْتَ عَلیشَ یِّلأ: قيل له .14

سْتَحْيی إنّ »
َ
نا أ
َ
ٌُ  وَأ ردُُّ ساائلَِ  وَننَِّ الَله عَاوَّدَن لِله سائلٌِ  وَفيهِ رابِ

َ
اونَ ساائلَِ وَأ ُِ

َ
 أنْ أ

فيضَ نعَِمَهُ عَََ 
َ
نْ أ
َ
َّ وعََوَّدْتهُُ أ َ َِ نْ يفَيضَ نعَِمه 

َ
ًُ أ خْشیا عادَ

َ
نْ  الّنااسِ فَأ

َ
ُِ أ إنْ يَطَعْاتُ العاادَ

َُ  يَمْنعََن تان :وَأَنْشَدَ يَقُولُ« .العادَ
َ
َّ سائلٌِ قُلتُْ مَرحَْ  إاا ما أ الٌ  باً بمَِانْ فَضْالهُُ فَارْضٌ عَََ  مُعَيَّ

ياّمِ الفَت وَمِنْ فَضْلِهِ فَضْلٌ عََ 
َ
فضَْلَ أ

َ
لُ  كُُِّ فاضِل وَأ

َ
 .حيَن يسُْأ

 :ـ   ـ بودند، از حضرت سؤال كردند یدر محضر امام مجتب یگروه

ار گردانيد، گرچـه سـو   یرا نااميد برنم یچگونه است كه شما هرگز سائل و نيازمند»

 !بر اشتر، در حالت رفتن باشيد؟

خواهم كه خداوند مرا محروم  یمن هم به درگاه خداوند محتاج و سائلم و م: فرمود»

كه نعمت هـايش   یسائلان را نااميد كنم، خداي ینگرداند و شرم دارم كه با چنين اميدوار

 ـ  یدارد، م یم یرا بر من ارزان اگـر   ترسـم كـه   یخواهد من هم به مردم كمش كـنم و م

بخشش خود را از مردم دريغ دارم، خداوند هم به من عنايتش را دريغ دارد و منع نمايد، 

 :آنگاه اين شعر را خواند

گويم، زيرا بخشش نمودن  یبه نزد من آيد به او خوش آمد و آفرين م یهرگاه سائل)

 .(به او بر من واجب است

 یكه به سائل بخشش نمايد به فضيلت رسـد، و نيكـوترين روزهـا    یو هر بخشنده ا)

 «.است كه از آنها درخواست كمش شود یجوانمردان روز
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 را اينگونه پاسخ دهيد ینيك

 :قال أنس بن مالش .15

ٌُ لوِجَْهِ اللهِ »: لها بااقة ريحان، فقال  حيّت جارية للحسن  نتِْ حُرَّ
َ
 فقيل لـه « !أ

حْسَنَ مِنهْاا: قالَ یهكَذا أَدَّبنَا اللهُ تعال»: فقال : ذلش یف
َ
 إِاا حُيِّيتمُْ بتَِحِيَّة فَحَيُّوا بأِ

َِ عََ  :وَ كانَ يَقُولُ. وَكانَ أَحْسنَُ مِنهْا اِعْتاقهُا (6)    إنَّ السَخا
ُ
كِتااب  العِبادِ فرَيضَةٌ لِله يَقْارَأ

ِِ نارَ جَهَنَّموعََدَ  حُكَْم عَدَّ للِبُْخَلَ
َ
َِ جَنانهَُ وَأ ياَداهُ بنِائاِل  یمَانْ كانَ لا تَناْد العِبادَ الأسْخِيا

 .للِرّابِبيَن فَليَسَْ ااكَ بمُِسْلِم

را به آن حضرت  یدسته گل  یاز كنيزان امام مجتب یيك: گويد یانس بن مالش م

پس از اين پاسخ . تو را در راه خدا آزاد نمودم :حضرت در پاسخ به او فرمود. هديه كرد

 !چه؟ یاو، يعن یدر برابر يش دسته گل آزاد: گفتند یزيبا، بعض

آنگاه كه جهت : زيرا فرموده ؛خداوند اينگونه ما را تربيت نموده است: حضرت فرمود

 یپاسـخگو  یفرستادند، شـما بـا وضـع بهتـر     یدادند و يا تهنيت یاحترام به شما، هديه ا

و اشعار زير . اش بود یو رها یبرتر از هديه او، آزاد: و سپس فرمود. حيّت آنان باشيدت

 :را خواند

 «.از جانب خداست كه در قرآن محكم آمده است یبر بندگان فريضه ا یبخشندگ»

داده ( دوزخ)خداوند بندگان بخشنده اش را وعده بهشت و بخيلان را وعـده جهـنم   »

 «.است

نيازمنـدان دراز نكنـد او در زمـره مسـلمانان      یرا به سو یهر كس دست بخشندگ»

 «.نخواهد بود یحقيق
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 یروح یاهميت غذا

 : یـ قال الحسن بن عل 16

رُ  » ارُ   عَيِبتُْ لمَِنْ يَتَفَكَّ ولَِِّ كَيفَْ لا يَتَفَكَّ ُِ
ْ
ُُ بَطْنَاهُ ماا يؤُاْياهِ   مَأ مَعْقُاولَِِّ  فَيُيَنَّا

 «.وَيُودَعُ صَدْرهَُ ما يرُدْيهِ 

كند و ليكن درباره  یخود انديشه و تأمل م یكه درباره خوراكيها یدر شگفتم از كس»

كند از آنچه معـده اش را اذيـت    یكند، پرهيز م یو عقليش تأمل نم یفكر ینيازمنديها

 «.كند یود را از پست ترين چيزها پر منمايد و سينه و قلب خ یم

 پند و اندرز

تـازه سـاخته ام    یخانـه ا ! آقـا : رسـيد و گفـت    یخدمت امام مجتب یمرد .17

به منـزل   دوست دارم در آن منزل جهت تيمن و تبرك داخل شويد و دعا كنيد، امام 

 :به اطراف كرد و فرمود یآن شخص داخل شد و نگاه

« 
َ
حَبَّكَ مَنْ ِ  أ

َ
رْتَ دارَ غَرْكَِ أ ِِ  الأرضِْ وَمَقْتَكَ مَنْ ِ   خْرَبْتَ داركََ وَعَمَّ ما  «.السَّ

 یرا كه بهترين افـراد بـرا   یخانه ديگر یكرد یخانه خويش را و آباد یويران كرد»

 «.زمين است و دشمن تو در آسمانها است یتو در رو
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 یسه نكته اساس

 : یقال المجتب .18

ُُ الناسِ نصِْفُ العَقْلِ وَالقْصُادُ ِ  » المَعيشَاةِ نصِْافُ  حُسْنُ السُؤالِ نصِْفُ العِْلمِْ وَمُدارا
 «.المَؤُونةَِ 

 .از دانش را به فرد مورد سؤال خواهد داد یپرسش صحيح و نيكو، نيم»

 .است یاز تدبير و انديشه انسان یسازش و مدارا نمودن با مردم نيم

 «.كاهد یاز مخارج انسان را م ی، نيمیو مراعات اقتصاد در زندگ ینه روميا

 یثمرات بردبار

 ـ یمرد .19 را سـوار بـر مركـب ديـد، آن مـرد        یاز سرزمين شام حسن بن عل

او را شنيد و سپس به او  یاهانت ها  ینمود، امام مجتب یحضرت را لعن و نفرين م

 :بر لب داشت، فرمود یكه خنده ا یرو كرد و سلام نمود، در حال

عْطَينْااكَ »
َ
لْتَنا أ

َ
ظُنُّكَ بَريباً  وَلعََلَّكَ شُبِّهتَ  وَلوَِ اسْتعَْتَبتْنَا اعْتَبنْاكَ  وَلوَْ سَاأ

َ
يخُْ أ هَا الشَّ يُّ

َ
  أ

رشَْدْناكَ وَلوَِ اسْ 
َ
شَْدْتنَا أ ََ شْبعَْناكَ وَننِْ كُنتَْ عُرْيانااً وَلوَِ اسْ

َ
حَْْلنْاكَ وَننْ كُنتَْ جائعِاً أ

َ
تَحْمَلتْنَا أ

غْنَينْاكَ وَننْ كُنتَْ طَريداً آوَينْاكَ وَننْ كانَ لاَكَ حاجَاةٌ قَضَاينْاها 
َ
كَسَوْناكَ وَننْ كُنتَْ حُتْاجاً أ

كْتَ رحَْلكََ إلََنْا وَكُنتَْ ضَايفَْنا إ عْاودَُ عَليَاْكَ  لأنَّ لَناا  لیلكََ  فَلوَْ حَرَّ
َ
وَقاْتِ ارْتِالاِكَ كانَ أ

 «.مَوضِْعاً رحَْباً وجَاهاً عَريضاً وَمالا كَثراً 

غريبيد و چه بسا امر بر شما مشتبه ( مدينه منوره)مرد به گمانم شما در اين شهر  یا»

قده دل ع یخواه یـ و م  یهست یچنانچه نيازمند خشنود. كنيد یشده كه لعن و نفرين م

سازيم  ینيازت را بر طرف م یكنيم، اگر نيازمند و محتاج یـ تو را خشنود م  یكن یخال

 ـ   یبخواه یو اگر از ما راهنماي خـود   یكنـيم، و چنانچـه در جابجـاي    یتـو را ارشـاد م

تو  یكنيم، و اگر برهنه ا یسيرت م یكنيم، اگر گرسنه ا یكمكت م یخواه یمساعدت م

 ـ یپناه یكنيم، و اگر آواره و ب ینيازت م یپوشانيم و ب یرا جامه م دهـيم و   یپناهت م
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تـا   یما بسته ا یآوريم، و اگر بار سفرت را به سو یبرم یدار یديگر یِچنانچه نيازمند

 ـ یزمان رفتنت بمقدار دلخواه از تو پذيراي  یو مهمـان  یزيـرا جايگـاه پـذيراي    ؛كنـيم  یم

 «.داريم و از جهت مال هم در مضيقه نيستيم یوسيع

 :آن مرد پس از شنيدن اين ماالب متأثر شد و گريه كرد و گفت

، خداوند خود یزمين یخداوند در رو یدهم كه تو خليفه و جانشين واقع یم یگواه»

قرار دهد، تو و پدرت منفورترين چهره در  یداند كه امامت و رسالتش را در چه جاي یم

هترين مخلوق در نزد مـن هسـتيد و   نزد من بوديد و ليكن الآن ـ با اين برخورد ـ شما ب  

 «.ستايم یشما را م

روانه كرد و در خانه آن حضرت   یخانه امام مجتب یآنگاه مركب خود را به سو

 .تا زمان رفتنش ميهمان بود و از معتقدان و محبّان آن بزرگوار گرديد
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  یعج از زبان امام مجتب یمهد

 : یـ قال المجتب 41

ئمَِةُ بَعْدَ رسَُولِ الِله »
َ
خی الَأ

َ
ُِ أ
الْسين  وَمنهم مَهْدِيُّ هذِهِ  اِثنْا عَشَََ تسِْعَةٌ مِنْ صُلْ

ةِ   «.الامَُّ

امامان و پيشـوايان بعـد از پيـامبر    »: فرمود  یگويد امام مجتب یاصبغ بن نباته م

 ـ   خدا  باشـند و از   یدوازده نفر هستند كه نهُ نفر آنها از فرزندان بـرادرم حسـين م

 «.اين امّت است یِمهد: جمله آنها

 :ديگر فرمود یو در جا

خی»
َ
ِِ  يطُيلُ الُله عُمْرَهُ   الكَِ التاسِعُ مِنْ وُلْدِ أ ُِ الإما غَيبْتَِهِ  ثُمَّ يُظْهِارُهُ  الْسَُيْنِ ابْنُ سَيِّدَ

نَّ الَله عََ  بقُِدْرَتهِِ  
َ
رْبَعيَن سَنةًَ  واَلكَِ لَِعَْلمََ أ

َ
ُِ شاب  دُونَ أ  «.ِ قدَيركُُِّ شَْ  صُورَ

اسـت، در   (7)آن نهمين نفر، از فرزندان برادرم حسين فرزند اشـرف كنيـزان نـرجس    »

نمايد او را به قدرت  یسپس آشكار مكند عمرش را،  یم یدوران غيبتش خداوند طولان

 .كه كمتر از چهل سال دارد یخويش به صورت جوان

 «.كند كه بر ايجاد همه اشياء قادر و توانا است یبدينوسيله خداوند ثابت م
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 نوشت ها یپ

 .است« بسم الله الرحمن الرحيم» یبسمله، مصدر قرارداد - 1

درجـه و عـرض آن    75چهارم كـه طـول آن   ( قاره)است در اقليم  یگويند ديَْلَمْ سرزمين یاهل نجوم م - 1

 (614، ص1معجم البلدان، ج. )باشد یو شش درجه و ده دقيقه م یس 11/16

و صدقه . ندارد یو الاّ صدقه مستحب مانع... مقصود صدقات واجب است همانند زكات گوسفند، گاو و  - 1

 ـ 141، ص1ـ ره ـ، ج   یينتحريرالوسيله، امام خم: ندارد یسيد به سيد مانع اوصـاف المسـتحقين    ی، القـول ف

 .للزكاة

كلمـه اسـترجا    « .او هم بازگشت خـواهيم نمـود   یما مخلوق خداونديم و به سو»، ترجمه 156: بقره  - 4

 .شود یاست كه به هنگام برخورد با مصيبت بكار گرفته م

 .جود: ، مادّةیمجمع البحرين، طريح - 5

 85: نساء  - 6

ـ   ـ نسـبت داده     یبنت يشوعا بن قيصر پادشاه روم بوده است كه به شمعون از حواريون عيس ـنرجس  - 7

 یدر جنـوب شـرق  . مجروحين شركت كرده بـود  یروم با مسلمانان جهت مداوا یدر جنگ ها یشود و یم

انتقـال   مسلمانان اسير گشت، آنگاه كه او را بهمراه ديگر اسرا به پشت جبهه یرزم یاروپا به دست گروه گشت

خواندند و اين واقعه در زمـان امـام دهـم     ینام من نرجس است كه معمولا كنيزها را بدان نام م: گفت. دادند

وقـت   یكـرد مـدتّ   یاو را خريـدار   یامام هاد یاتفاق افتاد، بشر بن سليمان از سو(  یالنق یعل)

او را بـه عقـد فرزنـدش امـام حسـن        یگذراند و سپس امـام هـاد   یخود را به آموزش معارف اسلام

ايـن خـانم عزيـز و     یكرد، پس از مدتّ یدرآورد و مراحل كمال را در خدمت آن بزرگوار ط  یعسكر

 قادتنا كيف نعـرفهم، آيـت الله  . )فرجه الشريف ـ گرديد  یعفيف و پاكدامن مادر حضرت قائم ـ عجل الله تعال 
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