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pকাশেকর কথা  

 )أوَْ أنُثَىٰ وَهُوَ مُؤْمِنٌ فَـلَنُحْيِيـَنَّهُ حَيَاةً طيَِّبَةً   مَنْ عَمِلَ صَالحِاً مِّن ذكََرٍ (
/য ব<িk /নক কাজ আLাম িদেব,  /স পুrষই /হাক অথবা নারীই /হাক এবং যিদ /স ঈমানদার 

হয় তেব তােক এক pশািnময় জীবন দান করব ।১  

/সই pাচীন কাল /থেকই নারী িবষয়িট িবিভn িবেশষj মহেল এবং িচnািবদগেণর আেলাচনার 

িবষয়বst িহেসেব পিরগিণত হেয়েছ । সােথ সােথ pিসd /লখক ও দৃি`ভিa pদানকারীগণও এ 

িবষেয়র উপর িবিভn মতামত িদেয়েছন । আর তােদর pেত<েকই িনজ িনজ দৃি`ভaীর আেলােক 

এ িবষয় সmেক7 ব<াখ<া- িবেcষণ কেরেছন,  যা িবে:র িবিভn সmpদােয়র ইিতহাস অধ<য়ন 

করেল দৃি`েগাচর হেয় থােক । /যেহতু এ gেলার মেধ< ইসলাম পিরপূণ7 একিট dীন তাই মাnষ 

ও তার অিধকার,  দািয়t ইত<ািদর pিত গিভর নজর /রেখ;  নারীর sান ও ময7াদার 

িবষয়িটেক িবেশষ ব<াখ<া  -িবেcষণ ও আেলাচনা -পয7ােলাচনায় sান িদেয়েছ । আর নারী সৃি`র  

উেdm ও গঠনগত তারতেম<র উপর দৃি` /রেখই তার অিধকার বণ7না কেরেছ । যা /কান pকার 

পkপািতt না কেরই গিভর দৃি`র আেলােক অবmই বলেত হয়  :ইসলাম ব<তীত অn /কান 

dীেনই এrেপ িনখুঁতভােব নারীর অিধকার সmেক7 ব7ণনা এবং তার শান ও ময7াদায় িনরাপtা 

/দয়া হয় িন ।  

/কননা,  আমরা /দখেত পাই /য;  ইসলাম ধম7 আিবভ7ােবর পূব7 পয7n সারা িবে:র িবিভn sােন 

নারীর সােথ অেশাভনীয় আচারণ করা হত এবং সব7িনm সমািজক অিধকারটুkও তােক /দয়া হত 

না । িঠক এমনই িবষাk এক পিরেবেশ রাসূেল আকরাম ( সা.) নারীর উv শান ও ময7াদােক 

পিরপূণ7ভােব তুেল ধরেলন এবং মাnেষর sভাবজাত pিkয়ার pিত দৃি` /রেখই আইন pণয়ন 

কেরলন । িকnt অত<n দূভ7াগ<জনক িবষয় হেy,   

এখেনা পয7n এ পৃিথবীর িবিভn sান /থেক এমন সব উিk /শানা যায় যার ব<াখ<া- িবেcষেণ 

এটা ফুেট ওেঠ /য;  তারা নারীর শান ও ময7াদা সmেক7 ইসলােমর /দয়া দশ7ন বুেঝ উঠেত 

পাের িন ।  
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তাই িব: ইসলামী িশkা /কেnd  ) ইসলামী দশ7ন ও ইরাফন শােst( অধ<য়নরত গেবষক ও 

িচnািবদ hjাতুল ইসলাম ওয়াল মুসিলিমন মীর আশরাফ  -উল -আলম িবিভn gn /থেক 

“একজন মুসিলম নারীর অবmই যা জানা pেয়াজন” নােম বত7মান বইিট সংকলন ও বাংলা 

ভাষায় rপাnর কেরেছন । আমরা তােক এবং যারা বইিট pকােশ িবেশষ ভুিমকা /রেখেছন 

সকলেকই আnিরক অিভনnন jাপন করিছ । আর আশা কির বইিট অধ<য়ন কের পাঠক মহল 

িবেশষ উপকৃত এবং ইসলােমর /দয়া নারীর pকৃত ও উপযুk sান,  ময7াদা ও অিধকার 

সmেক7 অবগত হেবন ।  

 

গেবষণা িবভাগ,   

িব: ইসলামী িশkা /কnd,  /কান  -ইরান ;   

২৩ রমযাnল মুবারাক,  ১৪২৭ িহজরী ।  
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dিট কথা  

সmািনত পাঠক- পািঠকাবৃn,   

আসসালামু আলাইkম ওয়া রাহমাতুlািহ ওয়া বারাকাতুহ ।  

বত7মান িবে:র /pkাপটেক সামেন /রেখই এই বইিট সংকলন ও বাংলায় rপাnর করা হেয়েছ । 

কারণ এক /&ণীর পুিজবাদী,  dীনহীন,  পাপাচারী ও dিনয়া /pমী ব<িk তােদর sাথ7 উdােরর 

লেk< িবে:র নারী সমাজেক িদেনর পর িদন উyৃ(লতা ও /বহায়াপনার িদেক /ঠেল িদেy 

এবং তারা এটােক নারী sাধীনতা বেল pচার চালােy ।  

অবm আমােদর এ /লখিনিট িবে:র সমg নারী সমাজেক িনেয় নয় বরং মুসিলম নারী সমােজর 

pিতই আমােদর দৃি` িনবd হেয়েছ । কারণ ইসলামই সব7 pথম ধম7 যা নারী সমাজেক িদেয়েছ 

পিরপূণ7 ময7াদা ও sাধীনতা । এটা অবmই /বাঝা pেয়াজন /য,  ইসলাম নারীেক /য ময7াদা ও 

sাধীনতা িদেয়েছ তার সােথ বত7মােন নারী ময7াদা ও sাধীনতার নােম /য লjাহীনতা ও 

অসভ<তার চচ7া হেy তার মেধ< রেয়েছ িবশাল ব<বধান । আমরা িব:াস কির /য,  ইসলাম 

ব<তীত অn /কান ধম7ই নারীেক উপযুk ময7াদা ও sাধীনতা pদান কের িন বা করেত পারেবও 

না ।  

ইসলােমর দৃি`েত নারী ও তার অিধকারসমূহ িনধ7ারেণর /kেt বলা হেয়েছ )যা dীেনর আ*কােম 

িলিপবd রেয়েছ (/য ,  “তার ব<িkt হেy আlাh sবহানাh তা’য়ালার হেকর শািমল না 

মাnেষর । আর তােক /কান pকার অপমান করা কােরা জেn /বধ নয় এবং সকেলর উিচত তার 

ময7াদা ও ব<িkt রkায় সিkয় ভূিমকা পালন করা ।”  

ইসলাম নারীর ময7াদা ও ব<িkt রkায় সদা- সেচ` । তাই যিদ /কউ /কান নারীর ব<িktহানী 

কের বা সmমহানী ঘটায় তেব অবmই ঐ ব<িk শািspাp (হদ pাp) হেব এবং তা /কান 

pকােরই লংঘনীয় নয় । না তার sামীর সmিতkেম আর না তার িনেজর । /কননা,  তার 

ব<িkt বা সmম হেy আlাহ sবহানাh তা’য়ালার হেকর শািমল । এটা অথ7 বা মালামাল নয় 

/য,  যিদ তা চুির হেয় থােক তেব চুিরকৃত অথ7 বা মােলর মািলক সntি` মুলক সmিত িদেলই 
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/চার শািsেভাগ করা /থেক /রহাই /পেয় যােব । িকnt বত7মােন আমরা /দখেত পািy /য,  

পি4মা সমােজ নারীর ব<ািkt বা সmমেক অnrপ পেণ<র nায় মেন করা হেy । তাই 

/সখানকার সmমহীন নারীর বা তার sামীর সntি` মুলক সmিতেত অপরাধী অব<হিত /পেয় 

যােy । িঠক /যমনিট /সই জােহিলয়ােতর যুেগ হত । িকnt ইসলাম আসােত সমােজ 

জােহিলয়ােতর /কান sান /নই,  তা পুরাতন বা nতনই /হাক না /কন । /যrেপ পিবt 

/কারআন বলেছ :  

  ﴾قُلْ جَاءَ الحَْقُّ وَمَا يُـبْدِئُ الْبَاطِلُ وَمَا يعُِيدُ ﴿
“বল   : হক এেসেছ আর বািতেলর না সূচনা হেব আর না পনুরাবৃিt ।”২  

নারী সমাজেক ইসলাম /য sাধীনতা বা ময7াদা দান কেরেছ /স সmেক7 বত7মান নারী সমােজর 

অjতার মূল কারণ হেy আমােদর মত িকছু আেলম যারা /লখা- /লিখ কির তারা এই 

িবষয়িটেক snর ও সিঠকভােব নারী সমােজর সামেন তুেল ধরেত পাির িন । ইসলাম নারীেক 

/য pকৃত sাধীনতা ও ময7াদা িদেয়েছ তা যিদ আমরা তােদর সামেন উপযুk ভােব তুেল ধরেত 

পারতাম তাহেল আজ এই লjাজনক পিরিsিতর সৃি` হেতা না । তবুও /দির হেলও সময় 

ফুিরেয় যায় িন,  এখেনা সmব আমােদর সnানেদরেক উপযুk ইসলামী িদক- িনেদ7শনায় গেড় 

/তালা । /কননা,  যখনই kিতর পথেরাধ করেত পারব তখনই লাভ 7r হেব ।  

যিদও সাধ ও সােধ<র সমnয় করেত পািরিন তবুও আশা করিছ এ সংকলেন ইসলােম নারীর 

ময7াদা ও sাধীনতার িবষয়িট সািব7কভােব তুেল ধরেত /পেরিছ । ইনশাআlাহ আগামীেত আমরা 

এ ধরেনর আেরা /লখিন pকাশ কের সমাজ জীবেন ইসলােমর সিঠক িনেদ7শাবলী আপনােদর 

মত সেচতন পাঠক মহেল /পৗ ঁেছ /দয়ার সেব7াপির /চ`া করব ।  

এই সংকলনিট নারী সমাজেক িনেয় রিচত হেয়েছ তার অথ7 এই নয় /য,  সমsিনয়ম- কাnন 

ও বাধ<- বাধকতা 7ধুমাt নারীেদর জেnই । ইসলােম নারীর ব<াপাের /যভােব িনয়ম- কাnন ও 

বাধ<- বাধকতা এেসেছ পুrেষর জnও রেয়েছ অnrপ িনয়ম- কাnন ও বাধ<- বাধকতা । তেব 

/যেহতু বত7মান িবে: /নিতকতােক ন` করার /kেt নারীেকই ব<বহার করা হেy,  তাই pথেম 
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নারী িনেয়ই এ সংকলেনর pকাশ । আগামীেত পুrেয়র ব<াপােরও অnrপ সংকলন pকাশ 

করার /চ`া করব ই:শাআlাহ তা’য়ালা ।  

এই বইিটর জn অেনেকই আমােক অnেpরণা িদেয়েছন,  তােদর অnেpরণাই আমােক সাতিট 

অধ<ােয় এ বইিট সংকিলত ও অnিদত করেত শিk যুিগেয়েছ । আর বইিট সmাদনা ও pকােশ 

যারা ভূিমকা পালন কেরেছন তােদর জn মহান আlাহ তা’য়ালার দরবাের উtম পুরsার 

কামনা করিছ ।  

িpয় পাঠক মহল আশা কির বইিট অধ<য়ন কের উপকৃত হেবন । আর আপনারা উপকৃত হেলই 

আমােদর &ম সাথ7ক হেব । বইিট অধ<য়েন /কান trিট- িবচু<িত পিরলিkত হেল আমােদরেক 

জানােত িdধােবাধ করেবন না । আপনােদর িদক- িনেদ7শনা /পেল আমরা আমােদর কােজ 

আেরা অnেpরণা পাব ।  

ওয়াসসালামু আলাইkম ওয়া রহমাতুlািহ ওয়া বারাকাতুh  

 )رَبَّـنَا تَـقَبَّلْ مِنَّا إِنَّكَ أنَتَ السَّمِيعُ الْعَلِيمُ (
 

মীর আশরাফ- উল- আলম  
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Bতৗিহদী বFবsার দিৃIেত নারী সমাজ d’BJণীেত িবভk 

pথম BJণী 

/য সকল নারী আlাহর িনেদ7শ ও নীিতমালােক িনেজেদর জীবেনর আদশ7 িহেসেব gহণ কেরন,  

তােদর ব<াপাের পিবt /কারআন,  মহানবী ( সা.) ও তাঁর আহেল বাইেতর ইমামগণ ( আ.)-

এর হাদীসসমূেহ pশংসামূলক বাণী উvািরত হেয়েছ । এখন এ পয7ােয় আমরা সংিkpাকাের 

আপনােদর সামেন উk আয়াত ও /রওয়ােয়তসমূহেক তুেল ধরার /চ`া করব ।  
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১-  পিবt Bকারআেনর দিৃIেত নারীর মযPাদা  

وَالصَّادِقِينَ وَالصَّادِقاَتِ وَالصَّابِريِنَ إِنَّ الْمُسْلِمِينَ وَالْمُسْلِمَاتِ وَالْمُؤْمِنِينَ وَالْمُؤْمِنَاتِ وَالْقَانتِِينَ وَالْقَانتَِاتِ (
قاَتِ وَالصَّائِمِينَ وَالصَّائِمَاتِ وَالحَْ  قِينَ وَالْمُتَصَدِّ افِظِينَ فُـرُوجَهُمْ وَالحْاَفِظاَتِ وَالصَّابِراَتِ وَالخْاَشِعِينَ وَالخْاَشِعَاتِ وَالْمُتَصَدِّ

اكِريِنَ اللَّـهَ كَثِيراً وَالذَّاكِ    )راَتِ أَعَدَّ اللَّـهُ لهَمُ مَّغْفِرةًَ وَأَجْراً عَظِيمًاوَالذَّ
 

“িন4য়ই মুসলমান পুrষ ও মুসলমান নারী,  ঈমানদার পুrষ ও ঈমানদার নারী,  অnগত 

পুrষ ও নারী,  ইবাদতকারী পুrষ ও নারী,  সত<বাদী পুrষ ও নারী,  /ধয7<শীল পুrষ ও 

নারী,  /খাদাভীrপুrষ ও নারী,  ছদকা দানকারী পুrষ ও নারী,  /রাযাদার পুrষ ও নািরগণ 

এবং /য সকল পুrষ ও নারী তােদর লjাsােনর /হফাজত কের এবং /য সকল পুrষ ও নারী 

আlাহেক অিধক sরণ কের,  তােদর সকেলর জেnই আlাহ তা’য়ালার কােছ রেয়েছ kমা ও 

মহাপুরsার” ।৩  

এই পিবt আয়ােত,  পুrষ ও নারীেক পাশা- পািশ উেlখ করা হেয়েছ । আlাh তা’য়ালা 

পুরsার দান ও kমা করার ব<াপাের তােদর মেধ< /কান পাথ7ক< কেরন িন ।  

أتَـْقَاكُمْ إِنَّ اللَّـهَ رَمَكُمْ عِندَ اللَّـهِ ياَ أيَُّـهَا النَّاسُ إِنَّا خَلَقْنَاكُم مِّن ذكََرٍ وَأنُثَىٰ وَجَعَلْنَاكُمْ شُعُوباً وَقَـبَائِلَ لتِـَعَارَفُوا إِنَّ أَكْ (
  )عَلِيمٌ خَبِيرٌ 

/হ মানব সকল! আমরা /তামােদর সকলেক একজন পrুষ ও একজন নারী /থেক সৃি` কেরিছ 

এবং পরবত7ীেত িবিভn জািত ও /গােt িবভk কেরিছ এ কারেণ /য,  /তামরা /যন এেক 

অপরেক িচনেত পার (এবং বুঝেত পার বংশ ও /গাt /কান গেব7র িবষয় নয়) । /তামােদর মেধ< 

/সই আlাহর কােছ অিধক উtম /য অেnর /থেক /বশী তাকওয়াসmn । িন4য়ই আlাh jানী 

এবং মাnেষর ভাল ও মn কােজর িবষেয় সম<ক অবগত আেছন ।৪  

এই পিবt আয়ােতও আlাহ তা’য়ালা পুrষ ও নারী সৃি`র উেdm তাঁর ও একক,  পিবt 

সtােক উtমrেপ জানা বেল উেlখ কেরেছন । আর বংশ,  kমতা,  ধন- /দৗলত,  jান,  
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রং,  ভাষা ও /ভৗগিলকতার (আেমিরকা,  ইউেরাপ,  এিশয়া ইত<ািদ) িভিtেত আlাহ মাnেষর 

ময7াদােক িনধ7ারণ কেরন িন বরং আlাহর কােছ উtম বst হেy তাকওয়া,  আর তাকওয়ার অথ7 

হেy আlাহর আেদশ- িনেষধেক /মেন চলা ।  

 )م بأَِحْسَنِ مَا كَانوُا يَـعْمَلُونَ مَنْ عَمِلَ صَالحِاً مِّن ذكََرٍ أوَْ أنُثَىٰ وَهُوَ مُؤْمِنٌ فَـلَنُحْيِيـَنَّهُ حَيَاةً طيَِّبَةً وَلنََجْزيَِـنـَّهُمْ أَجْرَهُ (
“পুrষ ও নারীেদর মধ< /থেক যারাই ঈমান আনেব এবং উtম কাজ আLাম িদেব,  তােদরেক 

আমরা পিবt জীবন দান করেবা এবং তােদর কােজর তুলনায় উtম পুরsার দান করব” ।৫  

এই আয়ােতও আlাh তা’য়ালা উtম কােজর িবিনময় srপ পুরsার ও সওয়াব দােনর 

অaীকার কেরেছন,  আর সৎকম7 সmাদনকারী পুrষই /হাক অথবা নারী /হাক /কান পাথ7ক< 

কেরন িন বরং /য /কান বাnাই এই ভাল কাজ আLাম িদেব আlাহ তা’য়ালা তােকই এই 

পুরsাের পুরs ৃত করেবন ।  

نَكُم مَّوَدَّةً وَرَحمَْ ( هَا وَجَعَلَ بَـيـْ لِكَ لآَياَتٍ لِّقَوْمٍ وَمِنْ آياَتهِِ أَنْ خَلَقَ لَكُم مِّنْ أنَفُسِكُمْ أزَْوَاجًا لِّتَسْكُنُوا إلِيَـْ ةً  إِنَّ فيِ ذَٰ
  )يَـتـَفَكَّرُونَ 

“আlাh তা’য়ালার িনদশ7নাবলীর মেধ< একিট হেy /য,  /তামােদর জn /তামােদর মধ< হেত 

সহধিম7নীেদরেক সৃি` কেরেছন যােত কের তােদর সািnেধ< pশািn অnভব করেত পার,  আর 

/তামােদর মেধ< ভালবাসা ও রহমতেক pিতি?ত কেরেছন । এ সব িকছুই হেy িনদশ7ন তােদর 

জn যারা িচnা কের ।”৬  

এই পিবt আয়ােতও আlাহ তা’য়ালা নারী সৃি`েক তাঁর অnতম িনদশ7ন িহেসেব /পশ কেরেছন 

। িতিন উেlখ কেরেছন /য,  নারীরা হেy ভালবাসা,  রহমত ও pশািnর কারণ । িবিশ` 

মুফাসিসর আlামা তাবাতাবাই ( রহ:) এই আয়ােতর তাফসীের বেলন,  পুrষ ও নারী 

এমনই এক সৃি` এেক অপেরর সােথ িববাহ বnেন আবd হওয়ার ফেল যারা উভয়ই পূণ7তা 

অজ7ন কের এবং এ d’/য়র িমলেনর মাধ<েম মানব জািতর বংশ িবsার ঘেট থােক,  আর তারা 

একজন অপরজন ছাড়া অসmূণ7 ।  
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আlাh তা’য়ালা এই আয়ােতর /শেষ বলেছন : এই িবষয়িট তােদর জn িনদশ7ন যারা িচnা কের 

বা যারা িবেবক সmn । তারা এর মাধ<েম বুঝেত পারেব /য,  পুrষ ও নারী এেক অপেরর 

পিরপূরক । আর নারীই একিট পিরবারেক সেতজ ও উদ<মী কের রােখ এবং এর সদsেদর 

pকৃত মাnষ িহেসেব গেড় উঠেত িনয়ামেকর ভিূমকা পালন কের । /য কারেণ পুrষ ও নারী 

7ভ বnেন আবd হয় তা হেy আlাহ pদt ভালবাসা ও রহমত । 7ধুমাt /দিহক চািহদার 

কারেণই তারা এ বnেন আবd হয় না ।  

িকnt পrুষ ও নারীর বnেনর মেধ< d’িট িদক িবদ<মান । তার একিট হেy ঐশী ও ভালবাসার 

িদক অপরিট হেy পাশিবক িদক । তেব মাnষ তার ঐ ঐশী ও ভালবাসার /বােধর মাধ<েমই 

পূণ7তায় /পৗ ঁেছ থােক ।  

এখােন একিট িবষয় উেlখ করা িবেশষ pেয়াজন বেল মেন করিছ তা হেy,  অেনক মুফাসিসর 

উিlিখত আয়াত ও এ ধরেনর আেরা িকছু আয়ােতর ব<াখ<ায় বেলেছন /য,  নারী পুrেষর 

শরীেরর অংশ । /কননা তােদরেক পুrেষর শরীেরর অংশ /থেক সৃি` করা হেয়েছ । আর এই 

ধরেনর তফিসেরর ফেল অেনক sিবধাবাদী পুrষ,  নারীেদরেক তােদর /থেক িনm পয7ােয়র 

মেন কের থােকন যা নারীর জেn একিট অপমান জনক িবষয় । এেkেt িনmিলিখত 

আয়াতসমূহেক তারা pমাণ িহেসেব উপsাপন কেরেছন :  

هُمَا رجَِالاً كَثِيراً وَنِسَاءً ياَ أيَُّـهَا النَّاسُ اتَّـقُوا رَبَّكُمُ الَّذِي خَ ( هَا زَوْجَهَا وَبَثَّ مِنـْ  )لَقَكُم مِّن نَّـفْسٍ وَاحِدَةٍ وَخَلَقَ مِنـْ
/হ মানব সকল !/তামােদর পরওয়ারিদগারেক ভয় কর । িযিন /তামােদরেক একক সtা /থেক 

সৃি` কেরেছন । আর তা /থেক তার সহধিম7ণীেকও এবং ঐ d’জন /থেক অেনক পrুষ ও নারী 

সৃি` কেরেছন ।৭  

هَا زَوْجَهَا(   )هُوَ الَّذِي خَلَقَكُم مِّن نَّـفْسٍ وَاحِدَةٍ وَجَعَلَ مِنـْ
িতিনই /তামােদরেক একক সtা /থেক সৃি` কেরেছন এবং তার /থেক তার stী ।৮  

هَا زَوْجَهَا(  )خَلَقَكُم مِّن نَّـفْسٍ وَاحِدَةٍ ثمَُّ جَعَلَ مِنـْ
/তামােদরেক এক সtা /থেক সৃি◌ ` কেরেছন এবং তা /থেক তার stীেকও ।৯  
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 )وَمِنْ آياَتهِِ أَنْ خَلَقَ لَكُم مِّنْ أنَفُسِكُمْ أزَْوَاجًا(
আর এটা তাঁর িনদশ7নমূেহর নমুনা srপ /য,  /তামােদর জn /তামােদর মধ< /থেক সহধিম7ণী 

সৃি` কেরেছন ।১০  

  )أنَفُسِكُمْ أزَْوَاجًا وَجَعَلَ لَكُم مِّنْ أزَْوَاجِكُم بنَِينَ وَحَفَدَةً وَاللَّـهُ جَعَلَ لَكُم مِّنْ (
আর আlাহ /তামােদর জn /তামােদর /থেকই stী িনিদ7` কেরেছন এবং /তামােদর stীেদর /থেক 

সnান ও /পৗtেদর সৃি` কেরেছন ।১১  

 ) جَعَلَ لَكُم مِّنْ أنَفُسِكُمْ أزَْوَاجًا(
/তামােদর জn /তামােদর /থেকই stীগণেক সৃি` কেরেছন ।১২  

বািhকভােব /দখা যায় /য,  pথম িতনিট আয়ােত বলা হেয়েছ সমs মাnষ একিট নফস (সtা) 

/থেক সৃি` হেয়েছ এবং তােদর stীগণও ঐ নফস /থেকই সৃি` হেয়েছ ।  

িকnt পেরর িতনিট আয়ােত উk িবষয়িটেক সমsপুrেষর pিত ইশারা কের বলা হেy /য,  

/তামােদর stীগণেক /তামােদর /থেকই সৃি` করা হেয়েছ । যিদ আমরা একটুখািন এই িবষেয়র 

pিত গভীর দিৃ` /দই তেব এটা বুঝেত অsিবধা হওয়ার কথা নয় /য,  এ আয়াতসমূেহ আlাহ 

তা’য়ালা এটাই বুঝােত /চেয়েছন /য,  তােদর stীগণ উৎেসর দৃি`েত তােদরই pকৃিতর,  অn 

pকৃিতর নয় । এটা িন4য় বুঝােত চানিন /য,  stীগণ তােদর /দেহর অংশ /থেক সৃি` হেয়েছ । 

যিদ তাই হেয় থােক তেব বলেত হয় /য,  pিতিট stীই তার sামীর /দেহর অংশ /থেক সৃি` 

হেয়েছ । পরবত7ী িতনিট আয়াত pথম িতনিট আয়াতেক ব<াখ<া কেরেছ,  যােত কের িবষয়িট 

পিরsার হেয় যায় ।  

আlামা তাবাতাবাই এই আয়ােতর তফিসের বেলেছন  :‘ওয়া খালাকা িমনহা যাওজাহা’ 

আয়ােতর বািhক অথ7 হেy /য,  stীেদর পুrেষর pকৃিতেত সৃি` করা হেয়েছ এবং তােদর 

উভেয়রই সৃি`র উৎস হেy এক ।  
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এই আয়ােত ‘িমন’ শbিট উৎস বণ7না অেথ7 এেসেছ অথ7াৎ এখােন ‘িমন’ /কান িকছু সৃি`র 

উৎসেক বণ7না করেছ । এই আয়াতিট অnাn আয়ােতর মতই পrুষ ও নারীর সৃি`র উৎস 

বণ7না কেরেছ,  যা পূেব7 উিlিখত হেয়েছ ।  

অতএব,  এটা আমােদর কােছ পিরsার এবং িবিভn তফিসর gেnর ভাF অnযায়ী /য বলা 

হেয় থােক আlাহ তা’য়ালা নারীেক পুrেষর বাম পাজেরর হাড় /থেক সৃি` কেরেছন তা 

সmূণ7rেপ দিললহীন উিk ।১৩  

উপেরািlিখত Gাn ধারণািটর পেk রেয়েছন আহেল snােতর মুফাসিসরগণ /যমন : ওয়াhাh 

যুহাইলী এবং ফাখrdীন রািয তারা তােদর িনজ িনজ gেn তা উেlখ কেরেছন ও gহণ 

কেরেছন ।  

sতরাং /কারআেনর আয়াত /থেক আমােদর কােছ যা pমািণত হেয়েছ তা হেy,  পিবt 

/কারআন পrুষ ও নারী সৃি`র উৎসগত আেলাচনা কেরেছ এবং তােদর মধ<কার সাদৃmেক 

তুেল ধেরেছ । এর পেk আমােদর আেরা /জারাল যুিk রেয়েছ যা িনmrপ :  

ইমাম সািদক (আ.)- এর কােছ pI করা হল /য,  ‘একদল /লাক বেল হযরত হাওয়ােক হযরত 

আদেমর বাম পাজেরর হাড় /থেক সৃি` করা হেয়েছ’ এ ব<াপাের আপনার মত িক?  

িতিন বলেলন : আlাহ তা’য়ালা এমন ধরেনর কাজ করা /থেক পিবt । এরপর িতিন তােদরেক 

পাlা pI কের বলেলন  :আlাহর িক  kমতা িছল না /য,  হযরত আদেমর জn stী সৃি` 

করেবন /য তার পাজেরর হাড় /থেক হেব না? যােত কের পরবত7ীেত /কউ বলেত না পাের 

/য,  হযরত আদম িনেজই িনেজর সােথ িবেয় কেরেছন । আlাহ তােদর ও আমােদর মেধ< এ 

িবষেয় ফায়সালা কrন ।১৪  

( অথ7াৎ এখােন ইমাম বুঝােত /চেয়েছন /য,  আlাহ যখন হযরত আদমেক মািট /থেক সৃি` 

করেত /পেরেছন তেব তার সৃি`র জn,  তার পাজেরর হাড় /থেক করেত হেব /কন? /যেহতু 

আlাহ সব7ময় kমতার অিধকারী । তাই এ কথা বলেল তাঁর অkমতােকই তুেল ধরা হয়,  নয় 

িক? - নাউযুিবlাহ ।)  
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অn আেরকিট হাদীেস এেসেছ /য,  ‘আlাহ তা’য়ালা হযরত আদম সৃি`র পের অবিশ` 

কাদা- মািট /থেক হযরত হাওয়ােক (হযরত আদেমর মতই) sতntভােব সৃি` কেরেছন ।১৫  

نَا إِلىَٰ أمُِّ مُوسَىٰ أَنْ أرَْضِعِيهِ فإَِذَا خِفْتِ عَلَيْهِ فأَلَْقِيهِ فيِ الْيَمِّ وَلاَ تخَاَفيِ وَلاَ تحَْ (  زَنيِ إِنَّا راَدُّوهُ إلِيَْكِ وَجَاعِلُوهُ مِنَ وَأوَْحَيـْ
  )الْمُرْسَلِينَ 

“আমরা মুসার মােয়র pিত এrপ এলহাম কেরিছলাম /য,  তােক dধ দাও এবং যখনই তার 

ব<াপাের ভয় পােব তখনই তােক )নীল নেদর (পািনেত িনেkপ কর ,  তুিম ভয় কেরা না ও 

dঃিখত হেয়ানা আমরা তােক পুনরায় /তামার কােছ িফিরেয় িদব এবং তােক রাসূলগেণর মেধ< 

sান িদব” ।১৬  

এই আয়ােত এ িবষয়িট পিরsার /য,  আlাহ তা’য়ালা হযরত মুসা ( আ.)- এর মােয়র pিত 

এলহাম কেরেছন,  আlাহ একজন নারীেক উেdm কের কথা বেলেছন এটা হেy নারীেদর 

জn একিট ময7াদার িবষয় ।  

رُكِ بِكَلِ ( نْـيَا وَالآْخِرةَِ وَمِنَ إِذْ قاَلَتِ الْمَلاَئِكَةُ ياَ مَرْيمَُ إِنَّ اللَّـهَ يُـبَشِّ مَةٍ مِّنْهُ اسمْهُُ الْمَسِيحُ عِيسَى ابْنُ مَرْيمََ وَجِيهًا فيِ الدُّ
  )الْمُقَرَّبِينَ 

“( ঐ সময়কার কথােক sরেণ আন  (যখন /ফেরশতাগণ বেলিছেলন  : ‘/হ মািরয়াম !আlাহ 

তা’য়ালা /তামােক তার পk /থেক এক বাণীর sসংবাদ দান করেছন /য,  তার নাম হেy মািসh 

ঈসা ইবেন মািরয়াম,  /স এই dিনয়া ও আেখরােতও একজন সmািনত ব<িk এবং 

/নকট<pাpেদর মেধ< শািমল হেব ।”১৭  

তাহেল আমােদর কােছ এটা পিরsার /য,  একজন নারীর পেk এটা সmব /য,  /স 

পিরপূণ7তার এমন পয7ােয় /পৗছােব,  যার কারেণ আlাহ তা’য়ালা আসমানী িকতােব তােক 

উেdm কের কথা বলেবন । আর আlাহর /ফেরLাগণ ও sয়ং িজbাঈল ( আ.) তাঁর সm ুেখ 

উপিsত হেয় তাঁর সােথ কথা বলেবন । আর এমন নিজর পrুষেদর মেধ<ও কম /দখা যায় ।  

رَبِّ ابْنِ ليِ عِندَكَ بَـيْتًا فيِ الجْنََّةِ وَنجَِّنيِ مِن فِرْعَوْنَ وَعَمَلِهِ وَضَرَبَ اللَّـهُ مَثَلاً لِّلَّذِينَ آمَنُوا امْرأََتَ فِرْعَوْنَ إِذْ قاَلَتْ (
 ) وَنجَِّنيِ مِنَ الْقَوْمِ الظَّالِمِينَ 
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“আlাh তা’য়ালা মু’িমনেদর জn িফরআউেনর stীেক উদাহরণ িহেসেব উপsাপন কেরেছন,  

যখন /স বেলিছল /য,  /হ আlাহ  !/বেহেL /তামার কােছ আমার জn একিট গৃহ িনম7াণ কর 

এবং আমােক িফরআউেনর k- কম7 ও তার অত<াচারী দলবল /থেক রkা কর” ।১৮  

১- আlাহ তা’য়ালা এই আয়ােত সকল পুrষ ও নারীর সামেন একজন নারীেক আদশ7 িহেসেব 

উপsাপন কেরেছন ।  

২- আিছয়া (িফরআউেনর stী) সকল নারীেক এটাই িশkা িদেলন /য,  আlাহর সntি` অজ7ন 

করা /কান বাদশাহর pাসােদ জীবন- যাপন করার (/সখােন সব ধরেনর sব<বsা থাকা সেtও) 

/থেকও উtম । িতিন আেরা pমাণ করেলন /য,  /কান নারীরই উিচৎ নয় এই dিনয়ার বািhক 

rেপর /মােহ ভুল করা । /কননা dিনয়া ও তার মেধ< যা িকছু আেছ তা Nংস হেয় যােব । আর 

7ধুমাt আlাhই থাকেবন ।  

৩- িতন আেরা িশkা িদেলন /য,  নারীেদর sাধীনতা থাকেব ( যতটুk আlাহ অnমিত 

িদেয়েছন) এবং তারা জলুুম ও জািলেমর pিত ঘণৃা রাখেব;  যিদও ঐ জািলম তার sামীও হেয় 

থােক ।  

نَاكَ الْكَوْثَـرَ ﴿(   ﴾﴾ إِنَّ شَانئَِكَ هُوَ الأْبَْـتـَرُ ٢﴾ فَصَلِّ لِرَبِّكَ وَانحَْرْ ﴿١إِنَّا أعَْطيَـْ
/হ রাসূল !আমরা /তামােক অফুরn /নয়ামত   - নবুওয়াত,  শাফা’য়ােতর nায় উv ময7াদাসহ 

কাউসার  ) ফািতমােক  ( - দান কেরিছ । sতরাং তুিম এই /ন’য়ামতসমূেহর 7কিরয়া srপ 

নামায আদায় এবং kরবানী কর । আর pকৃতপেk /তামার শtrরাই হেy িনব7ংশ ।”১৯ 
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সরূা কাউছােরর িতনিট আয়ােতর িতনিট অেলৗিককt  

pথম অেলৗিককt  

/যেহতু রাসূল (সা.) - এর সব পtু সnান মারা িগেয়িছল তাই শtrরা মেন কেরিছল /য,  তাঁর 

ইেnকােলর পর তারা জুলুম ও অত<াচােরর ব<াপাের sাধীন । িকnt আlাh তা’য়ালা হযরত 

যাহরা (আ.) - /ক দান করেলন,  যােত তাঁর সnানগণ িব: জুেড় ইসলােমর িভিt sাপন করেত 

পােরন এবং আবু sিফয়ান বংেশর আর /কউ ইসলােমর সােথ শtrতা কের সফল হেত না পাের ।  

িdতীয় অেলৗিককt  

যিদও রাসূেল /খাদা (সা.) তাঁর িরসালােতর pথম িদেক অথ7ৈনিতকভােব চােপর মুেখ িছেলন 

িকnt পরবত7ীেত আlাহ তা’য়ালা তােক এত পিরমােন ধন- সmদ দান কেরিছেলন /য,  িতিন 

হj /মৗsেম একিট উট অথবা তারও /বশী পিরমান kরবানী করেতন ।  

তৃতীয় অেলৗিককt  

রাসূল (সা.) - এর শtrরা িবশাল /সn বািহনী ও সামিরক শিkর অিধকারী হওয়া সেtও িকছু 

িদেনর মেধ<ই Nংস হেয় যায় এবং তােদর /কান অিstই আর অবিশ` িছল না । এেত কের 

শtrেদর বংশই Nংস হেয়িছল,  রাসূেল /খাদার (সা.) নয় । এরপর িদেনর পর িদন হযরত 

ফািতমা (সা.আ.)- এর মাধ<েম রাসূেল /খাদা (সা.) - এর বংেশর িবsৃিত হেত থাকেলা ।  

সাধারণ মাnেষরা হযরত ফািতমা (আ.)- এর উv ময7াদা সmেক7 িকছু বলেত অkম । /কননা 

িতিন হেলন একজন পিরপূণ7 মাnষ (ইনসােন কােমল) ও চরম আধ<ািtকতা সmn ব<িkt । 

আর সাধারণ মাnষ হেy অপূণ7 ও trিটযুk । /স কারেণই তােদর পেk হযরত ফািতমা (সা.আ.) 

এর মত একজন পিরপণূ7 মাnষেক বুেঝ উঠার kমতা /নই । তাই তাঁর ব<াপাের অবmই 

আশরাফুল মাখলুকাত খাতামুল আিmয়া হযরত মুহাmদ (সা.) ও তাঁর উtরসূরী মা’sম 

ইমামগণ (আ.)- এর মুখ /থেকই 7নেত হেব:  

  لرضاها يرضى و فاطمة لغضب ليغضب تعالى االله ان). :آله و عليه االله صلى( االله رسول قال
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রাসূল (সা.) বেলেছন : আlাh তা’য়ালা ফািতমা )আ(. -এর /kােধ /kাধািnত হন এবং তার 

সntি`েত িতিন সnt` হন ।২০  

  فاطمة لجنّةا تدخل شخص اول):  آله و عليه االله صلى( االله رسول قال :
রাসূল (সা.) বেলেছন : সব7 pথম /য ব<িk /বেহেL pেবশ করেব /স হেy ফািতমা (সা.আ.) ।২১  

 تتورم حتى تقوم كانت السلام عليها فاطمة من اعبد الدنيا فى كان ما: السلام عليها) السلام عليه( الحسن قال
   قدماها

ইমাম হাসান (আ.) বেলেছন : ফািতমা (আ.)- এর মত ইবাদতকারী পৃিথবীেত আর /কউ িছল 

না,  /কননা িতিন এত /বশী ইবাদত করেতন যার কারেণ তার পদযুগল ফুেল /যত ।২২  

ইমাম হাসান (আ.) বেলেছন : আমার মা ফািতমা (আ.) pিত বৃহsিতবার িদবাগত রােত /ভার 

পয7n ইবাদেত মশgল থাকেতন । তােক মু’িমন বাnােদর জn pচুর /দায়া করেত 7নতাম িকnt 

িনেজর জn /দায়া করেতন না । মােক িজjাসা কেরিছলাম /য,  /হ জননী  !অnেদর জn 

এত /দায়া কেরন,  /কন আপনার িনেজর জn /দায়া কেরন না? িতিন বলেলন :  

  الدار ثم الجار بنی يا
/হ আমার সnান! pথেম pিতেবশী তারপর িনেজর বািড় ও িনেজ ।২৩  

রাসূল (সা.) বেলেছন : ফািতমা (আ.) পৃিথবীর সকল (pথম /থেক /শষ পয7n) নারীেদর /নtী 

এবং /স যখন /মহরােব ইবাদেত দNায়মান হয় তখন ৭০ হাজার /ফেরLা তােক সালাম করেত 

থােক ও তােক বেল : /হ ফািতমা! আlাহ তা’য়ালা /তামােক মেনানীত কেরেছন এবং /তামােক 

সব ধরেনর অপিবtতা /থেক মুk কেরেছন,  আর /তামােক পৃিথবীর সমs নারীেদর উপের sান 

িদেয়েছন ।২৪  
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হযরত ফািতমা যাহরা (আ.)- এর বFাপাের ইমাম Bখােমনী (রহ.)- এর উিk  

 

হযরত ফািতমা (সা.আ.)- এর মেধ< একিট মাnেষর জn পণূ7তার যত িদক িচnা করা যায় তার 

সবgেলাই পিরপূণ7ভােব িবদ<মান িছল । /কননা িতিন একজন সাধারণ নারী িছেলন না । িতিন 

একজন মালাkিত ও rহানী (অেলৗিকক ও আধ<ািtকতার /kেt সেব7াv পয7ােয়র) নারী িছেলন 

। একজন পিরপূণ7 মাnষ িছেলন । িতিন একজন মালাkিত (বstজগেতর উেN7র অদৃm জগেতর) 

অিst িযিন মাnষ rেপ এ ধরাধােম এেসিছেলন । িতিন এলাহী ও জাবাrতী (/ফেরশতােদরও 

উেN7র ঐশী জগেতর) এক অিst িযিন নারী rেপ pকািশত হেয়েছন । তাঁর সমg অিsেt 

নবীেদর /বিশ`<সমুহ পিরলিkত হয় । িতিন এমন এক নারী,  যিদ িতিন পুrষ হেতন তেব 

হয়েতা নবী হেতন । তাঁর মেধ< এলাহী,  মালাkিত,  জাবাrতী,  মুলকী ও নাsিত (উN7 ও 

বstজগেতর সকল উvতর) /বিশ`<সমূহ একেt একিtত হেয়েছ ।২৫  

িতিন এমন এক নারী িযিন হযরত যয়নাব (আ.)- এর মত pিশিkত এক সnান মানব জািতেক 

উপহার িদেয়েছন । পরবত7ীেত /সই যয়নাবই তাgতী শিkর িবrেd িনভ7েয় rেখ 

দাঁিড়েয়িছেলন এবং তােদরেক অপরাধী সাব<s কেরিছেলন,  ইয়ািযদেক /দাষী pমাণ কেরন । 

িতিন ইয়ািযদেক বেলন : তুই মাnষ না,  মাnষ হওয়ার /যাগ<তাও /তার /নই ।২৬  

িতিন এমন এক নারী,  যার gণাবলী মহানবীর (সা.) gণাবলীর অnrপ অসীম এবং িতিন 

হেyন পিবt ও িনTাপ নবী পিরবােরর সদs । িতিন এমন নারী,  যার ময7াদার ব<াপাের 

সবাই তার িনেজর /বাঝার kমতাnযায়ী কথা বেল থােক । এখেনা পয7n /কউই তাঁর যথাথ7 

pশংসা করেত সkম হয় িন । তাঁর ব<াপাের তাঁর পিরবােরর মহান ব<িkেদর কাছ /থেক 

ততটুk বিণ7ত হেয়েছ যতটুk /&াতােদর ধারণkমতা িছল ও তােদর জn /বাধগম< হেতা । 

সাগরেক কখেনা কলসীেত আবd করা যায় না । তাই তাঁর সmেক7 ইমামরা /&াতােদর ধারণ 

kমতা অnযায়ী কথা বেলেছন । এেkেt আমােদর জn উtম হেলা এ সীমাহীন রহsময় 

pাnরেক আমােদর সীমাবd jােন আবd করার /চ`া না করা ।২৭ 
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হযরত ফািতমা যাহরা (আ.)- এর বFাপাের শহীদ মুতPযা মতুাVহারীর উিk  

 

িতিন বেলেছন : ইসলােমর ইিতহােস পিবt ও উv ময7াদা সmn মিহলা অেনক রেয়েছ । খুব 

কম পুrষই আেছ /য হযরত খািদজার সমান /যাগ<তা রােখ । আর নবী (সা.) ও আলী (আ.) 

ব<তীত অn /কান পrুষ /নই যােদরেক হযরত ফািতমা (আ.) - এর সােথ তুলনা করা /যেত 

পাের । িতিন তাঁর সnানগেণর (যারা সকেলই হেyন ইমাম) উপর এবং /শষ নবী (সা.) ব<তীত 

অn সকল নবীর উপের অবsান করেছন ।২৮  

এই বণ7নায় এটা পিরsার হেয়েছ /য,  হযরত ফািতমা (আ.) - এর ময7াদা /কান সাধারণ মাnষ 

অnধাবন করেত পারেব না । আর িতিন 7ধুমাt পিৃথবীর নারীেদর উপেরই নয় বরং /বেহLী 

নারীেদর উপেরও /&?t রােখন । আlাহ তা’য়ালা আমােদরেক তাঁর শাফা’য়াত /থেক 

বিUত না কrন ইনশাআlাহ । আর আlাহ তা’য়ালা আমােদর নারীেদরেক হযরত ফািতমােক 

অnসরণ কের চলার /তৗিফক দান কrন । 
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২  - হাদীেসর দৃিIেত নারীর মযPাদা  

 

নবী (সা.) /থেক বিণ7ত হািদস :-   

 البنات اولادكم خير): آله و عليه االله صلى( االله رسول قال
রাসূল (সা.) বেলেছন : কnারাই হেy /তামােদর উtম সnান ।২৯ 

 لبناته و لنسائه كمخير كمخير): آله و عليه االله صلى( االله رسول قال
রাসূল (সা.) বেলেছন : /তামােদর মেধ< তারাই উtম যারা তােদর নারী ও কnােদর সােথ উtম 

ব<বহার কের ।৩০  

 و كريم الا ءنساال اكرم ما لاهلى كمخير انا و لاهله كم خير كمخير):. آله و عليه االله صلى( االله رسول قال
 لئيم الا لا

রাসূল (সা.) বেলেছন : /তামােদর মেধ< /সই উtম /য তার পিরবােরর সােথ উtম ব<বহার কের 

থােক । আিম আমার পিরবােরর সােথ /তামােদর মেধ< উtম ব<বহারকারী । /কবল মহান 

ব<িkরাই নারীগণেক সmান িদেয় থােকন এবং িনmে&ণীর ব<িkরাই /কবল নারীেদরেক অপমান 

ও অপদs কের থােক ।৩১  

রাসূল (সা.) বেলেছন : /য ব<িkর িতনিট (সvিরt) কnা সnান থাকেব অথবা িতনিট (পিবt) 

/বােনর দািয়tভার gহণ করেব,  তার জn /বেহL ওয়ািজব হেব ।  

রাসূল (সা.) - এর কােছ pI করা হল /য,  ইয়া রাসূলুlাh! d’িট (সvিরt) কnা সnান অথবা 

d’িট (পিবt) /বােনর ভরণ- /পাষণকারীও িক এই ছওয়াব পােব? িতিন বলেলন : hাঁ,  

তােকও এই পুরsার /দয়া হেব ।  

আবারও pI করা হল /য,  ইয়া রাসূলুlাহ  !একিট )পিবt (কnা সnান অথবা একিট )পিবt (

/বােনর ভরণ -/পাষণকারীও িক এই সওয়াব পােব ? িতিন বলেলন  :hাঁ ,  তােকও এই একই 

পুরsার /দয়া হেব ।৩২  

  النار يرد من اول كان و عمله من حسنة لا و صلاته االله يقبل لم آذاها اذا.. .):السلام عليه( الصادق قال
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ইমাম সািদক (আ.) বেলেছন : যিদ /কান ব<িk তার ¯  stীেক ক` /দয়,  তাহেল আlাh তার 

নামাযেক কবুল করেবন না এবং তার ভাল ও উtম কাজ সমূহেক তার আমলনামায় /লখা হেব 

না । আর তার stীেক ক` /দয়ার কারেণ /স pথম ব<িk /য জাহাnােম pেবশ করেব ।৩৩  
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ইসলাম পবূP নারীগণ  

 

ইসলােমর ইিতহােস ঈমানদার,  সাহসী,  জুলুম িবেরাধী অেনক নারী িছেলন,  যােদর সmূণ7 

জীবনটাই িছল আlাহর রাsায় উৎসগ7কৃত এবং আtত<াগ ও শাহাদােতর /চতনাপূণ7 তােদর 

সংখ<া অেনক িকnt আমরা এখােন এrপ কেয়কজেনর কথা উেlখ করব :  

১-  হাযিবল নাjােরর (কাঠ িমিst) stী : এই মিহলার ঘটনািট হেy হযরত মুসা (আ.) এর 

সময়কার । /স হযরত মুসা (আ.)- এর উপর ঈমান আনয়ন কের । ঘটনা বশত: /স /ফরাউেনর 

pাসােদ তার কnার পিরচয7ার কােজ িনেয়াগ pাp হয় । একিদন িফরআউেনর কnার চুল িচrণী 

িদেয় আচেড় /দয়ার সময় তার হাত /থেক িচrিনিট পেড় যায়,  /যেহতু /স সব সময় আlাহর 

িযিকর করেতা তাই িচrিনিট পেড় যাওয়ার সােথ সােথ /স বেল উঠল : ইয়া আlাh! /ফরাউেনর 

কnা তােক িজjাসা করেলা /য,  /তামার ইয়া আlাহ বলার উেdm িক আমার বাবা?  

/স বলল : না,  বরং আিম এমন কাউেক উপাসনা কির িযিন /তামার বাবােক সৃি` কেরেছন 

এবং তােক আবার Nংসও করেবন ।  

/মেয় তার বাবােক উk ঘটনািট বণ7না করেল /ফরাউন তােক /ডেক পাঠােলা । /স উপিsত হেল 

তােক বলল : আিম /য /খাদা এটা তুিম িব:াস কর না?  

/স বলল : না,  কখনই নয়! আিম pকৃত আlাহেক /ছেড় /তামার উপাসনা করেবা না ।  

/ফরাউন এই কথায় অত<n রাগািnত হেলা এবং সেa সেa িনেদ7শ িদল আgেনর চুlী /তরী 

করার এবং তা লাল রং ধারণ করেল ঐ মিহলার সব সnানেক আgেনর /লিলহান িশখায় /ফেল 

িদেত । মিহলার সব সnানেক তার /চােখর সামেন আgেন পুিড়েয় মারা হল । 7ধুমাt একিট 

dেধর িশ7 তার /কােল অবিশ` িছল । জlাদ তার /কাল /থেক ঐ dেধর িশ7িটেকও িছিনেয় 

িনেয় বলল : তুই যিদ মুসার dীনেক অnসরণ না কিরস তাহেল /তার বাvােক বািচেয় রাখেবা । 

dেধর িশ7িটর অnর ধক- ধক করেত 7r করেলা । মিহলািট বািhকভােব এ কথা sীকার কের 
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বলেত চাইল /য,  িঠক আেছ িকnt হঠাৎ dেধর িশ7িট কথা বেল উঠেলা । /স তার মােক বলল 

: /ধয7 ধারণ কর,  তুিম সেত<র পেথ আেছা ।  

মিহলািট তাই করল । অবেশেষ ঐ dেধর বাvািটেকও পুিড়েয় মারা হল । তারপর তােকও তারা 

পুিড়েয় মারেলা । এভােবই এক সাহসী ও মু’িমন মিহলা যতkণ পয7n জীিবত িছল বািতেলর 

কােছ মাথা নত কেরিন,  বরং বািতেলর িবrেd সংgাম কেরেছ ।  

নবী (সা.) বেলন : িম’রােজর রােত একিট sান /থেক আকষ7ণীয় এক sগn আমার নােক 

আসিছল,  আিম িজbাঈলেক (আ.) িজjাসা করলাম /য,  এই sবাস /কাথা /থেক আসেছ? 

িজbাঈল আমােক উtের বলল : এই গn হাযিবেলর stী ও তার সnানেদর আgেন পুেড় ছাই হেয় 

যাওয়া /দেহর /থেক আসেছ,  যা এই পিৃথবীর সমাnরাল মহাশূেn িছিটেয় /দয়া হেয়েছ । আর 

ঐ sান /থেক এই sগn িকয়ামেতর িদন পয7n আসেত থাকেব ।৩৪ 

২-  হযরত ইbাহীম খািললুlাh (আ.)- এর মা :  

এই ঘটনািট অেনকটা উপেরািlিখত ঘটনার মতই । নমrদ তার অধীনs /জ<ািতষীেদর মাধ<েম 

জানেত /পেরিছল /য,  একিট িশ7 জnলাভ কের তােক Nংস করেব । এ কারেণ /স 

(বণ7নামেত) ৭৭ হাজার /থেক এক লk িশ7েক হত<া কের । এমন এক কিঠন পিরিsিতেত 

ইbাহীেমর (আ.) আtত<াগী মা িবরলভােব িনেজেক নমrেদর /লাক- লsর /থেক দূের রাখেত 

সkম হন । িতিন pসব /বদনা 7r হেল ঋতুsােবর বাহানায় (কারণ তখন িনয়ম িছল /য,  /কান 

মিহলার ঋতুsাব হেল তােক শহেরর বাইের চেল /যেত হত) শহর /থেক /বিরেয় /গেলন এবং 

শহর /থেক অেনক dের একিট পাহােড়র gহা খুঁেজ /পেলন । /সখােনই ইbাহীম (আ.) ভুিম` হন 

। kািnহীন পির&মী এই মা ১৩ বছর ধের নমrেদর /লাকজেনর /চাখ ফাঁিক িদেয়,  কখেনা 

রােত আবার কখেনা pতু<েষ সকােল পাহােড়র ঐ gহার মেধ< /যেতন তার সnােনর সােথ /দখা 

করেত । এ সময় িতিন গােয়বীভােবও সাহায<pাp হেতন । /যেহতু িতিন আlাহর উপর িনভ7র 

কেরিছেলন /সেহতু আlাহও তােক সাহায< কেরেছন । অবেশেষ ১৩ বছর পের ইbাহীম (আ.) 
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/খাদায়ী িবেশষ pিশkেণ pিশিkত হেয় সমােজ িফের এেলন এবং আেs আেs মূিত7পুজকেদর 

সােথ মুকািবলা করেত 7r করেলন । আর িদেনর পর িদন িতিন সফলকাম হেত থাকেলন ।৩৫ 

৩-  হযরত আইয়Fুেবর stী :  

rহামাহ (রািহমাh) িছেলন হযরত আইয়ূ<েবর stী এবং হযরত /শায়াইেবর কnা । িতিন এক 

কিঠন পিরিsিতর মুেখামুিখ হন । তার সকল সnান বাড়ীর ছােদর িনেচ চাপা পেড় মারা যায়,  

বাগ- বািগচা আgেন পুেড় /শষ হেয় যায়,  সমs সmিt এবং গৃহপািলত pাণী Nংস হেয় যায় । 

এত িকছুর পের হযরত আইয়ূ<ব এক কিঠন /রােগ আkাn হন । এমন পিরিsিতেত সবাই তােক 

সাnনা /দয়ার বদেল অপমান করেলা এই বেল /য,  িনঃ4য়ই /তামরা /গানা*গার িছেল তাই 

আlাহ /তামােদরেক এrপ সাজা িদেয়েছন । সকেলই হযরত আইয়ূ<েবর কাছ /থেক দূের সের 

িগেয়িছল । আর /স কারেণই িতিন শহর /ছেড় জaেল চেল িগেয়িছেলন । অতপর আlাh 

তােদরেক উtম সnান দান কেরন এবং অবsা পুেব7র পয7ােয় িফের যায় ।৩৬  

হযরত আইয়ূ<েবর stী আমােদরেক /য িশkা /দন তা হেy িনmrপ :  

pথমত : আlাহর নিবগণও িবিভn অবsার মাধ<েম পরীিkত হেত পােরন ।  

িdতীয়ত : মু’িমনেদর /চ`া করা উিচৎ এrপ পিরিsিতেত /ধয ধের সফলতার সােথ তা /থেক 

/বিরেয় আসার ।  

তৃতীয়ত : উtম stী /সই /য,  কিঠন পিরিsিতর মেধ<ও তার sামীেক একা ত<াগ কের না । আর 

হযরত আইয়ূ<েবর stী িছেলন /তমনই এক নারী । কারণ িতিন এই কিঠন পিরিsিতেতও তার 

sামীেক /কান pকার /দাষােরাপ কেরন িন বরং সকল সময় তার পােশ পােশ /থেকেছন এবং এই 

কিঠন পিরিsিত /থেক মুিk লােভর /চ`া কেরেছন । যিদও পrুেষর দািয়t হেy হালাল rিট-  

rজীর জn ক` করা এবং পিরবাের sাyn আনয়ন করা ।  

ইসলাম পূব7 ইিতহােস আেরা অেনক নারীই িছেলন /যমন : হযরত /শায়াইেবর কnাগণ,  হযরত 

মুসা (আ.)- এর মা ও /বান,  হযরত মািরয়াম (আ.) ,  আিসয়া,  হযরত ইসমাঈল (আ.)- এর 
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মা হাজার,  নবী ( সা.) - এর মা আেমনা,  নবী (সা.) - এর dধ মাতা হািলমা ও আেরা 

অেনেক ... যােদর িনেয় আমরা গব7েবাধ কির ।  
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ইসলােমর pাথিমক পযPােয়র নারীগণ 

 

১-  হযরত খািদজা (আ.) : হযরত খািদজাh (আ.) pথম পয7ােয় খৃ`ান িছেলন । /যেহতু িতিন 

খৃ`ানেদর িবিভn gেn নবী পাক (সা.) সmেক7 জানেত /পেরিছেলন এবং অিত িনকট /থেক ঐ 

মহামানবেক /দেখিছেলন । তাঁর pিত ঈমান আেনন এবং তাঁর সােথ িববাহ বnেন আবd হন । 

এই মহান নারী আlাহ তা’য়ালার সntি` অজ7েনর লেk< সমs সmিt নবীর (সা.) হােত সমপ7ন 

কেরিছেলন । নবী (সা.) ঐ িবশাল সmদেক dীেনর pচার- pসােরর কােজ খরচ কেরন । হযরত 

খািদজাh এ সmেক7 বেলন : আমার সmিt /থেক 7ধূমাt d’িট /ভড়ার চামড়া অবিশ` িছল,  

িদেনর /বলা তার উপর /ভড়ার খাবার িদতাম এবং রােত তা িবিছেয় 7তাম ।  

িতিন 7ধুমাt তার সmদেকই dীেনর রাsায় দান কেরনিন বরং নবীেক (সা.) জীবন িদেয়ও 

সাহায< কেরিছেলন । িতিন রাসূেলর (সা.) শত dঃেখর সািথ ও সাntনাদানকারী িছেলন । িতিন 

হেyন ইিতহােসর চারজন /&? রমনীর একজন (যারা /বেহLী নারী িহেসেব পিরিচত) । রাসূেল 

/খাদা (সা.) তাঁর জীবdশায় কখনই হযরত খািদজার ভালবাসা ও ত<ােগর কথা ভুেলন িন । আর 

যখনই তার কথা sরণ করেতন তখনই তার উপর drদ পড়েতন । 

২  - pথম শহীদ নারী sমাইয়Fা  :  sমাইয়<া,  ইয়ািসেরর stী িছেলন । িতিন এবং তার sামী 

ইসলাম ধম7 gহণ কেরিছল বেল তােদরেক অেনক ক` সh করেত হেয়িছল এবং শtrপk 

তােদরেক শহীদ কেরিছল । তারা sমাইয়<ােক বেলিছল : যিদ তুিম নবীর (সা.) উপর ঈমান আনা 

/থেক িবরত না হও তেব /তামার dই পােয় দিড় /বঁেধ dই উেটর সােথ /বেধ িদব এবং উট d’

িটেক dই িদেক তািড়েয় িদব,  ফেল /তামার শরীর d’ভােগ িবভk হেয় যােব ।  

sমাইয়<া তােদর কথায় ভয় না পাওয়ায় তারা তােদর উk পিরকlনািট বাsবািয়ত করেলা । 

তারা 7ধ ুতােকই নয় বরং তার sামীেকও হত<া করেলা । আmার ইয়ািসর এই dই মহান ব<িkর 

সnান জীবেনর /শষ সময় পয7n ইসলােমর sােথ7 িনেজেক িবিলেয় িদেয়েছন । অবেশেষ িতিনও 
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িসি^ফেনর যুেd ইমাম আলী (আ.)- এর /সn দেলর পk হেয় মুয়া’িবয়ার িবrেd যুd করেত 

করেত শহীদ হন ।৩৭  

৩  - অnাn নারীগণ  :  অnাn মিহলাগণ /যমন,  লুবাইিনh,  িযিnিরh,  নাহিদয়াh,  

গাযিযয়াh ও এrপ আেরা অেনেক যােদর নাম ইিতহােস উেlখও হয় িন,  ইসলােমর pাথিমক 

যুেগ রাসূলুlাh (সা.)- এর pিত ঈমান আনার ফেল শtrর অত<াচাের শহীদ হন ।৩৮ 

৪-  ফািতমা িবনেত আসাদ (হযরত আলী (আ.)- এর মা) : ফািতমা িবনেত আসােদর জn এই 

ময7াদাই যেথ` /য,  িতিন পিবt কা’বা গৃেহর মেধ< আিমrল মু’িমিনন আলী (আ.) - এর 

মত সnানেক জnদান কেরেছন । /কান মিহলাই এ ময7াদা পায় িন এবং পােবও না ।  

যখনই নবী (সা.) kাn থাকেতন ফািতমা িবনেত আসােদর বাড়ীেত আসেতন িব&াম /নয়ার 

জn।  

যখন িতিন এ dিনয়া /থেক িচর িবদায় িনেয়িছেলন তখন নবী (সা.) কাঁদেত কাঁদেত মৃত /দেহর 

পােশ উপিsত হেয় বেলিছেলন : আlাh তাঁেক /বেহLবাসী কrন,  িতিন 7ধ ুআলীর মাতাই 

িছেলন না বরং আমারও মা (সা.) িছেলন । রাসূেল /খাদা িনেজর মাথার পাগিড় ও আলেখlা 

খুেল িদেয়িছেলন তার কাফন করার জn । তার জানাজার নামােয চিlশিট তাকিবর বেলিছেলন 

। তারপর িতিন তার কবের /নেম িকছু সময় /সখােন অবsান কেরন এবং ইমাম আলী (আ.) ও 

ইমাম হাসানেক (আ.) অnrপ করার জn িনেদ7শ িদেয়িছেলন ।  

আmার নবীেক (সা.) িজjাসা করেলন : কােরা জেnই /তা আপিন এrপ কেরন িন,  ফািতমা 

িবনেত আসােদর জn /কন এrপ করেলন?!   

রাসূল (সা.) বলেলন : তার জn এমনটা করাই উtম িছল । /কননা িতিন িনেজর সnানেক /পট 

ভের /খেত না িদেয় আমার /পট ভরােতন । তার সnানেদরেক খািল পােয় রাখেতন িকnt আমার 

পােয় জুতা পিরেয় িদেতন ।  

আmার পুনরায় িজjাসা করেলন : /কন তার নামােয চিlশবার তাকিবর িদেলন?  
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িতিন বলেলন : তার জানাজার নামােয /ফেরশতাগণ চিlশ কাতাের সািরবdভােব দাঁিড়েয় 

নামায পড়িছল তাই তােদর pেত<কিট সািরর জn একিট কের তাকিবর বেলিছ ।  

আর এই /য,  আমার মাথার পাগিড় ও গােয়র আলেখlা িদেয়িছ তাঁেক কাফন করার জn 

এটার কারণ এই /য,  একিদন তাঁর সােথ আিম িকয়ামেতর িদেন মাnেষর বstহীন থাকার 

ব<াপাের কথা বলিছলাম,  িতিন এ কথা 7েন িচৎকার কের উেঠিছেলন এবং িকয়ামােতর িদেন 

বstহীন থাকার ব<াপাের উিdg হেয় পেড়িছেলন । তাই আমার মাথার পাগিড় ও গােয়র 

আলেখlা িদেয় তােক কাফন কিরেয়িছ,  যােত কের িকয়ামেতর িদেন িতিন বstহীন না থােকন 

আর তা /যন পেচ না যায় । /যেহতু িতিন কবেরর pেIর ব<াপাের অেনক ভয় /পেতন তাই আিম 

তােক কবর /দয়ার আেগ িকছুkণ তার মেধ< অবsান কেরিছ । আর এই অবsােনর ফেল আlাহ 

তার কবরেক /বেহেLর একিট অংেশ পিরণত করেছন এবং তার কবর এখন /বেহশেতর 

বাগােন পিরণত হেয়েছ ।৩৯  

৫  - চার শহীেদর জননী,  খািনসা  :  িতিন একজন অিভj ইসলাম pচারক িছেলন । িতিন তার 

/গােtর সকলেক ইসলােমর পেথ আনেত সমথ7 হেয়িছেলন এবং অnেদরেকও ইসলােমর pিত 

দাওয়াত িদেতন । ১৪ িহজরীেত সংঘিটত কািদিসয়া যুেd িতিন তার সnানেদরেক ঐ যুেd 

পািঠেয়িছেলন । তার সnানেদর মেধ< চারজন শহীদ হয় । িতিন তার সnানেদর শহীদ হওয়ােত 

বেলন : আlাহর অেশষ 7কিরয়া,  /কননা িতিন তােদর শহীদ হওয়ার মাধ<েম আমােক 

সmািনত কেরেছন । আেরা বেলন : আমার আশা এটাই /য,  আlাh তা’য়ালা আমােকও তাঁর 

রহমত ও কৃপা দান কের ধn করেবন (অথ7াৎ তােক শহীদ হওয়ার /তৗিফক দান করেবন) ।৪০ 

৬  - চার শহীেদর জননী,  উmলু বািনন  :  উm ুল বািনন িছেলন ইমাম আলী (আ.)- এর একজন 

আlাh /pিমক stী । িতিন তার চারজন সnান যথাkেম : হযরত আbাস,  আblুাh,  জা’ফার 

ও উসমান,  কারবালায় তােদর ভাই ও /নতা ইমাম hসাইেনর সােথ শাহাদাত বরণ কেরন ।  

যখন বািশর মদীনায় িফের এেস কারবালার ঘটনােক মসিজেদ নববীেত বণ7না করিছল তখন 

উm ুল বািনন উপিsতেদর মেধ< /থেক সামেন (আ.) এেস বলেলন : /হ বািশর! আমােক 7ধ ু
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ইমাম hসাইন সmেক7 বল । আর আমার চার সnান /খালা আকােশর িনেচ /ঘাড়ার পােয়র তেল 

িপ` হেয়েছ তােত িকছু যায় আেস না,  /কননা আিম তােদরেক ইমাম hসাইেনর জn উৎসগ7 

কেরিছ । যখন িতিন বািশেরর মুেখ ইমাম hসাইেনর উেdেm শহীদ হেয় যাওয়ার কথা 7নেলন 

তখন িচৎকার কের কাঁদেত কাঁদেত বলেলন : আমার অnরেক kত িবkত কের িদেয়েছ ।  

ইমাম hসাইেনর pিত তাঁর এই ভালবাসাই তাঁেক পিরপূণ7তায় /পৗিঁছেয়েছ,  /কননা িতিন 

সnানেদরেক তাঁর /নতা ও dীেনর ইমামেক রkার উেdেm উৎসগ7 কেরন ।৪১ 
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৭-  হযরত যয়নাব (আ.) আtতFাগ,  jধযP ও দৃঢ়তার pিতmিব :  

 

হযরত যয়নােবর মত এক মিহয়সী নারীর ব<িkt সmেক7 আমরা কথা বলেত অkম । /কননা 

িতিন হযরত ফািতমার (আ.) গেভ7 জngহণ কেরিছেলন এবং তাঁর হােত pিশিkত হেয়েছন,  

আর আলী (আ.)- এর মত িপতা ও ইমাম হাসান এবং ইমাম hসাইেনর মত ভাই যার িছল । তেব 

আমরা এখােন আমােদর এই kdু jােন যতটুk সmব তাই উেlখ করার /চ`া করেবা । 

/য সমsা ও ক` তার উপর এেসিছল তা যিদ /কান পাহােড়র উপর আসেতা তেব পাহাড় ঐ 

সমsা ও কে`র ভাের /ভেa চূণ7- িবচুণ7 হেয় /যত । এই ধরেনর এক মিহয়সী নারীর ব<িktেক 

কেয়কিট িদক /থেক পয7ােলাচনা করা pেয়াজন ।  

ক)-  িনেজর ইমাম বা Bনতােক সাহাযF করা :  

ইমাম hসাইন (আ.)- এর জীবেনর /শষ সময় পয7n িতিন তােক pাণপেণ সাহায< কেরিছেলন । 

ইমাম hসাইনেক িতিন এত অিধক ভালবাসেতন /য,  যখন তাঁর চাচাত ভাই আবdlাহ ইবেন 

জা’ফর তাইয়ার তার িবেয়র psাব িনেয় এেসিছল তখন িতিন তােক বেলিছেলন /য,  আিম 

একিট শেত7 এ িবেয়েত রাজী হব তা হেy আমার ভাই hসাইন যখনই /কান সফের যােব 

আমােকও তাঁর সােথ যাওয়ার অnমিত িদেত হেব । /যেহতু আবdlাhও ইমাম hসাইন (আ.)-

এর একজন ভk িছল তাই /স এ কথা /মেন িনল । হযরত যয়নাব (আ.) ইমাম hসাইেনর 

শাহাদােতর পের,  অss ইমাম সাjােদর /সবা- 7rষা কেরন । আর যতবারই শtrপk ইমাম 

সাjাদেক (আ.) হত<া করেত এেসিছল ততবারই িতিন তাঁেক আগেল /রেখিছেলন এবং শtrেদর 

উেdেm বেলিছেলন : যিদ /তামরা তােক হত<া করেত চাও তেব pথেম আমােক হত<া কর ।  

সাধারণত /য পrুষ ও নারীই /বলায়াত ও ইমামেতর পেk কথা বেলেছ তারাই ক`,  লাcনা ও 

অপবােদর িশকার হেয়েছ । /যমন : হযরত  মািরয়ামেক ঈসা (আ.)- এর জn ব<িভচােরর 

অপবাদ /দয়া হয়,  হযরত আিসয়া হযরত মূসা (আ.)- /ক সাহায< করেত িগেয় এবং তাঁর উপর 

ঈমান আনােত িফরাউেনর অত<াচােরর িশকার হেয় শহীদ হন ।  
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হযরত ইbাহীম ও হযরত মূসা (আ.)- /ক শtrেদর হাত /থেক রkা করার জn তােদর মাতােদর 

কত ক`ই না /পাহােত হেয়িছল । রাসূল (সা.) /ক সাহায< করেত িগেয় হযরত খািদজাহ 

(আ.)কতই না ক` /পেয়িছেলন । ইমাম আলী (আ.)- এর ইমামেতর পেk কথা বলার কারেণ 

হযরত ফািতমােক (আ.) দরজা ও /দয়ােলর মেধ< িপ` হেয় grতর আহত হেয় জীবন িদেত 

হেয়েছ ।  তdrপ ইমাম hসাইন - /ক সাহায< করেত িগেয় ৫৫ বছর বয়েস হযরত যয়নাবেকও 

িনদাrণ কে`র িশকার হেত হেয়েছ । 

খ)-  শহীদেদর সnানেদরেক Bদখা- oনা করা :  

হযরত যয়নাব (আ.) কারবালার hদয় িবদারক ঘটনার পের,  অিভভাবকহীন /ছাট /ছাট 

বাvােদরেক /দখা- 7না করেতন । িতিন িনেজ না /খেয় তােদরেক খাওয়ােতন । /যেহতু বাvারা 

তােদর িপতার জn কাnাকািট করেতা,  তাই িতিন তােদরেক খুব /বশী মাtায় আদর করেতন 

এবং সাntনা িদেতন । আর এ দািয়tিট িতিন জীবেনর /শষ সময় পয7n snরভােব পালন 

কেরিছেলন । 

গ)-  ইমাম hসাইন (আ.)- এর শাহাদােতর পর :  

ইমাম hসাইন (আ.)- এর শাহাদােতর পের,  িতিন /যখােনই /যেতন এবং যখনই sেযাগ /পেতন 

তখনই কারবালার শহীদেদর বাত7া /পৗ ঁেছ িদেতন এবং জািলম ও অত<াচারীর িবrেd /সাvার 

pিতবাদ করেতন । যিদ হযরত যয়নাব না থাকেতন তেব ইসলােমর শtrরা কারবালার ঘটনােক 

ইিতহাস /থেক মুেছ /ফলেতা । িতিন িনেজর /চ`ায় কারবালার জািলম ও অত<াচারীেদর মুেখাষ 

উেmাচন কেরন । আর এই পির&েমর  ফলrিতেত ইমাম hসাইন (আ.)- এর আtত<াগ চূড়ােn 

/পৗ ঁছায় । যিদ তাঁর উৎসগ7তা ও সাহিসকতা না থাকেতা তাহেল শtrরা ইমাম সাjাদ (আ.) -

/ক হত<া করেতা এবং ইসলােমর অিstেক িবলীন কের িদত । pকৃতপেk ইমাম hসাইন (আ.) 

শtrর িবrেd িকয়াম কেরিছেলন আর হযরত যয়নাব (আ.) ঐ িকয়ােমর ধারােক িটিকেয় 

/রেখিছেলন ।  

ঘ)-  হযরত যয়নােবর সাহিসকতা :  
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ফােসক,  অিভশp,  মদেখার ও লmট ইবেন িযয়াদ তার pাসােদ বেস িছল এবং ইমাম 

hসাইন (আ.) - এর কাটা মাথািট তার সামেন রাখা িছল । /স হযরত যয়নাবেক (আ.) বলল : 

/তামার ভাইেয়র সােথ আlাh যা করেলন তা /কমন /দখেল? িতিন জবােব বলেলন  

جميلا الا مارايت  আিম snর ছাড়া অn িকছু /দিখ িন ।৪২ /কননা নবীর বংশধর এমন এক পিরবার 

যােদর জn আlাহ শাহাদাতেক ময7াদা srপ কেরেছন । আর তাঁরা /syায়ই এ পথেক /বেছ 

িনেয়েছন ।  

হযরত যয়নাব এই কথার মাধ<েম ইবেন িযয়াদেক এমনভােব অপমান করেলন /য,  যােত কের 

/স তাঁেক হত<ার পিরকlনা /নয় ।  

হযরত যয়নাব (আ.) শােম (িসিরযায়) ইয়ািযেদর pাসােদ তােক দাrণভােব অপমান করেলন । 

তােক উেdm কের বেলন : তুিম মেন করেছা /য,  আমােদরেক বnী কের /তামার সmান 

/বেড়েছ,  তা নয় ... তারপর বলেলন : “আিম /তামােক অেনক নীচ ও হীন মেন কির ।৪৩  

িতিন এই কথািট ইয়ািযদেক এমন এক সময় বলেলন যখন তাঁর এবং অnাn বnীেদর িনহত 

হওয়ার আশংকা িছল । এমন কথা একজন নারীর পেk ইয়ািযেদর মত জািলম,  অত<াচারী,  

মদেখার,  লmট /লােকর সামেন কথা বলা /কান সহজ ব<াপার নয় । হযরত যায়নাব তােক এত 

বড় কথা বলার অথ7 এই /য,  িতিন এমন এক পয7ােয় উnীত হেয়িছেলন যা বুঝার kমতা 

আমােদর /নই ।  

ঙ)-  হযরত যয়নােবর ইবাদত :  

কারবালার hদয় িবদারক ঘটনায় তার ৬ জন ভাই যথা : ইমাম hসাইন (আ.),  আbাস ,  জা

’ফার,  উসমান,  আবdlাh ও মুহাmদ শহীদ হেয় যাওয়া ছাড়াও তার dই সnন আউন ও 

মুহাmদ এবং তার ভাইেয়র সnানগণ যথা : আলী আকবার,  কািসম,  আবdlাহ সহ চাচাত 

ভাইেদর শহীদ হওয়ার ঘটনােক sচেk /দেখিছেলন । আর এিদেক /ছাট /ছাট িশ7রা উমর 

ইবেন সা’দ ও তার মত অপিবt /লাকেদর হােত অত<াচািরত হিyল এবং /য /কান সময় 
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ইমাম সাjাদ (আ.)- এর শহীদ হওয়ার আশংকা িছল এrপ কিঠন মুিসবেতর সময়ও অথ7াৎ 

মুহররেমর ১০ তািরেখর িদবাগত রােতও িতিন তাহাjুেতর নামায আদায় কেরন ।  
  



35 
 

ইসলােমর দিৃIেত নারীর অিধকারসমহূ 

 

নারীর Bদনেমাহর :  

আlাh তা’য়ালা পিবt /কারআেন বেলেছন :  

  )وَآتوُا النِّسَاءَ صَدُقاRَِِنَّ نحِْلَةً (
নারীর /দনেমাহরেক যা তার উপহার srপ এবং 7ধুমাt তারই pাপ< তা তােক দাও ।৪৪  

অnt আlাহ তা’য়ালা বেলেছন :  

 )وَآتَـيْتُمْ إِحْدَاهُنَّ قِنطاَراً فَلاَ تأَْخُذُوا مِنْهُ شَيْئًا(
যিদ অেনক /বশী পিরমােনও /দনেমাহর িহেসেব ¯  stীেক িদেয় থাক তা /থেক িকয়দংশও িনও 

না ।৪৫  

যখন ইউেরাপ ও অnাn /দশgেলা নারীেদর /কান অিধকার দােনর ব<াপাের িচnাও করেতা না 

এবং তােদর ব<াপাের িছল সmূণ7rেপ উদাসীন তখন মহান ধম7 ইসলাম তােদর জn 

/দনেমাহেরর ব<বsা কের । আর এই /দনেমাহেরর সmূণ7টাই হেy তােদর এবং তারা এ 

ব<াপাের যা ভাল মেন করেব তাই করেব তােত /কউ বাধা িদেত পারেব না । 

stীেদর /দনেমাহেরর উপর ইসলাম এতই grtােরাপ কেরেছ /য,  অবেশেষ এ ব<াপাের িনেদ7শ 

িদেয় বেলেছ : যিদ /কান ব<িk /কান মিহলার সােথ 7ধ ু আkদ কের এবং ঐ আkদ 

আn?ািনকতার পয7ায় পয7n না /পৗ ঁছায় (অথ7াৎ সংসার 7rর এবং /দিহক সmক7 হওয়ার আেগই 

আলাদা হেয় যাওয়া) তথািপও /স /যন ঐ মিহলােক অেধ7ক /দনেমাহর pদান কের ।৪৬  

রাসূল (সা.) বেলেছন : زان االله عند فهو مهرها امراة ظلم من  - /য ব<িk তার stীর উপর /দনেমাহেরর 

/kেt জুলুম কের (তা না িদেত /চেয় তার উপর অত<াচার কের অথবা িদেত িগেয় তােক ক` 

/দয়) এই ব<িk আlাহর কােছ ব<িভচারী িহেসেব িচিhত হেব ।৪৭  

জােহিলয়ােতর যুেগ সমােজ একিট খারাপ অভ<াস িবদ<মান িছল তা হেy মিহলােদরেক 

িবিভnভােব চাপ pেয়াগ করা হত যােত কের তারা /দনেমাহর ব<তীতই তালাক িনেয় /নয় । 



36 
 

এটা তখনই হত যখন /কান মিহলার /দনেমাহেরর পিরমান অেনক /বশী থাকেতা । িকnt 

ইসলাম এই ধরেনর কাজেক িনিষd /ঘাষণা কের ।  

আlাh তা’লায়া পিবt /কারআেন বেলেছন :  

باِلْمَعْرُوفِ فإَِن كَرهِْتُمُوهُنَّ وَلاَ تَـعْضُلُوهُنَّ لتَِذْهَبُوا ببِـَعْضِ مَا آتَـيْتُمُوهُنَّ إِلاَّ أَن يأَْتِينَ بفَِاحِشَةٍ مُّبـَيـِّنَةٍ وَعَاشِرُوهُنَّ (
راً كَثِيراًفَـعَسَىٰ أَن تَكْرَهُوا شَيْئًا وَيجَْعَلَ اللَّ   ) ـهُ فِيهِ خَيـْ

যা /তামরা /দনেমাহর িহেসেব িনিদ7̀  কেরেছা তার একিট অংশেকও িনেজেদর হsগত করার 

জn তােদর উপর অত<াচার -জুলূম কেরানা;  তেব যিদ তারা pকােm /কান অcীল কাজ কের 

থােক িভn কথা এবং তােদর সােথ উপযুk ব<বহার কর । আর যিদ তােদরেক /কান কারেণ 

অপছn কেরা তেব সেa সেa আলাদা হেয় যাওয়ার িচnা কেরা না,  /কননা এমনও /তা হেত 

পাের /তামরা /যটা অপছn করেছা আlাহ হয়েতা তার মেধ< অেনক ভাল িকছু িনিহত /রেখেছন 

।৪৮  

নারীর ভরণ- Bপাষেণর দািয়t :  

ইসলাম পুrেষর উপর নারীর ভরণ- /পাষণেক ওয়ািজব (ফরজ) কেরেছ,  /যমন তার /খারাক,  

/পাশাক,  থাকার ব<বsা ইত<ািদ । যিদ /কান নারীর অেনক সmদ ও িনজs আেয়র উৎস থােক 

তথািপও ঐ নারীর ভরণ- /পাষেণর দািয়t তার sামীর উপর থাকেব ।  

মুহাmদ ইবেন মুসিলম বেলন ইমাম সািদক (আ.)- /ক িজjাসা কেরিছলাম /য : একজন 

পুrেষর উপর কােদর ভরণ- /পাষেণর দািয়t রেয়েছ? ইমাম সািদক (আ.) জবােব বলেলন : 

িপতা- মাতা,  stী ও সnান ।৪৯  

নারীর উtরািধকার :  

ইসলাম নারীর জn সmিtর উtরািধকার িনধ7ারণ কেরেছ । যিদ উtরািধকারী িহেসেব একজন 

পtু ও একজন কnা সnান থােক তেব কnা পুেtর অেধ7ক সmিt পােব । আবার কখেনা 

কখেনা /মেয়রা অেধ7েকর /থেকও /বশী /পেয় থােক /যমন যিদ /কান মৃত িপতা অথবা মাতার 

একিট মাt সnান থােক এবং ঐ সnান যিদ /মেয় হয় /সেkেt চার ভােগর এক ভাগ পােব মা 
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অথবা বাবা আর চার ভােগর িতন ভাগ পােব ঐ /মেয় । আবার কখেনা কখেনা /মেয় সmণূ7 

সmিtরই ভািগদার হয় /যমন মৃেতর /মেয় ব<তীত অn /কান উtরািধকার না থােক ।  

stী তার sামীর কাছ /থেকও চার ভােগর এক ভাগ সmিt /পেয় থােক যিদ তােদর /কান সnান 

না /থেক থােক । আর যিদ সnান /থেক থােক তেব আট ভােগর এক ভাগ পােব ।  

মা আবার তার সnানেদর কাছ /থেক ছয় ভােগর এক ভাগ সmিt /পেয় থােক । /কান /কান 

/kেt এর /থেকও /বশী /পেয় থােক ।  

এ /kেt /য িবষয়িট grtপূণ7 তা হেy ইসলাম নারীেদর জn উtরািধকার িনধ7ারণ কেরেছ । 

নািরগণ কেয়কিদক /থেক সmিt /পেয় থােক /যমন : /মেয় িহেসেব বাবার কাছ /থেক,  মা 

িহেসেব সnানেদর কাছ /থেক এবং stী িহেসেব sামীর কাছ /থেক ।  

নারীর অিধকার িনিuত করা  :  

জােহিলয়ােতর যুেগ এটা /রওয়াজ িছল /য,  7ধুমাt পুrষেকই সবাই উtরািধকারী িহেসেব 

মেন করেতা । আর এটায় িব:াসী িছল /য,  যারা অst হােত িনেজর আt- সmম রkার লেk< যুd 

ও pিতেরাধ করার kমতা রােখ তারাই হেy উtরািধকারসূেt সmিt পাওয়ার /যাগ< । আর 

যারা তা পারেব না তারা উtরািধকারী হওয়া সেtও সmিt পােব না । আর এই দিলেলর 

িভিtেত নািরগণেক সmিt /থেক বিUত করেতা এবং মৃেতর সmিtেক পুrষেদর মেধ< বNন 

কের িদত । অেনক দূেরর পুrষ আtীয়- sজনও এই সmিtর ভাগ /পেতা । ইসলাম সmিt 

বNেন এই ভুল pিkয়ার তীbভােব িবেরািধতা কের এবং নারী ও িশ7েদর /যাগ< অিধকার যা 

অnরা অnায়ভােব /ভাগ করিছল তােদর হাত /থেক িছিনেয় pকৃত পাওনাদােরর হােত অপ7ণ 

করেছ । এ পয7ােয় পিবt /কারআন বেলেছ :  

 نَصِيبًا كَثُـرَ  أَوْ  مِنْهُ  قَلَّ  ممَِّا وَالأْقَـْرَبوُنَ  الْوَالِدَانِ  تَـرَكَ  ممَِّّا نَصِيبٌ  وَللِنِّسَاءِ  وَالأْقَـْرَبوُنَ  الْوَالِدَانِ  تَـرَكَ  ممَِّّا نَصِيبٌ  لِّلرِّجَالِ (
 ) مَّفْرُوضًا
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িপতা- মাতা ও আtীয়- sজনেদর /রেখ যাওয়া সmিtেত /যমন পrুেষর অংশ রেয়েছ /তমিন 

িপতা- মাতা ও আtীয়- sজেদর /রেখ যাওয়া সmিtেত নারীরও অংশ রেয়েছ । তা /স যতই 

কম বা /বশী /হাক না /কন । আর এই অংশ তােদরেক /দয়াটা হেy ওয়ািজব (ফরজ) ।৫০  

জােহিল যুেগর আেরা একিট অnায় pথা িছল /য,  তখনকার পুrষরা অsnরী বয়s ধনী 

মিহলােদর সােথ িববাহ বnেন আবd হত এবং পরবত7ীেত িবেয়র পূেব7কার অবsায় /রেখ িদত 

অথ7াৎ না তােদরেক stীর ময7াদা িদত না তােদরেক তালাক িদত । এ কােজর অথ7 হেy তারা 

7ধুমাt িদন gনেতা /য,  কেব তারা মৃতু<বরণ করেব । কারণ তারা মৃতু<বরণ করেলই sামী 

িহেসেব তারা ঐ সmিtর মািলক হেয় যােব । িকnt ইসলাম তােদর এrপ জুলুম ও 

অত<াচারমূলক কােজর িনnা কেরেছ ও তােক িনিষd /ঘাষণা কের পিবt /কারআেন বলা 

হেয়েছ :  

  )كَرْهًا النِّسَاءَ  تَرثِوُا أَن لَكُمْ  يحَِلُّ  لاَ  آمَنُوا الَّذِينَ  أيَُّـهَا ياَ(
যারা ঈমান এেনেছা,  /তামােদর জn এটা /বধ নয় /য,  জবরদিs কের ( তােদরেক ক` িদেয়) 

তােদর সmিtর উtরািধকারী হেব ।৫১  

/কন নারী,  পrেষর অেধ7ক সmিt পােব?  

ইমাম সািদক (আ.)- এর কােছ pI করা হেয়িছল /য : /কন নারী,  পুrেষর অেধ7ক সmিt 

পােব?  

ইমাম এই pেIর জবােব বলেলন  :এর কারণ হেy /য ,  িজহাদ করা,  সংসার পিরচালনার 

খরচ এবং িদয়াh )রkপণ (/দয়া নারীর উপর  ওয়ািজব )ফরজ (নয় ।৫২  

/যভােব ইমাম বেলেছন,  িজহাদ করা নারীর উপর ওয়ািজব নয় । pথমত pেয়াজেন পুrষেক 

dীন রkার লেk< অবmই িজহাদ করেত হেব,  িdতীয়ত নারীর ভরণ- /পাষেণর খরচ sামীেকই 

বহন করেত হেব যিদও stী অেনক ধনী হেয় থােক,  তৃতীয়ত কখেনা ভলুবশত পিরবােরর /কান 

সদেsর হােত বাইেরর /কউ িনহত হেল /সেkেt পুrষেকই ঐ হত<া বাবদ দীয়াh (রkপণ) 

pদান করেত হয় িকnt নারী এ ব<াপাের সmূণ7 দায়হীন ।  
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চতুথ7ত যখন নারী িবেয় কের তখন /স /দনেমাহর বাবদ sামীর পk /থেক িকছু gহণ কের 

থােক । এ সব কারেণ বলা যায় /য,  নারীরা হেy gহণকারী এবং পরুষরা হেy খরচকারী । 

আর তাই পুrেষর সmিtর অংশ নারীর িdgণ হওয়াটাই যুিkযুk যােত কের ভারসােম<র সৃি` 

হয় ।  

dধ pদােনর অিধকার :  

 )أُجُورَهُنَّ  فَآتوُهُنَّ  لَكُمْ  أرَْضَعْنَ  فإَِنْ (
যিদ নািরগণ /তামােদর বাvােক dধ খাওয়ায় তেব তােক তার পাির&িমক দান কর ।৫৩. 

১. এটা ওয়ািজব বা আবmকীয় নয় /য,  মা িবনামূেল< অথবা পাির&িমক gহণ পূব7ক তার 

িশ7েক dধ pদান করেব । তেব এটা এই /kেt /য,  যখন িশ7র খাদ< 7ধুমাt মােয়র dেধর 

উপর িনভ7রশীল নয় এবং িশ7েক অnাn খাদ< (অn dধও) pদান করাও যায় তেব লk< 

রাখেত হেব তােত /যন িশ7র /কান kিত না হয় ।  

২. যখন িশ7র খাদ< 7ধমুাt মােয়র dেধর উপর িনভ7রশীল,  /সেkেt ওয়ািজব নয় /য,  মা 

িবনামূেল< অথ7াৎ /কান পাির&িমক না িনেয় িশ7েক dধ খাওয়ােবন,  বরং িশ7র অথ7 /থেক 

(যিদ তার অথ7 /থেক থােক) । আর যিদ তার অথ7 না থােক তেব তার িপতার কাছ /থেক 

পাির&িমক gহণ করেব ।  

৩. যিদ িশ7 ও তার িপতা এবং তার দাদা অথ7শালী না হয় তেব /সেkেt মা অবmই িশ7েক 

িবনামূেল< dধ pদান করেব অথবা /কান নারীেক dধ pদােনর জn িনেয়াগ করেব । তেব 

তােত /যন িশ7র /কান kিত না হয় । তেব অn পnাও অবলmন করেত পাের /যমন গrর dধ 

অথবা gেড়া dধ িশ7র জn ব<বহার করেত পােরন তেব /সেkেt তার খরেচর ভার মােয়র 

উপর পড়েব ।  

৪. িশ7র dধ pদােনর জn তার মাতাই হেy সব7ািধক উtম । যিদও মা িবনামূেল<,  সমমূল< 

অথবা অnেদর /থেক কম পাির&িমক িনেয় থােকন ।৫৪  
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sামীর মতৃFুর পের নারী :  

/কান এক সময় /কান /কান /দেশ /যমন ভারেত /রওয়াজ িছল /কান নারীর sামী মৃতু<বরণ 

করেল ঐ নারীেক তার sামীর সােথ জীিবত পুিড়েয় /দয়া হত অথবা তােক মৃেতর উtরািধকার 

সmিt িহেসেব /কান এক অংশীদার িনেজর জn িনেয় /যত । ইসলাম িনেদ7শ িদেয়েছ /য,  

sামীর মৃতু<র পের একিট িনিদ7̀  সময় অেপkার পর ঐ নারী পুনরায় িবেয় করেত পারেব । 

হয়েতা /কান /কান /kেt এই িনিদ7̀  সময় পয7n অেপkারও pেয়াজন /নই ।৫৫  

যিদ /কান নারীর sামীর মৃতু< হেয় থােক এবং তার /ছাট সnান থােক তেব /সেkেt িdতীয় 

িবেয়র জn তার সnান বড় হওয়া পয7n অেপkা করা উিচৎ । তেব শত7 হেy /য,  এই অেপkা 

করেত িগেয় /স /যন /কান পােপ িলp না হেয় যায় । /কননা িdতীয় িবেয়র ফেল এটার 

সmাবনা আেছ /য,  মা এবং সnানেদর মেধ< ভালবাসার ঘাটিত হেত পাের যা সnােনর উপর 

িবেশষ pভাব িবsার করেত পাের ।  

িহদাদ :   

/য নারীর sামী মৃতু<বরণ কেরেছ,  তার মৃতু<র ইdত পালেনর জn ইসলাম /য সময় িনিদ7̀  

কেরেছ /স সমেয় ঐ নারীর সাজ- /গাজ না করা ওয়ািজব,  /যমন : sরমা /দয়া,  আতর 

/দয়া,  /ম*দী লাগােনা এবং লাল,  হলুদ রংেয়র /পাশাক পিরধান করা,  আর যা তােক snরী 

কের তুেল এমন িকছু পরা । তেব এgেলা যার যার এলাকা িভিtক রসম- /রওয়াজ অnযায়ী 

হওয়া ভাল । আর উk সমেয় সাজসjা পিরহােরর এ pথােক িহদাদ বলা হয় ।  

তেব জীবন পিরচালনার জেn pেয়াজনীয় িকছু /কনা- কাটার উেdেm বাড়ী /থেক /বর হওয়া,  

শরীর পিরsার- পিরyn রাখা,  চুল আচড়ােনা,  নখ কাটা,  /গাসল করা,  snর বাড়ীেত 

থাকা,  িপতা- মাতােক /দখেত যাওয়া এবং হেj যাওয়ােত /কান অsিবধা /নই । /কননা 

এgেলা িহদােদর আওতায় পড়েব না ।  

যিদ /কান নারীর sামীর মৃতু< হেয় থােক এবং তার /ছাট /ছাট বাvা থােক তেব /সেkেt িdতীয় 

িবেয়র জn তার সnান বড় হওয়া পয7n অেপkা করা উিচৎ । তেব যিদ /স বুঝেত পাের 



41 
 

অেপkার ফেল পােপ িলp হেত পাের /সেkেt তার িবেয় করােত /কান অsিবধা /নই বরং 

/কান /কান /kেt তা pেয়াজনীয় ও ওয়ািজব হেয় যায় ।  

রাসূল ( সা.) বেলেছন : িকয়ামেতর িদেন িতনিট দল আlাহর আরেশর ছায়ায় আ&য় পােব 

/যিদন ঐ ছায়া ছাড়া অn /কান ছায়া থাকেব না,  আর তারা হেy :  

১. যারা ‘/ছেলh রােহম’ পালন কের অথ7াৎ আtীয় - sজনেদর /খাজ খবর /নয় ও িবেশষ 

কের িপতা  -মাতার  /দখা  -7না কের ,  তােদর আয়ু ও িরিজক বৃিd পায় ।  

২. /য নারীর sামী মৃতু<বরণ কের এবং তার /ছাট সnান থােক আর ঐ নারী এ সnানেদর কারেণ 

বেল /য,  আিম িবেয় করেবা না,  তেব যিদ তারা মারা যায় অথবা আlাহ তােদরেক ধনী 

কের /দন তেব িভn কথা ।  

৩. /কউ যিদ খাবার /তরী কের /মহমানেদরেক /খেত /দয় এবং সােথ সােথ আlাহর সntি` 

অজ7েনর লেk< ইয়ািতম ও িমসিকনেদরও /খেত /দয় ।৫৬  

( /যেহতু আমােদর এই বইেয়র িবষয়িট একট ুিভn তাই নারীর অিধকার সmেক7 অিত সংেkেপ 

িকছু বণ7না করা হল । তেব এ িবষেয় আেরা /বশী জানার জn এই িবষেয়র উপর িলিখত 

বইসমূহ /দখার জn িবেশষ অnেরাধ রইল ।)  

যখন ইসলামেক অnাn ধেম7র সােথ তুলনা করা হেব তখন /দখা যােব /য,  ইসলাম নারীর 

অিধকােরর ব<াপাের কত grtই না িদেয়েছ । আর এ কারেণই ইমাম /খােমনী (রহ.) বেলেছন : 

আlাহ জােনন,  ইসলাম নারীর যতটা কল<াণ কেরেছ /কান পুrেষর ততটা কল<াণ কের িন... 

।৫৭  

ক)-  ইসলােমর pথম িদেক এবং ইমাম মাVদী (আ.)- এর আিবভPােবর পরবতPীকােল 

সমািজক Bkেt নারীর ভিূমকা:  

هَوْنَ عَنِ الْمُنكَرِ وَالْمُؤْمِنُونَ وَالْمُؤْمِنَاتُ بَـعْضُهُمْ أوَْليَِاءُ بَـعْضٍ يأَْمُرُونَ باِلْمَعْرُوفِ (  )وَيَـنـْ
ঈমানদার নারী- পুrষ হেy এেক অপেরর সাহায<কারী,  ( তারা এেক অপরেক) ভাল কােজ 

উপেদশ এবং খারাপ কােজ িনেষধ কেরন ।৫৮  
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উিlিখত আয়াতিট আমােদরেক এটাই বুিঝেয় িদেy /য,  ইসলাম ঈমানদার নারী- পুrষেক 

এেক অপেরর পিরপূরক িহেসেব উপsাপন কেরেছ । আর তারা অবmই সামািজক কাজ কেম7 

/যমন ভালকােজর আেদশ দান ও মn কােজর িনেষধ করা pভৃিতেত অংশgহণ করেবন এবং 

এrপ ঐশী দািয়tেক সিঠকভােব পালন করেবন । এই িবষয়িট 7ধুমাt পুrেষর উপর অিপ7ত 

/কান িবষয় নয় বরং ঈমানদার নািরেদরেকও অবmই এই কােজ িনেয়ািজত হেত হেব । এমন 

িকছু িবষেয় ইসলােমর pাথিমক যুেগর নারীগেণর ভূিমকা তুেল ধারার /চ`া করেবা ।  

১.নািসবাh নােমর এক নারী িযিন পরবত7ীেত ‘উেm আmারাh’ নােম pিসd হেয়িছেলন,  

িতিন dই শহীেদর মাতাও িছেলন । িতিন রাসূল - এর যুেগ pিতিট যুেd (সা.) আহতেদর 

িচিকৎসা ও তােদরেক পািন পান করােনার কােজ িনেয়ািজত থাকেতন ।  

২.উেm সানান নবীর stী উেm সালামাহর সহেযািগতায় খাইবােরর যুেd আহতেদর 7rযা ও 

পািন /পৗ ঁছােনার কােজ সাহায< কেরিছেলন ।  

৩.ইমাম বািকর (আ.) বেলেছন : ওhেদর যুেd হযরত আলীর শরীের ৬০ িট kেতর সৃি` হয় যার 

কারেণ রাসূল (সা.) dইজন মিহলা যথাkেম : উেm সালামাh ও উেm আিতয়াহেক তাঁর শরীেরর 

ঐ kেতর িচিকৎসা করার জn দািয়t /দন ।  

/য সমs নারী ইসলােমর pাথিমক যুেগ ইসলােমর সামািজক ও রাজৈনিতক /ktgেলােত ভূিমকা 

পালন কেরিছল এবং আlাহর িনেদ7শ বাsবায়েনর কােজ সাহায< কেরিছল তােদর সংখ<া অেনক 

।  

ইমাম সািদক (আ.) বেলন : ইমাম মা*দী (আ.) যখন আিবভূ7ত হেবন তখন তাঁর সােথ ১৩ জন 

মিহলা থাকেব । pI করা হেলা িক কারেণ? িতিন জবােব বলেলন : এই মিহলাগণ আ*ত 

ব<িkেদর /সবা- 7rষা করার জn (সা.) থাকেব । /যমনভােব রাসূল –এর যুেগ িছল । 

খ)-  রাজৈনিতক Bkেt নারীর ভিূমকা :  

মkা নগরী অ`ম িহজরীেত মহানবী (সা.) ও আলী (আ.)- এর সিkয় উপিsিতেত ইসলােমর 

/সnেদর হােত িবিজত হয় এবং মুসলমানেদর (সা.) আয়েt আেস । কােফররা আtসম7পন কের 
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মহানবী (সা.)- এর কােছ হািজর হেয় ইসলাম ধম7 gহণ করেলা । মিহলারাও বাইয়াত করার জn 

নবী এর কােছ /গল । এমন সময় এই মেম7 আয়াত নািজল হেলা /য,  তােদর সেa ৬ িট শেত7 

বাইয়াত gহণ কর ।  

/হ নবী! যখন নািরগণ ঈমােনর সােথ বাইয়াত করার /তামার কােছ আসেব তখন িনmিলিখত 

শেত7 যথা :  

১-  আlাহর সােথ অn কাউেক শরীক করেব না,   

২-  চুির করেব না,   

৩-  ব<িভচার করেব না,   

৪-  িনেজেদর সnানেদরেক হত<া করেব না,   

৫-  অnেক অপবাদ িদেব না,   

৬-  ভাল কােজর /kেt /তামার িনেদ7শ অমাn করেব না,  তুিম তােদর হেত বাইয়াত gহণ 

করেব । আর তােদর জn আlাহর কােছ kমা িভkা চাইেব,  /কননা আlাহ অিতশয় দয়ালু ।৫৯ 

যখন মিহলারা বাইয়াত করার জn /তরী হল তখন উেm হািকমা িজjাসা করেলা : িকভােব 

বাইয়াত করেবা?  

নবী (সা.) বলেলন : আিম কখনই /তামােদর হােতর সােথ হাত sশ7 করেবা না । অত:পর পািন 

ভিত7 একিট পাt আনেত বলেলন এবং তার মেধ< িতিন হাত িদেয় তা বরকতময় কের হাত 

উিঠেয় িনেলন । এরপর মিহলােদরেক এেক এেক ঐ পািনর মেধ< হাত িদেত বলেলন ।৬০ 

গ)-  ইমাম Bখােমনীর দিৃIেত সামািজক Bkেt নারীর ভিূমকা :  

‘আিম ইরােনর িবিভn শহেরর /যমন /কাম ও মাশহােদর নারীেদর সাহিসকতা /দেখ গব7েবাধ 

কির । আপনারা সাহসী নারীরাই এ িবষেয় অgণী ভূিমকা পালন কেরেছন । আপনারাই 

পুrষেদরেক সাহস যুিগেয়িছেলন । আমরা সকেলই আপনােদর সাহিসকতার কােছ কৃতj । 

ইসলাম নারীেদর pিত িবেশষ দৃি` /রেখেছ ... । ইসলাম নারীেদর pিত যতটা অবদান /রেখেছ 
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তা পুrষেদর pিত অবদােনর /চেয়ও /বশী । আর এই িবpেবর িবজেয়র ব<াপােরও নারীেদর 

ভূিমকা পrুষেদর তুলনায় অেনক /বশী িছল ।  

নারীরা অবmই /দেশর grtপূণ7 িবষেয় সিkয় অং&gহণ করেবন । আপনারা /যভােব িবpব 

pিত?ার /kেt ভূিমকা /রেখিছেলন এবং এেkেt অংশীদার িছেলন তdrপ এখন এই িবজেয়র 

সােথ অবmই অnrপ অংশীদার থাkন । আর এটা ভুেল যােবন না /য,  যখনই জািতর 

pেয়াজন তখনই িকয়াম করেবন (দািয়t পালেনর জn /বিরেয় আসেবন) । /কননা এই /দশটা 

/তা আপনােদর ... ।  

ইনশাআlাহ তা’য়ালা আপনারা অবmই এই /দশিটেক গেড় তুলেবন । ইসলােমর pাথিমক 

যুেগ মিহলারা পুrেষর সােথ িবিভn যুেd অংশ gহণ কেরিছেলন । আর আমরা তােদরেক 

কখেনা কখেনা পুrষেদর মতই ভূিমকা পালন করেত /দেখিছ আবার কখেনা তারা পুrষেদর 

/থেকও অgণী ভূিমকা পালন কেরেছন । িনেজেক,  িনেজর সnানেদরেক িবেশষ কের 

যুবকেদরেক উৎসগ7 কেরিছেলন তােতও তারা হেতাদ<ম হন িন,  বরং শk হােত শtrেক 

pিতেরাধ কেরিছেলন । আমরা /তা এটাই চাই /য,  নারীরা মnFেtর সেব7াv পয7ােয় /পৗ ঁছাক । 

আর নারীরা অবmই তােদর ভাগ< িনধ7ারণী িবষেয় সিkয় ভূিমকা পালন করেবন ।  

ইসলাম িবpব পূব7 pশাসন আমােদর সাহসী ও /যাdা নারীেগা?ীেক /কাণ ঠাসা কের রাখেত 

/চেয়িছল িকnt আlাh তা চান িন । তারা নারীেক পেণ<র nায় ব<বহার করেত /চেয়িছল,  িকnt 

ইসলাম নারীেক পুrেষর অnrপ জীবেনর pিতিট /kেt ভূিমকা পালেনর অnমিত িদেয়েছ ।৬১  

 

Bশষ কথা  :  

উিlিখত আেলাচনা /থেক এটা s` /য,  রাসূল (সা.)- এর সময় নািরগণ বাইয়ােতর মত একিট 

রাজৈনিতক িবষেয়ও িবেশষ শেত7 অংশ gহণ কেরিছেলন । সােথ সােথ তারা যুেdর ময়দােন 

আহতেদর /সবা-  7rষা করার কােজও অংশgহণ কেরিছেলন । তারা যুেd তােদর sামী,  

সnান- সnিত ও আtীয়- sজনেদর শহীদ হওয়ােত গব7েবাধ করেতন । /কননা তারা বুঝেত 
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/পেরিছেলন /য,  এটাই হেy আlাহর পথ । এমনিক তােদর sামী,  সnান- সnিত ও আtীয়-

sজনেদর শহীদ হওয়ার পর তারা যুেd যাওয়ার pstিত gহণ কেরন ।  

/ফরাউেনর িবrেd হযরত আিসয়ার সংgাম,  ইসলােমর শtrেদর িবrেd হযরত খািদজা 

(আ.)- এর সংgাম,  হযরত ফািতমা (আ.)- এর ইমাম আলী (আ.)- এর /বলায়াত ও ইমামেতর 

পেk শtrর মুকািবলা করা,  হযরত যয়নাব (আ.)- এর ইমাম hসাইন (আ.) - এর িবpবেক 

এিগেয় িনেয় যাওয়া এবং ইয়ািযদ ও তার /দাসরেদর ইসলােমর শtr িহেসেব pমাণ কের /দয়া,  

এসব িকছুই এটার pমাণ /দয় /য,  ইসলােমর পূেব7 অnাn নবীেদর যুেগ এবং ইসলােমর pথম 

যুেগ নারীরা সামািজক ও রাজৈনিতক grtপণূ7 িবষেয় ভিূমকা পালন কেরিছল । আর ইসলাম 

/কান পkপািতt না কেরই নারী ও পrুষ উভেয়র অিধকােরর ব<াপাের nায়সaত কথা বেলেছ,  

যা পিবt /কারআন,  নবী (সা.) ও তাঁর আহেল বাইেতর ইমামেদর (আ.) হাদীেস pমািণত । 

আর আমরা নারী ও পrুেষর মেধ< /য িবধানগত পাথক7< /দখেত পাই তা হেy তােদর সৃি`গত ও 

pকৃিতগত পাথ7েক<র কারেণ । তাই আlাh তা’য়ালা তােদর উভেয়রই কম7েkt ও দািয়েtর 

পিরিধ িনিদ7` কের িদেয়েছন । এই পাথ7েক<র কারেণ হয়েতা অিধকােরর /kেtও এেক অপেরর 

মেধ< পাথ7ক< দিৃ`েগাচর হেয় থােক ।  

ইমাম /খােমনী  (রহ.) বেলেছন : ইসলাম নারীেদরেক পুrেষর পাশাপািশ sান িদেয়েছ । /কননা 

নবী (সা.) - এর আসার আেগ পয7n নারীেদরেক /কান মূল<ই /দয়া হেতা না । ইসলাম 

নারীেদরেক kমতা দান কেরেছ এবং পুrষ ও মিহলােক এেক অপেরর পিরপূরক কেরেছ । 

যিদও ইসলােমর দৃি`েত পুrেষর জn িনিদ7̀  আইন- কাnন আেছ এবং মিহলােদরও তdrপ িকnt 

এর অথ7 এই নয় /য,  ইসলাম তােদর মেধ< পাথ7ক< কেরেছ । 
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পুrষ ও নারীর মেধF পাথPকFসমহূ  

 

১-  শারীিরক গঠেনর Bkেt :  

সাধারণভােব পুrষরা হেy বৃহৎ গড়েনর আর নারীরা হেy kdু গড়েনর,  পুrেষরা অেপkাকৃত 

লmা আর নারীরা খাট । পুrেষর শরীর sঠাম আর নারীর শরীর /কামল । পrুেষর কNsর /মাটা 

আর নারীরর কNsর হেy /মালােয়ম । নারীেদর শরীেরর বৃিd drত হয় িকnt পrুেষর শরীেরর 

বৃিd হয় ধীের । এমনিক মােয়র গেভ7 কnা িশ7,  /ছেল িশ7র /থেক drত বৃিd পায় । নারীেদর 

শরীিরক শিkর /থেক পুrেষর শারীিরক শিk /বশী । তেব অssতার /kেt পুrেষর /থেক 

নারীর /রাগ pিতেরাধ kমতা অেনক /বশী । নারীরা পুrেষর আেগই বােলগ (বয়ঃpাp) হয় এবং 

পুrেষর অেনক আেগই তারা সnান জnদান kমতা হারায় । কnা সnান /ছেল সnােনর আেগ 

কথা বলেত িশেখ । মধ<ম আকােরর পrুেষর মগজ একজন মধ<ম আকােরর নারীর মগেজর 

/থেক বড় । পুrেষর ফসুফুস নারীর ফুসফুেসর /থেক /বশী হাওয়া ধারন কের । পুrেষর hদ-

snন /থেক নারীর hদ- snেনর গিত drত ।  

২-  মানিসক িদক Bথেক :  

িশকার করা এবং অেনক কিঠন কাজ করার /নশা নারীেদর /থেক পrুেষর অেনক /বশী । 

পুrেষরা যুd ও pিতেরাধ করার মন মানিসকতা সmn িকnt নারীরা সব সময় সিn ও শািnর 

পেk । পুrেষরা একটুখািন rk sভােবর িকnt নারীরা হেy নরম sভােবর । নারীরা সাধারণত 

অপেরর সােথ িববাদ করেত অপছn কের আর এ কারেণই তােদর মেধ< আtহত<া করার 

pবণতা অিতমাtায় কম । আtহত<ার /kেtও পুrষ নারীর /থেক অেনক িন?ুর pকৃিতর,  

/কননা পrুষ আtহত<া করেল িনেজেক gিল কের অথবা গলায় দিড় িদেয় অথবা ছােদর উপর 

/থেক িনেচ পেড় িগেয় আtহত<া কের িকnt নারীরা আtহত<া করেল িবষ /খেয় অথবা ঘুেমর 

বিড় /খেয় আtহত<া কের ।  
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মিহলারা পুrষেদর /থেক অিধক মাtায় আেবগpবণ ও অnভূিতশীল অথ7াৎ /য িবষয়িট নারীেদর 

অিধক পছnনীয় অথবা ভয় পায় /স িবষয়িট তার সামেন আসেলই drত গিতেত তার আেবগ 

pকাশ কের িকnt এসব /kেt পrুষ অিধক শাnও িsর pকৃিতর । মিহলারা pকৃিতগত কারেণই 

পুrেষর /থেক অিধকমাtায় গহনা,  সাজ- /গাজ,  দামী /পাশাক ইত<ািদ পছn কের । 

নারীেদর আেবেগ অিধকাংশ /kেt /কান যুিk খুেঁজ পাওয়া যায় না,  িকnt পrুেষর তার উেlা 

। মিহলারা পrুেষর /থেক অিধক ধম7ভীr,  অিধক সাবধানতা অবলmনকারী,  অিধক কথা 

বেল,  অিধক ভীতু ও অিধক আn?ািনকতার ভাব সmn । নারীর আেবগ হেy মােয়র আেবগ,  

আর এই আেবগ তারা /সই /ছাট /বলা /থেকই অজ7ন কের থােক । পিরবােরর pিত নারীেদর 

ভালবাসা ও সামািজক এ pিত?ােনর pিত িবেশষ দৃি` /দয়ার /বিশ`<িট তােদর মেধ< পrুেষর 

/থেক অিধক । মিহলারা সাধারণত যুিkিভিtক jােনর িদেক িবেশষ আকষ7ণ অnভব কের না 

তেব কাব<,  উপnাস,  অংকন pভৃিত /kেt পুrেষর /থেক /কান অংেশ কম নয় । পুrেষরা 

মিহলােদর /থেক অিধক পিরমােন /গাপন কথা এবং dঃখেক িনেজেদর বুেক /চেপ রাখেত পাের 

। মিহলারা পুrেষর /থেক অিধক নরম হওয়ায় drত /কঁেদ /ফেল এবং অjানও হেয় পেড় ।  

৩-  অnাn আেবেগর দিৃIেত :  

পুrেষরা কামনার দাস িকnt নারীরা পুrেষর ভালবাসার অেপkায় থােক । পুrষ এমন নারীেক 

পছn কের,  /য তােক পছn করেব । আর নারী এমন পrুষেক পছn কের,  /য তার মূল<েক 

বুঝেব ও ময7াদােক অnভব করেব এবং /য তার ভালবাসােক পূেব7ই pকাশ কের িদেব । পুrষ 

সাধারণত /জার কেরই নারীর উপর কতৃ7t অজ7ন করেত চায় িকnt নারী পrুেষর অnর জয় করার 

মাধ<েম তার উপর কতৃ7t করেত চায় । মিহলারা চায় তার sামী /যন সাহসী হয় আর পুrষ চায় 

তার stী /যন snরী হয় । নারী পুrেষর সাহায<েক এক অমূল< সmদ বেল মেন কের থােক । 

নারী পুrেষর /থেকও তার কামভােবর উপর অিধক কতৃ7tশীল হেয় থােক,  পুrেষর কামভাব 

হেy pাথিমক পয7ােয়র এবং আkমণাtক িকnt নারীর কামভাব হেy pিতিkয়া ও উsানীমূলক 

।৬২ 
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Bশষ কথা :   

যা িকছু উপের উেlখ করা হেয়েছ,  তা /থেক আমরা এটা বুঝেত সkম হেয়িছ /য,   

pথমতঃ পুrষ ও নারীর মেধ< /য পাথ7ক< িবদ<মান তা আlাহ pদt আয়াতসমূেহ বিণ7ত হেয়েছ 

যা এ gেnও /তৗিহদী ব<বsায় নারী শীষ7ক আেলাচনােত বিণ7ত হেয়েছ ।  

িdতীয়তঃ পুrষ ও নারীর মেধ< /য /ববািহক সmেক7র সৃি` হয় তা 7ধমুাt /দিহক চািহদার 

কারেণই নয় । /কননা যিদ /দিহক চািহদার কারেণই এই সmেক7র সৃি` হেতা তাহেল অবmই 

পিরবােরর বnনসমূহ িকছু িদন পেরই /শষ হেয় /যত । অতএব পrুষ ও নারীর বnেনর pকৃত 

কারণ /যটা /সটা হেy এই /দিহক চািহদার /থেকও অn িকছু,  আর তা সমs সৃি`র সৃি`কত7া 

আlাহ তা’য়ালা তাঁর আসমানী িকতােব বণ7না কেরেছন /য:  

نَكُم مَّوَدَّةً وَرَ وَمِنْ آياَتهِِ أَنْ خَلَقَ لَكُم مِّنْ أنَفُسِكُمْ أزَْوَاجًا ( هَا وَجَعَلَ بَـيـْ  )حمَْةً   لِّتَسْكُنُوا إلِيَـْ
আlাহর অnতম (িনদশ7ন) হেy এই /য,  /তামােদর মেধ< /থেক /তামােদর stীগণেক সৃি` 

কেরেছন যােত কের /তামরা pশািn অnভব কর এবং /তামােদর মেধ< ভালবাসা ও রহমতেক 

pিতি?ত কেরেছন ।৬৩  

sতরাং /য /বিশ`<িট sামী- stীর মেধ< বnনেক দঢ়ৃ কের তার িভিt হেy িফতরাত যা আlাহ তা

’য়ালা তােদর উভেয়র মেধ< িদেয়েছন । আর ঐ /বিশ`< হেy ভালবাসা ও পারsিরক রহমত।  
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Bয নারী বাড়ীর Bলাকেদর Bখদমত কের তার সওয়াব ও মযPাদা  

 

ইমাম সািদক (আ.) বেলেছন :  

 و ابواب سبعة عنها االله اغلق ايام سبعة زوجها جدمت امرآة ايما و صالح غير رجل الف من خير الصالحة الامراة
 شاءت ايها من تدخل الجنة ابواب ثمانية لها فتح

একজন উপযুk নারী হাজার জন অnপযুk পুrেষর /থেক উtম এবং /য নারী সাত িদন অnর 

িদেয় sামীর /সবা করেব,  আlাh তা’য়ালা তার জn /দাযেখর সাতিট দরজা বn কের িদেবন 

ও /বেহশেতর আটিট দরজা তার জn উm ুk কের িদেবন,  আর /স /য দরজা িদেয়ই pেবশ 

করেত চায় pেবশ করেব ।৬৪  

sামীেক পািন Bদয়ার সওয়াব :  

ইমাম সািদক (আ.) বেলেছন :  

 االله يبنی و ليلها قيام و cارها فى صيام سنة عبادة من لها اخير كان الا ماء من شربة زوجها تسقي امراة من ما
 - خطيئة ستين غفرلها و ةلجنا فی مدينة زوجها تسقي شربة بکل لها

/কান stী যিদ তার sামীেক পািন পান করায় তেব তার এ কাজ এক বছেরর ইবাদত যার 

িদনgেলােত /রাযা রাখা হয় এবং রাতgেলােত নামায পড়া হয় তা /থেকও উtম । আর আlাহ 

তার পুরsার srপ /য পািন তার sামীেক িদেয়েছ তার pিতিট /ফাটা /থেক /বেহশেত শহর /তরী 

করেবন এবং তার ৬০ িট /গানাহ kমা কের িদেবন ।৬৫  

পুrষ ও নারী অবmই এেক অপরেক সাহায<কারী মেন করা উিচৎ । আর নারী বাড়ীর /য সকল 

কাজ আLাম িদেয় থােক তা 7ধুমাt আlাহেক রাজী ও খুিশ করার উেdেm /যন হেয় থােক । 

আর যখনই আlাহেক রাজী ও খুিশ করার উেdেm বাড়ীর কাজgেলা আLাম /দয়া হেব তখনই 

ঐ বাড়ী /বেহশেতর nায় হেয় উঠেব এবং এেক অপেরর মেধ< গেড় উঠেব ভালবাসার বnন । 

সােথ সােথ পুrষও /যন পিরবােরর pেয়াজনীয় িজিনস- পt ব<বsা করার কাজেক একিট 
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ইবাদত মেন কের তা কের । /যrপ হযরত আলী (আ.)ও হযরত ফািতমা (সা.আ.)- এর পdিত 

িছল ।  

উtম নারী পিৃথবীর বেুক হে{ আlাহর কমPী এবং Bস শহীেদর মযPাদায় ভিূষত : 

 خرجت إذا و نیتلقت دخلت إذا زوجة لى ان : مايهمك :فقال )آله و عليه االله صلى( االله رسول إلى رجل جاء
 Rتم كنت ان و كيرغ به لك تكفل فقد لرزقك Rتم کنت ان يهمک ما:  لى قالت مهموما نیرات إذا و نیشيعت
  شهيد اجر نصف لها عماله.من هذه و عمالا االله ان) آله و عليه االله صلى( رسول فقال هما االله فزادك آخرتك لامر

একজন রাসূল (সা.)- এর কােছ উপিsত হেয় বলল : আিম যখন বাড়ী িফের আিস তখন আমার 

stী আমােক অভ<থ7না জানােত আেস । আর যখন আিম বাড়ী /থেক /বিরেয় যাই তখন /স 

আমােক িবদায় িদেত আেস । আর আিম যখন dঃিখত থািক তখন /স আমােক িজjাসা কের 

/য,  /কান িবষয় /তামােক dঃিখত কেরেছ? যিদ তুিম আয় ও বাড়ীর খরচ িনেয় d:িখত তেব 

তা /তা আlাহর হােত,  আর যিদ আিখরােতর িবষষ /ভেব তুিম dঃিখত হেয় থােকা তেব আlাh 

/যন তা আেরা /বশী কের /দন । এ সব 7েন রাসূল (সা.) বলেলন : পৃিথবীর বুেক আlাহর 

কম7ীরা রেয়েছ এই নারী আlাহর পk /থেক পৃিথবীর বুেক তাঁর ঐ কম7ীেদর একজন এবং /স 

একজন শহীেদর পুরsােরর অেধ7ক পুরsাের পুরs ৃত হেব ।৬৬ 
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নারীর িজহাদ  

হযরত আলী (আ.) বেলেছন : التبعل حسن المراة جهاد  - নারীর িজহাদ হেy,  তার sামীেক 

উtমভােব /দখা- 7না করা ।৬৭  

আসমা,  /স িছল এক আনসােরর stী । /স রাসূল (সা.)- এর কােছ উপিsত হেয় বলল : আমার 

িপতা- মাতা আপনার জেn উৎসগ7ীত /হাক! আিম এক দল মিহলার পk /থেক আপনার কােছ 

এেসিছ । আমার জীবন আপনার জেn উৎসগ7ীত /হাক । পূব7 ও পি4েমর এমন /কান মিহলা 

/নই /য আমার এ কথার সােথ একমত হেব না । আlাহ আপনােক সত< dীন িদেয় মাnেষর মেধ< 

পািঠেয়েছন । আমরা আপনার pিতপালেকর pিত ঈমান এেনিছ এবং আপিন /য,  তাঁর পk 

/থেকই এেসেছন তাও িব:াস কেরিছ । আমরা মিহলারা বাড়ীেত বেস থািক এবং আপনােদর 

চাওয়া-  পাওয়ােক পূরণ কের থািক,  আপনােদর সnানেদর দায়- দািয়t বহন কের থািক । 

আর আপনারা পrুেষরা জামা’য়ােতর ও জুময়ার নামায পেড়ন,  অssেদরেক /দখেত যান,  

জানাজার নামায পেড়ন,  হj করেত যান,  তার /থেকও বড় হেলা িজহাদ করেত যান,  অn 

িদেক আপনােদর একজন যিদ সফের অথবা হেj যায় আমরাই বাড়ী- ঘর /দেখ রািখ,  

/পাশাক /তরী কির,  সnানেদরেক লালন পালন কির । এখন আপিন বলুন,  /হ আlাহর (সা.) 

রাসূল ! আমরা আপনােদর পুরsােরর শরীক নই িক?  

রাসূল (সা.) তাঁর সাহাবােদর িদেক িফের বলেলন : /তামরা এই নারীর pেIর মত উtম /কান 

pI dীেনর ব<াপাের 7েনেছা িক? তারা বলল : না,  ইয়া রাসূলুlাহ! আমরা ধারণাও করেত 

পাির িন /য,  /কান মিহলা (সা.) এত grtপণূ7 িবষয় সmেক7 কথা বলেত পাের । তারপর 

রাসূল ঐ মিহলার িদেক িফের বলেলন : /হ আসমা! িফের যাও এবং অn সমs মিহলােদর মেধ< 

/ঘাষণা কের দাও /য,  /তামােদর মেধ< /য তার sামীর সােথ উtম ব<বহার করেব এবং তার 

ইyা ও সntি` অnযায়ী কাজ করেব /স পrুেষর ঐ সমsভাল আমেলর সমান সওয়াব পােব ।  

ঐ মিহলা অত<n আনিnত হেয় তকিবর Nিন িদেত িদেত /সখান /থেক psান করেলা ।৬৮ 

উপসংহার :  
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রাসূল (সা.) ও িনTাপ ইমামেদর (আ.) বাণী অnসাের এটা পিরsার /য,  ইসলাম পিরবােরর 

আnিরক ও উo পিরেবেশ নারীর কাজ- কেম7র ব<াপাের কত অিধক মূল< /দয় । আর যখন মাnষ 

ইসলােমর আেলািকত নীিতমালােক অnাn ধেম7র সােথ তুলনা করেব তখন বুঝেত পারেব /য,  

7ধুমাt ইসলামই নারীেক এত অিধক মূল< িদেয়েছ ও এমন ব<িktপূণ7 ময7াদা pদান কেরেছ । 

আর মুসলমানগণ যিদ িনেজর অিstেক এই আসমানী dীনেক রkার লেk< িবিলেয় /দয় তেব 

এটা এজn /য,  7ধুমাt ইসলামই তােক মুিk িদেত পাের । আর dিনয়া ও আিখরােত তােদর 

ইjত ও সmান পাওয়াটা পিবt ইসলাম ধম7 অnসরেণর মেধ<ই িনিহত আেছ । আlাh তা’

য়ালা পিরবাের নারীেদর কােজর ব<াপাের এত সওয়াব /দয়ার কারণ হেy /দশ ও জািতর উnয়ন 

ও অধ:পতন এবং িবকাশ ও অবkয় পিরবােরর উপর িনভ7রশীল । যিদ একিট িশ7 পিরবাের 

উেdগ ও উৎকNামুk পিরেবেশ উপযুk ভালবাসা,  আদর ও pিশkেণ /বেড় উেঠ তেবই 

জািতর ভিবFত বেল গণ< ঐ িশ7 পরবত7ী কােল /দশ ও জািতর s?ু িবকাশ ও উnয়েন 

grtপূণ7 ভিূমকা পালেন সkম । /সই সােথ সামািজক িবিভn সমsা /যমন,  তালাক,  

ঝগড়া- িববাদ,  মানিসক চাপ,  উেtজনা,  অশািnও মানিসক িবিভn /রাগসমূহ কেম যােব । 

কারণ এ সমsাgেলাই আইন শৃংখলার অবনিত ঘটায় ও অnাn সমsা সৃি` কের ।  

পি4মা এবং অৈনসলামী /দশgেলােত এত অিধক পিরমােন তালাক,  চুির,  িছনতাই,  খুন,  

রাহাজানী,  ফ<াসাদ ও আেরা অnাn খারাপ কাজ /বেড়ই চেলেছ যা পুিলশ ও িবচার িবভাগও 

িনয়ntণ করেত পারেছ না,  তার কারণ হেy মিহলােদর গৃহকেম7র pিত মূল< না /দয়া,  পিরবার 

নামক pিত?ানিটর আnিরক পিরেবেশর grtেক উেপkা করা এবং /য নারী পিরবার গঠেনর 

মাধ<েম সমাজ গঠেন ভূিমকা রাখেব তােক /ভাগ<পণ< গণ< কের আেমাদ ফূিত7র অৈনিতক 

/কndgেলােত িনযুk করা । এরফেল িশ7রা তােদর মােয়র ভালবাসা ও আদর /থেক বিUত 

হেy এবং তারাও ঐ অসভ<তা িশkা িনেy,  ভালবাসা,  আদর /য কােক বেল তা তারা 

জানেতই পারেছ না । কারণ সভ< ভােব /বেড় উঠার pথম পাঠশালা হেy pিতিট িশ7র বাড়ী ও 
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ঐ পাঠশালার pথম িশkক হেy তােদর বাবা- মা । /যখােন তােদর বাবা- মা অসভ<তার িশকার 

/সখােন সnােনর কােছ এর /থেক উtম আর িক আশা করা যায়?  

যিদ আমরা snর পিরyn /দশ /পেত চাই তাহেল অবmই আমরা আমােদর পিরবার নামক 

/ছাT সমাজিটেক উnত ছেক /তরী করব । আর ইসলামও এই িবষয়িটর pিত অিধক grt 

িদেয়েছ । যার কারেণ ইমাম (রহ.) /খােমনী বেলেছন : এই দািয়tিট (মােয়র দািয়t) হেy 

নবীেদর দািয়েtর nায় ।৬৯  

আর যিদ আমরা আমােদর /দশেক ইসলামী আিaেক সাজােত চাই তেব অবmই মিহলােদরেক 

অেনক /লখা- পড়া করােত হেব,  এ জn /য :  

এক : িশkা ও সাংs ৃিতক অaেন িবেশষ কের /য pিত?ােন তােদর ভূিমকা রাখার pেয়াজন 

রেয়েছ /সখােন /যন শরীয়তী নীিতমালা বজায় /রেখ কম7কা:ড চালােত পাের ।  

dই : তােদর jান ও সংs ৃিতগত উnয়ন ঘটােনা যা তােদর সnান pিশkেণর ব<াপাের অিধক 

সাহায< করেব,  /কননা মােয়র আসল দািয়tই হেy তার সnানেক উtম িশkায় িশিkত কের 

গেড় /তালা । এ কারেণ আlাh তা’য়ালা িবিভn িদক /থেক নারীেদরেক সnান পালেনর এই 

grদািয়েtর সােথ সmkৃ কের িদেয়েছন । তেব এটাও লk< রাখা দরকার /য,  নারীেদর 

উvিশkার িবষেয় অিধক grt িদেত /যেয় তারা /যন সnানেক pকৃত িশkায় িশিkত কের 

/তালার মূল দািয়tেক ভুেল না যায় । 
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িশo লালন- পালেনর সওয়াব  

 

আlাh তা’য়ালা মাnষেক সৃি` কেরেছন এবং তােদর িহদােয়েতর জn নবীেদর /pরণ কেরেছন 

। /য /কউ মাnেষর /সৗভােগ<র জn এবং তােদরেক আlাহর /নকট< দােনর pেচ`ায় পদেkপ 

িনেব এবং তােক অnায়,  অনাচার ও িবচু<িত /থেক দূের সরােব /সই আlাহর নবীেদর পেথ পা 

বাড়ােলা । আর ধম7ীয় আেলম,  ধম7ভীr বাবা- মা,  িশkক- িশিkকারাই এ পেথ পা বািড়েয় 

থােকন । তাই উtম মা যিদ সমাজেক উtম সnান উপহার /দয় তেব /স মা মহান নবীেদর মতই 

কাজ করেলা । /স কারেণ ইমাম /খােমনী (রহ.) বেলেছন : সnানেক উপযুkভােব গেড় /তালার 

কাজ হেy সমsকােজর /থেক উtম । যিদ আপনারা একিট উtম সnান সমােজ উপহার /দন তা 

সমg পৃিথবীেত যা িকছু আেছ তা /থেকও অেনক /বশী । যিদ আপনারা একজন মাnষেক 

উপযুk মাnষ rেপ গেড় তুলেত পােরন তেব তােত /য িক পিরমান সmান রেয়েছ তা আিম 

ভাষায় pকাশ করেত পারেবা না ।৭০  

িশ7র মানিসক জিটলতার জn দায়ী সবেচেয় বড় কারণ হেy তােক তার মােয়র কাছ /থেক 

পৃথক করা ... sতরাং এই দািয়tিট মােয়র দািয়t নবীেদর দািয়েtর nায় । /কননা নিবগণও 

এেসিছেলন মাnষেক মাnষ িহেসেব /তরী করার জn ।৭১  

sামীর অnমিত িনেয় stীর বাড়ীর বাইের যাওয়া এবং sামীর কথা /মেন চলা আlাহর পk /থেক 

pচুর পিরমােন রহমত বিষ7ত হওয়ার কারণ:  

ইমাম সািদক (আ.) বেলেছন :  

 امراته إلى عهد و حوائجه بعض فى خرج) آله و عليه االله صلی( االله رسول عهد علی الانصار من رجلا ان
) آله و عليه االله صلی( االله رسول الى المراة فبعثت. مرض اباها ان و : قال ،يقدم حتى بيتها من تخرج لا ان عهدا

 فقال اعوده ان افتامرنى مرض ابى ان و يقدم حتى بيتى من اخرج لا ان الى عهد و خرج زوجى ان:  فقالت
 يا:  فقالت اليه فبعثت فمات،:  قال ،زوجك اطيعى و بيتك اجلسی لا،) : آله و عليه االله صلی( االله رسول
 لا،) آله و عليه االله صلى( االله رسول فقال ؟ احضره ان فتامرنى قدمات ابى ان )آله و عليه االله صلی( االله رسول
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 و تبارک االله ان) آله و عليه االله صلی( االله رسول اليها فبعث الرجل فدفن:  قال ،زوجك اطيعى و بيتك اجلسی
  لزوجک بطاعتک لأبيک و غفرلک قد تعالی

ইমাম সািদক (আ.) বেলন : নবী (সা.)- এর সমেয় আনসারেদর মেধ< /থেক একজন পুrষ 

সংসােরর িকছু সমsা সমাধােনর জn সফের /গল এবং /স তার stীেক বেল /গল /য,  /স িফের 

না আসা পয7nেযন তার stী বাইের না যায় । এমতাবsায় ঐ মিহলার িপতা অss হেয় পড়েলা । 

ঐ মিহলা রাসূল (সা.) এর কােছ এেস বলল : আমার িপতার খুব অsখ আর আমার sামী সফের 

/গেছ িকnt আিম তার সােথ ওয়াদা কেরিছ /য,  /স বাড়ী িফের না আসা পয7n আিম বাড়ীর 

বাইের যাব না । এ মূhেত7 আপিন আমােক অnমিত িদেবন িক আমার িপতােক /দখেত যাওয়ার 

জn । রাসূল (সা.) তােক বলেলন : না,  অnমিত িদব না । বাড়ী িফের যাও এবং /তামার 

sামীর িনেদ7শ পালন কর । ইমাম সািদক (সা.) (আ.) বেলন : ঐ মিহলার িপতা মৃতু<বরণ 

করেল,  /স পুনরায় রাসূল - এর কােছ এেস বলল : /হ রাসূলুlাহ! আমার িপতা ইেnকাল 

কেরেছন,  আমােক অnমিত িদেবন িক তােক /দখার জn? রাসূল (সা.) বলেলন : না,  

অnমিত িদব না,  বরং তুিম বাড়ী িফের যাও এবং /তামার sমীর িনেদ7শ পালন কর । ইমাম  

সািদক (আ.)বেলন : ঐ মৃত ব<িk দাফন হেয় যাওয়ার পর রাসূল (সা.) ঐ মিহলােক খরব 

পাঠােলন /য,  sামীর িনেদ7শ পালন করার জn আlাh তা’য়ালা /তামার এবং /তামার িপতার 

/গানা*সমূহ kমা কের িদেয়েছন ।৭২  

যিদও pেত<ক ব<িkর dীিন দািয়t হেলা আtীয়েদর হক আদায় করা এবং িপতা- মাতার pিত 

সmান /দখােনা । ইসলােমর /নিতক িশkা হেলা পুrষ তার stীেক িপতা- মাতা ও আtীয় 

sজনেদর সেa /দখা করেত িনেয় যােব এবং তার সেa সmানজনক আচরণ করেব । 

/য ব<িk িনেজর stীেক সmান /দয় না,  /স stীর pিত তার দািয়tেকই আLাম িদল না । আর এ 

কারেণ /স pকৃত মুসলমান িহেসেব গণ<ও হেব না । অপর িদেক stীরও sামীর pিত দািয়t 

রেয়েছ /যমন তার িবনা িনেদ7েশ বাড়ীর বাইের না যাওয়া ইত<ািদ । যিদও িকছু িকছু ওয়ািজব 

কােজর ব<াপাের sামীর অnমিতর /কান pেয়াজন /নই /যমন,  হj করেত যাওয়া ... ইত<ািদ ।  
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এই হাদীসিট এই িবষেয়র pিত grtােরাপ কেরেছ /য,  stী অবmই তার sামীর আnগত< 

করেব । আর তােক যেথ` মূল<ায়ন করেব ।  
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িdতীয় BJণী 

 

িdতীয় /&ণীর নারীরা হেy এমনই যােদর মাধ<েম ইিতহােসর িবিভn পয7ােয় ফ<াসাদ ও অপরাধ 

সংঘিটত হেয়েছ । এমনিক তারা /কান /কান নবী ও ইমাম এবং সৎ মাnেষর হত<ার কারণও 

হেয়েছ,  /যমন হযরত লুত ও নূহ (আ.)- এর stীdয়,  িহnা,  /য নবী - এর চাচা হযরত 

হামযার কিলজা িচিবেয় /খেয়িছল । /তমিন ইমাম হাসান (আ.)- এর stী,  যার মাধ<েম ইমােমর 

শাহাদত হেয়িছল । ইিতহােস এ ধরেনর নারীর সংখ<া অেনক । বত7মান সমেয়ও ইসলােমর 

শtrরা তােদর অসৎ উেdm হািসেলর লেk<,  সমােজ িফতনা- ফ<াসাদ সৃি` করেত,  

িনেজেদর কামভাব চিরতাথ7 করেত এবং কােলা টাকার পাহাড় গড়েত এ ধরেনর নারীেদরেক 

ব<বহার কের থােক । এখােন ঐ ধরেনর নারীেদর সmেক7 িকছু তুেল ধরা হল ।  
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নারীেদর কেমPর Bগাপন ও pকৃত srপ pকািশত হেব  

 

হযরত আলী (আ.) বেলেছন : আিম ও ফািতমা রাসূল (সা.)- এর িনকট /পৗ ঁেছ /দখলাম িতিন খুব 

কাnাকািট করেছন । িজjাসা করলাম : আমার িপতা- মাতা আপনার জn উৎসিগ7ত /হাক,  

ইয়া রাসূলুlাহ! এমন িক িবষয় যা আপনােক কাঁদেত (আ.) বাধ< কেরেছ? িতিন বলেলন : /হ 

আলী ! িম’রােজর রােত যখন আিম আসমােন িগেয়িছলাম তখন /সখােন আমার উmেতর 

নারীেদরেক /দখলাম /য,  তারা কিঠন আযােবর মেধ< রেয়েছ এবং তােদরেক িচনেতও পারলাম 

। তােদর /সই কিঠন আযােবর কথা sরণ কের কাঁদিছ । তারপর িতিন বলেলন :  

১-  এক নারীেক /দখলাম /য,  তােক তার চুল িদেয় /বঁেধ ঝুিলেয় রাখা হেয়েছ এবং তার মাথার 

মগজ টগবগ কের ফুটিছল ।  

২-  এক নারীেক /দখলাম /য,  তােক তার িজhার মাধ<েম ঝুিলেয় রাখা হেয়েছ এবং তার গলার 

িভতর িদেয় গরম পািন ঢালা হেy ।  

৩-  এক নারীেক /দখলাম /য,  তােক তার sনdেয়র মাধ<েম ঝুিলেয় রাখা হেয়েছ ।  

৪-  এক নারীেক /দখলাম /য,  তার d’পা d’হােতর সােথ বাধা এবং িবষাk সাপ ও িবছা 

তােক /ছাবল মারেছ ও কামড়ােy ।  

৫-  এক নারীেক /দখলাম /য,  /স তার িনেজর শরীেরর মাংস িছঁেড় িছঁেড় খািyল এবং শরীেরর 

/যখান /থেকই মাংস িছড়িছল /সখান /থেকই আgেনর ফুলিক /বর হিyেলা ।  

৬-  এক নারীেক /দখলাম /য,  /স িছল বিধর,  /বাবা ও অn,  এমতাবsায় kNলীর মত 

আgেনর তীbতায় তার মগজ গেল নাক িদেয় /বিরেয় আসিছল এবং তার /দহও িছল k? /রােগ 

আkাn ।  

৭-  এক নারীেক /দখলাম /য,  উtp তndেরর মেধ< তার d’পা উপেরর িদেক /বঁেধ ঝুিলেয় 

রাখা হেয়েছ ।  
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৮-  এক নারীেক /দখলাম /য,  তার শরীরিটেক অgভাগ ও প4াৎভাগ /থেক আgেনর কাঁিচ 

িদেয় আলাদা করা হেy ।  

৯-  এক নারীেক /দখলাম /য,  তার মুখমNল ও d’হােত আgন /লেগ /গেছ । আর তখন /স 

িনেজই তার অnt (নাড়ীভুিঁড়) খািyল ।  

১০-  এক নারীেক /দখলাম /য,  তার মাথা 7কেরর মাথার nায়,  তার শরীরিট গাধার শরীেরর 

nায় িছল এবং তােক হাজার pকৃিতর শািs /দয়া হেy ।  

১১-  এক নারীেক /দখলাম /য,  /স kkেরর nায় িছল এবং তার িপছন /থেক আgন িনগ7ত 

হিyল । আর /ফেরLারা আgেন উtp /লাহার /মাটা রড িদেয় তার মাথা ও শরীের আঘাত 

করিছল ।  

এরপর ফািতমা (সা.আ.) িপতােক লk< কের বলেলন,  /হ আমার িpয় িপতা! /হ আমার /চােখর 

/জ<ািত! আপিন আমােক বলুন,  ঐ নারীেদর আমল ও কম7 পdিত /কমন িছল /য কারেণ আlাহ 

sবহানাh তা’য়ালা তােদর জn এrপ শািsর িনেদ7শ িদেয়েছন? রাসূল বলেলন :  

১-  /য নারীেক তার চুেলর সাহােয< ঝুিলেয় রাখা হেয়িছল তা এ জn /য,  /স তার মাথার চুল 

না- মাহরাম (যােদর সামেন পদ7া করা ওয়ািজব ও যােদর সােথ িববাহ /বধ) /লাকেদর /থেক 

আড়াল কের রাখেতা না ।  

২- /য নারীেক তার িজhার সােথ দিড় /বঁেধ ঝুিলেয় রাখা হেয়িছল তা এ জn /য,  /স তার 

sামীেক িজhার (কথার) মাধ<েম ক` িদেতা ।  

৩- ./য নারীেক তার sেনর সােথ দিড় /বঁেধ ঝুিলেয় রাখা হেয়িছল তা এ জn /য,  /স তার 

sামীর সােথ িমিলত হওয়া /থেক িবরত থাকেতা ।  

৪-  /য নারীেক তার হােতর সােথ পা /বঁেধ ঝুিলেয় রাখা হেয়িছল এবং িবষাk সাপ ও িবছা 

তােক দংশন করিছল তা এ জn /য,  অপিবtতা শরীের থাকা অবsায় ওযু করেতা,  নািজস 

(অপিবt) /পাশাক পের থাকেতা এবং জুnব ও ঋতুচk হওয়ার পরও /স /গাসল করেতা না । 

আর নামায পড়েতও অবেহলা করেতা ।  
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৫-  /য নারী তার িনেজর শরীেরর মাংস িছেড় িছেড় খািyল তা এ জn /য,  /স তার না-

মাহরাম /লাকেদর জn িনেজেক সিjত করেতা ।  

৬-  /য নারী বিধর,  /বাবা ও অn িছল তা এ জn /য,  /যনার মাধ<েম গভ7বতী হত এবং তা 

তার sামীর উপর িদেয় চািলেয় িদত ।  

৭-  /য নারীর d’পােয় দিড় /বঁেধ উেlা কের ঝুিলেয় রাখা হেয়িছল তা এ জn /য,  /স তার 

sামীর িবনা অnমিতেত বাড়ীর বাইের /যত ।  

৮-  /য নারীর শরীেরর অgভাগ ও প4াৎভাগ আgেনর কাঁিচ িদেয় আলাদা করা হিyল তা এ 

জn /য,  /স িনেজর শরীরেক অnেদর সামেন উপsাপন করেতা ।  

৯-  /য নারীর মুখ মNল ও d’হাত আgেন পড়ুিছল এবং /স িনেজই তার অnt খািyল তা এ 

কারেণ /য,  /স সতীেtর পিরপnী কােজর মধ<sতাকারীর দািয়t পালন করেতা ।  

১০-  /য নারীর মাথা 7কেরর মাথার nায় এবং শরীরিট গাধার শরীেরর nায় িছল তা এ জn 

/য,  /স gজব রটনা করেতা এবং িমথ<া কথা বলেতা ।  

১১-  /য নারী িছল kkেরর মত তা এ জn /য,  /স গান গাইেতা এবং িহংsক িছল ।  

এরপর রাসূল (সা.) বলেলন,  ঐ নারীর কপােল অেনক dঃখ রেয়েছ /য নারী তার sামীেক 

রাগািnত কের আর ঐ নারীই হেy /সৗভাগ<বতী /য নারীর pিত তার sামী সnt` থােক ।  

hাঁ,  এই dিনয়ােত আমােদর সকল ভাল ও মn আমলই িনবিnত ও /রকড7 কের রাখা হেব 

এবং অn dিনয়ায় (আিখরােত) /সgেলার ব<াপাের িহসাব- িনকাশ করা হেব । যিদও জুলুম ও 

পােপর কারেণ অেনক সময় মাnষ এই dিনয়ােতও dদ7শা /ভাগ কের থােক । তাই আlাহ রাbুল 

আ’লািমন পিবt /কারআেন বেলেছন :  

 )تَـعْمَلُونَ  كُنتُمْ  مَا نَسْتَنسِخُ  كُنَّا إِنَّا(
িন4য়ই /তামরা যা করেত আমরা তাই অnিলখন করতাম ।৭৩  

نـَهَا أَنَّ  لَوْ  تَـوَدُّ  سُوءٍ  مِن عَمِلَتْ  وَمَا ا  محُّْضَرً   خَيرٍْ  مِنْ  عَمِلَتْ  مَّا نَـفْسٍ  كُلُّ  تجَِدُ  يَـوْمَ ( نَهُ  بَـيـْ  )بعَِيدًا أمََدًا وَبَـيـْ



61 
 

/সিদন pেত<ক ব<িk যা ভাল কাজ কেরেছ তা /দখেত পােব আর যা মn কাজ কেরেছ তাও 

/দখেত পােব । /স কামনা করেব যিদ তার ও এসবকেম r র মেধ< অেনক দূরt থাকত ।৭৪  

 ةً   كَبِيرَ  وَلاَ  ةً   صَغِيرَ   يُـغَادِرُ  لاَ  الْكِتَابِ  هَٰـذَا مَالِ  وَيْـلَتـَنَا ياَ وَيَـقُولُونَ  فِيهِ  ممَِّا مُشْفِقِينَ  مِينَ   الْمُجْرِ  ى  فَـتـَرَ  الْكِتَابُ  وَوُضِعَ (
 )أَحَدًا بُّكَ   رَ  يَظْلِمُ  وَلاَ   ا  حَاضِرً  عَمِلُوا مَا وَوَجَدُوا  أَحْصَاهَا إِلاَّ 

( িকয়ামেতর িদেন) আমল নামা উপsাপন করা হেব । পাপীেদরেক তুিম /দখেব তােদর আমল 

নামােত যা িকছু আেছ /স ব<াপাের তারা খুবই ভীত সntsএবং বলেব /য,  হায়! এটা /কমন gn 

(আমল নামা) যার মেধ< /ছাট ও বড় এমন /কান আমলই /নই যার িহসাব রাখা হয় িন । সকেলই 

তােদর আমল /দখেত পােব এবং /তামার পালনকত7া কােরা pিতই /কান pকার জুলুম করেবন 

না ।৭৫  

ইমাম সািদক (আ.) বেলেছন : িকয়ামেতর িদেন মাnেষর আমল নামােক তােদর হােত তুেল /দয়া 

হেব । তারপর তা পড়েত বলা হেব । (আ.) বণ7নাকারী ইমামেক pI কের বলল : যা িকছু ঐ 

আমলনামােত থাকেব তার সবgেলাই িক sরেণ আনেত পারেব? ইমাম বলেলন : এক 

িনেমেষই সব িকছুই sরেণ আনেত পারেব । /কাথায় িক বেলেছ,  /কাথায় িক কেরেছ,  

/কাথায় িগেয়েছ এবং যা িকছু ঘেটেছ । তারা এমন ভােব /স সব sরেণ আনেব /য,  মেন হেব 

তখনই তা আLাম িদেy । আর /স কারেণই তারা িবকট Nিনেত িচৎকার িদেয় বলেব /য,  

হায়! এটা /কমন আমলনামা যার মেধ< /ছাট ও বড় এমন /কান আমল /নই যার িহসাব রাখা হয় 

িন । 
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িকয়ামেতর িদেন মাnেষর শরীেরর অ}- pতF} তার িবrেd সাkী Bদেব  

 

এই পৃিথবীর /কান িকছুই িহসাব- িনকাশ িবহীন নয় । আমােদর সব িকছুই অথ7াৎ সব আমলই 

আlাহ রাbুল আ’লািমেনর িনেদ7েশ /ফেরশতােদর মাধ<েম িনয়ntন হেয় থােক এবং িকয়ামেতর 

িদেন /সgেলা আমােদরেক /দখােনা হেব,  তাই পািলেয় যাওয়ার /কান রাsাই আমােদর জn 

/খালা থাকেব না বা /কান অজুহাত উtাপেনর sেযাগ থাকেব না । আlাh রাbুল আ’লািমন 

বেলেছন : 

 هُمْ   وَأبَْصَارُ  سمَْعُهُمْ  عَلَيْهِمْ  شَهِدَ  جَاءُوهَا مَا إِذَا ﴾ حَتىَّٰ ١٩﴿ يوُزَعُونَ  فَـهُمْ   النَّارِ  إِلىَ  اللَّـهِ  أَعْدَاءُ   يحُْشَرُ  وَيَـوْمَ ( 
نَا شَهِدتمُّْ  لمَِ  لجِلُُودِهِمْ  وَقاَلُوا ﴾٢٠﴿  لُونَ يَـعْمَ  كَانوُا بمِاَ وَجُلُودُهُم  وَهُوَ  شَيْءٍ  كُلَّ  أنَطَقَ  الَّذِي اللَّـهُ  أنَطقََنَا قاَلُوا عَلَيـْ
 جُلُودكُُمْ  وَلاَ  كُمْ   أبَْصَارُ  وَلاَ  سمَْعُكُمْ  عَلَيْكُمْ  يَشْهَدَ  أَن ونَ   تَسْتَترُِ  كُنتُمْ  ﴾ وَمَا٢١﴿ جَعُونَ   تُـرْ  وَإلِيَْهِ  ةٍ   مَرَّ  أوََّلَ  خَلَقَكُمْ 

لِكُمْ ٢٢﴿ تَـعْمَلُونَ  ممَِّّا ا  كَثِيرً  يَـعْلَمُ  لاَ  اللَّـهَ  أَنَّ  ظنََنتُمْ  وَلٰـَكِن  مِّنَ  فأََصْبَحْتُم دَاكُمْ   أرَْ  بِّكُمْ   بِرَ  ظنََنتُم الَّذِي ظنَُّكُمُ  ﴾ وَذَٰ
 )ينَ   الخْاَسِرِ 

িকয়ামেতর িদন,  আlাহর শtrেদরেক জাহাnােমর আgেনর িদেক /টেন িনেয় যাওয়া হেব এবং 

/সখােন তােদরেক একিtত করা হেব ।  

পাপীরা যখন জাহাnােমর আgেনর িনকটবত7ী হেব তখন তােদর কণ7,  চk ুও tক তােদর কম7 

(gনাহ) সmেক7 সাk< িদেব ।  

পাপীরা তােদর tকেক (অa- pত<a) বলেব : /কন /তামরা আমােদর িবrেd সাk< িদy? 

তারা বলেব : /সই আlাহ তা’য়ালা আমােদরেক কথা বলার শিk িদেয়েছন িযিন সকল িকছুেক 

কথা বলার শিk িদেয়েছন,  িতিন /তামােদরেক pথমবােরর মত সৃি` কেরেছন এবং /তামরা 

পুনরায় তাঁর িদেক িফের এেসেছা । কণ7,  চk ুও শরীেরর tক /য /তামােদর িবrেd সাk< 

/দেব এই ভেয় িক /তামরা /তামােদর পাপকাজgেলােক /গাপন রাখেত? না তা নয় বরং 

/তামরা মেন করেত /য,  /তামােদর বh কৃতকম7 সmেক7 আlাহ তা’য়ালা জােনন না ।৭৬  
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/তামােদর pিতপালক সmেক7 /তামােদর /সই Gাnধারণার কারেণই /তামরা Nংস হেয়েছা তাই 

/তামরা kিতgsেদর অnভূ7k হেয়েছা ।  
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মাnেষর শরীেরর অ} -pতF}gেলা আlাহ তা’য়ালার পk Bথেক আমানত srপ  

 

আমােদর শরীেরর অa- pত<a ও সব িকছুই আlাহ তা’য়ালার পk /থেক আমােদর কােছ 

আমানত srপ /দয়া হেয়েছ । আর তাই আমােদর উিচৎ /য,  তাঁর pদt এই আমানতসমূহ 

তাঁর িনেদ7িশত পেথই ব<বহার করা । আমােদর /কান অিধকার /নই /য,  এgেলােক তাঁর 

অমেনানীত পেথ ব<বহার করেবা । এgেলার উপর আমােদর /কান কতৃ7t /নই এবং কােরা এমন 

অিধকারও /নই /য,  /সgেলার /কান (বstগত বা অবstগত) kিতসাধন করেব । তাই /কান 

নারীই হারাম পেথ তার শরীেরর অa-  pত<aেক ব<বহার করেত পাের না । এমন িক /সgেলােক 

পদ7ার মেধ< না /রেখ উmkুও করেত পাের না ।  

pকৃতপেk এই dিনয়া তার বািhকতাসহ সmূণ7rেপ Nংস pাp হেব । 7ধুমাt আমােদর /নক 

আমল সমূহই অবিশ` থাকেব এবং আমােদর উপকাের আসেব । sতরাং আমােদর উিচত 

আমােদর মৃতু<র পূেব7ই পারেলৗিকক জীবন সmেক7 িচnা- ভাবনা করা এবং এর জn pেয়াজনীয় 

পােথয় সংgহ করা ।  

যিদও আমােদর সমােজ এমন িকছু /বপদ7া নারী রেয়েছ যারা ইসলাম pদt আেদশ- িনেষধ 

/মেন চেল না । ইসলাম সmেক7 jান না থাকার কারেণই তারা এটা কের থােক । /কননা,  

তারা /তা সহজাত ভােবই kরআন ও নবীর (সা.) আহেল বাইত (আ.) - এর pিত ভালবাসা রােখ 

। আশা কির jান অেnষেণর মাধ<েম তােদর মধ< /থেক এই সমsা দূর হেব ।  
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হাদীেসর দিৃIেত Bব -পদPা ও সিঠকভােব পদPা না করার অিনIতা ও 

kিতকর িদকসমহূ 
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১-  সিঠকভােব পদPা Bমেন না চলা নারীরাই শয়তােনর উপযkু হািতয়ার :  

রাসূল  ) সা (.বেলেছন: 

  النساء ابليس سلاح اوثق
( মn) নারীরাই হেy শয়তােনর সব /থেক িনি4n হািতয়ার ।৭৭  

মানব জািতেক Nংস করার জn শয়তােনর কােছ িবিভn ধরেনর অst রেয়েছ । /যrপ যুেdর 

সময় মাnষ তার শtrপkেক Nংস করার িনিমেt িবিভn ধরেনর অst ব<বহার কের থােক । 

/সrপ শয়তােনর অstgেলার মেধ<ও pকারেভদ রেয়েছ । িকnt /য অstিট শয়তােনর কােছ 

সবেচেয় িনভ7রেযাগ< এবং তােক মানব জািতর সােথ যুেd একশত ভাগ সফল কের তা হেy 

নারী ।  

এই হাদীস /থেক এটা pতীয়মান হয় /য,  ( /যভােব ইিতহাস বণ7না িদেয়েছ) শয়তান যখনই 

িবিভn pিkয়ায় মানব জািতেক Nংস করেত িগেয় িনরাশ হেয় যায় তখনই dীন- ধম7হীন নারী 

এবং /য সকল নারী 7ধমুাt pবৃিtর কামনা- বাসনা ব<তীত অn িকছুই িচnা কের না /স সকল 

নারীেক তার অসৎ উেdm চিরতাথ7 করার জn ব<বহার কের থােক । আর তারা হেy /সই সব 

নারী যারা জােলম ও অত<াচারী শাসকেদর হােতর পুতুল িছল ।  

dভ7াগ<জনকভােব বত7মান পিৃথবীর িদেকও যিদ আমরা সূkদিৃ`েত তাকাই /দিখ /য,  িবে: 

িবেশষত ইসলামী িবে: সাmাজ<বাদীেদর জুলুম ও লুটপাট pিkয়ায় সবেচেয় কায7কর ভূিমকা 

রাখেছ চিরtহীন নারীরা ।  

তাই আlাহ তা’য়ালা বেলেছন : 

هَبِ  مِنَ  ةِ   الْمُقَنطَرَ   وَالْقَنَاطِيرِ  وَالْبَنِينَ  النِّسَاءِ  مِنَ  الشَّهَوَاتِ  حُبُّ  للِنَّاسِ  زيُِّنَ (  وَالأْنَْـعَامِ  الْمُسَوَّمَةِ  وَالخْيَْلِ  وَالْفِضَّةِ  الذَّ
نْـيَا الحْيََاةِ  مَتَاعُ  ذَٰلِكَ  ثِ   وَالحَْرْ    )الْمَآبِ  حُسْنُ  عِندَهُ  وَاللَّـهُ   الدُّ

মানবkলেক /মাহgs কেরেছ রমনী,  সnান- সnিত,  পুLীভূত sণ7 ও /রৗপ<,  িচিhত অ: ও 

গৃহপািলত প7 এবং শsেkt এই সব িকছুই পািথ7ব জীবেনর ব<বহািরক বst । আর উtম জীবন 

/তা আlাহরই িনকট রেয়েছ ।৭৮  
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এই পিবt আয়ােত pথম /য িবষয়িট উিlিখত হেয়েছ তা হেy নারী । এ কারেণই 

মেনািবjানীরা বেল থােকন : /যৗন pবণতা হেy মাnেষর অn সব pবণতা /থেক শিkশালী 

একিট pবণতা । সামািজক অেনক ঘটনাই এই pবণতা ও তাড়না /থেক সৃি` হেয় থােক ।  

এটা বলার pেয়াজন রেয়েছ /য,  উk আয়াতিট এবং অnrপ আয়াতসমূহ stী,  সnান ও 

সmেদর pিত ভালবাসােক িনnা বা িতরsার কের না (/কননা আিtক িবষেয়র উnিত কখেনাই 

dিনয়াবী িবষেয়র মাধ<ম ব<তীত সmব নয়) বরং এ সকল আয়ােত এসেবর pিত মাtািতিরk 

ভালবাসােক িতরsার করা হেয়েছ । 

  



68 
 

শয়তান সmেকP িকছ ুআেলাচনা  

 

ক)-  ‘শয়তান’ শbিট ‘শাতানা’ /থেক gহণ করা হেয়েছ । আর তার কত7াবাচক িবেশF 

হেy ‘শােতন’ অথ7াৎ d`,  অপিবt,  /নাংরা ও ইতর pকৃিতর ।  

খ)-  ‘শয়তান’ শbিট dারা এমন এক সtার pিত ইিaত করা হয় /য,  /স হেy অবাধ<,  

িবেdাহী এবং মাnষ ছাড়াও অnাn সব িকছুর সােথ সংযুk করা যায় । ‘শয়তান’ হেy 

একিট সাধারণ নাম এবং ‘ইবিলস’ হেy একিট িবেশষ নাম ।  

 )ينَ   الْكَافِرِ  مِنَ  وكََانَ   وَاسْتَكْبـَرَ  أَبىَٰ  إِبلِْيسَ  إِلاَّ  فَسَجَدُوا لآِدَمَ  اسْجُدُوا للِْمَلاَئِكَةِ  قُـلْنَا وَإِذْ (
sরণ কর /সই সমেয়র কথা যখন /ফেরশতােদরেক বেলিছলাম আদেমর উেdেm িসজদাh 

িদেত তখন তারা সকেলই িসজদাh কেরিছল;  7ধুমাt ইবিলস এই িনেদ7শ উেপkা কেরিছল 

এবং অহিমকা pদশ7ন কেরিছল । আর(এই িনেদ7েশর অবাধ<তা করার কারেণ) /স কােফরেদর 

অnভূ7k হেয় /গল ।৭৯  

اَ( يْطاَنُ  يدُ   يرُِ  إِنمَّ نَكُمُ  يوُقِعَ  أَن الشَّ  فَـهَلْ   الصَّلاَةِ  وَعَنِ  اللَّـهِ   ذكِْرِ  عَن وَيَصُدَّكُمْ   وَالْمَيْسِرِ   الخَْمْرِ  فيِ  وَالْبـَغْضَاءَ  الْعَدَاوَةَ  بَـيـْ
  )مُّنتـَهُونَ  أنَتُم

শয়তান চায় শরাব (মদ) ও জুয়ার মাধ<েম /তামােদর মেধ< শtrতা ও িবেdষ সৃি` করেত এবং 

/তামােদরেক আlাহর িযিকর করা ও নামাজ /থেক িবরত রাখেত । (/তামরা িক) এসব ফ<াসাদ 

ও kিতকর কম7 /থেক kাn হেব?৮০ 

لِكَ (  شَاءَ  وَلَوْ   ا  ورً   غُرُ  الْقَوْلِ  فَ   زُخْرُ  بَـعْضٍ  إِلىَٰ  بَـعْضُهُمْ  يوُحِي وَالجِْنِّ  الإِْنسِ  شَيَاطِينَ  عَدُو!ا نَبيٍِّ  لِكُلِّ  جَعَلْنَا وكََذَٰ
 )ونَ   يَـفْتـَرُ  وَمَا هُمْ   فَذَرْ   فَـعَلُوهُ  مَا بُّكَ   رَ 

আর এrপভােব আমরা pিতিট নবীর শtr িহেসেব বh শয়তান সৃি` কেরিছ তােদর কতক হেy 

মাnষ আর কতক হেy িjন । যােদর কিতপয় অপর কিতপয়েক িভিtহীন মনভুলােনা বােক<র 

মাধ<েম pতারণার উেdেm kমntণা িদত । আর যিদ /তামার pিতপালক চাইেতন তেব ঐrপ 

করেত পারেতা না । sতরাং তােদরেক তােদর িমথ<া রটনা িনেয়ই থাকেত িদন!৮১  
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গ)-  শয়তানেক /দখা যায় না,   

 )وْنَـهُمْ   تَـرَ  لاَ  حَيْثُ  مِنْ  وَقبَِيلُهُ  هُوَ  اكُمْ   يَـرَ  إِنَّهُ (
িন4য়ই শয়তান ও তার /দাসররা /সইsান /থেক /তামােদরেক /দখেত পায়,  /যখান /থেক 

/তামরা তােদরেক /দখেত পাও না ।৮২  

ঘ)-  শয়তান িবিভn পেথ /গামরাh করার জn এবং ফ<াসাদ সৃি`র লেk< /তামােদর মেধ< 

pেবশ করেব :  

 أيمَْاcَِِمْ  وَعَنْ  خَلْفِهِمْ  وَمِنْ  أيَْدِيهِمْ  بَـينِْ  مِّن لآَتيِـَنـَّهُم ﴾ ثمَُّ ١٦﴿ الْمُسْتَقِيمَ  صِراَطَكَ  لهَمُْ  لأَقَـْعُدَنَّ  أَغْوَيْـتَنيِ  فبَِمَا قاَلَ (
 ) شَاكِريِنَ  أَكْثَـرَهُمْ  تجَِدُ  وَلاَ   شمَاَئلِِهِمْ  وَعَن

শয়তান আlাহ তা’য়ালােক বলল : /যেহতু আপিন আমােক /গামরাh কেরেছন /সেহতু অবmই 

আিম তােদর (িবGাn করার) জn আপনার সরল পেথ বেস থাকেবা । তারপর সামেন /থেক,  

িপছন /থেক,  ডান ও বাম পাশ /থেক তােদর কােছ যােবা এবং তােদর অিধকাংশেকই আপিন 

কৃতj িহেসেব পােবন না ।(সূরা আরাফ :১৬- ১৭)  

এই /য শয়তান বলেছ /য,  /স চার পাশ /থেক আসেব;  এটা হয়েতা এমন হেত পাের /য,  

/স মানব জািতেক অবেরাধ করেব এবং /য /কান pিkয়ােতই /হাক না /কন /স তােদরেক 

/গামরাh করার /চ`া করেব । এমন ধরেনর কথা /তা সাধারণ মাnষও বেল থােক /যমন,  অমুক 

চার িদক /থেকই আটেক /গেছ অথবা শtrর খpের পেড়েছ ।  

ইমাম বািকর (আ.) বেলেছন : সামেনর িদক /থেক মাnেষর কােছ শয়তান আসার অথ7 হেy,  

তােদর সামেন /য আেখরাত রেয়েছ তােদর দৃি`েত সামাn ও হালকা িহেসেব তুেল ধরা । মাnষ 

এই আেখরাতেক মূল<হীন ও অিত সাধারণ মেন করার কারেণই /গানাে*ত িলp হয় । আর িপছন 

িদক /থেক মাnেষর িনকট আসার অথ7 হেy,  সmদ পুLীভূত করার জn এবং তােদর সnান ও 

উtরসূরীেদর উিছলা িদেয় অেnর অিধকার না /দয়ার জn আhান জানােব । ডান িদক /থেক 

মাnেষর িনকট আসার অথ7 হেy,  /নিতক ও আধ<ািtক িবষেয় তােদর মেধ< সেnেহর সৃি` 
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করেব এবং বাম িদক /থেক আসার অথ7 হেy,  dিনয়াবী আকাkা এবং কামভাবেক তােদর 

সামেন আকষ7ণীয় কের ফুিটেয় তুলেব ।৮৩  

ঙ)-  উdত ও সীমালংঘনকারী মাnষ,  kিতকারক pাণী,  িবেভদ সৃি`কারী সtা,  জীবাণু,  

পাপাচারী নারী,  মুনািফক ও িমথ<াবাদী ইত<ািদ িবিভn অেথ7 শয়তান শbিট ব<বhত হেয়েছ । 

মহানবী (সা.) ও তাঁর আহেল বাইেতর িনTাপ ইমামেদর /থেক এrপ অেথ7 pচুর হাদীস বিণ7ত 

হেয়েছ । /যমন,   

রাসূল (সা.) বেলেছন :  

  الشيطان مربض فانه البيت فى اللحم منديل تووا لا
মাংেসর ব<াগ বািড়েত /রেখানা,  /কননা তা হেy শয়তােনর বসবােসর sান অথ7াৎ তােত জীবাণ ু

জnায় ।৮৪  

ইমাম সািদক (আ.) বেলেছন :  

  شاء فيها ما واخذ بزق للآنية تغط لم اذا الشيطان فان غطاء يربغ آنيتكم تدعوا لا
/তামােদর পাtgেলােক /খালা /রেখা না,  যিদ তা না ঢাক তেব তােত শয়তান তার মুেখর লালা 

লািগেয় /দয় (তােত /রাগ জীবাণ ুজnায় এবং তা ব<বহারও কের) ।৮৫  

ইমাম বািকর (আ.) বেলেছন : 

  الشيطان مقيل لأcاالاظفار قصصت انما
/তামােদর আaুেলর নখgেলােক /ছাট কের রাখ;  /কননা যিদ তা বড় থােক তেব তা হেy 

শয়তােনর বসবােসর (ও /রাগ জীবাnর জnােনার) sান ।৮৬  

রাসূল )সা (.বেলেছন  : 

  الشيطان مقعد cًارا فاخرجوها بيوتكم فى القمامة تبيتوا لا
রােত আবজ7না /তামােদর ঘের /রেখানা এবং তা িদেনই বাইের /ফেল িদেব । /কননা তা 

শয়তােনর বসার (/রাগজীবাণ ুজnােনার) sান ।৮৭  

রাসূল (সা.) বেলেছন :  
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  يستتربه مخبئا يتخذه الشيطان فان ،شاربه احدكم يطولنا لا
/তামােদর /গাঁফ বড় কেরানা,  /কননা /সখােন শয়তান (জীবাণ)ু িনেজর বসবােসর sান কের 

/নয় এবং /সখােন লুিকেয় থােক ।৮৮  

রাসূল (সা.) বেলেছন : 

  شركة فيه للشيطان و البركة محوق جدا الحار الطعام ان 
গরম খাবার সত<ই বরকত ন` কের /দয়,  /কননা শয়তান তােত অংশgহণ কের ।৮৯  

রাসূল (সা.) বেলেছন :  

  نفسه الا يلومن فلا الشيطان فاصابهلمم فعل فان غمرة ويده احدكم يبيتن لا
/তলাk হােত রািt যাপন কেরা না । /সেkেt যিদ শয়তান /তামােদর /কান kিত কের তেব 

িনেজেদর ব<তীত অn কাউেক িতরsার কেরা না ।৯০  

ইমাম সািদক (আ.) বেলেছন : 

  الشيطان من القهقهة 
অTহািস হেy শয়তােনর একিট /বিশ`< ।৯১  

   طويلة حسرة اورثت نظرة من.كم و مسموم ابليس سهام من سهم النظر) : السلام عليه( االله عبد ابى عن
ইমাম সািদক (আ.) বেলেছন : দৃি` হেy শয়তােনর িনিkp তীরসমূেহর মেধ< একিট িবষাk 

তীর এবং এমন অেনক দৃি` রেয়েছ যার পিরণিত হেলা দীঘ7 পিরতাপ ।৯২  

  تسره عبادة طعم االله اذاقه تركه فمن ابليس سهام من سهم النساء محاسن الى النظر
রাসূল (সা.) বেলেছন : না- মাহরাম (/য মিহলা বা পুrেষর সােথ িববাহ করা যায়) মিহলার চুেলর 

িদেক তাকােনাটা হেy এমন এক দৃি` যা শয়তােনর কাছ /থেক আসা িবষাk তীেরর মত । যারা 

তাকােব না বা /দখেব না তােদর জn আlাহর পk /থেক ইবাদেত আধ<ািtক sাদ /দয়া হেব 

যা তােদরেক আনিnত করেব ।৯৩  

হযরত আলী (আ.) বেলেছন : 

  انسان صورة فى شيطان المكور 
/য /বশী চালাকী কের,  /স হেy মাnষrপী শয়তান ।৯৪  
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ইমাম সািদক (আ.) বেলেছন : 

  الغضب و النساء من اشد جند لابليس ليس 
‘নারী’ ও ‘/kাধ’ এই dিটর মত উtম /সিনক শয়তােনর আর /নই ।৯৫  

রাসূল (সা.) বেলেছন : 

  النساء ابليس سلاح اوثق 
শয়তােনর উtম অst হেy নারী ।৯৬  

 

ফলাফল :  

উপেরািlিখত পিবt আয়াতসমূহ ও আহেল বাইেতর িনTাপ ইমামগেণর (আ.) /রওয়ােয়ত 

/থেক আমােদর সামেন s` হেয়েছ তা িনmrপ :  

ক)-  শয়তান এমন এক সtা যা /দখা যায় না িকnt তার নমুনা অেনক িকছুর মেধ< পাওয়া যায়,  

/যমন,  িমথ<াবাদী ও মতাৈনক< সৃি`কারী মাnষ,  নারী,  জীবাণ ুইত<ািদ । মূল কথা হেy /য 

অপিবt ও d` সtা মাnষেক সত< পথ /থেক দূের সিরেয় িনেয় যায় এবং তার জn সমsার 

সৃি` কের /সই সtােকই শয়তান বলা হয় । যিদ /কান /কান নারীেক শয়তান অথবা শয়তােনর 

বnু বা সহায়তাকারী িবেশষেণ িবেশষািয়ত করা হয় তেব তা এ কারেণই করা হেয় থােক /য,  

তাকওয়াহীন,  /বপদ7া অথবা সিঠকভােব পদ7া না করা নারী তার কথা ও আচার- আচরেণর 

মাধ<েম /যেহতু মাnষেক সত< পথ /থেক দূের সিরেয় িফতনা- ফ<াসােদর িদেক িনেয় যায় । আর 

/যেহতু শয়তােনর উেdmও এর বাইের িকছু নয়,  /সেহতু এমন pকৃিতর নারীরাই শয়তান 

নামক ঐ অপিবt ও d` সtােক তার pকৃত লেk< /পৗ ঁছােত সহায়তা কের থােক ।  

খ)- /য সকল /রওয়ােয়ত আবজ7না এবং তা রাখার sান এবং সংরkণ পdিত সmেক7 আেলাচনা 

কেরেছ এবং /যসকল /রওয়ােয়ত চিব7 ও জীবাণ ুসংkাn আেলাচনা কেরেছ তা /থেক আমােদর 

কােছ এটা s` /য,  ইসলাম পির{ার- পিরynতার ব<াপাের কত grt িদেয়েছ । যিদ 

মুসলমানগণ জীবেনর pিতিট /kেt ইসলােমর সিঠক ব<বহার ও িনয়ম-  কাnন জানেতা তেব 
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বত7মােন আমােদর /দেশর pিতিট ঘের ঘের,  রাsা-  ঘােট,  অিলেত- গিলেত পির{ার-

পিরynতার /য অভাব রেয়েছ তা থাকেতা না । আlাh তা’য়ালা সবাইেক নবী মুহাmদ মুsাফা 

(সা.)- এর dীেনর িবিধ-  িবধান সmেক7 সিঠকভােব জানার /তৗিফক দান কrন । 
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২-  Bয সকল নারী BবপদPা অবsায় ও সিঠকভােব পদPা না কের অn মাnষেক 

আকষPণ করার উেdে. sগিn Bমেখ বাড়ীর বাইের যায় Bস বFিভচারীর nায় :  

 

রাসূল (সা.) বেলেছন :  

যিদ /কান নারী আতর বা sগিn /মেখ বাড়ীর বাইের একদল /লােকর মেধ< যায় তারা তার 

আতেরর গn পায়;  তেব এই নারী হেy ব<িভচারী । 7ধ ুতাই নয় /য /চাখgেলা এই নারীর 

িদেক তাকায় /সgেলাও ব<িভচারী ।৯৭  

রাসূল (সা.)- এর এই হাদীস /থেক এটাই pতীয়মান হয় /য,  /কান নারী যিদ িনেজেক 

sগিnযুk কের এবং /ব- পদ7া অবsায় বাড়ীর বাইের যায় তেব তােক পাপী বা ব<িভচারী বলা 

হেব । sতরাং ব<িভচােরর িবষয়িট 7ধুমাt অৈবধ িমলেনর /kেtই সীমাবd নয় ।  

এমন আেরা অেনক হাদীেস /দখেত পাওয়া যায় /য,  হাত িদেয় যিদ /কান না- মাহরামেক sশ7 

করা হয় তেব এই sশ7কারী হাতিট ব<িভচারী হাত িহেসেব গণ< হেব । যিদ /চাখ িদেয় /কান 

না- মাহরােমর িদেক কামভােবর দৃি`েত তাকােনা হয় তেব এই দৃি`েক /চােখর ব<িভচার বেল 

গণ< করা হেব । আর যিদ /কান নারী িনেজেক sগিnযুk কের এবং /কউ ঐ গn /পেয় তার 

িদেক তাকায় তেব তারা উভয়ই হেy ব<িভচারী (অবm লk< রাখেত হেব ব<িভচােরর িবিভn 

পয7ায় রেয়েছ) ।  
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৩-  Bব- পদPা ও সিঠকভােব পদPা না করা নারী জাহাnােমর আgেন পিতত এবং 

লাি#ত হেব :  

 

রাসূল (সা.) বেলেছন :  

  شنار و نار هو فأنما زوجها لغير المرأة تطيبت اذا
যখন /কান নারী তার sামী ব<তীত অn কােরা জেn িনেজেক sগিnযুk কের তাই জাহাnােমর 

আgন এবং তার জnই চরম অপমান ।৯৮  

pকৃত পেk জাহাnাম ও /বেহশত আমােদর আমেলর মাধ<েমই pstত হেয় থােক ।  

পিবt আয়ােত বলা হেয়েছ : 

  الناس وقودها 
জাহাnােমর jালানী হেy মাnষ ।৯৯  

আমােদর খারাপ আমলসমূহই জাহাnােমর আgনেক pjিলত কের । আর /ব- পদ7া নারী তার 

আচরণ ও ভaীর মাধ<েম আlাহ তা’য়ালােক রাগািnত কের এবং জাহাnােমর আgেনর িশখােক 

আেরা /বশী pjিলত হেত সাহায< কের ।  
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৪-  Bব- পদPা ও সিঠকভােব পদPা না করা নারীর Bথেক অব.ই আlাহর আJয় 

চাওয়া উিচৎ :  

 

/য সকল নারী ফ<াসাদ সৃি` ও /গামরাহীর কারণ তােদর /থেক দূের থাকা এতটাই grেtর 

ব<াপার /য,  pেয়াজেন মাnষ অবmই আlাহর আ&য় চােব । /কননা আlাহর ভালবাসা ব<তীত 

অn /কান শিkই মাnষেক ফ<াসাদ ও /গামরাহীর হাত /থেক নাজাত িদেত পারেব না । তাই 

পিবt /কারআেন এভােব বলা হেয়েছ : 

  العقد فى النفاثات شر من و 
(/হ নবী,  বলুন) gিnেত ফৎুকার িদেয় জাdকািরণী নারীর অিন` হেত মহান আlাহর আা&য় 

চাই ।১০০  

রাসূল (সা.) বেলেছন : 

  حذر فى خيارهن من كونوا و النساء شرار من باالله استعيذوا 
শয়তান ও মn নারীেদর খpর /থেক আlাহর কােছ আ&য় gহণ কর এবং তােদর মধ<কার 

ভালেদর /থেক দূরt বজায় রাখ ।১০১  

মাnষ যখন পাপ ও শয়তােনর k- মntনার কারেণ ঐrপ নারীর খpের পেড় যায় তখন তার মুিk 

পাওয়ার একিট মাt রাsা /খালা থােক আর তা হেy আlাহর িনকট আ&য় /নয়া । /ব- পদ7া বা 

সিঠকভােব পদ7া না করা নারী /যেহতু শয়তােনর k- মntণাভুk তাই তােক /দখা মাtই অবmই 

আlাহর িনকট আ&য় /নয়া বাcনীয় ।  

িবষয়িট এতই grtপূণ7 /য,  যখন হযরত ইউসূফ (আ.) যুেলখার অপিবt আকাkার মুেখামুিখ 

হেলন তখন বেলিছেলন : 

  )الجْاَهِلِينَ  مِّنَ  وَأَكُن إلِيَْهِنَّ  أَصْبُ  كَيْدَهُنَّ  عَنيِّ  فْ   تَصْرِ  وَإِلاَّ  إلِيَْهِ  يدَْعُونَنيِ  ممَِّا إِليََّ  أَحَبُّ  السِّجْنُ  بِّ   رَ  قاَلَ (
/হ আlাহ! আমার জn /জল খানার ক` ও সমsা এই অপিবt কােজর /থেক অেনক উtম,  

যা এই নািরগণ আমার কােছ কামনা কের । /হ আlাহ যিদ তুিম তােদর ষড়যnt ও k- মতলবেক 
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/তামার দয়ায় আমার /থেক দূর না কর,  তেব তােদর খpের পড়েবা এবং অj ও পাপীেদর 

দলভুk হেয় যােবা ।১০২ 

 

ফলাফল :  

/যখােন আlাh তা’য়ালা রাসূল (সা.)- /ক বেলেছন : /হ আমার রাসূল! বল d` ও মn 

sভােবর নারীর pতারণা ও ষড়যnt /থেক আlাহর িনকট আ&য় চাই । এিদেক হযরত ইউসূফ 

(আ.) তাঁর মহান ময7াদা সেttও বেলন : /হ আlাহ! আিম যুেলখার শয়তানী ও k- মতলেবর 

মুেখামুিখ হওয়ার /থেক /জলখানােক /বশী পছn কির । উk dিট /থেক আমরা এটা বুঝেত 

পাির /য,  এ সকল ঘটনাgেলােক /কান তুy ব<াপার মেন কের পাশ কািটেয় চেল যাওয়া যায় 

না । যিদও রাসূেল আকরাম (সা.) িবেশষ sান ও ময7াদায় সমাসীন এবং পিবt তাই িতিন এ 

সকল িবষয় /থেক পিরপণূ7ভােব পিবt ও মুk । আর /যেহতু অnাn নবী ও মহানবী (সা.)- এর 

উtরসূরী িনTাপ ইমামগণ (আ.) সmণূ7ভােব পিবt তাই তােদর সtােতও /কান পাপ pেবেশর 

sেযাগ /নই । িকnt এই ঘটনাgেলার মাধ<েম তারা /চেয়েছন আমােদরেক িশkা িদেত । যােত 

কের আমরা /যন আমােদর নফেসর k-  pবৃিtর pিত কড়া দৃি` রািখ এবং তা /থেক এক 

মুহূেত7র জেnও /যন দিৃ` সিরেয় না /নই । এই ধরেনর িবষয়gেলা মাnষেক Nংস কের /দয় 

এবং তা dিনয়া ও আিখরােত তার জn অপমান- অপদেsর কারণ হেয় দাঁড়ায় । /কউ /কউ বেল 

থােক /য,  এই মিহলা আমার /বােনর মত অথবা আমার মােয়র মত । আিম তার িদেক ভাইেয়র 

দৃি`েত তাকাই এবং /কান উেdm আমার /নই । এই সকল উিkgেলা শয়তান আমােদরেক 

িশিখেয় থােক । তেব /কান ব<িk /কান না- মাহরাম নারীর সােথ কথা বলেত পারেব তেব তা 

িবেশষ pেয়াজেন এবং তা সীিমত কেয়কিট শেbর /বশী জােয়য নয় ।  

রাসূল (সা.) বেলেছন : 

যখন /কান নারী /কাথাও বেস এবং পের /সখান /থেক উেঠ যায়,  /কান পুrষ /যন /সখােন 

ততkণ না বেস যতkণ না (ঐ sােনর) গরমভাবটা /কেট যায় ।১০৩  
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এই সকল িনেদ7শাবলী সতক7তামূলক যা শয়তােনর পk /থেক /য /কান ধরেনর k- মntণা ও 

অসৎ পেথ পিরচািলত হওয়া /থেক রkা পাওয়ার উেdেm বলা হেয়েছ এবং মাকrহ বেল 

/ঘাষণা /দয়া হেয়েছ । 

এখন pI হেy /য, حذر فى خيارهن من    ? বলেত িক বুঝােনা হেয়েছ كونوا 

pকৃিতগতভােব মাnষ এমন /য যিদও /স মুtািক হেয় থােক তথািপও এrপ /য,  না- মাহরাম 

মিহলার িবেশষ কের যুবতী /মেয়র সােথ কথা বলার সময় pভাবািnত হেয় পেড় । যিদ মাnষ 

সতক7তা অবলmন কের এবং িবেশষ pেয়াজন ব<িতেরেক না- মাহরাম মিহলার সােথ কথা না 

বেল তেব তা হেব অিত উtম এবং পছnনীয় ব<াপার । এই ব<াপাের রাসূল (সা.) বেলেছন : 

ভাল মিহলােদর /থেকও দূের থাকেব । যিদও আসা-  যাওয়ার কারেণ অpেয়াজেনও তােদর 

সােথ কথা বলা /কান /দােষর িকছু নয় ।  

sতরাং নারীরা হেy d’ভােগ িবভk,  অথ7াৎ ভাল ও মn । মnেদর /থেক অবmই আlাহর 

কােছ আ&য় িনেত হেব । আর ভালরা যিদও সmােনর দািবদার এবং আlাহ তা’য়ালা 

তােদরেক পছn কেরন তথািপও pেয়াজন ব<িতেরেক তােদর সােথ কথা বলা উিচৎ নয় ।. 
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৫-  Bব- পদPা ও খারাপ িহজাব (Bয পদPায় Bদহ সিঠকভােব আবতৃ হয় না বা Bদেহর 

BসৗnযPF ও গঠনৈশলী pকািশত থােক) পিরিহতা নারীরা হেm িনকৃIতম িফতনা 

সৃিIকারী :  

রাসূল (সা.) বেলেছন :  

  النساء من الرجال على اضر فتنة بعدى تركت ما
আমার ইেnকােলর পের পrুষেদর জn নারীেদর /থেক kিতকারক িফতনা সৃি`কারী থাকেব 

না।১০৪  

িতিন আেরা বেলেছন : আমার উmত সকল! /তামরা িফতনা /দেখেছা এবং তার িবrেd দঢ়ৃভােব 

অবsান িনেয়েছা । িকnt নারীেদর মাধ<েম /তামােদর উপর এর /থেকও আেরা কিঠনতম িফতনা 

আসেত পাের যার জn আিম শি}ত । আর তা তখনই হেব /য,  যখন নারীরা sেণ7র চুিড় হােত 

িদেব,  দামী কাপেড়র /পাশাক পরেব এবং সmদশালীেদরেক কে` /ফলেব ও দিরdেদর কােছ 

তাই চাইেব যা তােদর /নই ।১০৫  

িতিন আেরা বেলেছন : 

  النساء فى كان اسرائيل نیب فتنة اول فان 
pকৃতপেk নারীেদর খpের পেড় ইয়াhদীরা সব7 pথম পথG` হেয়িছল ।১০৬  

ইিতহােসর পিরkমায় অসংখ< কারেণ মাnষ পথG` হেয়েছ এবং জােলম ও অত<াচারী িহেসেব 

পিরিচিত /পেয়েছ তেব তার মেধ< grtপূণ7 কারণgেলা হেলা kমতার /লাভ,  অেথ7র /লাভ 

এবং /যৗনিলpা । এgেলাই মাnষেক িবেশষ কের যারা সমােজ pতাপ- pিতপিtশালী িছল 

/যমন,  অত<াচারী রাজা- বাদশা ও জােলম শাসকগণ এবং অnাnেদর Nংস কেরেছ ।  

এমনিক যারা আেগ ভাল /লাক বেল িচিhত িছল,  তারা পরবত7ীেত যখন অথ7,  kমতা ও 

কামিলpার মুেখামুিখ হেয়েছ,  তাকওয়া ও মানিসক শিkর অভােবর কারেণ তারাও অnায়-

অত<াচার,  জুলুম ও পােপ িনমিjত হেয়েছ ।  
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ইসলােম সাজসjার ব<াপাের নারীেদর pিত অেনক উপেদশই /দয়া হেয়েছ । /কননা sভাবগত 

কারেণই নারী সমাজ সাজসjা করেত /বশী পছn কের । এটা এ কারেণই /য,  তারা 

সাজসjার মাধ<েম তােদর sামীেদরেক িনেজেদর pিত আকষ7ণ কের থােক । তেব তা /যন 

কখেনাই pকােm অnেদর সামেন না হয় । তাহেল তা অnেদর পথG`তার কারণ হেয় 

দাঁড়ােব ।  
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৬-  Bব- পদPা নারী ও সিঠক পদPা না মানা নারীরা হেm জাহাnামী :  

রাসূল (সা.) বেলেছন :  

  النساء النار اهل عامة
জাহাnােমর অিধবাসীেদর /বশীর ভাগই হেy নারী ।১০৭  

িতিন আেরা বেলেছন :  

  النساء الجنة نیساك اقل ان
/বেহশতবাসীেদর মেধ< কম সংখ<ক হেy নারী ।১০৮  

/বেহশত ও জাহাnাম আমােদর আমেলর সােথ সmিক7ত । pকৃতপেk এই আমরাই হিy 

/বেহশেতর বািগচােক সবুজ মেনারম অথবা জাহাnামেক আেরা উtp কির । আlাh তা’য়ালা 

পিবt /কারআেন /বশীরভাগ sােন তাঁর বাnােদরেক তওবার মাধ<েম তাঁর িনকটবত7ী হওয়ার 

জn আhান জািনেয়েছন । যিদ /কউ একটুখািন আlাহর িদেক অgসর হয় তেব িতিন তাঁর /সই 

বাnােক দূের সিরেয় /দন না,  বরং তােক সাহায< কের থােকন । /য আlাহ! আমােদরেক এত 

অিধক পিরমােন /ন’য়ামত,  বরকত ও ভালবাসা দান কেরেছন,  িতিন িকভােব আবার 

আমােদরেক /পাড়ােনার জn জাহাnাম /তরী করেত পােরন । অতএব জাহাnােমর এই আgন 

হেy আমােদর আমলসমূেহর ফলাফল । তাই আlাহ পিবt /কারআেন এরশাদ কেরেছন:  

  الحجارة و الناس قودها و
জাহাnােমর jালানী হেব মাnষ ও পাথর /থেক pjিলত ।১০৯  
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৭-  pকৃত পেk Bব- পদPা ও সিঠকভােব পদPা না করা নারীরা হেm শয়তান :  

 

মাnেষর মেধ< িফতনা- ফ<াসাদ সৃি` ও তােদরেক পথG` করা ব<তীত শয়তােনর আর অn /কান 

উেdm /নই । /য /কউ শয়তােনর পেথ পা বাড়ায় ও িফতনা- ফ<াসাদ সৃি` কের pকৃত পেk /স 

শয়তােনর পদা}াnসরণ কেরেছ । /ব- পদ7া ও সিঠকভােব পদ7া না করা নারীরাও অnrপভােব 

িনেজর মn কেম7র মাধ<েম শয়তােনর উেdm হািসেল সহায়তা করেলা । 

 

৮-  Bব- পদPা নারী ও সিঠকভােব পদPা না করা নারীরা শয়তােনর Bpিরত jসিনক এবং তার 

Bগাপনীয়তার sান : 

শয়তান নারীেক বলল : তুিম আমার /সn বািহনীর অেধ7ক হেয় যাও । তুিম হেyা এমন তীর 

/য,  যখন তা ছুড়েবা /কান ভুল হেব না । তুিম আমার /গাপন আsানা এবং যা িকছু আমার 

/গাপন িবষয় আেছ আিম /তামােক বলেবা । তুিম আমার পk /থেক /pিরত এবং আমার িবিভn 

pেয়াজেনর সাথী ।১১০  

উk িবষয়িট মn sভােবর নারীর pিত ইিaত কের /ব- হায়াপনা কারেণ ফ<াসাদ সৃি` হয় ।  

শয়তােনর একিটই মাt উেdm,  আর তা হেy মাnষেক পথG` করা । /ব- পদ7া ও সিঠকভােব 

পদ7া না করা নারীর /ব- হায়াপনার কারেণ মাnষও পথG` হয় ।  

পিবt /কারআন বলেছ :  

 )الْمُخْلَصِينَ  مِنـْهُمُ  عِبَادَكَ  ﴾ إِلاَّ ٨٢﴿ أَجمَْعِينَ  لأَُغْوِيَـنـَّهُمْ  فبَِعِزَّتِكَ  قاَلَ (
( যখন আlাহ তা’য়ালা শয়তানেক অবকাশ িদেলন তখন) /স বলল,  ‘/হ আlাহ! /তামার 

ময7াদার কসম /য,  আিম /তামার সমs সৃি`েক পথG` করেবা;  /তামার খাঁিট বাnােদর ব<তীত 

(/কননা তােদরেক /তা /তামার জn খাঁিট কেরেছা) ।’১১১  
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৯-  যিদ Bখাদাভীিতশূn নারী না থাকেতা তেব অেনক Bবশী পিরমান পrুষ 

Bবেহশেত Bযত : 

রাসূল /খাদা (সা.) বেলেছন :  

  الجنة الرجل لدخل امرأة لا لو
যিদ খারাপ নারী না থাকেতা অেনক /বশী পিরমান পrুষ /বেহশেত /যত ।১১২  
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১০-  Bব- পদPা নারী ও সিঠকভােব পদPা না করা নারী আlাহ তা’য়ালা ও তারঁ 

বাnােদর মধFকার সmেকPর িবেmদ ঘটায় :  

রাসূল (সা.) বেলেছন :  

  عبادته حق االله يعبد النساء لا لو
যিদ (মn)নারী না থাকেতা তেব আlাহ তা’য়ালােক /যrেপ উপাসনা করা উপযুk িছল 

/সrেপই উপাসনা করা হেতা ।১১৩  

আlাh sবহানাh তা’য়ালার সােথ মাnেষর সmক7 যত গভীর হেব তােদর আধ<ািtকতাও তত 

/বশী হেব । আর এর ফলrিতেত তারা আlাh ব<তীত অn /কান িকছুর সােথ অnেরর সmক7 

করেব না । pকৃত পেk মাnষ আlাহ তা’য়ালােক যত /বশী িচনেত পারেব তােদর কােছ 

kমতা,  ময7াদা,  অথ7 ও /যৗন সmিক7ত িবষয়সমূহ তত /বশী তুy হেয় যােব । আর যখন এই 

সব তােদর কােছ তুy হেয় যােব তখন /সgেলা পাওয়ার জn িনেজেক পােপ িলp কের Nংস 

করেব না । আর যারা নারীর কারেণ অনাচাের িলp হয় তা এ কারেণই /য,  তারা মানিসক িদক 

িদেয় dব7ল হওয়ায় আlাহ তা’য়ালার /থেক /সgেলােক /বশী pাধাn িদেয় থােক । d` ও ন` 

sভােবর নারীরা এ ধরেনর dব7লেচতা ব<িkেদরেক শয়তােনর পেk িনেয় আেস এবং তােদরেক 

আধ<ািtক ভােব গেড় ওঠার sেযাগ /দয় না । /কননা তাকওয়া সmn মাnষ ঐ ধরেনর নারীেদর 

pিত আকৃ̀  /তা হয়ই না বরং তােদর pিত ঘৃণা /পাষণ কের ।  
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১১-  Bব- পদPা ও সিঠকভােব পদPা না করা নারীেদর dীন ও ঈমান হেm dবPল :  

হযরত আলী (আ.) বেলেছন :  

  دينه ثوبه رق من فان بالصفيق عليكم
/তামােদর জn উিচত হেলা /মাটা /পাশাক পরা । যার /পাশাক পাতলা তার dীনও ঐ /পাশােকর 

মত পাতলা ও dব7ল ।১১৪  

/পাশাক হেy মাnেষর মানিসক অবsা,  ঈমােনর দঢ়ৃতা ও ব<িkেtর পিরচায়ক । /য নারী 

পাতলা /পাশাক ও /মাজা পের বাইের আেস তার কম7 হেলা অnসারশূn এবং আlাহ ও 

িকয়ামেতর pিত তার িব:াস /য dব7ল তাই তার কেম7 pকাশ পায় । আর /য নারী পদ7া পের 

বাইের আেস তার অnর পিবt এবং আkীদা ও িব:াসগতভােব /স অত<n দঢ়ৃ । তার বািhক 

অবয়েব তাই pকাশ পায় ।  

পিবt /কারআন বলেছ,   

 )سَبِيلاً  أَهْدَىٰ  هُوَ  بمِنَْ  أَعْلَمُ  بُّكُمْ   فَـرَ  شَاكِلَتِهِ  عَلَىٰ  يَـعْمَلُ  كُلٌّ  قُلْ (
( /হ রাসূল!) বেল িদন,  pেত<কেক তার রীিত ও অভ<nরীণ rপ অnযায়ী কাজ কের । sতরাং 

/তামােদর পালনকত7া,  যােদর পথ ও পdিত অিধক উtম তােদর /ক িঠকই /চেনন ।১১৫  

পাতলা /পাশাক পরা তখনই অপছnনীয় যখন তা সব7 সাধারেণর মেধ< পের বাইের আসা হেব । 

তেব stী তার sামীর জn অেনক পাতলা /পাশাকও পরেত পাের । এ /kেt তা /কান ঈমােনর 

dব7লতা িহেসেব গণ< হেব না বরং তা তাকওয়ার িনদ7শন িহেসেব পিরগিণত হেব । অবm সnান 

ও অnাn মাহরামেদর (যােদর সােথ িবেয় করা হারাম) সামেন এ ধরেনর /পাশাক পের শরীর 

উm ুk না করাই /&য় । /কননা এেত কের /কান অনাকাি(ত ঘটনার উdব হেত পাের । 

  



86 
 

১২-  Bব- পদPা ও সিঠকভােব পদPা না করা নারীরা pকতৃ মুসলমান নয় :  

রাসূল (সা.) বেলেছন : 

 بغيرنا تشبه من منا ليس 
/য ব<িk িনেজেক অমুসলমানেদর মত কের রােখ,  /স আমােদর মেধ< নয় ।১১৬  

রাসূল (সা.) বেলেছন :  

  منهم فهو بقوم تشبه من
/য ব<িk িনেজেক /কান দেলর অnrপ কের,  /স ঐ দেলর অnভূ7k ।১১৭  

pকৃত মুসলমান হেy তারাই যারা তােদর নাম,  /পাশাক,  চলা-  /ফরা,  খাওয়া- দাওয়া,  

গৃহ িনম7াণ /কৗশল,  ঘেরর আসবাবপt,  সামািজকতাসহ সমs িকছুই এক কথায় তােদর 

সংs ৃিত ও আদব কায়দা সmূণ7rেপ রাসূল (সা.) ও ইমামগণ (আ.)- এর কাছ /থেক gহণ কের 

থােক । কােফরেদর মত চলা- /ফরা,  /পাশাক পরা ও ইত<ািদর অথ হেy7 তােদর রসম-

/রওয়াজেক sীকৃিত /দয়া এবং িনেজেক তােদর একজন িহেসেব পিরচয় /দয়া । আর তােদর 

অnকরণ বা অnসরণ করেত করেত এক সময় /দখা যােব /য,  আমােদর আkীদা- িব:ােসর 

উপর তার /নিতবাচক pভাব পেড়েছ । হয়েতা এমনও হেত পাের /য,  ঐ কারেণ আমােদর 

অেনেক pকৃত ও সত< পথ /থেক িবচু<ত হেয় পড়েব ।  
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১৩-  pিসিd লােভর উেdে. অpচিলত নতনু Bকান Bপাশাক পরা :  

এই /পাশাক এমনই /পাশাক যা সমােজ /তমন pচিলত নয় । /কউ যখন তা পের সকেলই তােক 

লk< কের । এ কারেণই আমােদর আেলম ও মাজ7ােয় তাকলীদ এবং বুজুগ7 ব<িkগণ বেলেছন 

/য,  ঐrপ /পাশাক পরা হেy হারাম । আমােদর যুবকেদর অবmই লk< রাখা উিচৎ /য,  

তারা /যন উপযুk /পাশাক পিরধান কের এবং ঐ িডজাইেনর /পাশাক যা এখন ফ<াশন হেয়েছ 

তাই পরেত হেব,  এমনটা /যন না হয় । /যন না কের । /কননা কােফরেদর সদৃশ হওয়ার 

কারেণ তােত আlাহ ও তাঁর রাসূেলর (সা.) /কান সmিত /নই । আর pকৃত পেk এ ধরেনর 

কাজ ইসলােমর শtrেদরেক সnt` ও খুশী কের থােক ।  

ফ<াশন ও আধুিনকতার নােম অpচিলত /পাশাক পরার কারেণ মাnষ আlাh তা’য়ালার কৃপা 

পাওয়ার উপযুkতা হারায় ।  

রাসূল (সা.) বেলেছন :  

  القيامة يوم عنه االله أعرض الثياب من مشهورا لبس من
/য ব<িk pিসিd লােভর উেdেm অpচিলত /পাশাক পের,  আlাহ তা’য়ালা িকয়ামেতর িদেন 

তার /থেক মুখ িফিরেয় িনেবন ।  
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১৪-  Bয নারীরা িনেজেদরেক পrুেষর অnrপ কের রােখ,  তারা আিখরােত মুিk 

পােব না : 

রাসূল (সা.) বেলেছন :  

  الخمر مدمن و لنساء ا من الرجلة و الديوث الجنةاابدً لايدخلون ثلاثة
িতনিট দল কখনই /বেহশেত pেবশ করেব না :  

১-  দাইয়ু<ছ,  অথ7াৎ /য ব<িk তার িনেজর stী,  কnার ব<াপাের /কান খবর রােখ না অথ7াৎ 

তােদর পদ7ার ব<াপাের উদাসীন ।  

২-  /য নারী পুrেষর অnrপ /পাশাক পের এবং তার চলা-  /ফরাও িঠক পুrেষর মতই ।  

৩-  /য ব<িk মদ পান কের ।১১৮  

নারী ও পrুেষর মেধ< িবিভn িদক /থেক পাথ7ক< রেয়েছ (আেগই এ ব<াপাের আেলাচনা করা 

হেয়েছ) । আর এ কারেণই তােদর চলা- /ফরা ও /পাশােকর মেধ<ও পাথ7ক< িবদ<মান । sতরাং 

অবmই পুrষ /যন /পাশাক,  চলা- /ফরা ও ইত<ািদ /kেt িনেজেক নারীর অnrপ না কের,  

তdrপ নারীও /যন িনেজেক পুrেষর অnrপ না কের বরং তারা /যন তােদর sভাব ও pকৃিতগত 

িবষেয়র িদেক িবেশষ দৃি` রােখ ।  

রাসূল (সা.) বেলেছন : আlাh তা’য়ালা /সই সব নারীর উপর লা’নত বষ7ণ কrন যারা 

িনেজেদরেক পুrেষর অnrপ কের রােখ এবং িতিন ঐ সব পুrেষর উপরও লা’নত বষ7ণ কrন 

যারা িনেজেদরেক নারীর অnrপ কের রােখ ।১১৯  

এই িবষয়িটর pিত একজন যুবক /যন দিৃ` রােখ । /কননা একজন যুবেকর অবmই উিচৎ /য,  

/স তার /পাশােকর ব<াপাের লk< রাখেব ।  

/যভােব তােদর সmািনত ব<িkরা উপযুk /পাশাক পিরধান কেরেছন িঠক /সভােব যুবকরাও 

উপযুk /পাশাক পিরধান করেব । অnিদেক বেয়ােজ<া?রা অবmই /পাশাক পিরধােনর সময় 

িবেশষ দিৃ` রাখেবন । তারা অবmই এমন /পাশাক পরেবন না যা তােদর শােন /বমানান । এটা 

অত<n দৃি` কট ু/য,  একজন বয়s ব<িk এক যুবেকর মত /পাশাক পরেবন ।  
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রাসূল (সা.) বেলেছন :  

  بشبابكم تشبه من كهولكم شر و بكهولكم تشبه من شبابكم خير
উtম যুবক হেy তারাই যারা িনেজেদরেক (/পাশাক পরা,  চাল- চলন) বয়sেদর সদৃশ কের 

এবং িনকৃ`তম বৃd তারাই যারা িনেজেদরেক যুবকেদর সদৃশ কের ।১২০  

অবmই আমােদর এই হাদীেসর িদেক লk< করা উিচৎ /য,  এই হাদীেস অnসরেণর /kেt 

/কান িবষয়েক িনিদ7` কের বলা হয় িন । /স কারেণ যুবকরা বড়েদর কাছ /থেক অেনক িবষয় 

/যমন /নিতকতা,  ইবাদত,  jানগত িবষয় ছাড়াও অnাn িশkা িনেত পাের । এমনিক 

/পাশাক িনব7াচেনর /kেt,  রং পছেnর /kেt তােদর মতামত gহণ করেত পাের । সােথ সােথ 

/য সকল /পাশাক পরেল অnরা /দখা- /দিখ কের এমন ধরেনর /পাশাক পরা /থেক দূের 

থাকেব। 
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১৫  - Bব -পদPা ও সিঠকভােব পদPা না করা নারীরা হেm মনুািফকেদর সািরেত   :  

রাসূল (সা.) বেলেছন :  

 المنافقات وهن المتخيلات المتبرجات نسائكم شر و االله اتقين اذا المواتية الموسية الودود الولود نسائكم خير
  الاعصم الغراب مثل الا منهن الجنة لايدخل

/তামােদর মেধ< উtম নারী হেy তারাই যারা সnান জn দােনর kমতা রােখ,  sামীর pিত 

আnিরক হয়,  sামীর sখ- dঃেখর অংশীদার হয়,  sামীেক মাn কের,  এরাই হেy উtম 

নারীেদর অnভু7k । তেব শত7 হেলা অবmই তােদর তাকওয়া থাকেত হেব । আর িনকৃ̀ তম নারী 

হেy তারাই যারা sামী ব<তীত অn কােরা জেn সাজসjা কের থােক এবং sামীর উপর 

খবরদারী কের ও িনেজর ইyা তার উপর চািপেয় /দয় । এরপর (সা.) রাসূল আেরা বেলন : এই 

িdতীয় pকৃিতর নারীরাই হেy মুনািফক । এমনিক গলায় সাদা /রখাধারী কােকর সমপিরমােনও 

/বেহশেত যােব না (অথ7াৎ তােদর slসংখ<কই /বেহশেত যােব) ।  

তাকওয়া সmn,  dীনদার ও উপযুk নারী তারাই যারা sামীেদর জn সাজসjা কের এবং 

sামীর /খদমত কের ও তার উপর কথা বেল না । আর না- মাহরাম ব<িkর সামেন িনেজেক 

/ঢেক রােখ এবং আড়ােল থােক । সােথ সােথ সব ধরেনর অaভaী করা ও উেtজক /পাশাক 

পরা /থেক িবরত থােক ।  

আর /য সকল নারী sামীর জn সাজসjা কের না,  অহংকারী,  sাথ7পর এবং না- মাহরামেদর 

জn সাজসjা কের সােথ সােথ িবনয়ী ভাব pকাশ কের তারা হেy মুনািফকেদর মত বhrপী 

মাnষ । /কননা বািhকভােব /স িনেজেক বnু এবং িভতের িভতের শtrতা /পাষণ কের । এই 

ধরেনর নারীরা খুব কমই /বেহশেত pেবশ করেব । /কননা /বেহশত /তা তাকওয়া ও উtম 

আমেলর ফলrিতেত হােত আেস । তারা এ ধরেনর আমল dারা িনেজেদর জn জাহাnােমর 

অিg িশখােক আেরা উtp কের থােক ।  
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১৬  - Bখাদাভীিতশূn নারী শয়তান rেপ pকািশত হয় :  

রাসূল (সা.) বেলেছন : 

 ذلك ان أهله فليأت فاعجبته إمرأة أحدكم رأى فاذا شيطان صورة فى تدبر و شيطان صورة قى تقبل المرأة ان
  نفسه فى ما يرد

নারী শয়তান rেপ আসেব আবার শয়তান rেপ চেল যােব । যখন /তামােদর /কউ /কান নারীেক 

/দেখ আকিষ7ত হেব তখন /তামরা /তামােদর stীেদর সংsেশ7 যােব,  /কননা এrেপ যা িকছু 

/তামােদর অnের আেছ তা Nংস হেয় যােব ।১২১  
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১৭-  Bব- পদPা ও সিঠকভােব পদPা না করা নারীর লjা Bনই :  

একজন উtম নারীর গেব7র িবষয় হেy তার লjা যা তার তাকওয়া ও পরেহযগািরতার 

পিরচায়ক । অn িদেক /য নারী /বপেরায়া ভােব িনেজর শরীরেক হাজার হাজার যুবক যারা না-

মাহরাম তােদর সামেন উm ুk কের এবং /বহায়াভােব চলােফরা কের শয়তানেক খুিশ কের 

থােক,  এর মাধ<েম তারা তােদর লjাহীনতারই পিরচয় িদেয় থােক ।  

হযরত আলী (আ.) বেলেছন : 

  القبيح الفعل عن يصد الحياء 
লjা (মাnষেক) /নাংরা কাজ করা /থেক িবরত রােখ ।১২২  

িতিন অnt বেলেছন :  

  الحياء العفة سبب
পিবt থাকার (সতীেtর) কারণ হেy লjা ।১২৩  
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১৮-  BবপদPা ও সিঠক পদPা না করা নারীর মূলF মািটর Bথেকও কম :  

ইমাম সািদক (আ.) বেলেছন :  

  منها خير التراب ،التراب خطرها فليس طالحتهن اما و الفضة و الذهب من خير هى ،الفضة و الذهب
নারীর /কান মূল< /নই,  না ভালেদর আর না মnেদর । তেব যারা ভাল তােদর মূল< sণ7 ও 

/রৗেপ<র সােথ তুলনা /যাগ< নয়,  /কননা তারা /সgেলার /থেকও অেনক /বশী উtম । আর 

যারা মn তারা মািটর সমতূল< নয় /কননা মািট তােদর /থেক অেনক উtম ।১২৪  

এই হাদীসিট এ কথাই বলেত চায় /য,  /নিতক মানদে:ড নারীর মূল< আেছ এবং তার ময7াদা 

এই পৃিথবীর /কান বstর সােথ তুলনা করা সmব নয় । তেব এটা /তা pকৃিতগত ব<াপার /য,  

সমােজ /য যতটা /বশী ইিতবাচক ভূিমকা রাখেত পাের ততটা /বশী /নিতবাচক ও Nংসাtক 

ভূিমকাও /সই রাখেত পাের । তাই সমােজ /য যত /বশী ভাল ভুিমকা রাখেত পারেব /স 

ততেবশী সmান ও ময7াদায় ভূিষত হেব । আর /য যত /বশী মn ভিূমকা রাখেব /স ততেবশী 

িতরs ৃত হেব ।  

ইমাম সািদক (আ.) বেলেছন : পিবt নারী sণ7 ও /রৗেপ<র /থেকও উtম । /কননা উtম সnান 

গেড় /তালার /য দািয়t নারীর উপর রেয়েছ /স যিদ ঐ দািয়t পিরপণূ7ভােব পালন কের তেব 

সমােজর pিতিট িশ7েক িবিশ` ব<িk rেপ গেড় /তালা সmব যার dারা এ পৃিথবীেকও পিরবত7ন 

করা সmব । তাই /য নারী একিট িশ7েক /যাগ<ভােব গেড় তুলেলা /স নারীর মূল< sণ7 ও 

/রৗেপ<র সােথ তুলনা করা যায় না । অn িদেক,  যিদ /খাদাভীিতশূn /কান নারী সমাজেক 

িফতনা- ফ<াসােদর িদেক িনেয় যায় এবং সমােজর সকলেক Nংেসর িদেক /ঠেল /দয় তাহেল /স 

অn সকল pাণীর /থেক অধম । তােক মািট বা /কান প7র সােথও তুলনা করা যায় না । /কননা 

মািট,  pাণী ও গাছ- পালা /তা সমােজর উপকার কের থােক । িকnt /য সমাজেক নবীগণ (আ.) 

,  সৎ মাnষ ও শহীদগণ তােদর বুেকর তাজা রk িদেয় সািজেয়েছন ঐ অধম নারী /স 

সমাজেক Nংস কের িদেy ।  
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১৯-  Bব- পদPা ও সিঠক পদPা না করা নারীরা হেm শয়তােনর Bচােখর BজFািত :  

 

ইবিলস সকল নবীর িনকেট /যত । তেব নবীেদর মেধ< হযরত ইয়ািহয়া (আ.)- এর কােছ /বশী 

/যত । একিদন িতিন তােক pI করেলন /য,  িকভােব মাnষেক পথG` কর? ততkণাৎ 

ইবিলস তার পথG` করার উপকরণgেলা gণেত 7r করেলা । তারপর িতিন তার কােছ pI 

করেলন :  

এই উপকরণgেলার মেধ< /কানিট /তামার /চাখ ও অnরেক আেলািকত কের? শয়তান বলল : 

নারী,  তারাই হেy আমার িশকােরর উtম sান ও ফাঁদ srপ যখন /বশী সংখ<ায় ভাল মাnষেক 

পথG` করেত চাই তখন নারীেদর কাছ /থেক সাহায< িনেয় থািক । আর তােদর মাধ<েমই আমার 

/চাখ ও অnর আেলািকত কের থািক ।১২৫  

d`ব<:  

১-  এই হাদীস /থেক এটা বুঝা যায় /য,  মাnেষর দূভ7ােগ<র কারণ হেy তাকওয়াহীন নারী । যা 

অতীেতও ইিতহাস সাk< িদেয়েছ ।  

আর এই /য,  শয়তান বেলেছ : (ভাল ও উtম মাnষেক পথG` করার জn নারীেদরেক ব<বহার 

কের থািক) এর dারা এটা বুঝা যায় /য,  তাকওয়াহীন নারী ঈমানদার ব<িkর জn িবেশষ 

hমিক srপ । আর এটা মুtািকেদর জnও িবপদ সংেকত হেত পাের যােদর িকনা িবnd মাt 

সমেয়র জnও আlাহ তা’য়ালার সােথ সmক7 িছn হয় না । 
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িবেবক ও সমােজর দিৃIেত BবপদPা ও কিঠনভােব পদPা না করার কিঠন 

পিরণিত 
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Bব -পদPায় থাকা বা সিঠকভােব পদPা না করা নারী sামীর অিধকারেক নI কের  :   

 

আlাh তা’য়ালা শরীেরর সমs অa- pত<aেক আমােদর কােছ আমানত িহেসেব িদেয়েছন । 

এgেলার pকৃত মািলক হেyন িতিনই । যখন /কান নারীর িবেয় হেয় যায় তখন তার /দহ,  মন 

ও সাজসjা সব িকছুই sামীর সােথ সmিক7ত হেয় যায় । আর তা সব7সাধারেণর সামেন 

উপsাপন করা তার জn কখনই /বধ নয় ।  

রাসূল (সা.) বেলেছন :  

/য নারী িনেজেক তার sামী ব<তীত অn কােরা জেn sগিnযুk ও সাজসjা কের,  আlাহ তা

’য়ালা তার নামাযেক ততkণ পয7n কবুল কেরন না—যতkণ পয7n না /স জানাবােতর /গাসেলর 

(শারীিরক অপিবtতাজিনত িবেশষ /গাসল) nায় /গাসল কের (যিদও এিট মুsাহাব /গাসল 

িহেসেব গণ<) ।১২৬ 
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Bব- পদPায় থাকা বা সিঠকভােব পদPা না করা নারী sামীর অnর জয় করেত পাের না :  

/য নারীর লjা যত /বশী /স তার sামীর উপর তত /বশী অিধকার রােখ । আর /য নারীর 

লjা- শরেমর /কান বালাই /নই এবং আlাহেক ভয় কের না /স তার sামীর আদর- ভালবাসা 

অজ7ন করেত পাের না ।  

 

Bব -পদPায় থাকা বা সিঠকভােব পদPা না করা নারীরা jান অজPেনও সফল নয়  :   

/য নারী যত /বশী শালীন,  /স /লখা- পড়ােতও তত /বশী সফল । /কননা jান অজ7েনর জn 

pেয়াজন হয় িsর মিsেsর,  তাই /য নারী বা /মেয় সকল সময় িনেজেক অেnর সামেন 

উপsাপন করার জn ব<s থােক । pিতিনয়ত অnেদর আকষ7ণ করার লেk< িনেজেক িবিভn 

rেপ সািজেয় থােক । /যেহতু /লখা- পড়ায় /স ভালভােব মেনােযাগ িদেত পাের না তাই jান 

অজ7েন সফল হেত পাের না ।  

 

Bব- পদPায় থাকা বা সিঠকভােব পদPা না করা নারী এ অপছnনীয় কােজর মাধFেম িনেজর অেনক 

kিত সাধন কের থােক :  

এর কারণ হেলা /স তার /সৗnয7<েক না -মাহরাম বা /বগানা মাnষেদর সামেন উপsাপন কের । 

/স তার এ কােজর মাধ<েম /কান hদয়সমূহেক আকষ7ণ কের? অবmই বলেত হয়  :উk 

কােজর মাধ<েম /স ন` যুবক,  চিরtহীন খারাপ pকিৃতর /লাকেদর hদয়েক আকষ7ণ কের । 

pকৃত মুসলমান ও মু’িমন ব<িkগণ এ সব কােজর pিত বীত&d । এই ধরেনর ব<িkেদর hদয় 

কাড়ােত dিনয়া বা আিখরােত /কান উপকার হেব কী? অবmই বলেত হয়  :dিনয়া ও 

আিখরােত এ সেবর /কান মূল< /নই । আlাh তা’য়ালা /নয়ামত িহেসেব শরীেরর ssতা ও 

/সৗnয7< আমােদরেক িদেয়েছন । আর তা আমানত িহেসেব িদেয়েছন । আমােদর /কান 

অিধকার /নই /য,  আমােদর hদয় বা অnর /যভােব চায় এবং যা করেত চায় তাই করেবা । 

/যেহতু আlাহ তা’য়ালা আমােদরেক এত /নয়ামত দান কেরেছন /সgেলার আমানতদারীর 
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উtম পnা হেy তাঁর সntি` হািসল করেবা । ঐrপ মাnেষর hদয় কাড়ার /কান pেয়াজন /নই 

যারা িনেজেদর শয়তানী ইyা ও আকাkা পূরেণর লেk< নারীেদরেক মাধ<ম িহেসেব ব<বহার 

কের থােক । আসেল িক এটা উিচৎ /য,  নারী d` /লােকর hদয় হরেণর মাধ<ম হেব ?  
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Bব- পদPায় থাকা বা সিঠকভােব পদPা না করা নারীরা হেm বFিktহীন :  

ইিতহােসর পাতায় নারী /সই pথম /থেকই পুrেষর পাশাপািশ তাgেতর িবrেd লড়াই কেরেছ । 

উদাহরণ srপ,  আিসয়া তার sামী িফরআউেনর সােথ,  হযরত খািদজা (আ.) রাসূল (সা.)-

এর পােশ /থেক আবু sিফয়ােনর সােথ,  হযরত ফািতমা (আ.) ইমাম আলী (আ.)- এর পােশ 

/থেক মুনািফকেদর সােথ,  হযরত যয়নাব (আ.) তাঁর ভাই ইমাম hসাইন (আ.) এর পােশ /থেক 

ইয়ািযেদর সােথ ইত<ািদ । pকৃত পেk পrুেষরা হেy তেলায়ার চালনায় পারদশ7ী আর নারীরা 

হেy /যাdা /তরীেত পারদশ7ী । /য নারী এrপ ময7াদার অিধকারী,  /কন /স চুপ হেয় বেস 

থাকেব যখন িকনা সমােজর এক /&ণীর লmট /লাক নারীেদরেক কামভাব চিরতাথ7 করার 

উপকরণ বানােনার /চ`ায় িনেয়ািজত ।  

সমােজ হয়েতা এমন অেনক নারী রেয়েছ যারা সিঠক িশkা পায় িন,  িনেজেদর ব<িktেক 

সিঠকভােব গড়ার sেযাগ তােদর হয় িন,  পিরবাের আদর,  ভালবাসার ঘাটিত হেয়েছ িকnt 

তাই বেল /তা তারা িনেজেদর না পাওয়ার ব<থা িনবারেণর জn িনেজেদরেক অসভ<,  চিরtহীন 

ও d` pকিৃতর ব<িkেদর সামেন তুেল ধরেত পাের না । /কননা তােদর এই না পাওয়ার ব<থা 

িনবারণ করা এ ধরেনর শয়তানী কাজ করার মাধ<েম সmব নয়,  বরং এgেলা করােত তারা 

মানিসক িদক িদেয় আেরা /বশী পিরমােন হতাশা অnভব করেব এবং শরীিরকভােব kৎিসত ও 

সমােজর দৃি`েত ঘৃণার পাt িহেসেব িচিhত হেব । আর /শষ পয7ােয় এ কাজgেলা তােদর জn 

লjা,  অপমান ব<তীত অn িকছুই বেয় আনেব না । 

 

Bব- পদPায় থাকা ও সিঠকভােব পদPা না করাটা হেm এক ধরেনর িশরক :  

/ব- পদ7া ও সিঠকভােব পদ7া না করা নারীরা আlাহর উপাসনা করার sেল নতুন নতুন মেডল বা 

ফ<াশেনর উপাসনা কের থােক,  আর তা হেy এক ধরেনর িশরক । যিদ /কান নারীর কেয়কিট 

/পাশাক থােক এবং তা যিদ অপচেয়র মাtায় না পেড় ও তা পরেল তার sামী খুিশ হয় তেব তা 

পরা অত<n পছnনীয় ও উtম ব<াপার । তেব এrপ /যন না হয় /য,  নারীর সব সমেয়র িচnা 
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এ জাতীয় িবষয়েক িনেয় আবিত7ত হেব । /কননা যিদ এমন হয় /য,  ফ<াশন করার উেdেm 

sামীেক তা /কনার জn চাপ সৃি` কের এবং তা িকেন িদেত ধার- /দনা করেত িগেয় sামীেক 

লjায় পড়েত হয়,  তেব এটা ঐ নারীর জn একিট বড় ধরেনর পাপ । 

 

Bব- পদPায় থাকা ও সিঠকভােব পদPা না করা নারী Bকান িকছ ুউৎপাদন করার sেল খরচ কের 

থােক :  

/ব- পদ7ায় থাকা ও সিঠকভােব পদ7া না করা নারীরা /কান িকছু উৎপাদন /তা কেরই না বরং খরচ 

কের থােক । আর /স /য খরচ কের তােত /কান লাভও আেস না । িকnt অn নারীরা খরচ 

করেলও সমােজর জn তা sফল বেয় িনেয় আেস । /যমন উপযুkভােব সnান লালন- পালন,  

সংসার চালনা,  হােতর কাজ,  /লখা- পড়া করা ইত<ািদ । অn িদেক /ব- পদ7ায় থাকা ও 

সিঠকভােব পদ7া না করা নারীরা এ সব িকছু না কেরই িনেজেদর ব<াপাের /য খরচ কের থােক তা 

সমােজর /তা /কান উপকােরই আেস না,  বরং তা kিতকারকও বেট । /কননা তােদর ঐ ন` 

কােজর কারেণই সমােজ িফতনা- ফ<াসাদ সৃি` হয় এবং তার মাধ<েম মাnষ Nংস pাp হয় ।  
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Bব- পদPা ও সিঠকভােব িহজাব না করা নারীরা মানিসক অশািnেত Bভােগ :  

 

যখন /কউ নতুন নতুন /পাশাক ও ফ<াশেনর /পছেন /ছাটােকই তার লk< মেন কের তখন /স 

ম7ধাt তা /জাগাড় করার কােজই ব<s থােক । /যেহতু তা /জাগাড় করা /কান সহজ ব<াপার নয় 

বা /কান /কান সময় তা পাওয়াই যায় না,  তখন তার মেন সব সময় অশািnও অিsরতা িবরাজ 

কের । এমন পিরিsিতর সৃি` হয় /য,  /স /যন িকছু একটা হািরেয় /ফেলেছ তা আর খুঁেজ পােy 

না । /পাশাক বা ফ<াশেনর /পছেন /ছাটা এই /ব- পদ7া বা সিঠকভােব পদ7া না করা নারীেদর এই 

ধরেনর অিsরতা কখেনাই /শষ হয় না । /কননা মাnষ সtাগত ভােবই /লাভী pকৃিতর তাই যিদ 

তার কােজর /kেt তাকওয়া ও ধািম7কতা না থােক তেব /স কখেনাই /কান িকছু /থেকই /যমন 

পদময7াদা,  অথ7- িবt ও কামভাব /থেক তু` হয় না । আর যতkণ তারা পিরতৃp না হয় ততkণ 

তােদর মানিসক অশািn অব<াহত থােক । 

 

Bব- পদPা ও সিঠকভােব পদPা না করা ও তাকওয়াহীন নারী Bদরীেত িবেয় কের :  

যখন /কান যুবক িবেয় করেত চায় তখন /স িচnা কের /য,  তার এমন একজন জীবন সaী 

দরকার /য হেব dীনদার,  s&ী,  /নিতকতা সmn এবং ভd পিরবােরর । সােথ সােথ /মেয়িট 

এমন হেব /যন তার সােথ সংসার করেত পাের । /যন /স pিতিনয়ত তার জn নতুন নতুন 

সমsা সৃি` না কের । তাই /মেয় /দখার সময় তারা তােদর মা,  বড় /বান বা 

বেয়ােজ<া?েদরেক এ কথাgেলা বেল থােক যােত কের তারা /যন /মেয়র মেধ< ঐসব /বিশ`< 

gেলা খুিটেয় /দেখন । এ /থেক এটা বুঝা যায় /য,  যুবকরা /ব- পদ7া ও তাকওয়াহীন নারীেক 

(যারা pিতিনয়ত সামািজক ও অথ7ৈনিতকভােব সমsা সৃি` কের) ঘণৃা কের থােক ।  

sতরাং একজন িবেবক সmn যুবক অবmই িবেয়র আেগ তার stী সmিক7ত ব<াপাের উk 

িবষয়gেলা িচnা কের থােক । অতএব তারা কখেনাই ঐ সব নারী যারা /ব- পদ7ায় থােক ও 

তাকওয়াহীন তােদর িদেক িফেরও তাকায় না । /য /মেয়েক িবেয়র উেdেm /দখেত যােব তার 
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ব<াপাের যিদ জানেত পাের /য,  /স /মেয় ঐrপ বােজ sভােবর তেব তােক /দখেত যাওয়া 

/থেকও িবরত হেয় যায় । এrপ অেনক ঘটনাই আমােদর সামেন উদাহরণ িহেসেব রেয়েছ,  

এসব কারেণই তাকওয়াহীন /বপদ7া /মেয়েদর /দিরেত িবেয় হেয় থােক । আর /স কারেণ তারা 

মানিসক িদক িদেয় অেনক ক`ও /পেয় থােক । অেনক সময় এই মানিসক কে`র কারেণ তারা 

শরীিরকভােবও অss হেয় পেড় ।  

/য সকল যুবক বা পrুপ ব<িkt ও আtময7দা /বাধ সmন এবং তােদর এই ব<িktেবাধ দঢ়ৃ 

ঈমান ও আিtক পিবtতা হেত উৎসািরত হেয়েছ তারা কখেনাই এটা /মেন িনেত পাের না /য,  

এমন /মেয়র সােথ িবেয় করেব যারা হেy /ব- পদ7া ও তাকওয়াহীন এবং যােদর বণ7না /লােকর 

মুেখ মুেখ রেয়েছ । তেব যিদ /কান /মেয়র ব<াপাের বুঝা যায় /য,  /স তার অতীত িবষেয় 

অnতp /সেkেt িবষয়িট িভnrপ িনেত পাের । 

 

Bব- পদPা ও সিঠকভােব পদPা না করা নারীর সংসার drত Bভে} যায় :  

যিদ ফ<াশন ও আধিুনকতাই জীবেনর সকল িকছুর মানদN হেয় থােক তেব /যেহতু তা অিত drত 

পুরাতন হেয় যায় ও তার কাি(ত অবsায় থােক না,  /সেহতু িনেজর চাওয়া- পাওয়া অপূণ7 

/থেক যায় ।  

/যেহতু এই ধরেনর পিরবারgেলােত জীবন সaী িনব7াচেনর সময় বুিd ও িবেবেকর আ&য় /নয়া 

হয় না /সেহতু উk পিরবারgেলা drত নড়বেড় হেয় যায় এবং /য /কান সময় সংসার জীবন 

Nংস বা িছn িভn হেয় /যেত পাের । /শষ পয7n তােদর তালাক /নয়া ছাড়া অn /কান পথ 

/খালা থােক না । আর এই অপরােধর শািsেভাগ কের থােক তােদর সnানরা এবং সnানরা বড় 

হেয় অিধকাংশই হয় পথG` ।  

 

Bব- পদPা ও সিঠক পদPা না করা নারী আlাহর খিলফা না হেয় মাnেষর হােতর Bখলার পতুলু হেয় 

থােক :  
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/ব- পদ7া ও সিঠকভােব পদ7া না করা নারী পৃিথবীর বুেক আlাহ তা’য়ালার খিলফা না হেয় 

িনেজেক চিরtহীন /লাকেদর হােতর /খলার পুতুেল পিরণত হয় । /যখােন বলা হেy যিদ /কান 

নারী তার সmম রkা কের এবং লjােবাধেক জীবেনর মূল িহেসেব gহণ কের ও তার 

সnানেদরেক উপযুk কের গেড় তুেল সমােজ উপহার /দয় তেব তার এই কাজ নবীেদর কােজর 

সমতুল< । sতরাং নারী িনেজেক /খলার পুতুল rপ না িদেয় নবীেদর দািয়t পালন করেত পাের। 

 

/ব- পদ7া ও সিঠকভােব পদ7া না করা নারী অথ7হীন িবষেয় pিতেযািগতা কের :  

একজন নারীর পেk এটা সmব /য,  /স jান চচ7া,  হsিশl,  কাr িশl pভৃিত িবষেয় 

অnেদর সােথ pিতেয়ািগতা কের এবং িনেজ /নিতক ও সামািজকভােব পিরপূণ7তায় /পৗ ঁছােব,  

/যভােব অেনক নারীই বত7মােন িবিভn িবষেয় পrুেষর /থেক এিগেয় রেয়েছ । িকnt /ব- পদ7া ও 

তাকওয়াহীন নারীরা আধুিনকতার নােম িনেজেক snরভােব উপsাপেনর লেk< সাজসjা,  

ফ<াশন,  pািsক সাজ7ারী,  rেতালা,  নখ রাখা ও তার পিরচয7া ইত<ািদ িবষেয় এেক অপেরর 

সােথ pিতেযািগতায় িলp হয় । এ বstgেলা sতা,  পশম ও pািsক িনিম7ত িকছু বst /ব িকছু 

নয় । বstত ফ<াশন,  সাজসjা িনেয় pিতেযািগতা এসব বst িনেয়ই pিতেযািগতার শািমল যা 

িকছু িদন পর আবজ7নার stেপ পিরণত হয় ।  

 

Bব- পদPা ও সিঠকভােব পদPা না করা তাকওয়াহীন নারী িনেজেক মূলFহীন কের থােক 

: 

/যখােন নারীেদর জেn লjা হেy একিট grtপূণ7 িবষয় এবং তা রkা করা একাn জrরী,  

আর তা রkা করেল সকেলই তােক মূল< /দয় ও িবেশষ সmান pদশ7ন কের িকnt তাকওয়াহীন 

তা না কের িনেজেক /ব-  পদ7া কের অেnর সামেন উপsাপন করার মাধ<েম িনেজেক মূল<হীন 

কের /ফেল ।  
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BবপদPা ও সিঠক পদPা না করা নারীরাও BবপদPার মn pভােবর িশকার হয় :  

/বপদ7া ও তাকওয়াহীন নারীেদর অশালীন ভাবভaীও িবিভn শয়তানী কম7কােNর কারেণ তােদর 

pিত ঈমানহীন /লােকরা আকৃ` হেয় থােক । /স কারেণই কখেনা /দখা যায় /য,  এ ধরেনর 

নারীেদর কারেণ অেনক sামী তােদর stীেদর ব<াপাের উদাসীন হেয় যায় । অবেশেষ এই 

তাকওয়াহীন নারীরা একিট বা কেয়কিট পিরবার Nংেসর মূল কারণ হেয় থােক । আর এভােবই 

তারা এই nাkার জনক কােজর মাধ<েম মহা পােপ িলp হেয় থােক ।  

তেব অবmই বলেত হয় /য,  “/হ নারী আপিন /তা এমন করেলন তেব এটাও /জেন রাখুন 

আপনার /থেকও অিধক snরী নারী রেয়েছ এবং /স আপনার সংসার ও আপনার পিরবােরও 

অশািnর সৃি` করেব । pকৃত পেk আপিন একিট পাথর ছুেড়েছন,  িকnt পাথরিট িফের এেস 

আপনার িদেকই িফের আসেব ।”  
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পাuােতFর nায় BবপদPা ও তাকওয়াহীন নারীেদর মেধF jনিতক অনাচার,  

জুলমু এবং গভPপােতর মত আেরা অেনক জঘn কাজ করার pবণতা Bবশী 

Bদখা যায়   :  

 

যিদ /কান রাT ইসলামী রাT না হেয় থােক,  তাহেল এমন /কান kমতা /নই /য /স রােTর 

জুলুম- অত<াচার,  খুন,  রাহাজািন ইত<ািদেক বn করেত পাের,  যিদও /স রাT আধুিনক 

অst,  সামিরক ও /গােয়nা িবভােগর /kেt যত শিkশালীই /হাক না /কন । /কননা /স রােTর 

সরকার হয়েতা পুিলশ িদেয় বািhকভােব ঐ সেবর িবrেd কেঠার পদেkপ িনেত পাের । িকnt 

/কান িকছুই করেত পারেব না । /কননা যিদ পারেতা তেব সারা িবে: জুলুম- অত<াচার,  খুন,  

রাহাজািন,  ইত<ািদর পিরমান এত অিধক হেতা না ।  

sতরাং অবmই এই বািhক শিkর সােথ অn আেরা একিট শিkর সমnয় pেয়াজন । যােত 

কের সমাজ অবkয় /থেক মুিk পায় । আর ঐ অn একিট শিk অবmই dীেনর কাছ /থেক 

িনেত হেব । /কননা যিদ pকৃত ধম7ীয়েবাধ মাnেষর অnের pেবশ কের তেব /গাপন ও pকােm 

অথ7াৎ সকল সময়ই মাnেষর সােথ এ /বােধর সহাবsান রেয়েছ যা মাnষেক ভাল কােজর জn 

উৎসাহ এবং মn কাজ করেত বাধা িদেয় থােক । এই শিk /সই আlাহ ও িকয়ামেতর িব:াস 

হেত উৎসািরত যা িমিলয়ন িমিলয়ন পুিলেশর /থেকও সমােজর জn অেনক /বশী ফলদায়ক । 

তাই যতkণ পয7n আমােদর এই িব: এই অভ<nরীণ শিkেত পিরপূণ7 না হেy ততkণ পয7n ঐ 

ধরেনর অnায়- অনাচার,  জুলুম- িনপীড়ন চলেতই থাকেব এমনিক বত7মান অবsা /থেক আেরা 

খারাপ িদেক চেল /যেত পাের ।  

পা4াত< ও ইউেরােপর /দশgেলা pচার pপাগাNার মাধ<েম িবে:র অিধকাংশ জািতেক িবেশষ 

কের যুবকেদরেক বুঝােত /চ`া কের /য,  এই পিৃথবীর মাnষেদরেক িবেশষত আেমিরকাই 

/কবলমাt সকলেক /সৗভােগ<র dারpােn /পৗিঁছেয় িদেত পাের তারা ব<তীত অn কােরা এমন 
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kমতা /নই । তােদর এই ধরেনর pচারণার মাধ<ম হেy িবে:র বড় বড় সংবাদ সংsাgেলা 

/যমন,  আেমিরকান সংবাদ সংsা এেসািসেয়েটড /pস (এিপ),  ইউনাইেটড /pস (ইউিপ),  

িbিটশ সংবাদ সংsা রয়টার,  #ােnর সংবাদ সংsা (এফ িপ) । এই সংবাদ সংsাgেলা গেড় 

/দিনক ৪৫ িমিলয়ন শb ১১০ িট /দেশ /pরণ কের থােক । এই চার সংবাদ সংsা আnমািনক 

৫০০ িট /রিডও /sশন এবং /টিলিভশন /স:টার /থেক খবর পিরেবশন কের থােক । অnিদেক 

রািশয়ান সংবাদ সংsা তাস হেতও pিতিদন লk লk শb pচার হেy । এর বাইের িস এন এন 

ও িবিবিস /তা রেয়েছই । 7ধ ু িবিবিসর কম7চারীর সংখ<া পUাশ হাজােরর অিধক । আর এই 

সংবাদ সংsাgেলা ইসলােমর িবrেd pচােরর /kেt /কউ কােরা /থেক কম নয় । বত7মান সময় 

/যেহতু sােটলাইেটর যুগ তাই তারা /য কত pকােরর খবর তােত িদেy তা গণনার বাইের ।  

pকৃতপেk বলেত হয় /য,  বত7মান সময়িট হেy পুরাতন /সই দাস pথারই ধারাবািহকতা,  

তেব নতুন আিaেক । /কননা অতীেত হামলা,  লুট,  হত<া,  রাহাজািন ইত<ািদর মাধ<েম 

শাসকরা রাজ< শাসন করেতা । বত7মান dিনয়া /যেহতু অgগিত লাভ কেরেছ তাই শাসকরা /সই 

পুরাতন পdিতেকই নতুন আিaেক rপ দান কের dিনয়ার সবাইেক িনেজেদর /গালাম বানােনার 

আpাণ /চ`া কের যােy । /কননা উk সংবাদ সংsাgেলা pিতিদন নতুন নতুন িমথ<া pচােরর 

মাধ<েম dিনয়ার সাধারণ মাnষেদর িচnার উপর pভাব িবsার কের তােদরেক পথG` কের 

চেলেছ । আর এর মাধ<েমই তারা তােদর Gাn মতাদশ7gেলা এবং ন` সংs ৃিতেক মাnেষর অnের 

pেবশ কিরেয় থােক । আর এই পdিতেত তারা মাnষেক িবGািnেত /ফেল ঐ সকল /দশসমূেহর 

উপর অথ7ৈনিতক,  রাজৈনিতক,  সাংs ৃিতক ও সামিরক িদক িদেয় কতৃ7t অজ7ন কের থােক । 

আর যখন /কান /দশ বা িবpবী জািত তােদর এই সব অপসংs ৃিত ও অnায়-  অত<াচােরর 

িবপেk rেখ দাঁড়ায় তখন এই সব সংবাদ সংsাgেলা িমথ<া খরব পিরেবশন কের ঐ সব /দশ ও 

িবpবী জািতেক িবে:র সামেন অপরাধী ও সntাসী িহেসেব িচিhত কের থােক । িকnt আlাh তা

’য়ালার একাn কৃপায় ইমাম /খােমনী (রহ.)- এর একিন? pেচ`ার ফসল িহেসেব ইরােন 

ইসলামী িবpব সফল হওয়ােত শয়তান উপযুk িশkা /পেয়েছ । /কননা আlাh তা’য়ালা 
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পিবt /কারআেন এরশাদ কেরেছন /য,  “যিদ মু’িমনগণ িজহােদর ব<াপাের dব7লতার পিরচয় 

না /দয় এবং পিবt অnর ও খাঁিট িনয়েত শtrর মুকািবলায় দাঁিড়েয় যায় তাহেল িতিন তােদরেক 

িবজয় দান কেরন । আর এটাই হেy তাঁর সব সমেয়র রীিত ।  

পা4ােত<র /দশসমূহ এই িবষয়gেলা ছাড়াও িনেজেদর ন` সংsিৃতেক বািhক চাকিচেক<র 

/মাড়েক সািজেয় িবিভn ভােব pচার করেছ যােত কের পৃিথবীর মাnষেদর িবেশষ কের যুব 

সমাজেক িভn পেথ পিরচািলত করেত পাের । এেkেt মূলত তারা /যৗনতােক পুঁিজ কের 

তােদরেক Nংস করার ষড়যেnt িলp । তােদর লk< হেলা যুবকরা /যন এ সব িবষয় িনেয়ই ব<s 

থােক এবং তােদর /দেশর জরাজীণ7 রাজনীিত,  অথ7নীিত,  সামিরক ও সাংs ৃিতক িবষয় িনেয় 

িচnার অবকাশ না পায় এবং তা িনেয় /সাvার না হেয় ওেঠ এবং আnজ7ািতক dবৃ7t ইউেরাপ ও 

আেমিরকার িবrdাচারণ না কের । তেব তারা অnাn /দশgেলােক িনেজেদর আয়েt আনার 

জn /য ফাঁদ /পেতেছ /সই ফাঁেদ তােদর /দেশর মাnষ অn সকেলর আেগ পা িদেয়েছ এবং 

Nংস হওয়ার পয7ােয় /পৗ ঁেছেছ । যিদও পা4াত< আজ বstগতভােব উnিত কেরেছ িকnt সৃি`র 

/&? জীব িহেসেব মাnেষর /য /বিশ`< থাকা pেয়াজন তা তােদর /নই । /যমন আtসmানেবাধ,  

পারsিরক সহমিম7তা,  লjা,  ভালবাসা,  সাহিসকতা,  পিরবাের sামী stীর মেধ< 

পারsিরক আsা ও িব:াস,  নারীর সতীtেবাধ ইত<ািদ সকল মানবীয় gণাবলী তারা হািরেয় 

/ফেলেছ ।  

আমরা এখােন আমােদর িpয় /দশবাসী িবেশষ কের যুব সমােজর সামেন পা4ােত<র একিট িচt 

তুেল ধরার /চ`া করেবা যােত কের তােদর pকৃত অবsা িকছুটা হেলও সবার সামেন পির{ার 

হয়:  
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গণহতFা :  

পা4ােত<র /দশgেলা যখন িশl ও jান- িবjােন উnিতর িশখের /পৗেঁছ /গল তখনই তারা 

dব7ল /দশসমূেহর উপর িবেশষ কের এিশয়া ও আি#কা মহােদেশর /দশgেলার উপর আgাসন 

চালােত 7r করেলা এবং আgাসেনর ফেল হsগত সmেদর ভাগা- ভািগ িনেয় িনেজেদর মেধ<ই 

dnd । তারা d’শ বছর ব<াপী এ /দশgেলােত ঔপিনেবিশক শাসন চালায় । সারা িব: /থেক 

রািশ রািশ সmদ আহরণ কের িনেজেদর /দেশ পLুীভূত করেত 7r কের । আি#কা,  উtর ও 

দিkণ আেমিরকা সহ সকল sােনই তােদর আgাসী হামলা ও লুটপাট দীঘ7িদন অব<াহত থােক । 

অবেশেষ তারাই pথম ও িdতীয় িব: যুেdর সূচনা কের । আর এই dিট িব: যুেdর পর /শািষত 

মাnেষরা তােদরেক ভালভােব িচনেত পারেলা এবং ধীের ধীের তােদর কােছ /থেক িনেজেদর 

sাধীনতা অজ7ন করল ।  

তেব /যেহতু সব7 pথম এই সব হত<াযj ও Nংসলীলা তারাই 7r কেরিছল /সেহতু এই 

িব:যুেdর মাধ<েম তারাই তার pথম /খসারত িদেয়িছল । আlাহ তা’য়ালা এরশাদ কেরেছন :  

اَ النَّاسُ  أيَُّـهَا ياَ(  )أنَفُسِكُم عَلَىٰ  بَـغْيُكُمْ  إِنمَّ
/হ মানব সকল! /জেন রাখ /য,  /তামরা যখন /কান pকার জুলুম- অত<াচােরর সােথ জিড়ত 

হেব এবং সত< /থেক পথG` হেয় যােব তেব তা /তামােদর উপরই পড়েব (এর পিরণিত 

/তামােদরেকই /ভাগ করেত হেব) ।১২৭  

pথম ও িdতীয় িব: যুেd অথ7ৈনিতক ও সামিরক kিত ছাড়াও pায় ৬০ িমিলয়ন মাnষ িনহত ও 

১১০ িমিলয়ন মাnষ আহত হেয়িছল । ধম7হীনjান এ ছাড়া আর কী িদেত পাের! আর এর /থেক 

/বশী িকছু /খাদাহীন ঐ jােনর কােছ আশা করা যায় না ।  

আফগািনsােনর সােথ রািশয়ার,  ইরােনর সােথ ইরােকর,  আলেজিরয়ার সােথ #ােnর,  

আরবেদর সােথ ইসরাইেলর মেধ< /য যুdgেলা সংঘিটত হেয়েছ তােত pায় ৫ িমিলয়ন মাnষ 

িনহত হেয়িছল । আর এই সব যুেdর সূচনাকারী /দশgেলার পিরকlানাই িছল মুসলমানেদর 

িনধন করা ।  
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আtহতFা,  dঘPটনা ও মদপানজিনত মতৃFু :  

ইরানী পিtকার এক সাংবািদক /রাম /থেক এই মেম7 খবর /দয় /য,  pিত বছর ৩০ হাজার 

ইটালীয় নাগিরক মদ পান ও মাদকdব< ব<বহােরর কারেণ িনেজেদর জীবন হািরেয় থােক ।১২৮  

জাম7ানীেত dঘ7টনাজিনত কারেণ এক বছের ৮ হাজার জেনর মৃতু< ও ৪, ৪৮, ০০০ /লাক আহত 

হয় । এ ঘটনার কারেণ উেlখ করা হেয়েছ /য,  গািড়র গিত অিতমাtায় /বশী থাকা,  মাদক 

dব< ব<বহার ইত<ািদ ।১২৯  

জাপােন ১৯৮৫ সােল ২৩ হাজার ৫৯৯ জন /লাক আtহত<া কেরেছ । জাপান পুিলশ এর কারণ 

িহেসেব অথ7ৈনিতক ও মানিসক চাপ এবং মাদবdব< ব<বহােরর কথা উেlখ কেরেছ । তােদর 

মেধ< পুrেষর সংখ<া নারীেদর িdgণ িছল এবং তােদর অিধকাংশই ৬৫ বছর বয়s ।১৩০  

bািজেল pায় ১৬ হাজােররও /বশী িশ7 অৈবধ ভােব পাচারকারী দেলর হােত িনহত হয় । 

bািজেলর পাল7ােমে:টর এক িবেশষ /বঠেক এ মেম7 /ঘাষণা /দয়া হয় /য,  গত ৫ বছের ১৬ 

হাজার ৪১৪ জন িশ7 bািজেলর িবিভn sােন িনহত হেয়েছ ।  

বন /থেক জাম7ান /কndীয় সংবাদ সংsা ‘যুদ dিভেচ’ নামক পিtকার উdৃিত িদেয় বেলেছ /য,  

bািজেল গত ২ বছের 7ধুমাt ‘িরওিডেজেনেরা’ ও ‘সাওপাওেলা’ নামক dিট বৃহৎ শহের 

অিভভাবকহীন ৩ িমিলয়ন িশ7র মেধ< ৪০৬১১ িশ7 িনহত হেয়েছ ।  

bািজেল িশ7 হত<া করাটা হেy একিট সমাধান srপ,  যােত কের তারা ফ<াসােদর িদেক 

অgসর না হেত পাের । ‘জুেখ মৃতু<’ নােম একিট দল pিতিট িশ7েক হত<া করার জn ৭০০ 

মাক7 gহণ কের থােক ।১৩১  
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তালােকর সংখFা বৃিd ও পিরবার নামক pিত-ান .ংস :  

 

ইংল<াে:ডর জনসংখ<া ও পিরসংখ<ান বু<েরার একিট গেবষণা িরেপাট7 অnযায়ী /য সকল sামী- stী 

িবেয়র আেগ িনেজেদর মেধ< অৈবধ সmক7 রাখেতা িবেয়র পের ১৫ বছেরর মেধ<ই তােদর মেধ< 

তালােকর সmাবনা অnেদর /থেক /বশী হেয় থােক । আর তার পেরর বছরgেলােত তােদর ১ 

pায় ৬০ ভােগর মেধ< তালাক হেয় যায় ।১৩২  

উk িরেপােট7 আেমিরকা,  কানাডা,  sইেডেনর অবsা ইংল<াে:ডর /থেক আেরা খারাপ পয7ােয় 

বেল উেlখ করা হেয়েছ ।১৩৩  

িস.এন.এন সংবাদ সংsা এক িরেপােট7 আেমিরকানেদর পািরবািরক অবsার ব<াপাের বেল : গত 

৩০ বছের ১৬২৭০ জন পুrষ তােদর পিরবােরর কাউেক িকছু না বেল িনrেdশ হেয়েছ । এই 

সকল পিরবােরর stীেদর সাহায< pাথ7নায় এিগেয় এেস /ফডােরল পুিলশ মাt ৭ হাজার পrুষেক 

তােদর পিরবােরর কােছ িফিরেয় িদেত সkম হেয়েছ বেল উেlখ করা হয় ।  

পািলেয় যাওয়া পুrষেদর কােছ তােদর এেহন কােজর কারণ জানেত চাইেল তারা জানায় /য,  

stীর অভdতা,  সব /kেtই কতৃ7t করা,  অিধক মাtায় খরচ করা,  দািয়tহীনতা,  িবেয় কের 

পsােy এমন ভাব করা,  সnানেদর অিতিরk d`ামী করা ও শা7ড়ীর যntণা,  অn নারীর pিত 

ভালবাসার কথা বেলেছ ।১৩৪  

১৯৮৬ /থেক ১৯৯২ সাল পয7n আেমিরকায় ৮ লাখ /লাক তােদর stীেদর /থেক আলাদা হেয়েছ 

। আর #াn,  জাম7ানী,  ইটালী,  sইেডন ও ইংল<া:ড আেমিরকার সােথ অl িকছু পাথ7ক< 

/রেখ pিতেযািগতা কের যােy । িস.এন.এন সংবাদ সংsার িরেপাট7 অnযায়ী আnজ7ািতক িবিভn 

গেবষণাধম7ী pিত?ােনর গেবষণায় /দখা যায় /য,  আেমিরকায় pিত পিরবাের িতনিট িবেয়র 

মেধ< একিট তালাক হেয় যায় । আর এটাই িশ7েদর dঃখ ও কে`র কারণ হেয় দাঁড়ায় । এমনিক 

সৎ মা অথবা সৎ বাবার হােত তারা িনহতও হেয় থােক ।১৩৫ 
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অৈবধ সnােনর সংখFা বৃিd :  

pিত ৫িট িশ7র মেধ< একিট িশ7 অৈবধভােব kমারী মাতা হেত জngহণ কের । আেমিরকার 

এক সংবাদ সংsার (এিপ) পk /থেক জাতীয় sাs< অিধদফতেরর উdৃিত িদেয় বলা হয় /য,  

এই সnানেদর অিধকাংশই ৩০ /থেক ৪০ বছর বা তার /থেকও /বশী বয়েসর মিহলােদর হেত 

জngহণ কেরেছ,  এমনিক ২০ বছর ও তার /থেক কম বয়েসর /মেয়েদর /থেকও অৈবধ সnান 

জngহণ কেরেছ ।১৩৬  

ইংল<াে:ডর পিরসংখ<ান বু<ােরার এক গেবষণা িরেপােট7 বলা হয় /য,  গত বছেরর /শষ িতন 

মােস ৩১ ভাগ িশ7 ভূিম` হেয়েছ যােদর িপতা িনিদ7` িছল না ।১৩৭  

িস.এন.এন /টিলিভশেনর এক িরেপােট7 বলা হেয়েছ /য,  আেমিরকার ৫০ ভাগ িশ7 অৈবধ 

ভােব জngহণ কের থােক এবং /য পিরবার িপতা- মাতার তালােকর কারেণ তছনছ হেয়েছ তার 

পিরমানও অেনক /বশী ।১৩৮  

আেমিরকার এক মিহলা এক িশ7েক জnদান কের /য িশ7র /দহিট মাnষ ও kkেরর আকিৃতর 

িছল । পািকsােনর ইসলামাবােদর ‘সমেয়র কথা’ নামক এক পিtকায় ঐ মিহলার ছিব সহ 

উk িবষেয় এrেপ িরেপাট7 কের /য,  ঐ মিহলা আেমিরকার এক শহের একিট িশ7র জn 

/দয়,  /য িশ7িটর মুেখর আকৃিত ও ক:ঠsর হেy kkেরর মত এবং তার sভাব হেy সmূণ7 

মাnেষর মত ।  

ঐ মিহলা িবিভn সংবাদ সংsার সােথ সাkাৎকাের বেল /য,  /স এখেনা িবেয় কের িন । িকnt 

নয় মাস পূেব7 এক নেভাযান এেস তােক ধের িনেয় যায় এবং িকছু িদন পের তােক /ছেড় িদেয় 

যায় । এই িবষেয়র উপর িবেশষj ডাkার ঐ মিহলােক পরীkা- িনরীkার পের বেলেছন /য,  

এই মিহলার সােথ kkেরর িমলেনর ফেল অথবা তােক kkেরর বীেয7র ইনেজকশন পুশ করােত 

এই িশ7 ভিুম? হেয়েছ । িশ7িট জেnর সময় ৬ /কিজ ৫০০ gাম ওজেনর হেয়িছল ।১৩৯  
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গভPপাত করা ও তার kিতকর িদকসমহূ :  

 

ইংল<াে:ডর সরকারী একিট pসূিত কেলেজর গেবষণা অnযায়ী /দখা যায় /য,  গত ২০ বছের 

১৩ /থেক ১৯ বছর বয়s /মেয়েদর মেধ< গভ7পােতর হার ৪ gণ /বেড় /গেছ । টাইেময পিtকা 

এভােব িলখেছ :  

গত বছর অnrপ একিট গেবষণােত /দখা /গেছ /য,  ইংল<াে:ড ও উইলটাের আইনগতভােব 

১৭৩৯০০ িট গভ7পাত হেয়েছ । গভ7পাতকারী নারীেদর এক তৃতীয়াংশ হেy ২০ বছর /থেকও 

কম বয়েসর /মেয় ।  

এই পিtকায় আেরা বলা হেয়েছ /য,  ১৯৬৯ সােল ১৫ /থেক ১৯ বছর বয়s /য /মেয়রা 

গভ7পাত কেরিছল তার সংখ<া ১১, ২০০িটর /বশী নয় । ১৯৭২,  ১৯৮০,  ১৯৮৮ সােল ঐ 

সংখ<ার পিরমান /বেড় হেয়েছ ৩৭ হাজােররও /বশী ।১৪০  

বত7মােন িবে:র অিধকাংশ /দেশই সব /থেক বড় একিট সমsা হেy িবেয়র আেগ /মেয়েদর 

গভ7বতী হওয়া,  িবেশষ কের যখন /মেয়রা pাp বয়s হয় । এর পাশাপািশ /সখােন িবিভn 

ধরেনর /যৗন /রাগও সৃি` হেy /যমন এইডস । িবে:র অেনক sােন /দখা /গেছ /য,  /য সব 

/মেয়রা অিনyাকৃতভােব গভ7বতী হেয়েছ /স কারেণ অদk কােরা কােছ গভ7পাত ঘটােত যায় । 

আর এই অৈবধ গভ7পােত pিত বছর pায় ২ লােখরও /বশী /মেয়র মৃতু< হেয় থােক । তেব যারা 

/বঁেচ থােক তােদর মেধ< অেনেকই আবার কিঠন /রােগ আkাn হেয় পেড় /যমন পরবত7ীেত 

সnান জnদােনর kমতা হািরেয় /ফেল ।১৪১ 
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পাuােতF সমকািমতা ও তার িনদাrণ পিরণিত :  

 

জাম7ােনর ব<ারা:ড বুগ7 pেদেশ /pােট`<া:টেদর গীজ7ায় সমকািমতােক /বধ বেল /ঘাষণা িদেয় 

বলা হেলা /য,  তা /কান পাপ নয় । বেনর /কndীয় সংবাদ সংsা এ ব<াপাের ‘ফ<ারা}ফুটার 

rওয়া:ড সাউ’ পিtকার উdৃিত িদেয় বেল /য,  গীজ7ার পk /থেক বলা হেয়েছ সমকািমতা 

কাজিট /কান পাপও নয় এবং /কান /রাগও নয় ।  

আেরা মজার ব<াপার হেলা /য,  গীজার7 কােছ দাবী /পশ করা হেয়েছ এই মেম7 /য,  যারা এই 

কাজ করেব তােদরেক /যন গীজ7ায় pেবেশর sেযাগ /দয়া হয় । /ঘাষণা পেt আেরা বলা হয় 

/য,  সমকািমতােদর উপর /যন /কান pকার আkমণ না হয় এবং তােদর কােজ /যন /কান 

pকার বাধাও /দয়া না হয় ।১৪২  

অথচ িনল7jতার পিরচয় িদেয় বৃেটেনর কমn সভা ১৪/৪/৪৬ ফাস7ী তািরেখ আট ঘ:টা সময় 

িনেয় এক দীঘ7 আেলাচনার পর /বধ বেল /ঘাষণা /দয় । আর তা চূড়াn িসdােnর জn লড7সভায় 

পািঠেয় /দয় । এর দশ িদন পের ইংল<াে:ডর পাল7ােম:ট সমকািমতার /বধতােক সরকারী ভােব 

/ঘাষণা /দয় ।১৪৩  

আ4েয7র িবষয় হেy এটাই /য,  ইংল<াে:ড কােরা d’জন stী থাকা িনিষd িকnt সমকািমতা 

/বধ । তারা বেল থােক /য,  /কান পrুষ যিদ তার একিট stী থাকা সেtও আেরকিট stী িনেয় 

আেস তেব তা হেব অnায় বা অৈবধ । /কননা তার pথম stীর সােথ /সটা হেব অমানিবক 

আচরণ িকnt সমকািমতােত /কান সমsা /নই ।  

পা4ােত<র কােছ এর /থেক /বশী িকছু আশা করা যায় না কারণ তারা /তা ন` হেয় /গেছ । িকnt 

আফেসাস হয় তােদর জn যারা তােদরেক অnসরণ কের চলেত চায় ।  

িস.এন.এন সংবাদ সংsা আেমিরকার sাs< মntণালেয়র গেবষণা মূলক একিট িরেপােট7র উdৃিত 

িদেয় উেlখ কেরেছ /য,  আেমিরকােত pিত ১৩ িমিনেট একজন এইডেসর ভাইরােস আkাn 

হেy ।  
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এই িরেপাট7 অnযায়ী আেমিরকায় pিত ১০০ জন পrুষ মেধ< একজন এবং pিত ৮০০ জন 

মিহলার মেধ< একজন এইডস ভাইরাস আkাn । এইডেসর ভাইরাস মাnেষর শরীের pেবেশর 

pায় ২ /থেক ৮ বছর পের ধরা পেড় । এই ভাইরাস pথেম মাnেষর /দেহর /রাগ pিতেরাধ 

kমতােক ন` কের /দয় এবং পিরেশেষ এর সংkমণ ঘেট /স মৃতু<বরণ কের । এইডস মূলত 

/যৗন অনাচার ও আkাn ব<িkর সােথ /দিহক সmেক7র কারেণ হেয় থােক । আেমিরকার sাs< 

মntণালয় এই মেম7 /ঘাষণা /দয় /য,  বত7মােন /সখােন ৫ লাখ ৫০ হাজার /লাক এইডেস 

আkাn এবং আগামী বছরgেলােত এইডেসর মড়ক লাগেত পাের । তাই এইডস সmেক7 

মাnেষর িবেশষ কের যুব সমাজেক /বশী জানােনার জেn সকল /kেt sাs< কল<াণ /কnd sাপন 

এবং িশkা /কnd gেলােত /স সmেক7 বণ7না /দয়া ও তা /থেক /রহাই পাওয়ার উপযুk ব<বsা 

সmেক7 অবিহত করার psাব pণয়ন কেরেছ ।  

এই িরেপাট7 অnযায়ী ক<ািলেফািন7য়ার সান#ানিসসেকা শহরিট (যা সমকামীেদর রাজধানী বেল 

অিভিহত হেয়িছল) বত7মােন সব /থেক /বশী এইডস /রাগী /দখেত পাওয়া যায় ।১৪৪  

এই nাkার জনক কাজিট ইসলােমর দৃি`েত সব /থেক িনচু ও খারাপ কাজ । /কননা তা এমনই 

একিট কাজ যার শািs হেলা মৃতু<দN । িফকাh শােst এ সmেক7 িবsািরত আেলাচনা এেসেছ 

/যমন একিট হাদীেস বলা হেয়েছ :  

ইমাম সািদক (আ.) বেলেছন : সমকািমতা হেy এতই িনক` ৃমােনর একিট কাজ যা ব<িভচােরর 

/থেকও খারাপ । আlাহ sবহানাh ওয়া তা’য়ালা /য সকল ব<িk সমকািমতার িদেক ছুেট যায় 

তােদরেক ব<িভচারী ব<িkেদর /থেক আেগ Nংস কের /দন ।১৪৫  

ইমামগেণর (আ.) /রওয়ােয়ত /থেক মাnষ ইসলামী িবিধ- িবধােনর /&?t ও ঐশী উjjলতা 

সmেক7 অবিহত হেয় থােক । িকnt dিনয়ার িকছু /লাক এই সকল কােজর কারেণ /য অকােল 

মৃতু<র মুেখ পিতত হেy এর pকৃত কারণ হেলা আlাh sবহানাh তা’য়ালার /থেক দূের থাকা 

এবং পিবt /কারআন ও আিmয়ােদর (আ.) আেদশ- িনেষেধর pিত grt না /দয়া । 
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চুির,  ধষPণ এবং িনরাপtাহীনতা :  

১৯৮৫ সােল আেমিরকার pধান িবচার িবভােগর িরেপাট7 অnযায়ী pিত ১৩িট পিরবাের মেধ< ১িট 

পিরবাের রােতর /বলা চুির হেয়েছ অথবা পিরবােরর /য /কান একজন সদেsর pাণহানী ঘেটেছ 

। ১৯৮৫ সােল /ঘাষণা করা হয় /য,  দs<রা পিরবােরর ২ /কািট ২১ লk সব িকছুই িনেয় /গেছ 

। গাড়ী চুির,  ধষ7ণ,  ব<িkর সmিtেত অৈবধ হsেkপ এবং বাড়ীর আসবাবপt চুির করার 

মত অসংখ< ঘটনা ঘটার খবর উেlখ করা হেয়েছ ।১৪৬  

আ4য7 জনক ও অমানিবক একিট ঘটনা ভারেতর িtপুরা রােজ< ঘেটেছ /সখােন এক gােমর 

একই বাড়ীর চারজন নারী পুিলশ ও sানীয় িনরাপtা কম7ীর dারা পালাkেম ধিষ7ত হয় । যারা 

তােদর িনরাপtা /দয়ার কথা তারাই তােদরেক ধষ7ণ কের । এই িরেপােট7 আেরা উেlখ করা হয় 

/য,  ‘ভারতীয় নারী ঐক< সমাজ’ ঘটনািট এভােব বণ7না /দয় /য,  মধ< রােত পুিলশরা এই 

বািড় /থেক পrুষ ও উk চার নারীেক ধের িনেয় যায়;  ঐ চার নারীর মেধ< সব /থেক বয়s 

মিহলা হেy ৭৫ বছেরর এবং সব /থেক কম বয়s /মেয় হেy ৬ বছেরর । পুিলশরা বাড়ীর 

পুrষেদরেক ঘর /থেক /বর কের /বদম pহার কের /বঁেধ রােখ এবং ১৪ ঘ:টা ধের ঐ চার নারীর 

উপর চালায় ধষ7ণ ও পাশিবক অত<াচার । তারপর তারা gাম /ছেড় চেল যায় ।১৪৭  

জমhরী ইসলামী পিtকা জানায় : একজন এশীয় মিহলা িদেনর /বলা ল:ডেনর এক রাsায় 

dইজন পrুেষর dারা অপহরণ হয় এবং উk রাsা সংলg একিট পােক7 ধিষ7ত হয় ।  

এই ঘটনািট িবকাল /বলা যখন ঐ রাsািটেত pচুর িভড় থােক তখন ঘেট । এটা িকভােব সmব 

/য,  /লাকজেনর সমাগম থাকা সেtও dইজন /লাক একজন ২৬ বছেরর মিহলােক তুেল িনেয় 

যােব এবং পােশর পােক7 তােক ধষ7ণ কের /ফেল /রেখ যােব?  

এই ঘটনার কেয়ক ঘ:টা পর রাsা িদেয় /হঁেট যাওয়া এক বৃd /লােকর সাহােয< /স মিহলা পিুলশ 

/sশেন /পৗ ঁছায় এবং ঘটনার বণ7না /দয় । /শষ খবর পাওয়া পয7n ল:ডেনর পুিলশ তখনও 

ঘটনািটেক খুিটেয় /দখিছল ।১৪৮  
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পাuাতFেpমীরা Bকাথায় Bযেত চান?  

আেমিরকার িস.এন.এন সংবাদ সংsা িনেজই আেমিরকার সামািজক অবkয় ও অধঃপতেনর 

ব<াপাের এক িরেপােট7 বেল /য,  /সখােন ফ<াসাদ ও অcীলতা এত অিধক পিরমােন বৃিd 

/পেয়েছ /য আইন pণয়নকারীেদর /ধেয7র বাধ /ভেa িদেয়েছ এবং তােদরেক নতুন আইন 

pণয়ন করেত বাধ< কেরেছ ।  

এই সংবাদ সংsার আরব আিমরাত হেত pচািরত িরেপাট7 হেত জানা যায়,  আেমিরকানেদর 

িবেনাদন লjাকর ও kৎিসত এক rপ লাভ কেরেছ । িবেনাদেনর নােম তারা িবিভn ধরেনর 

অেশাভনীয় ও অcীল ছিব,  িটিভ িসিরয়াল এবং /যৗন উdীপক গান pচার করেছ । /নিতকতার 

িদকিনেদ7শক বাণীবাহক হওয়ার পিরবেত7 তারা অcীলতা,  অনাচার ও িবশৃংখলার িবsার 

ভূিমকা রাখেছ । আর /সখানকার চলিvt িনম7াতা ও গায়কেদর দৃি`েত /কান িকছুই ঘৃণার ও 

অসেnােষর িবষয় নয় ।  

উk সংবাদ সংsা তার িরেপ7ােট আেরা উেlখ কের /য, /যৗন িনয7াতন,  অৈবধ /যৗনসmক7,  

মাদক dব< /সবন,  শয়তান পুজার দৃm,  সিহংসতা,  উy(ৃলতা ও অcীলতাসহ িবিভn 

pকার অৈনিতক িবষয় আেমিরকার রেn রেn ছিড়েয় পেড়েছ ।  

উk সংবাদ সংsা তার িরেপ7ােট উেlখ কের /য,  হিলউেড এমন সব ছিব /তরী করা হয় যা 

7ধুমাt pাpবয়sেদর জn এবং তা পদ7ায় তােদর সামেন তুেল ধরা হয় । চলিvt িনম7াতারা 

তােদর ছিবর pিত দশ7কেক আকষ7ণ করার লেk< িটিকট কাউ:টার বা বুিকং অিফেসর সামেন 

ছিবর ব<ানােরর উপর এk িচh িদেয় রােখ যােত কের মাnেষর মেন /কৗতুহেলর সৃি` কের ।  
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সnােনর উপর Bব- পদPার .ংসাtক pভাব :  

িপতা- মাতার ভাল ও মn sভাবসমূহ িশ7র উপর pভাব /ফেল । এমন িক যখন িশ7 মােয়র 

গেভ7 থােক তখন মােয়র হালাল ও হারাম খাবারও ঐ িশ7র উপর pভাব /ফেল । তাই 

িবেশষjরা বেলন /য : যিদ /কান মা মাদকাসk হেয় থােক তেব তার গেভ7 থাকা সnানিটও হেব 

মাদকাসk । আর এটা /তা হেয়ই থােক /য,  উtরািধকার সূেt িপতা-  মাতার ভাল- মn সকল 

/বিশ`<ই িশ7র /দিহক ও মানিসক অবsার উপর pভাব /ফেল থােক । এ কারেণ রাসূল (সা.) 

বেলেছন :  

/দখ,  /কান এলাকায় এবং /কান বংেশর /থেক সnান িনেত চাও,  /কননা রk ও বংশ (িশ7র 

উপর) pভাব /ফেল ।১৪৯  

হযরত আলী (আ.) বেলেছন : 

  الأعراق كرم برهان الأخلاق حسن 
উtম চিরt বংশীয় ময7াদার পিরচায়ক ।১৫০ 

উk বণ7না অnযায়ী,  /কান নারীর চিরtবান ও d4িরt হওয়া এবং তাকওয়া সmn হওয়া ও না 

হওয়ার িবষয়িট কnার উপর pভাব /ফেল । আর এই িবষয়িট (চািরিtক উtরািধকার) 7ধুমাt 

পিবt ইসলােমই নয় বরং সামািজক অিভjতা ও ইিতহােসর িভিtেতও তা pমািণত হেয়েছ । 

পিরেশেষ এটা বলেত হয় /য,  /য নারী /ব- পদ7ায় থােক এবং অcীল,  কামনা উdীপক ও 

উেtজক /পাশাক পের বাড়ীর বাইের আেস /স /তা সমাজেক অনাচার ও িবপথগািমতার িদেক 

পিরচািলত কেরই,  সােথ সােথ dিনয়া ও আিখরােত তার ভােগ< /জােট খারাপ পিরণিত । 

/কননা আগামীেত তার সnানরা িবেশষ কের তার কnা মােয়র অnrপ পথ /বেছ /নেব । কারণ 

এ /মেয়র জেn তার মা হেy উtম আদশ7 । তাই /সও /সই আদেশ7র অnসরণ করেত থােক । 

আর এই অnসরেণর ফেলই ঐ /মেয় 7ধুমাt মােয়র মতই হয় না বরং মােয়র /থেক অেনক gণ 

/বশী মাtায় খারাপ হেয় থােক ।  
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তাই /স সকল মােয়রা আশা কের থােকন /য,  তােদর সnান যারা তােদর রেkর িনয7াস /থেক 

সৃি` হেয়েছ তারা /যন dিনয়া ও আিখরােত /সৗভাগ<বান হেত পাের এবং শিরয়ত িবেরাধী 

কায7কলাপ /থেক দূের থােক,  তােদর উিচত ঐrপ krিচপূণ7 আচরণ /থেক িবরত থাকা ।  

 

Bব- পদPা বা সিঠক পদPার অnপিsিত অথPনীিতর উপর Bনিতবাচক pভাব Bফেল :  

সাধারণত সিঠক পদ7া না করা ও /ব- পদ7ায় থাকা নারী /যেহতু ফ<াশন করেত /বশী পছn কের 

তাই সব সময় নতুন নতুন /পাশাক িকনেত বা পরেত এবং িবিভn ধরেনর /পাশােকর অিধকারী 

হেত পছn কের । আর নতুন নতুন /পাশাক /কনার জn কখেনা কখেনা /স িনেজর পুরাতন 

/পাশাকgেলা অn মাnষেদর কােছ িবিk কের থােক এবং ঐ িবিkত অেথ7র সােথ আেরা িকছু 

অথ7 /যাগ কের তার চািহদা মত নতুন /পাশাক িকেন । /য সকল দিরd ব<িk এই ধরেনর 

পুরাতন কাপড় িকেন থােকন তােদর জানা উিচৎ /য :  

ক)-  তা /কনার ফেল িনেজর ব<িkেtর হািন হয় ।  

খ)-  তা sাs< সmত নয় ।  

গ)-  তা /কনার কারেণ িবেkতা সব সময় নতুন নতুন /পাশাক পরেব এবং সামথ7হীন ব<িkেদর 

সামেন গব7 করেব ও তােদরেক হীন দৃি`েত /দখেব ।  

এই নতুন নতুন /পাশাক /কনার জn তারা সংসাের খরেচর পিরমাণ বৃিd কের এবং পিরবােরর 

কত7ােক অথ7ৈনিতক ও মানিসকভােব চােপর মুেখ /ফেল । আর অn িদেক /দেশর অথ7নীিতর 

উপরও চােপর সৃি` কের থােক । /কননা এ ধরেনর ফ<াশেনর /পাশাক সাধারণত সরকারেক 

িবেদশ /থেক আমদািনর মাধ<েম /দেশ আনেত হয় যার জn অেনক অেথ7র pেয়াজন হেয় থােক 

। আর ঐ অেথ7র /যাগান িদেত সরকারেক সমােজর িবিভn খােতর উপর 7েlর পিরমান বািড়েয় 

িদেত হয় । 
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/ব- পদ7া নারী সমেয়রও অপচয় কের থােক :  

এই ধরেনর নারীরা অিধকাংশ সময় সাজ- সjা িনেয়ই ব<s থােক । /যমন তারা তােদর মাথার 

চুল,  /পাশাক ইত<ািদ পিরপািট ও পছnমত িডজাইন করেত এবং মুেখর /মকআেপর জn 

যেথ` সময় ব<য় কের । অতঃপর িনেজেক pকাশ ও অিভসােরর উেdেm অিলেত গিলেত ঘুের 

/বিড়েয় থােক । িকnt /স এgেলা না কের তার জীবেনর মূল<বান সময়টুk সnান লালন- পালন ও 

তােদরেক s- িশkায় িশিkত কের /তালা,  সংসােরর অnাn সদsেদর pিত আদর- ভালবাসা 

দান করার মত grtপূণ7 দািয়t পালন করেত পারেতা । তrণীরা jান অজ7ন,  অধ<য়ন,  ss 

িবেনাদন,  /খলাধূলা ইত<ািদেত ব<s থাকেত পারেতা ।  

/ব- পদ7ায় থাকা নািরগণ! এটা কী উিচত হেব,  আlাহ রাbুল আ’লামীন /য জীবনেক িনয়ামত 

srপ আমােদরেক দান কেরেছন তা তাঁর অপছnনীয় কােজ ব<য় কের তাঁর /kাধ ও অসেnােষর 

কারণ হওয়া?  

রাসূল (সা.) বেলেছন :  

িকয়ামেতর িদেন চারিট িবষেয়র pিত pI করা ব<তীত এক পা অgসর হেত /দয়া হেব না,  যথা 

: ১-  মাnষ তার জীবনেক িকভােব পিরচালনা কেরেছ,  ২-  /যৗবন কালিট /কান পেথ ব<য় 

কেরেছ,  ৩-  অথ7 /কান পেথ উপাজ7ন কেরেছ এবং /কান পেথ ব<য় কেরেছ,  ৪-  আহেল 

বাইেতর (আ.) pিত ভালবাসা সmেক7 ।১৫১  

যা িকছু উপের উেlখ করা হেয়েছ তা /থেক এটা পিরsার /য,  জীবন ও /যৗবন যা আlাহ তা

’য়ালা আমােদরেক দান কেরেছন তা িহসাব-  িনকােশর উেN7 নয় । আর িতিন /য িনয়ামত 

আমােদরেক িদেয়েছন তার উtম ব<বহার ও ফলাফল আমােদর কাছ /থেকই চাইেবন । 
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আয়াত Bরওয়ােয়ত ও আkেলর দৃিIেত িহজাব 

 

িহজােবর ইিতহােসর উপর সংিkp দিৃIপাত 

িবিভn সভ<তার উপর গেবষণা হেত জানা যায় /য,  /সই pাচীনকাল /থেকই িহজাব মাnেষর 

সভ<তার অnভু7k িছল । উদাহরণ srপ : gীেসর নারীেদর িবেশষ ধরেনর পদ7া িছল যা /কৗস১৫২ 

dীেপ দীঘ7িদন পয7n pচিলত িছল ।  

তদািনnন সমেয়র gীক /লখকেদর pায় সকেলই িহজাব িনেয় কথা বেলেছন । /যমন িবন লুপ 

বেলেছন /য,  gীেসর pথম রাজ কnা পদ7া করেতন । িতব শহেরর মিহলাগণ িবেশষ ধরেনর 

পদ7া করেতা । তােদর d’/চােখর সামেন িছd করা থাকেতা যােত কের তারা /দখেত পায় ।  

nkিশ বেলন /য,  /sারিট শহেরর নারীরাও তােদর মাথা /ঢেক রাখেতা িকnt তােদর মুখমNল 

/খালা থাকেতা । যখন মিহলাগণ ও /মেয়রা বাজাের /যত তখন তারা িহজাব পিরধান করেতা । 

আয7 ধম7 িব:াসী সmািনত নারীরাও পদ7া করেতা । আর ইরােনর উv পয7ােয়র ভd ও ব<িkt 

সmn মিহলারাও অিত snরভােব পদ7া করেতা ফেল তােদরেক সাধারণ নারীেদর /থেক সহেজই 

আলাদা করা /যত ।১৫৩  

উপেরাk আেলাচনা /থেক এটা পিরsার বুঝা যায় /য,  এই পৃিথবীেত ইসলােমর আিবভ7ােবর 

আেগও িহজােবর pচলন িছল । /কননা রাসূল (সা.)- এর আেগও অেনক নবী (আ.) এেসিছেলন 

এবং তারাও মাnষেক চািরিtক পিবtতা ও তাকওয়ার pিত দাওয়াত কেরিছেলন । আর 

sভাবগত কারেণ মাnষ পিবtতা ও আtসmানেবাধ যা আlাহ sবহানাh তা’য়ালা ও নবীেদর 

/বিশ`< তা পছn কের । যিদও পােপর ধুলা- বািল এই /বিশ`<েক /ঢেক /ফেল । িকnt 

pকৃতপেk নবীেদর pেচ`া ও /তৗহীেদর বুিনয়াদ pিতিট মাnেষর অিsেt িছল ও থাকেব । 
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পিবt Bকারআেন িহজাব 

 

هَا  ظَهَرَ  مَا إِلاَّ  زيِنَتـَهُنَّ  يُـبْدِينَ  وَلاَ  وجَهُنَّ   فُـرُ  وَيحَْفَظْنَ  هِنَّ   أبَْصَارِ  مِنْ  يَـغْضُضْنَ  لِّلْمُؤْمِنَاتِ  وَقُل(  هِنَّ   بخُِمُرِ  بْنَ   وَلْيَضْرِ   مِنـْ
 أوَْ  إِخْوَاcِِنَّ  أوَْ  بُـعُولتَِهِنَّ  أبَْـنَاءِ  أوَْ  أبَْـنَائهِِنَّ  أوَْ  بُـعُولتَِهِنَّ  آباَءِ  أوَْ  آباَئهِِنَّ  أوَْ  لبُِـعُولتَِهِنَّ  إِلاَّ  زيِنَتـَهُنَّ  يُـبْدِينَ  وَلاَ   جُيُو3ِِنَّ  عَلَىٰ 
رْ  أوُليِ   غَيرِْ  التَّابعِِينَ  أوَِ  أيمَْاَنُـهُنَّ  مَلَكَتْ  مَا أوَْ  نِسَائهِِنَّ  أَوْ  أَخَوَاRِِنَّ  بَنيِ  أوَْ  إِخْوَاcِِنَّ  بَنيِ   الَّذِينَ  الطِّفْلِ  أوَِ  جَالِ   الرِّ  مِنَ  بةَِ   الإِْ
يعًا اللَّـهِ  إِلىَ  وَتوُبوُا  زيِنَتِهِنَّ  مِن يخُْفِينَ  مَا ليُِـعْلَمَ  جُلِهِنَّ   بأَِرْ  بْنَ   يَضْرِ  لاَ وَ   النِّسَاءِ  اتِ   عَوْرَ  عَلَىٰ  وا  يَظْهَرُ  لمَْ   الْمُؤْمِنُونَ  أيَُّهَ  جمَِ

 )تُـفْلِحُونَ  لَعَلَّكُمْ 
/হ নবী! ঈমানদার নারীেদরেক বেল দাও /য,  তােদর চkুdয়েক িনেচর িদেক রাখেত (না-

মাহরামেদর pিত তাকােনা /থেক িনেজর /চাখ িফিরেয় রাখা) এবং লjাsােনর /হফাজত করেত 

আর কখেনাই /যন তারা তােদর /সৗnয7<েক pকােm উm ুk না কের । 7ধুমাt ঐ পিরমান 

ব<তীত যা sাভািবক ভােবই উm ুk থােক । তােদর ওড়না /যন বুেকর উপর পয7n আেস (যােত 

কের ঘাড় ও বুক তা িদেয় /ঢেক যায়) এবং তােদর /সৗnয7<েক /যন উmkু না কের,  7ধুমাt 

তােদর sামী অথবা িপতাগণ (িপতা,  দাদা,  দাদার বাবা,  দাদার বাবার বাবা...) অথবা 

sামীর িপতাগণ (িপতা,  দাদা,  দাদার বাবা,  দাদার বাবার বাবা...) অথবা তােদর িনেজেদর 

পtুগণ অথবা তােদর sামীেদর অn stীর পtুগণ অথবা িনেজেদর Gাতা,  GাতুTtু,  ভgীপtু,  

sজািতর নারীগণ,  তােদর অিধকারভুk বাঁদী অথবা িনেব7াধ ব<িk (অথ7াৎ এমন ব<িk 

pাকৃিতক ভােবই যার নারীর pিত /কান pকার আসিk থােক না) অথবা িশ7গণ (এমন িশ7 

যােদর নারীেদর /গাপণ অa সmেক7 /কান pকার ধারণাই /নই) ব<তীত । আর পথ চলার সময় 

তারা /যন এমনভােব পা মািটেত না রােখ যােত কের তােদর /গাপন /সৗnয7< pকাশ /পেয় যায় 

(অথ7াৎ পােয় nপুর িদেয় /জাের /জাের মািটেত পা /ফেল /হেট যাওয়া যার শb পrুেষর কােন 

/পৗ ঁছায়) । /হ মু’িমনগন! /তামােদর অতীত /গানাহর ব<াপাের তওবা কেরা যােত কের সফলতা 

লাভ করেত পােরা ।১৫৪ 
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َزْوَاجِكَ  قُل النَّبيُِّ  أيَُّـهَا ياَ يُـؤْذَيْنَ  فَلاَ  فْنَ   يُـعْرَ  أَن أدَْنىَٰ  جَلاَبيِبِهِنَّ ذَٰلِكَ  مِن عَلَيْهِنَّ  يدُْنِينَ  الْمُؤْمِنِينَ  وَنِسَاءِ  وَبَـنَاتِكَ  لأِّ
 حِيمًا  رَّ  ا  غَفُورً  اللَّـهُ  وكََانَ 

/হ নবী! /তামার stী ও কnাগণেক এবং মু’িমনেদর stীগণেক বেল দাও /য,  তারা /যন বড় 

ওড়না (চাদেরর nায়) িদেয় িনেজেদরেক /ঢেক রােখ যােত তােদরেক (সmািনত বেল) /চনা যায় 

এবং িনপীড়েনর িশকার না হয় । (আর যিদ এখন পয7n তােদর /কান /গানাহ  হেয় থােক তেব 

তােদর জানা pেয়াজন /য) আlাh তা’য়ালা সব7দা পরম kমাশীল ও দয়াবান ।১৫৫  

 

dIবF  :  

১-  উপেরািlিখত d’িট আয়ােত ‘খুমরু’ ও ‘জালািবব’ এর মেধF পাথPকF :  

ক)-  খুমুর হেy িখমােরর বhবচন যার pকৃত অথ7 হেy আবৃত হওয়া বা আবৃত থাকা ইত<ািদ । 

িকnt সাধারণত বড় ওড়নােক বলা হেয় থােক যা dারা নারীরা তােদর মাথা,  ঘাড়,  গলা ও বুক 

/ঢেক রােখ । আর জালািবব হেy িজলবােবর বhবচন যার pকৃত অথ7 হেy বড় চাদর অথবা 

িঢলা ঢালা /পাশাক িবেশষ । অবm এই িজলবােবর আবার িবিভn অথ7 রেয়েছ এবং sান,  

কাল,  পাt /ভেদ অেথ7র পিরবত7নও হেয় থােক তেব /যটা পিরsার তা হেy এমন িকছু যার 

মাধ<েম নারীরা তােদর সmূণ7 শরীরেক /ঢেক রাখেত পাের ।  

খ)-  উsাদ মুতাহহারী (রহ.) এই d’িটর পাথ7েক<র ব<াপাের বেলেছন /য : নারীেদর জn d’

ধরেনর ওড়না বা চাদেরর pচলন িছল যার একিট হেy /ছাট যােক খুমুর বলা হেয় থােক এবং 

বাড়ীর িভতের পিরধােনর জেn । আর অnিট হেy বড় যােক িজলবাব বলা হেয় থােক এবং তা 

িনঃসেnেহ বাড়ীর বাইের পিরধােনর জেn ব<বhত হেয় থােক । /কননা এই িজলবাব শbিট 

িবিভn /রওয়ােয়েত উk অেথ7ই ব<বহার করা হেয়েছ ।১৫৬ 

২-  নারীেদর শরীর িজলবাব (বড় চাদর) dারা আবতৃ করার উেd. কী?  

উেdm হেy এটাই /য,  এই িজলবােবর মাধ<েম নািরগণ তােদর শরীরেক না- মাহরােমর দৃি` 

/থেক দূের রাখেত পাের । তেব তা /যন তারা তােদর শরীেরর সােথ snর কের আঁকেড় রােখ,  
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এমন /যন না হয় /য;  তারা বড় চাদর পেরেছ িঠকই িকnt শরীেরর সােথ তা আঁকেড় রােখ িন 

এবং বাতােস তা এিদক ওিদক উেড় যােy ও তােদর শরীেরর আকষ7নীয় sানgেলা সহেজই 

নজের পড়েছ । চাদর বা /বারকা পরাটা যিদ 7ধ ুনাম মাt হেয় থােক আর /স কারেণ রাsা-

ঘােট তােদর /সৗnয7<তা,  শরীেরর আকষ7নীয় sান,  মাথার চুল সব িকছুই pকািশত হয় তেব 

এ ধরেনর চাদর বা /বারকাপিরধানকািরনীেক dব7ল ঈমােনর অিধকারী বলা যায় ।  

আবৃত করার pকৃত উেdm হেy /য,  নারীরা তােদর চাদর বা /বারকা এমনভােব পরেব যােত 

কের তােদর /সৗnয7< ও সmূণ7 শরীর /ঢেক থােক এবং অসভ< ও ইতর pকৃিতর পrুষরা তােদর 

শরীেরর উপর নজর /দয়া /থেক িনরাশ হয় । আর িবেশষ সাবধানতা অবলmন করার লেk< 

নািরগণ /যন চাদর পরার পরও একিট /ছাট ওড়না যা তােদর মাথা,  ঘাড়,  গলা ও বুেকর িনচ 

অংশ /ঢেক যায় পিরধান করেবন । /কননা কখেনা যিদ ভুলবশত বাতােস চাদরিট শরীর /থেক 

সের যায় /সেkেtও /যন তােদর /সৗnয7< pকাশ না পায় । 

৩-  মাহরামেদর (যােদর সােথ িবেয় করা হারাম) সামেন BসৗnযPF pকাশ করার Bkেtও সীমা রেয়েছ যা 

িনmিলিখত আয়ােত এেসেছ । আlাহ sবহানাh তা’য়ালা উk িবষেয় পিবt Bকারআেন এরশাদ 

কেরেছন :  

لُغُوا لمَْ  وَالَّذِينَ  أيمَْاَنُكُمْ  مَلَكَتْ  الَّذِينَ  ليَِسْتَأْذِنكُمُ  آمَنُوا الَّذِينَ  أيَُّـهَا ياَ(  صَلاَةِ  قَـبْلِ  مِّن مَرَّاتٍ  ثَلاَثَ  مِنكُمْ  الحْلُُمَ  يَـبـْ
 جُنَاحٌ  عَلَيْهِمْ  وَلاَ  عَلَيْكُمْ  ليَْسَ  لَّكُمْ  عَوْراَتٍ  ثَلاَثُ  الْعِشَاءِ  صَلاَةِ  بَـعْدِ  وَمِن الظَّهِيرةَِ  مِّنَ  ثيَِابَكُم تَضَعُونَ  وَحِينَ  الْفَجْرِ 

لِكَ  بَـعْضٍ  عَلَىٰ  بَـعْضُكُمْ  عَلَيْكُم طَوَّافُونَ  بَـعْدَهُنَّ  ُ  كَذَٰ  )حَكِيمٌ  عَلِيمٌ  وَاللَّـهُ  الآْياَتِ  لَكُمُ  اللَّـهُ  يُـبـَينِّ
/হ ঈমানদারগণ! /তামােদর দাস- দাসীরা(ভৃত<রা) ও (/তামােদর সnানেদর মেধ<) যারা এখেনা 

বােলগ হয় িন তারা /তামােদর ঘুমােনার ঘের pেবশ করার জn িতনিট সমেয় অnমিত িনেব : 

১-  ফজেরর নামােজর আেগ,  ২-  dপুর /বলা যখন সাধারণত /পাশাক খুেল /ফল,  ৩-  এ’

শার নামােজর পের । এই িবেশষ িতনিট সময় /তামােদর জn,  িকnt উk িতনিট সময় ব<তীত 

/তামােদর উপর /কান /গানাh /নই এবং তােদর উপেরও /নই যিদ তারা িবনা অnমিতেত pেবশ 

কের । (কারণ) /তামােদরেক /তা এেক অপেরর কােছ যাতায়াত করেতই হয় এবং তখন 
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আnিরকতার সােথ এেক অপরেক /খদমত কর । আlাহ তা’য়ালা এrেপই /তামােদর জn 

আয়াতসমূহেক বণ7না কেরেছন । /কননা আlাহ তা’য়ালা হেyন সব7jানী ও pjাবান ।১৫৭  

 

ফলাফল :  

এটা িঠক /য,  পিরবােরর সদsগণ সকেলই মাহরাম ও sাধীন,  িকnt এই মাহরাম ও sাধীন 

থাকাটাও শত7হীন নয় । মাহরাম ও sাধীন হওয়ার কারেণ মা ও /মেয় /যন সnানেদর ও ভাইেদর 

সামেন /য /কান /পাশাক পের আসা- যাওয়া না কের । /কননা শরীর অধ7 pকাশ অথবা সmূণ7 

pকাশ এবং পা অনাবৃত থাকাটা সnানেদর উপর খারাপ pভাব /ফলেত পাের যা তােদর 

kpবৃিtেক উেs িদেত পাের । আর এটা বলা িঠক হেব না /য,  তারা /তা বাvা িকy ু/বােঝ 

না,  বরং এটা অবmই বলা যায় /য,  তারা /বশী /কৗতুহলী ও উৎsক এবং এই পিরেবশই 

হয়েতা তােদরেক /যৗন িবষেয়র আgহী কের তুলেত পাের ।১৫৮  

৪-  যারা রাsা ও অিল- গিলেত নারীেদর িবরk কের থােক অব.ই তােদর কিঠন শািsপাওয়া উিচৎ,  

Bযমনভােব িনেmর আয়ােত উেlখহেয়েছ : 

  )قلَِيلاً  إِلاَّ  فِيهَا يجَُاوِرُونَكَ  لاَ  ثمَُّ  3ِِمْ  لنَُـغْريَِـنَّكَ  الْمَدِينَةِ  فيِ  وَالْمُرْجِفُونَ  مَّرَضٌ  قُـلُو3ِِم فيِ  وَالَّذِينَ  الْمُنَافِقُونَ  ينَتَهِ  لمَّْ  لَّئِن(
যিদ মুনািফকরা ও যােদর অnরসমূহ হেy অss এবং যারা িমথ<া কথা ও অবাsব খবর মদীনায় 

ছিড়েয় /বড়ায় এবং তারা যিদ অপকম7 /থেক সের না দাঁড়ায়,  তেব অবmই তােদর উপর 

/তামােক pিতপিt দান করেবা,  অতঃপর অl িদেনর মেধ<ই তারা আর /তামার পােশ এই 

শহের বাস করেত পারেব না ।১৫৯  

 

িসdাn:  

এই আয়ােতর ভাF অnযায়ী এটা পিরsার হেয় যায় /য,  মদীনায় িতনিট দল চkাn করেতা 

এবং pিতিট দলই িবিভnভােব ইসলােমর উপর আঘাত হানার জn পিরকlনা করেতা । এই 

িতনিট দল হেy যথাkেম :  
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১-  মুনািফকরা ।  

২-  বখােট ও ভবঘুেররা ।  

৩-  আর একদল হেy যারা অবাsব খবর pচার করেতা িবেশষত যখন নবী (সা.) ও তাঁর 

সাহাবীরা যুেd /যেতন তখন মদীনায় থাকা অnাn মুসলমানেদর মানিসকভােব dব7ল করার 

জn তারা এ কাজ করেতা ।  

আlাh তা’য়ালা িনেদ7শ িদেলন /য,  উk দলসমূেহর সােথ /যন কেঠার আচরণ করা হয় । এ 

ধরেনর ব<িkেদর জেn সব7িনm শািs হেy তােদরেক িনব7াসেন পাঠােনা যােত কের ইসলামী 

সমাজ পিবt থােক । আর শািsর পিরমান যত কিঠন হেব ইসলামী সমােজ পিবtতা ও /নিতকতা 

ততই বৃিd পােব এবং এ ধরেনর ব<িkেদর শািsর ব<াপাের যতই িবলm করা হেব ইসলামী 

সমােজর জn তা হেব ততই kিতকর । /কননা এর ফেল ইসলামী সমােজ /নিতক অনাচার ও 

পােপর পিরমান বাড়েতই থাকেব । কারণ এ ধরেনর ব<িkরা যখনই ইসলামী সমােজ pেবেশর 

sেযাগ পায় তখনই ঐ সমােজ িফতনা- ফ<াসাদ সৃি`র অপেচ`া চালায় যােত কের পয7ায়kেম 

ভাল ও নীিতবান মাnষ pথম কাতার /থেক দূের সের যায় । তাকওয়া ও পরেহজগার 

ব<িkেদরেক এ কারেণই সিরেয় িদেত চায় /য,  তারা যিদ সমােজর pথম সািরেত অবsান কের 

তেব /স সমােজর অnেদরেকও তােদর মতই /তরী করেব । pকৃতপেk ইসলামী hkমত /তা 

িবpবী ও মু’িমন ব<িkেদর সহেযািগতায় িটেক থােক । আর তারা যিদ না থােক তেব ইসলামী 

hkমত তােদর হাত ছাড়া হেব । /কননা এ ধরেনর খারাপ ব<িkরা 7ধুমাt /পট পজুা ও /যৗন 

সেmাগ ব<তীত অn িকছুর ব<াপােরই িচnা কের না । তাই ইসলামী hkমতেক িটিকেয় রাখার 

জn অবmই সমােজর pিতিট /kেt সৎ ও নীিতবান মাnেষর দািয়tশীল হওয়া িবেশষ 

pেয়াজন । 
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Bরওয়ােয়েত িহজাব 

 و الثياب فهى ،منها ظهر ما الا لايبدين:  قوله فى) عليه السلام( جعفر ابی عن تفسيره فی ابراهيم بن علی
 رينة فأما. للزوج زينة و للمحرم زينة و للناس زينة:  ثلاث الزينت و السوار و الکف خضاب و الخاتم و الكحل
 و منه، اسفل ما و الخلخال و دونه ما و الدملج و فوقها فما القلادة فموضع المحرم زينة اما و ذکرناها، فقد الناس،

  کله فالجسد الزوج زينة اما
ইমাম বািকর (আ.) পিবt এ আয়ােতর ব<াপাের বেলেছন : নািরগণ /যন তােদর /সৗnয7< /ক 

pকাশ না কেরন,  7ধুমাt /য sানgেলা sাভািবক ভােব /বিরেয় থােক । বািhক /সৗnয7< হেy 

যথাkেম;  /পাশাক,  sরমা,  আংিট,  /মেহদী ও চুিড় । অতঃপর িতিন বেলন,  /সৗnয7< 

হেy িতন pকার যথা;  ১-  সকেলর জn যা উপের বিণ7ত হেয়েছ,  ২-  মাহরামেদর জn - তা 

হেy গলা ও বুেকর উপেরর অংশ,  কnই হেত কিb পয7n এবং /গাড়ালীর একট ুউপর হেত নীচ 

পয7n,  ৩-  7ধুমাt sামীর জn - তা হেy নারীর সmূণ7 শরীর ।১৬০  

একজন হাদীস বণ7নাকারী বেলন,  হযরত ইমাম সািদক (আ.)- এর কােছ pI কেরিছলাম /য,  

একজন না- মাহরাম পুrেষর জn নারীর শরীেরর /কান অংশ পয7n /দখা জােয়য? ইমাম 

সািদক (আ.) বলেলন : মুখ:ডল,  d’হােতর কিb /থেক আaুল পয7n ও d’পােয়র িগরা 

পয7n ।১৬১  

যা ব<িতkম করা হেয়েছ তা হেy d’হাত কিb /থেক আaুল পয7n ও মুখম:ডল,  তেব 

/সিদেক যােত উপেভাগ করার ইyায় তাকােনা না হয় । ইমাম /খােমনী (রহ.) বেলেছন : নারীর 

মুখমNল ও d’হােতর কিb /থেক আaুল পয7n /দখা যিদ উপেভাগ করার ইyায় হেয় থােক 

তেব তা হারাম হেব । সতক7তা মূলক ওয়ািজব হেy উপেভাগ না করার ইyায়ও /যন না 

তাকােনা হয় । অnrপ পুrেষর শরীেরর িদেক নারীর তাকােনাটাও মুখম:ডল ও d’হাত (কnই 

/থেক আaুল পয7n) ব<তীত হারাম হেব ।১৬২  

ইমাম সািদক (আ.) আlাহর বাণী ‘তা ব<তীত /য /সৗnয7< pকািশত থােক’ /স ব<াপাের 

বেলেছন : বািhক /সৗnয7< (যা pকাশ করা যােব তা) হেy sরমা ও আংিট ।১৬৩  
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হযরত আবু বকেরর কnা ও আেয়শার /বান আসমা নবী (সা.) - এর ঘের pেবশ কের যখন তার 

পরেন িছল পাতলা /পাশাক যার মধ< /থেক তার শরীর /দখা যািyেলা । রাসূেল আকরাম (সা.) 

তার িদক /থেক মুখ িফিরেয় িনেলন এবং তােক উেdm কের বলেলন :  

/হ আসমা! যখনই /কান /মেয় বােলগ হেয় যায় তখন এটা উিচৎ নয় /য,  তার শরীেরর /কান 

অংশ /দখা যাক,  7ধুমাt d’হােতর কিb /থেক আaুল পয7n এবং মুখমNল ।১৬৪  

ফুযাইল ইবেন ইয়াসার বেলন : ইমাম সািদক (আ.)- এর কােছ pI কেরিছলাম /য,  নারীরা 

তােদর হােতর কnই /থেক আaুল পয7n কী না- মাহরামেদর সামেন অবmই /ঢেক রাখেব? 

ইমাম বলেলন : hাঁ,  যা িকছু ওড়নার (মাথা /থেক বুেকর উপর পয7n পেড় এমন কাপড়) িনেচ 

থােক এবং চুিড় পরার sান /থেক উপেরর িদেক অবmই /ঢেক রাখেত হেব ।১৬৫  

রাসূল (সা.) হাউলােক (আtােরর stী) উেdm কের বেলন :  

/হ হাউলা,  /তামার /সৗnয7< ও সাজ- সjা sামী ব<তীত অn কেরা সামেন pকাশ কেরা না । 

আর নারীর জেn এটাও জােয়য নয় /য,  হােতর কিb ও পােয়র পাতা না- মাহরামেদর (sামী 

ব<তীত অn পrুষ) সামেন উm ুk রাখেব । যিদ /কউ এমন কাজ কেরই /ফেল তেব pথমত 

আlাh sবহানাh তা’য়ালা সব সময় তােক অিভসmাত কেরন,  িdতীয়ত আlাh sবহানাh তা

’য়ালার /kাধ ও গজেবর কারণ হয়;  তৃতীয়ত আlাহ sবহানাh তা’য়ালার /ফেরশতাগণ 

অিভসmাত িদেত থােক এবং চতুথত7 িকয়মােতর িদেন তার জn কিঠন আজােবর ব<বsা থাকেব 

।১৬৬  

/হ হাউলা,  /য নািরগণ আlাহ sবহানাh তা’য়ালা ও িকয়ামত িদেনর pিত ঈমান রােখ তারা 

তােদর (/দিহক) /সৗnয7< sামী ব<তীত অn /কান না-  মাহরাম পুrেষর সামেন pকাশ কের না 

এবং সােথ সােথ তােদর মাথার চুল,  হােতর কিb ও পােয়র পাতাও কােরা সামেন উnুk কের 

না । আর /য নারীরা তােদর sামী ব<তীত অn /কান পুrেষর জn এই কাজgেলা কের থােক /স 

তার ধম7েক ন` এবং আlাহ sবহানাh তা’য়ালােক তার উপর রাগািnত করেলা ।১৬৭ 
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ইমাম সািদক (আ.) বেলেছন : মুসলমান নারীেদর জn জােয়য নয় /য,  এমন ওড়না ও 

/পাশাক পিরধান কের যা তােদর শরীরেক /ঢেক রােখ না ।১৬৮ 

dIবF :  

১-  উপের যতgেলা আয়াত ও /রওয়ােয়ত উিlিখত হেয়েছ তা /থেক একিট মূল িবষয় s` হেয় 

যায় আর তা হেy এই /য,  নারী অবmই িনেজেক না- মাহরামেদর সামেন /ঢেক রাখেব । আর 

/য সব আচার- আচরণ,  বাচন ভিa,  /পাশাক- আশাক না- মাহরামেক তার িদেক আকৃ` কের 

/তােল তা সmূণ7rেপ পিরহার করেব এবং পাতলা /পাশাক পিরধান করা হেত দূের থাকেব ।  

২-  ইমাম বািকর (আ.)- এর হাদীসিট /থেক যা িতিন আয়ােতর তফসীর িহেসেব বেলিছেলন 

এটাই s` /য,  নারীর যারা মাহরাম /যমন বাবা,  ভাই,  মামা,  চাচা,  নানা,  দাদা 

...তারাও তার পুেরা শরীর /দখার অিধকার রােখ না বা ঐ নারীও /যন তােদরেক তার গলা /থেক 

িনেচর অংশ এবং বাhবnনী হেত উপেরর অংশ ও পােয়র /গাড়ালীর উপেরর অংশ পয7n /দখেত 

না /দয় । এমনিট নয় /য,  /কান নারী তার মাহরাম ব<িkর সামেন /য /কান ধরেনর /পাশাক 

পের এবং সাজ- সjা কের ও শরীেরর আকষ7ণীয় sানসমূহ উm ুk কের চলা- /ফরা করেত 

পারেব । /কননা যিদ /কান নারী তার মাহরাম ব<িkর সামেন ঐrপভােব চলা-  /ফরা কের তেব 

তােদর মেধ< কামভাব বৃিd /পেত পাের এবং এর পিরণিত খারাপ হেত পাের । তাই ইসলামী 

আদব-  কায়দা ও সvিরtতার দাবী হেলা আমরা আমােদর পিবt ইমামেদর (আ.) আেদশ-

িনেষধেক সিঠকভােব /মেন চলেবা । /কননা ঐ আেদশ- িনেষেধর pিত লk< না রাখার ফেল 

পি4মারা dিনয়া পুজারী ও কামভাবী হেয় উেঠেছ ।  

এক পিরসংখ<ান অnযায়ী ইংল<াে:ড pিত বছর pায় এক লk িশ7 ধষ7েণর sীকার হয় । গত 

বছের এই /দশিটেত ৬৩০০ জন ধষ7েণর sীকার হেয়েছ । এই বলাৎকার বা ধষ7েণর শতকরা 

অিধকাংশই িপতােদর dারা সংঘিটত হেয়েছ,  এসব িশ7রা তােদর পিরবার /থেক িবিyn হেয় 

/যেত পাের এই ভেয় ঘটনাgেলা /গাপন /রেখেছ । তেব সাmpিতক িরেপ7াট অnযায়ী এটা 
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pমািণত হেয়েছ /য,  িপতারা মােয়েদর সাহায< িনেয় তােদর িশ7েদরেক বলাৎকার বা ধষ7ণ 

কেরেছ ।১৬৯  

মাnষ যখন এই িবষয়gেলা পেড় তখন pথমত এটা বুঝেত পাের /য,  কােরা যিদ আlাহ 

sবহানাh তা’য়ালা ও িকয়ামত িদেনর pিত ভয় না থােক /স ব<িk dিনয়া ও /যৗনতা ব<তীত 

অn িকছু িচnা কের না এবং তার ন` উেdেm /পৗ ঁছােনার লেk< /য /কান ধরেনর কাজ আLাম 

িদেত পাের;  যিদও তা তার সnানেদর উপর জুলুম ও অত<াচার কেরও হয় । িdতীয়ত পিবt 

/কারআন ও ইসলামী আেদশ- িনেষেধর pিত তার ঈমান বৃিd পােব এবং অnেরর অnsল /থেক 

িচৎকার Nিনেত বলেব : /হ আlাh! /তামার pিত অেনক 7কিরয়া /য,  আমার অnরেক 

ইসলামী আেদশ- িনেষধ /মেন চলার /তৗিফক দান এবং িশরক ও kফরী /থেক আমােক রkা 

কেরেছা । তৃতীয়ত যারা বািhকভােব মুসলমান িকnt আমল-  আখলােকর /kেt পি4মােদর মত 

তারা িবচিলত হেয় উঠেব /য,  /কন ইসলামী িবষয়gেলার pিত লk< রাখেছ না ।  
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িহজােবর দশPন 

 

িনঃসেnেহ বত7মান যুেগ পা4াত< মনs ব<িkরা নারীেদর অcীলতা ও /বহায়াপনােক তােদর 

sাধীনতার অংশ বেল মেন কের এবং এেক িবেশষ grtও িদেয় থােক । তাই অেনেক এই 

যুগেক উলaপনা ও /যৗন sাধীনতার যুগ বেল আখ<ািয়ত কেরেছ । এ কারেণ তােদর কােছ 

বত7মান যুেগ িহজাব সmেক7 কথা বলাটা হেy অসহনীয় একিট ব<াপার এবং তা হেy অতীত 

যুেগর িকyা- কািহনী যা /সই যুেগর জেnই pেযাজ<!  

অবm মাtািতিরk sাধীনতার ফেল /যেহতু সমােজ িবিভn ধরেনর ফ<াসাদ,  অcীলতা ও 

/নিতক অনাচােরর সৃি` হেয়েছ /সেহতু িকছু িকছু আgহী ব<িk পদ7া সmেক7 7নেত আgহ pকাশ 

করেছ । যিদও ইসলামী রাTgেলােত িবেশষ কের ইসলামী pজাতnt ইরােন এ সমsার সমাধান 

অেনক আেগই হেয়েছ ও এ সmেক7 দিলল িভিtক উtরও pদান করা হেয়েছ । িকnt িবষয়িট 

অত<ngrtপূণ7 হওয়ায় তা সmেক7 আেরা ব<াপক আেলাচনা- পয7ােলাচনা হওয়া বাcনীয় । 

িবেশষ কের যখন বত7মােন ইসলােমর শtrরা িবিভn আিaেক তােদর ন` সংs ৃিত pচােরর 

মাধ<েম ইসলামী সংs ৃিতেক Nংস করার অপেচ`ায় রত । তারা আমােদর কাছ /থেক ইসলামী 

সংs ৃিতেক /কেড় /নয়ার উেdেm তােদর /তরী অcীল পেন7া ছিব,  িবজাতীয় গান,  pভৃিতর 

িসিড,  িভিডও ক<ােসট ইসলামী সমােজ pেবশ কিরেয় এেদেশর পিবt ইসলামী rপিটেকই 

Nংস কের িদেত pেচ`া চালােy । যুবকেদর মেধ< এসব pচােরর জn তারা ই:টারেনটেক 

ব<বহার করেছ ।  

এখন নারীেদর কােছই pI /য,  তারা িক সিত<ই পুতুেলর মত /বশ- ভুষায় বাইের আসেত চায়,  

যােত তােদর উপর িকছু চিরtহীন,  কামুক ব<িkেদর /নাংরা দৃি` পেড় যা তােদর ব<িktেক 

মািটর সােথ িমিশেয় /দয়? নািক তারা তােদর sামীেদর জেnই 7ধ ুসাজ- সjা করেব?  

অnভােব বলেল বলেত হয় /য,  নারীরা িক তােদর শরীেরর আকষ7ণীয় অংশgেলা pদশ7ন কের 

পুrেষর কামভাবেক উেs /দয়ার সীমাহীন এক pিতেযািগতায় িলp হেব,  নািক সমাজ /থেক 
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তারা এrপ িবষেয়র উেyদ ঘিটেয় পািরবািরক পিরসের তা কের সংসার,  পিরবার-  পিরজন ও 

sামী- সnােনর pিত মেনােযাগী ও যtবান হেব?  

পিবt ইসলাম িdতীয় পথিটেক পছn কের এবং িহজাবেকও এই pিkয়ার অংশ বেল মেন কের 

। যিদও পি4মারা ঐ /নাংরা pথম পথিটেক পছn কের । ইসলাম বেল : /দিহক চািহদার 

সmূণ7টাই হেy (সহবাস সহ অnাn সব িকছু) sামী ও stীর জেn এেত অn কেরা /কান 

অংশীদািরt /নই । আর যিদ /কউ এই সীমার বাইের পা রাখেত চায় তেব তা হেব অnায় ও 

পাপ এবং শািsেযাগ< অপরাধ ।  
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মনsািttক দৃিIেকাণ Bথেক িহজাব  

 

িহজাব হেy নারী এবং নামাহরাম ব<িkেদর মেধ< সীমা িনধ7ারণকারী একিট িবষয় এবং /যৗন 

pবৃিtেক সংযতকরেণর একিট উপকরণ । আর এই অিg িশখা সিঠকভােব িনব7ািপত হওয়া ও 

তার sাভািবক পেথ pবািহত হওয়ার ফেল সমােজ িবদ<মান অেনক সমsাই /যমন হত<া,  

অপরাধ ও অnাn অনাচার দূর হেয় যােব । আর যিদ এই সীমািটেক উিঠেয় /নয়া হয় এবং 

বাঁধনহীন sাধীনতা আমােদর সমােজ িভত গাড়েত পাের তেব /সেkেt আমরা এক বn 

সমােজর মুেখামুখী হেবা । যার ফেল সমােজ অিsরতা,  সিহংসতা ও অরাজকতা আেরা বৃিd 

পােব । /কননা /যৗন pবণতা pচ:ড শিkশালী লাগামহীন এক ছুটn /ঘাড়ার nায় । তাই যতই 

/কউ তার আnগত< করেব ততই /স উdত হেয় উঠেব এবং মাnেষর জn ততই kিত বেয় 

আনেব । অথবা তা হেy এমন আgন,  তােত যত /বশী jালানী /দয়া যােব তার িশখাgেলা 

ততেবশী /লিলহান হেব । pকৃতপেk মাnষেক যিদ মুkভােব /ছেড় /দয়া হয় এবং তার অnের 

আlাহর ভালবাসা ও ভয় না থােক তেব dিনয়ার িবষয়ািদ /যমন : অথ7,  ময7াদা,  /যৗনতা 

ইত<ািদর /kেt কখেনাই পিরতৃp হেব না । আর এর ফেল /স dিনয়াবী চাওয়া- পাওয়ার মেধ< 

এতটা িনমিjত হেয় যােব /য িনেজেক ও অnেদরেকও Nংস করেব । িহজাব হেy এমনই 

একিট িবষয় যা নারী ও পrুেষর মেধ< িবেশষ সীমা /টেন িদেয়েছ যা /যৗন pবণতােক িনয়ntণ 

কের সীমালংঘন /থেক উভয়েক রkা কের থােক ।  

নারীেদর /বহায়াপনা যা তােদর সাজ- সjা,  /পাশাক-  আষাক,  /গাপন অিভসার pভৃিতর 

মাধ<েম pকািশত হয় তা পুrষেদরেক িবেশষ কের যুবকেদরেক সবসমেয়র জn /দিহকভােব 

উেtিজত কের রােখ । আর তা এমনই এক উেtজনা যা তােদর মেধ< িবষnতা ও অবসােদর 

সৃি` কের এবং তােদর sায়ুিবকভােব dব7ল কের । যার পিরণিতেত িবিভn মানিসক /রােগর সৃি` 

হেয় থােক । /কননা মাnেষর sায়ুর kমতা কতই /য,  /স এত পিরমান চাপ ও উেtজনা সh 

করেত পারেব? মেনােরাগ িবেশষjরা িক এটা বেলন না /য,  অিবরাম উেtজনা ও চাপ 
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মাnষেক মানিসক /রােগ আkাn কের /ফেল? আর যিদ তা /যৗনতার মত একিট িবষয় হেয় 

থােক তেব /তা কথাই /নই । /কননা ইিতহাস সাk< /দয় /য,  মাnেষর /যৗন pবণতার কারেণ 

কত বড় বড় অঘটন ঘেটেছ যার পিরণিত িছল খুবই ভয়}র । /কউ /কউ বেলেছন,  “ইিতহােস 

এমন /কান ঘটনাই খুঁেজ পাওয়া যােব না /য,  যার /পছেন /কান এক নারী িছল না ।”  

অনবরত /যৗন pবণতােক উেs /দয়া,  উলaপনা এবং /বহায়াপনার মাধ<েম তােক আেরা 

pjিলত করা িক আgেনর সােথ /খলা করা নয়? এ কাজ িক বুিdবৃিt ও িবেবক সmত? 

ইসলাম চায় /য,  মুসলমান নারী- পুrষ ss মানিসকতা ও মিss িনেয় পিবt চk-ু কেণ7র 

অিধকারী /হাক । আর এটা হেy িহজােবর একিট দশ7ন ।  
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িহজাব পািরবািরক বnনেক দৃঢ় কের  

 

নারীর িহজাবই পিরবােরর pশািn,  পারsিরক িব:াস,  আnিরকতা,  ও ভালবাসার িন4য়তা 

িবধায়ক । কারণ নারী- পুrষ উভেয় তার পিরবােরর গিNেত /যৗন pেয়াজন িমিটেয় থােক । আর 

এই িহজাবই ইসলাম সmত িববােহর িদেক সমাজেক এিগেয় িনেত পাের । এ ধরেনর িববােহর 

মাধ<েম sামী- stীর মেধ< এক ঐ:িরক িনগঢ়ূ সmেক7র সৃি` হেয় থােক । আর যখনই sামী- stীর 

মেধ< ঐrপ সmেক7র সৃি` হয় তখন তােদর পিরবার হেয় উেঠ অিধক snর ও sখময় । 

পkাnের /বপদ7া ও বnনহীন sাধীনতা পিরবাের এেক অপেরর মেধ< বnনেক dব7ল কের থােক । 

/কননা এrপ পিরবােরর িভিt শtrতা ও ঘৃণার উপর pিতি?ত হেয় থােক এবং সাধারণত এ 

ধরেনর /kেt sামী- stীর বnন দীঘ7sায়ী হয় না । কারণ তােদর সংসার জীবন /যৗনতার উপর 

িভিt কের গেড় উেঠিছল এবং /যেহতু িকছু িদন পের ঐ চািহদা তার rপ ও রং পািlেয় নতrপ 

ও রংেয় সিjত হেয় থােক ফেল সংসাের অশািn,  সmেক7র অবনিত,  অশালীন আচরণ pভিৃত 

সমsা /দখা /দয়;  যার ফলrিতেত তালােকর মাধ<েম তােদর মেধ< িবেyদ ঘেট । আর 

তােদর সnানরা ছিড়েয় িছিটেয় পেড় এিদক ওিদেক,  যা উtম আদেশ7 গেড় ওঠার জn /মােটই 

উপযুk নয় ।  

িহজাব হেy dঃ4িরt ব<িkেদর সামেন একিট বাঁধ সrপ,  যার ফেল এ ধরেনর যুবকরা 

িববােহর িদেক ধািবত হয় । অnিদেক /বপদ7া ও সিঠক পদ7ার অভাব যুবকেদর িববাহ করা 

/থেক দূের সিরেয় রােখ এবং তারা িবিভn অজুহােত তােত রািজ হেত চায় না । /কননা তােদর 

/যৗন চািহদা পূরণ করার জn /তা পথ /খালাই আেছ,  তাই িববােহর িক pেয়াজন?  

/য পিরবাের ও সমােজ িহজাব ও ইসলামী অnাn সব আেদশ- িনেষধ পkুাnপ(ুভােব /মেন 

চলা হয় /স পিরবাের ও সমােজ sামী- stী এেক অপরেক গভীবভােব ভালেবেস থােক । িকnt 

উলaপনা ও /বহায়াপনার বাজাের নারীরা /যখােন পিরপণূ7ভােব পেণ<র মত ব<বhত হয় /সখােন 
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িববাহ নামক পিবt বnনিটর /কান মূল<ই থােক না । আর তােদর পিরবারgেলা মাকড়সার 

জােলর মত অিত drত Nংস হেয় যায় এবং িশ7রা অিভভাবকহীন হেয় পেড় ।  

৩-  িহজাব,  অৈবধ সnান আসার পথ /রাধ কের : পদ7াহীনতার সব /থেক ক`দায়ক ফল হেy 

অcীলতা ও ব<িভচার বৃিd এবং অৈবধ সnান জngহণ । এর pমাণ আমােদর /চােখর সামেনই 

রেয়েছ আর তা হেy পি4মা িব: । আর যা িকছু দৃmমান তা মুেখ বলার pেয়াজন রােখ না । 

/সখােন ব<িভচােরর মাধ<েম জngহণকারী অৈবধ সnানরাই সমােজর সব /থেক িনকৃ`তম 

কােজর সােথ জিড়ত এবং িবিভn ধরেনর জঘn অপরাধ তারা কের । এrপ কেয়কিট িবেশষ 

খবেরর িদেক আপনােদর দৃি` আকষ7ণ করিছ :  

ইংল<ােN গত বছেরর /শেষর িতন মােস জngহণকারী িশ7েদর pায় ৩১ শতাংেশর িপতা /ক তা 

জানা /নই । অিধকাংশ পিরবাের /য sামী- stীর মেধ< িবেয়র আেগই অৈবধ সmক7 িছল িবেয়র 

পের তােদর সংসার /ভেa /গেছ অথ7াৎ তালাক হেয় /গেছ । আর তাই তােদর অৈবধ সmেক7র 

ফেল /য সব সnান ভিুম` হেয়িছল িদেনর পর িদন তােদর সংখ<া বৃিd হেy ।১৭০  

িস, এন, এন সংবাদ সংsা আেরা বেল /য,  আেমিরকার িশ7েদর ৫০ শতাংশই হেy অৈবধ । 

আর /য িশ7রা িপতা- মাতার িবেয়র আেগই তােদর অৈবধ সmেকর7 কারেণ জngহণ কেরিছল,  

িপতা- মাতার মেধ< িবেyেদর হেয় ফলrিতেত অিভভাবকহীন জীবন- যাপন করেছ এমন িশ7র 

সংখ<া /সখােন িদেনর পর িদন বৃিd পােy ।১৭১  

সীমাহীন sাধীনতা এবং ন` সংsিৃতর পিরণিতেতই িক পা4ােত< এতসব অপরাধ সংঘিঠত হেy 

না? অবmই । আর তাই মুসলমানেদর hিশয়ার থাকেত হেব /য,  তারা /যন িশরক ও kফরী 

সংs ৃিতর মধ ুমাখােনা কথায় িবGাn না হন । তারা যিদ ঐ সব মধ ুমাখা কথায় তােদর ন` 

সংs ৃিতর সােথ একাtতা /ঘাষণা কের তেব তােদর অেপkায় রেয়েছ কিঠন পিরণিত ।  
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নারীেদর িহজাব ও সতীেtর উপরই সমােজর উnিত ও িটেক থাকা িনভPরশীল 

 

নারীেদর পদ7ার কারেণ /যৗন চািহদা সমােজ ইতsত িবিkpভােব /যখােন /সখােন পূরণ না হেয় 

pেত<েকর ঘেরর মেধ<ই সীমাবd থাকেব । এর ফেল,  সমাজ /নাংরা পিরেবেশ rপাnিরত 

হওয়া /থেক রkা পায় এবং এভােব পদ7া s?ু পিরেবশ গড়ার কােজ উপযুkভােব সাহায< কের । 

কারণ সমােজর কম7kম শিkেক সেব7াtমভােব ব<বহার করা যায় । অnিদেক সমােজ /বপদ7া 

নারীেদর িবচরণ dব7ল ঈমান ও dব7লেচতা পুrষেদর িনিkয় কের /ফেল । ফেল তারা jানাজ7ন 

ও অnাn /ktgেলােত ব<থ7 হয় এবং সামািজক কম7কা:ড ব<াপকভােব ব<াহত হয় । কারণ 

শয়তান চিরেtর /কান নারী যিদ পrুষেদর কম7েkt ও িশkা pিত?ােন থােক ও সবসময় িবচরণ 

কের তেব তােদরেক লk<চু<ত কের সামািজক উnিতর পেথ ব<াঘাত ঘটায় ।  

নীিতশাstিবদগণ ও িবিভn সমাজ িবেশষেjর গেবষণা অnযায়ী /য সকল s ুল,  কেলজ বা িব: 

িবদ<ালেয় /ছেল ও /মেয় এক সেa /লখা- পড়া কের বা এমন অিফস /যখােন নারী ও পrুষ এক 

সেa কাজ কের,  এমন সব sােন /লখা- পড়া ও কােজর /থেক উyৃংলতাই /বশী হয় । তার 

ফেল কােজ ফাঁিক বা কম কাজ করা ও /কান িবষেয় /ফল করা বা /লখা- পড়া না করার মত 

দািয়tহীনতার ঘটনাgেলা /বশী /চােখ পেড় ।  
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অথPৈনিতক দিৃIেত িহজাব  

 

কায7 /kেt নারী যখন িহজাব পিরিহত অবsায় থােক তখন অnেদর খুব /বশী আকৃ` কের না । 

আর অnরা তার িদেক আকৃ` না হওয়ার একমাt কারণ হেy িহজাব । িহজাব /যেহতু পুrেষর 

দৃি` ও িচnােক একজন নারীর pিত আকৃ` হওয়ার পেথ িব/ ঘটায় তাই তা তােদর কাজ 

s?ুভােব করেত পাের । এর ফেল অিফস- আদালেত একিদেক নারীর সmম ও পিবtতা /যমন 

রkা হয় অnিদেক /তমিনভােব অnেদর কােজর গিত ও একিন?তা বৃিd কের । /যেহতু কােজর 

গিত ও একিন?তা বৃিd পায় /সেহতু উৎপাদেনর পিরমান বৃিd /পেয় থােক,  যার মাধ<েম সমাজ 

ও /দেশর অথ7ৈনিতক সমsার সমাধান হেয় থােক । আর যখন /বপদ7া ও সিঠকভােব পদ7া না 

করা নারী কম7েkেt আেস এবং হেরক রকেমর উেtজনাকর /পাশাক পের তােদর মেধ< 

চলােফরা কের তখন হাজার /জাড়া /লালুপ দৃি` তার িদেক আকৃ` হেয় থােক । যার ফেল 

িনmrপ খারাপ ফল সমােজ দৃ` হেয় থােক যথা :  

ক)-  এ ধরেনর মেনাবৃিtর কারেণ /স /তা ভাল কােজর পিরচয় িদেত পােরই না সােথ সােথ 

অnেদর কােজরও ব<াঘাত ঘিটেয় থােক । /কননা যখন /কান pিত?ােন এমন ধরেনর নারীেদর 

উপিsিত থােক তখন এর pভােব dব7ল ঈমান ও চিরেtর ব<িkরা কলুিষত হেয় পেড় এবং 

তােদর কােজর গিত ও একিন?তা হরাস পায় । যার ফলrিতেত উৎপাদন কম হয় এবং 

উৎপািদত পেণ<র gণগত মান িনেm আসেত থােক ।  

খ)-  উy(ৃলতার কারেণ /য /নিতক অনাচােরর সৃি` হেয় থােক তা /কান কাজ drত সmািদত 

হওয়ার পেথ বাধা হেয় দাঁড়ায় । অnিদেক মু’িমনগণ এমন পােপ িলp হন না বরং এ ধরেনর 

পাপ /থেক তারা দূের থােকন । /কননা তারা সব সময় আlাh তা’য়ালােক রািজ ও খুিশ করার 

িনিমেt সময় ব<য় কের থােকন । আর /স কারেণই তারা কাজ সিঠকভােব আLাম িদেয় থােকন 

এবং মাnষেক সাহায< কের থােকন । তাই তারা ঐ ধরেনর নারীেদর /থেক দূের থােকন ।  
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গ)-  অst- সst বা সামিরক শিk নয় বরং pিতিট রােTর pকৃত kমতার উৎস হেy /স রােTর 

জনগণ । তাই যখন /বপদ7ার কারেণ সমােজর উপর অিতিরk চােপর সৃি` হয় তখন রােTর উপর 

মাnেষর অসntি` ও অনাsা িদেনর পর িদন বাড়েতই থােক এবং তা এমনও হেত পাের /য,  

সরকােরর পতনও ঘটােব ।  

ঘ)-  /বপদ7া ও সিঠকভােব পদ7া না করা নারী সাধারণতঃ সমােজর উnিতেত ভূিমকা রােখ না 

/কননা সমাজ তােদরেক /খলার উপকরণ মেন কের থােক । এমন নারীরা িনেজেদর পিরবােরর 

pিত /তমন আgহ pকাশ কের না । ফলrিতেত তালােকর পিরমান kমশই বাড়েত থােক এবং 

পিরবার /ভেa তছনছ হেয় যায় ও /বশীর ভাগ সnানই অিভভাবকহীন হেয় পেড় ।  
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রাজৈনিতক দৃিIেত িহজাব  

 

িব: অত<াচারী ও লুেটরার দল কখনই হত<া,  সntাস,  ভীিত pদশ7ন ইত<ািদর মাধ<েম /কান 

/দশ বা জািতেক িনেজেদর অধীেন রাখেত পাের িন । 7ধুমাt /নিতক অনাচার,  অপসংs ৃিত ও 

অcীলতার pচােরর মাধ<েম তারা সফল হেয়েছ । sাধীনতা ও সভ<তার নােম নারীেদরেক উলa 

কের তারা তােদর ন` ও অসৎ উেdেm /পৗ ঁিছেয় থােক । এেkেt 7ধমুাt মুসিলম নারীেদর 

পিরপূণ7 িহজাবই তােদরেক িনরাশ কের থােক । বত7মান িবে:ও এই অসৎ পেথই শtrপk পিবt 

ইসলামেক Nংস করেত চায় । pকৃতপেk নারীেদর পিরপূণ7 িহজাব ও তাকওয়া সমাজেক 

পির7d কের থােক । আর এটার pিতই হেy শtrেদর /বশী ভয় । ফারানিতস ফাnন 

আলিজিরয়ার িবpবেক সমাজ িবjােনর দিৃ`েত পয7ােলাচনা কের বেলেছ : উপিনেবশবাদী সমাজ 

িবjানীেদর পরামশ7 এটাই /য,  সমােজর নারীেদরেক হােতর মুেঠায় আনেত হেব,  তা হেল 

সব িকছুই এর টােন হােতর মুেঠায় আসেব ।  
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িহজােবর কারেণই নারীর মযPাদা বিৃd Bপেয় থােক  

 

নারীর িহজাব এবং লjা এমন এক ব<বsা যা নারী পুrেষর সামেন িনেজেক মূল<বান কের তুেল 

ধরেত এবং িনেজর ময7াদােক সংরkণ করেত সহজাতভােবই ব<বহার কের থােক । /কননা ধী-

শিk সmn নারী sভাবগত ভােবই তার িচnাশিkেক কােজ লািগেয় এটা বুেঝ িনেয়েছ /য,  /স 

শারীিরক শিk ও গড়েনর িদক /থেক পুrেষর মত নয় । তাই /স যিদ পrুষেক তার আয়েt 

আনেত চায় তেব /দহবেল নয়,  বরং অnভােব তােক তা করেত হেব । /স এটাও বুেঝ িনেয়েছ 

যা আlাহ sবহানাh তা’য়ালা তার মেধ< যা িদেয়েছ,  তা হেy পrুষ তােক চায় অথ7াৎ 

পুrষেক /pিমক আর নারীেক /pিমকা িহেসেব সৃি` কেরেছন । এই সূt ধের লjাশীলা ও 

পদ7ানিশন নারী অেnর /চেয় উtম rেপ পুrষেক তার আয়েt রাখেত পাের । আর /স িনেজেক 

যতই অেnর সামেন উm ুk কের তুেল ধরা /থেক িবরত থাকেব এবং গাmীয7 ও ব<িkেtর 

পিরচয় িদেব ততই তার ময7াদা ও সmান বৃিd /পেত থাকেব ।  

তাই সmান ও ময7াদা লােভর িবষয়িট /কান /বপদ7া ও সিঠকভােব পদ7া না করা নারীর /kেt ঘেট 

না । /কননা এই rপ নারীেদর কারেণ d4িরt পrুষরা খুব সহেজই তােদর অৈবধ চাওয়া-

পাওয়ায় /পৗ ঁেছ যায় এবং /কান নারীর কােছ িবেয়র psাব িনেয় যাওয়ার pেয়াজন মেন কেরনা 

এবং িবেয় কের stীর /দন- /মাহর,  ভরণেপাষণ এবং /পাশাক- আষাক /দয়ারও ঝােমলাও িনেত 

চায় না,  যিদ চায়ও তেব /স নারীেক সnান /দখােশানা করা এবং তার দাসী হেয় থাকার জেnই 

চাইেব । অnিদেক /স stীেক অn নারীর সােথ sাধীন ভােব (অৈবধ) /মলা- /মশার pিতবnক 

বেল মেন করেব । এrপ িচnা করােত stী তার কােছ /ছাট হেয় যায় । কারণ ঐ ধরেনর পrুষরা 

কখেনাই stীেক /কান pকার ময7াদা দােন আgহী নয় । তাই বলেত হয় /য,  stীর জn এrপ 

জীবন বা sামী হেy িনকৃ`তম আজাব । sতরাং িহজাব নারীেক তার sামীর কােছ িpয় কের 

/তােল এবং /বপদ7া নারীেক sামীর কােছ অিpয় ও তুy কের /ফেল ।  
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/য সমাজ নারীেক নg ও উm ুk শরীের /দখেত চায় /সখােন এটা খুবই sাভািবক /য,  িদেনর 

পর িদন সাজ-  সjা ও িনেজেক উm ুk ভােব pকাশ করার pবণতা বৃিd পােব । যখন নারীেক 

তার /যৗন আকষ7েণর কারেণ িবিভn পেণ<র িবjাপেন ব<বহার করা হেব,  অভ<থ7না কেk 

অnেদর আকষ7ণ করার জn বিসেয় রাখা হেব,  পয7টকেদর আকষ7ণ করার জn তােক মাধ<ম 

িহেসেব ব<বহার করা হেব তখন সমােজ নারীর ময7াদা একিট পুতুেলর বা িবkয়েযাগ< পেণ<র 

মােন /নেম আসেব । ফেল /স তার মানিবক ও /নিতক মূল< ভুেল িগেয় তার শারীিরক /সৗnয7< 

ও /যৗবন িনেয়ই অহংকার করেত থাকেব ।  

আর এই pিkয়ােতই /স হেয় ওেঠ অেnর /যৗন চািহদা পূরেণর উপকরণ এবং সমাজেক ন` 

করার এক উtম হািতয়ার । এমন সমােজ নারীর পেk িকভােব সmব /য,  /স তার উtম 

/নিতক চিরt ও jান /বিশে`<র পিরচয় তুেল ধরেব এবং এ /বিশে`<র িবকাশ ঘিটেয় মানবতার 

সেব7াv পয7ােয় িনেজেক উnীত করেব?  

এটা সত<ই অিত dঃেখর িবষয় /য,  পি4মা ও পি4মা অnসরণকারী /দশgেলােত এমনিক 

ইরােন ইসলামী িবpেবর আেগ এখােনও /সই সব নারীেদরেকই সmান ও ময7াদা /দয়া হেতা 

এবং সামািজকভােব মূল<ায়ন করা হেতা যারা িছল অসৎ চিরেtর যিদও কN বা চলিvt িশlী 

িহেসেব তােদর পিরচয় তুেল ধরা হেতা,  এমনিক তােদর জn উtম থাকার ব<বsা করা হেতা 

ও তােদর আগমেন 7েভyা sাগতম বলা হেতা!  

আlাহর অেনক 7কিরয়া /য,  /সই সব জঘn িদন ও কম7কাN ইসলামী ইরােনর পিবt ভ-ূ খN 

/থেক িতিন তুেল িনেয়েছন । নারীরা তােদর pকৃত ব<িk পিরচয় িফের /পেয়েছ । তারা 

িনেজেদরেক পদ7া িদেয় আবৃত কেরেছ িঠকই িকnt এমন নয় /য,  তারা ঘেরর এক /কােণ বেস 

রেয়েছ বরং তারা সমােজর grtপণূ7 /ktসমূেহ ভূিমকা রাখেছন । এমনিক ঐ পদ7া করা 

অবsােতই তারা যুেdর ময়দােন ভূিমকা পালন কেরেছ ।  
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িহজাব ফFাশান pীিত,  অপচয় ও Bভাগবাদী সংs ৃিত Bরাধ কের থােক  

 

সাmাজ<বাদীরা তােদর পেণ<র বাজার গরম করার জn অেনক /কৗশল অবলmন কের থােক । 

তার মেধ< একিট হেy িবিভn ধরেনর বা pকৃিতর িজিনসপt /তরী কের তা বাজাের /পরণ করা 

। এই পdিত pেয়ােগর মাধ<েম অিধক হাের /kতা আকষ7ণ কের তারা িবশাল মুনাফা অজ7েনর 

/চ`া চালায় । অেনক মাnষই িবেশষ কের এক দল নারী বাজাের নতুন িজিনস আসা মাtই তা 

/কনার জn ব<s হেয় পেড় । যিদও তার ঐ /পাশােকর পুরাতন মেডলিট /থেক থােক তথািপও । 

িজিনস- পেtর মেধ< /বিচt< থাকার িবষয়িট হেy pিতিট মাnেষরই পছেnর ব<াপার । /কননা 

তা হেy মাnেষর pকিৃত ও sভাবগত িবষয় । /য pকৃিতর উপর আlাহ sবহানাh তা’য়ালা 

pিতিট সৃি`েক সৃি` কেরেছন । িকnt সাmাজ<বাদী ও আnজ7ািতক মুনাফা /লাভী /গা?ী মাnেষর 

এই pকৃিতগত /বিশে`<র অপব<বহার মাধ<েম মুনাফা লুটেছ । এভােব তারা মাnেষর মেধ< 

িবেশষ কের এক /&ণীর নারীেদর মেধ< অিতমাtায় ফ<াশান pীিত ও /ভাগবাদী সংs ৃিতর িবsার 

ঘিটেয় ব<াপক পিরমােন মুনাফা হািতেয় িনেy ।  

পদ7া িবেশষ কের চাদেরর (/বারখা) একিট উtম িদক হেy এই /য,  /ভাগবাদী সংs ৃিত যা 

পি4মােদর উপহার তা /রাধ কের । সােথ সােথ তােদর রিaন বাজারেকও sান কের িদেত 

সাহায< কের । /স কারেণই িবিভnভােব সাmাজ<বাদীরা িহজােবর উপর আঘাত হানার /চ`া 

চালায় । তাই তারা পদ7ার এই কিঠন বাঁধেক Nংস কের িদেত িবিভnrপ অপেকৗশল pেয়াগ 

কের থােক । যােত কের নারীেদর িবিভn মেডেলর /পাশাক pstতকারকেদর,  অলংকার ও 

pসাধন সামgী pstতকারকেদর কারখানার চাকা সচল থােক । আর এর মাধ<েমই িমিলয়ন 

িমিলয়ন নারী যােদর কারেণ সাmাজ<বাদীরা /শাষণ করার sেযাগ /পেয় থােক তােদর pেয়াজন 

িমটােত সkম হয় ।  

িহজাব pকৃতপেk ঐ সমs /পাশােকর ব<বহার hাস কের থােক তাই তােদর kিতর কারণও বেট 

। /কননা মুসলমান নারী /যেহতু িহজাব পিরধান কের তাই িবিভn মেডেলর /পাশাক পের ও /স 
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িনেজেক pকাশ ও অn পুrষেক আকষ7ণ করার জn পুতুেলর মত সাজ- সjা কের বাইের যায় 

না । অn িদেক আবার পিরবােরর অথ7ৈনিতক অবsার উপরও তােদর কড়া নজর থােক । আর 

এর মধ< িদেয়ই তারা পিরবাের sামী- stীর সmক7েক উo ও আnিরকতােক দঢ়ৃ রােখ ।  

িকnt পি4মা /দশgেলার নারীরা /য অথ7 িদেয় অবmই সংসার চালােনা pেয়াজন তা িদেয় হেরক 

রকেমর /পাশাক িকেন থােক । ফলrিতেত সংসার চালােনার অথ7 /জাগাড় করেত তােদর 

sামীেদর উপর অিধক চাপ পেড় । এর ফেল তােদর মানিসক চাপও বৃিd /পেত থােক । kেমই 

তােদর মেধ< আnিরকতা ও ভালবাসা /লাপ /পেত থােক । আর যিদ এই ধরেনর নারীরা 

উপাজ7নkম হেয় থােক তেব /সই অথ7 বnু- বাnবীেদর িনেয় /হােটল,  িপকিনক,  চাকিচক<ময় 

/পাশাক kয় ও িবলািসতায় ব<য় কের থােক । অবm sামীর জn snর /পাশাক পিরধান করা 

এবং সাজ- সjা করাটা অিত উtম কাজ এবং ইসলাম এটা করেত িবেশষ তািগদও িদেয়েছ । 

এ িবষেয় আমরা আেগই আেলাচনা কেরিছ । 
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িহজাব িবেরাধীেদর বkবF 

 

িহজাব িবেরাধীেদর বkব< এখােন িহজাব সmেক7 পদ7া িবেরাধীেদর িকছু আপিt িনেয় আমরা 

সংেkেপ আেলাচনা করেবা ইনশাআlাহ ।  

তােদর pথম আপিt :  

তােদর সবাই িহজাব িনেয় সাধারণত /য কথাটা বেল থােক তা হেy /য,  ‘নারীরা হেy 

সমােজর অেধ7ক অংশ,  তাই যিদ তারা িহজাব বা পদ7ার মেধ< থােক তেব তারা ঘরkেনা বা 

/কাণঠাসা হেয় যােব এবং এর ফেল তারা িচnাগত,  সাংs ৃিতক িদক িদেয় িপছেন পেড় থাকেব 

। বত7মােন /যেহতু িব: অথ7ৈনিতক সাবলিmতার িদেক kমশ অgসর হেy এবং তার জn 

অেনক মাnেষর &ম ও ভূিমকা থাকা pেয়াজন । পদ7ার কারেণ অথ7ৈনিতক /kেt নারীেদর &ম 

হেত উপকৃত হওয়া সmব নয় এবং সােথ সােথ সাংs ৃিতক ও সামািজক /kেtও /কান ভূিমকা 

থাকেছ না । আর এ কারেণ তারা 7ধুমাt /ভাkা িহেসেব িবদ<মান থােক,  উৎপাদেন /কানrপ 

ভূিমকা রােখ না ।  

তােদর আপিtর িবপেk আমােদর জবাব :  

যারা এই সূেtর িভিtেত িহসাব কের থােক তারা কেয়কিট িবেশষ িবষেয় /বখবর অথবা না 

জানার থাকার ভান কের থােক । /কননা pথমত /ক বেলেছ /য,  ইসলামী িহজাব নারীেক 

ঘরkেনা বা /কাণঠাসা কের /দয়? যিদ অতীতকােল আমােদর সামেন এমন pI করা হেতা তেব 

আমরা তার উtর /দয়ার জn যেথ` পির&ম করতাম িকnt ইরােন ইসলামী িবpব কােয়ম হওয়ার 

পের আমােদর ক` কের উtর /দয়ার pেয়াজন /নই । /কননা িনেজর /চােখ দেল দেল 

নারীেদরেক /দখিছ যারা িহজাব পরা অবsােতই সমােজর pিতিট /kেt ভূিমকা পালন কেরেছ ও 

করেছ । /যমন : অিফস- আদালেত,  কল- কারখানােত,  ধম7ীয় অn?ানািদ ও রাজৈনিতক 

িমিছেল,  /রিডও ও /টিলিভশেন,  হসিপটালgেলােত ডাkার ও নাস7 িহেসেব িবেশষ কের 

যুdাহতেদর /সবায়,  s ুল,  কেলজ ও ইউিনভািস7িটেত এমনিক যুd /kেtও ।  
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পিরেশেষ,  ইসলামী pজাতnt ইরােনর নারীেদর বত7মান অবsা এই ধরেনর আপিt 

উtাপনকারীেদর জn দাঁত ভাaা জবাব । কারণ পূেব7 আমরা এমন হওয়া সmব িকনা তা িনেয় 

আেলাচনা করতাম আর এখন তা বাsেব rপ িনেয়েছ । দাশ7িনকগণ বেলেছন : /কান িবষেয়র 

সmাবনার উপযুk দিলল হেy তা বাsেব rপ লাভ করা । /য জবাব /চােখ /দখা যায় তা আর 

বেল বুঝােনার pেয়াজন হয় না ।  

িdতীয়ত pথম যুিk ছাড়াও pI হেy /য,  পিরবােরর s? পিরচালনা,  pিতভাবান সnান /তরী 

করা অথ7াৎ এমন সnান যারা আগামীেত তােদর মিss ও বাhর শিk িদেয় সমাজেক গেড় তুলেব 

তােদরেক সিঠক pিশkেণ pিশিkত করা িক /কান কাজ নয়? যারা নারীর এই মহান কম7েক 

সমােজর জn ইিতবাচক এক কম7 বেল মেন কের না,  তারা পিরবােরর pকৃত দশ7ন ও উপযুk 

সমাজ গঠেন নারীেদর pকৃত ভূিমকা সmেক7 /কান jানই রােখ না । তারা মেন কের pকৃত পথ 

হেy এটাই /য,  আমােদর নারী- পুrষরা পি4মা /দশgেলার মত pত<হ সকােল অিফেস 

যাওয়ার উেdেm গৃহ ত<াগ করেব এবং তােদর িশ7েদরেক িশ7 লালন- পালন /কেnd /রেখ 

আসেব অথবা তােদরেক ঘের /রেখই ঘেরর দরজা বাইের /থেক তালা িদেয় যােব । আর িশ7রা 

এই সময় /থেকই জীবেনর িতk sাদ আsাদন করেত থাকেব অথচ তখন িকনা তােদর উপযুk 

ভালবাসা /পেয় /বেড় ওঠার কথা । এ ধরেনর িচnার ব<িkরা এই িবষেয় সmণূ7 ভােব উদাসীন 

/য,  এেত কের ঐ িশ7েদর মেনর উপর অত<nেনিতবাচক pভাব পেড় যার কারেণ তারা 

ভালবাসাহীন hদয় িনেয় /বেড় ওেঠ যা একিট সমােজর জn অিতব kিতকারক িদক ।  

 

তােদর িdতীয় আপিt :  

তারা বেল থােক /য,  পদ7া হেy এমন এক ধরেনর /পাশাক যা হাত- পা জিড়েয় থােক তা 

পিরধান কের বত7মােনর যািntক যুেগ কাজ করা সmবপর নয়,  িবেশষ কের /বারকা যা 

বত7মােনর সমাজ ব<বsার সােথ /মােটই সামLsপূণ7 নয় ।  

তােদর এ আপিtর িবপেk আমােদর জবাব :  
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যারা এ ধরেনর কথা বেল থােক,  pথমত একিট িবষেয় তারা সmূণ7 উদাসীন । আর তা হেy 

পদ7া সকল সময় /বারকা অেথ7 ব<বhত হয় না । বরং তা নারীর আবৃত থাকার অেথ7 ব<বhত হেয় 

থােক । যিদও নারীর /দহ আবৃত রাখার সব /থেক উtম পnা হেy চাদর বা /বারকা ব<বহার 

করা । /কননা চাদর /দহ নারীেক /বগানা (পর- পুrেষর) দিৃ` /থেক দেূর রােখ এবং শরীেরর 

আকষ7ণীয় sানgেলােক ফুিটেয় /তােল না । িকnt 7ধ ুকািমস বা লmা /পাশাক এমনিট নয় । 

কারণ তা পরেল সহেজই নারীর শরীেরর অa- pতagেলা বুঝা যায় এবং পর- পুrেষর দিৃ`েক 

আকৃ` কের ।  

িdতীয়ত ইরােনর নারী কষৃকগণ ও gােমর মিহলা &িমকরা যারা ধানেkেত বা অn sােন অেনক 

ক`কর কাজ /যমন বীজ তলা /তরী,  আগাছা পির{ার ও ফসল /কেট ঘের আনা ইত<ািদ কের 

। তারা িহজােবর (পদ7ার) মেধ< /থেক এ কাজgেলা কের উিlিখত pেIর জবাব িদেয়েছন । 

সােথ সােথ এটাও pমাণ কেরেছন /য,  gােমর নারীরাও ইসলামী পদ7ার মেধ< /থেক িবিভn 

ধরেনর কাজ করেত পাের এবং তা তােদর কােজ /কান বাধার সৃি` কের না ।  

 

তােদর ততৃীয় আপিt :  

িহজাব (পদ7া) /যেহতু নারী ও পুrেষর মেধ< ব<বধান সৃি` করার সােথ সােথ পুrেষর কামভাবেক 

উেtিজত কের এবং তা Nংস না কের বরং তােদর /যৗনতার pিত আকষ7ণেক বািড়েয় থােক । 

আর তা এমন এক পয7ােয় /পৗ ঁছায় যখন /কান বাধাই মােন না ।  

 

তােদর এ আপিtর িবপরীেত আমােদর জবাব :  

বত7মান সমেয় যখন ইরােনর সকল sােন পদ7ার সংs ৃিত িবরাজমান তার সেa ইরােনর তাgতী 

সরকােরর আমেল িবদ<মান সমােজর তুলনা মূলক পয7ােলাচনা করেল /দখা যায় /য,  তখন 

িফতনা- ফ<াসােদর পিরমান আকাশ চুিm িছল ও নারীরা িছল উলa বা এ সংs ৃিত অেনক আর 

পিরবােরর মেধ<ও pেবশ কেরিছল,  যার কারেণ তালােকর পিরমান িদেনর পর িদন /বেড়ই 
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চেলিছল ও অৈবধ সnান জn িনিyল িকnt যখন ইসলামী িবpব সফল হেলা এবং িহজাব 

pিতি?ত হেলা তখন এ সমsা /থেক সমাজ মুিk /পল । তেব এটা দাবী করব না /য,  ঐ 

সমsার একশত ভাগই সমাধান হেয় /গেছ তেব এেত /কান সেnহ /নই /য,  তা pায় সtর 

ভােগর কাছাকািছ সমাধান হেয় /গেছ । আর যিদ /দেশর সকল মাnষ আlাহ pদt দািয়েtর 

pিত একিন? থােক তেব ইসলামী সমাজ িফতনা- ফ<াসাদ মুk হেব ।  

 

তােদর চতথুP আপিt :  

সমােজ িফতনা- ফ<াসাদ এবং পদ7াহীনতার pধান কারণ হেy অভাব ও অথ7ৈনিতক সংকট । যিদ 

অথ7ৈনিতক সমsার সমাধান হেয় যায় তেব জনগেণর পk /থেক এrপ আচরণ pকাশ পােব 

না।  

তােদর এ আপিtর িবপেk আমােদর জবাব : 

যিদও অথ7ৈনিতক অসyলতা /কান /কান মাnেষর ঈমােনর dব7লতা সৃি` কের থােক এবং যার 

কারেণ /স ব<িk Gাnপেথ চেল যায় । এর কারেণই ইসলামও অভাব ও অথ7ৈনিতক 

অসyলতােক দূর করার উপর যেথ` grtােরাপ কেরেছ । িকnt ফ<াসাদ ও /গানােহর সূtপাত 

কখেনাই অভাব বা অথ7েনিতক অসyলতা /থেক নয়,  বরং ঈমােনর dব7লতা ও সাংs ৃিতক /দn 

এজn দায়ী । ঈমােনর dব7লতা যত pকট হেব /গানােহর পিরমান ততই /বশী হেব । যিদ অথ7 ও 

pাচুয7< এবং syল জীবন িফতনা-  ফ<াসাদেক /ঠকােত সkম হেতা তেব অবmই পিৃথবীর ধনী 

/দশgেলা তােদর তrণেদরেক এবং সমাজেক অিধক পিবt রাখেত সমথ7 হেতা । িকnt বত7মােন 

অিধকাংশ িফতনা- ফ<াসাদ ঐ সমsেদশgেলা /থেক সৃি` হেy । sতরাং অবmই মাnেষর ঈমান 

ও আkীদা- িব:ােসর উপর কাজ করা pেয়াজন । যিদ মাnষ তােদর অnর িদেয় আlাh ও 

িকয়ামেতর উপর িব:াস sাপন কের তেব সকল িকছুই যথাথ7 ও snর হেয় উঠেব এবং ভীrতা,  

কম7হীনতা, অলসতা,  অসতীt,  /যৗনতা,  অেথ7র লালসা,  মানিসক অিsরতা,  অশািn 
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pভৃিতর sেল সাহিসকতা,  কেম7 একিন?তা,  কম7চUলতা, সতীtেবাধ,  অসহায়েক সাহায< 

করার মানিসকতা,  অেl তুি` ও মানিসক pশািn িবরাজ করত । 
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িহজােবর িবেশষ grtসমহূ  

 

- িহজাব বা পদ7ার মাধ<েম আlাহর সntি` হািসল করা যায় /বপদ7া ও সিঠক পদ7া না করা নারী 

শয়তানেক খুিশ কের থােক ।  

- িহজাব কলুষতা /থেক রkা কের থােক ।  

- নারীর /শাভা িহজােবর মেধ< লুkািয়ত ।  

- পদ7ানিশন নারী তার sামীর কােছ /বশী িpয় ।  

- িহজাব,  rেহর pশািnবেয় আেন ।  

- িহজাব,  নারীর আিtক পিবtতা ও আtময7াদােবােধর সাk< বহন কের । 

- িহজাব আয়ু ও সংসার জীবন দীঘ7ািয়ত হেত সাহায< কের ।  

- পদ7ানিশন নারীেদর /থেক /বপদ7া নারীেদর মেধ< মানিসক অশািnেবশী থােক ।  

- িহজাব ময7াদা বা িনরাপtা দান কের িকnt সীমাবdতা সি`কের না ।  

- িহজাব নারীর সতীt ও সvিরtতার বিহঃpকাশ ।  

- পদ7ানশীল /মেয় drত sামী লাভ কের থােক ।  

- িহজাব,  নারীর ময7াদােক বৃিd কের ।  

- িহজাব,  pবৃিtর শ(ৃল /ভেa তা /থেক নারীেক মুিk /দয় ।  

- /নিতক অনাচার এবং গভ7পাত পদ7ানিশন নারীেদর মেধ< কম /দখেত পাওয়া যায় ।  

- পদ7ানিশন নারী,  কামুক পুrষেক তার উেdm চিরতাথ7 করা /থেক িনরাশ কের থােক । 

- িহজাব,  নারীর লjাশীলতা ও আিtক পিবtতার পিরচয় বহন কের ।  

- পদ7ানিশন নারী,  jান অজ7েনর /kেt অিধক সফলকাম হেয় থােক ।  

- িহজাব ও তাকওয়া,  মাnষেক /বেহLী কের থােক ।  

- িহজাব,  অৈবধ সnান জnদােনর পেথ বাধা হেয় থােক ।  

- িহজাব,  sাধীন ধম7ীয় ও /দশীয় সংsিৃতর পিরচয় বহন কের ।  
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- নারীর কােলা /বারকা ও তার পদ7া শয়তােনর অnের িবষাk তীেরর nায় আঘাত হােন ।  

- িহজাব,  বখােটেদর হাত /থেক নারীেক রkা কের থােক ।  

- পদ7ানিশন ও তাকওয়া সmn নারীেদর মেধ< তালাক ও সংসার ভাaার ঘটনা কম /দখা যায় ।  

- পদ7ানিশন নারী,  িনেজর ও sামীর জn ময7াদা ও গেব7র িবষয় হেয় থােক ।  

- পদ7ানিশন থাকার অথ7 হেy শয়তােনর pভাব /থেক আlাহর িনকট আ&য় gহণ করা ।  

- নারী তার পদ7ার মাধ<েম ইসলােমর শtrেদর অসৎ উেdেmর (ইসলােমর kিত সাধেনর) পেথ 

অnরায় হেয় থােক ।  

- নারী তার িহজােবর মাধ<েম ইসলােমর শহীদেদর আtােক pফlু কের থােক এবং শহীেদর 

pকৃত অnসারী বেল পিরগিণত হয় ।  

- পদ7ানিশন নারী,  তার sামীর অিধকারেক ন` কের না বা তার pিত িব:াসঘাতকতা কের না ।  

- নারীর কােলা /বারকা বা িহজাব শয়তান ও তার /দাসরেদর অnের dঃখ বেয় আেন এবং মু’

িমনেদর অnের বেয় আেন sখ ।  

- নারীর িহজাব,  বাবা,  ভাই ও sামীর আtসmানেবােধর পিরচায়ক ।  

- িহজাব,  আlাh ও িকয়ামেতর উপর নারীর িব:াস ও ঈমােনর পিরচায়ক ।  

- িহজাব,  নারীর pকৃত ব<িktেক pকাশ কের থােক,  িকnt /বপদ7া নারী তার pকৃত 

ব<িktেক হািরেয় /ফেল ।  

- পদ7ানিশন নারী,  আlাহর আnগত<কারী । িকnt /বপদ7া নারী শয়তােনর আnগত<কারী ।  

- পদ7ানিশন নারী,  শয়তােনর pকৃত উেdm যা হেy িফতনা- ফ<াসাদ সৃি` করা তা /থেক 

তােক িনরাশ কের থােক ।  

- পদ7ানিশন নারী,  পিবt /কারআন,  আহেল বাইেতর (আ.) ইমামগণ এবং শহীেদর রেkর 

pিত সmান pদশ7ন কের চেল,  িকnt /বপদ7া নারী এসব িকছুর pিত rkিট /দখায় ও অবjা 

pদশ7ন কের থােক ।  
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- পদ7ানিশন নারী ও /মেয়রা মানিসক ও /নিতক িদক িদেয় উtম িকnt /বপদ7া নারী তার 

/pিমকাsলভ আচরণ ও ভাবভaীর মাধ<েম িনেজর trিটেক /ঢেক রাখেত ও অপণূ7তােক /ঢেক 

রাখেত চায় ।  

- পদ7ানিশন নারী পদ7ার মাধ<েম তার সাজ- সjা ও /সৗnয7<েক 7ধুমাt তার sামীর জn িনিদ7̀  

কের,  িকnt /বপদ7া নারী অিভসােরর মাধ<েম চায় sামী ছাড়াও অn সকেলর িpয় হেয় থাকেত । 

- িহজাব পিরিহতা নারী,  িঠক িঝnেকর মেধ< মুkার nায় যা 7ধুমাt তার sামীর জেnই । িকnt 

/বপদ7া নারী,  িঠক ইিমেটশেনর অল}ােরর nায় যা /য /কান sােন পাওয়া যায় ।  

- পদ7ানিশন নারী,  তার pথম ভালবাসা ও অভ<nরীণ /শাভােক তার sামীর pিত িনেবদন কের 

থােক । িকnt /বপদ7া ও তাকওয়াহীন নারী,  অিবরাম /মলােমশা ও একেt ওঠাবসার কারেণ 

অেনেকর দৃি` পেড় থােক । /স হয়ত সব7েশষ ভালাবাসাটা তার sামীেক িদেয় থােক । 

- আলী (আ.)- এর দৃি`েত নারী হেy একিট s- গnযুk ফুেলর মত ।১৭২  

পদ7ার কারেণই নারীর /কামলতা ও pকৃিত ন` হয় না । /যমন : /স এমন একিট ফুেলর nায় 

হেয় যায় /য,  তা সকেলর নাগােলর বাইের থােক । আর /স কারেণই তা drত ঝের যায় না । 

িকnt /বপদ7া নারী ঐ ফুেলর মত যা সব7সাধারেণর যাতায়ােতর রাsায় পােশ রেয়েছ ফেল সকেলই 

তা sশ7 করেত পাের বা তার গn উপেভাগ করেত পাের । আর তার কারেণই তা drত িনেজর 

/কামলতা ও pকৃিত ন` কের /ফেল এবং drত ঝের যায় । তাই /শেষর িদেক ঐ ফুলেক আর 

/কউ মূল<ায়ন কের না এমন িক তার pকৃত মালীও (sামী) তােক উেপkা কের ।  

- পদ7া করা নারী খুব কম /দখা যায় /য,  কােরা dারা আকৃ` হেয়েছ িকnt যিদ হেয়ও যায় তেব 

তা পছnনীয় । 
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পদPা করা নারীর বkবF  

 

যখন পদ7া করা নারী,  ব<িkt বজায় /রেখ দঢ়ৃভােব পা /ফেল এবং কথা বলার সময় অnরা 

যােত িচnায় কােজ িলp না হয় /স জn িনেজর কNেক /মাটা কের এবং বাড়ীর বাইের অহংকারী 

ভিaেত পথ চেল pকৃতপেk তখন /স তার এই ধরেনর কােজর মাধ<েম এ বkব<ই তুেল ধের : 

আমােক ভয় কর,  /তামােদর অnের আমার pিত আকাংখার dঃসাহস কর না । আিম একিট s-

গnযুk ফুল,  7ধুমাt একজন যার গn উপেভাগ করেব,  সকেল নয় । আমার পদ7া হেy 

কাটার nায় যা আমার ফুেলর nায় অিstেক সংরkণ কের । আমার পদ7া অপিবt ব<িkেদর 

/চাখেক অn কের /দয় এবং তােদর শয়তানী উেdেm /পৗ ঁছােত িনরাশ কের থােক ।  

আিম আমার /সৗnয7<েক পদ7ার দীিpময় pকােশই খুঁেজ পাই । আমার পদ7া আমার hদেয়র 

পিবtতা ও ঈমােনর দঢ়ৃতার পিরচয় দান কের । আিম বলেত চাই /য,  আিম pবৃিt ও 

শয়তােনর দাস নই এবং িনেজর মেধ< /কানrপ ঘাটিত অnভব কির না । সব ধরেনর দাসেtর 

বnন মুk এবং আlাহর অিভভাবকেtর ছায়ায় রেয়িছ,  /যমনভােব িঝnেকর মােঝ মুkা থােক 

।  

আিম আমার পদ7া বা িহজােবর মাধ<েম এটা /দখােত চাই /য,  আিম pকৃত dীনদার ব<িk এবং 

/কারআন,  রাসূল (সা.),  পিবt ইমামগণ (আ.) ও হযরত ফািতমা যাহরা (আ.) - এর pকৃত ও 

সত< অnসারী িযিন উtম ও snর সকল মানবীয় /বিশ`<সমূেহর চূড়ােn /পৗ ঁেছিছেলন ও পৃিথবী 

হাজার বছর পেরও তােক িনেয় গব7েবাধ কের এবং আগামীেতও করেব । িতিন pিতিট sাধীন ও 

পিবt নারীর জn আদশ7 িছেলন,  আেছন ও থাকেবন । আিম এমন এক নারীর (হযরত 

যয়নাব) অnসারী িযিন ইয়ািযদ ও তার /দাসরেদর িমথ<া ময7াদােক ভুলুি:ঠত কেরিছেলন এবং 

উtম জীবন পdিত pিতিট নারী- পুrষেক িশkা িদেয়িছেলন । 
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/বপদ7া বা সিঠকভােব পদ7া না করা নারীেদর বkব<  :  

 

পদ7ানিশন নারীেদর িবপরীেত /বপদ7া বা সিঠকভােব পদ7া না করা নারীরা িবিভn ধরেনর 

আকষ7ণীয় /পাশাক পের,  আকষ7নীয় ভিaমায় কথা বেল এবং /pিমকাsলভ আচরেণর মাধ<েম 

/স িনেজর অজােnই বেল থােক /য,  কামুক পুrেষরা আমার িপেছ িপেছ আস,  আমােক 

িবরk কর । আমােক িটটকারী কর,  আমার সm ুেখ নতজাn হও এবং আমার pিত /pম 

িনেবদন কর ও আমােক পূজা কর । আমােক পাওয়ার আশায় িদন কাটাও,  /তামােদর মনgেলা 

আমােক দাও । আিম বািhকভােব মুসলমান িকnt pকৃতপেk মুসলমানেদর মান সmানেক 

ভুলুিNত কির । আমার অnের আlাh ও িকয়ামেতর pিত িব:াস খুব dব7ল । আমার বািhক 

rপই আমার /ভতেরর বিহঃpকাশ ।  

আlাh তা’য়ালা বেলেছন /য,  

 )سَبِيلاً  أَهْدَىٰ  هُوَ  بمِنَْ  أَعْلَمُ  بُّكُمْ   فَـرَ  شَاكِلَتِهِ  عَلَىٰ  يَـعْمَلُ  كُلٌّ  قُلْ (
/হ নবী,  বল সবাই যার যার িনজs পdিত ও অভ<nরীণ rপ অnযায়ী কাজ কের,  sতরাং 

/তামােদর পালনকত7া উtম পেথর অnসারীেদরেক খুব ভাল ভােবই জােনন ও /চেনন ।১৭৩  

ফাস7ী pবােদ আেছ : “কলিসর মধ< /থেক তাই /বিরেয় আসেব যা তার মেধ< আেছ” ।  

আমার এই কামনা উdীপক আচরণসমূহ যা শত শত মাnেষর hদয় জয় কের থােক বলেত চাই 

/য,  আমার sামী,  িপতা ও ভাইেদর তােদর stী,  কnা ও /বােনর ব<াপাের /কান pকার 

ব<িkt ও আtসmানেবাধ /নই । /কননা যিদ তােদর তা থাকত তেব আমােক এভােব বাড়ীর 

বাইের পা রাখার অnমিত িদত না ।  

আিম আমার এই অশালীন /পাশাক ও gনাহয় কলুিষত বািhক rপ িনেয় বলেত চাই /য,  আিম 

/সই সব নারীর অnসারী যারা তােদর সারা জীবন অnেদর িবপেথ পিরচািলত কেরেছ,  

আlাহ,  /কারআন ও ইসলােমর pিত Gkিট /দিখেয়েছ,  যারা প7র মৃতেদেহর /চেয়ও dগ7n 

িনেয় এ পৃিথবী /থেক িবদায় িনেয়েছ এবং পৃিথবীেত অনাচার,  Nংস আর অপমান ছাড়া িকছুই 
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/রেখ যায় িন । আিম আমার কােজর মাধ<েম এটাই /দিখেয় থািক /য,  আিম পি4মা সংsিৃতর 

অnসারী যা িব:েক অনাচার ও িবশৃংখলায় পণূ7 কেরেছ এবং pিতিদন হাজার হাজার যুবকেক 

অবkয় ও অধঃপতেনর িদেক /টেন িনেয় যােy ।  

আিম এমন এক s- গnযুk ফুল,  যার s- গn সকেলই উপেভাগ কের থােক । আিম ঘ:টার পর 

ঘ:টা সাজ- সjার িপছেন সময় ব<য় কের,  চুল রং কের িনেজেক অnেদর সামেন উপsাপন 

কির যােত কের কামুক ও pবৃিt পূজারী পুrষেদর অnরসমূহ িনেজর pিত আকৃ` করেত সkম 

হই । আর এই সকল কােজর মাধ<েম তােদর নজর কাড়েবা এবং pিসd হেয় উঠেবা এবং এর 

dারাই আমার মেধ< /য সকল অপূণ7তা রেয়েছ তা পূরণ হেয় যােব । /কননা এটা /দখিছ /য,  

িকছু িকছু মাnেষর অnরজুেড় আেছ এবং তারা সmািনত ও িবিশ` ব<িkt িহেসেব পিরিচিত লাভ 

কেরেছ । আিমও তাই চাই /য,  আমার এই /pিমকাsলভ আচরণ এবং উেtজনাকর /দিহক 

ভিaমার মাধ<েম মাnেষর িনকট সmােনর পাt এবং িবিশ` ব<িkt িহেসেব িচিhত হেত । এই 

কােজর মাধ<েম এটা /দখােত চাই /য,  অjতা আমার ও আমার অnrপ নারীেদর মেধ< 

িবদ<মান এবং ইসলােমর আেলািকত পথ সmেক7 /তমন িকছুই আমােদর জানা /নই । িকnt 

আফেসাস হেy এটাই /য,  যখন /কান কামুক ও ব<িktহীন পrুষ আমার pিত তাকায় তখন 

িনেজর মেধ< অলীক এক ব<িkt অnভব কির,  িকnt পরkেণই মানিসক অশািn এবং িবষnতায় 

িকংকত7ব<িবমূঢ় হেয় পিড় ফেল আমার অপূণ7তার হতাশা দূর না হেয় আেরা pকটভােব pকািশত 

হেত থােক । আর যিদ কাউেক িশকার করেত না পাির এবং তাকওয়া ও আtসmানেবােধর 

কারেণ যিদ /কান যুবক আমােক না /দখার ভান কের চেল যায় তেব তা হয় আমার জn অত<n 

ক`কর ব<াপার । তখন মেন হয় /দেহর অভ<nর /থেক এখনই দাউ দাউ কের আgন jেল উঠেব 

এবং তা আমার সমg অিstেকই পুিড়েয় ছাই কের /ফলেব ।  

িকnt আমরা আপনার 7ভাকা(ী িহেসেব বলেত চাই /য : ওেহ /বপদ7া নারী,  যিদ ভাল,  

সmািনত এবং িবিশ` ব<িkেtর অিধকারী হেত চাও /সই সােথ িনেজেক /ভতর হেত দg হওয়া 

/থেক মুিk /পেত চাও তেব সতীt ও আtময7াদা লােভর /চ`া কর । /কননা,  যতই আবৃত 
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থাকেব ততই ভাল,  চিরtবান,  ধািম7ক ও সৎ যুবকেক /তামার pিত আকৃ` করেত পারেব 

যারা /তামােক িবেয়র psাব /দয়ার জn আgহ ভের অেপkা করেব । আর এর মাধ<েমই তুিম 

/তামার sামীেক /তামার pিত /বশী আকৃ̀  করেত পারেব । আর যতই অনাবৃত থাকেব ততই 

অnেদর দৃি` /থেক ঝের পড়েব ।  

ওেহ /বপদ7া নারী সmান ও pিসিd এই সব ন` কােজর মাধ<েম অজ7ন করা যায় না । /কননা 

/কান পুrেষর যত ক` কের (/তামার dয়াের ধরনা িদেয় /তামােক /মাহরানা পিরেশাধ কের 

/তামার সকল দািয়t কাঁেধ িনেয়) /তামােক পাওয়ার কথা তুিম িনেজেক অনাবৃত কের অিত 

সহেজই তােক তার অৈবধ উেdেm /পৗ ঁছােত সাহায< করেছা । তাই তারা তা সহেজই পাওয়ার 

কারেণ িবেয় কের পিরবার গঠন ও সংসােরর দািয়t িনেত চায় না । আর যিদ ঐ পrুষ /তামােক 

িবেয় কেরও তেব /তামােক দাসী বানােনা ও বাvা লালন- পালন করার জেnই চাইেব । /য 

sামীর মেধ< আlাহর ভয় থােক না ও dীিন িব:াস dব7ল /স /য কয় িদনই /তামার সােথ সংসার 

করেব /যেহতু তােত /কান নতুনt পােব না তাই অn কেরা িপছেন ছুটেব । আর যখনই ঐ 

তাকওয়াহীন পুrষ অn কেরা িপছু িনেব তখন /তামার জীবনটাই পুেড় Nংস হেয় যােব । তা ঐ 

আgন যা তুিম িনেজই pjিলত কেরেছা এবং তােত তুিমই পুেড় মরেব ।  

পা4াত< ও ধম7হীন ধনীেদর মেধ< িদন িদন তালােকর পিরমান ও অৈবধ সnােনর সংখ<া বৃিd 

পাওয়া,  /নিতক অনাচার,  িবশৃংখলা,  আtহত<া pবণতা,  মানিসক অশািn pভৃিত ব<াপক 

হওয়ার কারণ ও পদ7াহীনতার মেধ< িনিহত । 
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উtম নারী কারা? 

 

ফািতমা যাহরা (আ.) বেলেছন : উtম নারী হেy তারাই যারা না পrুষেদরেক এবং না পrুষরা 

তােদরেক /দখেত পায় । অতঃপর রাসূল (সা.) বলেলন : ফািতমা আমা হেত ।১৭৪  

হযরত আলী (আ.) বেলেছন : রাসূল (সা.) আমােদর কােছ pI করেলন /য,  নারীর জn উtম 

িজিনস /কানিট?  

আমােদর মধ< /থেক /কউ রাসূেল /খাদা (সা.)- এর pেIর উtর িদল না । আিম ঐ pIিট হযরত 

ফািতমা (আ.)- এর িনকট বললাম । হযরত ফািতমা (আ.) ঐ pেIর উtের বলেলন : নারীর 

জn উtম কাজ হেy /য,  না পrুষ তােক এবং না /স পুrষেক /দখেত পায় । পের হযরত 

ফািতমার (আ.)এই উtরিট রাসূেল /খাদা (সা.) - এর কােছ বললাম । রাসূেল /খাদা (সা.) 

বলেলন : ফািতমা হেy আমার /দেহর অংশ ।১৭৫  

এই /রওয়ােয়তিট িবেশষ grt বহন কের । এ হাদীেস /য িবষেয়র pিত তািগদ /দয়া হেয়েছ তা 

হেy /য,  নারীরা যতটুk সmব নামাহরাম /থেক দূের থাকার /চ`া করেব । যিদ /কান িবেশষ 

pেয়াজেন /যমন : চাkির বা অn /কান pেয়াজনীয় কােজ নামাহরােমর মুেখামুিখ হেতই হয় তেব 

/স /সেkেt অবmই ইসলামী িবধান /যন লি3ত না হয় /যমন : পদ7া করা এবং িনেজর /সৗnয7< 

pকাশ না করা ।  

/মাট কথা নারী যখন /কান নামাহরােমর সm ুেখ অবsান করেব তখন /স /যন এমন /কান কাজ 

বা আচরণ না কের যােত কের তার pিত ঐ নামাহরােমর দৃি` িনবd হয় এবং তােক pেরািচত 

কের । এ িবষয়gেলা /স /যন অবmই পিরহার কের চেল,  িবেশষ কের ঐ সব sােন /যখােন 

নারী ও পুrষ এক সেa কাজ কের । িবেশষভােব দৃি` রাখা দরকার /য,  িবেশষ /কান কারণ 

ব<তীত নারী ও নামাহরাম পুrষ /যন এক কেk কাজ না কের । আর এই িবষয়gেল /মেন চলার 

জn এই সমs /কndgেলােত মিহলা শাখা ও পুrষ শাখা করা /যেত পাের । আশা কির আlাহ 

তা’য়ালার িবেশষ কrণায় এমন একিট িদন আসেব /য,  /সিদন নারীেদর /যাগ<তা এত 
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অিধক পিরমােন বৃিd পােব যার কারেণ নারী ও পুrেষর আলাদা আলাদা pিত?ান গেড় উঠেব 

এবং /স সব pিত?ােন নারীরা sাধীনভােব কাজ করেত পারেব । রাসূল (সা.)  তাঁর সােথ 

নারীেদর বাইয়াত করার (অaীকারাবd হওয়া) সময় শত7 /রেখিছেলন /য,  

  محرم ذا الا الرجال مع يحدثن لا ان 
পুrেষর সােথ কথা বলেব না,  7ধুমাt /তামােদর মাহরাম ব<তীত ।১৭৬  

ইমাম বািকর (আ.) বেলেছন : 

  الشيطان مصائد من النساء محادثة 
নামাহরাম নারীর সােথ কথা বলাটা শয়তােনর ফাঁদ ।১৭৭  

রাসূল (সা.) বেলেছন : 

/য ব<িk আlাহ এবং িকয়ামেতর pিত ঈমান রােখ,  /স ব<িk এমন sােন রাত কাটায় না 

/যখােন নামাহরাম নারীর :াস p:ােসর শb 7নেত পায় ।১৭৮  

ইমাম সািদক (আ.) বেলেছন :  

pকৃতপেk রাসূল (সা.) নারীেদর কাছ /থেক /য বািড়gেলা িনেয় িনেয়িছেলন তা এই কারেণই 

/য,  অবসর সমেয় তারা /সখােন /যন /বগানা পুrেষর সােথ আসা- যাওয়া ও ওঠা- বসা না 

কের ।১৭৯  

আlাh না কrন যিদ এমন হয় /য,  ইসলামী িবিধ- িবধােনর pিত grt /দয়া হেy না এবং এ 

সকল িবষেয় শয়তােনর ভুল ব<াখ<ায় আমরা pতািরত হই তেব /গানা*সমূহ অিধক হাের বৃিd 

পােব । আর এর কারেণ অবmই তালােকর হার,  অৈবধ সnােনর পিরমান,  হত<া ও রাহাজািন 

ইত<ািদও /বেড় যােব । 7ধ ুএর মেধ<ই সীমাবd থাকেব না বরং এর সােথ সােথ সরকার,  

িবচার িবভাগ,  িনরাপtা বািহনী,  িশkা িবভাগ সব িকছুেতই িবিভn ধরেনর সমsা সৃি` হেব । 

আর এর ফলrিতেত আlাহ  তাবারাকা ওয়া তা’য়ালার কrণা,  রহমত ও বরকত সব িকছুই 

বn হেয় যােব । আর তাঁর ঐ কrণা,  রহমত ও বরকত বn হেয় যাওয়াটা একিট সমােজর জn 

সব /থেক বড় মুিসবত /ব অn িকছুই নয় ।  
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পদPার সব Bথেক উtম উপায় কী? 

 

পদ7া হেy পিবt ইসলাম ধেম7র একিট অিতব pেয়াজনীয় িবষয় । যিদ /কউ দীেনর /কান একিট 

pেয়াজনীয় িবষয়েক অsীকার কের তেব /স আlাh তা’য়ালা ও রাসূল (সা.)- /ক অsীকার 

করল । আর এই কারেণ /স মুরতাদ বা কােফর হেয় যােব ।১৮০  

পদ7ার /kেt /য িবষয়িট লk< রাখা pেয়াজন তা হেy এই /য,  নারী পদ7া করার মাধ<েম 

িনেজেক রkা করেব এবং সােথ সােথ সমাজেকও িফতনা- ফ<াসােদর হাত /থেক রkা করেব । 

/কননা /বপদ7া বা সিঠকভােব পদ7া না করা নারী যুবকেদর pেরািচত করার কারণ হেয় থােক । 

যার ফলrিতেত সমােজ অpীিতকর ঘটনার অবতারণা হেয় থােক । sতরাং নারী পদ7া করার 

সােথ সােথ অবmই যুবক ও পrুষেদর pেরািচত করেত পাের এমন আচরণ /থেক দূের থাকেব।  

এখােন এই pIিট আসেত পাের /য,  িক করেল উtমrেপ পদ7া হেব?  

উtের বলেত হয় /য,  সব /থেক উtম পদ7া হেy নামাহরােমর দৃি` /থেক নারী িনেজেক দূের 

রাখেব । আর তা একমাt /বারকার মাধ<েম যা নারীর সmূণ7 শরীর আবৃত কের রােখ তােতই 

সmব । এ সmেক7 ইরােনর ধম7ীয় /নতা আয়াতুlাh আl উ’যমা সাইেয়<দ আলী খােমেনয়ী 

(মুdা িযlুhল আলী) বেলেছন :  

/বারকা হেy পদ7ার সব /থেক উtম পnা এবং আমােদর জািতর পিরিচিতর pতীক ।১৮১ যিদও 

মানতু (ইরানী নারীেদর পিরেধয় আটসাট /পাশাক) ও তার অnrপ িকছু /পাশাক আকষ7ণীয় 

রংেয়র না হেয় উপযুk রংেয়র হয় এবং চাপা না হয় তেব তােত বািhকভােব /কান সমsা /নই 

। িকnt এ ধরেনর /পাশাক যিদ রং ও মেডেলর িদক িদেয় উপযুk হেয় থােক এবং আকষ7ণ সৃি` 

না কের তথািপও এেত অnাn সমsা রেয়েছ ।  

যথা :  

১-  আটসাট মানতু (চাপা /বারকা) বা ঐ জাতীয় /পাশাক পরেল তােত বাইেরর িদক /থেক 

শরীেরর অa-  pত<aসমূেহর আকিৃত /বাঝা যায় যা নারীর ব<িkt ও সvিরtতার পিরপnী । 
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আর একজন মুসলমান নারীর জn /শাভনীয় নয় /য,  এমন /পাশাক পরেব এবং একজন 

মুসলমান পুrেষর জn এিট ময7াদাহািনকর ব<াপার /য,  তার stী বা /বান /তমন /পাশাক পের 

মাnেষর সামেন যােব ।  

২-  পিবt /কারআন ও িনTাপ ইমামেদর (আ.) /রওয়ােয়েত পদ7ার একিট মূলনীিত পিরsার 

ভােব বিণ7ত হেয়েছ যা /কান kেমই পিরবত7নশীল নয় তা হেy /য,  নারীরা এমন /পাশাক 

পরেব না যা কােমাdীপক এবং pেরাচক । এ িদক িদেয় এ /পাশাকgেলা উপিরউk /দােষ d` । 

আটসাট মানতু বা ঐ জাতীয় /পাশাক নামাহরােমর দৃি` আকষ7ণ কের থােক এবং লmট 

মাnষgেলােক নারীর pিত আকৃ` কের ।  

৩-  /বারকা ইসলামী সংs ৃিতর pতীক,  তাই যিদ /কান নারী চাদর িবহীন অবsায় (/বারকা 

ছাড়া) বাইের আেস /স এই সাংsিৃতক ঐিহেhর pিত /কান grtই িদল না । আর এই 

সংs ৃিতর pিত grt না িদেল তার সােথ একাt হওয়া যায় না । তাই ওsাদ শহীদ /মাতাহারী 

(রহঃ) ইসলাম পূব7 ইরানীেদর পদ7া সmেক7 বেলন : আমার জানা মেত pাচীন ইরান ও ইhদী 

সmদায়7 এবং সmবত ভারেতও পদ7ার pচলন িছল;  আর ইসলামী িবধােন যা এেসেছ তখনকার 

pচিলত পদ7া এর /থেক কিঠন িছল ।১৮২  

৪-  pচN বাতাস বা ঝেড়র মুেখ মানতু,  কািমস বা ঐ জাতীয় /পাশাক যারা ব<বহার কের 

তােদর শরীেরর গঠন pকািশত হওয়ার সmাবনা থােক । িকnt যারা /বারকা ব<বহার কের তােদর 

/kেt এমনিট হওয়ার সmাবনা খুবই কম ।  

উিlিখত িবষয়সমূহ এই উেdেm বলা হেলা /য,  মানতু বা ঐ জাতীয় /পাশাক pstতকারকরা 

/যন এমনভােব তা pstত কেরন যােত /ব-  গানা পrুেষর মেধ< উেtজনা সৃি` না কের এবং 

এমন /পাশাক পিরিহতারা রাsায় চলার সময় ভdভােব চলাচল কের ও সব সময় কােমাdীপক 

আচরণ /থেক দূের থাকেব অnথায় তা ব<বহার করা /কান kেমই জােয়য হেব না । যিদ এমন 

/কউ কের তেব /স হারাম কাজ করল । /কননা এ কােজর মাধ<েম (তা /জেন- বুেঝই /হাক 
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অথবা অjতা বশতই /হাক না /কন) সমাজেক /স িফতনা- ফ<াসােদর িদেক /ঠেল িদল এবং 

শয়তানেক তার অসৎ উেdm হািসেল সাহায< করল ।  

িবেশষ dIবF :  

আমরা অবmই এটার pিত দৃি` রাখব /য,  িবে:র pিতিট ইসলামী /দেশর সmািনত নারীরা 

হেyন মুসলমান এবং তারা সকেলই sভাবগত কারেণই িpয় ইসলাম ও তার আেদশ- িনেষধেক 

পছn কেরন । িবেশষত ইসলামী pজাতnt ইরােনর নারীরা িবিভnrপ সমsায় /ধয7ধারণ ও 

মহান আlাহর পেথ সnানেদর িবসজ7ন /দয়ার মাধ<েম এই িবষয়িটেক pমাণ কেরেছ /য,  তারা 

জােন আlাহ তা’য়ালার িনেদ7শসমূহ হেy বাnার জেn মaল srপ এবং িকছু িকছু নারী 

/বপদ7া বা সিঠকভােব পদ7া না করার কারণ হেy তারা জােন না /য,  পদ7ার মেধ< dিনয়া ও 

আিখরােতর মaল িনিহত রেয়েছ । আশা করব /য,  এই সকল নারীরা ইসলামী িবিভn  

gnসমূেহর সােথ িনেজরা আেরা অিধক পিরিচত হওয়ার মাধ<েম ইসলামী jান অজ7ন করেবন 

যােত কের তােদর ঈমান বৃিd পায় । /কননা মাnষ dীন সmেক7 যতই জানেব ততই তার ঈমান 

ও িব:াস দঢ়ৃ হেব এবং কম পথG` হেব । আর যতই তার jান কম হেব ততই তার ঈমান ও 

িব:াস dব7ল হেব এবং ভলু পেথ পিরচািলত হেব ও সত< পথ /থেক দূের সের যােব ।  

উপের যা িকছু বণ7না করা হেয়েছ তা হেy মানতু সmেক7 যা /বারকা ছাড়াই পরা হেয় থােক । তা 

/বারকার িনেচ পরা অিত উtম । যিদও অেনক নারীই মানতুেক িহজাব িহেসেব ব<বহার কের 

থােক,  িকnt উtম হেy /বারকা ব<বহার করা । 
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পদPার িবিভn উপকরেণর মেধF Bবারকার grেtর কারণ 

 

১- পিবt Bকারআন : 

 يُـؤْذَيْنَ  فَلاَ  يُـعْرَفْنَ  أَنْ  أدَْنىَ  ذَلِكَ  جَلاَبيِبِهِنَّ  مِنْ  عَلَيْهِنَّ  يدُْنِينَ  الْمُؤْمِنِينَ  وَنِسَاءِ  وَبَـنَاتِكَ  لأَِزْوَاجِكَ  قُلْ  النَّبيُِّ  أيَُّـهَا ياَ(
  )رَحِيمًا غَفُوراً اللَّهُ  وكََانَ 

/হ নবী,  /তামার stী ও কnাগণ এবং মু’িমনেদর stীগণেক বল /য,  তারা /যন িনেজেদরেক 

জালবাব (বড় ওড়না,  চাদর) িদেয় আবৃত কের রােখ যােত কের সহেজই তােদর (সmািনত 

নারী িহেসেব) /চনা যায় এবং এেত তােদর উত<k করা হেব না । আlাহ তা’য়ালা হেyন 

kমাশীল ও দয়ালু ।১৮৩  

উিlিখত আয়ােত জালবাব সmেক7 মুফাসেসর ও আিভধািনকগণ িবিভn অথ7 কেরেছন যা 

িনmrপ :  

১-  /সলাইকৃত মsকাবরণ (/বারকার অংশ িবেশষ) ।  

২-  এমন /পাশাক যা মাথা /থেক পা পয7n /ঢেক /দয় ।  

৩-  এমন /পাশাক যা নারীরা তােদর অn /পাশােকর উপর পের থােক ।  

৪-  আবা’র (ঘাড় /থেক পা পয7n িবsৃত িঢলা /পাশাক) অnrপ /পাশাক িবেশষ ।  

৫-  িমলহাফাh (চাদর) ।  

৬-  এমন /পাশাক যা ওড়নার /থেক বড় এবং বিহরাবরেণর (িরদা) /থেক /ছাট ।  

৭-  বড় ওড়না যা বাড়ী /থেক বাইের যাওয়ার সময় মাথা ও মুখ মNল /ঢেক রাখার জn পরা 

হয়।১৮৪  

জালবােবর জn /য অথ7 gেলা উপের উেlখ করা হেয়েছ তার pেত<কিটর সােথ pেত<কিটর 

পাথ7ক< রেয়েছ । িকnt অথ7 gেলার মেধ< /য িবষয়িট অিভn তা হেy এিট এমন /পাশাক যা 

ওড়নার /থেক বড় এবং আবা’র /থেক /ছাট ।  
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যিদও অথ7 gেলার মেধ< /বারকা শbিট উিlিখত হয় িন (িকnt /কান /কান আিভধািনক তা /বারকা 

অথ7ও কেরেছন) । িকnt তার িনকটবত7ী অেথ7র কথা িচnা কের অেনেকই /বারকার pিত ইশারা 

কেরেছন ।  

আমােদর আেলাচনা শb িনেয় নয় বরং তার অথ7 িনেয় । আর চাদেরর অথ7 বা তার অnrপ অথ7 

জালবাব শেbর অথ7 /থেক ব<বhত হেয় থােক ।  

تيِ  النِّسَاءِ  مِنَ  وَالْقَوَاعِدُ (  وَأَنْ  بِزيِنَةٍ  مُتَبـَرِّجَاتٍ  غَيـْرَ  ثيَِابَـهُنَّ  يَضَعْنَ  أَنْ  جُنَاحٌ  عَلَيْهِنَّ  فَـلَيْسَ  نِكَاحًا يَـرْجُونَ  لاَ  اللاَّ
  )عَلِيمٌ  سمَِيعٌ  وَاللَّهُ  لهَنَُّ  خَيـْرٌ  يَسْتـَعْفِفْنَ 

বৃdা মিহলারা যােদর িবেয় হওয়ার আর /কান আশা /নই তারা এমন /পাশাক (/সলাইকৃত 

মsকাবরণ,  জালবাব ও চাদেরর nায়) যা dারা মুসলমান নারীরা সাধারণত িনেজেদরেক /ঢেক 

রােখ,  নাও পরেত পাের িকnt শত7 হেy /য,  তারা /যন সাজ- সjা কের বাইের না আেস । 

তেব ঐ বয়েসও যিদ তারা ইyা কের /য,  িনেজেদরেক আবৃত রাখেব তেব তা অিত উtম । 

আlাহ তা’য়ালা সব িকছুই /শােনন এবং জােনন ।১৮৫  

ক)-  উপেরাk আয়াতিট /য অিতিরk আবরণ ত<াগ করােকই বst পিরহার বেল আখ<ািয়ত করা 

হেয়েছ,  আর এই খুেল রাখার অnমিতিট অnাn /পাশােকর /থেক /বারকার সােথই মানানসই।  

খ)-  /যখােন পিবt /কারআন বৃd নারীেদরেকও (যােদর িবেয় হওয়ার সmাবনা /নই) সাজ-

সjা না করার জn উপেদশ িদেy এবং তােদরেকও এেkেt সেচতন থাকার pিত উৎসািহত 

করেছ । /সেkেt তrণী ও যুবতী নারীেদরেক হেরক রংেয়র /পাশাক পের (যিদও তা তােদর 

শরীরেক সmূণ7 /ঢেক রােখ) /বর হওয়ার অnমিত িক ইসলাম িদেয়েছ?  

গ)-  /যেহতু বৃd নারীেদরেকও বলা হেয়েছ /য,  বড় ওড়না,  চাদর পরা হেy তােদর জn 

উtম তাহেল তrণী ও যুবতী /মেয়েদর /kেt তা হেব অিত উtম ।  

 

২-  পিবt Bকারআন ও Bরওয়ােয়ত Bথেক Bমৗিলক এবং সািবPক িবধান :  

ক)-  মহান আlাh নবী (সা.)- এর stীেদর উেdেm বেলন :  
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 قَـوْلاً  وَقُـلْنَ  مَرَضٌ  قَـلْبِهِ  فيِ  الَّذِي فَـيَطْمَعَ  باِلْقَوْلِ  تخَْضَعْنَ  فَلاَ  اتَّـقَيْتنَُّ  إِنِ  النِّسَاءِ  مِنَ  كَأَحَدٍ  لَسْتنَُّ  النَّبيِِّ  نِسَاءَ  ياَ(
 ) وَرَسُولَهُ  اللَّهَ  وَأطَِعْنَ  الزَّكَاةَ  وَآتِينَ  الصَّلاَةَ  وَأقَِمْنَ  الأُْولىَ  الجْاَهِلِيَّةِ  تَـبـَرُّجَ  تَـبـَرَّجْنَ  وَلاَ  بُـيُوتِكُنَّ  فيِ  وَقَـرْنَ ) ٣٢( مَعْرُوفاً

/হ নবী (সা.)- এর stীগণ! /তামরা অnেদর মত সাধারণ নারী নও । যিদ তাকওয়া অজ7ন করেত 

চাও তেব এমন ভিaমায় কথা বল না যােত কের যােদর অnের ব<ািধ রেয়েছ /তামােদর pিত 

kবাসনা না কের । আর /তামরা উtম কথা বলেব । /তামরা /তামােদর গৃেহর মেধ<ই থাকেব 

এবং জােহলী যুেগর মত (যখন নারীরা তােদর /দিহক /সৗnয7< এবং সাজ- সjােক অnেদর 

সামেন pকাশ করত) মাnেষর মােঝ উপিsত হেয়া না । আর নামায আদায় ও যাকাত pদান 

করেব এবং আlাh ও তাঁর রাসূেলর কথা /মেন চলেব ।১৮৬  

  )زيِنَتِهِنَّ  مِنْ  يخُْفِينَ  مَا ليِـُعْلَمَ  بأَِرْجُلِهِنَّ  يَضْربِْنَ  وَلاَ (
( /হ আমার রাসূল! নারীেদরেক বেল দাও) তারা /যন মািটর উপর এমন ভােব না চেল যােত 

কের তােদর /গাপন /সৗnয7< pকািশত (এবং তােদর পােয়র nপুেরর শb (অেnর) কােন 

/পৗ ঁছায়।১৮৭  

ইমাম সািদক (আ.) বেলেছন :  

নারীরা /যন রাsার মধ< িদেয় পারাপার না হয় বরং /দয়ােলর পাশ িদেয় অথবা ফুটপাত িদেয় 

যাওয়া- আসা কের ।১৮৮  

হযরত আলী (আ.) িশ7েদর মাথার অিধকাংশ চুল /ফেল /কান এক অংেশ /রেখ িদেত িনেষধ 

কেরেছন । িতিন বেলেছন /য,  নারীরা /যন তােদর চুল অিতিরk পিরমােন ফুিলেয় না রােখ,  

কখনই /যন তারা কপােলর উপর িকছু চুল /বর কের না রােখ এবং হােত ও হােতর তালুেত এমন 

ভােব /যন রং না কের যােত কের নামাহরামেদর দৃি` আকৃ` হয় ।১৮৯  

ইমাম সািদক (আ.) বেলেছন :  

মহান আlাহ তাঁর একজন নবীেক ওহী পাঠােলন এই মেম7 /য,  মু’িমনেদরেক বেল দাও : 

/পাশাক পরার /kেt আlাহর শtrেদর অnসৃত রীিত ও pথােক /যন তারা আদশ7 িহেসেব gহণ 

না কের । যিদ /তমন কের তাহেল তারাও তােদর মত আlাহর শtr িহেসেব িচিhত হেব ।  
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রাসূল (সা.) হাউলা নােমর এক নারীেক বেলন :  

/হ হাউলা এটা জােয়য নয় /য,  /কান নারী তার হােতর কিb এবং পােয়র /গাড়ালী sামী ব<তীত 

অn /কান পrুেষর সামেন উm ুk করেব । আর যিদ তা কের তেব সব সমেয়র জn আlাহ ও 

তাঁর /ফেরশতােদর /kাধ ও অিভশােপর উপযুk হেয় যায় এবং তার জn কিঠন আজােবর 

ব<বsা করা হেয়েছ ।১৯০  

রাসূেল /খাদা (সা.) হাউলার উেdেm আেরা বেলন :  

/হ হাউলা এটা জােয়য নয় /য,  নারী /কান নামাহরাম তrণ বা বাvা /ছেল /য বােলগ হওয়ার 

পয7ােয় /পৗ ঁেছেছ তােক ঘেরর িভতের আসার অnমিত িদেব । (আর যিদ ঘের pেবশ কের) তেব 

িনেজর দৃি`র pিত সাবধান থােক /যন তার pিত /কান খারাপ দৃি`েত না তাকায়,  তdrপ ঐ 

তrণ /ছেলও /যন নারীর pিত অৈবধ দিৃ` িনেkপ না কের । নারীর জn এটা জােয়য নয় /য,  

তার সােথ খাদ< gহণ বা /কান িকছু পান করেব 7ধুমাt মাহরাম ব<তীত (আর মাহরােমর সােথ 

এই খাওয়া বা পান করার সময় /যন তার sামী পােশ থােক) ।১৯১  

বনী হািশেমর কেয়কজন ইমাম /রযা (আ.) - /ক /মহমান িহেসেব দাওয়াত করল,  /স পিরবাের 

/ছাট একিট /মেয় িছল;  মুসলমানরা pচিলত িনয়ম অnযায়ী ঐ /মেয়িটেক িনেজেদর কােছ িনেয় 

আদর করেত লাগল (তারা তােদর /কােলর (আ.) উপর বিসেয় তােক চুমু িদিyল) । এরপর 

/মেয়িট ইমাম /রযা - এর কােছ আসেল ইমাম জানেত চাইেলন /য,  তার বয়স কত? বলা 

হেলা /য : তার বয়স হেy পাঁচ বছর । তারপর (ইমােমর িনেদ7েশ) ইমােমর সামেন /থেক তােক 

সিরেয় /নয়া হেলা ।১৯২  

ফলাফল :  

উিlিখত আয়াত ও /রওয়ােয়ত যা পিবt /কারআন ও হাদীস gnসমূেহ িলিপবd আেছ /সgেলা 

/থেক সব7জনীন িকছু /মৗলনীিত হsগত হয় । /যমন :  

pিতিট নারীই িবেশষ কের যুবতী /মেয়রা /যন শরীয়ত িনধ7ািরত pেয়াজন ব<তীত নামাহরােমর 

সােথ সmক7 না রােখ এবং যত সmব তােদর সােথ কম কথা বেল ও তােদর দৃি`র আওতা /থেক 
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দূের থােক এিট তার িনেজর জn এবং সমােজর জn হেy অিত উtম । আর এটাও হেy 

ওয়ািজব /য,  তারা /যন সতীt,  লjা ও আtসmানেবাধ বজায় রােখ এবং এমন /পাশাক 

/যন না পের /য,  যা পরেল নামাহরামেদর দৃি` আকৃ` হয় ।  

/যৗন চািহদা এমন /কান িবষয় নয় যােক /কারআন ও হাদীসসমূেহর িবেরািধতা কের অেযৗিkক 

ও িভিtহীন দিলেলর অnসরেণ দমন করেত হেব,  বরং /বধ ও pবণতা ইসলােমর অিতsnর 

িনেদ7েশর অnসরেণ অথ7াৎ মহানবী (সা.) ও তাঁর পিবt আহেল বাইেতর িনেদ7িশত পেথ /নিতক 

বল ও আধ<ািtকতা অজ7েনর মাধ<েম িনয়ntণ করেত হেব । আমরা /যন pবৃিt পূজারী িকছু 

ব<িkর অnসরেণ এই আয়াত ও /রওয়ােয়তেক /যন িভnrেপ ব<াখ<া না কির বরং অবmই 

এেkেt মাnষেক মহান ইসলােমর সেa পিরিচত করাব । /কননা ইসলাম মাnেষর আমলসমূেহর 

জn উtম মানদ:ড । অn ভােব বলেল বলেত হয় /য,  মাnষেক অবmই সেত<র মাপ-

কািঠেত পিরমাপ করা উিচত,  সত<েক মাnেষর মাপ- কািঠেত নয় । তাহেল বড় ধরেনর অঘটন 

ঘটেব । আর মুসলমান নািরগণ সাবধান থাকেবন তারা /যন ইসলাম সmেক7 অj ব<িkর 

pভািবত না হন । 

p6 : Bকান Bপাশাকিট পদPার জn সবেচেয় উপযkু?  

উtর  : /বারকা একমাt /পাশাক যা পূেব7াk /মৗলনীিতর সকল /বিশ`< যুk । /কননা,   

pথমতঃ /বারকার কারেণই শরীেরর আকৃিত সিঠকভােব /বাঝা যায় না । আর এটাই নারীর 

সতীt,  তাকওয়া ও আtসmানেবােধর পিরচায়ক ।  

িdতীয়তঃ /বারকা পরার কারেণই নারীেদর উপর নামাহরােমর দৃি` পেড় না এবং dঃ4িরt ও 

লmট ব<িkেদর অসৎ উেdm পূরণ হওয়ার পেথ /বারকা বাধা হেয় থােক ।  

তৃতীয়তঃ /বারকা পিরিহতা নারী ধম7ীয় ও সামািজক সংs ৃিতেত রkা কের থােক এবং এই পnায় 

অৈনসলামী ও অপসংs ৃিতর িবrেd আঘাত হােন ।  

চতুথ7তঃ pবল বাতাস বা ঝড় বা dঘ7টনার সময় /বারকা পিরিহতা নারী উtম rেপ িনেজেক 

আবৃত করেত পাের । িকnt অnাn /পাশােকর মেধ< উিlিখত /বিশ`< সমূহ পাওয়া যায় না ।  
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উিlিখত আেলাচনার আেলােক আমরা বলব   : পড়া7না করিছ,  কাজ করিছ এrপ িবিভn রকম 

অজুহাত /দিখেয় /যন এই সত<েক উেপkা বা িভn rেপ ব<াখ<া না করা হয় । আর /যন তrণ -

তrণীর অবাধ /মলােমশার sেযাগ কের না /দয়া হয় । আর যিদ এrপ করা হয় তেব /য 

অনাকাি(ত ঘটনা ঘটা উিচৎ িছল না তাই ঘটেব । এর ফেল মহান আlাহর পk /থেক আসা 

কrণা ও রহমত বn হেয় যােব । এটা িক হেত পাের /য,  নামাহরাম নারী পুrষ /কান িবেশষ 

pেয়াজন ব<তীত এেক অপেরর সােথ কথা বলেব,  িবেশষ কের /য ব<িkরা ধম7ীয় িব:ােসর 

িদক িদেয় অত<n dব7ল তােদর সােথ /মলােমশােত িক অঘটন ঘটেব না ।  

 

৩-  মহানবী (সা.) ও আহেল বাইেতর িন7াপ ইমামগেণর (আ.) বাsব কমP জীবন :  

উসূেল িফকাহ’য় একিট আেলাচনা রেয়েছ তােত িবিশ` ফকী*গণ শরীয়িত উৎস /থেক িবধান 

/বর করার /kেt এ দিলল িনেয় আেসন /য,  আহেল বাইেতর  ) আ (.িনTাপ ব<িkবেগ7র উিk,  

কাজ এবং আচরণ এ িতনিটই হেy hjাত  ) দিলল (। তাই মুসলমানগণ /সgেলার উপর িভিt 

কের আমল করেত পােরন ।১৯৩  

হযরত ফািতমা  ) আ (./বারকা পের মসিজেদ এেসিছেলন তাঁর মুখমNলও ঢাকা িছল এবং িতিন 

এক গভীর অথ7 সmn খুৎবা িদেয়িছ /লন যার মেধ< dীেনর সািব7ক িদক সmেক7 কথা িছল । তাঁর 

এrেপ মসিজেদ আসাটা িক আমােদর কােছ দিলল নয় /য,  /বারকা হেy পদ7ার উtম পnা 

এবং মুসলমান নারীেদর িক উিচৎ নয় তাঁর িহজাবেক সব /থেক উtম িহজাব িহেসেব মেন করা? 

এবং পুrষেদর িক উিচৎ নয় /য,  নারীেদরেক িবেশষভােব তাঁর িহজােবর pিত উৎসাহী কের 

/তালা?১৯৪  

িতিন এমনই এক অসাধারণ রমনী িছেলন যার ব<াপাের ওsাদ শহীদ /মাতাহহারী  ) রহ (.বেলন   :

নবী  ) সা (.আলী  ) আ (.ব<তীত অn /কান পrুষই হযরত ফািতমা  ) আ (. - এর সমময7াদায় 

/পৗ ঁছােব না । িতিন তাঁর সnানগণ যারা হেyন ইমাম এবং অnাn সকল নিবগেণর /থেকও উv 

ময7াদা সmn ।১৯৫  
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হযরত ফািতমা  ) আ (.নবী  ) সা (. - এর stীগণ এবং মুসলমান নারীেদর অnসৃত পথ,  /কারআেনর 

আয়াত ও ইমামেদর হেত বিণ7ত /রওয়ােয়ত সমূহ হেত যিদ চাদর পিরধান ফরজ তা pমাণ নাও 

করা যায় তেব অnতপেk তা /য পদ7ার /kেt অn /পাশােকর উপর pাধাn পায় ও /সিট 

পিরধান করা /য মুসতাহােব মুয়াkাদ  ) /য মুsাহাব পালেনর জn তািগদ /দয়া হেয়েছ (তা pমাণ 

করা সmব ।  

/হ মুসলমান /বােনরা !আপনােদর সmূণ7 অিst জেুড় /যেহতু হযরত ফািতমা  ) আ (.ও তাঁর িপতা 

নবী  ) সা (.এবং তাঁর িpয় sামী হযরত আলী  ) আ (.ও তাঁর সnানগেণর  ) আ (.pিত ভালবাসা 

রেয়েছ এবং তােদর িনেদ7িশত ও অnসৃত পথ হেy ইসলােমরই পথ,  /স পেথ চলার জেn সব 

িকছু পিরত<াগ করেত আপনারা pstত;  যা আপনারা অতীেতও pমাণ কেরেছন তাই /বারকােক 

উtম আবরণ িহেসেব gহণ কrন । আর এই কােজর মাধ<েম হযরত ফািতমা  ) আ  (. - এর 

অnরেক pশািnেত ভের িদন এবং শtrেদরেক তােদর অসৎ উেdm হািসল করা /থেক িনরাশ 

কrন । আমােদর সমােজ অবmই /বারকা মূল<েবােধর pতীক হওয়া উিচৎ । িশkা 

pিত?ানgেলােতও নারীেদর জn চাদরেক আদশ7 /পাশাক িহেসেব িনব7াচন করা উিচত এবং 

কম7sলgেলােত দািয়tশীলেদর পk /থেক /বারকা পিরিহতা নারী কম7চারীেদরেক িবেশষভােব 

উৎসাহ pদান করা অিত pেয়াজন । আর যারা ভুল kেম অjতাবশত শtrেদর অnসরেণ চলেত 

7r করেছ তােদরেক হয় বুঝােত হেব নয়েতা িতরsার করেত হেব । যােত কের মহান আlাহর 

সntি` অজ7ন করা যায় । 

৪-  কােলর Bpkাপট :  

বত7মােন ইসলােমর শtrরা িবিভn ভােব হারাম িবষেয়র িনকৃ`তার ধারণা,  লjা এবং সতীেtর 

ময7াদা ও /বারকার ঐিতh ও সংsিৃতেক Nংস কের িদেত চায় । তাই pত<k এবং পেরাkভােব 

যুবকেদর বুঝােত চায় /য,  পা4ােত<র /পাশােকর মেধ<ই সভ<তা,  ব<িkt ও মূল<েবাধ িনিহত 

রেয়েছ । এrপ পিরিsিতেত অবmই মুসলমান নারী ও তrণীরা hিসয়ার থাকেবন এবং /বারকার 
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মাধ<েম তােদরেক দাঁত ভাaা জবাব িদেবন এবং অnেদরেকও /বারকা পরার জn উৎসাহ 

pদান করেবন ।  

হয়েতা কােরা কােরা ধারণায় এটা আসেত পাের /য,  বত7মান সমেয়র দাবী হেy এমন /য,  

যতটুk পয7n িহজাব করা ওয়ািজব ততটুk পিরমান করেলই যেথ` হেব । আর এ ব<াপাের /বশী 

কেঠারতা করা িঠক হেব না ।  

এrপ ভাবাটা িঠক নয় । /কন সব সময় িবষেয়র /নিতবাচক িদেক দৃি` /দয়া হয় এবং ইিতবাচক 

িদেক দৃি` /দয়া হয় না,  যখন িকনা শtr পk এই ইিতবাচক িদকটা Nংস করার জn /চ`া 

চালােy । আমরা অব<শই /সটাই করব যা শtrেক আতে}র মেধ< /ফেল /দয় । আর /বারকা 

হেy /সgেলার মেধ< একিট । ইসলামী িবিধ- িবধােনর /kেt কেঠারতা করা িঠক হেব না জাতীয় 

কথা বেল শতকরা কতজন নারী িনেজ /থেকই পির7d হেয়েছ এবং একিট িনিদ7̀  পিরমােনই 

/কবল বত7মােন (ইরােনর অেনক শহের) অবিশ` রেয়েছ? 7ধ ুতাই নয়,  ঐ কথার কারেণ 

তােদর sেযােগর অসd<বহােরর /kt pstত হেয়েছ । আর িদেনর পর িদন তােদর ঔdত< ও 

/নাংরা কােজর পিরমান বৃিd পােy এবং তােদর অপকম7 শহীদ ও িবpবীেদর অnের kত সৃি` 

করেছ । অnিদেক সিঠক jােনর অভাব,  অসেচতনতা এবং ঐ কথাgেলার কারেণই অেনেকর 

মেধ< ঈমােনর dব7লতা এেসেছ এবং অj /মেয়েদর িতরsােরর ভেয় অেনক /বারকা পিরিহতা 

এখন /বপদ7া হেয় /গেছ । এমনও /দখা যায় /য,  তােদর মা চাদর পেরেছ এবং ধািম7ক িকnt 

/মেয় এrপ নয় । আর এমন কাজ শtrেদর পথেক পির{ার কের থােক এবং আমােদরেক 

আমােদর সৎ উেdm /থেক দূের সিরেয় িনেয় যায় । অথচ আমােদর উেdm হেy মাnষেক 

পিরপূণ7তায় /পৗ ঁছােনা । ইসলােমর শtrরা িফতনা- ফ<াসাদ,  /নাংরােমা,  /নিতকতা িবেরাধী 

অসামািজক এবং পাপ কােজর pচলেনর মাধ<েম িনেজেদর অসৎ উেdেm /পৗ ঁছােত চায় । তাই 

চাদর,  বড় ওড়না ও /বারকার আবরণ পিরত<াগ করােনাটাই হেy তােদর pথম ও pধান 

উেdm যার মাধ<েম সমােজ অcীলতার িবsার ঘটােনা যায় । তাই ফারানিতস ফাnন 

আলিজিরয়ার ব<াপাের বেলেছ :  
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“/য /বারকাটাই দূের ছুেড় /ফলা হেব,  তার মাধ<েম এমন এক নতুন িদগn উেmািচত হেব যা 

িছল এতিদন িনিষd” ।১৯৬  

আমােদর অবmই এটা জানা থাকা দরকার /য,  শtrরা /কান pকার আবরণই -  চাই তা 

/বারকা,  মানতু বা অn িকছু -  পছn কের না । যা িকছু তারা পছn কের তা হেy উলaপনা,  

/বহায়াপনা এবং সমাজেক Nংেসর িদেক /ঠেল /দয়া,  আর এর মাধ<েম ঐ /দেশর উপর 

আিধপত< কােয়ম করা । তাই /বারকা পিরত<াগ করােনার মাধ<েম তােদর অপেচ`া 7r কেরেছ 

এবং এর মাধ<েম লেk< /পৗ ঁছােত চায় ।  

ঐ সব ব<িk যােদর সংখ<া অত<nকম তারা পিরপূণ7 আবরেণর িবপেk িবিভn রকম অপযুিk 

িদেয় থােক । আমােদও বুঝেত হেব তখনই তারা আমােদর উপর সnt` ‘হেব যখন তাgত 

সরকােরর সময়কার পিরেবেশর অnrপ বা তার /থেকও জঘnতম পিরেবশ সৃি` হেব । /কননা 

যখন অnর কােলা ও অnকারাyn হেয় যায় তখন /য ইসলামী আ*কােমর সmূণ7টাই হেy নূরানী 

তা তােদর অnের আর pেবশ কের না । তাই ইমাম আলী (আ.) ঐ সংখ<ালঘুেদরেক /ছেড় িদেয় 

সব7সাধারণেক /নিতকতা িশkা দােন রত হেয়েছন । আর /স কারেণই আমােদরও উিচৎ হেy 

অবmই ঐ মহান ব<িkর পdিতেক অnসরণ করা । অnথায় ঐ pবৃিtপূজারী অমাnষরা ঐ বৃহৎ 

জনসমি`র উপরও pভাব িবsার করেব এবং আেs আেs এমন এক সময় আসেব /য,  আমরা 

dই পkেকই হাত ছাড়া করব ।১৯৭  

মহান আlাh নবী (সা.)- /ক উেdm কের বেলেছন :  

 )الهْدَُى هُوَ  اللَّهِ  هُدَى إِنَّ  قُلْ  مِلَّتـَهُمْ  تَـتَّبِعَ  حَتىَّ  النَّصَارَى وَلاَ  الْيـَهُودُ  عَنْكَ  تَـرْضَى وَلَنْ (
 

কখেনাই ইয়াhদ ও নাছারা /তামার উপর সnt` হেব না যতkণ পয7nনা (তােদর অসৎ চাওয়া-

পাওয়ার কােছ পিরপূণ7ভােব আtসমপ7ণ করেছা এবং তােদর দীেনর (Gাn দীেনর) অnসরণ 

করেছা । (/হ আমার নবী!) বেল দাও /য,  মহান আlাহর পথই হেy একমাt সিঠক পথ ।১৯৮  

p6: কমPsেল Bবারকা িক jদনিnন কােজর Bkেt নারীেদরেক বাধার সmখুীন কের?  
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উtর: pথমত /য /কান িজিনসই মাnষ ব<বহার কের থােক তা /কান ক` ব<তীত সmব নয় । 

/যমন ধrন খাদ< gহণ ও পািন পান করা । িকnt খাদ< gহণ ও পািন পান করার কারেণ /য বড় 

উপকার আমােদর হয় /সজn ঐ ক`,  ক` বেল মেন হয় না । উপেরািlিখত আেলাচনােত 

আমরা /বারকার ব<াপাের /য সকল দিলল /পশ কেরিছ তােত pমাণ কেরিছ /য,  /বারকা পরােত 

/তমন /কান ক` হওয়ার কথা নয়;  কারণ তােত রেয়েছ কে`র তুলনায় অিধক উপকার ।  

িdতীয়ত এমন অেনক /বারকা আেছ যা পরা অেনক সহজ এবং হাতও sাধীন থােক যার মাধ<েম 

/দনিnন কাজ করেত /কান সমsা হওয়ার কথা নয় । নারী কম7sেল কােজর সময় এই ধরেনর 

/বারকা ব<বহার করেত পােরন ।  

তৃতীয়ত িবে: এমন অেনক নারী আেছন যারা এই /বারকা পেরই কাজ কের যােyন এমন িক 

সাংবািদকতা,  /টিলিভশেনর উপsাপনা ও আেরা অেনক grtপূণ7 কাজ । তােদর /তা /বারকা 

পেরও কাজ করেত /কান অsিবধা হয় না ।  

যা িকছু উপের উেlখ করা হেয়েছ তােত এটা পিরsার হেয় /গেছ /য,  /বারকা ও চাদর হেy 

িহজাব করার সব /থেক উtম উপায় । আর যােদর পিরপূণ7 jান ও ঈমান আেছ তারা /বারকা ও 

চাদেরর উপকার সmেক7 জােনন তাই এেকই পদ7া িহেসেব gহণ কের থােকন এবং অnেদর 

অেহতুক ও িভিtহীন কথায় কান /দন না । তাই /বারকা সmেক7 িভিtহীন কথা বলাটা হেy এক 

ধরেনর বাহানা । pকৃতপেk কথা হেy যখন ঈমান ও ধম7ীয় িব:াস dব7ল হেয় যায় তখনই মাnষ 

বাহানা কের থােক যােত কের আlাh তা’য়ালার আেদশ- িনেষধ মানা /থেক দূের সের /যেত 

পাের ।  
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Bবারকা পিরিহতা নারীর উেdে. কেয়কিট কথা 

 

১-  মুসলমান /বােনরা এর pিত দৃি` রাখেবন /য,  /বারকা হেy সব /থেক উtম আবরণ 

/কননা তার রেয়েছ অেনক উপকার । তেব তখনই তা তার পk ◌ৃত মূল< পায় যখন নারীরা তা 

িদেয় িনেজেদরেক পিরপূণ7ভােব আবৃত কের । আর যিদ আlাহ না কrন এমন হয় /য,  

এেকবাের পাতলা কাপেড়র /বারকা পের বাইের আেস অথবা মাথা /খালা,  বুক /খালা এবং 

হাতা /ছাট জামা পেড় বাইের /বর হন তেব বড় ধরেনর পােপ িলp হেলন । /কান মু’িমন নারীর 

পেk ঐrপ কাজ করা ময7াদাকর নয় ।  

বরং /বারকা পরার সােথ সােথ মsকাবরণ এবং হাতা লmা /পাশাক ও পােয় /মাটা /মাজা পের 

বাড়ীর বাইের আসেবন এবং pেয়াজেন এ /পাশােকই নামাহরােমর সােথ কথা বলেবন এেত 

আlাহ তা’য়ালা সnt` হেবন । আর এর মাধ<েম বাহানাকারীেদর িদেনর পর িদন বাহানা করার 

পথেরাধ করেবন ।  

২-  নারীরা অবmই /চ`া করেবন িবেশষ কের যারা যুবতী /মেয় এবং বািড়র বাইের থােকন 

অবmই /যন /বারকা ব<বহার কেরন । আর তারা যিদ পিরপূণ7ভােব িনেজেদরেক আবৃত কেরন 

তেব /তা তােদর জnই ভাল । আর এই ধরেনর নারীেদরই ইবাদত ও পদ7ার pিত িবেশষ grt 

/দয়া pেয়াজন । /কননা অnেদর /থেক তারা /বশী শয়তােনর /ধাকার সm ুখীন হন । তারা 

/গানাh করার kমতা /বশী রােখ তাই ইবাদত ও পদ7া হেy /গানাহর সmেুখ একিট বাঁধ সrপ,  

যােত কের শয়তােনর /ধাকা /থেক রkা পাওয়া যায় ।  
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হযরত ফািতমা (সালামুlাহ আলাইহা)- এর িশkা 

 

আসমা িবনেত উ’মাইস বেলন : একিদন হযরত ফািতমা (আ.) আমােক বলেলন : “আিম 

মদীনার মাnষেদর অnসৃত পdিতর (/যমন তারা তােদর stীেদর মৃতু<র পর তােদরেক এমন ভােব 

দাফন করার জn িনেয় যায় /য মৃতেদেহর উপর 7ধুমাt এক খN কাপড় থােক যার িনচ িদেয় ঐ 

মৃেতর শরীর /দখা যায়) pিত অসnt` ।  

আসমা বলল : আিম আিবিসিনয়ায় (বত7মান ইিথওিপয়া) এমন িকছু /দেখিছ যােত কের তারা মৃত 

ব<িkেদরেক বহন কের িনেয় যািyল । তারপর /স /খজুর গােছর শk শাখা িদেয় একিট তাবুত 

(খািটয়া) /তরী করল এবং পরবত7ীেত ঐ তাবুেতর চারপােশ কাপড় িদেয় িঘের িদল । /স আেরা 

বলল /য,  আিবিসিনয়ার /লােকরা মতৃ /দহিটেক এমন একিট তাবুেতর মেধ< 7ইেয় /দয় যােত 

কের ঐ মৃত /দহিট /দখা না যায় ।  

হযরত ফািতমা (আ.) যখন /সিট /দখেলন তখন িতিন বলেলন : এটা অিত উtম আিম যখন 

মৃতু<বরণ করব তখন আমােক এইrপ িকছুেত কের িনেয় যােব ।  

ইমাম সািদক (আ.) বেলন : 

ইসলােম pথম যার পিবt মৃতেদহিট তাবুেত কের িনেয় যাওয়া হেয়িছল িতিন হেyন হযরত 

ফািতমা (আ.)।১৯৯  

ইবেন আbাস বেলন : যখন হযরত ফািতমা (আ.) (তার উপর আপিতত িবিভnrপ মুিসবত ও 

িনয7াতেন) অss হেয় পড়েলন তখন িতিন আসমােক বেলন : আমার জানাযািট এমন ভােব িনেয় 

/যও না যােত কের আমার শরীেরর আকৃিত বাইের /থেক বুঝা যায় । আসমা িবনেত উ’মাইস 

/খজুর গােছর শাখা িদেয় তাঁর জn একিট তাবুত /তরী কেরিছল এবং /সটাই িছল ইসলােমর 

pথম তাবুত । যখন হযরত ফািতমা (আ.) তা /দখেলন তখন একট ু মুচিক /হেস িছেলন । এ 

সmেক7 আসমা বেলন,  রাসূল (সা.) ওফােতর পর /থেক ঐ িদন পয7n তােক এত খুিশ /দিখ িন 

। তারপর তাঁর পিবt জানাযািট তােত কের রােত িনেয় যাওয়া এবং দাফন করা হয় ।২০০  
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িহজাব সmেকP আিমrল ম’ুিমিনন হযরত আলী (আ.)- এর অিত মযPাদা সmn কnার কথা 

 

হযরত জয়নাব (আ.) িসিরয়ার দােমs শহের অিভশp ইয়ািযদেক উেdm কের বেলন :  

এই মুিk pাp /লােকর /ছেল (ইয়ািযদ) এটা িক nায়পরায়ণতা /য,  িনেজর stী ও কােজর 

/মেয়েদরেক ভাল sােন পদ7ার মেধ< রাখেব আর রাসূল (সা.)- এর কnােদরেক বnী,  উm ুk 

মুখ মNল ও পদ7াহীন অবsায় তােদর শtrেদর সােথ এ শহর /থেক ও শহের ঘুিরেয় িনেয় 

/বড়ােব এবং /সসব sােনর /লাকজন তােদরেক /দখেব আর কােছর ও দূেরর খারাপ ও ভাল 

(সকল pকৃিতর) /লাক তােদর /চহারার উপর দৃি` /ফলেব?২০১  

হযরত যয়নাব (আ.) কারবালার ঐ মম7ািnক ঘটনা যার মত বড় /শাকাবহ ঘটনা পিৃথবীেত ঘেট 

িন /সই মিসবেতর মেধ<ও িতিন নারীেদর পদ7ার pিত ইশারা কেরেছন । ঐ সমেয় তােক /য 

িবষয়িট /বশী পীড়া িদেয়েছ এবং অnের জালার সৃি` কেরিছল তা হেy /বপদ7া অবsায় 

নামাহরামেদর সামেন থাকাটা । /হ মুসলমান নারীরা হযরত জয়নােবর এই কাজিট আমােদর 

জn িশkা srপ নয় িক? /হ আtসmানেবাধ সmn যুবকরা! /পৗrষেtর অিধকারী /কউ িক 

এটা /মেন িনেত পাের /য,  তােদর stী,  কnা,  /বান ও নারীরা পাতলা /পাশাক পের 

নামাহরামেদর দৃি`েত পড় ুক এবং তার মাধ<েম িফতনা- ফ<াসাদ সৃি` /হাক?  
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ইমাম hসাইন (আ.)- এর কnার কাছ Bথেক িহজাব ও স{িরtতার িশkা 

 

শহীদেদর সদ7ার ইমাম hসাইন (আ.) ও তাঁর িব:s সাহাবােদর শাহাদেতর পর তাঁর 

পিরবারবেগ7র তাঁবুর উপর শtrপk আkমণ চালায় এবং তােত আgন ধিরেয় /দয় এবং তােদর 

উপর অত<াচার ও িনয7াতন চালায় । এর সােথ সােথ তারা ইমাম hসাইন (আ.) - এর stী ও 

কnােদর চাদর ও অল}ার সমূহ চুির কের িনেয় যায় । এই কrণ ঘটনার পর ইমাম hসাইন 

(আ.) - এর কnা িপতার মৃতেদেহর পােশ এেস অnেরর ব<থা জািনেয় শহীদেদর সদ7ারেক বেল:  

িpয় িপতা,  /দখ শtrরা আমােদর সােথ কী কেরেছ,  আমােদর মাথাgেলা অনাবৃত অবsায় 

আেছ । আমােদর অnরসমূেহ আgন ধিরেয় িদেয়েছ,  আমার ফুফ ুজয়নারেক তারা /মেরেছ ।২০২  

উেm kলsম,  হযরত আলী (আ.)- এর কnা িশমারেক উেdm কের বেলন :  

যখন আমােদরেক শােম (িসিরয়ায়) িনেয় যােব তখন আমােদরেক এমন একিট দরজা িদেয় 

pেবশ করােব /যখােন খুব কম /লাক আমােদরেক /দখার জn দাঁিড়েয় আেছ যােত কের 

আমােদরেক খুব কম /লােক /দেখ । আর বেল দাও : এই কাটা মাথাgেলা (ইমাম hসাইন ও 

অnাn শহীেদর মাথা) যােত উেটর িপেঠর হাওদার বাইের না িনেয় যায় কারণ ঐ মাথাgেলার 

কারেণ মাnেয়র দৃি`সমূহ /সিদেক িনবd থােক এবং আমােদর িদেক না পেড় । /কননা আমরা 

নামাহরামেদর দৃি`র কারেণ অেনক ক` ও আজাব /ভাগ কেরিছ ।২০৩  

িকnt িশমার তা করল না এই কারেণ /য,  রাসূেল /খাদা (সা.) - এর পিরবারবগ7 /যন আেরা 

/বশী ক` পায় ।  

/যেহতু ইমাম hসাইন (আ.)- এর কnার মহান িপতা,  চাচা ও ভাইেয়রা শহীদ হেয় িগেয়িছল 

এবং িতিনসহ নবী পিরবােরর অnরা তােদর শtr /যমন ওমর ইবেন সা’দ ও িশমােরর মত 

পািপ? ও অত<াচারীেদর হােত বnী ও অত<াচািরত হেয়িছেলন এবং শtrরা তােদর তাঁবুেত 

আgন লািগেয় িদেয়িছল ও সব িকছু লুট কের িনেয়িছল,  kুধা- িপপাসায় এবং আেরা অnাn 

মুিসবত যা বলার নয় তােদর উপর আপিতত হেয়িছল যা তার অnের যntণার সৃি` কেরিছল এবং 
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তার সারা শরীর ব<থায় কাতর হেয় িগেয়িছল । এমতাবsায় তার কােছ /য িবষয়িট অিত 

grtপূণ7 িছল তা হেy উm ুk চুেল না মাহরামেদর সামেন থাকাটা ।  

/হ মুসলমান নারীরা,  ইমাম আলী (আ.) ও ইমাম hসাইন (আ.) - এর এই d’কnার কাজ ও 

আচরণ কী িহজােবর grt বািড়েয় /দয় না? অবmই grt বািড়েয় /দয় । মুসলমান নারী ও 

/মেয়েদর উেdেm িতিন এই কথাই বেলেছন /য,  “যিদ সব িpয়জন,  ধন- সmদ ও িনেজর 

জীবনেক /তামার সত< িব:ােসর পেথ িবসজ7ন িদেত হয় তবুও /তামার dীন ও পদ7ােক িবসজ7ন 

িদও না । তাই /তা িতিন বেলন : /য /কান মুিসবতেক সh করা সmব িকnt /বপদ7া অবsায় 

নামাহরােমর দৃি`েত পড়া সh করা যায় না ।  
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হাউলার হাদীস 

 

হাউলা হেলন আtারাh নােমর এক /লােকর stী,  /স রাসূল (সা.) - এর সমেয় জীবন- যাপন 

করত । একিদন তার sামী তােক /কান ব<াপাের িনেদ7শ িদল,  িকnt /স তার sামীর িনেদ7শ 

মানেত আপিt জানােলা । এর ফেল তার sামী খুব রাগািnত হয় । পরবত7ীেত /স তার sামীর 

কােছ উk ঘটনার জn kমা pাথ7না কের,  িকnt তার sামী তার kমা pাথ7নার pিত /কান 

rেkপই করেলা না ।  

/স তখন রাসূল (সা.)- এর কােছ এেস উk ঘটনার বণ7না িদল । সব 7েন রাসূল (সা.) হাউলােক 

িকছু grtপূণ7 িবষয় সmেক7 িশkা িদেলন,  যা আমরা িনেm লk< করব ।  

 

১-  Bয নারী তার sামীর িদেক রােগর দিৃIেত তাকায় তার উপর আযাব : 

/হ হাউলা,  /য নারী রাগািnত ভােব তার sামীর িদেক তাকায় িকয়ামেতর িদেন ঐ /চােখ 

জাহাnােমর আgেনর ছাই িদেয় sরমা লাগােনা হেব ।২০৪  

২-  Bয নারী তার sামীর কথা Bশােন না তার উপর আযাব :  

রাসূল (সা.) বলেলন : /হ হাউলা,  /সই /খাদার কসম িযিন আমােক রাসূল িহেসেব মেনানীত 

কেরেছন,  /য নারী তার sামীর (যুিkযুk) কথা gহণ কের না,  তােক িকয়ামােতর িদেন তার 

িজhা িদেয় ঝুিলেয় রাখা হেব এবং তার dই /ঠাঁটেক আgেনর /তরী /পেরক িদেয় /সলাই কের 

/দয়া হেব ।২০৫  

িকয়ামেতর িদেন মাnষেক একিদেক /যমন দেল দেল িবভk করা হেব /তমিন এই dিনয়ায় 

তােদর কেম7র অভ<nরীণ সত< ও pকৃত srপও /স িদন pকাশ করা হেব । তাই /য নারী তার 

sামীর আnগত< না করেব এবং তার কথা /মেন না চলেব pকৃতপেk ঐ নারী জাহাnােমর 

আgেনর িশখােক িdgণ কের । এমন ধরেনর পিরবার এই dিনয়ােতও pিতkলতার মেধ< থােক 
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এবং তােদর জীবনেক জাহাnাম বািনেয় রােখ ও তা /থেক /কান আনnই উপেভাগ করেত পাের 

না ।  

৩-  Bয নারী তার sামীেক কI Bদয় তার উপর আযাব : 

/হ হাউলা,  ঐ সtার কসম িযিন আমােক িরসালাত িদেয় পািঠেয়েছন;  /য নারী হাত উঠায় 

এবং চায় /য,  তার sামীর মাথা /থেক একিট চুল িছেড় িনেত অথবা তার /পাশাক িছেড় /ফলেত 

আlাহ তা’য়ালা ঐ নারীর dই হাত আgেনর /তরী /পেরক িদেয় /সলাই কের িদেবন ।  

যিদ /কান নারী তার sামীর /থেক শারীিরক গড়েন শিkশালী হয় তবুও /স তার sামীেক ক` 

/দয়ার অিধকার রােখ না । আর যিদ /তমন কাজ কের আlাহ তা’য়ালা /য ওয়াদা িদেয়েছন 

তােক /সই আযাব দান করেবন । অnrপভােব পুrষও stীেক মারার অিধকার রােখ না । তাই 

রাসূল (সা.) বেলেছন :  

/য পুrষ তার stীেক একিট চড় মারেব আlাহ তা’য়ালা জাহাnােমর আgেনর দািয়tpাp 

/ফেরশতােক িনেদ7শ িদেবন /য,  ৭০ িট আgেনর চড় ঐ পুrেষর গােল মারেত এবং /য পrুষ 

হাত নামাহরাম নারীর চুেল হাত িদেব িকয়ামেতর িদেন ঐ হাত জাহাnােমর আgন িদেয় /তরী 

/পেরক িদেয় /সলাই কের /দয়া হেব ।২০৬  

ইসলাম /কান িবেশষ দেলর পেk /নই বরং তােত যা িকছু জrরী বা pেয়াজনীয় তার pিত 

grtােরাপ করা হেয়েছ । তাই বলা হেয়েছ /য,  সিঠক সmক7 ও nায়পরায়ণতা রkায় sামী 

stীর উভয় পেkরই দািয়t রেয়েছ । ইসলাম তাই উভয় পেkর জেnই সmান- ময7াদা ও 

অিধকার এবং দািয়t বNন কের িদেয়েছ ।  

শারীিরক গড়ন অnসাের নারী /যেহতু পুrেষর /থেক dব7ল এবং ইিতহােসর সাk< অnযায়ী তার 

উপর অত<াচার হেয়েছ /সেহতু এই দৃি` ভিaর উপর িভিt কের িpয় ইসলাম নারীেদর অিধকার 

রkার জn pচুর sপািরশ কেরেছ এবং তােদর pিত অত<াচার না করার জn বেলেছ ।  

৪-  Bয নারী sামীর িবনা অnমিতেত ঘেরর বাইের যায় তার উপর আযাব :  
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/হ হাউলা,  কসম আlাহর িযিন আমােক িরসালাত িদেয় পািঠেয়েছন । /য নারী তার sামীর 

িবনা অnমিতেত বািড়র বাইের যায় এবং /কান িবেয়র অn?ান অথবা অn /কান দাওয়ােত 

উপিsত হয়,  আlাh তা’য়ালা তােক ডান িদক /থেক চিlশ বার এবং বাম িদক /থেক চিlশ 

বার সামেনর িদক /থেক চিlশবার অিভসmাত িদেয় থােকন । আর তার সmূণ7 অিstেক 

আlাহর অিভসmাত িঘের /ফেল এবং /স /য কয়িট পদেkপ /ফলেব তার জn চিlশ বছর ধের 

চিlশিট কের /গানাh িলেখ থােকন ।  

আর যখন /স চিlশ বছর বয়েস উপনীত হয় ততিদন পয7n যত পrুষ তার কN ও কথা 7নেত 

পােব তােদর সংখ<া পিরমাণ তার জn gনাহ /লখা হেব এবং তার /দায়াও কবুল হেব না । তেব 

তার sামী যিদ /স যতgেলা /দায়া কেরেছ তার /দায়ার পিরমােন তার জn তওবা কের অথ7াৎ 

kমা pাথ7না কের । আর তার sামী যিদ তার জn তওবা না কের তেব িকয়ামেতর িদন পয7n 

আlাহ তা’য়ালার অিভসmাত চলেত থাকেব এবং /স তাঁর রহমত /থেক দূের থাকেব ।২০৭  

এই হাদীসিট /য kিতর সংেকত িদেy তা হেy :  

pথমত : নারী /যন তার sামীর িবনা অnমিতেত বাড়ীর বাইের না যায় । তেব /কান ওয়ািজব 

িবষয় ব<তীত /যমন : হj ও ... ।  

িdতীয়ত : /স এমন অবsায় dিনয়া /থেক িবদায় িনেব যখন আlাহ তা’য়ালার অিভসmাত তার 

উপর চলেত থাকেব এবং তাঁর রহমত /থেক দূের থাকেব ।  

তৃতীয়ত : ডান ও বাম /থেক লানত /দয়ার অথ7 হেy /য,  আlাহ তা’য়ালা তার pিত 

রহমেতর দৃি`েত তাকান না । আর এটাই সব /থেক বড় মুিসবত /য,  আlাহ তা’য়ালা তাঁর 

বাnার িদক /থেক দৃি` িফিরেয় /নন ।  

চতুথ7ত : নারী /যন তার sামীর এবং কnা /যন তার িপতার িবনা অnমিতেত বাড়ীর বাইের না 

যায় এবং /কান িবেয়র অn?ােন অথবা /কান দাওয়ােত । যিদ এ ধরেণর অn?ােন অংশgহণ 

কের ও /সখােন পাপ কাজ হয় তেব তার উিচত হেব /সখােন ইসলােমর িনেদ7িশত সিঠক পেথ তা 

pিতেরােধর /চ`া করা এবং তা করেত অkম হেল /সখান /থেক চেল আসা ।  
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আlাh জােনন /য,  অেনক বড় ধরেনর /গানাh এবং যুবক যুবতীর অৈবধ /মলােমশা,  সংসার 

Nংস হওয়া ও সnানরা অিভভাবকহীন হেয় যাওয়াটা এই ধরেনর অn?ােনর কারেণই হেয় থােক 

। আমরাও বhবার এই ধরেনর ঘটনােক অিত িনকট /থেক লk< কেরিছ ।  

৫-  নারীর Bদন- Bমাহেরর পিরমান Bবশী হওয়ার কারেণ পাপ ও আযাব :  

/হ হাউলা,  /সই আlাহর কসম কের বলিছ িযিন আমােক নবী িহেসেব মেনানীত কেরেছন । /য 

নারী তার /দন- /মাহরেক /বশী কের থােক যার কারেণ তার sামীর উপর অিতিরk চােপর সৃি` 

হয়;  আlাহ তা’য়ালা িকয়ামেতর িদেন তার জn জাহাnােমর আgন িদেয় /তরী 

িশকলgেলােক আেরা ভারী কের িদেবন ।২০৮  

ইসলাম নারীর জn /দন- /মাহরেক িনধ7ারণ কেরেছ । আর sামীর জn ওয়ািজব /য,  তা /যন 

পিরেশাধ কের । (যার আেলাচনা এই বইেয়র নারীর ময7াদা নামক অধ<ােয় বলা হেয়েছ) িকnt 

/দন /মাহেরর পিরমান /যন এমন /বশী না হয় যােত কের তা /কান খারাপ pভােব /ফেল । 

অিpয় হেলও সত< /য,  /কউ /কউ এমন িচnা কের থােক /য,  /দন-  /মাহর /বশী হেল তার 

কnার ময7াদা /বশী হেব । িকnt যিদ তার পিরমান /বশী হয় তেব এমনও হেত পাের /য,  

যুবকরা িবেয়র ধাের কােছই যােব না । আর তার ফলrিতেত যুবক যুবতীর মেধ< অৈবধ /মলা-

/মশার পিরেবশ সৃি` হেব । অবm যখন /কান ব<িk কােরা কnার জেn িবেয়র psাব িনেয় 

আসেব তখন অবmই তােক /নিতকতা এবং dীেনর মানদ:ড অnযায়ী পরীkা করা ও তার কাছ 

/থেক /দন- /মাহর /নয়া উিচত । যােত কের অসৎ চিরেtর পrুষরা নারীেদরেক pিতিনয়ত ক` 

ও অসহায় অবsায় না /ফলেত পাের ।  

/য িবষয়িট অিত grtপূণ7 এবং /য িবষয়িটর pিত অবmই লk< রাখা উিচত তা হেy /য,  

/যrেপ রাসূল (সা.) বেলেছন : dীন ও /নিতকতার িবষয় িবেয়র psাব িনেয় আসা ব<িkর জn 

িবেশষ িবেবচ< । /কননা যিদ তার dীন ও /নিতকতা না থােক তেব জীবন হেয় উঠেব জাহাnাম । 

যিদও তার pচুর পিরমােন ধন- সmদও /থেক থােক । এই িবষয়gেলার সােথ /দন- /মাহেরর 
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িবষয়িটও িবেশষভােব লkণীয় এবং কnা দােনর সময় অবmই /ছেল এবং তার পিরবােরর 

িবষেয় /খাঁজ খবর করা pেয়াজন যােত কের d4িরt পাt হেত রkা পাওয়া যায় ।  

সার সংেkপ হেy /য,  dিনয়াবী িবষেয়র pিত যতই লk< /দয়া হেব জীবেনর িভিt ততই dব7ল 

হেয় যােব এবং তার Nংস িনকটবত7ী হেয় আসেব । আর যতই /নিতক িদকেক grt /দয়া হেব 

এবং আlাহ তাবারাক ওয়া তা’য়ালার িনকটবত7ী হওয়া যােব ততই জীবন হেয় উঠেব 

আেলাকময় ও snর এবং তার sািয়tও /বশী হেব ।  

৬-  Bয নারীর Bদন- Bমাহর sামীর ঘােড় Bথেক যায় তার উপর আযাব : 

/হ হাউলা,  তাঁর কসম িযিন আমােক িরসালাত িদেয় পািঠেয়েছন । /য নারী /দন- /মাহরেক 

ইyা কের তার sামীর কােছ /থেক িনেত /দরী কের এ উেdেm /য,  তা /যন িকয়ামেতর িদন 

পয7n তার sামীর উপর থােক;  আlাহ তাবারাক ওয়া তা’য়ালা তােক dিনয়ায় লািcত কের 

এবং আিখরােত তার জn আেরা বড় ধরেনর আযাব অেপkারত । যিদ তারা /জেন থােক ।২০৯ 

এই হাদীেসর সারমম7 হেy /য,  পুrষ মের যাওয়ার পের /যন তার stীর কােছ ঋণী না থােক । 

নারী তার sামী জীিবত থাকা অবsায় তার কােছ /থেক হয় /দন- /মাহর িনেয় িনেব অথবা তা 

kমা কের িদেব । /দন- /মাহর kমা কের /দয়াটা হেy একিট মুসতাহাব কাজ ।  

৭-  Bয নারী sামীর িবনা অnমিতেত মসুতাহাব Bরাযা রােখ তার উপর আযাব :  

/হ হাউলা,  তাঁর কসম িযিন আমােক িরসালাত সহকাের নবী িনযুk কেরেছন । /য নারী তার 

sামীর িবনা অnমিতেত মুসতাহাব /রাযা রােখ /স /গানা*গার িহেসেব িচিhত হেব । তেব রমযান 

মােসর কাযা /রাযা এবং মানেতর /রাযা ব<তীত ।২১০  

৮-  নারীর অnমিত Bনই Bয,  Bস তার sামীর িবনা অnমিতেত তার অথP িদেয় ছাদকা িদেব বা 

কাউেক দান করেব : 

/হ হাউলা,  কসম /সই /খাদার িযিন আমােক নবী িহেসেব মেনানীত কেরেছন । এটা সমীিচন 

নয় /য,  নারী তার sামীর ঘর /থেক /কান িকছুেক ছাদকা িহেসেব িদেব,  যতkণ পয7n তার 
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sামীর অnমিত না িনেy । আর যিদ /স এই কাজিট sামীর িবনা অnমিতেত কের থােক তেব 

তার ছওয়াব sামী পােব এবং তার ভােগ< 7ধুমাt /গানাh ব<তীত অn িকছুই জুটেব না ।  

আর যিদ sামী অnমিত /দয় বা তার িনেজর সmদ হয় তেবই তা gহণেযাগ< হেব ।২১১  

৯-  stীর উপর sামী সntI বা রাগািnত হেল আlাহ তা’য়ালাও সntI বা রাগািnত হন :  

/হ হাউলা,  ঐ আlাহর কসম িযিন আমােক নবী িহেসেব িনযুk কেরেছন । যিদ sামী তার stীর 

উপর সnt` থােক তেব আlাহ তা’য়ালাও ঐ নারীর উপর সnt` থােকন । আর যিদ sামী তার 

stীর উপর রাগািnত থােক তেব আlাহ তা’য়ালা ও /ফেরশতাগণও ঐ নারীর উপর রাগািnত 

হন ।২১২  

১০-  Bয নারী তার sামীেক রাগািnত কের তার আযাব : 

/হ হাউলা,  কসম /সই আlাহর িযিন আমােক িরসালাত ও নবুওয়াত িদেয় পািঠেয়েছন এবং 

/হদােয়ত pাpগেণর মেধ< sান িদেয়েছন । যখন sামী তার stীর উপর রাগািnত হয় আlাহ তা’

য়ালাও ঐ নারীর উপর রাগািnত হন এবং িকয়ামেতর িদেন উlা িদেক িফিরেয় জাহাnােমর /শষ 

sের /যখােন মুনািফকরা (মুনািফকরা জাহাnােমর সবেচেয় িনmতম sােন থাকেব /য sােনর নাম 

হেy দারাক) অবsান করেব /সখােন /ফেল /দয়া হেব । আর আlাহ তা’য়ালা এই নারীর উপর 

সাপ,  িবছা,  আিফ (িবশাল বড় সাপ) ইত<ািদ /ছেড় িদেবন এবং ঐgেলা নারীর শরীর িছঁেড় 

িছঁেড় খােব । আর িকয়ামেতর িদেন ঐ সরীসৃপ জাতীয় িবশাল pাণীgেলা গাছ ও পাহােড়র মত 

মজবুত থাকেব ।২১৩  

১১-  sামীর আnগতF করার সওয়াব :  

/হ হাউলা,  /য নারী নামায আদায় কের এবং সংসারেক আঁকেড় থােক ও sামীর আnগত< কের 

মহান আlাহ তার অতীত এবং ভিবFৎ সকল /গানাh kমা কের /দন ।২১৪  

অবm ভিবFৎ /গানাh kমা কের /দয়া হেব এর অথ7 এই নয় /য,  /স ভিবFেত ইyা মত 

/গানাh করেত পারেব বরং এর অথ7 হেy /য,  নারী যিদ ইবাদত- বেnিগ কের এবং অিত 

pেয়াজনীয় কােজ sামীর অnমিত িনেয় বাড়ীর বাইের যায় অথ7াৎ সব িকছুই িনয়মতািntক ভােব 
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চেল তেব ভিবFেত যিদ অসতক7তাবশত /স /গানাh কের তেব তার /স /গানাh kমা কের /দয়া 

হেব । আর আlাহ তা’য়ালা তার ভুল- trিটgেলােক আnগত< ও /খদমত িহেসেব িহসাব 

করেবন । আlাh তাবারাক ওয়া তা’য়ালা বেলেছন :  

اكِريِنَ  ذكِْرَى ذَلِكَ  السَّيِّئَاتِ  يذُْهِبنَْ  الحَْسَنَاتِ  إِنَّ  اللَّيْلِ  مِنَ  وَزلَُفًا النـَّهَارِ  طَرَفيَِ  الصَّلاَةَ  وَأقَِمِ (   )للِذَّ
িদেনর dই pােn এবং রােতর pথমভােগ নামায আদায় কর । িন4য়ই ভাল কম7 /যমন : নামায,  

/রাযা ইত<ািদ মn কম7 সমূহেক দূর কের । এটা তােদর জেnই sারক যারা sরণ কের 

থােক।২১৫  

উিlিখত পিবt আয়াত /থেক এটাই বুঝা যায় /য,  যিদ /কান ব<িk /গানাh কের থােক এবং 

পরkেণই pকৃত তওবা২১৬ কের ও ভাল কাজ কের,  তেব আlাh তা’য়ালা ঐ ব<িkর 

/গানাহেক ভাল কােজ পিরবত7ন কের /দন । আর ভাল কাজ খারাপ কােজর pভাবেক Nংস 

হওয়ার কারণ  হেয় থােক ।  

১২-  নারীর জn এটা জােয়য নয় Bয,  sামীর কােছ pেয়াজেনর অিতিরk িকছ ুদািব করেব : 

/হ হাওলা,  নারীর জn এটা জােয়য ও হালাল নয় /য,  sামীর কােছ তার সামেথ7র /চেয় /বশী 

িকছু দািব জানােব এবং তার ব<াপাের মাnেষর কােছ চাই /স পিরিচত /হাক অথবা অপিরিচত 

/হাক অিভেযাগ করেব ।২১৭  

উিlিখত /রওয়ােয়তিট আমােদরেক যা িশkা /দয় তা হেy pথমত যিদও sামী অবmই তার 

stীর ভরণ- /পাষণ িদেব িকnt যিদ অথ7ৈনিতক ভােব তার সমsা আেস তেব stীরও উিচত /য,  ঐ 

সমsােক /মেন িনেয় sামীর সােথ িমিলতভােব সমsার মুকািবলা করা । /কননা stী যিদ তার 

sামীেক চােপর মুেখ /ফেল তেব /স ঈমােনর dব7লতার কারেণ অৈবধ পেথ অথ7 উপাজ7েনর (যা 

হেy হারাম) িদেক ঝঁুেক পড়েত পাের । আর এর মাধ<েম sামীর মান- সmান hমকীর মুেখ 

পড়েত পাের ।  

িdতীয়ত stীর অবmই উিচত নয় /য,  যা িকছু সংসাের ঘটেছ বা ঘেট তা তার পিরিচত বা 

অপিরিচত ব<িkর কােছ বণ7না করেব । অেnর সােথ stীর এই সব কথা বলার কারেণ সংসাের 
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মতিবেরােধর সৃি` হেত পাের এবং ফলrিতেত সংসার জীবেন ফাটল ধরেত পাের এবং 

সmেক7র অবনিত ঘটেত পাের । কারণ সংসাের অপিরিচত /কান ব<িkর হsেkপ মতপাথ7েক<র 

সৃি` কের থােক । hাঁ,  sামী যিদ খারাপ হেয় থােক তেব stীর অিধকার রেয়েছ /য,  তার 

ব<াপাের এমন ব<িkেদর কােছ অিভেযাগ করেত পারেব যারা তােদর pিত pকৃতই 

সহাnভূিতশীল ও পািরবািরক িবষেয় অিভj । যােত কের ঐ সমsার অবসান ঘেট । 

১৩-  sেখ ও dঃেখর সমেয় sামীর সােথ জীবন- যাপন করা হেm সওয়ােবর কাজ :  

/হ হাউলা,  stীর জn এটা হেy ওয়ািজব /য,  তার sামীর sেখর ও dঃেখর সময় /ধয7ধারণ 

করেব;  /যমনভােব হযরত আইয়ুব (আ.) - এর stী ১৮ বছর ধের তার sামীর উপর /য মুিসবত 

এেসিছল তােত /ধয7ধারণ কেরিছল । তার sামীেক ঘােড় কের রাখেতা এবং তার জn 

(যাঁতাকেল) গম /ভেa আটা /তরী করেতা । আর /সই আটা িদেয় rিট /তরী করেতা এবং 

sামীেক /গাসল করােতা । sামীর জn খাবােরর ব<বsা করেতা এবং িতিন তা /খেতন । এতবড় 

মুিসবত আসার পেরও /স আlাহেক ভুেল যায় িন । তাঁর হামদ ও pশংসা করেতা । তার sামীেক 

একিট আ’বায়(চাদের) জিড়েয় িনেজর কাঁেধ কের রাখেতা । এgেলা /স 7ধুমাt আlাহর পেথ 

ভাল কাজ করার িনয়েত ও তাঁর িনকটবত7ী হওয়ার জnই কেরিছল ।২১৮  

১৪-  নারীর Bদহ িক পিরমান আবতৃ থাকা pেয়াজন : 

/হ হাউলা,  /তামার /সৗnয7<েক sামী ব<তীত অn কােরা সামেন উm ুk কেরা না । /হ হাউলা,  

নারীর জn এটা হালাল নয় /য,  /স তার হােতর কিb এবং পােয়র টাখn /কান নামাহরােমর 

সামেন উm ুk করেব । আর যিদ /তমন /গানাh কেরই /ফেল তেব সবসমেয়র জn আlাh ও 

তাঁর /ফেরশতাগেণর পk /থেক লানত pাp হয় এবং তােদরেক /kাধািnত কের । আর তার 

জn কিঠন আযােবর ব<বsা কের রাখা হেয়েছ ।২১৯  

১৫-  sামীর কথা না Bমেন চলা হেm Bগানাh :  

/হ হাউলা,  কসম /সই আlাহর িযিন আমােক িরসালাত িদেয় পািঠেয়েছন । sামী যখন /কান 

কােজর জn stীেক ডােক তখন /যন /স অবmই তার ডােক সাড়া /দয় এবং তােক /যন সnt` 
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রােখ । /স যিদ /কান িনেদ7শ /দয় তেব stী /যন তার িনেদ7শ /মেন চেল এবং /যন তার অবমাননা 

না কের । তার ডােক /যন snর উtর /দয় এবং তার িবrdাচরণ /যন না কের । যিদ sামী stীর 

উপর অসnt` থােক তেব stী তােক রািজ খুিশ না কিরেয় /যন রােত ঘুমােত না যায় । যিদও sামী 

তার উপর জুলুম কের থােক (এবং যিদও stীর পছn- অপছেnর /কান মুল< sামী না িদেয় থােক) 

। আর /যন তার sামীর আহবােন সাড়া /দয় /স তখন যিদ উেটর উপেরও বেস থােক ।২২০  

(অবm sামীর কত7ব< হল তার stীর পছn- অপছn এবং চাওয়া-  পাওয়াgেলােক ইনসােফর 

সােথ িবেবচনা করেব ও তা sান, কাল,  পােtর সােথ িমিলেয় /দখেব । /কননা stীর ব<াপাের 

sামীরও দািয়t- কত7ব< রেয়েছ ।)  

১৬-  Bয নারী তার sামীেক বেল Bয,  আিম Bতামার কাছ Bথেক Bকান ভাল িকছ ুপাই িন তার 

আযাব :  

/হ হাউলা,  /সই আlাহর কসম িযিন আমােক রাসূল িহেসেব মেনানীত কেরেছন । আlাহ তা’

য়ালা আমােক /বেহL ও জাহাnামেক /দিখেয়েছন,  যারা জাহাnামী নারী িছল আিম তােদরেক 

/দেখিছ । িজবরাইলেক বেলিছলাম : /হ আমার বnু,  /কন এrপ? িজবরাইল আমােক বলল : 

তােদর kফিরর কারেণ । বললাম : আlাহ তা’য়ালার kফরী করার কারেণ? িজবরাইল বলল : 

না,  এলাহী িনয়ামেতর kফরী করার কারেণ । বললাম : িকভােব তারা এলাহী িনয়ামতেক 

অsীকার করেলা? িজবরাইল বলল : তােদর sামীরা সারা জীবন তােদর pিত সদাচরণ কেরেছ 

এবং তােদর সােথ /কান খারাপ ব<বহার কের িন িকnt তবুও তারা বেলেছ /য,  আিম তার কাছ 

/থেক /কান ভাল িকছু পাই িন ।২২১  

১৭-  আিখরােত dিনয়ার সৎকেমPর ফল পাওয়া যােব :  

/হ হাউলা,  stীর উপর sামীর অিধকার হেy /য,  সংসাের stী সব সময় তার sামীর সােথ 

একাকার হেয় থাকেব । তার sামীর pিত hদ<তা /দখােব । তােক /kাধািnত করা /থেক িবরত 

থাকেব । তার sামীর সntি` অজ7ন করেব এবং pিতrিত রkা কের চলেব । sামীর সােথ 

অিভমান করা /থেক দূের থাকেব । সnােনর /kেt sামীর সােথ অn কাউেক শিরক কর না । 
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তােক /যন /কান কে`র মেধ< না /ফল । তার অnপিsিতেত তার pিত ও তার সmেদর িখয়ানত 

কর না । /য সমেয় তার sামী ঘের /নই /স সময় /স /যন তার sামীর মান-  সmান রkা কের 

এবং তার ঘের সিঠকভােব ও সততার সােথ জীবন- যাপন কের । /সৗnয7< ও িনেজর সাজ-

সjােক 7ধ ু মাt sামীর জেn কের এবং নামায আদায় কের । /য /গাসলসমূহ তার উপর 

ওয়ািজব তা /যন আLাম /দয় /যমন : সaমজিনত অপিবtতা,  মািসক ঋতু এবং ইসিতহাযার 

/গাসল । যিদ /তমন কের তেব িকয়ামেতর িদেন তােক এক অপrপ snরী ও নূরানী /মেয় 

িহেসেব উপিsত করা হেব । যিদ তার sামী dিনয়ােত মু’িমন বাnা হেয় থােক তেব /স ঐ 

sামীরই stী হেব । আর যিদ তার sামী মু’িমন বাnা না হেয় থােক তেব তােক একজন শহীেদর 

সােথ িবেয় /দয়া হেব । /হ হাউলা,  িনেজেক /খাশবুযুk কেরা না যখন /তামার sামী কােছ না 

থােক ।২২২  

উেlিখত হাদীেসর লkFণীয় িবষয়gেলা :  

১-  সংসার জীবেন নারী পুrষ উভেয়ই এেক অপেরর উপর দািয়t ও কত7ব< রােখ । তারা 

অবmই এেক অপেরর সmান রkা কের চলেব । িকnt নারীর উিচত /য,  /স /যন তার sামীর 

মতেক pাধাn /দয় এবং তার সntি` অজ7ন কের ।  

২-  নারী /গাপেন এবং pকােm অবmই তার sামীর সােথ অnরa হেয় থাকেব । আর /য সমেয় 

তার sামী বাড়ীেত থাকেব না /স সময় তার sামীর মান- সmানেক রkা করেব । এমন নয় /য,  

/স তার sামীর অবত7মােন তার িবপেk কথা বেল এবং পিরিচত ও অপিরিচতেদর কােছ তােক 

/ছাট করেব । অবm sামীও তার stীর ব<াপাের অnrপ দািয়t রােখ । /কননা যিদ তা না হয় 

তেব সংসাের মতপাথ7েক<র সৃি` হেব ।  

৩-  আয়াত ও /রওয়ােয়ত /থেক এটা পিরsার হেয় যায় /য,  ইসলােমর িবধানসমূহ হেy 

িবেশষ আেলায় আেলািকত,  তা মাnেষর অnর ও rহেক আেলািকত কের থােক । যারা 

ইসলােমর িনেদ7শ মত চেল তারা তা খুব ভাল ভােবই বুেঝ । ইসলামী িবিধ অnযায়ী আমল করার 

ফেল /য নূর আেস তা dিনয়া ও আিখরাত উভেয়র জেn ।  
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১৮-  sামীর কথা সh করার সওয়াব :  

রাসূল (সা.) বেলেছন : “/হ হাউলা,  যিদ sামী তার stীেক /কান কথা বেল এবং /স তা সh 

কের তেব আlাহ তা’য়ালা /স /য কিট কট ুকথা সh কেরেছ তার জn একজন /রাযাদার এবং 

আlাহর রাsায় একজন মুজািহেদর সম পিরমান সওয়াব তােক িদেবন ।”  

পুrেষরও তdrপ দািয়t রেয়েছ /য,  তার stীর ভুল- trিটgেলা /ঢেক রাখেব এবং তার ব<াপাের 

/ধয7ধারণ করেব । pকতৃপেk যখন sামী ও stীর মেধ< িবেরাধ বা মতপাথ7েক<র সৃি` হয় তখন 

যিদ উভয়ই ছবর কের এবং ভুল- trিটসমূহেক এেক অপেরর উপর চািপেয় না /দয় তেব জীবন 

হেয় উঠেব আেরা snর । আর যিদ এমন িচnা কের থােক /য,  এেক অপেরর ব<াপাের আপিt 

তুলেব তেব জীবন হেয় উঠেব িবষাk এবং তােত /য আgেনর সৃি` হেব তােত উভয়ই পুেড় 

মরেব । তারা এই আgন /থেক /রহাই পাওয়ার জn অবmই নবী (সা.) ও ইমামেদর (আ.) কথা 

/মেন চলেব এবং তদাnযায়ী আমল করেব ।  

১৯-  sামীর ভলু- trিট Bঢেক রাখার সওয়াব : 

/হ হাউলা,  /য নারী তার sামীর ব<াপাের অেnর কােছ অিভেযাগ কের,  আlাহ তা’য়ালা ঐ 

নারীর উপর রাগািnত হন এবং /য নারী তারা sামীর ভুল-  trিটসমূহেক /ঢেক রােখ তার 

পিরেpিkেত িকয়ামেতর িদেন আlাহ তা’য়ালা ৭০িট /বেহশতী িখলয়া’ত (/সলাইকৃত জামা 

যা /কান িবেশষ ব<িkর পk /থেক পুরsার িহেসেব /দয়া হয়) িদেয় তােক আবৃত কের িদেবন । 

pিতিট িখলয়া’ত বাদশা /না’মান ইবেন মুনযােরর িখলয়া’/তর অnrপ । অnrপভােব 

আlাh তা’য়ালা ৪০ িট /বেহLী hরেক তার /সিবকা এবং খােদম িহেসেব তােক িদেবন ।২২৩  

এই িনেদ7শসমূহ 7ধুমাt stীর জেnই নয় বরং তা sামীর জেnও বলা হেয়েছ । sামীর উিচৎ 

তার stীর ভুল- trিটসমূহ /ঢেক রাখা । তেব /যgেলা /ঢেক রাখা সমােজর জn kিতকর হেত 

পাের /সgেলা ব<তীত /যমন মদ<প,  জুয়ািড়,  মাদকাসk হওয়া ইত<ািদ ।  

২০-  গভPবতী হওয়া,  সnান pসব করা ও িশoেক dধ Bদয়ার সওয়াব :  



189 
 

/হ হাউলা,  কসম /সই আlাহর িযিন আমােক িরসালাত িদেয় এবং s- সংবাদ pদানকারী ও 

ভয় pদশ7নকারী িহেসেব পািঠেয়েছন । /য নারী তার sামীর মাধ<েম গভ7বতী হেব /স আlাহর 

কrণার ছায়া তেল থাকেব ঐ সময় পয7n যখন তার pসব /বদনা /দখা িদেব । আর যখনই তার 

pসব /বদনা 7r হেব তখন /থেক pিতিট কে`র জn আlাহ তােক একজন মু’িমন দাস মুk 

কের /দয়ার সওয়াব িদেবন যতkণ পয7n না /স তা /থেক মুk হেy এবং িশ7েক dধ িদেত 7r 

করেছ । আর যতবার িশ7 তার মােয়র বুক /থেক dধ /টেন খােব ততবােরর জn আlাহ তা’

য়ালা িকয়ামেতর িদেন মােয়র পােয়র সামেন এমন নূেরর ছটা সৃি` করেবন /য কারেণ /স িদন 

অn সবাই আ4য7 হেয় যােব । ঐ মােক /রাযাদার ও নামাযীর সওয়াব /দয়া হেব । যিদও /স 

/রাযাদার না হয় তdপির একযুেগর নামাজ ও /রাযার সওয়াব /স পােব । যখন িশ7 dধ খাওয়া 

/ছেড় িদেব তখন আlাহর পk /থেক ঐ মােক উেdm কের বলা হেব /য,  /হ নারী /তামার 

অতীত সমs /গানাh kমা কের /দয়া হেয়েছ এবং আজ আlাহর রহমেত সমs আমলসমূহেক 

নতুন কের 7r কেরা ।২২৪  
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একজন নারীর বFিkগত,  jনিতক,  সামািজক ও ধমPীয় দািয়t 

 

১-  Bচােখর িনয়ntণ :  

পিবt /কারআন মু’িমন নারী এবং পুrষেদর চkেুক অবনত রাখার িনেদ7শ িদেy : 

 وَقُلْ ) ٣٠( يَصْنـَعُونَ  بمِاَ خَبِيرٌ  اللَّهَ  إِنَّ  لهَمُْ  أَزكَْى ذَلِكَ  فُـرُوجَهُمْ  وَيحَْفَظوُا أبَْصَارهِِمْ  مِنْ  يَـغُضُّوا للِْمُؤْمِنِينَ  قُلْ (
 )فُـرُوجَهُنَّ  وَيحَْفَظْنَ  أبَْصَارهِِنَّ  مِنْ  يَـغْضُضْنَ  للِْمُؤْمِنَاتِ 

ঈমানদার পুrষেদরেক বেল দাও : তারা /যন তােদর দৃি`েক িনেচর িদেক রােখ এবং সvিরtতা 

অবলmন কের । আর এটা তােদর জn হেy পিবtতম িবষয় । /কননা আlাহ যা িকছু কেরন তা 

জােনন । আর ঈমানদার নারীেদরেক বেল দাও : তারা /যন তােদর দৃি`েক নত রােখ এবং 

সvিরtতা অবলmন কের ।২২৫  

দৃি`েক অবনত রাখার অথ7 এই নয় /য,  তা বn কের রাখেব বরং অসৎ উেdেm তাকােনার 

/থেক দূের থাকার কথা বলা হেy ।  

অnভােব উk dই আয়ােত িনেষধ করা হয় িন বা বলা হয় িন /য,  ( تنظروا لا )  /দেখা না বরং 

বলা হেয়েছ /য,  /তামােদর দৃি`েক নত রাখ ।  

আবু সাঈদ খুদরী নবী (সা.)- এর উdৃিত িদেয় একিট হাদীস বণ7না কেরেছন /য,  “রাসূল (সা.) 

বেলেছন : রাsার পােশ ঘেরর দরজায় বসা /থেক িবরত থােকা । বলা হেলা ইয়া রাসূলাlাh 

(সা.) উপায় /নই িক করেবা বসেত হয় । তখন িতিন বলেলন : যখন এমনই তাহেল রাsার হকিট 

আদায় করেব । িজেjস করল : /সটা িক? িতিন বলেলন : /চাখ িনেচর িদেক রাখা,  ক` না 

/দয়া,  সালােমর উtর /দয়া,  সৎ কােজ উপেদশ এবং অসৎ কােজ িনেষধ করা ।২২৬  

এrপ আেরা অেনক হাদীেস /দখা যায় /যমন : ইবেন আbাস বেলন : নবী (সা.) আbােসর 

/ছেল ফাযলেক /কারবানীর ঈেদর িদন িনেজর /ঘাড়ার িপছেন উিঠেয় িছেলন । ফাযল /দখেত 

খুব sদশ7ন িছল । রাসূল (সা.) মাnেষর pেIর উtর /দয়ার জn দাঁড়ােলন ।  
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/স সময় খাছআ’ম /গােtর এক snরী নারী নবীর কােছ pI করার জn আসল । ফাযল ঐ 

নারীর িদেক /লালুপ দৃি`েত তািকেয় িছল এবং ঐ নারীেক তার পছn হেয়িছল ।  

রাসূল (সা.) যখন এই ঘটনািট /দখেলন তখন ফাযেলর মুখিট অn িদেক ঘুিরেয় িদেলন ।  

২-  নারীর কথা বলার ধরন Bকমন হেব :  

মহান আlাহ পিবt /কারআেন বেলেছন : 

 قَـوْلاً  وَقُـلْنَ  مَرَضٌ  قَـلْبِهِ  فيِ  الَّذِي فَـيَطْمَعَ  باِلْقَوْلِ  تخَْضَعْنَ  فَلاَ  اتَّـقَيْتنَُّ  إِنِ  النِّسَاءِ  مِنَ  كَأَحَدٍ  لَسْتنَُّ  النَّبيِِّ  نِسَاءَ  ياَ(
 )الأُْولىَ  الجْاَهِلِيَّةِ  تَـبـَرُّجَ  تَـبـَرَّجْنَ  وَلاَ  بُـيُوتِكُنَّ  فيِ  وَقَـرْنَ ) ٣٢( مَعْرُوفاً

/হ নবীর stীগণ! /তামরা অn সাধারণ নারীেদর মত নও,  যিদ তাকওয়া অবলmন কর । তাহেল 

আকষণ7ীয় ভিaেত কথা বেলা না যােত কের অss অnরসমূহ /তামােদরেক পাওয়ার আশা কের,  

বরং উপযুk ভােব কথা বল এবং /তামােদর ঘের থাক ও pাথিমক জােহিলয়ােতর যুেগর মত 

মাnেষর মােঝ /বর হেয়া না ।২২৭  

নারী নামাহরামেদর সামেন অবmই অিত সাধারণ , অনাকষ7ণীয় ভaীেত এবং দঢ়ৃ ভােব কথা 

বলেব ।  

কথা বলার সময় নারী তার কNেক /কামল ও আকষ7ণীয় করেব না আবার তার কথার িবষয়বstও 

/যন উtম হয় । তার মেধ< /কান অযথা ও অpেয়াজনীয় কথা /যন না থােক । তােত /যন /কান 

অসত< ও পােপর /ছায়া না থােক ।  

অিpয় হেলও সত< /য,  নারীরা িশkা- দীkা,  রসম- /রওয়াজ (সামািজক pথা ও আদব 

কায়দা),  িশl- সংs ৃিত,  সংসার- ধম7 এবং /য িবষয়gেলা িশ7েক pিশkণ /দয়ার জn উtম 

/স সকল িবষেয় িশkা /নয়ার পিরবেত7 ঘNার পর ঘNা pিতেবশীর সােথ dিনয়ার অpেয়াজনীয় 

িবষেয় কথা বেল সময় ন` কের ।এমনিক পরচচ7ার মত gনাহর কাজও কের থােক । এই 

নারীেদরেক বলা উিচত /য,  /য িবষয়gেলার সােথ dিনয়া ও আিখরােতর আজাব ও অপমান 

জিড়ত রেয়েছ /স সব িবষেয় সময় ন` না কের িনেজর জীবনটা আtpিশkণ ও িনজ 

সnানেদরেক গেড় /তালার কােজ ব<য় করাটা উtম নয় িক । /যমন : /কারআন,  ইসলামী 
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িবিধ- িবধান,  ফুল /তরী,  দিজ7র কাজ pভিৃত িশkা করা এবং িশ7েদরেক আঁকা- আঁিক,  

উtম চিরt ইত<ািদ িশkা /দয়া ।  

৩-  বািড়র বাইের নারীর Bপাশাক Bকমন হেব :  

ইমাম সািদক (আ.) বেলেছন : 

যখন নারী বাড়ী /থেক /বর হেব তখন তার জn এটা িঠক নয় /য,  /স তার /পাশাক sগিnযুk 

করেব ।২২৮  

হযরত আলী (আ.) বেলেছন : 

অnকারাyn বৃি`র িদেন রাসূল (সা.)- এর সােথ জাnাতুল বািকেত বেস িছলাম,  এমন সময় 

এক নারী গাধার িপেঠ চেড় পাশ কািটেয় চেল /গল । প7র পা গেত7 পেড় যাওয়ায় তার িপেঠ 

বেস থাকা নারীও মািটেত পেড় /গল । তা /দেখ রাসূল (সা.) তাঁর /চহারা মুবারক ঘুিরেয় িনেলন 

। বলা হেলা : ইয়া রাসূলুlাহ ঐ নারী পায়জামা পের আেছ । নবী পাক (সা.) িতনবার বলেলন : 

/হ আlাh! /য নারীরা পায়জামা পের তােদরেক kমা snর দিৃ`েত /দখ । /হ মানব সকল! 

/তামরা পায়জামা ব<বহার কর,  /কননা পায়জামা হেy /তামােদর /পাশােকর মেধ< সব /থেক 

/বশী আবৃতকারী /পাশাক । আর /তামােদর নারীরা যখন বাড়ী /থেক /বর হয় তখন তা 

তােদরেক রkা করেব ।  

৪-  নারীর জতুা Bকমন হেব :  

আlাh sবহানাh তায়ালা পিবt /কারআেন বেলেছন :  

 )زيِنَتِهِنَّ  مِنْ  يخُْفِينَ  مَا ليِـُعْلَمَ  بأَِرْجُلِهِنَّ  يَضْربِْنَ  وَلاَ (
রাsায় হাঁটার সময় নারীরা /যন মািটেত সেজাের আঘাত না কের (এবং তােদর nপুেরর শb /যন 

অেnর কােন না যায়)যােত কের তােদর /গাপন /সৗnয7< অnরা জানেত পাের ।২২৯  

এই আয়াতিট আমােদরেক এই িশkা /দয় /য,  ইসলাম সামািজক পিবtতার িবষেয় কতটা 

কেঠারতা অবলmন কেরেছ এবং সূk দৃি` িদেয়েছ । একারেণই বলা হেয়েছ /য,  নারীরা /যন 
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তােদর জুতা িদেয় মািটেত এমন ভােব আঘাত না কের যােত কের /সই আঘােতর শেb /বাঝা 

যায় একজন নারী /হঁেট যােy ।  

৫-  রাsায় এবং গিলেত নারীর চলা- /ফরা /কমন হেব :  

ইমাম সািদক (আ.) নবী (সা.)- এর উdৃিত িদেয় বেলন : 

নারীরা /যন রাsার মধ< িদেয় চলা- /ফরা না কের বরং তারা /যন ফুটপাত িদেয় অথবা /দয়ােলর 

পাশ িদেয় চলা- /ফরা কের ।২৩০  

ঈমানদার নারী অবmই যান- জটপূণ7 এলাকা /যখােন মাnেষর আসা- যাওয়া /বশী এবং /যখােন 

অেনক নামাহরােমর /চাখ তার িদেক /চেয় থাকেব /সখান /থেক চলা- /ফরা না কের । আর /চ`া 

করেব /য,  /য সময়gেলা সাধারণত রাsা- ঘাট একট ু খািল থােক তখন তােদর pেয়াজনীয় 

কাজgেলা /সের /নয়ার এবং চলা- /ফরা করার সময় রাsার িকনার িদেয় অথবা ফুটপাত িদেয় 

যাওয়া- আসা করেব যােত কের কম /লােকর দৃি`েত পেড় ।  

আlাh sবহানাh তা’য়ালা বেলেছন :  

 )فُـرُوجَهُنَّ  وَيحَْفَظْنَ  أبَْصَارهِِنَّ  مِنْ  يَـغْضُضْنَ  للِْمُؤْمِنَاتِ  وَقُلْ (
/হ রাসূল! ঈমানদার নারীেদরেক বেল দাও তারা /যন তােদর /চাখেক িনেচর িদেক রােখ (এবং 

নামাহরামেদর িদেক তাকােনা /থেক িবরত থােক) ও তােদর লjাsােনর /হফাজত কের ।২৩১  

৬-  মসুলমান নারীর অলংকার :  

রাসূেল /খাদা (সা.) বেলেছন : 

সvিরtতা বা সতীt হেy নারীর অলংকার ।২৩২  

রাসূল (সা.) বেলেছন : 

সেব7াtম /য িজিনসিট িদেয় আlাহ sবহানাh ওয়া তা’য়ালা তাঁর বাnােদরেক অলংকৃত 

কিরেয়েছন তা হেy ধম7 ও সতীেtর /kেt সvিরt থাকা ।২৩৩  

৭-  িনজPনতা পিরহার করা :  
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আর /য িবষেয় িবেশষভােব িনেষধ করা হেয়েছ তা হেy /য,  নারী ও নামাহরাম পুrষ িনজ7েন 

থাকােক অথ7াৎ এমন sােন অবsান করা /যখােন তারা ব<তীত অn আর /কউ /নই এবং মাnেষর 

যাওয়া- আসার ব<বsাও /সখােন /নই ।  

অেনক /রওয়ােয়েত এ িবষেয় িনেষধাjা জারী করা হেয়েছ /যমন :  

ইবেন আbাস রাsল (সা.)- এর উdৃিত িদেয় বেলন : /কান পrুষ /যন নারীর সােথ িনজ7েন না 

থােক যিদ তার মাহরাম উপিsত না থােক ।২৩৪  
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নারীেদর িনধPািরত Bগাসলgিল 

 

ওয়ািজব /গাসলgিলর মেধ< িতনিট /গাসল,  অথ7াৎ ঋতুsাব,  ইসেতহাযা ও /নফােসর /গাসল 

যা 7ধুমাt নারীেদর উপর ওয়ািজব । জরায়ু /থেক রkপাত হওয়াটাই এ /গাসলgিলর কারণ 

এবং pেত<কিটর িকছু /বিশ`<ও আেছ যা িনmrপ :  
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ঋতsুােবর Bগাসল  

 

যখন ঋতুsােবর রkপাত /শষ হেয় যােব,  তখন নারীেক নামায এবং অনাn /য কাজgিলর 

জn পিবt থাকা আবmক /সgিলর জn /গাসল করেত হেব ।২৩৫  

 

ঋতsুােবর রেkর লkণসমহূ :  

এ রk বােলগ হওয়ার আেগ /দখা যায় না,  আর যিদ /কান /মেয় বােলগ হওয়ার আেগ /দখেত 

পায় তেব তা ঋতুsােবর রk বেল গণ< হেব না ।(হেত পাের /কান /মেয় বােলগ হেয়েছ িকnt 

ঋতুsােবর রkপাত হয় িন কারণ এর উপর বংশগত,  আবহাওয়া ও খাওয়া দাওয়ার িবেশষ 

pভাব রেয়েছ । /যমন বত7মােন সাধারণত ১২- ১৩ বছের /মেয়েদর pথম রkপাত হয় ।)  

ক) -  /য সব নারীরা /সয়দ বংেশর তাঁরা ৬০ বছর পয7nও যারা /সয়দ নয় তারা ৫০ বছর পয7nএ 

রk /দখেত পায়,  আর যিদ এরপরও /কান রk /দেখ তেব তা ঋতুsােবর রk বেল গণ< হেব 

না ।  

খ) -  রkপাত ৩ িদেনর কম হেব না,  অতএব যিদ িতন িদেনর আেগ /শষ হেয় যায়,  তেব তা 

ঋতুsােবর রk নয় । (তেব যিদ pথেম িতন িদন অথবা তার /বিশ রkপাত হেয় বn হেয় যায়,  

অতঃপর পুনরায় কেয়কিদন রkপাত হয় ও pথম ও িdতীয় রkপাত মােঝ বn থাকা িদনgিল 

সহ দশ িদেনর /বশী না হয় তাহেল ঋতুsাব বেল গণ< হেব না ।) 

গ) -  রkপাত দশ িদেনর /বশী থাকেব না,  অতএব যিদ দশ িদেনর /বশী থােক তাহেল দশ 

িদন পর /থেক ঋতুsােবর রk নয় বরং তা এসেতহাযার রk বেল পিরগিণত হেব ।  

ঘ) -  রkপাত pথম িতন িদন একাধাের অব<াহত থাকেব - যিদও িভতের রk থােক ও /বিরেয় 

না আেস-  sতরাং যিদ dই িদন রkপােতর পর এক িদেনর জn রk বn হেয় যায় এবং অn 

আেরকিদন রkপাত হয়,  তাহেল pথম /থেকই তা ঋতুsােবর রk বেল গণ< হেব না ।  
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ঙ) -  dই মােসর ঋতুsােবর মেধ< অবmই দশ িদন ব<বধান থাকেত হেব । অতএব ঋতুsাব 

/শষ হেয় যাবার পর যিদ দশ িদন ব<বধােনর আেগই রkপাত হয় তেব িdতীয় রkপাতিট 

ঋতুsােবর রk নয় ।  

চ) -  ঋতুsােবর রk সাধারণত ঘন,  গাঢ় ও গরম হেয় থােক এবং অl jালােপাড়া ও চােপর 

সােথ /বিরেয় আেস ।২৩৬  

ঋতsুােবর িবিধ- িবধান :  

ঋতুsাব অবsায় এই কাজgিল নারীেদর জেn হারাম  

(ক) নামাজ পড়া ও কাবাঘেরর তাওয়াফ করাসহ /যসব ইবাদেতর জেn ওযু,  /গাসল অথবা 

তায়াm ুম করেত হয় ।  

(খ) /য সমs কাজgিল জুnব ব<িkর (/য ব<িk সহবােসর পর শরীয়ত িনধ7ািরত /গাসল কের 

পিবt হয় িন) জেn হারাম /যমন মসিজেদ অবsান করা ।  

(গ) সহবাস যা নারী ও পrুষ উভেয়র জnই হারাম ।২৩৭  

এ অবsায় নামাজ ও /রাযা নারীর জn ওয়ািজব নয় এবং এ সময় না পড়া নামাজgিলর কাযা 

করেত হেব না,  তেব অবmই রমযান মােস ঋতুsাব অবsায় /য /রাযাgিল রােখ িন পের তা 

কাজা করেত হেব ।২৩৮  

ইসিতফতায়াত (ধমPীয় মাসয়ালার জবাব) :  

p6 : হেjর সময় িকংবা অnাn /কান সমেয় /য মিহলারা চায় না ঋতুsাব /হাক,  তা বn 

রাখার জn ঔষধ খাওয়ােত িক অsিবধা আেছ?  

উtর : kিতকর না হেল অsিবধা /নই ।২৩৯  

 

ঋতsুােবর orেত নারীর কতPবF২৪০ :  

রkpবােহর /বিশ`<সমূহ এবং /স অবsায় থাকা নারীেদর জn ব<বhত ইসলামী পিরভাষা ও 

তােদর করণীয় িবষয়সমূহ  
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(১) এতিদন পয7n ঋতুsাব িছল না,  এমন /কান /মেয়র pথমবার ঋতুsাব হেল তােক “মুবতািদ

” বলা হয় ।  

(২) pথম ঋতুsাব নয়,  তেব এখনও পয7n /কান িনিদ7̀  অভ<াস হেয় ওেঠ িন এমন নারীেক 

“মুযতােরব” বলা হয় ।  

(৩) ঋতুsাব িনয়িমত িদনgিলেত হয়,  /যমন সব7দা পাঁচ িদন রkপােতর পর বn হেয় যায়,  

িকnt ঋতুsাব 7r হওয়ার সময়িট িনয়িমত নয় এমন নারীেক “আদািদয়া” বলা হয় ।  

(উেlিখত িতন ধরেনর নারীর করণীয় : এ িতন /kেt রkপােতর pথম /থেকই যিদ ঋতুsােবর 

রেkর লkণgিল থােক অথবা িব:াস হািসল হয় /য,  এ রkপাত িতন িদন ধের অব<াহত 

তাহেল তা ঋতুsােবর রk িহেসেব ধরা হেব এবং ঋতুsােবর আ*কাম অnসরণ করেত হেব ।)  

(৪) ঋতুsােবর িদনgিল িনয়িমত নয় /যমন কখনও পাঁচ িদন পর বn হেয় যায়,  আবার কখনও 

ছয় িদন পর,  িকnt ঋতুsাব 7r হওয়ার িদনিট িনয়িমত /যমন সব7দা পিঁচশ িদন বn ও পিবt 

থাকার পর পুনরায় ঋতুsাব 7r হয় তােক “ওয়ািkয়া” বলা হয় ।  

(৫) ঋতুsােবর িদনgিল এবং রkপাত 7rর সময় (তািরখ) িনয়িমত /যমন সব7দা িবশ তািরেখ 

রkপাত 7r হয় এবং পাঁচ িদন পর বn হেয় যায় তােক “ওয়ািkয়া ও আদািদয়া” বলা হয় ।  

(উিlিখত dই ধরেনর নারীর করণীয় : এ dই /kেt,  /যেহতু রkপাত 7r হওয়ার সময় িনিদ7` 

আেছ /সেহতু pথম /থেকই ঋতুsােবর রk িহেসেব ধরা হেব এবং ঋতুsােবর আ*কাম অnসরণ 

করেত হেব ।)  

(৬) ঋতুsােবর িনয়িমত রীিত অnযায়ী িছল িকnt এখন ভুেল িগেয়েছ তােক “না’িসয়া” বলা 

হয় ।  

(উিlিখত /kেt করণীয় : যিদ রkপােত ঋতুsােবর লkণgিল /দখা যায় এবং িনি4ত থােক /য 

এ রkপাত িতন িদন ধের অব<াহত থাকেব তাহেল /সিটেক ঋতুsাব বেল িহেসব করা হেব এবং 

ঐ আ*কােমর অnসরণ করেত হেব ।)  

রkপাত /শেষ নারীর করণীয় :  
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১-  ঋতুsাব /শেষ যখন রkপাত বn হেয় যােব,  তখন নারীেক অবmই ঋতুsােবর /গাসল 

করেত হেব এবং নামাজ ও অnাn ইবাদতgেলা 7r করেত হেব ।২৪১  

২-  ঋতুsােবর ও জানাবােতর /গাসেলর মেধ< 7ধুমাt িনয়ত ছাড়া অn /কান তফাৎ /নই ।২৪২ 

৩-  7ধুমাt ঋতুsােবর /গাসল কের নামাজ পড়া যােব না বরং /গাসলসহ ওযু করেত হেব । আর 

যিদ /গাসেলর আেগ ওযু কের তেব তা /বশী ভাল ।২৪৩  
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ইসিতহাযা ও িনফােসর Bগাসল : 

 

ইসিতহাযা : অn আেরকিট রk যা কখেনা কখেনা মিহলােদর জরায়ু /থেক /বর হেয় থােক,  

তােক ইসিতহাযা বলা হয় । ইসিতহাযার রk সাধারণত হলুদ রং,  ঠা:ডা,  চাপ ও jালােপাড়া 

ছাড়াই pবািহত হয় । এ রk সাধারণতঃ ঘন নয়,  তেব কখেনা আবার গাঢ় রেaর,  ঘন এবং 

িকছুটা উo হেয় থােক ও চােপর সােথ /বর হওয়ার সmাবনাও আেছ ।২৪৪ “/য নারীর ইসিতহাযার 

রkপাত হয়,  তােক “মুসতাহাযা” বলা হয় ।”  

ইসিতহাযার pকারেভদ :  

ইসিতহাযার রk কম ও /বশীর িদক /থেক িতন ভােগ িবভk হয় । অl পিরমান,  মধ<ম 

পিরমান ও /বশী পিরমান । এই /&ণী িবnােসর উপর িভিt কের বলা যায় /য pিতিটর /kেt 

নারীর কত7ব<gিলও িভn রকম হেব ।২৪৫  

রkপাত অl পিরমান হেল মসুতাহাযার কতPবF :  

যিদ রেkর pবাহ 7ধ ুপ<ােডর (PAD)  একপােশ /লেগ থােক িকnt তার িভতের pেবশ না কের 

এবং তার অপর িদক /থেক /বরও না হয় এমন রkপাতেক অl পিরমােনর ইসেতহাযা বলা 

হয়।  

নারীেক তখন নামাজ পড়ার জn িনেজর শরীরেক পিবt করেত হেব । প<াডিট পাlােত হেব ও 

ওযু করেত হেব । sতরাং অl পিরমােনর ইসেতহাযা হেল /গাসল করেত হেব না ।২৪৬  

রkপাত মধFম পিরমান হেল মসুতাহাযার কতPবF :  

যখন রেkর pবাহ প<ােডর িভতের pেবশ কের িকnt অপরিদক িদেয় /বর হয় না এমন 

রkপাতেক মধ<ম পিরমােনর ইসেতহাযা বেল ।  

তখন নারীেক /য নামাযিটর আেগ রkপাত মধ<ম পিরমােন হেয়েছ /স নামাযিট পড়ার জn,  

/য কত7ব<gিল অl পিরমান রkপােতর জn বলা হেয়েছ /সgিল সহ /গাসলও করেত হেব এবং 

যতিদন পয7n এই রkপাত চলেব pেত<ক িদেনর জn মাt একবার pথম নামাজ পড়ার আেগ 
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/গাসল করেত হেব । sতরাং মধ<ম পিরমােনর ইসেতহাযার জn pিত চিbশ ঘ:টায় একবার 

/গাসল করেলই যেথ` হেব এবং সmণু7ভােব রkপাত /শষ হেয় /গেলও pিবt হওয়ার জn 

/গাসল করেত হেব ।২৪৭  

রkপাত Bবশী পিরমান হেল মসুতাহাযার কতPবF :  

যখর রkপাত এতই /বিশ পিরমােন হয় /য প<ােডর অপর পাশ /থেক /বর হেয় যায় তখন তােক 

/বিশ পিরমােনর ইসেতহাযা বলা হয় । তখন নারীর কত7ব< হেy,  /য সমs কাজgিল রkপাত 

অl পিরমান হেল বলা হেয়েছ (প<াড পাlােনা অথবা /ধায়া) /সgিলসহ pেত<ক নামােযর জn 

/গাসলও করেত হেব । তেব যিদ /যাহর ও আসেরর নামায একসােথ পেড় এবং dই নামােযর 

মেধ< /কান ব<বধান না রােখ,  তাহেল dই নামােযর জn একিট /গাসলই যেথ` এবং মাগিরব 

ও এশার নামােজর জnও এrপ করেত হেব ।২৪৮  

কেয়কিট মাসয়ালা :  

১-  মধ<ম পিরমান ও /বিশ পিরমান রkপাত /শেষ নারীেক অবmই /গাসল করেত হেব ।২৪৯  

২-  7ধুমাt িনয়ত ছাড়া ইসেতহাযার /গাসেলর সােথ অnাn /গাসেলর /কান তফাৎ /নই । 

৩-  7ধুমাt ইসেতহাযার /গাসল করােতই নামাজ পড়া যােব না,  /গাসলসহ ওযুও করেত 

হেব।২৫০ 
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িনফােসর Bগাসল : 

 

িনফােসর /গাসল 7ধুমাt সnান pসেবর সােথ সmিক7ত অn /কান সমেয়র জn নয় এবং সnান 

pসেবর পর /য রkপাত হেয় থােক তা /শেষ নারীেক pিবt হওয়ার জn এ /গাসল করেত হয় ।  

১-  িনফােসর রkপাত এক মুhেত7র জnও হেত পাের আবার কেয়কিদন ধেরও হেত পাের তেব 

দশ িদেনর /বিশ হেব না । আর যিদ হয় তাহেল দশ িদেনর পর /থেক িনফােসর রk িহসাব হেব 

না ।২৫১  

২-  নারীেক অবmই িনফােসর রkপাত /শেষ /গাসল করেত হেব এবং নামায ও অnাn 

ইবাদতgিল আLাম িদেত হেব । তেব িকছু িকছু এলাকায় pচলন আেছ /য সাতিদন অথবা 

দশিদন পরই /গাসল করেত হেব - যিদও তার আেগই রkপাত /শষ হেয় যায়-  তা সmণূ7 ভুল 

ও সিঠক নয় ।২৫২  

৩-  /য সমsকাজgিল ঋতুsােবর সময় নারীেদর জn িনিষd িছল িনফােসর সময়ও /সgিল 

িনিষd বা হারাম ।২৫৩  

৪-  িনফােসর /গাসল ও অnাn /গাসলgিলর সােথ 7ধুমাt িনয়ত ছাড়া অn /কান তফাৎ /নই 

এবং নামােযর জn 7ধ ু/গাসলই যেথ` নয় বরং নারীেক /গাসলসহ ওযুও করেত হেব ।২৫৪  
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তথFসtূ :  

১। সূরা নাহল,  আয়াত নং-  ৯৭।  

২। সূরা সাবা : ৪৯। 

৩। সূরা আহযাব : ৩৫। 

৪। hজুরাত : ১৩।  

৫। নাহল : ৯৭।  

৬। rম : ২১। 

৭। িনসা : ১।  

৮। আ’রাফ : ১৮৯।   

৯। যুমার : ৬।  

১০। rম : ২১।   

১১। নাহল : ৭২।   

১২। 7রা : ১১। 

১৩। আল িমযান িফ তাফিসrল kরআন,  খN-  ৪,  পৃ.- ১৩৬।  

১৪। ওয়াসােয়লুশ িশয়া,  খN- ২০,  পৃ. - ৩৫২,  বাব-  ২৮,  হাদীস নং- ২৫৮০৪।  

১৫। িবহাrল আেনায়ার,  খN- ১১,  পৃ. - ১১৫,  হাদীস নং- ৪২।   

১৬। কাসাস : ৭।  

১৭। আেল ইমরান : ৪৫।  

১৮। তাহিরম : ১১।  

১৯। কাউছার।   

২০। আl িহকামুয যােহরাh,  পৃ.-  ৯৪। 

২১। pাgk,  পৃ.-  ৯৫।  

২২। pাgk,  পৃ.-  ৯৯।  

২৩। pাgk,  পৃ.-  ৯৮।  

২৪। pাgk,  পৃ.-  ৯৯।  
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২৫। ইমাম /খােমনী  (রহ.)- এর দৃি`েত নারী,  পৃ. -  ৮৮,  ৯১। উেlখ< মুলক ও নাsত  বstজগেতর d’িট 

পয7ায় এবং মালাkত ও জাবাrত অবstজগেতর d’িট পয7ায়।  

২৬। pাgk।  

২৭। ইমাম /খােমনী (রহ.)- এর দৃি`েত নারী,  পৃ. - ১০১।   

২৮। িনযােম hkেক যান দার ইসলাম,  পৃ. - ১৫০।   

২৯। মাকািরমুল আখলাক,  পৃ. - ২১৯।  

৩০। না*জুল ফাসাহাh,  হাদীস নং- ১৫২১।  

৩১। pাgk,  হাদীস নং- ১৫২০।  

৩২। মাকািরমুল আখলাক,  পৃ. - ২১৯।  

৩৩। আওয়ািলন দােনশগাh,  হাদীস নং- ২০।  

৩৪। খাওহারােন কাহরামান,  পৃ. ৫৬।  

৩৫। pাgk,  পৃ. -  ৬৬। 

৩৬। pাgk,  পৃ. - ৭৬।  

৩৭। pাgk,  পৃ. -  ৯৩।  

৩৮। pাgk,  পৃ. -  ৯৪।  

৩৯। pাgk,  পৃ. - ১২৫।   

৪০। pাgk,  পৃ. ১৪২। 

৪১। pাgk,  পৃ. ১৫৪।  

৪২।লুhফ - ইবেন তাউস,  পৃ. ১১০।  

৪৩। pাgk,  পৃ. ১২৫।  

৪৪। িনসা : ৪।  

৪৫। pাgk : ২০।  

৪৬। বাকারাh : ২৩৭। 

৪৭। ই’কাবুল আ’মাল,  পৃ. ৬৪৯।  

৪৮। িনসা : ১৯। 

৪৯। ওয়াসােয়লুশ িশয়া,  ১৫তম খN,  পৃ. ২৩৭। 

৫০। িনসা : ৭। 
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৫১। িনসা : ১৯।  

৫২। ওয়াসােয়লুশ িশয়া,  ১৭তম খN,  পৃ. ৪৩৬।  

৫৩। তালাক : ৬। . 

৫৪। তাহিরrল ওয়ািসলাh - হযরত ইমাম /খােমনী (রহ.) । 

৫৫। এ িবষেয় আেরা /বশী জানার জn মাসলা মাসােয়ল সmিক7ত gnসমূহ /দখা আবmক। 

৫৬। না*জূল ফাসাহাh ,  পৃ. ২৪৮। 

৫৭। ইমাম /খােমনী (রহ.)- এর দৃি`েত নারী,  পৃ. ৫।  

৫৮। তওবা : ৭১। 

৫৯। মুমতািহনাh : ১২।  

৬০। খাওহারােন কাহরামান,  পৃ. ১২০।  

৬১। ইমাম /খােমনী )রহ(. -এর দৃি`েত নারী।  

৬২। িনযােম hkেক যান দার ইসলাম,  মুত7াজা মুতাহারী,  পৃ. ২০৭। 

৬৩। rম : ২১। 

৬৪। ওয়াসােয়লুশ িশয়া,  ১৪তম খN,  পৃ. ১২৩।  

৬৫। pাgk,  ১৪তম খN,  পৃ. ১২৩। 

৬৬। মাকািরমুল আখলাক,  পৃ. ২০০। 

৬৭। না*জুল বালাগাহ,  বাণী - ১৩১;  উসূেল কাফী,  ৫ম খN,  পৃ. ৫০৭। 

৬৮। আল িমযান,  ৪থ7খN,  পৃ. -  ৩৫০। 

৬৯। ইমাম /খােমনীর (রহ:) দৃি`েত নারী,  পৃ. ৮০। 

৭০। pাgk,  পৃ. ৭৯,  ৮০।  

৭১। pাgk । 

৭২। মাকািরমুল আখলাক,  পৃ. ২১৬ এবং মুসতাদরাkল ওয়াসােয়ল,  ২য় খN,  পৃ. ৫৫২। 

৭৩। জািছয়া : ২৯।  

৭৪। আেল ইমরান : ৩০।  

৭৫। কা*ফ : ৪৯। 

৭৬। ফুসিসলাত : ১৯- ২৩। 

৭৭। নাহজুল ফাছাহাহ : পৃ- ১৯৬ । 
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৭৮। আেল ইমরান : ১৪। 

৭৯। বাকারা : ৩৪।  

৮০। মােয়দা : ৯১।  

৮১। আনয়াম ১১২।  

৮২। আ’রাফ : ২৭।  

৮৩। তাফসীের নমুনা,  ৬? খN,  পৃ. ১১০। 

৮৪। সািফনাতুল িবহার,  বােব বালাসা।  

৮৫। আওয়ািলন দােনশগাহ ওয়া আেখরীন /পইয়ামবার,  ১ম খN,  পৃ. ৬০।  

৮৬। মাকােরমুল আখলাক,  পৃ. ৬৬।  

৮৭। আমালী,  /শইখ সাdক,  মজিলস- ৬৬।  

৮৮। মাকােরমুল আখলাক,  পৃ. ৬৭।  

৮৯। আওয়ািলন দােনশগাহ,  ১ম খN,  পৃ. ৬২,  উছুেল কািফ,  ৬? খN,  পৃ. ৩২২।  

৯০। আমািল,  /শইখ সাdক,  মজিলস- ৬৬।  

৯১। উছুেল কািফ,  ২য় খN।  

৯২। ওয়াসােয়ল,  ১৪তম খN,  পৃ. ১৩৮। 

৯৩। আl িহকামুয যােহরাh,  পৃ. ২৯১।  

৯৪। মুসতাদরাkল ওয়াসােয়ল,  ২য় খN,  পৃ. ৫৫৪।  

৯৫। /তাহাফুল উ’kল,  পৃ. ৩৮২,  উছুেল কািফ,  ৫ম খN,  পৃ. ৫১৫।  

৯৬। না*জুল ফাছাহাh,  পৃ. ১৯৩। 

৯৭। sনােন নাসায়ী,  ৮ম খN,  প. ১৫৩।  

৯৮। না*জুল ফাছাহাh,  পৃ. ৩৬।  

৯৯। বাকারা : ২৩। 

১০০ । ফালাক : ৪।  

১০১। সািফনাতুল িবহার,  বােব িনসা এবং উছুেল কািফ,  ৫ম খN,  পৃ. ৫১৮। 

১০২। ইউসূফ : ৩৩। 

১০৩। মাকােরমুল আখলাক,  পৃ. ২১২। 

১০৪। সহীh বুখারী,  ৭ম খN,  পৃ. ১১ এবং মুসতাদরাক,  ২য় খN,  পৃ. ৫৬১।  
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১০৫। না*জুল ফাছাহাh,  পৃ. ৬১। 

১০৬। pাgk,  পৃ. ১০৮। 

১০৭ । না*জুল ফাছাহাh,  পৃ. ৪০;  sনােন িতরিমযী,  ৪থ7 খN,  পৃ. ৭১৫,  মুসতাদরাkল ওয়াসােয়ল,  

২য় খN,  পৃ. ৫৪৯ ।  

১০৮ । না*জুল ফাছাহাh,  পৃ. ১২০ । 

১০৯ । বাকারা : ২৪ । 

১১০ । মুহাjাতুল বাইযা,  ৫ম খN,  পৃ. ১৭৭ ।  

১১১। সাদ : ৮২ ও ৮৩ ।  

১১২ । না*জুল ফাছাহাh,  পৃ. ৪৯৯ । 

১১৩ । না*জুল ফাছাহাh,  পৃ. ৪৯৯,  মান লা ইয়াhার,  ২য় খN,  পৃ. ২৪৭ ।  

১১৪ । ওয়াসােয়লুশ িশয়া,  ৩য় খN,  প. ৩৫৭ । 

১১৫ । ইসরা : ৮৪ ।  

১১৬ । না*জুল ফাছাহাh,  পৃ. ৫০৯ । 

১১৭ । sনােন আিব দাউদ,  ৪থ7 খN,  পৃ. ৪৪ । 

১১৮ । িমযাnল িহকমা,  ২য় খN,  পৃ. ১০২ । 

১১৯ । মুসতাদরাkল ওয়াসােয়ল, ১ম খN,  পৃ. ২০৮ ।  

১২০ । মায়া’িনউল আখবার,  পৃ. ৪০১ ।  

১২১ । না*জুল ফাছাহাh,  পৃ. ১৬৬,  সহীh মুসিলম,  ২য় খN,  পৃ. ১০২০,  sনােন িতরিমযী,  ৩য় খN,  

পৃ. ৪৬৪ ।  

১২২ । িমযাnল িহকমাh,  ২য় খN,  পৃ. ৫৬৪ ।  

১২৩ । pাgk । 

১২৪ । মায়া’িনউল আখবার,  পৃ. ১৪৪,  ওয়াসােয়লুশ িশয়া,  ১৪তম খN,  পৃ. ১৭ । 

১২৫ । সািফনাতুল িবহার,  ১ম খN,  বােব বালাসা । 

১২৬ । উছুেল কািফ,  ৫ম খN,  পৃ. ৫০৭ । 

১২৭ । ইউnস : ২৩ । 

১২৮ । /কইহান পিtকা (ফাস7ী) : ৬/৩/৭০ ফাস7ী ।  

১২৯ । pাgk: ২২/৪/৭০ ফাস7ী ।  
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১৩০ । সাফ ম<াগািজন (ফাস7ী),  ৮১ নং সংখ<া ।  

১৩১ । /কইহান পিtকা (ফাস7ী) : ১/৪/৭১ ফাস7ী ।  

১৩২ । pাgk : ৪/৪/৭১ ফাস7ী ।  

১৩৩ । pাgk : ৪/৪/৭১ ফাস7ী ।  

১৩৪ । pাgk : ৭/৪/৮১ ফাস7ী । 

১৩৫ । pাgk : ৭/৪/৭১ ফাস7ী ।  

১৩৬ । সাফ ম<াগািজন (ফাস7ী),  ৮২ নং সংখ<া ।  

১৩৭। /কইহান পিtকা (ফাস7ী) : ৪/৪/৭১ ফাস7ী ।  

১৩৮ । pাgk : ৭/৪/৭১ ফাস7ী ।  

১৩৯ । /কইহান পিtকা : ২৪/১১/৭০ ফাস7ী ।  

১৪০ । আজেকর নারী ম<াগািজন (ফাস7ী),  সংখ<া- ১৩৩০,  ৬/৬/৭০ ফাস7ী । 

১৪১ । ঔষধ ও িচিকৎসা িবিচtা (ফাস7ী),  সংখ<া- ৮৭০ ।  

১৪২ । /কইহান পিtকা (ফাস7ী) : ১৯/৫/৭০ (ফাস7ী) ।  

১৪৩। ইেtলায়াত পিtকা (ফাস7ী) : ১৪/৪/৪৬ (ফাস7ী) ।  

১৪৪ । /কইহান পিtকা (ফাস7ী) : ১৮/৩/৭১ । 

১৪৫ । উছুেল কাফী,  ৫ম খN,  পৃ. ৫৪৩ ।  

১৪৬ । সাফ িবিচtা (ফাস7ী),  ১৩৬৫ ফাস7ী সন । 

১৪৭ । কাইহান পিtকা (ফাস7ী) : ২৯/৩/৭১ ।  

১৪৮ । জুমhিরেয় ইসলামী পিtকা (ফাস7ী) ২৮/৩/৭৩ (ফাস7ী) । 

১৪৯ । না*জুল ফাসাহাh,  হাদীস নং-  ৫৬৪,  ও kদাক আয নাজাের এরাসাত,  ১ম খN,  পৃ.- ৬৪ ।  

১৫০ । উtরািধকােরর দৃি`েত িশ7,  ২য় খN,  পৃ. ৬৫ ।  

১৫১ । আল িহকামুয যািহরাh,  পৃ. ৩৬৯ । 

১৫২ । ঈিজয়ান সমূেd অবিsত ।  

১৫৩ । ইসলাম ও ইউেরােপ নারীর অিধকার,  পৃ.- ৫ ও ৭ ।  

১৫৪ । নূর : ৩১ । 

১৫৫ । সূরা আহযাব : ৫৯ । 

১৫৬ । িহজাব িবষয়,  পৃ. ১৫৭ । 
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১৫৭ । নূর : ৫৮ ।  

১৫৮ । d`ব< : িশ7েদর /যৗন সমsা gn । 

১৫৯ । সরূা আহযাব : ৬০ । 

১৬০ । মুসতাদরাkল ওয়াসােয়ল,  ( পুরাতন িp:ট),  ২য় খN,  পৃ.৫৫৫,  িবহাrল আেনায়ার,  ৭৬তম 

খN,  পৃ.১০১ ।  

১৬১ । কািফ,  ৫ম খN,  পৃ.৫২১ ।  

১৬২। ইমাম /খােমনী ( রহ.)- এর /রসালাতুল আমািলয়াh,  ২৪৩৩,  তাহিরrল ওয়ািসলাh,  ২য় খN,  পৃ. 

২৪৪ ।  

১৬৩ । কািফ,  ৫ম খN,  পৃ. ৫২১,  মুসতাদরাক,  ২য় খN,  পৃ. ৫৫৫ ।  

১৬৪ । িহজাব িবষয়,  পৃ. ১৩৪,  sনােন আবু দাউদ,  ৪থ7 খN,  পৃ. ৬২ ।  

১৬৫ । কািফ,  ৫ম খN,  পৃ. ৫২১ । 

১৬৬ । মুসতাদরাkল ওয়াসােয়ল,  ২য় খN,  পৃ. ৫৪৯ ।  

১৬৭ । pাgk।  

১৬৮ । /শইখ hরের আেমিল ও ওয়াসােয়লুশ িশয়া,  ৩য় খN,  পৃ. ২৮১ । 

১৬৯ । /দিনক জুমhরী ইসলামী (পিtকা) ২/৭/৬৮ (ফাসী) । 

১৭০ । /কইহান (ইরানী পিtকা),  ৪/৪/৭১ ফাস7ী ।  

১৭১ । ,   ঐ, ৭/৪/৭১ ফাস7ী । 

১৭২ । নাহজুল বালাগা,  িচিঠ- ৩১ । 

১৭৩ । ইসরা’ :  ৮৪ । 

১৭৪ । তাবারিস,  মাকােরমলু আখলাক,  পৃ. ২৩৩ ।  

১৭৫ । মুসতাদেরkল ওয়াসােয়ল,  ২য় খN,  পৃ. ৫৫৮ । 

১৭৬ । pাgk,  পৃ. ৫৫৫ ।  

১৭৭ । pাgk । 

১৭৮ । ওয়াসােয়ল,  ১৪তম খN,  পৃ. ১২২ ।  

১৭৯ । pাgk । 

১৮০ । িবsািরত জানেত /দখুন : মাজ7ােদর িরসালা*সমূহ (অnসরণীয় ধম7ীয় পিNত ও ফকীহেদর ব<বহািরক 

িদক- িনেদ7শনা,  নাজাসােতর অধ<ায়) ।  
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১৮১ । পিtকা : জুমhির ইসলামী,  ২৮/১০/৬৮ ফাস7ী । 

১৮২ । িহজাব িবষয়,  পৃ. ৫ । 

১৮৩ । আহযাব : ৫৯ ।  

১৮৪ । তাফিসের rhল মাআিন,  ২য় খN,  পৃ. ৮২;  তাফিসের মাজমাউল বায়ান,  ৪থ7 খN,  পৃ. ২ ৩৬৯,  

/মসবাhল মুিনর ও মুফরাদােত রািগব । 

১৮৫ । নরূ : ৬০ । 

১৮৬ । সরূা আহযাব : ৩২ ও ৩৩ ।  

১৮৭ । নূর : ৩১ । 

১৮৮ । কািফ,  ৫ম খN,  পৃ. ৫১৮ ।  

১৮৯। ওয়াসােয়ল,  ১৪তম খN,  পৃ. ১৩৪ । 

১৯০। ওয়াসােয়ল,  ৩য় খN,  পৃ. ২৭৯ । 

১৯১ । মুসতাদরাkল ওয়াসােয়ল,  ২য় খN,  পৃ. ৫৪৮ ।  

১৯২ । কািফ,  ৫ম খN,  পৃ. ৫৩৩ । 

১৯৩ । মা’sমগেণর (আ.) উিk,  কাজ ও আচরণ (তােদর সামেন সmািদত /কান কেম7র /kেt তােদর 

িনরবতা পালন) /য দিলল অথ7াৎ ঐ কাজ সবার জn /বধ হওয়ার pমাণ তা /যভােব উsেলর িকতাবসমূেহ 

উেlিখত হেয়েছ তাই এখােন তুেল ধরা হেয়েছ । 

১৯৪।  

فدکا و بلغها ذلک لاثت خمارها علی راسها و اشتملت ) س(انه لما اجمع ابو بکر و عمر علی منع فاطمه 
  بجلبا3ا

মরhম তাবারিস তার ইহিতজাজ নামক gেn বেলেছন : যখন আবুবকর ও ওমর িসnাnিনেয়িছল /য,  হযরত 

ফািতমা (আ.)- এর কাছ /থেক ফাদাক িছিনেয় িনেব তখন িতিন /বারকার িনেচ মsকাবরণ পের নারীেদর সেa 

িনেয় বkৃতা দােনর লেk< বািড় /থেক /বর হন এ অবsায় /য তাঁর সমs শরীর আবৃত িছল ।  

১৯৫ । িনযােম hkেক যান,  পৃ. ১৫০ । 

১৯৬ । িরসালােত /নািভন,  ৩য় খN,  পৃ. ৫০ । 

১৯৭ । না*জুল বালাগা,  পt নং- ৫৩ ।  

১৯৮। বাকারা : ১২০ । 

১৯৯ । ওয়াসেয়লুশ িশয়া,  ২য় খN,  পৃ. ৮৭৬ । 
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২০০ । ওয়াসেয়লুশ িশয়া,  ২য় খN,  পৃ.৮৭৬ ।  

২০১ । সাইেয়<দ ইবেন তাউস,  লুhফ । 

২০২ । সাইেয়<দ রািজ ইবেন বনী কাযিভিন,  তাযাlামুয যাহরা । 

২০৩ । নাফsল মাহমমু,  পৃ.৪২৯ । 

২০৪ । মুসতাদরাkল ওয়াসােয়ল,  ২য় খN,  পৃ. ৫৪৮ ।  

২০৫ । pাgk । 

২০৬ । pাgk,  পৃ. ৫৫০ । 

২০৭ । pাgk,  পৃ. ৫৪৮ । 

২০৮ । pাgk । 

২০৯ । pাgk । 

২১০ । pাgk ।  

২১১ । pাgk। 

২১২ । pাgk।  

২১৩ । pাgk। 

২১৪ । pাgk।  

২১৫ । hদ : ১১৪ ।  

২১৬ । িনসা : ৩১,  আনকাবূত : ৭,  ফুরকান : ৭০ । 

২১৭ । মুসতাদরাক,  ২য় খN,  পৃ. ৫৪৮ । 

২১৮ । pাgk। 

২১৯ । pাgk।  

২২০ । pাgk। 

২২১ । pাgk। 

২২২ । pাgk। 

২২৩ । pাgk,  পৃ. ৫৪৯ । 

২২৪ । pাgk,  পৃ. ৫৫০ । 

২২৫ । নূর : ৩০- ৩১ ।  

২২৬ । সহীহ মুসিলম,  ৭ম খN,  পৃ.৩,  িকতাবুস সালাম,  বাব : হাkুল জুলুস আ’লাত তািরক । 
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২২৭ । সূরা আহযাব : ৩২- ৩৩ । 

২২৮ । কািফ,  ৫ম খN,  পৃ. ৫১৯ । 

২২৯ । নূর : ৩১ । 

২৩০ । কািফ,  ৫ম খN,  পৃ. ৫১৮ ।  

২৩১। নূর : ৩১ ।  

২৩২। না*জুল ফাসাহাh,  হাদীস নং- ২০০৮ ।  

২৩৩ । না*জুল ফাসাহাh,  হাদীস নং- ২৬০০ । 

২৩৪ । সহীহ বুখারী,  ১১তম খN,  পৃ. ২৪৬ । িকতাবুন িনকাh । 

২৩৫ । /তৗিযhল মাসােয়ল,  মাসয়ালা নং- ৪৬৬ । 

২৩৬ । উরওয়াতুল উসকা,  ১ম খ:ড,  ঋতুsাব অধ<ায়,  পৃ. ৩১৫- ৩১৬,  /তৗিযhল মাসােয়ল,  মাসয়ালা 

নং- ৪৩৪- ৪৪১.  

২৩৭ । /তৗিযhল মাসােয়ল,  মাসয়ালা নং- ৪৫০ । 

২৩৮ । /তৗিযhল মাসােয়ল,  মাসয়ালা নং- ৪৬৯ ।  

২৩৯। ইসিতফতায়াত,  ১ম খN,  পৃ. ৪৭০, pI- ১১১ ।  

২৪০ । উরওয়াতুল উসকা,  ১ম খN,  পৃ. ২২৬,  মাসয়ালা নং- ৮ ও পৃ. ২২৮,  মাসয়ালা নং-  ১৫,  

/তৗিযhল মাসােয়ল,  মাসয়ালা নং- ৪৯৯, ৫০০ । 

২৪১ । /তৗিযhল মাসােয়ল,  মাসয়ালা নং- ৪৬৬ ।  

২৪২। pাgk ।  

২৪৩ । pাgk ।  

২৪৪ । pাgk,  মাসয়ালা নং- ৩৯২ ।  

২৪৫ । pাgk,  মাসয়ালা নং- ৩৯৩ ।  

২৪৬ । pাgk,  মাসয়ালা নং - ৩৯৩, ৩৯৪ ।  

২৪৭ । pাgk,  মাসয়ালা নং - ৩৯৩, ৩৯৫ । 

২৪৮ । pাgk,  মাসয়ালা নং - ৩৯৬ ।  

২৪৯। pাgk,  মাসয়ালা নং - ৪১২ ।  

২৫০। pাgk,  মাসয়ালা নং - ৩৯১ ।  

২৫১। pাgk,  মাসয়ালা নং - ৫১১ । 
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২৫২ । pাgk,  মাসয়ালা নং - ৫১৫ ।  

২৫৩। pাgk,  মাসয়ালা নং - ৫১৩ ।  

২৫৪ । আল উরওয়াতুল উছকা,  ১ম খN,  পৃঃ- ২১০,  /তৗিযhল মাসােয়ল,  মাসয়ালা নং-  ৩৯১ ।  
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