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দূের বহু দূের িদগন্ত েরখা েযখােন আকােশর সােথ িমেশ আেছ বেল মেন হয়, েসই স্থােন যাবার পর িদগন্ত েরখা েযমন
আেরা  দূের  চেল  যায়  এবং  এভােব  তা  সব  সময়ই  েযমনিট  নাগােলর  বাইের  েথেক  যায়  েতমিন  িবশ্বনবী  হযরত  মুহাম্মাদ
(সা.)’র  কন্যা  হযরত  ফািতমাতুজ  জাহরা  (সা.)ও  এমন  একজন  ব্যক্িতত্ব  যাঁর  অতুল  সম্মান,  মর্যাদা,  গুণ,  আদর্শ  ও
সামগ্রীক ব্যক্িতত্ব তুেল ধরা বা উপলব্িধ করা অসম্ভব ৷ তবুও গত ১৪০০ বছর ধের অেনক িচন্তািবদ, বক্তা ও েলখক
িনজ িনজ সাধ্য অনুযায়ী শ্েরষ্ঠ নারী ও আদর্শ এই মানবীর অতুল মহত্ত্ব এবং ব্যক্িতত্েবর নানা িদক তুেল ধরার
েচষ্টা  কেরেছন  ৷  মহান  আেলম  ও  ইসলামী  ইরােনর  সর্েবাচ্চ  েনতা  হযরত  আয়াতুল্লািহল  উজমা  খােমেনয়ীর  দৃষ্িটেত
হযরত ফািতমাতুজ জাহরা (সা.)’র অসাধারণ ব্যক্িতত্ব উপলব্িধ করা জরুরী ৷ কারণ, িতিন েগাটা মানব জািতর জন্েয ও

িবেশষ কের নারী জািতর জন্েয আদর্শ ৷
হযরত  ফািতমাতুজ  জাহরা  (সা.)  এমন  এক  পিরবাের  িশক্ষা-দীক্ষা  ও  প্রিশক্ষণ  েপেয়েছন  েয  পিরবার  সর্বকােলর
সর্বশ্েরষ্ঠ  পিরবার  এবং  েয  পিরবার  ৈনিতক  গুণাবলী  ও  আধ্যাত্িমক  পিরপূর্ণতার  অেশষ  ফল্গুধারার  উৎস৷
েখাদাভীিত  ও  মানবীয়  গুণাবলীর  পিরপূর্ণতম  আদর্শ  আল্লাহর  সর্বেশষ  রাসূল  িবশ্বনবী  (সা.)’র  তত্ত্বাবধােন
িবকিশত  হেয়িছল  হযরত  ফািতমাতুজ  জাহরা  (সা.)’র  ব্যক্িতত্ব  ৷  এ  প্রসঙ্েগ  ইরােনর  সর্েবাচ্চ  েনতা  হযরত
আয়াতুল্লািহল  উজমা  খােমেনয়ী  বেলেছন,  হযরত  ফািতমা  (সা.)  তাঁর  পুেরা  ৈশশব  কািটেয়েছন  িপতা  িবশ্বনবী  (সা.)’র
সান্িনধ্েয  ৷  েস  সময়ই  িতিন  িছেলন  িবশ্বেসরা  ও  অিবস্মরণীয়  সংগ্রামী  ৷  হযরত  ফািতমা  (সা.)  ৈশশেবই  মক্কার
সংগ্রামী  জীবেনর  কষ্টকর  অিভজ্ঞতা  অর্জন  কেরিছেলন  ৷  তাঁেক  থাকেত  হেয়িছল  অবরুদ্ধ  েশাআেব  আবুতািলব  বা
আবুতািলব উপত্যকায় ৷ েসখােন অনাহারসহ সংগ্রামী জীবেনর িবিভন্ন ধরেনর কষ্ট ও দূর্েভাগ তাঁেক সইেত হেয়িছল ৷
পরবর্তীকােল মদীনায় িহজরেতর পর িতিন হেয়িছেলন এমন এক ব্যক্িতর স্ত্রী যাঁর সমগ্র জীবন েকেটেছ আল্লাহর পেথ

িজহাদ বা সংগ্রােম ৷
হযরত ফািতমাতুজ জাহরা (সা.)’র অন্যতম েগৗরবময় উপািধ িছল উম্েম আিবহা ৷ যার অর্থ হেলা িপতার মাতা ৷ কারণ ধর্ম
প্রচার করেত িগেয় কষ্ট বা েবদনার ফেল তাঁর িপতা েযসব অস্বস্িত বা দূর্েভােগর সম্মুখীন হেতন তা দূর করেত এবং
িপতার প্রশান্িতর জন্েয মা ফািতমা (সা.) এত েবশী প্রেচষ্টা চালােতন েয তা সন্তােনর জন্েয মােয়র আত্মত্যাগ,
িনষ্ঠা ও ব্যিথত িচত্েতর কথা স্মরণ কিরেয় েদয় ৷ হযরত ফািতমাতুজ জাহরা (সা.)’র  আত্মত্যাগ সম্পর্েক ইরােনর
সর্েবাচ্চ  েনতা  বেলেছন,  মক্কী  জীবেন  মুশিরক  েকারাইশরা  রাসূল  (সা.)  ও  তাঁর  সাহাবীেদর  ওপর  প্রবল  অত্যাচার
কেরিছল ৷ তাঁেদরেক মক্কার কােছ েশাআেব আবু তািলব উপত্যকায় অর্থৈনিতক অবেরােধর মধ্েয থাকেত হেয়েছ ৷ এ সময়ই
রাসূল  (সা.)’র  িবশ্বস্ত  দুই  সহায়  তথা  স্ত্রী  হযরত  খািদযা  (সা.)  ও  চাচা  আবু  তািলব  ইন্েতকাল  কেরন  ৷  আর  এ
অবস্থায় মমতাময়ী হযরত ফািতমাতুজ জাহরা (সা.) িপতার দুঃখ ও েবদনা লাঘেব সবেচেয় বড় সহায় িহেসব পােশ েথেকেছন ৷
খাতুেন জান্নাত হযরত ফািতমাতুজ জাহরা (সা.)’র িছল অসাধারণ অেনক গুণ ৷ ফেল িতিন িছেলন এক আদর্শ মানুষ ৷ তাঁর
উচ্চতর আধ্যাত্িমক মর্যাদা ও  অবস্থান সম্পর্েক আয়াতুল্লািহল উজমা সাইেয়দ আলী খােমেনয়ী বেলেছন,  ‘বাহ্িযক
িদক েথেক হযরত ফািতমাতুজ জাহরা (সা.)একজন মানুষ, একজন নারী তথা একজন যুবতী নারী, িকন্তু আধ্যাত্িমক িদক েথেক
িতিন  এক  মহান  বাস্তবতা,  এক  অত্যুজ্জ্বল  েখাদায়ী  নূর  এবং  একজন  পিবত্র  বান্দা  ৷  িতিন  অিত  উচ্চস্তেরর  ও
আল্লাহর িনর্বািচত বা ৈনকট্যপ্রাপ্ত মানুষ ৷ িবশ্বনবী (সা.) বেলেছন, িকয়ামেতর িদেন বা িবচার িদবেস আলী (আ.)



ঈমানদার পুরুষ এবং ফািতমা (সা.) মুিমন নারীেদরেক েবেহশেতর পথ েদিখেয় েদেবন ৷
নবীনন্িদনী হযরত ফািতমাতুজ জাহরা (সা.) আধ্যাত্িমক ক্েষত্ের এত উচ্চ পর্যােয় িছেলন েয, আল্লাহর েফেরশতারা
তাঁর  সােথ  কথা  বলেতন  এবং  তাঁেক  সর্বকােলর  সর্বশ্েরষ্ঠ  নারী  বেল  অিভিহত  কেরেছন  ৷  মাসহােফ  ফািতমা  শীর্ষক
একিট  বই  হযরত  ফািতমাতুজ  জাহরা  (সা.)’র  রচনা  িহেসেব  স্বীকৃত  ৷  ইরােনর  সর্েবাচ্চ  েনতা  এ  প্রসঙ্েগ  বেলেছন,
িবিভন্ন বর্ণনায় বলা হেয়েছ, ইমামগণ বা মহানবী (সা.)’র আহেলবাইত িবিভন্ন সমস্যার সমাধান জানার জন্েয মাসহােফ
ফািতমার  শরণাপন্ন  হেতন৷  রাসূল  (সা.)’র  আহেল  বাইেতর  একজন  সদস্য  এ  প্রসঙ্েগ  বেলেছন,  এ  বইেয়  শুধু  হালাল  ও
হারােমর িবধান ছাড়াও মানবজািতর ভিবষ্যত ঘটনাগুেলা উল্েলখ করা হেয়েছ৷ এটা িক অিত উচ্চ পর্যােয়র জ্ঞান নয়? এ
েতা  অসাধারণ  প্রজ্ঞা  ও  েহকমােতর  িনদর্শন  যা  মহান  আল্লাহ  একজন  মিহলােক  যুব  বয়েসই  দান  কেরেছন  ৷  এসবই

আধ্যাত্িমকতার  সােথ  সম্পর্িকত  ৷
ইবাদেতর  ক্েষত্ের  হযরত  ফািতমাতুজ  জাহরা  (সা.)’র  িবনয়ও  িছল  অসাধারণ  ৷  এ  প্রসঙ্েগ  হযরত  আয়াতুল্লািহল  উজমা
খােমেনয়ী বেলেছন, ফািতমা (সা.) যখন এবাদেত মশগুল হেতন তখন মহান আল্লাহর ৈনকট্যপ্রাপ্ত হাজার হাজার েফেরশতা

তাঁেক সম্েবাধন কের সালাম করেতন ও তাঁর ওপর দরুদ েপশ করেতন ৷
মহান আল্লাহর ওপর পিরপূর্ণ িনর্ভরতা বা আল্লাহর ইচছার কােছ পিরপূর্ণ আত্মসমর্পেনর কারেণই হযরত ফািতমাতুজ
জাহরা  (সা.)  এ  ধরেনর  েযাগ্যতা  বা  সম্মােনর  অিধকারী  হেয়েছন  ৷  এ  প্রসঙ্েগ  ইরােনর  সর্েবাচ্চ  েনতা  বেলেছন,
ফািতমা (সা.)’র আধ্যাত্িমক মর্যাদা ও অবস্থান পুেরাপুির উপলব্িধ করা আমােদর পক্েষ সম্ভব নয় ৷ হযরত ফািতমা
(সা.)’র  আমল  বা  কােজর  ৈবিশষ্ট  হেলা  িতিন  সর্বাবস্থায়  মহান  আল্লাহর  িবধােনর  কােছ  িনেজেক  পিরপূর্ণভােব
সমর্পন  কেরিছেলন  ৷  এ  কারেণই  ইসলােমর  ইিতহােস  িতিন  এক  নিজরিবহীন  সংগ্রামী  এবং  মাজলুিময়াত  ও  সত্েযর

পতাকাবাহী  িহেসব  স্বীকৃিত  েপেয়েছন  ৷
িপতা এবং স্বামীর মেতা অনাড়ম্বর ও  সাধািসেধ জীবন যাপন িছল হযরত ফািতমাতুজ জাহরা (সা.)’র  জীবেনর ভূষণ ৷  এ
সম্পর্িকত  বহু  দৃষ্টান্েতর  মধ্েয  সাদািসেধ  অনুষ্ঠােনর  মাধ্যেম  তাঁর  িবেয়র  ঘটনাও  িছল  অন্যতম  ৷
আয়াতুল্লািহল  উজমা  খােমেনয়ী  এ  প্রসঙ্েগ  বেলেছন,  ইসলামী  দুিনয়ার  সর্বপ্রধান  ব্যক্িতত্েবর  কন্যার  িবেয়র

েমাহরানা ও উপহার িছল কত সাদামাটা ও দািরদ্রব্যাঞ্জক!
সাদামাটা ও  দিরদ্র জীবন সত্ত্েবও দিরদ্র ও  অভাবীরা ফািতমা (সা.)’র  সাহায্য েথেক বঞ্িচত হত  না  ৷  িতিন েবশ
কেয়কবার ঘেরর সবেচেয় দামী বা ভােলা িজিনষ অভাবী ব্যক্িতেক দান কেরিছেলন ৷ পিবত্র েকারআেনর সূরা দাহের হযরত
ফািতমা  (সা.)সহ  আিমরুল  মুিমিনন  হযরত  আলী  (আ.),  ইমাম  হাসান  ও  ইমাম  েহাসাইন  (রা.)’র  দানশীলতার  প্রশংসা  করা

হেয়েছ ৷
ব্যক্িতগত জীবন ছাড়াও স্বামী েসবা ও  সন্তান প্রিতপালন তথা পািরবািরক জীবেনও হযরত ফািতমাতুজ জাহরা (সা.)
িছেলন  অনুকরণীয়  আদর্শ৷  ইরােনর  সর্েবাচ্চ  েনতা  এ  প্রসঙ্েগ  বেলেছন,  হযরত  ফািতমা  (সা.)  সম্পর্েক  আমীরুল

মুেমিনন  আলী  (আ.)  বেলেছন,  েগাটা  দাম্পত্য  জীবেন  ফািতমা  আমােক  একবারও  রাগান্িবত  কেরিন৷
সত্েযর  পেথ  সংগ্রাম  িছল  হযরত  ফািতমাতুজ  জাহরা  (সা.)’র  স্বল্পায়ু  জীবেনর  অন্যতম  গুরুত্বপূর্ণ  িদক৷  এ
প্রসঙ্েগ আয়াতুল্লািহল উজমা সাইেয়দ আলী খােমেনয়ী বেলেছন, হযরত ফািতমা (সা.) িবশ বছেরর েবশী জীবীত িছেলন না,
িকন্তু তাঁর সংগ্রাম, িবপ্লবী তৎপরতা, ৈধর্য, িশক্ষা ও প্রিশক্ষণ, ভাষণ এবং নবুওত, ইমামত ও ইসলামী রাষ্ট্েরর
সুরক্ষার জন্েয তাঁর সংগ্রাম ও প্রেচষ্টা সাগেরর মেতা িবস্তৃত িছল, অবেশেষ এ পেথই িতিন শাহাদত বরণ কেরেছন৷
তাঁর  সংগ্রামী  জীবন  সত্িযই  অতুলনীয়  এবং  িনশ্চয়ই  মানুেষর  মেন  তা  ব্যিতক্রমী  ও  উজ্জ্বল  দৃষ্টান্ত  িহেসেব



ভাস্বর৷
হযরত  ফািতমাতুজ  জাহরা  (সা.)’র  এ  ধরেনর  অসাধারণ  গুেণর  কারেণই  িবশ্বনবী  (সা.)  তাঁেক  িবেশষভােব  ও  অসাধারণ

পর্যােয়  সম্মান  কেরেছন৷
এ প্রসঙ্েগ ইরােনর সর্েবাচ্চ েনতা িবশ্বনবী (সা.)’র একজন স্ত্রীর বর্ণনা উদ্বৃত কের বেলেছন, ফািতমা জাহরা
(সা.) যখন রাসূেল েখাদা (স.)’র কােছ আসেতন তখন িতিন উেঠ দাঁড়ােতন এবং গভীর মমতা িনেয় তাঁর িদেক এিগেয় েযেতন৷
িতিন ফািতমা (সা.)েক চুম্বন করেতন এবং ফািতমা (সা.)’র হাত ধের তাঁেক িনেজর আসেন বসােতন৷ ফািতমা (সাঃ) এমনই

সম্মােনর অিধকারী!
এ কারেণই রাসূল (সাঃ) বেলেছন, ফািতমা (সা.)রাগান্িবত হেল আল্লাহ ক্রুদ্ধ হন এবং তাঁর খুশীেত আল্লাহ খুশী হন৷
এ েথেকও েবাঝা যায় হযরত ফািতমাতুজ জাহরা (সা.) তাঁর আমল বা কাজকর্ম ও কথাসহ সব িদক েথেক একজন আদর্শ মানুষ ও
নারী  জািতর  আদর্শ৷  এজন্েযই  ইরােনর  সর্েবাচ্চ  েনতা  হযরত  আয়াতুল্লািহল  উজমা  সাইেয়দ  আলী  খােমেনয়ী  বেলেছন,

হযরত ফািতমাতুজ জাহরা (সা.)’র জীবেনর সমস্ত বক্তব্য, কথা ও ইঙ্িগেত আমােদর জন্েয িশক্ষনীয় িবষয় রেয়েছ৷
 


