
ইসলােম নারীর অিধকার ও পিরবার
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নারীর অিধকার এবং পিরবার দু’িট গুরুত্বপূর্ণ িবষয়। আধুিনক িবশ্েব এ িবষয় দু’িট েবশ আেলািচত। ইিতহােসর কাল পিরক্রমায় িবিভন্ন
সমােজ মানবািধকার িবেশষ কের নারী অিধকার এবং পিরবার িবিচত্র চ্যােলঞ্েজর মুেখ পেড়েছ। এই অিধকার রক্ষার লক্ষ্েয ১৯৪৮ সােলর
১০ িডেসম্বর প্যািরেস অনুষ্িঠত জািতসংঘসাধারণ পিরষেদ মানবািধকার েঘাষণা প্রদান করা হয়। িবশ্েবর প্রত্েযক মানুেষর
মানবািধকারিনশ্িচত করার লক্ষ্েযই এই সনদ েঘািষত হেয়িছল। িকন্তু এ েঘাষণার অেনক িদক ও নীিত িবশ্েবর বহু জািতর সংস্কৃিত ও
িচন্তাধারার সােথ সঙ্গিতপূর্ণ িছল না। িবেশষ কের ইসলামী আদর্শ ও সংস্কৃিতর সােথ। এ কারেণই ইসলামী সহেযািগতা সংস্থা ‘ইসলামী
মানবািধকার েঘাষণা’ প্রবর্তন কের।

প্রচার করা হয় েয মানবািধকােরর প্রিত গুরুত্ব বা দৃষ্িটপাত পাশ্চাত্েযই শুরু হেয়েছ। অথচ পিবত্র ইসলাম ধর্ম েচৗদ্দ শ বছর আেগ
আিবর্ভােবর শুরু েথেকই মানুেষর অিধকােরর িবষয়িট তুেল ধেরেছ। ইউেরাপীয় সমােজ েযেহতু মানুেষর িবেশষ কের নারীর অিধকার,
স্বাধীনতা এবং সেবার্পির মানবীয় মর্যাদার েতমন একটা গুরুত্বই িছল না েস কারেণ এই মানবািধকার েঘাষণা পশ্িচমা সমােজ মূল্যবান
একিট পদক্েষপ িহেসেব মর্যাদা েপেয়িছল। িকন্তু ইসলােমর উন্নত িশক্ষাগুেলার প্রিত মেনােযাগ না েদওয়ার কারেণ এই ধর্েমর
ব্যাপাের মানাবিধকােরর প্রবক্তারা িছল এেকবােরই অনুদার। ‘ইসলামী মানবািধকার েঘাষণা’ এই অবেহলা বা অনুদার মানিসকতারই
প্রিতক্িরয়া। ১৯৯০ সােলর ৫ আগস্েট কায়েরােত এই েঘাষণা গৃহীত হেয়িছল।

ইসলামী মানবািধকার েঘাষণায় নারী এবং পিরবার এই দুিট িদেকর ওপর িবিভন্ন ভােব ইঙ্িগত করা হেয়েছ। মানবীয় মর্যাদার িদক েথেক
নারী এবং পুরুষ সমান। একইভােব একজন পুরুেষর যতটুকু দায়দািয়ত্ব রেয়েছ িঠক ততটুকু দািয়ত্ব রেয়েছ একজন নারীরও। নারীর অিধকার
রেয়েছ িনেজর নাম এবং সম্পর্েকর স্বাধীন সত্ত্বা সংরক্ষণ করা। ইসলামী মানবািধকার েঘাষণায় এই েয সমানািধকােরর িবষয়িট েঘািষত
হেয়েছ তা ইসলামী িশক্ষার আেলােকই হেয়েছ। ইসলাম সকল মানুষেকই সমান বেল মেন কের। িলঙ্গেভেদ ভাষা, বর্ণ, েগাত্র, জািতেভেদ িকংবা
িবেশষ েকােনা এলাকােভেদ কােরা েকােনা শ্েরষ্ঠত্ব েনই ইসলােম। পিবত্র কুরআেনর িবিভন্ন আয়ােত সমতার মানদণ্ড েঘাষণা করা
হেয়েছ েবশ িকছু ৈবিশষ্ট্েযর িভত্িতেত। েসইসােথ মানুেষর শ্েরষ্ঠত্েবর মানদণ্ড িহেসেব তাকওয়ার উল্েলখ করা হেয়েছ যার
পুরস্কার থাকেব আেখরােত।

আসেল িবেশষ িকছু ক্েষত্র ছাড়া ইসলােম সকল মানুেষর অিধকারই সমান। নারী পুরুেষর সমতা েকবল উত্তরািধকার সূত্ের পাওয়া সম্পেদর
ক্েষত্ের িকছুটা ব্যিতক্রমধর্মী মেন হয়। এর েপছেন সামািজক, ৈবজ্ঞািনক বহু কারণ এবং যুক্িত রেয়েছ। মানবীয় মর্যাদা, অিধকার
এবং অিভন্নতার িবষয়িট িনর্ভর কের মানবীয় পূর্ণতা ও ফিযলত অর্জেনর ওপর। কুরআেনর ভাষায় েয যেতা েবিশ তাকওয়া অর্জন করেব েস তত
েবিশ মর্যাদাবান। এ ক্েষত্েরই েকবল নারী-পুরুেষর মােঝ িবিভন্নতা রেয়েছ। আর এই মর্যাদার িবষয়িট বা পুরস্কার-িতরস্কােরর
িবষয়িট পরকালীন িহসাব িনকােশর সােথ সম্পৃক্ত।

ইসলামী মানবািধকার েঘাষণায় নারী পুরুষ এক আল্লাহর সৃষ্িট। এিদক েথেক তারা সবাই এক এবং অিভন্ন। িকন্তু যুেগ যুেগ েযসব
মতবােদর সৃষ্িট হেয়েছ েসসব মতবােদ এরকমভােব িচন্তা করা হয় িন। পিবত্র কুরআেন এেসেছ: ‘আল্লাহই েতামােদর সৃষ্িট কেরেছন একিট
মাত্র প্রাণ েথেক এবং তারই প্রজািত েথেক তার জুিড় বািনেয়েছন, যােত কের তার কােছ প্রশান্িত লাভ করেত পাের’।

একইভােব আধ্যাত্িমক মিহমা অর্জেনর ক্েষত্েরও নারী-পুরুেষর মােঝ েকােনা তফাৎ েনই। কুরআেন এেসেছ: ‘একথা সুিনশ্িচত েয,েয
পুরুষ ও নারী মুসিলম মুিমন, হুকুেমর অনুগত,সত্যবাদী,সবরকারী,আল্লাহর সামেন িবনত,সাদকাদানকারী, েরাযা পালনকারী,িনেজেদর
লজ্জাস্থােনর েহফাজতকারী এবং আল্লাহেক েবশী েবশী স্মরণকারী আল্লাহ তােদর জন্য মাগিফরাত এবং প্রিতদােনর ব্যবস্থা কের
েরেখেছন’।



ইসলােম নারীেক সম্মািনত করা হেয়েছ। রাসূেলর একিট হািদেস এেসেছ, নারীেক সম্মান করার পিরমােপর ওপর ব্যক্িতর সম্মান ও
মর্যাদার িবষয়িট িনর্ভর কের। তার মােন হেলা একজন পুরুষ নারীেক কেতাটা সম্মান িদল তার ওপর িনেজর সম্মান িনর্ভরশীল। পশ্িচমা
সমােজ সম্প্রিত নারী অিধকার িনেয় কথা বলা হেলও েসখােন আসেল নারীর অিধকার কেতাটা রক্িষত সেচতন েয েকােনা মানুষই তা জােনন।
িকন্তু ইসলাম বহু আেগই নারীেক যথােযাগ্য সম্মান এবং মর্যাদা িদেয়েছ, েসইসােথ পুরুষেক তা যথার্থভােব পালন করার িনর্েদশ
িদেয়েছ। িকন্তু পাশ্চাত্েয নারী পুরুষেক সমান অিধকার িদেয় নারীর সত্ত্বােকই হরণ করা হেয়েছ। সমােজ নারীর সত্ত্বাগত
পার্থক্যেক অস্বীকার করেল তা নারীর পক্েষ যায় না, নারীর জন্েয তা ক্ষিতকর।

নারী এবং সন্তানেদর সুখ শান্িতর প্রেয়াজনীয় ব্যবস্থা করার দািয়ত্ব পুরুেষর ওপর ন্যস্ত করা হেয়েছ এই েঘাষণায়। ছয় নম্বর
অনুচ্েছেদ বলা হেয়েছ: ‘পিরবােরর ভরণ-েপাষণ এবং তােদর তত্ত্বাবধান করার দািয়ত্ব পুরুেষর। নারী এবং পুরুষ প্রত্েযেকরই আলাদা
আলাদা ৈভিশষ্ট্য রেয়েছ। নারীেক সৃষ্িটই করা হেয়েছ সংেবদনশীল কের, েকননা নারী সন্তান েদেবন তােদর লালন পালন করেবন ইত্যািদ।
েসজন্েয নারীর মােঝ পুরুেষর স্বভাব বা সত্ত্বােক েখাঁজ করার েকােনা মােন হয় না। একই কথা পুরুেষর ক্েষত্েরও প্রেযাজ্য।
ইসলাম তাই ন্যায় এবং ইনসােফর িভত্িতেত যার যার উপেযাগী দািয়ত্ব ভাগ কের িদেয়েছ। নারীর মেনাৈদিহক ৈবিশষ্ট্েযর সােথ েযসব
দািয়ত্ব মানানসই েসসব দািয়ত্বই তােদরেক েদওয়া হেয়েছ। একইভােব পুরুষেকও।

িকন্তু প্রজন্মেক িশক্িষত প্রিশক্িষত কের েতালা পিরবােরর একিট গুরুত্বপূর্ণ দািয়ত্ব। জন্েমর পর েথেক িশক্ষাসহ একিট িশশুর
েমৗিলক প্রেয়াজনীয়তাগুেলার সার্িবক ব্যবস্থা করাটা তাই ইসলামী সরকার, সমাজ এবং বাবা-মােয়র দািয়ত্ব। ইসলামী মানবািধকার
েঘাষণার সাত নম্বর অনুচ্েছেদ এ িবষয়িট এেসেছ। এই দািয়ত্ব িকন্তু শিরয়ত এবং ইসলােমর ৈনিতক মূল্যেবােধর িভত্িতেতই গৃহীত
হেয়েছ।

ইসলামী মানবািধকার েঘাষণায় পিরবার গঠন এবং িবেয়র ওপর িবেশষ গুরুত্ব েদওয়া হেয়েছ। এই িবেয়র ব্যাপারটা অবশ্য পাশ্চাত্য
িচন্তা েথেক এেকবােরই আলাদা। ইসলােম িবেয়র িবেশষ উদ্েদশ্য রেয়েছ। েসটা হেলা উভেয়র অন্তরাত্মা, মেনাৈদিহক প্রশান্িত এবং
নারী ও স্বামীর মােঝ হৃদ্যতা ও আন্তিরকতা প্রিতষ্ঠা করা। অথচ পাশ্চাত্য সমােজ িবেয়র উদ্েদশ্য হেলা েযৗন তৃপ্িত েমটােনা।

আেরা েয গুরুত্বপূর্ণ িবষয়িট ইসলামী মানবািধকার েঘাষণায় এেসেছ িকন্তু িবশ্ব মানবািধকার েঘাষণায় উেপক্ষা করা হেয়েছ, তাহেলা
ৈনিতক, মানিবক, আধ্যাত্িমক এবং িবশ্বাসগত মূল্েযেবাধ। ইসলামী মানবািধকার েঘাষণায় এইসব েমৗিলক মূলেবােধর ওপর িবেশষ গুরুত্ব
েদওয়া হেয়েছ।*

িশষ্ট্েযর সােথ েযসব দািয়ত্ব মানানসই েসসব দািয়ত্বই তােদরেক েদওয়া হেয়েছ। একইভােব পুরুষেকও।

িকন্তু প্রজন্মেক িশক্িষত প্রিশক্িষত কের েতালা পিরবােরর একিট গুরুত্বপূর্ণ দািয়ত্ব। জন্েমর পর েথেক িশক্ষাসহ একিট িশশুর
েমৗিলক প্রেয়াজনীয়তাগুেলার সার্িবক ব্যবস্থা করাটা তাই ইসলামী সরকার, সমাজ এবং বাবা-মােয়র দািয়ত্ব। ইসলামী মানবািধকার
েঘাষণার সাত নম্বর অনুচ্েছেদ এ িবষয়িট এেসেছ। এই দািয়ত্ব িকন্তু শিরয়ত এবং ইসলােমর ৈনিতক মূল্যেবােধর িভত্িতেতই গৃহীত
হেয়েছ।

ইসলামী মানবািধকার েঘাষণায় পিরবার গঠন এবং িবেয়র ওপর িবেশষ গুরুত্ব েদওয়া হেয়েছ। এই িবেয়র ব্যাপারটা অবশ্য পাশ্চাত্য
িচন্তা েথেক এেকবােরই আলাদা। ইসলােম িবেয়র িবেশষ উদ্েদশ্য রেয়েছ। েসটা হেলা উভেয়র অন্তরাত্মা, মেনাৈদিহক প্রশান্িত এবং
নারী ও স্বামীর মােঝ হৃদ্যতা ও আন্তিরকতা প্রিতষ্ঠা করা। অথচ পাশ্চাত্য সমােজ িবেয়র উদ্েদশ্য হেলা েযৗন তৃপ্িত েমটােনা।

আেরা েয গুরুত্বপূর্ণ িবষয়িট ইসলামী মানবািধকার েঘাষণায় এেসেছ িকন্তু িবশ্ব মানবািধকার েঘাষণায় উেপক্ষা করা হেয়েছ, তাহেলা
ৈনিতক, মানিবক, আধ্যাত্িমক এবং িবশ্বাসগত মূল্েযেবাধ। ইসলামী মানবািধকার েঘাষণায় এইসব েমৗিলক মূলেবােধর ওপর িবেশষ গুরুত্ব



েদওয়া হেয়েছ।*
((েরিডও েতহরান


