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হযরত ফািতমা যাহরা (সাঃ) িছেলন এমন এক মহামানবী যার তুলনা েকবল িতিন িনেজই। অতুলনীয় এই নারী েকবল নারী জািতরই শ্েরষ্ঠ আদর্শ নন, একইসােথ
িতিন েগাটা মানব জািতরই শীর্ষস্থানীয় আদর্শ। তাই েয আেলা িতিন িবশ্েব ছিড়েয়েছন তা কখনও িনর্বািপত হেব না, বরং সমস্ত সুন্দর গুণাবলীর এই
অনন্য উৎস েথেক পিবত্র আেলাক-রশ্িম িদনেক িদন প্রজ্জ্েবালতর হচ্েছ। িবশ্েবর সর্বকােলর সর্বশ্েরষ্ঠ এই নারীর শাহাদত বার্িষকী উপলক্ষ্েয
সবাইেক জানাচ্িছ আন্তিরক েশাক ও সমেবদনা।
িবশ্বনবী হযরত মুহাম্মাদ (সাঃ) হযরত ফািতমা (সাঃ) সম্পর্েক বেলেছন, ফািতমা আমার েদেহর অঙ্গ, েচােখর জ্েযািত, অন্তেরর ফল এবং আমার
রূহস্বরূপ। েস হচ্েছ মানুষরূপী স্বর্গীয় হুর। প্রিসদ্ধ হাদীস গ্রন্থ বুখারীেত এেসেছ, মহানবী (সাঃ) বেলেছন, ফািতমা আমার অংশ। েয েকউ তােক
অসন্তুষ্ট ও ক্েরাধান্িবত করেলা েস আমােকই অসন্তুষ্ট ও ক্েরাধান্িবত করেলা। একই ধরেনর হাদীস বর্িণত হেয়েছ মুসিলম শরীফ ও আহমদ ইবেন শুয়াইব
নাসায়ীর ফাজােয়ল গ্রন্থসহ আেরা অেনক হাদীস গ্রন্েথ। হাদীেস এটাও এেসেছ েয যা আল্লাহর রসূল (সাঃ)েক অসন্তুষ্ট কের তা আল্লাহেকও অসন্তুষ্ট
বা ক্রুদ্ধ কের। হযরত ফািতমা (সাঃ)'র উচ্চতর মর্যাদা উপলব্িধ করার জন্য েকবল এ হাদীসই যেথষ্ট। িবশ্বনবী (সাঃ)'র আহেল বাইত (আঃ)'র সদস্য হযরত
ফািতমা েয িনষ্পাপ িছেলন তাও এসব বর্ণনা েথেক স্পষ্ট।
এখন প্রশ্ন হল, এমন অসাধারণ ও উচ্চতর মর্যাদা িকভােব অর্জন কেরেছন হযরত ফািতমা (সাঃ)? এটা িক েকবল এ জন্েয েয িতিন িছেলন সর্বকােলর
সর্বশ্েরষ্ঠ মহামানব িবশ্বনবী হযরত মুহাম্মাদ (সাঃ)'র কন্যা? এমন প্রশ্েনর উত্তরও িদেয়েছন স্বয়ং িবশ্বনবী (সাঃ)। ফািতমা যিদ নবী-নন্িদনী
নাও হেতন তাহেলও িনজ েযাগ্যতার কারেণই িতিন এমন শ্েরষ্ঠ মর্যাদার অিধকারী হেতন বেল মহানবী (সাঃ) উল্েলখ কেরেছন। িতিন িছেলন অসাধারণ
েখাদাভীরু, দানশীলা, কর্তব্য-সেচতন, ন্যায়-িনষ্ঠ এবং জ্ঞানী। সর্েবাপির ইসলােমর জন্য অসাধারণ ত্যাগ-িতিতক্ষাও তাঁেক পিরপূর্ণ আদর্শ মানব
ও শ্েরষ্ঠত্েবর মর্যাদায় অিভিষক্ত কেরেছ। িসদ্িদকা বা সত্যবাদী, তািহরা বা পিবত্র, রািজয়া বা আল্লাহর প্রিত সন্তুষ্ট, মুবারাকাহ বা জ্ঞান,
কল্যাণ ও িবিভন্ন ক্েষত্ের বরকতময় প্রভৃিত িছল হযরত ফািতমা (সাঃ)'র িকছু উপািধ। রাসূল (সাঃ)'র প্রিত িতিন এত যত্নবান িছেলন েয তাঁেক বলা হত
উম্মু আিবহা বা িপতার মাতৃতুল্য।
এ ছাড়াও হযরত ফািতমা িসদ্িদকা (সাঃ) িছেলন একজন আদর্শ জননী, একজন আদর্শ স্ত্রী এবং একজন আদর্শ কন্যা। িতিন জন্ম িনেয়িছেলন এমন এক যুেগ যখন
নারীর জন্মেক আরবরা কলংক বেল মেন করেতা। িবশ্েবর অন্যান্য অঞ্চেলও নারীরা িছল অবেহিলত ও উেপক্িষত এবং এমনিক মানিবক মর্যাদা েথেক বঞ্িচত।
িবশ্বনবী (সাঃ)'র েকােনা পুত্র সন্তান না থাকায় মক্কার মুশিরক আরবরা তাঁেক িনর্বংশ বা আবতার বেল উপহাস করত। িকন্তু মহান আল্লাহ এসব
উপহােসর জবাব িদেয়েছন সূরা কাওসাের। এ সূরায় হযরত ফািতমা (সাঃ)েক কাওসার বা প্রাচুর্য্য বেল উল্েলখ কেরেছন মহান আল্লাহ এবং কােফররাই
িনর্বংশ হেব বেল স্মরণ কিরেয় িদেয়েছন। হযরত ফািতমা (সাঃ)'র মাধ্যেম নবীবংশ বা আহেল বাইত (আঃ)'র পিবত্র ধারা রক্িষত হেয়েছ।
নারী েয সামািজক, সাংস্কৃিতক ও রাজৈনিতক ক্েষত্েরও ভূিমকা রাখেত পাের েস দৃষ্টান্ত েদিখেয় েগেছন হযরত ফািতমা (সাঃ)। িতিন ইমামত বা
েবলােয়েতর দািয়ত্বপ্রাপ্ত না হেলও হযরত আলী (আঃ) ছাড়া আহেল বাইত (আঃ'র অন্য ১১ জন সদস্য বা পিবত্র ইমােমর জন্য িতিন িছেলন আদর্িশক
পূর্বসূরী। িবশ্বনবী (সাঃ)'র ওফােতর পরও িতিন মুসলমানেদরেক পথ-িনর্েদশনা দান অব্যাহত েরেখিছেলন। পিবত্র েকারআন ও রাসূল (সাঃ)'র পিবত্র
আহেল বাইত (আঃ)েক অনুসরণ করার জন্য িবশ্বনবীর তািগদ সত্ত্েবও িপতার ওফােতর পর সৃষ্ট জিটল ও অনাকাঙ্িষনুত পিরস্িথিত েদখেত েপেয় িতিন িপতার
উম্মতেক পথ িনর্েদশনা েদয়ার জন্য বেলিছেলন, েতামরা েকন িবপেথ যাচ্ছ? অথচ েতামােদর মধ্েয েকারআন রেয়েছ। েকারআেনর বক্তব্য ও িবিধ-িবধান
সুস্পষ্ট। এ মহাগ্রন্েথর েদখােনা পথ-িনর্েদশনাগুেলা স্পষ্ট এবং সতর্কবাণীগুেলাও স্পষ্ট।
হযরত ফািতমা (সাঃ) িনজ জীবেন পিবত্র েকারআেনর িশক্ষাগুেলা বাস্তবায়েন অগ্রণীেদর অন্তর্ভূক্ত িছেলন। তাঁর মাত্র প্রায় ১৮ বছেরর জীবন এ
ধরেনর অেনক বরকতময় ঘটনায় ভরপুর। েযমন, আমীরুল মুিমিনন হযরত আলী (আঃ)'র সােথ তাঁর িবেয়র অনুষ্ঠােনর প্রাক্কােল এক দিরদ্র মিহলা তাঁর কােছ
েপাশাক চাইেল িতিন তার িবেয়র অনুষ্ঠােনর জন্য েকনা নতুন জামািট উপহার েদন। িতিন ইচ্েছ করেল তার পুরেনা জামাও িদেত পারেতন। িকন্তু
নবীনন্িদনী এ প্রসঙ্েগ পিবত্র েকারআেনর একিট আয়ােতর কথা স্মরণ কেরন, যােত আল্লাহর সন্তুষ্িটর জন্য েকােনা িকছু দান করার ক্েষত্ের ও তা
কবুল হবার জন্য সবেচেয় প্িরয় বস্তুিট দান করার কথা বলা হেয়েছ। অেনক সময় েদখা েগেছ ঘের খাদ্েযর অভাব থাকা সত্ত্েবও স্বামী যােত িবব্রত না
হন, বা গুরুত্বপূর্ণ অন্য কােজ বাধাগ্রস্ত না হন েস জন্য িতিন েস অভােবর কথা তাঁেক জানান িন। এবাদেতর পর মুনাজােতর সময় িতিন িনজ ও িনজ
পিরবােরর জন্য নয় বরং পাড়া-পড়শী ও িপতার উম্মেতর জন্য েদায়ােক প্রাধান্য িদেতন। হযরত ফািতমা (সাঃ) মহান আল্লাহর সন্তুষ্িটর জন্য একটানা
িতন িদন িনেজর ও িনজ পিরবােরর খাবার দিরদ্রেদর দান কের শুধু পািন িদেয় ইফতার কেরিছেলন।
আজকাল মুসিলম িবশ্েবর অেনেকই নারীমুক্িতর কথা বেলন এবং পশ্িচমা নারীেদর অনুসরণেকই তারা নারীর মুক্িত ও প্রগিতর পথ বেল মেন করেছন। িকন্তু
নারীর প্রকৃত মুক্িতর পথ েয নবীনন্িদনী (সাঃ) বহু আেগই মানবজািতেক েদিখেয় েগেছন তা তারা হয় জােনন না, বা জানার েচষ্টাও কেরন না। পািরবািরক
অশান্িতর জন্য তারা শরণাপন্ন হচ্েছন মেনািবজ্ঞানীেদর। িকন্তু তারা যিদ িনজ জীবেন হযরত ফািতমা (সাঃ)'র আদর্শ অনুসরেণর েচষ্টা করেতন এবং তার
সাদা-িসেধ ও অনাড়ম্বর জীবন েথেক িশক্ষা িনেতন তাহেল আজেকর যুেগ তালাক প্রবণতা বৃদ্িধসহ েযসব জিটল পািরবািরক সমস্যা েদখা যায় েসগুেলার



সমাধান সহজ হেয় েযত।
মুসিলম িবশ্ব ও উম্মাহ হযরত ফািতমা (সাঃ)-েক হািরেয়িছল অত্যন্ত প্রেয়াজেনর সময় বা অত্যন্ত দূর্িদেন। তাঁর শাহাদত এবং জীবেনর েরেখ যাওয়া
িশক্ষাগুেলা বাস্তবায়েনর মাধ্যেম আমরা তাঁর প্রিত সম্মান প্রদর্শন করেবা ও তাঁেক হারােনার েশাকেক শক্িতেত পিরণত কের মুসিলম মা-েবানেদরেক
(ভােলা মুসলমান িহেসেব গেড় েতালার েচষ্টা করেবা-এটাই েহাক এই অেশষ েশােকর িদেন আমােদর প্রধান প্রার্থনা ও সংকল্প।(েরিডও েতহরান


