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শাবান মােস জন্ম িনেয়েছন ইসলােমর ইিতহােসর অেনক মহান ব্যক্িতত্ব। যাঁরা আমােদর অনুষ্ঠানমালা িনয়িমত
েশােনন তাঁরা িনশ্চয়ই মহান এইসব অমর ব্যক্িতত্েবর সােথ আেগও িকছুটা পিরিচত হেয়েছন এবং আেরা েবিশ পিরিচত
হবার সুেযাগ পােবন। আজেকর আধ্যােয় আমরা নবীজীর পিবত্র আহেল বাইেতর েতমিন এক মহান ব্যক্িতত্ব ইমাম সাজ্জাদ
(আঃ) েক িনেয় খািনকটা কথা বলার েচষ্টা করেবা। েকননা ৩৮ িহজরীর িঠক এইিদেন অর্থাৎ ৫ই শাবােন িতিন পৃিথবীর
বুেক তাঁর প্রথম কান্নার ধ্বিন তুেলিছেলন।
ইমাম সাজ্জাদ (আঃ) জন্মগ্রহণ করেলন েযন েফৎনা-ফাসাদপূর্ণ অন্ধকার সমেয়র মােঝ ইসলােমর মুক্িতর আেলা
জ্বািলেয় রাখেত পােরন,েয আেলার সাহায্েয তাঁর িপতা ইমাম েহাসাইন (আঃ) এর বৃহৎ লক্ষ্য-উদ্েদশ্য ও
কর্মসূিচগুেলা অব্যাহতভােব চািলেয় যাওয়া যায়। ইমাম সাজ্জাদ (আঃ) ঐশী আেলা এবং িপতা ইমাম েহাসাইন (আঃ) এর
ছত্রছায়ায় েবেড় উেঠ িনেজেক সর্েবাচ্চ ফযীলেতর ঐশ্বর্েয অলংকৃত কেরন। তাঁর জীবেনর ২৩ বছেরর েবিশ সময় না
েপরুেতই িপতা ইমাম েহাসাইন (আঃ) এর জীবেন েনেম আেস কারবালার েসই ঐিতহািসক িবপর্যয়কর ঘটনা। িকন্তু ইমাম
সাজ্জাদ(আঃ) অসুস্থতার কারেণ কারবালার েসই মহাদুর্েযাগপূর্ণ ঘটনায় অংশ িনেত পােরন িন। ইিতহাস েথেক
প্রমািণত েয এই ব্যাপারিট আসেল আল্লাহর ইচ্ছােতই ঘেটেছ অর্থাৎ ইমাম সাজ্জাদেক জীিবত রাখার স্বার্েথ তাঁর
অসুস্থতার ব্যাপারিট িছল আল্লাহর পক্ষ েথেক। কারণ আল্লাহ েচেয়েছন ইমাম েহাসাইন(আঃ) এর শাহাদােতর পর িতিন
েযন ইসলােমর পতাকা উড্ডীন রােখন।
ইমাম সাজ্জাদ (আঃ) এর জীবনকাল েকেটেছ এমন একটা সমেয় যখন আহেল বাইেতর জন্েযই পিরস্িথিত িছল খুবই কিঠন এবং
প্রিতকূল। এ রকম এক সংেবদনশীল সমেয় উমাইয়া বংশীয় খিলফারা েচেয়িছল জনগেণর কােছ নবীজীর আহেল বাইেতর মর্যাদা
হ্রাস করেত। েসই লক্ষ্েয তারা ইমাম সাজ্জাদ (আঃ) সহ সমগ্র আহেল বাইত এবং তাঁেদর অনুসারীেদর ওপর কেঠারতা
আেরাপ কের। েসজন্েয ইমাম বাধ্য হেয়িছেলন শাসকেদর প্রচািরত সকল িবভ্রান্িত েথেক জনগণেক মুক্িত েদওয়ার
লক্ষ্েয সংগ্রাম করেত। িতিন প্রকৃত ইসলােমর বার্তা জনগেণর সামেন তুেল ধের উমাইয়ােদর িবকৃিত সম্পর্েক
জনগণেক সেচতন কের েতােলন। ইমাম সাজ্জাদ অবশ্য িপতার শাহাদােতর পর কী বন্দীজীবন আর কী কারবালা িবপর্যয়
পরবর্তীকাল-সবসময়ই িতিন অন্যায় এবং জুলুেমর িবরুদ্েধ সংগ্রােমর ওপর গুরুত্ব িদেয়েছন।
অত্যন্ত সেচতনভােব এবং সুেকৗশেল ইমাম েহাসাইন (আঃ) এর কারবালা িবপ্লেবর স্মৃিতেক জনগেণর মােঝ জাগ্রত
রাখার মহান কাজিট আঞ্জাম িদেয়েছন।ইমাম েহাসাইন (আঃ) েকন কারবালায় শাহাদাতবরণ করেলন,কী িছল তাঁর িমশন-েসইসব
গূঢ়ার্থ এবং মূল্যেবাধগুেলা জনগেণর সামেন ব্যঅখ্যা-িবশ্েলষণ করেতন ইমাম সাজ্জাদ (আঃ)। েসইসােথ ইসলােমর
উচ্চতর স্বরূপ তুেল ধরা এবং সকল প্রকার িবচ্যুিত ও েবদআেতর িবরুদ্েধ সংগ্রােমর প্রেয়াজনীয়তার কথা জনগেণর
সামেন তুেল ধরা তাঁর একান্ত কর্মসূিচর অন্তর্ভুক্ত িছল।
সাজ্জাদ মােন হেলা িযিন অেনক েবিশ েবিশ িসজদাহ কেরন। এটা িছল তাঁর অেনকগুেলা উপািধর একিট। আল্লাহর
ইবাদােতর ক্েষত্ের ইমাম সাজ্জাদ (আঃ) িছেলন অত্যন্ত িনষ্ঠাবান এবং সদাসেচষ্ট। তাঁর জীবেনর সবেচেয় সুন্দর
সময়গুেলা কাটেতা আল্লাহর সােথ একান্েত এবং িনঃসঙ্গ মুহূর্েত আপন প্রেয়াজনীতার কথা েপশ করার মধ্য িদেয়।
একিদন আল্লাহর ঘেরর পােশ ইবাদাত করিছলাম।��তৎকালীন একজন প্রিসদ্ধ আেবদ িছেলন হাসান বসির। িতিন বেলেছন-â
েদখলাম আলী ইবেন েহাসাইন অর্থাৎ ইমাম সাজ্জাদ (আঃ) আল্লাহর ইবাদােত মশগুল আেছন। তাঁর ইবাদােতর ভঙ্িগ বা



ধরন িছল খুবই আকর্ষণীয়। তাঁর কথাবার্তা এেতা েবিশ মেনামুগ্ধকর িছল েয,আনমেনই তাঁর প্রিত আকৃষ্ট হেয় েগলাম।'
বর্িণত আেছ েয, একিদন উমাইয়া শাসক িহশাম ইবেন আব্দুল মােলক আল্লাহর ঘর িযয়ারত করেত এেস মক্কায় প্রেবশ করেলন
এবং মানুেষর ব্যাপক িভড় হবার কারেণ তাওয়াফ করেত িগেয় হাজ্বের আসওয়াদ বা িবখ্যাত কােলা পাথরিট ছুঁেত পােরন
িন। িতিন মাসিজদুল হারােমর এক েকােণ একিট উঁচু আসেন বসেলন। িঠক েস সময় ইমাম সাজ্জাদ (আঃ) মাসিজদুল হারােম
প্রেবশ কের তাওয়াফ শুরু করেলন। যখন িতিন হাজ্বের আসওয়ােদর কােছ েপৗঁছেলন মানুষ তাঁর নূরানী েচহারা েদেখ
েদির না কের রাস্তা েছেড় িদেলন যােত ইমাম হাজ্বের আসওয়াদ স্পর্শ করেত পাের। িহশাম ইবেন আব্দুল মােলেকর
সােথ িসরীয় এক সফরসঙ্গী িছল,েস িজজ্েঞস করেলা-ঐ েলাকিটেক েয সবাই এেতা শ্রদ্ধা-সম্মান কের-েক েস? ইমাম
সাজ্জাদ (আঃ) েক িচেন েফলার ভেয় িহশাম েলাকিটেক িমথ্যা জবাব িদেয় বলেলা-আিম তােক িচিন না। িবখ্যাত আরব কিব
ফারাযদাক েসখােন িছেলন। িতিন উেঠ দাঁড়ােলন এবং বলেলন-আিম িচিন তােক। তারপর একটা চমৎকার কিবতায় ইমাম
সাজ্জাদ (আঃ) এর পিরচয় তুেল ধরেলন। যার বক্তব্যটা িছল এ রকমঃ ইিন েসই ব্যক্িত মক্কার পেথ-ঘােট যাঁর পােয়র
িনেচর নুিড়-পাথরও তাঁেক েচেন। িতিন অত্যন্ত ভদ্র ও নম্র স্বভােবর েলাক। সহনশীলতা এবং মহত্ত্ব তাঁর
চিরত্েরর মহান দুিট অলংকার। কখেনাই িতিন ওয়াদা েখলাফ কেরন না।তাঁর অস্িতত্ব সবার জন্েযই পিবত্র ও
কল্যাণময়। তাকওয়াবানেদর যিদ গুণেত হয় তাহেল িতিন হেবন েসই তািলকার শীর্ষস্থানীয়। যিদ েকউ প্রশ্ন কের
আল্লাহর যিমেন শ্েরষ্ঠ মানুষিট েক? তাহেল তাঁেক েদিখেয় েদওয়া যায়। তােক যিদ না েচেনা তাহেল আিম বলেবা িতিন
হেলন ফােতমা (সা) এর সন্তান এবং সর্বেশষ নবী হযরত মুহাম্মাদ (সা) এর প্িরয় উত্তরপুরুষ।
েযমনিট সবাই জােনন েয েদায়া হচ্েছ স্রষ্টা এবং সৃষ্িটর মােঝ সম্পর্ক েসতু িনর্মােণর আধার। েসজন্েয ইসলােম
এ সম্পর্েক ব্যাপক গুরুত্ব েদওয়া হেয়েছ। েদায়া মানুেষর মেনর ওপর ব্যাপক প্রভাব েফেল যার প্রিতফলন লক্ষ্য
করা যায় সামািজক ও রাজৈনিতক ক্েষত্ের। েখাদার সােথ সম্পর্ক মানুষেক আত্িমক ক্ষিত েথেক সুরক্িষত কের। ইমাম
সাজ্জাদ (আঃ) ইসলামেক েযসব পন্থা ও েকৗশেল জনগেণর কােছ প্রচার কেরেছন তার মধ্েয এই েদায়া এবং ইবাদােতর
সংস্কৃিত িছল অন্যতম একিট মাধ্যম। িতিন তাঁর গুরুত্বপূর্ণ বহু লক্ষ্য-উদ্েদশ্য িচত্ত্বাকর্ষক েদায়া ও
মুনাজােতর মাধ্যেম প্রকাশ কেরেছন। তাঁর েসইসব েদায়া সিহফােয় সাজ্জািদয়া নােমর একিট সংকলেন িবধৃত হেয়েছ।
ইসলােমর িবিধ-িবধানসহ িবিভন্ন িবষেয় জানার জন্েয এই সংকলনিট জ্ঞানিসন্ধুর মেতা। সুেযাগ হেল গ্রন্থিট পাঠ
করেত ভুলেবন না।
ইমাম সাজ্জাদ (আঃ) িছেলন অসম্ভব দয়ালু। জনগণেক সাহায্য-সহেযািগতা করার ব্যাপাের িতিন খুব গুরুত্ব িদেতন।
ক্ষুধা-দািরদ্র্েযর কারেণ রােত যােদর েচােখ ঘুম আসেতা না, িতিন তাঁর আত্মপিরচয় েগাপন েরেখ তােদর জন্েয
খাবােরর ব্যবস্থা করেতন।িদন েপিরেয় রােতর আঁধার েনেম আসেলই িতিন মদীনার অভাবগ্রস্তেদর ঘের ঘের খাবার িনেয়
হািজর হেতন। তাঁর এই বদান্যতা ইিতহাসখ্যাত। ইমাম সাজ্জাদ (আঃ) এর সমসামিয়ক একজন িবখ্যাত ব্যক্িত িছেলন
যাহির। িতিন বেলন,বৃষ্িটশীতল এক রােত ইমাম সাজ্জাদ (আঃ)েক অন্ধকাের েদখেত েপলাম িপেঠর পের বস্তা িনেয়
েকাথায় েযন যাচ্েছন। বললাম েহ রাসূেল েখাদার সন্তান! েতামার িপেঠ এটা িকেসর েবাঝা? িতিন বলেলন সফের েবরুেত
চাচ্িছ েতা তাই িকছু পােথয় িনেয়িছ। বললাম-আমার েগালাম েতা এখােনই আেছ,েস আপনােক সাহায্য করেত পারেব। ইমাম
বলেলন- না,আিম িনেজই েবাঝাটা বহন করেত চাই। যাহির বেলন- এই ঘটনার পর কেয়কিদন েকেট েগল িকন্তু ইমাম সফের
েগেলন না। ইমােমর সােথ েদখা হেল বললাম- সফের েয েযেত চাইেলন যান িন? ইমাম বলেলন-েহ যাহির! সফর বলেত তুিম যা
েভেবেছা আসেল এই সফর েসই সফর নয়। বরং আিম সফর বলেত আেখরােতর সফর বুিঝেয়িছ। এই সফেরর জন্েয প্রস্তুিত নাও।
এই সফেরর প্রস্তুিত হেলা গুনাহ েথেক দূের থাকা এবং সৎ কাজ করা। তেতাক্ষেণ যাহির বুঝেলা েয ইমােমর উদ্েদশ্য



কী িছল এবং ইমাম ঐ েয েবাঝািট বহন করিছেলন,তা িছল অভুক্তেদর জন্েয খাবােরর েবাঝা।
পাঠক! মানুেষর দু'ধরেনর ক্ষুধা থােক। একিট ৈদিহক এবং অপরিট আত্িমক বা আধ্যাত্িমক। ৈদিহক ক্ষুধা েমটােনার
জন্েয খাবার গ্রহণ করেত হয়। আর অন্তর বা আধ্যাত্িমক ক্ষুধা েমটােনার জন্েয প্রেয়াজন পেড় ঈমান,জ্ঞান এবং
মােরফােতর। এই ক্ষুধার চািহদা েমটােনার খাদ্য হেলা েদায়া এবং ইবাদাত। আমরা ইমাম সাজ্জাদ (আঃ) এর জীবন েথেক
িশক্ষা িনেয় জীবনেক ইবাদােতর েসৗন্দর্য িদেয় সাজাবার েচষ্টা করেবা-এই েহাক তাঁর শাহাদাত বািষর্কীেত
(আমােদর সবার আন্তিরক প্রত্যয়।(েরিডও েতহরান


