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"Sahhat v maraz" da ruhun badan miulkiini dolasdigdan sonra yenidan
0z avvalki makanina gayitdiginin sahidi olurug. Har bir varligin yenidan
0z aslina gqayitmasi ideyasina sairin digar asarlarinds da rast galirik.

Masalan:
Goahi torpaga eylar hikmatin min Mahliga pidnhan.
Gahi stnun qilir torpagdan min Mahliga peyda.

(Gah hikmatin min ayiizliini torpaqgda gizladir, gah da amalin torpaqdan

min ayizli yaradir).

Xalg etms, dlinyaya insan gatirma Allah Talanin an bdyuk yaradiciliq
qudratidir ki, bu barade migaddam kitablarda ¢cox malumatlar verilir.
Allah Taala insani bu diinyaya gondarir, sinag middati bitdikden sonra
onu axirats aparir. Allahin 6ziinamaxsus bu hikmati qarsisinda har bir
sey acizdir. Allah 6zu bilir, gah torpagdan insan yaradib yer tziinda
garar verir, gah da yaratdigini fanaya ugradib bu diinyadan aparir. Fizuli
burada Allahin yaradicilig qludratini, hem da insanin anlamaga qabil
olmadigi hikmatini torif edir. Gostarir ki, insan da yaranmisdir va butin

yaranmislar kimi o da bir middatdan sonra aslina gayitmalidir.



Insanin badani torpagdan yaranib torpaga da gayidir. Badsn yasadiqca
ruh da onunla olur. Badan 6lib torpaga tapsirilanda, ruh da 6z svvalki
makanana qgayidir, yani goylara ¢akilir. Badandaki hayat ruh Ucin
sinaqdir. Ruh orada bir név habs olunur. Na gadar ki, qafildir badan
mulkd ona xos gslir, els ki, kamillasir,badan milki onun Gg¢iin zindan
misalinda olur. Sairin asagidaki beytina onun kamillasdiyini va bu

habsdan xilas olma arzusunu esidirik:
Habsi-havada qoyma Fizulisifat asir,
Yarab, hidayst eyls tarigi-fona mana.
(ilahi, mani nafsin havavii havasin zindaninda Fizuli sifatinds asir

saxlama, mana yox olmaq yolunu gostar).

Fonalig kamilliyin an yliksak zirvasi sayilir. Bu zirvads artiq kamilliys
catmis asiq vasle yetisir. Artiq ruh badan milkindan azad olub
azadliga cixir.

Candi ton oldugca mandan dardu dag askik degil,

Cixsa can, xan olsa tan, na can garak, na tan mana.

(Can va badan oldugca, mandan dard ve dag askik deyil, canim

badanimdan ¢ixsa, badanim torpaq olsa, sonra mana na can garakdir,

na da badan).

Goridnduyu kimi bu beytds da sair badani nafs, havavi havas zindani



hesab edir. Ona dlisman olan va onu azab-aziyyata sdvq edan nafsin
havanin slindan qurtulmaq istayir. Deyir ki, badanim, badanimda canim
var, mana rahatliq yoxdur. Canim badanimdan ¢ixsa, badanim da

torpaga garigsa, torpaq olsa, daha mana onlarin hec biri lazim deyildir.

Kamilliya catan sair dark edir ki, bu diinya miivaqgstidir. Insan miitlaq
0z abadi makanina gayitmalidir. 9badiyyats qovusmagq ugln iss cani

qurban vermak garakdir:

Qad anaral-esqga-lil-lissagi minhacal hiida!

Saliki-rahi-haqigat esqgs eylar iqtida.

(Esq asiglar tglin diizglin hidayst yolunu isiglandirdi, hagigat yolunun

yolculari esgi migtada bilib onun ardinca gedar).

Hagigat kamilliyin dérdincli martabasidir. Asiglar har bir diinya
nematina arxa cevirib, Esqin baladgiliyi il haqigat yolunu tutub
gedarlar. Esq asiqlarin yolunu isiglandirib onlara yol gdstarir. Biz bunu
"Sahhat va Maraz" da do gormisik. Ruh esqin baladgiliyi ils Masugluq
vo asiqlik dlkalarini dolagir. Onun maslahatlar ilo gozlarina asinaliq
surmasi ¢akib godzallasir, butlin ehtiyaclardan qurtularaq, abadiyyats,

yani 6z aslina qovusur.



