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Ails tagkilinds ilk marhala diizglin niyyat va magsadls addim atmaqdir. Bu masaloni shamiyyatli
edan agah va disincali dinyada yasamagimiz va haqiqi niyyatlarimizs, maqgsadlarimiza cavab

.verilmasidir

:Movlavinin ta birince

,Omalimiz nida, diinyamiz bir dag

.dagdan dénen bizi etmads soraq

9gar niyyat va magsadimiz diizglin olsa, hayat agacimiz bar-bahrali olar, yaxsi ssmara verar.
Bazan bir niyyatin ta’sirlari o gadar xeyirli vo barakatli olur ki, insanin hayatinda shamiyystli iz
goyur. Ails qurmagq da boylk va taleyikli addim oldugundan éncadan diizgin niyyat ve maqgsad
uzarinda quruldugda zdvcalarin xogbaxtliyina ta'sir gostarir. Bu sababdan do migaddas ails
toamali goymaq istayan gadin va kisi oncadan sadagast, paklig, Allahin raziligi yolunu se¢mali,
garara galmalidirlar ki, 6z ilahi baghliglarinda va ails hayatinin bitiin marhalarinda Allahin
razidindan savay umacaglar olmayacaq. Bu halda qurulmus ails ilahi rehmat va barskatdan
bahralsnacak, Allah va'd etdiyi sevgi va marhamati bu ailays nasib edacak. ilahi sevgi va
marhamatin ilkin alamatlari pakliq ve fazilat dolu ailada zévcalarin aramliq tapmasi, onlarin

.hayat iztirablarindan amanda qalmalaridir
hayat yoldagi segimi

Ailanin mivaffagiyyatinda an ta'sirli addim hayat yoldasi se¢iminda yetarinca diggat
gostarilmasi va aragdirma aparilmasidir. Tacrliba gostarir ki, ailada bas veran bir cox aciliglarin
sababi hamin bu marhaladaki ma’lumatsizliq va gaflatdir. Ba zileri yetarinca arasdirma
aparmadan ails hayati qurur. Belalari uygun sahada sahlankarlhglarinin aci naticalarini
distinmadan hayat yoldasi segcirlar. Qisa bir miiddatdan sonra anlayirlar ki, onlar arasinda
distinca vea axlaq baximindan ciddi ziddiyyat mévcuddur. Ba zilari isa hayat yoldasi segiminda

.yanlig me’yarlari asas goturlr va naticada lGzlicl pesmancilia dicar olurlar



Ailanin muvaffagiyysti har seydan 6ncs hayat yoldasinin agahligla segilmasi va bu se¢imdas

.diizglin me’yarlardan istifads olunmasindan asilidir

Hals ki, aila hayati qurmamis va ails tacriibasi olmayan bir kas bu se¢imin na daracads
ahamiyyatli oldugunu dizgin dark eds bilmir. Ails qurdugdan sonra isa insan bu segimin na

.daracada shamiyyatli oldugunu anlayir

Evlanmak istayan saxs har seydan dncs ails hayatl qurmagda magsadinin na oldugunu va ails
hayatindan na istadiyini muayyanlasdirmalidir. Miayyanlasdirilmalidir ki, maqgsad varlanmaq va
daha ¢ox maddi lazzat duymagqdir, yoxsa insani voa ma navi dayarlari gorumagla saglam ails

?qurmagq

insan bu suala cavab vermakls 6z hayat yolunu miisyysnlasdirir. Hayat yoldasi secimi ds bu

.baxisdan asihdir

9gar yalniz maddi va zahiri masalalari me’yar gotirsak va bu asasda se¢im aparsagq, ailadan

.vafa, ssmimiyyat, fodakarliq va mahabbat intizarinda olmamaliyiq

Ma’lum masaladir ki, uygun dayarlers malik olmayan ailanin olmagindansa olmamagi yaxsidir.
Ciddi problemlarls rastlasmis va qisa bir zamanda dagilan ailalarin aksari hamin bu ndva aiddir.

.Ya'ni bu ailalarin tamali gergak dayarlar tGzarinds qurulmamisdir

Tacribadan ma'lum olur ki, ba"zi ganclar aila hayati qurmag ticaratls sahv salirlar. Evlanmakda
maqsadi sarvat alda etmak olanlar da var. Ba'zilari da qarsi tarafin yalniz zahiri gézalliyini asas
gotirdr, dislinca va saxsiyyati ilo maraglanmirlar. Hayat yoldasi segiminda qargi tarafin ictimai
maovaqeyini, pesasini asas gotiranlar da var. Bu vaxt tabii ki, zaruri amillar nazardan gagirihir.
Bitiin bu hallarda mustarak hayatin davami problems gevrilir. Ailalars va ails qurmagq fikrinda
olan ganclara bels bir miihiim noqgtani xatirlatmaq lazim galir ki, hayat yoldasi se¢iminda
goziyumulu addim atmagla 6z galacaklarini puga ¢ixarmasinlar. Glinki bu sshv addimin

.ardinca bir 6mur pesmanliq galir

Hayat yoldagl segiminda meyarlar

Dini dayarlara bagl insanlar ticlin an asas me’yar qarsi tarsfin iman va taqvasidir. insanin imani

:iki baximdan diqqgati calb edir

imanli saxs Allaha galban bagli oldugundan va daxilinds nazarstgi bir qiivva hiss etdiyindan (1

e'tibarli sayilir. iman va e'tiqad nazaratgisi olmayan bir kass e'timad gostarmak tahliikalidir.



Adatan, bels bir se¢gim miuvaffaqiyyatsiz olur. Qalban 6zinu Allah garsisinda hiss edanlar
basqgalari qarsisinda da mas’uliyyatlarini dark edirlar. Onlarin verdiyi s6z ails hayatinda da

.e'tibarli olur

imanl zévealar vahid bir e'tigadi nizama tabe olduglarindan onlarin baxiglarinda, (2
meyillarinds, saligalarinds az-¢ox oxsarliq olur. Bu ssbabdan ds onlar 6z mistarak hayatlarinda

.dislinca baximindan va ruhan bir-birlarina uyusurlar

Har ikisi din maktabinda tarbiys almig gadin va kisi dncadan bir-birlsrini tanimamis da olsalar,

.bir gcox mihiim masalalards mistarak baxisa malik olurlar

Bu ziimradan olan fardlar ortaya ixtilaf ¢ixdigda dini ta’limlars, gayda ganunlara miraciat
etmakla har iki tarafin gabul edacayi yekdil ra'ya gala bilirlar. Bela bir se¢im ailada xosbaxtliyi

.19yin edan an e'tibarl segimdir

Tacribadan ma'lum olur ki, dini 6hdagiliyi olmayanlar hatta evlenmamisdan qabaq uzun
middat tanis olsalar da, ails qurdugdan sonra kigik bir sasbabdan ayriliq fikrina dusurlar. Clnki
har iki tarafin gabul etdiyi sabit ganunlar yoxdur. Mahkama ¢akismalarindaki raqamlar gostarir

ki, dini ta’limlars bagli olmayanlarin problemlari daha ¢oxdur

Hayat yoldasinin axlaqi v gaxsiyyatla bagl keyfiyyatlari

Hayat yoldasi seciminde movcud olan asas me’yarlardan biri da qgarsi tarafin axlagli olmasina
aminlikdir. Kobud, gaba, sart insanla mistarak yasamagin xeyli problemi var. islami

.ravayatlarda bildirilir ki, pis axlagli hayat yoldasi insani vaxtindan gabaq qocaldar

imam Rizanin (3) yaxinlarindan biri ondan sorusur ki, axlaginda négsan olan gohumlardan biri
qizima elgiliys galib, na edacayimi bilmiram. imam (3) Bu saxsin cavabinda buyurur: "9gar

" xasiyyatinin pis oldugunu bilirsanss, qizini ona ara verma

Mardimazarliq, soyuscillik, acidillilik, azgin va geyri-minasib insanlarla dostlug, avaragilq,
narkotik maddalara aludagilik kimi ictimai zararli adatlar, tanballik, xosagalmaz bir igls
masgulluq insani aila hayati li¢iin yararsiz edan amillardandir. Bu sayaq sifatlora malik

.insanlarla izdivac, adatan, problemlarin baslangici olur

Ails hayati qurarkan diggat yetirilasi masalalordan biri da insanin axlaqgi baximdan pakligi,
nacabatidir. iffat masalslarina bigans, drtiiylinii gézlamayan qadinlar va ya azgin kisilar aila

.hayati Gcln yararsizdir. Bels insanlarla izdivac, adatan, pis aqibatls, pesmanciligla naticalanir



Miinasiblik va anlagma

orla arvad arasinda rabitalards mihim masals onlarin istaklari arasindaki minasiblik, anlagsma,
uygunlugdur. islami ravayastlards geyd olunur ki, ar va arvad bir-birinin oxsari (“kiifv") olmalidir.
Ya'ni onlar arasinda oxsarlig, munasiblik, uygunlug olmasi zaruridir. Ma'lum masaladir ki, arla
arvad arasinda na gadar ¢cox oxsarliq olarsa, onlarin mistarak hayati da bir o gadar méhkam
olar. Bu sababdan da geyd olunmus asas me’yarlardan alava qarsiligh anlagsmada rolu olan

.digar me’yarlar da nazarda saxlanilmalidir

izdivacda tarafler arasindaki farglar imkan haddinds azaldilmalidir ki, anlama asan olsun. Bela
ki, taraflar diistinca, madaniyyat, ictimai movqe, igtisadi durum baximindan na gadar miinasib
olsalar, bir o gadar yaxsidir. Masalan, yoxsul ailadan olan bir ganc varli ailadan olan bir qizla
evlandikdas, adatan, problemlarls Gzlasir. Sahards, fargli madaniyyatlarin movcud oldugu
muhitlards yasayan fardlar qarsiligli anlasma yolunda xeyli ¢atinlikls Gzlasirlar. 9lbatta ki,
miustarak xususiyyatlar cox oldugda moévcud ziddiyyatlar aradan galxir. Neca ki, glicli dini
e'tigada malik olan iki fard aile qurdugda qarsiligli anlagsma olduqca asanlasir. Ails quran
taraflarin bir-birini basa diismasi ti¢in onlarin tahsili ds nazara alinmalidir. orle arvad arasinda
yas fargi da bodyiik olmamalidir. Digar imtiyazlara malik istisna hallarda bu farq on yasdan ¢ox

.ola bilar

Aila quran ganclar zahiri baximdan da bir-birlarini bayanmalidirlar. Har bir fard 6ziinds ails
qgurdugu tarafa qars! bir caziba hiss etmalidir. Ails quranadak pak bir hayat siirmis ganclar
hayat yoldasi se¢iminda bir o gadar da diqqgatli olmurlar. Onlar, adatan, nacabat, ma naviyyat
amillarini 6na ¢akarak bildirirlar ki, garsi tarafin zahiri gozalliyi onlar tigiin shamiyyatli deyil.
Amma tacriibada ma’lum olur ki gdzallik amilini nazars almadan evlenanlar arasinda
minasibatlor sonradan soyuyur. Bels hallarda artiq taraflardan biri o birini cazb etmamays
baslayir. 9r-arvad arasinda yaranmis soyuqlugun sababi, hagqginda danisilan amilin nazars
alinmamasidir. Musllif bir cox bu sayaq izdivaclari arasdirmis va onlarin xosagalmaz sonlugunu
musahida etmisdir. Ganclar bilmalidirlar ki, bir dmir yanasi yagamali olan gadin va kisida bir-
birina garsi caziba hissi olmalidir. Bu cazibs olmadigda hansisa basqa bir imtiyaz bu boslugu
doldurmur. Buna gora da oglan va qiz evlenmamisdan gabaq bir-birlarini gérmali va zahiri
baximdan bayanmalidirlar. islam dini hagigatan evlesnmak fikrinda olanlara, garsi tarafi gérmak
icazasi vermisdir. olbatts ki, hayat yoldasi seciminda gozallik amilini halledici saymagq, bu

.istigamatda ifrata varmaq olmaz

Zovca ila mistarak hayatin davamini ta'min edan takca onun gozalliyi deyil. Bu sahada qarsiligh



.anlasma, ruhi kamilliklar, gdzal axlaq shamiyystli rol oynayir

?Qarsi tarafi hansi yollarla tanimaq olar

Bas insan ails qurmagq istadiyi tarafin xiisusiyyatlarini hansi yolla dyrana bilar? Ba'zilari taklif
edirlar ki, bundan 6trii evlenmamisdan onca qarsi tarafle tanislhiga ehtiyac var. Bels ki, aile
gurmagq fikrinda olan ganclar bir middat linsiyyatda olub bir-birlarinin ruhiyyasi ve axlaqi
xususiyyatlari ils tanis olmalidirlar. Bu fikiri irali stiran, gadinla kisi arasinda azad, 6l¢lisiiz rabita
torafdari olan ziimradir. Bels bir yanasma ham dini me’yarlara uygun deyil, ham da uydun
unsiyyatlarin xosagalmaz ictimai sonluglari var. Bir-biri il Unsiyysatda olan ganclar evleanmak
maqsadi ilo gorisduklarini bildirsalar ds, aslinda bu gorislards geyri-sar’i yaxinhq Ggun sarait
yaranir va tarafler evlenmakdan ¢ox, lazzat almaq baradas diistinirlar. Bels rabitalar, adatan,
gizlar G¢tin aci sonlugla bitir. Coxsayh tacriibalar ve arasdirmalar gostarir ki garsi tarafin
xtisusiyyatlarinin dyranilmasi magsadi ila yuxarida geyd olunan lsuldan istifads etmak diizgiin
deyil. Evlanmadan avval garsi taraflarin gortismalari ile miisayiat olunmus izdivaclar basga
izdivaclardan daha c¢ox tahliikaya ma'ruz galir. 9gar oglan va qiz evlenan giinadak heg bir dl¢i
go6zlamadan lnsiyyatds olmuslarsa, evlandikdan sonra onlarin bogsanma ehtimali daha ¢coxdur.
Bunu da qgeyd edak ki, evlonmak tg¢lin taniglig magsadi ils bas tutan gorislar cox vaxt izdivacla

.naticalenmir. Bela gorislar taraflars, xiisusi ila qizlara psixoloji va ictimai bir zarba olur

Evlanmadan 6nca garsi tarafin ruhiyyasini va xiisusiyyatlarini tanimaq lg¢lin nazardas tutulan

.diizgiin tsul bir nega marhaladan ibaratdir

Aila baximindan yanagma

insanlarin taninmasinda miihiim amillardan biri onlara ails prizmasindan yanasmadir. Nacib va
saglam ailads tarbiys almis insanlarin axlagi ve ma navi durumu darin va prinsipial olur. Bu
sababdan da onlara daha ¢ox e'timad gdstarils bilar. 9lbatts ki, ba'zan geyri-miinasib ailalards
layigli insanlar yetisir. 9ksina, ba'zan layaqatli ailslardan geyri-saleh évladlar ¢ixir. Magsadimiz
budur ki, adstan, dvladlarin axlaqi xiisusiyystlari onlarin ails tarbiyasindan gaynaglanir. insan
soxsiyyatinin formalagsmasinda ailanin muhim rolu var. Hatta gidalarin halal-haram olmasi
insan ruhiyyasinda darin iz qoyur. islam ta'limlsrinds bu masalays xeyli shamiyyast verilmisdir.
Halal-haram bilmayan, ehtiyacini istanilan bir yolla ta"min etmaya ¢alisan ailslarda dvladlar ruhi,
ma navi baximdan zarbays ma’'ruz galir va bu zarbalarin naticasini aradan galdirmaq asan

.olmur



Bir ravayatda hazrat Peygambarin (s) bels buyurdugu naqgl olunur: "Tikanli otdan ¢akinin:
Sorusdular: "Tikanh ot nadir?" Hazrat buyurdu: "Pis ailadan ¢ixmis gozal qadin." Bu ta bir
kisilara ds aid edils bilar. Ba'zi kisilar zahiran gozal, var-dovlstli, vazifa sahibi olsalar da, onlarin

.pis ailada tarbiys almalari stibha yaradir

Aragdirma

insani tanimaq G¢iin mévecud olan yollardan biri do ona yaxin adamlarin nazardan
kecirilmasidir. Har hansi bir saxsin dostlari, qonsulari va hamkarlari ils tanisliq onu tanima
yollarindan biridir. Dostlug hamranglik va anlagsma asasinda yarandigindan har bir fardin
dostlarini aragdirmaqgla onun saxsiyyati hagqginda tasavvir alds etmak olar. Adatan, diiz ve
saleh insanlar layaqgatsiz, avara insanlarla dostlug etmir. Har bir insanin dostlar hansisa

.daracada onun gaxsiyyatini aks etdirir

Nazards tutulan saxsle migtarak amanatdar ve sadagatli bir dostumuz varsa, bu hamin saxsla
tanishiqda cox faydahdir. Cinki hamin dost vasitasi ila qarsi tarafi yetarinca tanimaq

.mimkundur

Séhbat va sartlarin bayani

Evlanmadan 6nca nazards tutulan saxsi daha yaxsi tanimaq Ggtin istifads olunan tsullardan biri
da garsi tarafls sohbatdir. Bu yolla onun saxsiyyati ila hansisa hadds tanis olmaq mumkudndiir.
Ba zilari miiayyan xasiyyatlars ¢ox hassasdirlar. Va bu xasiyyats malik insanla birlikds yasaya
bilmirlar. Masalan, ba zilari soyugqganl, aram va ya 6ziina qapilan, gusanisin fardlari bayanmir,
istiqanli, gaynar fardlars Ustlinlik verirlar. Ba zilari da ¢ox hissiyyatl emosional tarafi miinasib
saymayib, mantiq va agdil asasinda harakat edan saxslare meyl gostarirlar. Hayat yoldasi segimi
aparan saxs hansi xiisusiyyatlara malik fardle yasaya bilacayini ncadan muiayyanlasdirmalidir.
Nazardas tutulan séhbat gedisinds har iki taraf agiq sakilds 6z xlisusiyyatlarini bayan edir va
mustarak hayatdan na gozladiyini agiglayir. Bu sayaq séhbatlords insanin mistarak hayatda

.neca yasamaq istadiyi va sartlari miayyanlasir

Hayat yoldasi segimi aparan iki fard uygun maqgsadls séhbatlagarkan asagidaki masalalari
nazardan kegira bilarlar: ailanin idaragiliyi va bu idaragilikds arls arvadin har birinin roly;

toraflarin sads va ya dabdabali yasamagq arzulari; kisinin hicab va ortiikls baglh distincalari,



gohumlara get-galle bagh minasibatlar; naslin davami va gadinin pesa masalasi; fikir ayrihgi

.oldugda problemin hall yolu; toy marasiminin sadas va ya dabdabali kegirilmasi ila bagl fikirlar
.Sadalananlardan alavs har iki tarafin diqggat markazinda olan suallar aydinlagdinimalidir

Qadin va kisi mistarak hayatla bagli sartlarini agiq bayan etmalidirlar. Taraflar 6z fizioloji va
psixoloji problemlarini qarsi tarafa bildirmali, eyiblarini gizlstmamalidir. 9lbatts ki, gadin va kisi
rabitasinds mihidm sayillmayan ciiz'i eyiblari bayan etmak zaruri deyil. 9gar uygun sohbatdan,

sartlar bayan olundugdan sonra taraflar razilia galarss, evlondikdan sonra problemlari

.coxalmaz

Tacriiba gostarir ki, ba'zi kisilor va gadinlar qarsi tarafin mihim axlaqgi xiisusiyyatlarina
diqgatsizlik gostarir, bu nogsanlarin aradan galxacagina imid edirlar. Bels bir miinasibat
tohlikalidir. Hayat yoldasI se¢iminda bu sayaq diqqgatsizliys yol veriimamalidir. 9lbatts ki,
ba’zan ails hayati qurdugdan sonra kisi va ya gadin tamamila dayisir va 6z geyri-minasib

ruhiyyasini islah edir. Amma bels bir dayisiklik sksariyyatds misahids olunmur. Uygun
ndqgsanlara diqqatsizlik sonradan ailanin dagiimasi ils da naticalena bilar. Ona gora da gadin va

.Kkisi prinsipial masalalards ehtiyatli olmali, ssassiz imidlars gapilmamalidirlar

Ba'zi ailalar bir-birlari ilo tanis olub mustarak hayata raziliq verdikdan sonra ehtimallarinin
dogruluguna amin olmaq lgtin mivaqgati evlenma middasti ta'yin edirlar. Onlar bir név sinaq
muddati xarakterli bu dovr basa ¢atdigdan sonra tam basirat va arxayinligla daimi mistarak
hayata gadem qoyurlar. Ma'lum masaladir ki, bels bir tGsul, azad kisi-qadin munasibatlarindan

.tamami ils farglanir. Slbatta ki, uygun hal ailalarin razihdi ils hayata kega bilar

Hayat yoldagi segiminda talasmak olmaz

Hayat yoldasi seciminin ahamiyyatini, insan hayatinda bu se¢imin ta’yinedici rolunu nazara
alaraq problemlarls Gizloagmamak U¢lin uygun seg¢imda talosmamak zaruridir. Darin arasdirma

.aparmadan, ehtimallar asasinda se¢im aparmaq pesmanciligla naticalanir

Har hansi bir sababdan qarsi tarafin layagati misyyanlasmadikds va ortada slibhalar qaldiqda

.ails hayati qurmaqdan ¢akinmak lazimdir

Hayat yoldasi seciminda qizlar daha ¢ox diggatli olmalidir. islam dini kisilarla tinsiyyat tacriibasi
olmayan qizlarin hissa gapilacagini nazars alaraq ara gedarkan onlarin atalarindan raziliq

almalarini zaruri buyurmusdur. 9lbatts ki, gizlarin da raziligi olmadan onlari ars vermak olmaz.



Ails tagkilinds son garar zdvcealsrin ixtiyarindadir. Oglan va qizin razihdi yoxdursa, izdivac aqdi
diizgiin deyil. Ata da 6z ndvbasinds qizinin xeyirini nazara almali, maslahatsiz garar

.cixarmamalidir

Ogdlan va qizin, xususi il qizin macbur edildiyi izdivacin sonu yaxsiligla bitmir. Arasdirmalar
gostarir ki, hale da camiyyatimizds, hatta saharlarda ganclar izdivaca macbur edilir va macburi
ara verilan gadinlarin sayl macburi evlandirilan kigilarin sayindan ¢oxdur. (Tehranin 20
mantagasinda aparilan arasdirmalar gostardi ki, sorguda istirak edan 880 nafar arasinda

(.izdivaca macbur edilan gadinlarin sayi kisilerin sayindan iki qat artiqdir

Diggat va ayiqliq ictimai hayatin zaruratidir

Tacriba gostardi ki, gapali muhitds yasamis, ictimai hadisalardan yetarinca xabar tutmamis,
ailalari da laziminca agah olmayan qizlar hayat yoldasi seciminda ma’lumatsiz va sadalévh
addim atirlar. Bu addim onlar tg¢tin garsida xeyli problem yaradir. G6ziinu va galbini taqva va
pakligla bazamis pak xarakterli qizlar hayat yoldasi se¢iminds ailalari va gozliaciq yaxinlari ila
maslahatlagmalidirlar. Onlar bu masalays sadaldvhliikls yanagmaqgdan ciddi ¢akinmalidirlar.
Cunki pak insanlar, adatan, hamini 6zlsri kimi pak bilirlar. Bels bir yanasma insani 6z segiminda
yanlislia apara bilar. Bu sababdan dinimizdas diggat va ayiqlig masalasi 6na ¢akilmis, pak va
imanli insanlarin riyakar sexslars aldanmamasina sa'y gostarilmisdir. imanli insanlar saxta
fardlarin makr va qurgusuna diicar olmamaldir. Mashur bir hadisds hazrat Peygambear (s)

”buyurmusdur: “M6"min agahliq sahibidir

Ovladlari saglam miihitds tarbiys almis va tabii sakilds ictimai rabitalards mahdudiyyatla
uzlesmis pak va nacib ailalar dvladlarini hokman vaxtinda zaruri bilgilar va ictimai gercakliklarla
tanis etmalidirlar. imkan vermak olmaz ki, 6vladlar gézii-qulag bagli galib, asanligla

.hiylagarlarin toruna disalar va hayatda ugursuzluga dicar olalar

istixara

Ba'zi fardlar va ailalar maslahatli yolu ta'yin etmak Gglin istixaraya miracist edirlor. Amma
istixara haddini diizglin bilmadiklarindan onu yeri galdi-galmadi isa salirlar. Ma’lum masaladir
ki, istixara agil, tacriiba, maslshat va bu kimi yardimlari svez etmamealidir. istixaranin agilin
yerini tutmasi diigiincani zaifladir, insanin aqli inkisafina mane olur. insan 6z hayat
problemlarini agil ve tacriibs vasitasi ile hall etmalidir. Oz agdili ils har hansi masaleni hall eda

bilmayan saxs basqgalarinin adil va tacriibasindan faydalanmalidir. (Ma'lumatli va miitoxassis



soaxslarle maslahatlagsmak lazimdir.) Biitlin bu marhalslardan sonra son garar gixarmag olar.
Amma deyilan tadbirlarden sonra mdvcud subhalar aradan galxmasa, insan taraddiidds galsa
va sec¢im aparmaga macbur olsa, Allaha iz tutub taraddidli vaziyystdan ¢ixmaq lgun istixars
eds bilar. istixars bir név duadir. istixars edan saxs Allahdan istayir ki, ona dogru yol géstarilsin
va taraddiidlii vaziyyata son qoyulsun. istixars edsn insan Allahin liitf va yardimlarina timidli
olmali, har bir duada hiisn-zann va xogbinliyi tark etmamalidir. Xos gimanla istixars edib onun
naticasini boslamagq tarbiyavi baximdan duz deyil. Elaca ds, diizglin deyil ki, bir saxs dua etdiyi
halda duasinin gabul olmayacagini diglinstin. Bels bir minasibat duada hisni-zanna ziddir.
oslinds istixaranin naticasi sar'i dalil deyil vo hansisa is istixars ils vacib olmur. Boylk
alimlardan biri “istixars edib onun naticasini boslamaq olarmi” sualina bela cavab vermisdir:

[“Istixara vaciblik gatirmir.”[1

izdivac masalasinds lazimi arasdirmalar aparmadan istixara yolunu segcmak sar’i va islami

.6l¢ilara uygun deyil
izdivac astanasinda yersiz xarclor

izdivac astanasinda ailalari sixintiya salan problemlsrdan biri izdivacla bagli marasimlardaki
dabdabadir. Qeyri-zaruri izdivac marasimlarina ba zan o gadar ahamiyyat verilir ki, diggat
markazinda dayanasi ails taskili masalasi arxa plana kegcir. Agir xarcli marasimlar, evlonmadan
onca boylk sixinti yaradan 6l¢listiz adat-an analar, yeniliklar ails tagkilini bir cox ganclarin va
ailalarin nazarinds dahsatli kabusa dondarir. Bu sayaq xarclar nainki ailanin igtisadiyyatini
tonazzils ugradir, hatta ails taskili yolunda ganclara miuiskil olur va ¢ox sads, elaca ds, tabii
olan evlanma movzusu boyik ictimai problema cevrilir. Hazirda bu problem camiyyatimiz Gglin

.aktualdir

islam peygambarinin hayat yolu gostarir ki, Hazrat (s) 6z dovriinds evlsanma marasimini Gox
sada bir sakilda kegirmisdir va aile qurmaq istayan ganclar lG¢lin he¢ bir manea olmamisdir.
Hamin dovrda evlanmak yasina ¢atmis har bir saxs rahat sakilds aile qurmagla 6z tabii
ehtiyaclarini toa'min etmigdir. Amma bizim dovrimiizds ails taskili kimi migaddas bir yolda els
problemlar yaradilmigdir ki, bu yolda gadem gotliran ganclar va ailalar tziicl sixintilarla tizbatz

.qalmislar

Agilh va madaniyyatli ailalar dsbdabali marasimlarin mahiyyatini anladiglarindan ondan ¢akinir
va marasimlarini sada kecirmakla 6zlarini dehsatli dasbdabs girdabindan xilas edirlar. Mehriyys

va cehiz masalalari da ciddi problema cevrilmisdir. Qarsida hamin mdévzulari nazardan



.kegiracayik

Mehriyya aslinds gadinin diqqgat va raziligini calb etmak tgun kisinin verdiyi hadiyys, onun

.mahabbat vo tavazo simvoludur

Bu hagigat gqadinin movge va fitri xiisusiyyatlarina tam uydundur. Eyni zamanda, nafs istaklari
digar qanunlar kimi bu zarif va gézal ganuna da mudaxils edsrak onun mahiyyastini dayismis,
ona ticari bir yon vermisdir. islami ravayatlards mehriyyanin yiingiil ta'yin olunmasi va izdivac
sortlarinin asanlasdinimasi barads xeyli tovsiyyalar mévcuddur. Yalniz agir mehriyys va digar

ligtisadi sartlar miigabilinds izdivaca raziliq veran gadin barakatsiz sayillmisdir.”[2

Tacriba gostarir ki, agir mehriyya na ailanin xosbaxliyini ta’min eds bilir, na do bosanmanin

.qarsisini alir

Ailaya xosbaxtlik gatiran ails Uzvlari arasindaki baghlig, ssmimiyyst ve sadagatdir. Bu

.miunasibatlar ise maddi amillar vasitasi ile alde olunmur

Bu magamda bir néqtani nazardan qagirmaqg olmaz ki, ager sohbat yoldasliq sortlorini
ylingillasdirmakdan gedirss, har iki taraf nazarda tutulmalidir. Agir mehriyyas talab etmak
dizglin olmadigi kimi, agir cehiz talab etmak da yersizdir. Movcud imkanlar nazars alinmali va

.toraf garsisinda giicdan artiq talab irali stirilmamalidir

Qarsi tarafdan yersiz istaklar va geyri-mantiqi talablar daim bir ¢cox naraziliglarin vas ixtilaflarin

.kokd olur

Qizlarin izdivacla bagh an ¢ox tasadiif olunan problemlarindan biri onlarin mehriyys, cehiz
miqdari ils dayarlandirilmasi, hamyasidlar arasinda dabdaba raqgabatinin mévcudlugudur. Hayat
yoldasi se¢imindaki bu sayaq yanlis Usullar, ba’zi ailalarin maddi me’yarlara ifrat diqqst
yetirmasi, imumiyyatls, ganc ailanin hayatinda maddiyyatin rolunun dizgin
giymatlandirilmamasi bir cox problemlar yaradir va hale méhkamlanmamis aile dagiimaga

.baslayir. Bu sayaq sec¢imin pesmanligdan, ictimai sarsintilardan savay naticasi olmur

or-arvadliq vazifalari ils tanighq zarurati

Ganc zovcalar bilmalidirlar ki, ails da ictimai bir tagkilat kimi nazarda tutulmus magsadlara
dogru hansisa bir Gisulla harakat etmalidir. Ganc ails bu Gsulu bilmali ve 6z vazifalarini yerina
yetirmalidir. Ba'zi ganclar 6nca hazirlig olmadan, vazifa va hiquglarini bilmadan ails qururlar.

Onlarin nazarinds ails taskili sada bir masaladir. Amma bels bir miinasibat ails hayatinin ilk



.aylarinda ortaya ciddi problemlsr gixarir

Ailalardas yanlis usullar va adatlar hokm siirdiyiindan ganc ailanin 6z vazifs va hiiquglan ila
tanishgi, elaca ds, bu sahadas ehtiyac duyulan biliklars yiyslanmasi zaruridir. Adstan, har bir
ailads xususi bir gayda-ganun hokm surlr va xususi bir ideala iz tutulur. Tabii ki, bu sayaq
ailslords dvladlar da hamin {isul ssasinda tarbiya olunur. Ovladlar tarbiys aldiglari ailanin adat-
an’analarina Uz tutur, hamin qayda-qanunlar asasinda raftar etmays calisir. Ba'zi ailalards
kisilarin, ba'zi ailslards isa gadinlarin idaraciliyine tasadiif olunur. Ovlad da saxsi ails hayatinda
torbiya aldigi ailanin bu prinsipina Ustlnlik verir. Masalan, agar ailads ata-ana qarsiligh hrmat
avazina dartismalarla dolu bir fazada émiir siiriirsa va ya bir-birlarindan yersiz talablar edirss,

.0vlad da 6z saxsi hayatinda bu yanhs Usullara al atasidir

izdivac astanasinda olan ganclar iiciin hayat yoldasinin vazifs va hiiquglari, ails hayatinin

.qayda-ganunlari ilo tanishgdan vacib is yoxdur

Camiyystimizds bu mdvzunun na daracada shamiyyatli oldugu he¢ ds hamiya aydin deyil. Hala
ki izdivacdan onca zaruri biliklars yiyalonmak an’anasi 6z yerini tapmamisdir. Zévcalar aila
taskilindan 6nca xisusi darnaklarda faydali kitablarin mitaliasi, mitaxassislarin nazarlari ilo
tanisliq vasitasi ils zaruri biliklar slds etmalidir. ilkin biliklar slds etmakls yeni yaranmis ailads

.qarslya ¢ixacaq bir cox problemlarin garsisini almagq olar
Ails hayatina ciddi yanasaq

Har bir ganc ailo hayati qurmazdan 6nca mihim bir masalaya diggatli olmalidir. Bu noqts

:biitlin hayat boyu diggat markazinda saxlanmahdir

Aila taskil etmak gararina galmis gadin va kisi Gg¢lin hayat yoldasi vazifalarini yerina yetirmak,

.qarsl tarafin raziligini gazanmag, bir s6zls, ails ocagina rovnaq vermak an mihim iglardandir

insanin fardi va ictimai hayatinda ails qurumunun xiisusi shamiyyat dasimasi uygun islari
zarurilagdirir. Qadin va kisi digqgatli olmahdirlar ki, izdivacdan sonra bitiin marhalalards 6zlarini
ails adlandirilan qurumun bir hissasi saysinlar. Aila taskilindan sonra ar va arvadin har birinin
xosbaxtliyi o birinin xogbaxtliyindan asilidir. Ona gora da insan ailonin Gmumi xosbaxtliyi
xatirina ba'zi istaklarindan dasinmalidir. 9r va arvad 6z istaklarini bir-birlari ila bolismali, bitiin
marhalalerds hamdard olmalidirlar. Qadin va kisi aile xogbaxtliyina zidd olan va ya aila tamalini
sarsidan, elaca ds, garsi tarafin sar’i hiiququnu pozan islardan ¢akinmalidir. Har iki taraf tam

sadagatls, agil va sarist ¢argivasinda bir-birinin raziligini gazanmalidir. Onlar bilmalidirlar ki,



.s0z-sohbatli bir ailoda kimsa xogbaxtlik slds eds bilmir

Ganc aila ilk glindan bir-birini tanimagda va qarsi tarafin istaklarini dyranib bu istaklari ta'min
etmaya sa'y gostoermalidir. Bu yolla insan 6z hayat yoldasi G¢iin mustarsk hayati sirinlasdira
bilar. Taraflar bir-birlarinin zaif noqgtalarini da dyranmalidir. Onlar ham bu zaifliyin aradan
qaldirilasi istigamatinds bir-birlarina komak etmali, ham da qgars! tarafi incitmamak ugiin bu zsif

.nogtays toxunmamalidirlar

Esq ve mahabbat talab edir ki, har bir zovca qgarsi tarafin rahathidi fikrinds olsun, onu

.incitmakdan ¢akinsin. Bu yolla qarsi taraf liglin tekamiil garaiti yaranmis olar

or va arvad yaxinlarla get-gal, alig-veris, saliga kimi ba'zi qeyri-zaruri iglor qarsi tarafds
naraziliq yaratdiqda bu islardan ¢akinmalidirlar. Ailads yekdillik yaratmagq Ggtn bir o gadar da
muihidm olmayan masalsalards guizast zaruridir. Unutmamaliyiq ki, hayat yoldasi ils isti va
samimi miinasibat biitiin gqeyri-zaruri islorden mithiimdiir. isti miinasibati geyri-zaruri

.masalalara qurban vermak olmaz

Hamginin izdivac taraflarinin har biri 6z hayat yoldaslarinin hiiquglarina riayat etmak fikrinda
olmalidir. Heg bir halda hayat yoldasinin haqqini ayaq altina atmaqg olmaz. Ails hayatinin
baslangicinda ar va arvad tarafindan qarsi tarafin hiiquglarini gorumaq garar galacakds bir cox
problemlarin garsisini alir. Bela bir garar taraflari haqqa tacaviizdan, diinya va axiratds pis
agibatindan hifz edir. insan hiiquq ve manafe baximindan daha ¢ox 6z hayat yoldasi il
miustarak sarhadda malik oldugundan bu garar ¢ox mihumdir. orls arvad arasindaki yaxin,
ardicil va genis tamaslar sabab olur ki, onlarin miixtalif sahadaki hiiquqg ve manafelari

.togqussun

Maddi ve ma'navi hiiquglarin pozulmasi ehtimali basqalarina nisbatan arle arvad arasinda daha

bdyikdiir

Bu baximdan taqva va insanlq garti odur ki, ar va arvad bir-birlarinin hiiquqglarina, xtsusi ila
zarif vo hassas ma'navi hiiquglara diggatli olsunlar. Névbati sohbatlarimizds de hamin movzu

.otrafinda danisacagiq



|| fosil

Qadinla kisi arasindaki farqlar

Qadin va kisinin vahid xilgati

Subhasiz ki, bagari xtisusiyyatlar baximindan gadin va kisi bir-birindan farglanmir. Ya'ni onlarin
har ikisi insandir va vahid insani xususiyyatlara malikdirlar. Onlarin biri o birindan Ustlin va ya
alcaq deyil. Ba'zi falsafi carayanlar, maktablar va mazhablar qadini ikinci daracali mévcud sayir.
Qur ani-karim isa 6z askar bayanlarinda gadinin kisi cinsindan oldugunu va onlarin har birinin o
biri iglin zinat ve aramliq vasitasi sayildigini bildirir. Qur'an gadinla bagh xurafi aqidalarin

.Uzarindan xatt ¢akir
.Islam va Qur'an baximindan gadin va kisi vahid bir xilgata malikdir

Tarix boyu gadinlarin ma’ruz qaldigi va onlari bir gox hiiquglardan mahrum etmis sixintilarin
kokl gadin vicudunun mahiyyati ils bagh yanhs disiincs tarzidir. Muxtalif ails muhitlari va
comiyyatlarda rastlasdigimiz bir ¢ox kobud raftarlarin ve qarsidurmalarin sababi hamin yanhs
baxisdir. Teassuf ki, bltlin camiyyatlards bu sayaq yanlis diisiinca va e'tiqadlar kok atmisdir.
Yaxin zamanlaradak aksar avropa olkalarinds gadin an ibtidai hiiquglardan mahrum idi. Miasir
madaniyyat ganunlari asasinda qadinlarin bir ¢cox hiiquglari ayaq altina alinmisdi. Ba'zi
ideologiyalarda, xususi il da xristianligda gadin insanda slibhs va taraddiid yaradan seytani bir
movcud kimi tanitdirilir, kigilarin sliqutunun asas sababkari kimi tagdim olunur. Bu sayaq
disilinca tarzina hals da aksar camiyyatlards tasaduf olunur. Bizim ds aqids ve e'tigadimizda
Qur'an prinsiplarina zidd olaraq bu sayaq xurafi minasibatler gérinmakdadir. Bels yanlis

.dusincalarin zehinlara yol tapmasi amalds xosagalmaz naticalarle sonuclanir

9gar kisi gadini vasvasagil, seytani va sar bir movcud kimi tanisa, onu cilovlamagi 6ziina vazifs
bilacak, bu yolda gadini istanilan bir sakilda sixintiya salmagi mimkiin sayacaq. Kegmisds bu
sayaq aila rabitalarinin nimunasi ¢cox olmusdur. Hamin ailalards kisi ailanin himayagisi kimi
yox, miistabid hakim kimi taninirdi. Bels bir kisi ti¢iin arvad-usaq bir qul kimi idi. indi da ba'zi
ailslarda bu sayaq minasibatls rastlasiriq. Bels ailalards yalniz qeyd-sartsiz itast dayar sayilir.
Ailads kisiya bu sayaq hartarafli, korkorana va qulsayagi itast mévcud oldugda onu, adatan,

S“patriarxal” adlandirirlar



Qadinla miigtarak hayatda ilk addim

Qadinla bu sayaq raftar ilk novbads ona sitemkar baxisdan formalasir. Kegmisda bu miinasibat
o gadar sart olmusdur ki, hatta gadin 6zl ds 6zlinu dayarsiz saymis, ar garsisinda hiquglarini
dark etmamisdir. Qadina ifrat sart miinasibat “feminizm” adli aks bir carayan dogurmusdur. Bu,

.qadinin kisi ile tam barabar oldugunu iddia edan ifrat bir carayandir

Qur ani-karim bu sayaq yanlis e'tigad va adatlarle mibarizas tg¢lin, harada boyik va pak bir
kisidon s6z acmigsa onunla yanasi boyuk va pak gadinin adini ¢gakmisdir. Bali, Qur'anda kisi va
gadina munasibatds tarazliq gozlanilmis, gadina movcud miinasibati aradan qaldirmagq ugtin

.gohramanlq dastanlarinda kisilarle yanasi gadinlar da xatirlanmisdir
.Bizim samavi kitab daim ta’kid edir ki, axirat mikafati cinsdan yox, iman ve amaldan asihdir

Demak, kamillik marhalalarini kegmak tglin gadin kisi ils eyni imkanlara malikdir. O diizgin
ta'lim-tarbiya aldigda kamilliyin ali daracalarina cata bilsr. islam tarixinda pak ve ali magamli

[gadinlar goxdur.[3

Zulm-sitamdan uzagq, yetarli aila madaniyyatina nail olmaq Ggun kisi diizgun diisinca tarzina
yiyalanmali, bagar tarixinda kok atmis yersiz taasstiblardan ¢akinmalidir. Bu, kisinin gadinla
mustarak hayatda atacagi ilk addimdir. Kisi gadini ilahi bir hadiyys, hayat yoldasi bilmalidir.

Bilmalidir ki, hiqugi baximdan gadin eynan onun kimidir. Qadini askik saymagq, ona hakimlik

fikrina diismak yolverilmazdir

Qadina minasibatdas tahqiramiz tasavviira malik olmagq kisinin 6zinl Gstin saymasi ils

.naticalanir va bu ails rabitalarina cox manfi ta’sir gostarir

Na gadar ki, bu sayaq diislinca tarzi formalasmamis va kisi gadini 6zii ils barabar mévcud
saymir, aila minasibatlari tanzimlanmayacak. Bu sayaq dlisiincs tarzi aila rabitalarinin
saglamlasdiriimasi yolunda kisilarin atacagi an zaruri addimdir. Yalniz bu yolla Allahin va'd
etdiyi marhamat va sevgiya nail olmaq mumkindur. ©9gar gadinla kisi arasindaki rabitslor adalat
va barabarliys asaslansa, taraflardan biri o birina hagaratle baxmasa, onlar aram bir hayat
stiracakdir. Bu o demak deyil ki, ailada is bolglisii olmasin va har kas 0z fitri va tabii
xususiyyatlarina uygun mas’uliyyat dagimasin. Uygun disinca tarzi kisinin ailads mudiriyyat
mas uliyyatini azaltmir. Novbati sohbatlarimizds ailada is bolglisi haqqinda danisacagiqg. Hals

:ki, diggat asas masalaya yonaldilmalidir



Qadinla kisi arasinda rabitanin asasini anlagma, tavazo, garsiligli ehtiram, bir s6zls, yoldasliq

toskil edir

Aydin masaladir ki, yoldasliq va dostlug miinasibatlarinda bir tarafin 6ziini Ustin, garsi tarsfi

.askik saymasi mimkiin deyil. Dostluq varsa, taraflar arasinda qarsiligh ehtiram da var
Qadinla kisi arasinda farqglar

Xilgat baximindan gadinla kisi barabar olsa da, onlar arasinda misayyan farglarin movcudlugu
g6z gabagindadir. Dovrimiiziin taninmis psixologlari, elaca da, glindalik tacriba bu haqgigati

[tasdiglayir. Bir cox garb psixologlari gadinla kisi arasindaki farglarin siyahisini hazirlamislar.[4

Taninmis Amerika psixologlarindan olan professor Riq gisa bir cimls il uygun movzunu bels

:xUlasalasdirir
«.Qadin dinyasi kisi diinyasindan tamamila farglidir»

Ya'ni bu iki cins ba’zi magamlarda fargli diisliniirss, bunun sababi onlarin fargli diinyalara malik

.olmasidir

Uygun farglar ikinci daracali xiisusiyyatlarla bagli oldugundan cinslarin birini o birindan Ustiin
etmir. Allah bu cinslardan birinin o birini tamamlamasi Ggtin onlari inca bir sakilda farqli
yaratmisdir. Bu farglar yaranisin asrarangiz sirlerindandir va varliq aleaminin idarasinda hikmat

.dolu bir iradadan danigir. Butin bunlar gostarir ki, yaranis alomi magsadli bir macmudur

Har halda qadinda onu kigidan Ustlin edacak xiisusiyyatlar var. Kiside ds ona imtiyaz veran
xtisusiyyat var. Har bir tarafin qarsi tarafin xtisusiyyatlari ils tanishdi saglam rabitalarin

.qurulmasi dglin zaruridir

Aila rabitalarindaki ba’zi ixtilaflarin sababi budur ki, kisi hayat yoldasinin onun kimi diiginmasini

.vo ona maxsus maraglara malik olmasini istayir

Basqa sozls, kisi umur ki, hayat yoldasi garsiya ¢ixan problemlars onun gozi ils baxsin. Bels bir
istak isa tabii ki, toa'min olunmur. Kisi yaddan cixarir ki, gadin xilgat baximindan onunla barabar
olsa da, fargli xisusiyyatlara malikdir. Qadinin 6z baxisi, meyillari, hassasliglar vardir. Qadinin

masalalara miinasibati kisidan fargli da ola biler. ©gar qarsiligli anlagsma masalasina gadin da
kKisi kimi baxarsa, xtisusi ila aila hayatinin ilk illarinda problemlar qagilmazdir. Glinki hamin

dovrdas taraflardan heg biri yetarli tacriibays malik olmur. 9slinda onlarin masalalara farqli



munasibati eyni bir gilameyvani arabin “inab”, farsin “anqur”, tiirkiin “lizim"” adlandirmasi
kimidir. Ya'ni problemin asas sababi taraflarin bir-birinin diinyasina yol tapmamasi, ayri-ayri

.dilds danigmasidir

Qadinla kisi arasindaki fitri va tabii farqglari nazars almadiqda insanda manfi tasavviirlar yaranir,
arls arvad problemlarls iizlasir. insani miinasibatlards fardlsrin bir-birini tanimasi, garsi tarafin
baxislarindan ve meyillarindan xabardarlig mihim masaladir. Bu masaladan xabardarliq
maovcud rabitalari xeyli méhkamlandirir. Ails munasibatlarinds ds eyni gayda musahids olunur.
Taraflar takca bir-birlarinin axlaq, diisiincs va saxsiyyatla bagl xtisusiyyatlari ils tanig olmamal,,
ham da bels bir haqiqati gabul etmalidirlar ki, gadin va kisi psixoloji baximdan farqli
movcudlardir. Taraflarin baxiglarindaki uygunsuzluglar ails rabitalarina shamiyyatli ta'sir
gostarir. Uygunusuzluglari nazara almaq, mévcud fardlari tanimaq tgilin yetarli sa’ylar insanin

.qargli tarafdan anlasilmasina sabab olur va bir gox problemlar 6z hallini tapir

Deyilanlari nazars alarag séhbatimizin bu hissasinda gadinla kisi arasindaki ba’zi farglari
ehtiyacimiz haddinds nazardan kegiririk. Uygun movzu ils bagh atrafli ma’lumat alds etmak

.Uclin zaruri katab ve manbalars miracist edilmalidir

Qadin ruhiyyasinin asas mehvari

Qadini kisidan imtiyazli edan asas mehvar onun duyumlu va hassas olmasidir. Duyum va hiss
kisida varsa da, bu xiisusiyyat gadinda onu kisidan fargloandiracak hadda gticliidir. Qadinin bu

.xususiyyatlari onun bir cox digar xlisusiyyatinin do gaynagidir

Darin daxili hisslara malik olmasi gadinin ruhunda Istafat dogurur va galb riggatinin

.yuksalmasina sabab olur

Bu sababdan da gadinlar kisilarden ¢cox tez ta'sirlanirlor. Qadin bir cox masalalara marhamsat

.prizmasindan baxir va bu marhamat onun batin diinyasinda ta yinedici rol oynayir

Qadin yaranis aleminda xususi rol oynadigindan bels bir daxili sarmaysa ils tachiz olunmusdur.
Bu rol diinyaya ovlad gatirmak va insan naslinin hayatini davam etdirmakdan ibaratdir. oslinds
ovladin boyimasi va bu mas’uliyyatli isin 6hdays gotirilmasi esq ve mahabbat dolu bir ruh
istayir. Ovlad diinyaya gatirib onu tarbiya edan bir varliq mehriban, fadakar olmali va bu isdan
lazzat almalidir. Bali, riggat va lstafat xlisusiyyatleri gadin ruhunun imtiyazlarindan va varliq
nizaminin ona hadiyyalarindandir. Elaca ds, méhkamlik va quivva, bu iki xlisusiyyatdan

gaynaqlanmis silicaat, gatiyyat va idaragilik kisi viicuduna xas xususiyyatlardandir. Qadinlar bu



.xususiyyatlardan kisilar gadar faydalanmirlar

Qadin kisi slicastina sahib olmasa da, bels bir gslicasta vurgundur. O gucli va quvvatli bir kisinin
panahina siginmagq istayindadir. Oziinii bels bir kisinin himayasinds hiss edan gadin aramliq
tapir. Xanim Lembrozanin tab'irincs, qadin divar va ya agaca dolanib yuxari qalxan va onu 6z
cicaklari ila birliyan sarmasiq kimidir. (Olsun ki, bu tagbeh kisilarin gadinlardan giivvatli

(.olmasini 6na ¢akan Qur an ayasinin anlasiimasina komak eds

Qadinlar, adatan, zaif kisilari sevmir. Zaif ar gadini daim narahat edir. 9rin polad bilaklarini 6zl
vo ailasi atrafinda yenilmaz divar tak hiss edan qadin 6ziinda raziliq va iftixar dolu bir rahatliq
duyur. Qadinin psixoloji saglamhginda bu masala ¢ox rol oynayir. Qadinin geyri-zaruri
masalalards 6zlind blruzs veran zarif tabisti ba'zan kisilar Gglin anlagilmaz olur. Qadin ruhunun
tez ta'sirlanmasi, ictimai mihits bagliligi, basqgalarina taqlidgiliyi, basqalarinin fikrina 6z
fikrindan daha ¢ox ustinlik vermasi, sabit halda gala bilmamasi onun marhamsat va

.duyumundan danisir

Qadinin har seyla maraglanmasi

oksar gadinlar atrafdakilarla bagh an ince masalalara hassasdir. Basqgalarinin hayatinda bas
veran an kicik dayisiklik onlarin nazarindan qagmir. Bu xususiyyati doguran ondaki casusluq,
basgalarinin isina midaxils hissidir, yoxsa pards arxasinda basqa bir sabab var? Har seyla
maraglanmaq gadin Ugin tabii bir xtisusiyyatdir. Hatta rahatliq va sakitlik talab edan qocaliq
dovriinda bels kisilarin aksina olaraq gadinlar takliys ¢akilib sakit yasaya bilmir. Qadindaki daxili
hiss va ya basqgalarina minasibatds istak gicli bir amila ¢evrilib onu dord bir yana sovq edir. O,
basqgalarinin hayatini 6z hayatinin bir hissasi sayir. Basqalarinin gamina gamlanir, sadliina
sevinir. 9lbatts ki, gadin bu hissi 6ziinds cilovlamadiqda 6zl va basqalari ti¢in xeyli problem

.Jyaradir

Ba'zan gadinin basqalarina, xtisusi ilo da bigana kisilara maragdi onun arinda glibhalar yaradir.
Kisi ela dustinlr ki, gadinin bu maragi hansisa pis maqgsadlardir. Hansi ki, adatan, bels olmur.
Qadin tabistindaki har seyle maraglanmagq hissi onun hayatinda bir név basgalarinin rolunu
artirir. Bu hiss gadinda o gadar giclana bilar ki, atrafdakilarin an kicik harakati onun géziindan
yayinmaz. Qadinin baggalarinin hayatina yersiz mudaxilalari, haddi agsmis maragqlari, siibhasiz ki,
xeyli problem yaradir. Hansi ki, kisilor, adatan, bela olmur. Har hansi kisi adi saraitds
basqalarinin hayati hagqinda nasa dyranmayas sa'y gostarmir. oslinda atrafdakilarin necaliyi

onun Ugln shamiyyatli deyil. Adi bir gadinin da basqa kisilara maragi sadace ma’lumat



toplamagq xatirina olur. 9lbatts ki, gadindaki bu hiss garsida darin problemlar yaratmamaq tgtin
cilovlanmalidir. Kisinin bigana gadina baximi darhal nafs baximindan giymatlandirilir. Hansi ki,
gadinin bir kisiya maragi gadinlar arasinda nafs istayi kimi dayarlandirilmir. Demak, gadinin
bigana kisiya baxigl ila kisinin bigana gadina baxisi arasinda farq var va bu iki baxis eyni
sayllmamalidir. Qadinin bigans kisilars maraginin digsr bir sababi onun 6zuni askik, kisilari

.Ustun varlig saymasidir. Yanhs tarbiya sayasinds gadinda bels bir miinasibat yarana bilar

Bels bir tarbiyavi ndgtani qeyd etmaliyik ki, ailalar 6z qiz dvladlarn ils kigik yagindan hérmatls
raftar etmali va onlarin 6zlarini askik varlig saymasina sarait yaratmamalidirlar. Ganc bir qizin

.hayatinda uygun askiklik hissi miihim rol oynaya bilar, hatta onu tahlikali iglars yonaldar
.Qadinlar ii¢iin sdhbat hislarini béliigma vasitasidir

Xanimlar arasindaki uzun-uzadi s6hbatlarin sababi kisilarle gadinlar arasindaki raftar
farglarindan dogur. Adi halda har hansi kisi gadinlarin uzun-uzadi s6hbatlarinin sababini anlaya
bilmaz. Bela s6hbatlar kisilarin nazarinda yorucudur. Bitib-tiikenmayan qeyri-zaruri telefon
sohbatlari, ayrilarkan s6hbati uzatmaqg bu mévzunun miixtalif nimunalaridir. Hagigat isa gadin

.ruhunun psixologiyasi il bagli deyilanlardir

Sohbat agar kisilar G¢lin ma’lumat mubadilasidirss, qadinlar t¢un hisslarini bolisma vasitasi,

[mahabbatlarini izhar etma yoludur.[5

Deyilanlardan bels ma’lum olur ki, marhamat hissi gqadinin hayatinda neca ds genis yer tutur.
Elaca ds, zahiran sathi gortinan bu minasibatlarin gadin batininda darin koklari var. Bu hisslar
sadaca bir e'tiraz va tovsiya ila aradan goturils bilmaz. Kisi darin diistinca va ayiq gozle gadin
ruhiyyasini tanimal va 0z istaklarini tarazlagdirmalidir. Digar bir tarafdan, gadin diizgin ta’lim-
torbiyadan faydalanmagla 6z saxsiyyatinin zaif va qlivvali ndgtalarini miayysnlasdirmali, tabii
istaklarina nazarat etmalidir. O ¢calismalidir ki, bu istaklar agil va mantiq haddini asmasin va
gadin kisi tarafindan agilsizligda ittiham edilmasin. Nazardan kegirilan problemlar, adatan,
dizgin ta’lim-tarbiya gormamis gadinlarda mixtalif formalarda tazahir edir va gadin

.gaxsiyyati algalir

Agil va hisslar arasindaki daimi dartisma

Qadinin psixoloji xtisusiyyatlari ile bagh arasdiriimasi masalalardan biri hiss va agil arasindaki

.rabitadir. Ba'zan qiciglanmis hisslar pis fikirlar yaradir



Subhasiz ki, duyumsuz hayat quru va lazzatsizdir. Hayatin dadi insandaki marhamat, sevgi
hisslarindan asilidir. Ali hisslar ba zan agildan yox, insan viicudundaki basqa yonimlsardan
gaynaglanir, insanin ruhuna va galbina safa verir, onu daha Ustiin alomlarls tanig edir. Amma

:bels bir ndqts slibha dogurmur
.Hisslarls yanasi heg¢ bir amil vo harakat aqlin gostariglari ziddina olmamalidir

Agil bir komandan kimi insan viicudundaki biitiin qiivvalsri nazarst altina alir. insan agila
osaslanmayan heg bir harakats yol vermamalidir. Hiss da insan viicudunda hayatverici cesma
kimidir. Bu gegsma macrasindan ¢ixib viranslik yaratmamalidir. Hiss qlivvasindan daha dstun

.sokilda istifads etmak lglin o, agil tarafindan istigamatlandirilmalidir

AQgil hagigatlarin darkinds ayirdetma quvvasidir. Dzl ayridan, xeyiri zarardan segmak onun
ohdasindadir. Demak, adil insan hisslarina zidd deyil, ham da hansisa marhalada onun Ugiln
mohkam dayaqdir. Ba'zan deyirlar ki, yalniz agila ssaslanan insanlar quru ve marhamatsiz olur.
Diggatli olmaq lazimdir ki, hayati quru va sonik edan agdila ssaslanmaq yox, hisslardan

.mahrumluqgdur
.Na agil insani hislarin yerini tuta bilar, na ds insani hisslar agilin yerini tutmalidir

Agil hissi, hiss iso agili savaz eds bilmaz. Cox hissiyyath va tez hayacanlanan insanlar agil kimi
bir dayardan da faydalanmaq imkanina malikdirlar. 9gar onlar 6z hisslarini cilovlaya bilmasalar,
hisslar agilin faaliyyatine mane olar, agil zaifliyi ils sonuclanar. Ya'ni bu tip insanlarda agilin

.hakimiyyati zaiflayir, onlarin gararlan agila yox, hissa asaslanir. Bu boyiik bir problemdir

Adatan, hiss sirin oldugundan insan galbini 6ziina ¢akir, onun yaratdigi ruhi hayscanlar agil

.Uc¢lin meydani daraldir. Mahz bels bir magamda insandaki duyum aqlin yerini tutur

Yalniz hisslar asasinda harakat edan saxs va ya camiyyat agil gliciindan laziminca faydalanmir

.va nahayatda viran olub gedir

Glcli hissa malik insanlar ba'zan agili hissa fada eda bilarlar. Bu ziimradan olan insanlarin
hayatina baxis uygun muddaani tasdiq edir. Hisslarls daha ¢ox Ginsiyystds olan sairlsr,
rassamlar, musiqigilar, imumiyyatls zovq va sanat ahli bu zimradandir. Yalniz hissini cilovlaya

.bilanlar, tafakkir quivvasini gliclandiranlar istisnadir



Qadinin mévqeyi

Qeyd olundugu kimi, gadin darin va genis hissa malik bir varliqgdir. O bu baximdan kisidan
Ustlindir. (Bu Ustlinliik saxsa yox, ndva aiddir. Ya'ni orta halda olan gadinlar orta halda olan
kisilardan hiss baximindan tstiindir. Amma xtisusi halda bir kisi bir gadindan daha hissiyyatli
ola bilsr.) Bu xiisusiyyst, stibhasiz ki, gadin l¢ilin problemlar yaradir. Hissin diislincays galaba
calmasi agil zaifliyi ile naticalanir. Kisilarin bu sahads bir o gadar da boyiik problemi olmur.
Demak, kisi ila gadin arasinda is bolglsi aparilarkan bu fitri xtisusiyyat nazara alinmalidir. Kisi
va qadin arasindaki tabii farglari nazardan gacirmaq olmaz. Esq ve mahabbatls dolu bir galb
tolab edan islarin 6hdasindan, adatan, gadinlar daha yaxsi galir. Daha ¢ox fiziki qlivva talab
edan islar isa kisilar Gicin miinasibdir. iqtisadiyyat kimi fiziki giicls yanasi daqiqlik va sartlik
tolab edan sahalarda da kisilar daha miivaffaqdirlar. Uygun masalani basirat gozii ils nazardan

.keciran har bir insan anlayar ki, idaracilikda bu tsul daha méhkam va e'tibarhdir

Qadinin géstarmali oldudu hiinar

Deyilanlardan aydin oldu ki, gadin hayatinda an miihim masalalardan biri agil va hiss arasinda
uygunlug yaratmaqdir. ©gar gadin 6z viicudunda bu uygunlugu yarada bilmass, tabii olaraq, sirf
emosional varliga cevrilacakdir. Bela bir hal hayati masalalarin hall ve kamillik yolunda bir ¢gox
problemlar yaradir. Belacas, gadinin aile hayati saglam ve mivaffaq olmur. Xanimlarin agahliq ve
micahidas ila agil va hisslardan paralel sakilds faydalanmasi, agilin yerini hissa, hissin yerini

.agila vermamasi zaruridir

Qadin va kisinin mistarak hayatinda agil ve mantiq hakim olduqda, har iki taraf 6z gararlarini
mantiq asasinda ¢ixardiqgda bir cox muvaffaqiyyatlor alda olunur, elaca ds, ixtilaflara yer galmur.
Hisslarini cilovlamaq tacriibasine malik olmayan gadin lgtin geyd olunmus sartlars amal etmak

asan deyil. Ails rabitalarinds, adatan, ixtilaflar o zaman yaranir ki, taraflar qarsiligh gabul
olunmus me’yarlardan faydalanmuir. ixtilaflari yaradan, sabit agil ve mantiq me’yarlari avazina
hisslara tabegilikdir. Agil va mantiqi bir kanara qoyub hisslars tabe olmagla misbat bir natica
alda etmak olmur. Agilli xanimlar migtarak hayatin davami va xosbaxtliyi Gglin diisincaya
ustlinlik verir, 6z harakatlarinin zarar-ziyanini miayyanlasdirir, ailonin maslahatini nazars alir,

.0z galb istayini ailanin xogbaxtliyina fada edir
.Mantiq va uzaqgoranlik yolunu segmak tarbiyali xanimlarin an boyik imtiyazidir

Mantiq va agil asasinda raftar sksar qadinlarin rastlasdigi bir cox problemlsri hansisa hadds



hall edir. Bu problemlardan biri da geyri-sabit, dayigkan haldir. Hisslors asaslanan hayat heg
vaxt sabit olmur. Daim dayisan psixoloji durum gadin hayatinin béyik problemidir. Bu hal
hisslarini cilovlaya bilmayan aksar adamlarda musahids olunur. 9ksins, insanin gararlari imkan
haddinda agil ve diistincaya asaslandiqda, hisslar insan hayatina hakim kasilmadikda bir ¢ox

.dayigkanliklar aradan qalxir, insan yersiz emosiyalardan azad olur

Istiftaat”, c. 2, s. 29" [1]
.Vasaillig-sia”, obvabul-muhur, b. 5, h. 8“ [2]
."Bax: Miirtaza Miitahhari, “islamda gadin haglar [3]

italiyanin taninmis hakim va alimi madam Lembrozo “Qadinin ruhu” kitabinda gadinin [4]
psixoloji xtisusiyyatlarini gozal sakilds sadalamisdir. O bildirir ki, bu kitabi yazmaqla asrarangiz
gadin dinyasini kisilara tanitdirmisdir. Miallif biitin kitab boyu gadinin daxili sirlerindan s6z
acir, onun fargli xtisusiyyatlarini geyd edir. V. Dorant “falsafanin lazzatlari” kitabinin bir faslini bu
mdvzuya hasr etmisdir. Ustad Miitahhari “islamda gadin hiiquglarn” kitabinda uygun masals ila

.bagh arasdirmalar aparir

.Professor Aron Teybek, “Esq heg¢ vaxt bas deyil”, s. 38 [5]



